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ျပည္ေထာင္စသုမၼတျမန္မာာုႏငင္ငံေေတာ္ 

စုငက္ပ ငပ်ိဳးေရ်ိဳး၊ေမ ်ိဳးျမဴေရ်ိဳးာွႏင့္ဆည္ေျမာင္်ိဳး၀န္ႀက ်ိဳးဌာန 

ေက ်ိဳးလက္ေဒသဖ ံေ ႕ၿဖငပ်ိဳးတုင်ိဳးတက္ေရ်ိဳးဥ ်ိဳးစ ်ိဳးဌာန 

သာေပါင္်ိဳးၿမငပ႕နယ ္

National Community Driven Development Project 

   (NCDDP)  

 
 

လူထူဗဟုငျပပစ မံေကငန္်ိဳး 

ေက ်ိဳးရ ာဖ ႔ံေၿဖငပ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

က ်ြနး္လ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအုပစ္ ု

 

မရမ္းက င္းေက းရ်ြြာ ၂၀၁၇ခုာွႏစ္ သာေပါင္်ိဳးၿမငပ႕နယ္ 
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မာတငကာ 

 

 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္်ိဳးအရာ စာမ ကာွ္ႏာ 

၁ ၿမငပ႕နယ္ေျမပုံေ  

၂ ေက ်ိဳးရ ာေျမပုံေ (တည္ေနရာ)  

၃ အုပ္စတု င္ပါ၀င္ေသာေက ်ိဳးရ ာမ ာ်ိဳးစာရင္်ိဳး  

၄ ေက ်ိဳးရ ာအေျခခံေအခ က္အလက္မ ာ်ိဳး  

၅ လထူုပူေပါင်္ိဳးပါ၀ငေ္သာလူမႈဆန္်ိဳးစစ္ျခင္်ိဳးာွႏင့္အကဲျဖတ္ျခင္်ိဳးလုပင္န္်ိဳးစဥ္ 
(PSA/PRA)အက ဥ္်ိဳးခ ပပ္ဇယာ်ိဳး 

 

၆ ေက ်ိဳးရ ာသမုငင္်ိဳး  

၇ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႔ံေၿဖငပ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥအ္တ ကအ္သုံေ်ိဳးျပပခဲေ့သာ PRA Tools 
မ ာ်ိဳးာွႏင့္တစ္ခုခ င္်ိဳးစ အတ ကသ္ုံေ်ိဳးသပ္ခ က္မ ာ်ိဳး 

 

၈ အစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးမွတတ္မ်္ိဳးမ ာ်ိဳး  

၉ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာ်ိဳးစာရင္်ိဳး  

၁၁ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႔ံေၿဖငပ်ိဳးေရ်ိဳးစ မံေခ က္အရည္အေသ ်ိဳးထငန္်ိဳးခ ပပ္မႈ (Check list for VDP)  

၁၂ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္ျခင္်ိဳးာွႏင့္ေက ်ိဳးရ ာဖ ႔ံေၿဖငပ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥ္ေဆာင္ရ က္မႈမွတတ္မ်္ိဳးဓါ
တ္ပုံေမ ာ်ိဳး 

 

၁၃ ေက ်ိဳးရ ာအခ က္အလက ္(ပုံေစံေ-၁)  

၁၄ စ မံေကငန်္ိဳးစက္၀န္်ိဳးအခ ငနဇ္ယာ်ိဳး (ပုံေစံေ-၂)  

၁၅ ေက ်ိဳးရ ာဖ ံေ႔ၿဖငပ်ိဳးေရ်ိဳးဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးအစ အစဥ ္(ပုံေစံေ-၃)  

၁၆ ေက ်ိဳးရ ာအပု္စုစ မံေကငန္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးခဲ ေရ ်ိဳးခ ယ္ျခင္်ိဳး (ပုံေစံေ-၄)  

၁၇ အစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးတက္ေရာကသ္ူမ ာ်ိဳးစာရင်္ိဳး  
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သာေပါင်္ိဳးၿမငပ႕နယေ္က ်ိဳးရ ာအပုစ္အုေျချပေျမပုံေ 
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ဧရာ၀တ တငုင္်ိဳးေဒသႀက ်ိဳး၊သာေပါင္်ိဳးၿမငပ႕နယ္၊က  န္်ိဳးလ ာ်ိဳးၾက ်ိဳးအုပ္စု 

ေက ်ိဳးရ ာအေျချပေျမပုံေု 

 

 

 ေက ်ိဳးရ ာအုပ္စုတ င္ပါ၀င္ေသာေက ်ိဳးရ ာမ ာ်ိဳးစာရင္်ိဳး 

- က်ြ
 
န္
း
လ  ြား
ၾ
က း 

- က်ြ
 
န္
း
လ  ြား
ၾ
က းေက ်ိဳးရ ာ 

- သြာေပါင္းေလးေက ်ိဳးရ ာ 
-  ေရခ င ပၾက ်ိဳးက ်ိဳးရ ာ 
- ကန္ေခ ာင္်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ 
- မရမ္းက င္းေက းရ်ြြာ 
- သစဆ္င္ေက းရ်ြြာ  
- သဲျဖဴ ေက းရ်ြြာ  
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ေက ်ိဳးရ ာအတ င်္ိဳးရွငအငမေ္ထာငစ္ာွုႏင့္လဥူ ်ိဳးေရ 

 

လနူည်္ိဳးစ၊ုလမူ ငပ်ိဳးစ၊ုအငမေ္ထာငစ္ ု

 

လနူည်္ိဳးစ၊ုလမူ ငပ်ိဳးစ၊ုအငမေ္ထာငစ္ ု

 

ေက ်ိဳးရ ာအတ င်္ိဳးရွငအေျခခံေအေဆာကအ္အုံေမ ာ်ိဳး 

စဥ္ အေဆာကအ္ဥ ်ိဳး မွတ္ခ က ္

၁။ စြာသင္ေက ြာင္း  

၂။ ေဆးေပးခနး္  

၃။ ေစတ   

၄။ ဘုန္းၾက းေက ြာင္း  

 

အငမ္ေထာင္စ ု က ာ်ိဳး မ စုစုေပါင္်ိဳး 

၆၀ ၁၂၉ ၁၂၈ ၂၅၇ 

အမ ငပ်ိဳးအစာ်ိဳး အငမ္ေထာင္စ ု က ာ်ိဳး မ စုစုေပါင္်ိဳး 

- - - - - 

ထငခုငက္လ ယ ္ အငမ္ေထာင္စ ု က ာ်ိဳး မ စုစုေပါင္်ိဳး 

သက္ႀက ်ိဳးရ ယ္အုင - - - - 

အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳးဥ ်ိဳးေဆာင ္ ၁ ၄ ၅ ၉ 

မသန္စ မ်္ိဳး - - - - 

ေျမယာမဲ ့ - - - - 
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အဓငကစ ်ိဳးပ ာ်ိဳးေရ်ိဳးလပုင္န်္ိဳးမ ာ်ိဳး 

စုငက္ပ ငပ်ိဳးေရ်ိဳး ေမ ်ိဳးျမဴေရ်ိဳး အေသ်ိဳးစာ်ိဳးစ ်ိဳးပ ာ်ိဳးေရ်ိဳး အျခာ်ိဳး 

လယ ္ ၾကက ္ ေစ ်ိဳးဆုငင္ လက္လုပလ္က္စာ်ိဳး 

ပအဲမ ငပ်ိဳးမ ငပ်ိဳး ၀က ္   

ဟင္်ိဳးသ ်ိဳးဟင်္ိဳးရ က ္ ဘ ဲ   

 

ေက ်ိဳးရ ာအတ င်္ိဳးအဓငကပုငငဆ္ုငငမ္ႈမ ာ်ိဳး 

ေက ်ိဳးရ ာ 
ပုငင္ဆုငင္မႈမ ာ်ိဳး 

စုငက္ပ ငပ်ိဳးေရ်ိဳး စာ်ိဳးက ကေ္ျမ သစ္ေတာေျမ သ/ဲေက ာက ္
ရရွငမႈ 

ေရတ င္်ိဳး 
ေရကန ္

စက္ေရကန ္

အေရအတ က ္ လယ ္ ၁၀၀၀ ၁၀၀၀၀ - ၁၀ - 

ေက ်ိဳးရ ာ 
ပုငင္ဆုငင္မႈမ ာ်ိဳး 

  စပါ်ိဳးႀကငတစ္က ္ ေခၽ ေလွ႔စက္ စက္ေလ ွ ေစ ်ိဳးဆုငင္ 

အေရအတ က ္ -   ၃ - ၅ 

 

ေက ်ိဳးရ ာအတ င်္ိဳးအဓငကပုငငဆ္ုငငမ္ႈမ ာ်ိဳး 

ေက ်ိဳးရ ာ 
ပုငင္ဆုငင္မႈမ ာ်ိဳး 

စက္ေလ ွ ထ န္ ထယ ္ ကၽ  ဲ ာႏ ာ်ိဳး 

အေရအတ က္  ၂၅ ၂၂ ၂၂ - ၃၈ 

ေက ်ိဳးရ ာ 
ပုငင္ဆုငင္မႈမ ာ်ိဳး 

၀က ္ - ကၽ မ္်ိဳးက င ္
လုပသ္ာ်ိဳး 

လုပသ္ာ်ိဳး - 

အေရအတ က ္ ၁၅ ၁ ၅ ၂၀ - 

 

အျခာ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာရွငအသုံေ်ိဳးျပပာုႏငငေ္သာအရင်္ိဳးအျမစာွ္ႏင့္အခ ကအ္လကမ္ ာ်ိဳး 

အရင္်ိဳးအျမစ ္ ေဆ်ိဳးခန္်ိဳး အမက/အလက 
 

ကၽ မ္်ိဳးက င ္
လုပသ္ာ်ိဳး 

လုပသ္ာ်ိဳး ေျမတ်ူိဳးစက ္ လမ္်ိဳးႀကငတ္စက ္

- 1 1 ၃ ၇ - - 

  

 



 

7 
 

သာေပါင်္ိဳးၿမငပ႕နယ၊္ က်ြ နး္လ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအပုစ္၊ု မရမး္က ငး္ေက းရ်ြြာ 

လထူပု်ူိဳးေပါင်္ိဳးပါ၀ငေ္သာလမူႈဆန်္ိဳးစစျ္ခင်္ိဳးာွႏင့္အကျဲဖတျ္ခင်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးစဥ ္(PSA/PRA) အက ဥ်္ိဳးခ ပပ ္

 

 
 
 
 

စဥ ္ အေၾကာင္်ိဳးအရာ ရက္စဲ  
ဥ ်ိဳးတည္ 
အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓငကေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးခ က္မ ာ်ိဳး 

က ာ်ိဳး မ ေပါင္်ိဳး 

၁ ေက ်ိဳးရ ာသမုငင္်ိဳး  

ေရွ႕မွ ၊  

ေနာက္မ  

အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳး 

အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳး 

၃ ၂ ၅ 
ေက ်ိဳးရ ာတ င္ျဖစ္ပ က္ခဲ့ေသာ ထူ်ိဳးျခာ်ိဳးျဖစ္စဥမ္ ာ်ိဳးာႏွင့္ 

ျဖတ္သန္်ိဳးလာခဲ့ပုံေမ ာ်ိဳး။ 

၂ 
ေက ်ိဳးရ ာလူမႈေရ်ိဳးျပ 

ေျမပုံေ 
 

အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳး 

အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
၃ ၂ ၅ 

ေက ်ိဳးရ ာရွင အငမ္အမ ငပ်ိဳးအစာ်ိဳးမ ာ်ိဳးလမ္်ိဳးမ ာ်ိဳး၊ ပညာေရ်ိဳး၊ 

က န္မာ်ိဳးေရ်ိဳး လက္လွမ္်ိဳးမ မႈ၊ မုဆုင်ိဳးမမ ာ်ိဳး၊ဒုကငၡတမ ာ်ိဳး။ 

၃ ရာသ ခ င္ျပျပကၡဒငန ္  
အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳး 

အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
၅ ၃ ၈ 

စ မံေကငန္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတ င္  

ေက ်ိဳးရ ာလူထုပူေပါင္်ိဳးပါ၀င္ာုႏငင္ေရ်ိဳး အခ ငန္ေပ်ိဳးာုႏငင္ေသာ 

ကာလအာ်ိဳး ေဖာ္ထုတ္ျခင္်ိဳးာွႏင့္ ေက ်ိဳးရ ာလူထု 

၀မ္်ိဳးစာဖူလုံေမႈ ၀င္ေင ရရွငမႈမ ာ်ိဳး။ 

၄ 
အဖဲ ႔အစည္်ိဳး 

ခ ငတ္ဆက္ပုံေ 
 

အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳး 

အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
၃ ၅ ၈ 

ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးရွငအဖဲ ႔အစည္်ိဳးမ ာ်ိဳးာႏွင့္ ျပင္ပရွင 

အဖဲ ႔အစည္်ိဳးမ ာ်ိဳး မည္သုင႔ခ ငတ္ဆက္ပုံေကုင ေဖာ္ထုတ္ 

ျခင္်ိဳး။ 

၅ ပင့္ကူအငမ္ျပေျမပုံေ  
အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳး 

အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
၃ ၃ ၆ 

အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးာႏွင့္ အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳး၏ လက္ရွငရေနေသာ 

အခ င့္အလမ္်ိဳးမ ာ်ိဳး ာႏႈငင္်ိဳးယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္်ိဳး 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပုံေ  
အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳး 

အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳး 

၇ ၅ ၁၂ 
လူမႈစ ်ိဳးပ ာ်ိဳးအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မငမင  

ေက ်ိဳးရ ာအလုငက္ ပုငင္ဆုငင္မႈမ ာ်ိဳးခဲ ျခမ္်ိဳးစငတ္ျဖာျခင္်ိဳး။ 

၇ အရင္်ိဳးအျမစ္ျပေျမပုံေ  
အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳး 

အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
၃ ၃ ၆ 

ေက ်ိဳးရ ာ၏အဓငကအသက္ေမ ်ိဳး၀မ္်ိဳးေၾကာင္်ိဳး၊      

ေျမယာပုငင္ဆုငင္မႈ၊သဘာ၀ ယံေဇာတလက္လွမ္်ိဳးမ မႈမ ာ်ိဳး 

၈ ျပႆနာသစ္ပင ္  
အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳး 

အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
၆ ၆ ၁၂ 

မငမငေက ်ိဳးရ ာတ င္ လက္ရွငႀကံေပေတ ႔ ေနရေသာ 

အခက္အခဲမ ာ်ိဳးျဖစ္ေပၚေစေသာအေၾကာင္်ိဳးအရာမ ာ်ိဳးာွႏင့္ 

အက ငပ်ိဳးသက္ေရာက္မႈ ေဖာ္ထုတ္ျခင္်ိဳး။ 
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ဧရာ၀တ တုငင္်ိဳးေဒသႀက ်ိဳး၊သာေပါင္်ိဳးၿမငပ႕နယ္၊ က်ြ န္းလ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအုပ္စု၊ 

မရမ္းက  င္းေက းရ်ြြာသမ ုငး္ 

    

 

 

 

 

ခာွုႏစ ္ အျဖစအ္ပ ကမ္ ာ်ိဳး ထငခငကု္္မပွာွႏင့္ေဆာငရ္ ကခ္ဲမ့ပွမ ာ်ိဳး 

၁၉၅၀ မရမ္းက င္းေက းရ်ြြာဟုမေပၚေပါကေ္သးေပ။ လယ္ယြာလုပင္န္း၊ေရလပု္ငန္း၊ေတြာလုပ္ငန္းမ ြားက သုြာလုပက္ ု
င္ၾကျပ းေနထ ုင္ၾကသည္။ 

၁၉၅၅ မရမ္းက င္းရ်ြြာဟေုခၚတ်ြင္လြာၾကသည္။ မရမ္းက င္းေက းရ်ြြာဟုေခၚတ်ြင္ရျခင္းမ ြာဘုနး္ေတြာၾက းေက ြာငး္
ဝန္းတ်ြင္မရမ္းပင္မ ြားေပါမ ြားစ်ြြာေပါက္ေရြာက္ေနေသြာၾကြာင့္မ
ရမ္းက င္းဟုေခၚတ်ြင္ခဲ့ပါသည္။ 

၁၉၆၀ ေက းရ်ြြာတ်ြင္လေူနအ မ္အမ ြားအျပြားေရြာ
က္ရ  လြာၾကသည္။ 

 

ေက းရ်ြြာရ  လူမ ြားသညေ္တြာလုပ္ငနး္၊ေရလုပ္ငန္း၊လယယ္ြာလု
ပ္ငန္း၊ဥယ ြာဥ္လပု္ငန္းမ ြားက အုဓ ကထြားလုပ္က ငု္ၾကသည္။ 

၁၉၇၀ ၁၉၇၀ 
ေက ်ိဳးရ ာတ င္မလူတန္်ိဳးေက ာသ္်ိဳးကငုစတငတ္
ည္ 
ေဆာက္ခဲ့ၾကသည္။ 

အစ ုးရ၏ကူည ပံပ ုးမ ႈႏ င့္ေက းရ်ြြာသူေက းရ်ြြာသြားမ ြားပူးေပါင္းတ
ည္ေဆြာက္မ ျဖင့္အစ ုးရမလူတန္းေက ြာင္းက တုည္ေဆြာက္ခဲ့ၾက
သည္။ 

 ၂၀၁၀ ေက းလက္ေဆးေပးခန္းက တုည္ေဆြာက္ခဲ့ၾ
ကသည္။ 

အစ ုးရ၏ကူည ပံ့ပ ုးမ ႈႏ င့္ေက းရ်ြြာအုပ္စုေက းရ်ြြာသြားမ ြားပးူေပါင္း
ကြာေက းလက္ေဆးေပးခန္းက တုည္ေဆြာကၾ္ကသည္။ 

၂၀၁၂ ၂၀၁၂ 
တ်ြင္ေက းရ်ြြာရ  လူမ ြားအသ ပမ ြားတ ုးတ
ကလ္ြာၾက 
သည္။ပညြာတတလ္ူဥ းေရလည္းတ ုးပ်ြြားလြာ
ခဲ့ၾကသည္။ 

ေက းရ်ြြာသြားမ ြား၏က ယု္ထကူ ယု္ထစနစ္ျဖင့္ေက းရ်ြြာတ်ြင္ဘုန္း
ေတြ္ာၾက းေက ြာင္းမ ြား ၊ 
စြာသင္ေက ြာင္းမ ြားကု ျပဳျပငလ္ြာၾကသည္။ 

၂၀၁၆ ၂၀၁၆ 
တ င္ေက ်ိဳးရ ာဖံေံႊၿဖငပ်ိဳးအဖဲ ့ရ ာသငု့ေရာက္ရွငလာခဲ့ၾ
က 
သည္။ 

လထူုဗဟ ျုပဳစ မကံ နး္ရ်ြြာသ ု့ရြာက္ရ  လြာျပ းေက းရ်ြြာဖံ်ြေရးလပု္ငန္း
မ ြားက ုအစ အစဥဆ္ဲ်ြၾကသည။္ 
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        ဧရာ၀တ တုငင်္ိဳးေဒသႀက ်ိဳး၊ သာေပါင်္ိဳးၿမငပ႕နယ၊္ က  န်္ိဳးလ ာွ်ိဳးၾက ်ိဳးအပုစ္ ု၊ မရမး္က ငး္ေက းရ်ြြာ 

 သမုငင်္ိဳးေၾကာင်္ိဳး 

၁၉၅၅၀ခုာွႏစ္တ င္ရ ာစတင္ေနထု င္ခဲ့ၿပ းအ မ္ေျခ(၁၀)လုံးခန္႔သြာရ  ၿပ းအစဥ းတ်ြင္ 
မရမ္းပင္စဟုုေခၚျပ းေနြာက္ပ ငု္းမ သြာမရမ္းက င္းဟုေျပြာငး္လဲေခၚတ်ြင္ခဲသ့ည္။   

၁၉၅၅ ဝန္းက င္ခန့္တ်ြင္ ေက းရ်ြြာအျဖစ္စတင္ေျပြာင္းလသဲတ္မ တျ္ပ းေခၚတ်ြင္ၾကသည္။ 
မရမ္းက င္းဟုေခၚတ်ြင္ရသည့္အေၾကြာင္းရင္းမ ြာေက းရ်ြြာဘုန္းေတြ္ာၾက းေက ြာင္းဝန္းတ်ြင္မရမး္ပင္မ ြားေပါမ ြား
စ်ြြာေပါက္ေရြာက္ေနေသြာေၾကြာင့္မရမ္းက င္းဟုေခၚတ်ြင့္ခဲ့ပါသည။္ 

                                           ၁၉၆၀ 
ခုႈႏ စ္ေက းရ်ြြာတ်ြင္အ မ္ေျခအမ ြားအျပြားေရြာကရ္  လြာၾကသည္။ ျပညသ္ူ႔ေကြာငစ္ ေခတတ္်ြင္ လယသ္ မး္၊ 
ယြာသ မ္းမ ြားျပဳလုပသ္ျဖင့္ စြာေရးေသြာက္ေရးအခက္ခမဲ ြား ႀကံဳေတ်ြ႔ခဲ့ရပါသည။္ 

၁၉၇၀ ခုႈႏ စ္တ်ြင္ မူလတန္းေက ြာင္းက ုစတငတ္ညေ္ဆြာက္ၾကသည္။ ၁၉၇၅ ခုႈႏ စ္တ်ြင္ 
မုန္တု င္းႀက းတစ္ခတုု က္ခတခ္ဲ့ပါသည။္ ထု ႔ေၾကြာင့္ ေနအ မ္အနည္းငယ ္ပ က္စ းခဲပ့ါသည္။ 

 ၂၀၁၀ ခုႈႏ စ္တ်ြင ္ အစ ုး၏အကူအည ႈႏ င့္ေက းလကက္ န္းမြာေရးဌြာနက တုည္ေဆြာကခ္ဲ့ၾကသည္။ 

                 ၂၀၁၂ ခုႈႏ စ္တ်ြင္ေက းရ်ြြာရ  လူမ ြားက ယုထ္ကူ ယု္ထစနစ္ျဖင့္  မူလတန္းေက ြာငး္မ ြားဘုနး္ေတြ္ာ 

ၾက းေက ြာင္းမ ြားက ျုပဳျပငလ္ြာခဲ့ၾကသည္။ 

 ယခုႈႏ စ္တ်ြင္ လထူုဗဟု ျပဳစ မံက န္းႈႏ င့္ခ  တဆ္က၍္ေက းရ်ြြာဖ်ြ႔ံၿဖ ဳးေရးလုပ္ငန္းမ ြားေဆြာင္ရ်ြက္ 
လ  က္ရ  ပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

10 
 

သာေပါင်္ိဳးၿမငပ႕နယ ္၊ မရမ်္ိဳးက င်္ိဳးေက ်ိဳးရ ာ 

ေက ်ိဳးရ ာအေျချပေျမပုံေ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုံေ်ိဳးသပခ္ က ္

၁။ေသာကသ္ုံေ်ိဳးေရရရွငမႈ 

 ေသာကသ္ုံေ်ိဳးေရရရွငမပွအေနျဖင့္တ င်္ိဳးေရကငသုာက ငပခ ကေ္သာကသ္ံေု်ိဳးၾကပါသည။္ 

၂။လမ်္ိဳးပန်္ိဳးဆကသ္ ယမ္ႈ 

 ရ ာတ င္်ိဳးလမ်္ိဳးသည္ေျမသာ်ိဳးလမ္်ိဳးျဖစ္ျပ ်ိဳး 
ျဖစ္သည။္ရ ာခ င်္ိဳးဆကလ္မ္်ိဳးအေနျဖင့္ေရလမ္းခရ းျဖင့္သြာဆက္သ်ြယသ္်ြြားလြာရပါသည္။ ျမ ဳ 
သ ုဆ့ကသ္်ြယထ္ြားေသြာလမး္မ ြာလညး္ေမြ္ာေတြ္ာ 

ဘတု္ႈႏ င့္တဝက္ႈႏ င့္ကုနလ္မ္းတဝက္သြာသ်ြြားလြာရပါသည္။ 

၃။ပညာေရ်ိဳး 

 ပညာေရ်ိဳးအေနျဖင့္ရ ာမူလတန္်ိဳးေက ာင္်ိဳးရွငပါသည္။အလယတ္န္်ိဳးာွႏင့္အထကတ္န္်ိဳးကုငသာေပါင္်ိဳးၿမငပ႕ာွႏ
င့္ေလွႀက ်ိဳးတက္ေက ်ိဳးရ ာတုင႔တ င္တကေ္ရာက္ပါသည္။ပညာေရ်ိဳးအသင့္အတင့္ေကာင္်ိဳးမ န္ပါသည္။ 

၄။က န်္ိဳးမာေရ်ိဳး  

 ရ ာတ င္က နး္မြာေရးဌြာနရ  ပါသည္။ 

၅။အေထ ေထ သုံေ်ိဳးသပခ္ က ္
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လယ္ယာလုပင္န္်ိဳး၊ေတာလုပင္န္်ိဳးမ ာ်ိဳးလုပက္ငုငရ္ေသာေၾကာင့္အလုပ္ေပ်ိဳးာုႏငင္ပါသည္။အရင္်ိဳးအျမ
စ္မ ာ်ိဳးကုငအာ်ိဳးလုံေ်ိဳးသုံေ်ိဳးစဲ ၾကပါသည္။ေင ေၾက်ိဳးျပည့္စုံေသူမ ာ်ိဳးမွအရင္်ိဳးအျမစ္မ ာ်ိဳးကုငျပပျပငထ္ငန္်ိဳးသငမ္်ိဳးျခင္်ိဳးမ ာ်ိဳးရွငပါသ
ည္။ 

သြာေပါငး္ၿမ ဳ ႕နယ၊္ က ်ြနး္လ  ြားၾက းအပုစ္၊ု မရမး္က ငး္ေက းရ်ြြာ 

ရာသ ခ ငျ္ပဇယာ်ိဳး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုံေ်ိဳးသပခ္ က ္

 ရ ာသ ခ ငျ္ပဇယာ်ိဳးကုင (၂၄.၃.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တ င္ေရ်ိဳးဆဲ ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးရာတန္ခူ်ိဳး၊ကဆန္ု၊ 
တန္ေဆာင္မနု္်ိဳး၊နတ္ေတာ္ျပာသုင၊တပုင႔တဲ ၊တေပါင်္ိဳးလမ ာ်ိဳးေျခာကေ္သ ႔ရာသ ျဖစ္ၿပ ်ိဳးနယနု္၊၀ါဆုင၊၀ါေခါင္၊ေတာ္
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သလင္်ိဳး၊သ တင္်ိဳးကၽ တလ္မ ာ်ိဳးသည္မုင်ိဳးရ ာသ န္်ိဳးေသာလမ ာ်ိဳးျဖစ္ပါသည္။အလုပအ္ကုငင္အေနျဖင့္ေရလုပ္ငန်္ိဳး၊
လယ္လုပင္န္်ိဳးမ ာ်ိဳးကငုတန္ခူး၊ကဆုန္၊နယုန္၊၀ါဆငု၊၀ါေခါငလ္မ ာ်ိဳးတ င္လုပက္ငုင္ၾကၿပ ်ိဳးလယထ္ န္၊ပဲေရာင္်ိဳး၊ေကာ
က္စငကု္လပု္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးကငု္သ တင္်ိဳးကၽ တလ္မ ာ်ိဳးအပက န္လမ ာ်ိဳး တ်ြင္လုပက္ငုင္ၾကပါသည္။

 ၀င္ေင အေနျဖင္တ့န္ခးူ၊ကဆနု္၊ျပြာသ ုလ၊္တပ ုတဲ်ြ၊တေပါင္းလတ ု့တ်ြင္ 
ဝင္အေင်ြအေကြာငး္ဆံုးျဖစ္ပါသည္။ဝါဆ ၊ုဝါေခါင္၊ေတြ္ာသလင္း၊သ တငး္က်ြ တလ္တ ုတ့်ြင္ဝင္ေင်ြမ ြားနည္းပါးၾ
ကပါသည္။
 ပ်ဲြေတြ္ာအေနျဖင့္တန္ခူးလတ်ြင္သႀကၤန္ပ်ဲြရ  ၿပ းဝါဆ လုတ်ြင္သကၤန္းကပ္ပဲ်ြ၊သ တင္းက ်ြတလ္တ်ြင္မ းထ်ြန္
းပဲ်ြေတြ္ာ၊တန္ေဆြာင္မုန္းလတ်ြင္ကထ န္ပဲ်ြရ  ပါသည္။ 

 အြားလပ္ရကအ္ေနျဖင့္ ကဆုန္၊၀ါဆ ၊ု၀ါေခါင္၊ေတြ္ာသလငး္လမ ြားတ်ြင္အသင့္အတင့္ရ  ကြာ၊ 
တန္ခူး၊သ တငး္ကၽ်ြတ၊္တန္ေဆြာင္မုနး္၊နတ္ေတြ္ာ၊ျပြာသ ု၊တပ ု႕တ်ြ၊ဲတေပါင္းလမ ြားတ်ြင္အနည္းငယသ္ြာရ  ပါသ
ည္။နယုနလ္တ်ြင္ေတြာအ့ြားလပ္ရက္မရ  ပါ။ေရာဂါျဖစ္ပ ာ်ိဳးမႈအေနျဖင့္တစ္ာွႏစ္ပတလ္ံေု်ိဳးန ်ိဳးပါ်ိဳးငကွ္ဖ ာ်ိဳးာွႏင့္တုတ္ေ
က ်ိဳးေရာဂါမ ာ်ိဳးျဖစ္ၾကပါသည။္သဘာဝေဘ်ိဳးအာၲႏရာယအ္ေနျဖင့္ေတာဆင္ရ ုင္းအႈၲႏရြာယေ္တ်ြ႕ၾကံဳခံစြားရပါသ
ည္။            
     

 

သာေပါင်္ိဳးၿမငပ႕နယ ္၊  က်ြ နး္လ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအပုစ္၊ု မရမး္က ငး္ေက းရ်ြြာ 
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အဖဲ ႔အစည်္ိဳးခ ငတဆ္ကျ္ပဇယာ်ိဳး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုံေ်ိဳးသပခ္ က ္

အဖဲ ႔အစည္်ိဳးခ ငတဆ္ကျ္ပဇယာ်ိဳးကင ု မရမ်္ိဳးက င္်ိဳးေက ်ိဳးရ ာေဆ်ိဳးခန္်ိဳး(၂၄.၃.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တ င္ 
ေရ်ိဳးဆဲ ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးရာေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးအပု္ခ ုပ္ေရ်ိဳးာွႏင့္ပတသ္က္၍ရာအငမမ္ွဴ်ိဳး၊ေက ်ိဳးရ ာအုပ္ခ ုပေ္ရ်ိဳးမွဴ ်ိဳးာွႏင့္ၿမငပ႕န
ယ္အပု္ခ ပပေ္ရ်ိဳးမွဴ ်ိဳး၊ၿမငပ႕နယ္ရစဲခန္်ိဳးတုင႔ာွႏင့္ခ င္တဆ္ကေ္ဆာငရ္ က္ပါသည္။ 

က န္်ိဳးမာေရ်ိဳးာွႏင့္ပတ္သတလ္ာလွ င ္ေက ်ိဳးရ ာတ င္်ိဳးရွငေက ်ိဳးလက္ေဆ်ိဳးေပ်ိဳးခန္်ိဳးတ င္ကသုၾကပါသည္။ 

ေက ်ိဳးလကက္ န္်ိဳးမာေရ်ိဳးဌာနာႏွင့္ၿမငပ႔နယက္ န္်ိဳးမာေရ်ိဳးဥ ်ိဳးစ ်ိဳးဌာနတငု့ခ ငတဆ္က္ေဆာင္ရ ကထ္ာ်ိဳးသညက္ငု
ေတ ႔ရပါသည။္ 

မ ်ိဳးေဘ်ိဳးလၿုခံေပေရ်ိဳးအတ က္ေက ်ိဳးရ ာအရံေမ ်ိဳးတ္ာွႏင့္ၿမငပ႕နယ္မ ်ိဳးသတ္တုင႔ခ ငတဆ္က္ေဆာင္ရ က္ပါသည္။ 

ပညာေရ်ိဳးက႑ႈႏ င့္ပတသ္တသ္တ္၍ေက းရ်ြြာတ်ြင္မလူတနး္ေက ြာင္းရ  ျပ းမလူတန္းေက ြာင္းသြာရ  ျပ း
အလယတ္န္းႈႏ င့္အထကတ္န္းက ုေလ ၾက းတက္ႈႏ င့္၊သြာေပါင္းသ ု့လြာေရြာကတ္က္ရပါသည္။ 

စ ုက္ပ ဳ းေရးလုပင္န္းအတ်ြက္ၿမ ဳ႕နယ္စ ကု္ပ  ဳးေရးဘဏ္မ မ းုတ်ြင္းစ ကု္ပ  ဳးေရးေခ းေင်ြမ ြားထတု္ေခ းၾက
ပါသည္။ 

 

သြာေပါငၿ္မ ဳ ႕နယ၊္က ်ြနး္လ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအပုစ္ ု၊ မရမး္က ငး္ေက းရ်ြြာ 
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ဓနအငအ္ာ်ိဳးျပဇယာ်ိဳး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုံေ်ိဳးသပခ္ က ္

ဓနအငအ္ာ်ိဳးျပဇယာ်ိဳးကငုေ ဆ်ိဳးေပ်ိဳးခန်္ိဳး တ င္(၂၃.၃.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တ င္ေရ်ိဳးဆဲ ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးရာအႈႏ်ြမ္းပါးဆုံးအုပ္စ ု
(ထငခုငက္လ ယ)္သညသ္ည ္၄င္းေက းရ်ြြာမရ  ပါ။ 

ာႏ မ္်ိဳးပါ်ိဳးအုပ္စသုည္ဓနငမုင်ိဳး၊ထရံေကာ၊ပ ဥ္ခင္်ိဳးအငမ္မ ာ်ိဳးျဖစ္ပါသည္။ၾကက္၊၀ကတ္ုင႔ပုငင္ဆုငင္ပါသည္။တာွႏ
စ္တာ၀ငေ္င  (၁၂)သငန်္ိဳးခန္႔ရရွငပါသည။္အငမေ္ျခ (၂၁)လုံေ်ိဳးရွငပါသည္။ 

အလယအ္လယအ္ုပ္စသုည ္ ဓနငမငု်ိဳး၊ 
ပ ဥ္ကာ၊ပ ဥခ္င္်ိဳးျဖင့္ေနထငုင္ၾကပါသည္။ေလတွငု႕ကငုပုငင္ဆုငင္ပါသည။္တစ္ာွႏစ္တာ၀င္ေင မွာ  
(၁၀)သငန္်ိဳးခန္႔ရွငၿပ ်ိဳးအငမေ္ျခ (၂၀)လုံေ်ိဳးရွငပါသည္။ 

ခ မ္်ိဳးသာအပု္စုတ င္ပ ဥ္ေထာင္သ ပ္မုင်ိဳး၊ 
ျပင္ခင်္ိဳးတငု့ျဖစသ္ည္၊။လယ၊္စက္၊ာႏ ာ်ိဳး၊စက္ေလွာွႏင့္၀က္၊ၾကကတ္ုင႕ကငုပုငင္ဆုငင္ပါသည္။တစ္ာႏွစ္တာ၀င္ေင မွာ 
(၃၆)သငန္်ိဳးခန္႔ရွငၿပ ်ိဳးအငမေ္ျခ (၂၀)လုံေ်ိဳးရွငပါသည္။ 

အခ ပပအ္ရအလယအ္လတာွ္ႏင့္ခ မ္်ိဳးသာ်ိဳးအုပ္စတု င္သာေင ေၾက်ိဳးေျပလည္ၿပ ်ိဳးာႏ မ္်ိဳးပါ်ိဳးအုပစ္ုမ ာ်ိဳးတ င္(
ဆင္်ိဳးရေဲသာအုပ္စု)မ ာ်ိဳးတ င္အေၾက ်ိဳးတင္မႈမ ာ်ိဳးအစဥ္ရွငေနပါသည္။ 

 

 

သြာေပါငး္ၿမ ဳ ႕နယ၊္ က ်ြနး္လ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအပုစ္ ု၊ မရမး္က ငး္ေက းရ်ြြာ 

အရင်္ိဳးအျမစျ္ပဇယာ်ိဳး 



 

15 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုံေ်ိဳးသပ္ခ က ္

 ေက ်ိဳးရ ာတ င္ဘဘာ၀အရင္်ိဳးအျမစ္မ ာ်ိဳးျဖစေ္သာလယယ္ာ၊သစ္ေတာ၊ဥယ ာဥ္၊ျမစ္ေခ ာင္်ိဳးတုင႔အေပၚမူ

တည၍္သုံေ်ိဳးစဲ သူအမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳး၊အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳးတုင႔မွသုံေ်ိဳးစဲ ၾကပါသည။္မငသာ်ိဳးစုအဓငကလုပ္ငန္်ိဳးမွာလယ္ယာစုငက္ပ ငပ်ိဳးေရ်ိဳး

လုပ္ငန်္ိဳးျဖစ္ၿပ ်ိဳးအမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးမွဥ ်ိဳးစ ်ိဳးလုပက္ုငင္လွ က္ရွငၿပ ်ိဳးအမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးမွာ်ိဳးလည်္ိဳးပံေ့ပုင်ိဳးကညူ လွ က္ရွငပါသည္။ေ

က ်ိဳးရ ာအငမေ္ျခ 

(၃၀)ရာခုငင္ာႏႈန္်ိဳးသညလ္ယယ္ာေျမပုငင္ဆုငင္ၾကၿပ ်ိဳးက န္မငသာ်ိဳးစမု ာ်ိဳးမွာစာရင္်ိဳးငွာ်ိဳးအျဖစ္လုပက္ုငင္ၾကပါသည္။တ 

င္်ိဳးမွေရမ ာ်ိဳးကုငအငမ္သုံေ်ိဳးေရအတ က္အသုံေ်ိဳးၿပပၿပ ်ိဳး၄င္်ိဳးေရသယယ္ူျခင္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးကုငအမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးမသွာအဓင

ကေဆာင္ရ ကလ္ွ က္ရွငပါသည္။ဆင်္ိဳးရဲသာ်ိဳးမငသာ်ိဳးစအုနည္်ိဳးငယမ္ွာလည္်ိဳးငါ်ိဳးဖမ္်ိဳးျခင္်ိဳးလုပ္ငန်္ိဳးေဆာင္ရ က္ပါသ

ည္။ဥယ ာဥ္စုငက္ပ ငပ်ိဳးသမူွာအနည္်ိဳးငယသ္ာရွငၿပ ်ိဳးသ ဟ ုႈႏ င့္ 

အျခာ်ိဳးဟင်္ိဳးသ ်ိဳးဟင္်ိဳးရ က္မ ာ်ိဳးကုငစုငက္ပ ငပ်ိဳးလပု္ကုငင္ပါသည္။ေက ်ိဳးရ ာာွႏင့္ၿမငပ႕အဓငကဆကသ္ ယ္ေရ်ိဳးမွာစက္ေလွျဖ

စ္ပါသည။္၄င္်ိဳးအရင်္ိဳးအျမစ္မ ာ်ိဳးကငအုမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳး၊အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳးအငမ္ေထာင္ဥ ်ိဳးစ ်ိဳးမ ာ်ိဳးမွည မွ စ ာသုံေ်ိဳးစဲ ၾကေၾကာင်္ိဳးေတ ႔ရ

ပါသည္။                                         
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သြာေပါငး္ၿၽမ ဳ ႕နယ၊္ က ်ြနး္လ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအပုစ္ ု၊ မရမး္က ငး္ေက းရ်ြြာ 

က ာ်ိဳးမေရ်ိဳးရာက႑ကုငပင့္ကအူငမစ္နစျ္ဖင့္ျပသပုံေ 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

က ာ်ိဳးမေရ်ိဳးရာက႑ကုငပင့္ကူအငမ္စနစ္ျဖင့္ျပသပုံေကုငမရမ္းက င္းေက းရ်ြြာေဆးခန္းတ်ြင္ 
(၂၃.၂.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တ င္ 
ေရ်ိဳးဆဲ ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးရာ၀ငေ္င ၊လမူႈေရ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးတ င္ပါ၀င္ာုႏငင္မႈ၊ဆုံေ်ိဳးျဖတ္ခ က္ခ ာုႏငင္မႈ၊အလုပအ္ကုငင္အခ င့္အလမ္်ိဳးရ
ရွငမႈ၊လုံေၿခံေပမႈ၊ဥ ်ိဳးေဆာင္ာုႏငင္မႈ၊ပညာေရ်ိဳးအခ င့္အလမ်္ိဳး၊အငမတ္ င္်ိဳးမႈစသည့္အခ ကမ္ ာ်ိဳးကုငအေျခခံေ၍အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳးအု
ပ္စုာွႏင့္အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳးအုပ္စခု ဲၿပ ်ိဳးသုံေ်ိဳးသပ္ခဲ့ပါသည။္ 

- ၀င္ေင ရွာာုႏငင္မႈတ င္အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးက သာလ န္ေနၾကာင်္ိဳး 
- လူမႈေရ်ိဳးလပု္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးတ င္ပါ၀င္ာႏုငင္မႈမွာအမ  ဳးသြားႈႏ င့္အမ  ဳးသမ းတ ု့မ ြာတနး္တူျဖစ္ေၾကြာင္း၊ 
- ဆုံေ်ိဳးျဖတ္ခ က္ခ ာုႏငင္မႈတ င္အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳးသာဥ ်ိဳးေဆာင္ေနေၾကာင္်ိဳး၊ 
- အလပု္အကုငင္အခ င့္အလမ္်ိဳးရရွငာုႏငင္မႈတ င္အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳးမွအခ င့္အေရ်ိဳးပုငသာေနေၾကာင်္ိဳး၊ 
- လုံေၿခံေပမႈတ င္အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳးမသွာလ န္ေနေၾကာင္်ိဳး၊ 
- ဥ ်ိဳးေဆာင္ာုႏငင္မႈတ င္အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳးမွပုငမုငေနေၾကာင္်ိဳး၊ 
- ပညာေရ်ိဳးလက္လမွ္်ိဳးမ မႈတ င္အမ  ဳးသြားမ ြားမ ဥ းေဆြာငေ္နေၾကြာငး္၊ 
- အငမတ္ င္မႈတ င္အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးမွပုငမုငလုပက္ုငင္ေနရေၾကာင္်ိဳးေက ်ိဳးရ ာရွငအမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳး၊အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳးတုင႔မွ

သုံေ်ိဳးသပ္ာုႏငင္ခဲ့ပါသည္။                                                                                        
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သာေပါင်္ိဳးၿမငပ႕နယ၊္က ်ြနး္လ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအပုစ္၊ု မရမး္က ငး္ေက းရ်ြြာ 

ပထမအႀကငမအ္စည်္ိဳးအေ၀်ိဳး 

ရက္စဲ်ြ၊ ၁၉.၂.၂၀၁၇ 

(၂၁.၂.၂၀၁၆) ရက္ေန႔ ညေန (၆်ိဳး၀၀) နာရ အခ ငနတ္ င္က  န္်ိဳးလ ာွ်ိဳးႀက ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပု္စု၊ မရမ္်ိဳးက င္်ိဳးေက  ်ိဳးရ ာ 

ေက ်ိဳးလကက္ န္်ိဳးမာေ်ိဳးေဆ်ိဳးေပ်ိဳးခန္်ိဳး တ င္ စ မံေကငန်္ိဳးမငတ္ဆက္အစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးာွႏင့္ 

ေက ်ိဳးရ ာေစတနာ့၀န္ထမ်္ိဳး ေရ ်ိဳးခ ယ္ျခင္်ိဳး အစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးကုင ျပလပု္ခဲပ့ါသည္။ ပထမဥ ်ိဳးစ ာ 

အစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးအခမ်္ိဳးအနာ်ိဳးကုင ဖ င့္လွစ္ျပ ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ လူထကုုငယ္စာ်ိဳး ေက ်ိဳးရ ာ ရပ္မငရပဖ္တစ္ဥ ်ိဳးမ ွ

အဖ င့္အမွာစကာ်ိဳးေျပာၾကာ်ိဳးခဲ့ပါသည။္ 

 ထုင႔ေနာက္စ မံေကငန်္ိဳး၀နထ္မ္်ိဳးမ ာ်ိဳးျဖစ္ေသာ ဥ ်ိဳးည ေဇာ္(လူထုစည္်ိဳးရုံေ်ိဳးေရ်ိဳးမွဴ်ိဳး)၊       

ဥ ်ိဳးစညသ္ူထ န္်ိဳး(လက္ေထာက္နည္်ိဳးပညာမွဴ်ိဳး)်ိဳး) တုင႔မွ ေက ်ိဳးရ ာ လထူုအာ်ိဳး မငတ္ဆက္စကာ်ိဳးမ ာ်ိဳး 

ေျပာၾကာ်ိဳးခဲ့ပါသည။္ စ မံေကငန္်ိဳးရည္ရ ယခ္ က္၊ လုပေ္ဆာင္မႈ၊ ပ်ူိဳးေပါင္်ိဳးပါ၀င္မႈ ာွႏင့္ စ မံေကငန္်ိဳးာွႏင့္ 

ပတသ္ကေ္သာအေၾကာင္်ိဳးအရာမ ာ်ိဳးကုင ေျပာၾကာ်ိဳး ခဲ့ပါသည္။ 

 ထုင႔ေနာကတ္က္ေရာကလ္ာၾကေသာေက ်ိဳးရ ာလထူကုုငေကာ္မတ ေရ ်ိဳးခ ယ္ပုံေအဆင့္ဆင့္ကုငလူထစုည္်ိဳး

ရုံေ်ိဳးေရ်ိဳးမွဴ ်ိဳး မ ာ်ိဳးက ရွင္်ိဳးလင္်ိဳးေျပာၾကာ်ိဳးခဲပ့ါသည္။ ထုင႔ေနာက္ေစတနာ့၀န္ထမ္်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္ရန ္

၀န္ထမ်္ိဳးမ ာ်ိဳး၏လပု္ေဆာင္ပုံေ အဆင့္ဆင့္ကုင ရွင္်ိဳးလင္်ိဳးေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀နထ္မ္်ိဳးက ာ်ိဳး (၁)ဥ ်ိဳး၊ မ (၁)ဥ ်ိဳးကုင 

ေရ ်ိဳးခ ယ္ခဲ့ပါသည္။                                                                                                          
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  သြာေပါငး္ၿမ ဳ ႕နယ၊္ က ်ြနး္လ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအပုစ္ ု၊ မရမး္က ငး္ေက းရ်ြြာ 

ဒတုငယအႀကငမအ္စည်္ိဳးအေ၀်ိဳး 

ရက္စဲ ၊ ၂၀.၂.၂၀၁၇ 

 

၂၀.၂.၂၀၁၇ရက္ေန့ ည (၇်ိဳး၃၀)အခ ငနတ္ င္က  န္်ိဳးလ ွာ်ိဳးႀက ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအုပ္စ၊ုမရမ်္ိဳးက င်္ိဳးေက ်ိဳးရ ာ 

ေက ်ိဳးလက္ေဆ်ိဳးေပ်ိဳးခန္်ိဳးတ င္ျပပလုပခ္ဲ့ပါသည္။ 

ထုင႔ေနာက္ လူထစုည္်ိဳးရုံေ်ိဳးေရ်ိဳးမွဴ်ိဳးမ ာ်ိဳးမွ ေက ်ိဳးရ ာစ မံေကငန္်ိဳးအေထာကအ္ကူျပပ ေကာ္မတ မ ာ်ိဳး၏ 

တာ၀န္မ ာ်ိဳးကုင ရွင္်ိဳးျပၿပ ်ိဳး ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာ်ိဳးကုင ေရ ်ိဳးခ ယ္ခဲ့ပါသည္။ 

ထုငသုင႔ေရ ်ိဳးခ ယ္ရာတ င္စ /ေထေထာက္ဥက ဌ(၂)ဥ ်ိဳး၊၀ယယ္ူေရ်ိဳး(၃)ဥ ်ိဳးလညပ္တ္ျပပျပင္(၃)ဥ ်ိဳး၊ေစာင့္ၾကည့္ႀက ်ိဳးၾကပ္ 

(၂)ဥ ်ိဳး၊အႀကံေျပပတုငင္ၾကာ်ိဳးေရ်ိဳး(၂)ဥ ်ိဳးာွႏင့္ ေက ်ိဳးရ ာစာရင္်ိဳးကုငင္ (၁)ဥ ်ိဳးကုင ေရ ်ိဳးခ ယ္ၿပ ်ိဳး အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳး 

အခ ငပ်ိဳးည မွ စ ာ ပါ၀ငခ္ဲ့ၾကပါသည္။ 

ထုင႔ေနာက ္ PRA Tools မ ာ်ိဳးကုင ေက ်ိဳးရ ာလထူုာွႏင့္အတေူရ်ိဳးဆဲ ၾကပါသည္။ ေရ်ိဳးဆဲ ထာ်ိဳးေသာ PRA Tools 

မ ာ်ိဳးကုငဥ ်ိဳးေဆာင္ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးထာ်ိဳးေသာေက ်ိဳးရ ာလထူထုဲမွတစ္ဥ ်ိဳးစ မအွစည္်ိဳးအေ၀်ိဳး၌ျပနလ္ည္ရွင်္ိဳးျပေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးခဲ

သည္။ထုင႔ေနာက္ေက ်ိဳးရ ာအခ ကအ္လက္မ ာ်ိဳးမွရရွငလာေသာစ မံေကငန်္ိဳးမ ာ်ိဳးကုငေက ်ိဳးရ ာလထူုအာ်ိဳးခ ျပ၍အဆုငျပပ

စနစ္ကုငအသုံေ်ိဳးျပပေရ ်ိဳးခ ယ္ခဲရ့ာ(၁)ဆ ပ္ခတံတံြားေဆြာကလ္ုပ္ျခငး္(၂)ဆုငလာမ ်ိဳး(၃)က န္ကရစလ္မ်္ိဳး(၄)ေရသန္႔

တ်ြင္းတူးေဖြ္ာျခင္း (၅) စြာၾကည့္တု က္တုင႔သည ္ ဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးအစ အစဥမ္ ာ်ိဳးအလုငက္ရရွငလာပါသည။္ 

ထုင႔ေနာကအ္စည္်ိဳးအေ၀်ိဳးကုငေန႔လည္(၃်ိဳး၀၀)အခ ငနတ္ င္ ၿပ ်ိဳးစ ်ိဳးခဲ့ပါသည္။ ထုငအစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးကုင ေက ်ိဳးရ ာလထူုမ ွ

က ာ်ိဳး(၂၂)ဥ ်ိဳး၊ မ (၁၁)ဥ ်ိဳး စစုေုပါင္်ိဳး (၃၃)ဥ ်ိဳး တက္ေရာကခ္ဲ့ပါသည။္ 
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သြာေပါငး္ၿမ ဳ ႕နယ၊္ က ်ြနး္လ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအပုစ္၊ု မရမး္က ငး္ေက းရ်ြြာ 

အမ  ဳ းသြားအမ  ဳ းသမ းတု ႔၏ အခကအ္ခမဲ ြား 

အမ  ဳးသြား အမ  ဳးသမ း 

၁ ေခ ြာင္းမေကြာင္းသျဖင့္ သ်ြြားလြာေရးအခကအ္ခ ဲ ၁ ေခ ြာင္းမေကြာင္းသျဖင့္ သ်ြြားလြာေရးအခကအ္ခ ဲ

၂ လ  ပ္စစ္မ းမရ  သျဖင့္ လူေနမ အဆင့္ န မ့္က သည ္ ၂ လ  ပ္စစ္မ းမရ  သျဖင့္ လူေနမ အဆင့္ န မ့္က သည ္

၃ ေက းရ်ြြာလူထုဗဟသုတုနည္းပါးသည ္ ၃ ေက းရ်ြြာလူထုဗဟသုတုနည္းပါးသည ္

၄ လမ္းမေကြာင္းသျဖင့္ သ်ြြားလြာမ အခက္အခ ဲ ၄ လမ္းမေကြာင္းသျဖင့္ သ်ြြားလြာမ အခက္အခ ဲ

၅ ေသြာကသ္ုံးေရမရ  သျဖင့္ က န္းမြာေရးထ ခု ကသ္ည ္ ၅ ေသြာကသ္ုံးေရမရ  သျဖင့္ က န္းမြာေရးထ ခု ကသ္ည ္

 

အမ  ဳ းသြား၊ အမ  ဳ းသမ းတု ႔၏ ေမ  ြ္ာမ နး္ခ ကမ္ ြား 

အမ  ဳးသြား အမ  ဳးသမ း 

၁ ေစ းက်ြကသ္ု ႔အလ်ြယတ္ကသူ်ြြားလြာႈုႏ င္သည ္ ၁ ေစ းက်ြကသ္ု ႔အလ်ြယတ္ကသူ်ြြားလြာႈုႏ င္သည ္

၂ လ  ပ္စစ္မ းရ  လ  ငလ္ူေနမ အဆင့္ ျမင့္မြားလြာမည ္ ၂ လ  ပ္စစ္မ းရ  လ  ငလ္ူေနမ အဆင့္ ျမင့္မြားလြာမည ္

၃ အသ ပညြာတု းပ်ြြားလြာမည္ ၃ အသ ပညြာတု းပ်ြြားလြာမည္ 

၄ က်ြန္ကရစလ္မ္းရ  လ  င ္သ်ြြားလြာေရးလ်ြယက္သူည ္ ၄ က်ြန္ကရစလ္မ္းရ  လ  င ္သ်ြြားလြာေရးလ်ြယက္သူည ္

၅ က န္းမြာသန္႔ရ င္းမ  ၅ က န္းမြာသန္႔ရ င္းမ  

 

အမ  ဳ းသြား၊ အမ  ဳ းသမ းတု ႔၏ ဥ းစြားေပးလပုင္နး္မ ြား   

စဥ္ လုပ္ငနး္ အဆု ျပဳသ ူ
၁ ဆ ပ္ခတံတံြားေဆြာကလ္ုပ္ျခင္း က+မ 
၂ ဆု လြာမ းရရ  ေရး က+မ 
၃ က်ြန္ကရစလ္မ္း က+မ 
၄ ေရသန္႔တ်ြင္းတးူေဖြ္ာျခင္း က+မ 
၅ စြာၾကည့္တု က ္ က+မ 

 

အက ံဳ းမ၀ငေ္သြာ ဥ းစြားေပးဖ်ြံ႔ၿဖ ဳ းတု းတကမ္ လပုင္နး္ 

 

စဥ ္ လပုင္နး္ အဆု ျပဳသ ူ
၁ အသက္ေမ်ြး၀မ္းေက ြာင္းအတ်ြက္နည္းပညြာပံ့ပု းေပးျခငး္ က+မ 
၂ စု က္ပ  ဳ းေရးနည္းပညြာရရ  ေရး က+မ 
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သြာေပါငး္ၿမ ဳ ႕နယ၊္ က ်ြနး္လ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအပုစ္ ု၊ မရမး္က ငး္ေက းရ်ြြာ 

ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာ်ိဳးစာရင်္ိဳး 
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VDPအရည္အေသ ်ိဳးထငန္်ိဳးခ ပပ္မႈ 
ထငန္်ိဳးခ ပပ္သူ                             ရက္စဲ ၊           ရ ာ          ၿမငပ႕နယ္ 

        ၿမငပ႕နယ္-   ေက ်ိဳးရ ာအုပ္စု 

(၁) VDP စာရ က္စာတမ္်ိဳးၿပ ်ိဳးဆုံေ်ိဳးမႈကုင စစ္ေဆ်ိဳးပါ။  (CM အရ) 

 - မ က္ာႏွာဖုံေ်ိဳး (အဖုံေ်ိဳး) 

 - မာတငကာ 

 - ေက ်ိဳးရ ာအေျခခံေ (data) 

 - PSA အက ဥ္်ိဳးခ ပပ္ာႏွင့္ PRA လုပ္ငန္်ိဳးစဥ ္

 - အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳးာႏွင့္ အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳးအဖဲ ႔မ ာ်ိဳး၏ အခက္အခဲမ ာ်ိဳး 

 - ေက ်ိဳးရ ာေမွ ာ္မွန္်ိဳးခ က္ (ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးခ က္ရလဒ္) 

 - အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳး၊ အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳးအဖဲ ႔မ ာ်ိဳး သေဘာတူထာ်ိဳးသည့္ ေနာင္ေလ်ိဳးာႏွစ္အတ က္ ဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးစဥ္မ ာ်ိဳးစာရင္်ိဳး 

   (အေျခခံေအေဆာက္အဥ ်ိဳး၊ အသက္ေမ ်ိဳးမႈ၊ ပညာေရ်ိဳး၊ လူမႈေရ်ိဳးထငန္်ိဳးသငမ္်ိဳးမႈ ........) 

ေနာက္ဆက္တဲ မ ာ်ိဳး 

 - လူမႈေရ်ိဳးအကျဲဖတ္မႈ စာရ က္စာတမ္်ိဳးဓါတ္ပုံောႏွင့္ PRA လုပ္ငန္်ိဳးစဥ္ (ျဖစ္ာုႏငင္လွ င္) ေျမပုံေမ ာ်ိဳးပါရမည္။ 

   စည္်ိဳးစငမ္ပုငင္ဆုငင္မႈအဆင့္ (Vennပုံေ ......) 

 - ေက ်ိဳးရ ာစ မံေကငန္်ိဳးေရ်ိဳးဆဲ ေရ်ိဳးအစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးမငတ ဴ 

 - ေက ်ိဳးရ ာအခ က္အလက္ (PC-1 ပုံေစံေ) 

 - ေက ်ိဳးရ ာေမွ ာ္မွန္်ိဳးခ က္ 

(၂) လူမႈအကျဲဖတ္အရည္အေသ ်ိဳးာႏွင့္  VDP စစ္ေဆ်ိဳးပါ။ 

 - VDP တ င္ပါ၀င္ေသာ လူဥ ်ိဳးေရ (အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳး/ေထအမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳး) 

 - လူမႈအကျဲဖတ္မႈအရည္အေသ ်ိဳးာႏွင့္ VDP အတ က္ ရက္ေပါင္်ိဳး 

 - PRA ပစၥည္်ိဳးမ ာ်ိဳး အသုံေ်ိဳးျပပသည့္ အေရအတ က္  

 - ပါ၀င္ေသာဥ ်ိဳးေရာွႏင့္ လုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးမွတ္တမ္်ိဳးတင္ျခင္်ိဳး (အစည္်ိဳးအေ၀်ိဳးမွတ္တမ္်ိဳး၊ အဖဲ ႔ဓါတ္ပုံေ 

   တုငင္်ိဳးရင္်ိဳးသာ်ိဳးအနည္်ိဳးစုာႏွင့္ ထငခုငက္လ ယ္ေသာ အဖဲ ႔မ ာ်ိဳး 

  - အလ န္ေကာင္်ိဳး 

  - ေကာင္်ိဳး 

  - ညံေ ့

 -  လုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးမွတ္တမ္်ိဳးတင္ျခင္်ိဳးာွႏင့္ အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳးအဖဲ ႕အစည္်ိဳးအေ၀်ိဳး၏ရလဒ္အာ်ိဳး ခဲ ျခာ်ိဳးေပ်ိဳးထာ်ိဳးသလာ်ိဳး။ 

  - ရွင 

  - မရွင 

 - စ မံေကငန္်ိဳးအေရအတ က္ (အမ ငပ်ိဳးသာ်ိဳး၊ အမ ငပ်ိဳးသမ ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္မႈအေရအတ က္) 

 - PRAာွႏင့္ သက္ဆုငင္ေသာ အျခာ်ိဳးစ မံေကငန္်ိဳးအေရအတ က                                                                          
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သြာေပါငး္ၿမ ဳ ႕နယ၊္ က ်ြနး္လ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအပုစ္၊ု မရမး္က ငး္ေက းရ်ြြာ 

က႑အလုငကဥ္ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးမႈ 

 
အ 
ဆင္ ့

လုပင္နး္ 
မည္သူ 
ဥ းစြား 
ေပးလဲ 

လ/ႈႏ စ ္
ေက းရ်ြြာမ  

တြာ၀နခ္သူံတု ႔အုပစ္ ု
ျပငပ္မ မည္သူ 
ေထြာက္ပံမ့လဲ 

လ
မူ အ

ေျ
ခခ

အံ
ေဆ

ြာက
အ္
ဥ း

 

၁ က်ြနက္ရစလ္မး္ က+မ မတ္/၂၀၁၇ ေက းရ်ြြာစ /ေထြာက္ေကြ္ာမတ  လူထုဗဟု ျပဳစ မကံ နး္ 

၂ ေသြာက္သံုးေရသန္႔ က+မ ေဖေဖြ္ာ၀ါရ /၂၀၁၈ ေက းရ်ြြာစ /ေထြာက္ေကြ္ာမတ  လူထုဗဟု ျပဳစ မကံ နး္ 

၃ ဆ ပခ္တံြား က+မ မတ္/၂၀၁၉ ေက းရ်ြြာစ /ေထြာက္ေကြ္ာမတ  လူထုဗဟု ျပဳစ မကံ နး္ 

၄ စြာၾကည့္တု က္ က+မ မတ္/၂၀၁၉ ေက းရ်ြြာစ /ေထြာက္ေကြ္ာမတ  လူထုဗဟု ျပဳစ မကံ နး္ 

အ
သ
က
ေ္မ

်ြး၀
မး္
ေၾက

ြာင
း္မ
 /စ
ု 

က
ပ္ 
 ဳးေ
ရး

 

၁ 
အသက္ေမ်ြး၀မး္ေၾကြာငး္အတ်ြက္အသ ပ
ညြာေပးျခငး္ 

က+မ မတ္/၂၀၁၇ ေက းရ်ြြာစ /ေထြာက္ေကြ္ာမတ  ျပငပ္အကူအည ေပးေရးအဖဲ်ြ႔ 

၂ စု က္ပ  ဳ းေရးနည္းပညြာရရ  ေရး က+မ ေဖေဖြ္ာ၀ါရ /၂၀၁၈ ေက းရ်ြြာစ /ေထြာက္ေကြ္ာမတ  ျပငပ္အကူအည ေပးေရးအဖဲ်ြ႔ 

      

      

က
 န
း္မ
ြာေ
ရး
ႈႏ င

့္အ
ြာဟ

ြာရ
 

      

      

      

      

ပည
ြာေ
ရး

 

      

      

      

      

အ
ျခ
ြား

 

၁ ဆု လြာမ း က+မ မတ္/၂၀၁၉ ေက းရ်ြြာစ /ေထြာက္ေကြ္ာမတ  လူထုဗဟု ျပဳစ မကံ နး္ 
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သြာေပါင္းၿမ ႕ုနယ္၊ ကၽ်ြနး္လ ြားႀက းေက းရ်ြြာအုပ္စု၊ မရမ္းက င္းေက းရ်ြြာတ်ြင္ အစည္းအေ၀းျပဳလုပ္ေနပု ံ

 

 

သြာေပါင္းၿမ ႕ုနယ္၊ ကၽ်ြနး္လ ြားႀက းေက းရ်ြြာအုပ္စု၊ မရမ္းက င္းေက းရ်ြြာတ်ြင္ PRA မ ြားျပဳလုပ္ေနပု ံ
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