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နဒိါနး္ 

 

ေက်းရြာအတြင္းရိွရြာသူ/သားမ်ားပူးေပါင္း၍ ရပ္ရြာ၏ ဘက္စံုဖြံ႕ျဖဳိးတိုးတက္ေရးအတြက္ 

ရပ္ရြာအတြင္းမွ ရြာသူ/ ရြာသားမ်ားပူးေပါင္းပါဝင္၍ ရပ္ရြာ၏ အခက္အခဲမ်ား၊ ရည္မွန္္းခ်က္မ်ားနွင့္ 

ဖြံ႕ျဖဳိးတိုးတက္ေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအားပူူးေပါင္းပါဝင္ ေရးဆြျဲခင္းအားျဖင့္ ရပ္ရြာ၏ စြမ္းေဆာင္ရည္မ်ားနွင့္ 

အရင္းအျမစ္မ်ားကိုေဖၚထုတ္ သိရိွနားလည္လာျပီး ဘက္စံုဖြံ႕ျဖဳိးတိုးတက္လာေအာင္ ပိုမုိထိေရာက္စြာ  

ေဆာင္ရြက္လာနိုင္မည္ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာမ်ားအတြင္းတြင္ ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြဲမႈ အေထာက္အ 

ကူျပဳ ေကာ္မတီမ်ားဖြ႕ဲစည္းထားျခင္းျဖင့္ ရပ္ရြာ၏ ဖြံ႕ျဖဳိးတိုးတက္ေရးကိုေရွးရႈ၍ ရပ္ရြာသူ/သားမ်ားနွင့္ 

ပူးေပါင္းကာဘက္စံုဖြံ႕ျဖဳိးတိုးတက္မႈမ်ားကုိဦးေဆာင္ျပီးပ့ံပိုးေဆာင္ရြက္ေပးနိုင္မည္ျဖစ္သည္။ 

 ရပ္ရြာ၏ ဖြံ႕ၿဖဳိးတိုးတက္ေရးကို ပိုမ္ိုဦးစားေပး ေဆာင္ရြက္ေသာအခါတြင္ ရပ္ရြာအတြင္းရိွ 

ဆက္သြယ္ျပန္ၾကားေရး၊ သြားေရး၊လာေရးနွင့္ စီးပြားေရးဆိုင္ရာ အျမင္ပြင့္လင္းလာမႈနွင့္ ေက်းရြာအတြင္း 

ဝင္ေငြမ်ား ပိုမိုတိုးတက္လာမႈနွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားနွင့္ ၾကဳံေတြလာခဲ့ပါက မိမိတုိ႕ကိုယ္တိုင္ အလြယ္တကူ 

တုန္႕ျပန္ ေျဖရွင္းနိုင္မည္ ျဖစ္သည္။ရပ္ရြာ၏ ဖြံ႕ၿဖဳိးတိုးတက္ေရးကိုေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ၿမဳိ႕နယ္ရိွဌာန 

ဆိုင္ရာအဖြ႕ဲအစည္းမ်ား၊ ရပ္ရြာေခါင္းေဆာင္မ်ား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ မသန္စြမ္းမ်ား၊ ရပ္မိရပ္ဖမ်ား 

ပါဝင္ေဆာင္ရြက္သြားရန္ လုိအပ္မည္ ျဖစ္သည္။ ထိုသို႕ေသာအဆိုပါ လုပ္ငန္းမ်ားကို 

ထိေရာက္ေအာင္ျမင္စြာ ေဆာင္ရြက္နိုင္ရန္မွာရပ္ရြာလူထု၏ စိတ္ဝင္စားမႈနွင့္ တက္ၾကြစြာပူးေပါင္းပါဝင္မႈတို႕ 

လုိအပ္ပါသည္။ ေဘးအႏၱရာယ္ တစ္ခု ျဖစ္ေပၚလာခ့ဲပါကမိမိတို႕၏ အသက္၊အုိးအိမ္ စည္းစိမ္ 

မ်ားပ်က္စီးဆံုးရႈံးမႈမ်ားမွ ေလ်ာ့နည္းနိုင္ရန္နွင့္ သက္သာေလ်ာ့ပါးေစရန္အတြက္ ရပ္ရြာတစ္ခု၊ 

ေဒသတစ္ခုဘက္စံုဖြံ႕ၿဖဳိးတိုးတက္ေနရန္သည္ ရပ္ရြာလူထု၏တက္ၾကြစြာ ပူးေပါင္းပါဝင္ ေဆာင္ရြက္မႈသည္ 

အေရးၾကီးေသာက႑တစ္ခုပင္ျဖစ္သည္။  

ၿမဳိ႕နယ္ဌာနဆိုင္ရာ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ား အေနျဖင့္ လည္း ေက်းရြာမ်ားဖြံ႕ျဖဳိးတိုးတက္ေရးနွင့္ ေက်းရြာ

ေက်းရြာစီမံခန္႕ခြမဲႈ ေကာ္မတီမ်ား ဖြ႕ဲစည္းေ သာအခါႏွင့္ ဘက္စံုဖြံ႕ျဖဳိးတုိးတက္ေရးအတြက္ 

လုပ္ငန္းမ်ားလုပ္ေဆာင္ေသာအခါတြင္လည္း ၎တို႕ကလည္း ညွိနဳိင္းေဆာင္ရြက္ေပးနိုင္ပါသည္။ 

၎တို႕ ေကာ္မတီဝင္မ်ားအေနျဖင့္ ရပ္ရြာဖြံ႕ၿဖဳိးတိုးတက္ေရးအတြက္ ၿမဳိ႕နယ္ဌာနဆိုင္ရာအဖြ႕ဲအစည္ းမ်ား 

နွင့္ အေကာင္းမြန္ဆံုး ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္နိုင္ပါ ကရပ္ရြာဖြံ႕ၿဖဳိး တိုးတက္ေရးအတြက္ 

အလြန္မဟာဗ်ဳဟာေျမာက္ေၾကာင္း ေတြ႕ရိွရပါသည္။ဤစီမံခ်က္သည္ ရပ္ရြာေဒ သအဆင့္ရိွ ေဒ

ေဒသဖြံ႕ျဖဳိးတိုးတက္ေရးအတြက ္ မရိွမျဖစ္ အေရးပါေသာလုပ္ငန္းစဥ္ လမ္းညႊန္အျဖင့္ လည္းေကာင္း ၊ 

ေက်းရြာရိွေကာ္မတီမ်ား၏ လုပ္ေဆာင္ရမည့္ လုပ္ငန္းတာဝန္မ်ား ကုိ လည္းေကာင္း ရွင္းလင္းစြာ 

သိရိွနိုင္ေစရန္ ပ့ံပိုးေပးနိုင္ရန္အတြက္ ရည္ရြယ္ပါသည္။ အဓိက ရလာဒ္အေနျဖင့္ ေက်းရြာ၏ 

ဖြံ႕ျဖဳိးတိုးတက္ေရးနွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္မ်ားအတြက္ ၾကဳိတင္ျပင္ဆင္ ျခင္းနွင့္ တံု႕ျပန္မႈ 

ကုိပုိမိုေကာင္းမြန္စြာ ေဆာင္ရြက္နိုင္ေစရန္ ျဖစ္ပါသည္။ 
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ေဆာၿမဳိ႕နယ္ လူထုဗဟုိျပဳ စီမံကိန္းဝင္ ေက်းရြာမ်ားျပေျမပုံ 
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အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

 

စဥ ္ ေက်းရြာအုပစ္ ု ေက်းရြာအမည္ 

၁ လယ္ျဖဴ လယ္ျဖဴ 

၂ လယ္ျဖဴ လယဘ္ံုသာ 

၃ လယ္ျဖဴ ဝကၠဳ 

၄ လယ္ျဖဴ သံုးလံျပည့္ 

ေက်းရြာအုပ္စုျပေျမပုံ 
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ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္းမိတ္ဆက္ 

                လယ္ျဖဴေက်းရြာသည္ ေဆာၿမိဳ႕၏ အေရွ႕ဘက္(၁၇)မုိင္ခန္႔ အကြာတြင္တည္ရိွေသာ 

ရြာေလးတစ္ရြာျဖစ္သည္။ ဗမာလူမ်ိဳးႏွင့္ ခ်င္းလူမ်ိဳးမ်ားေနထုိင္ၾကၿပီး မ်ားေသာအားျဖင့္ ဗမာလူမ်ိဳးမ်ား 

ေနထုိင္ၾကသည္။ တစ္ရြာလုံးဗုဒၶဘာသာ ကုိးကြယ္ၾကၿပီး ဘာသာတရား ကုိင္းရိွင္း ေသာ

ေသာရြာေလးတစ္ရြာ ျဖစ္သည္။ လူဦးေရ(၂၁၁)ဦးခန္႔ ေနထိုင္ေသာ ရြာေလးတစ္ရြာ ျဖစ္သည္။ 

လယ္ျဖဴေက်းရြာႏွင့္ထိစပ္ေနေသာနယ္နမိတ္မ်ားမွာ အေရွ႕ဘက္(၈)မုိင္ခန္႔အကြာတြင္ သံုးလံျပည့္ ေက်းရြာ 

အေနာက္ဘက္(၂)ဖာလံုခန္႔တြင္ လယ္ဘုံသာရြာရိွၿပီး ေျမာက္ဘက္ (၄)ဖာလံုခန္႔ ဝကၠဳေက်းရာ 

ႏွင့္ ေတာင္ဘက္(၄)မိုင္ခန္႔အကြာတြင္ ပုပၸကုိင္းေက်းရြာတို႔ တည္ရိွၾကပါသည္။ 

လယ္ျဖဴေက်းရြာဟုျဖစ္ေပၚလာျခင္းသည္ ယခင္ရြာတည္စက သူႀကီးအမ်ိဳးသမီး၏လည္ပင္းတြင္ မဲွ႔ျဖဴပါ၍ 

လည္းေကာင္း ေရွးယခင္က ႏုိင္ငံေတာ ္ကုိ ဤ

ဤရြာေလးသည္ ပါးမ်ားအခြန္ေတာ္ဆက္သရ ေသာရြာေလးတစ္ရြာျဖစ္ၿပီး စပါးမ်ားပုိးစား၍ အခြန္ေတာ္မ်ား

ေတာ္မ်ား မဆက္သႏိုင္သျဖင့္ လာ ေရာက္ၾကည္ ့ရႈၾကရာတြင္အမွန္တကယ္ စပါးလယ္ကြင္းမ်ားအားလုံး ပိုး

ပုိးစား၍ျဖဴေနသည္ကုိ ေတြ႔ ရသျဖင့္ * လယ္ျဖဴ*ဟုေခၚခ့ဲျခင္းျဖစ္သည္ဟုသိရိွရပါသည္။ လယ္ျဖဴေက်းရြာ 

၏ ေက်းရြာသားမ်ား ျဖစ္သည့္ ဦၤးခင္ေမာင္ ႏွင့္  ဦးမုိးသီး တို႔သည္ ေက်းရြာ ကုိ က်ဴးေက်ာ္လာသည့္ အလံ

အလံနီမ်ား ကုိ ခုခံေတာ္လွန္ရာတြင္ေအာင္ျမင္ခ့ဲသျဖင့္ ႏုိင္ငံေတာ္က ဦးခင္ေမာင္ကိ ု ေငြဓားရွည္တစ္လက္ 

ႏွင့္ ဦးမီုးသီးကို ေငြျဖင့္ျပဳလုပ္ထားတဲ့နာရီတစ္လုံး ဆုေတာ္မ်ားခ်ီးျမင့္ခံခ့ဲရၿပီး ႏုိင္ငံေတာ္အတြက္ အား ထား 

ရေသာ သူရဲေကာင္းမ်ားကုိ  ေမြးထုတ္ေပးခ့ဲေသာ ရြာေလးတစ္ရြာလည္း ျဖစ္သည္ဟု သိရိွရပါသည္။ 
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လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ 

အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္(PSA/PRA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
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အရင္းအျမစ္ျပ ေျမပုံေရးဆြဲျခင္း 

ပါ၀င္သူဦးေရ 

က်ား-၁၆ + မ-၄၃ = ေပါင္း ၅၉ ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ 

စာသင္ေက်ာင္း 

ကူညီပ့ံပုိးသူမ်ား 

ဦးသိန္းႏုိင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

ေဒၚေရႊဇင္၀င္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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လမူႈေရးအရငး္အျမစျ္ပ ေျမပုေံဆြးေႏြးျခငး္နငွ့္ ဆနး္စစခ္်ကမ္်ား 

 

 

ပါ၀င္သူဦးေရ 

က်ား-၁၆ + မ-၄၃ = ေပါင္း ၅၉ ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ 

စာသင္ေက်ာင္း 

ကူညီပ့ံပုိးသူမ်ား 

ဦးသိန္းႏုိင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) ၊ ေဒၚေရႊဇင္၀င္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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ေက်းရြာရာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္ 

 

 

ပါ၀င္သူဦးေရ 

က်ား-၁၆ + မ-၄၃ = ေပါင္း ၅၉ ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ 

စာသင္ေက်ာင္း 

ကူညီပ့ံပုိးသူမ်ား 

ဦးသိန္းႏုိင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

 ေဒၚေရႊဇင္၀င္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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ရာသခီြငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္ေဆြးေႏြးျခငး္နငွ္ ့ဆနး္စစျ္ခငး္ 

 

ပါ၀ငသူ္ဥးီေရ 

က်ား-၁၆ + မ-၄၃ = ေပါင္း ၅၉ ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ 

စာသင္ေက်ာင္း 

ကူညီပ့ံပုိးသူမ်ား 

ဦးသိန္းႏုိင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

ေဒၚေရႊဇင္၀င္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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လယ္ျဖဴေက်းရာ၏အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပဇယား 

 

ပါ၀င္သူဦးေရ 

က်ား-၁၆ + မ-၄၃ = ေပါင္း ၅၉ ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ 

စာသင္ေက်ာင္း 

ကူညီပ့ံပုိးသူမ်ား 

ဦးသိန္းႏုိင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

ေဒၚေရႊဇင္၀င္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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လယ္ျဖဴေက်းရာ၏အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပဇယား 

 

ပါ၀င္သူဦးေရ 

က်ား-၁၆ + မ-၄၃ = ေပါင္း ၅၉ ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ 

စာသင္ေက်ာင္း 

ကူညီပ့ံပုိးသူမ်ား 

ဦးသိန္းႏုိင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

ေဒၚေရႊဇင္၀င္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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အဖြ႕ဲအစည္းခ်တိဆ္ကမ္ႈျပ ပုံစံဆန္းစစခ္်ကနွ္င့္ ေလလ့ာသံုးသပျ္ခငး္ 

 

ပါ၀င္သူဦးေရ 

က်ား-၁၆ + မ-၄၃ = ေပါင္း ၅၉ ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ 

စာသင္ေက်ာင္း 

ကူညီပ့ံပုိးသူမ်ား 

ဦးသိန္းႏုိင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

ေဒၚေရႊဇင္၀င္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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လယျ္ဖဴေက်းရာ၏ ပင့္ကအူမိ ္သုးံသပျ္ခငး္ပုစံျံပဇယား 

  

ပါ၀င္သူဦးေရ 

က်ား-၁၆ + မ-၄၃ = ေပါင္း ၅၉ ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ 

စာသင္ေက်ာင္း 

ကူညီပ့ံပုိးသူမ်ား 

ဦးသိန္းႏုိင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

ေဒၚေရႊဇင္၀င္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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ပင့္ကအူမိ ္သုးံသပျ္ခငး္ပုစံေံဆြးေႏြးျခငး္နငွ့္ ဆနး္စစခ္်က ္

 

ပါ၀င္သူဦးေရ 

က်ား-၁၆ + မ-၄၃ = ေပါင္း ၅၉ ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ 

စာသင္ေက်ာင္း 

ကူညီပ့ံပုိးသူမ်ား 

ဦးသိန္းႏုိင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

ေဒၚေရႊဇင္၀င္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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လယျ္ဖဴေက်းရာ၏ ပုိငဆ္ုိငမ္ႈ နငွ္ ့သုးံစြမဲႈ ပုစံျံပဇယား 

ပါ၀င္သူဦးေရ 

က်ား-၁၆ + မ-၄၃ = ေပါင္း ၅၉ ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ 

စာသင္ေက်ာင္း 

ကူညီပ့ံပုိးသူမ်ား 

ဦးသိန္းႏုိင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

ေဒၚေရႊဇင္၀င္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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လယျ္ဖဴေက်းရာ၏ ပုိငဆ္ုိငမ္ႈ နငွ္ ့သုးံစြမဲႈ ပုစံျံပဇယား 

ပါ၀င္သူဦးေရ 

က်ား-၁၆ + မ-၄၃ = ေပါင္း ၅၉ ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ 

စာသင္ေက်ာင္း 

ကူညီပ့ံပုိးသူမ်ား 

ဦးသိန္းႏုိင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

ေဒၚေရႊဇင္၀င္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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ပုိငဆ္ုိငမ္ႈနငွ့္ အရငး္အျမစသ္ုးံစြမဲႈ ဇယားေဆြးေႏြးျခငး္နငွ့္ ဆနး္စစျ္ခငး္ပုစံ ံ

 

ပါ၀င္သူဦးေရ 

က်ား-၁၆ + မ-၄၃ = ေပါင္း ၅၉ ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ 

စာသင္ေက်ာင္း 

ကူညီပ့ံပုိးသူမ်ား 

ဦးသိန္းႏုိင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

ေဒၚေရႊဇင္၀င္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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ဥစၥာဓန ၾကြယဝ္မႈ ျပ ဇယားေရးဆြျဲခငး္ 

 

 

 

 

 

 

ပါ၀င္သူဦးေရ 

က်ား-၁၆ + မ-၄၃ = ေပါင္း ၅၉ ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ 

စာသင္ေက်ာင္း 

ကူညီပ့ံပုိးသူမ်ား 

ဦးသိန္းႏုိင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

ေဒၚေရႊဇင္၀င္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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ဥစၥာဓန ၾကြယဝ္မႈ အားေဆြးေႏြးျခငး္နငွ္ ့ဆနး္စစခ္်က ္

 

 

 

ပါ၀င္သူဦးေရ 

က်ား-၁၆ + မ-၄၃ = ေပါင္း ၅၉ ဦး 

ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ 

စာသင္ေက်ာင္း 

ကူညီပ့ံပုိးသူမ်ား 

ဦးသိန္းႏုိင္ထြန္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 

ေဒၚေရႊဇင္၀င္း (လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး) 
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ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ေက်းရြာဖြ႔ ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

လယ္ျဖဴေက်းရြာဧ။္ ရာသီခြငျ္ပ ျပကၡဒနိေ္ရးဆြေဲနပံု 

ပထမအၾကိမ္ ေက်းရြာအစည္းအေ၀းပြဲတက္ေရာက္ေနပုံ 
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ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ေက်းရြာဖြ႔ ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

 

ေက်းရြာအတြငး္ အမ်ိဳးသားမ်ားဧ။္အခက္အခမဲ်ားေဖာ္ထုတ္ေနၾကပု ံ

ေက်းရြာအတြငး္ အမ်ိဳးသားမ်ားဧ။္အခက္အခမဲ်ားေဖာ္ထုတ္ေနၾကပု ံ
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ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပံုစံ-၁) 
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စီမံကိန္းစက္၀န္းအခိ်န္ဇယား(ပံုစ-ံ၂) 
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ေက်းရြာဖြံ ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္(ပံုစံ-၃) 
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ျပဳလုပ္သည့္ေနရာ 

စာသင္ေက်ာင္း 

ကူညီပ့ံပုိးသူမ်ား 
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