
 
 

 

ျပည္ေထာင္စုသမၼတ ျမန္မာႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံြ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ 

 
၂၀၁၇ ခုႏွစ္ 

 

 

 

 

 

 

 

ေက်းရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

                               ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စု                    

ဆိတ္ဖူးကုန္းေက်းရြာ                                                                 သာေပါင္းျမိဳ့နယ္                                   



 
 

 

 

 

သာေပါင္းျမိဳ့နယ္ ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပုံ 
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(၁)

(၂)

(၃)

(၄)

(၅)

(၆)

(၇)

(၈)

 

 

 

        ဧရာ၀

က်းရြာအုပ္စုတြ

) ကြက္ျပ

) ဆိတ္ဖးူ

) ခ်ီပါေခ်ာ

) ေမာင္နွ

)       ဝကသ္ို

)       ပိႏၷဲကုန္

)       ႀကိမ္ျခံဳ

)       ကြမ္းျခံ

၀တီတုိင္းေဒသ

တြင္ ပါ၀င္ေသာ

င္ေက်းရြာ 

းကုန္းေက်းရြာ

ာင္ေက်းရြာ 

မကုန္းေက်းရြ

သိက္ကုန္းေက်

နး္ေက်းရြာ 

ဳေက်းရြာ 

ျခစုေက်းရြာ 

သႀကီး၊ သာေပ

ာ ေက်းရြာမ်ာ

ာ 

ရြာ 

်းရြာ 

 

 
 

 

ပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊က

 

ားစာရင္း 

ကြက္ျပင္အုပ္စုအေျချပေျမျမပံု 



 
 

 

 

 အိမ္ေထာင္စုႏွင့္လူဦးေရ 

 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား 

စဥ္ အေဆာက္အဦး မွတ္ခ်က္ 

၁ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း  

   

   

 

အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

၅၉ ၁၂၂ ၁၀၉ ၂၃၁ 

အမ်ိဳးအစား အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

ဗမာ ၅၉ ၁၂၂ ၁၀၉ ၂၃၁ 

     

     

ထိခုိက္လြယ္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

သက္ႀကီးရြယ္အို   

အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္           ၄ ၄ 

မသန္စြမ္း   

ေျမယာမဲ့   



 
 

 

အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

စုိက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 

         လယ္          ႀကက္       ေစ်းဆိုင္ လက္လုပ္လက္စား 

        ပဲအမ်ိဳးမ်ိဳး          ဝက္  

ဟင္းသီးဟင္းရြက္           ဘဲ  

ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

ေက်းရြာ 
ပိုင္ဆုိင္မႈမ်ား 

စုိက္ပ်ိဳးေရး စားက်က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သ/ဲေက်ာက္ 
ရရိွမႈ 

ေရတြင္း 
ေရကန္ 

စက္ေရကန္ 

အေရအတြက္ လယ္ - -     ၅ - 

ေက်းရြာ 
ပိုင္ဆုိင္မႈမ်ား 

  စပါးႀကိတ္စက္ ေခၽြေလွ႔စက္ စက္ေလွ ေစ်းဆုိင္ 

အေရအတြက္ -        ၁၂ ၁ ၃ - ၂ 

 

ေက်းရြာအတြင္း အဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

ေက်းရြာ 
ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

  စက္ေလွ ထြန္ ထယ္ ကၽြဲ ႏြား 

အေရအတြက္ - ၄ ၅ - ၃၈ 

ေက်းရြာ 
ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

၀က္  ကၽြမ္းက်င္
လုပ္သား 

လုပ္သား - 

အေရအတြက္ ၁၅ ၁ ၅ ၂၈ - 

 

အျခားေက်းရြာရိွ အသံုးျပဳႏိုင္ေသာ အရင္းအျမစ္ႏွင့္ အခ်က္အလက္မ်ား 

အရင္းအျမစ္ ေဆးခန္း အလက/
အထက 

ေစ်း ကၽြမ္းက်င္
လုပ္သား 

လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္ 

    

 

 

 

 



 
 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ င၀န္ႀကိဳ႕ကုန္းေက်းရြာအုပ္စု၊ င၀န္ႀကိဳ႕ကုန္းေက်းရြာ 

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 
 
 
 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲြ 
တက္ေရာက္သူ 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ 

ေပါင္
း 

၁ ေက်းရြာသမုိင္း 11•2•2017 ၃ ၂ ၅ 
ေက်းရြာတြင္ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ေသာ 

ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ားႏွင့္ ျဖတ္သန္းလာခဲ့ပံုမ်ား။ 

၂ 
ေက်းရြာလူမႈေရးျပ 

ေျမပံု 
11•2•2017 ၆ ၆ ၁၂ 

ေက်းရြာရိွ အိမ္အမ်ိဳးအစားမ်ားလမ္းမ်ား၊ 

ပညာေရး၊ က်န္မားေရး လက္လွမ္းမီမႈ၊ 

မုဆုိးမမ်ား၊ဒုကိၡတမ်ား။ 

၃ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ 14•2•2017 ၁၀ ၉ ၁၉ 

စီမံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာ 

ေက်းရြာလူထုပူေပါင္းပါ၀င္ႏုိင္ေရး 

အခ်ိန္ေပးႏိုင္ေသာ ကာလအား 

ေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာလူထု ၀မ္းစာဖူလံုမႈ 

၀င္ေငြရရွိမႈမ်ား။ 

၄ 
အဖဲြ႔အစည္း 

ခ်ိတ္ဆက္ပံု 
14•2•2017 ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ေက်းရြာအတြင္းရွိအဖဲြ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ျပင္ပရွိ 

အဖဲြ႔အစည္းမ်ား မည္သို႔ခ်ိတ္ဆက္ပံုကို 

ေဖာ္ထုတ္ ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပံု 14•2•2017 ၁၀ ၁၄ ၂၄ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားနွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ 

လက္ရိွရေနေသာအခြင့္အလမ္းမ်ားကုိနုိွင္းယွဉ္

ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပုံ 14•2•2017 

၁၀ ၈ ၁၈ 

လူမႈစီးပြားအေပၚအဆင့္မိမိေက်းရြာအလုိက္ 

 ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ားခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ 14•2•2017 ၁၅ ၁၀ ၂၅ 

ေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပုိင္ဆိုင္မႈ၊သဘာ၀ 

ယံဇာတလက္လွမ္းမီမႈမ်ား 



 
 

 

     ဧရာဝတီတုိင္းေဒသႀကီး ၊ သာေပါင္းျမိဳ့နယ္ ၊ ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာ 

သမိုင္းအက်ဉ္း 

ခုႏွစ္          အျဖစ္အပ်က္ ထိေရာက္မႈ၊ သက္ေရာက္မႈႏွင့္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့မႈမ်ား 

    ၁၉၈၀ ေက်းရြာအစတြင္ ဉယ်ာဉ္ျခံ၌ စတင္ေနထုိင္ခဲ့ 
ႀကသည္။ 
 
  

ေက်းရြာတြင္ရိွေသာ ဆိပ္ဖူးပင္မ်ားကုိ အစြဲျပဳ၍  
ဆိပ္ဖူးပင္ရြာဟုေခၚတြင္ခဲ့သည္။ ရြာတည္စတြင္ 
အိမ္ေျခဆယ္လံုးခန့္သာရိွေသးသည္။ 

   ၁၉၈၃ ၁၉၈၃ခုနွစ္တြင္ မုန္တိုိင္းျပင္းထန္စြာ 
တိုက္ခတ္ခဲ့သည္။ 

ထိုမုန္တုိင္းဒဏ္ေႀကာင့္ အိမ္ေျခအနည္းငယ္ 
ပ်က္စီးခဲ့သည္။ ေရတြင္းlေရကန္မ်ားပ်က္စီး၍ 
က်န္းမာေရးအခက္အခဲျဖစ္ခဲ့ရသည္။ 

   ၁၉၈၈ အေရးအခင္း ျဖစ္ခဲ့သည္။ စားေရးlေသာက္ေရး အခက္အခဲမ်ားႀကံဳေတြ့ခဲ့ရသည္။ 

၂၀၀၅ ၂၀၀၅ခုနွစ္တြင္ လူမွဳေရးအဖြဲ့အစည္းတစ္ခု 
ဝင္ေရာက္ခဲ့သည္။ 

အုတ္စီေရတြင္း တစ္တြင္း တူးေဖာ္ေပးခဲ့ပါသည္။ 

၂၀၀၈ နာဂစ္မုန္တုိင္း တုိက္ခတ္ခဲ့ပါသည္။ ေနအိမ္အနည္းငယ္ ပ်က္စီးမွဳရိွခ့ဲပါသည္။ 

  ၂၀၁၄ ၂၀၁၄တြင္ ဓမၼရုံတည္ေဆာက္ခဲ့ပါသည္။ အလွဴ ရွင္နွင့္ ရပ္ရြာလူထုမွ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ 
ခဲ့ပါသည္။ 

 ၂၀၁၅ ၂၀၁၅ခုနွစ္တြင္ ေက်းရြာခ်င္းဆက္ ေျမသား
လမ္းကိုေဖာက္လုပ္ခဲ့ပါသည္။ 

နိုင္ငံေတာ္မွ ေဖာက္လုပ္ေပးခဲ့ပါသည္။ 

 ၂၀၁၆ ၂၀၁၆တြင္ ေယာဂီေဆာင္ ေဆာက္လုပ္ခဲ့ပါသည္။ အလွဴ ရွင္နွင့္ ရပ္ရြာလူထုမွ ပူးေပါင္းေဆာက္လုပ္ 
ခဲ့ႀကသည္။ 

   

                 

 



 
 

 

                

                   ဧရာဝတီတုိင္းေဒသႀကီးlသာေပါင္းျမိဳ့နယ္ ၊ ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စု ၊ 

ဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာ သမုိင္းေႀကာင္း 

 ၁၉၈၀ခုနွစ္တြင္  ဉယ်ာဉ္ျခံမ်ားျဖင့္ စတင္ေနထုိင္ခ့ဲျပီး အိမ္ေျခ(၁၀)လုံးခန့္သာရိွ၍ 
ဆိပ္ဖူးပင္မ်ားကုိအစြဲၿပဳ၍ ဆိပ္ဖူးပင္ရြာဟု ေခၚတြင္ခ့ဲသည္။ 

 ၁၉၈၃ခုနွစ္ဝန္းက်င္တြင္ မုန္တုိင္းတစ္ခုျပင္းထန္စြာတုိက္ခတ္ခဲ့ျပီး အိမ္ေျခအနည္း 
ငယ္နွင့္ ေရတြင္းေရကန္မ်ားပ်က္စီးခဲ့ရ၍  က်န္းမာေရးအခက္အခဲျဖစ္ခဲ့ရသည္။  

 ၁၉၈၈ခုနွစ္ဝန္းက်ငတ္ြင္ အေရးအခင္းျဖစ္၍ စားဝတ္ေနေရးအတြက္ အခက္အခဲ 
ၿဖစ္ခဲ့ရပါသည္။ 

 ၂၀၁၅ခုနွစ္တြင္ လူမွဳေရးအဖြဲ့အစည္းတစ္ခု ဝင္ေရာက္ခဲ့သည္။ အုတ္စီေရတြင္းတစ္တြင္း 
တူးေဖာ္ေပးခဲ့သည္။ 

 ၂၀၀၈ခုနွစ္တြင္ နာဂစ္မုန္တုိင္းတုိက္ခတ္၍  အိမ္ေျခအနည္းငယ္ ပ်က္စီးခဲ့ပါသည္။
 ၂၀၁၄ခုနွစ္တြင္ အလွဴ ရွင္နွင့္ေက်းရြာလူထု ပူးေပါင္း၍ ဓမၼရံုတည္ေဆာကခ္ဲ့သည္။ 

               ၂၀၁၅ခုနွစ္တြင္ နိုင္ငံေတာ္မွေက်းရြာခ်င္းဆက္ ေျမသားကုိ ေဖာက္လုပ္ေပး 
ခဲ့ပါသည္။ 

၂၀၁၆ခုနွစ္တြင္ အလွဴ ရွင္နွင့္ ရပ္ရြာလူထုပူးေပါင္းကာ ေက်းရြာေယာဂီေဆာင္ကုိ 
ေဆာက္လုပ္လ်က္ရိွပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

သာေပါင္းျမိဳ့နယ္၊ ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စု၊ ဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာအေျချပေျမပုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုံးသပ္ခ်က္ 

၁။ ေသာက္သုံးေ႐ရရိွမွဳ 

 ေသာက္သံုးေရရရိွမႈအေနျဖင့္ ေႏြဘက္တြင္ ေရခန္္းေျခာက္မွဳအနည္းငယ္ရွိသည္။ 

၂။လမ္းပန္းဆက္သြယ္မွဳ   

             ရြာတြင္းလမ္းသည္ ေျမသားလမ္းျဖစ္၍ မိုးရာသီတြင္ အလြန္ဗြက္ထေသာေႀကာင္ ့  
သြားလာ၍မရပါ။ ေရေႀကာင္းလမ္းမရွိေသာေႀကာင့္ သြားလာေရးခက္ခဲပါသည္။ 

၃။ပညာေရး 

             ပညာေရးအေနျဖင့္ရြာမူလတန္းေက်ာင္းမရွိပါ။ေက်ာင္းကို နီးစပ္ရာရြာlနီးစပ္ရာအုပ္စု     
သို့တက္ေရာက္ပါသည္။ပညာေရးအသင့္အတင့္ေကာင္းမြန္ပါသည္။ 

၄။က်န္းမာေရး 

           ရြာတြင္မရွိပါ။ နီးစပ္ရာရြာမ်ားသ့ုိ သြားေရာက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

၅။အေထြေထြသုံးသပ္ခ်က္ 

           လယ္ယာလုပ္ငန္းေႀကာင့္          ႏြမ္းပါးသူမ်ားကုိလည္း အလုပ္ေပးနုိင္ပါသည္။  
အရင္းအျမစ္မ်ားကုိလည္း     အားလုံးသုံးစြဲႀကပါသည္။ ေငြေႀကးျပည့္စံုသူမ်ားမွ ျပဳၿပင ္
ထိန္းသိမ္းျခင္းမ်ား ျပဳလုပ္ပါသည္။ 

 

  

 



 
 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စု  lဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာ 

ရာသီခြင္ျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

သုံးသပ္ခ်က္ 

 ရြာသီခြင္ျပဇယားကို       ဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာ      ေကာ္မတီတစ္ဉီး၏ေနအိမ္တြင္  
ေရးဆြဲေဆြးေႏြးရာ  တန္ခူးl  ကဆုန္l  တန္ေဆာင္မုန္းl   နတ္ေတာ္l   ျပာသုိl  တပို့တြဲl  တေပါင္း 
လမ်ားသည္   ေျခာက္ေသြ့ရာသီျဖစ္ျပီး   နယုနl္  ဝါဆုိl  ဝါေခါင္lေတာ္သလင္းl သီတင္းက်ြတ္ 
လမ်ားသည္ မိုးရြာသြန္းေသာလမ်ားျဖစ္ပါသည္။ 

           အလုပ္အကုိင္အေနျဖင့္   တန္ခူးl  ကဆုန္l  နယုန္လမ်ားတြင္   ေတာတက္ျခင္းl မီးေသြး 
ဖုတ္ျခင္းနွင့္ ထင္းခုတ္ျခင္းမ်ား   လုပ္ကုိင္ႀကျပီး   က်န္လမ်ားတြင္   လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ားကို 
လုပ္ကိုင္ႀကပါသည္။ 

 ဝင္ေငြရ ရွိမွဳအေနျဖင့္   ျပာသုိl  တပို့တြဲl   တေပါင္းလသည ္ ဝင္ေငြအမ်ားဆုံးလျဖစ္ျပီး 

က်န္လမ်ားသည္ ဝင္ေငြအသင့္အတင့္ရွိေသာလမ်ားျဖစ္ေႀကာင္းေတြ့ရပါသည္။ 

             ပြဲေတာ္အေနျဖင့္   တန္ခူးလတြင္   သႀကၤန္ပြဲရွိျပီး     ကဆုန္လတြင္ ေညာင္ေရသြန္း 
ပြဲေတာ္ရွိသည္။သီတင္းက်ြတ္လတြင္ မီးထြန္းပြဲရိွျပီး တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ ကထိန္ပြဲ ရွိပါသည္။ 

  

   



 
 

 

                         သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စုlဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္       

                  အဖြဲ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယားကုိ ေကာ္မတီဝင္တစ္ဉီး၏ ေနအိမ္တြင္ 
ေရးဆြဲေဆြးေႏြးရာ   ေက်းရြာအတြင္းအုပ္ခ်ဳပ္ေရးနွင့္ပတ္သက္၍ ရာအိမ္မွဴးlေက်းရြာ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမူးနွင့္ျမိဳ့နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမူးlျမိဳ ႔နယ္ရဲစခန္းတ့ုိနွင့္   ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။                                  

          က်န္းမာေရးနွင့္ ပတ္သက္လာလ်ွင္  အျခားရြာမ်ားသ့ုိ သြားေရာက္ကုသရ 
ပါသည္။ 

                      မီးေဘးလုံျခံဳေရးနွင့္ ပတ္သက္လာလ်ွင္ ေက်းရြာအရံမီးသတ္နွင့္ျမိဳ႔နယ္ 
အရံမီးသတ္တ့ုိျဖင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

             ပညာေရးကဏၭနွင့္ပတ္သက္၍ နီးစပ္ရာရြာမ်ားနွင့္ အုပ္စုရြာမ်ားသို့ 
သြားေရာက္သင္ႀကားရပါသည္။        

                        ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးရန္ ျပည္သ့ူစစ္l မိခင္နွင့္ကေလးl အမ်ိဳးသမီးေရးရာ အဖြဲ႔တ့ုိမွ 
ကူညီေထာက္ပံ႔လ်က္ရွိပါသည္။ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

 

 



 
 

 

             သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စု   lဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာ 

ဓနအင္အားျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုး သပ္ ခ်က္ 

ဓနအင္အားျပဇယားကုိ    (14•2•2017)တြင္   ေရးဆြဲေဆြးေႏြးရာ အႏြမ္းပါးဆံုးအုပ္စု 
(ထိခိုက္လြယ္)သည္   ဓနိမိုးl  ဓနိကာl  ဝါးႀကမ္းခင္းျဖင့္   ေနထုိင္ပါသည္။  လယ္ဧကပိုင္ဆုိင္ 
မွဳမရွိပါ။  ႀကက္ေမြးျမဴ ပိုင္ဆုိင္ျပီး    တစန္ွစ္တာဝင္ေငြ  ၆သိန္းရွိပါသည္။ အိမ္ေျခ(၂၀)လုံး 
ရွိပါသည္။  

ႏြမ္းပါးအုပ္စုသည္  ဓနိမိုးl  ထရံကာl  ပ်ဉ္ခင္းအိမ္မ်ားျဖစ္ပါသည္။  ႀကက္lဘဲပိုင္ဆုိင္ 
ပါသည္။ တစ္နွစ္တာဝင္ေငြမွာ(၈)သိန္းရွိပါသည္။အိမ္ေျခ(၁၉)လုံးရွိပါသည္။ 

       အလယ္အလတ္အုပ္စုသည္ပ်ဉ္ေထာင္သြပ္မိုးအိမ္အမ်ိဳးစားျဖင့္ေနထုိငႀ္ကျပီး       
လယ္lႀကက္l ဝက္l ေလွတ့ုိကုိ ပိုင္ဆုိင္ပါသည္။  တစ္နွစ္တာဝင္ေငြ(၁၄)သိန္း ႐ရွိပါသည္။ 
အိမ္ေျခ(၁၀)လုံးခန့္ရွိပါသည္။ 

ခ်မ္းသာေသာအုပ္စုသည္  ပ်ဉ္ေထာင္သြပ္မိုးl  တုိက္ခံအိမ္မ်ားၿဖစ္ပါသည္။ လယ္l 
ဉယ်ာဉ္ျခံl  စက္lလွည္းl ႏြားlႀကက္lဝက္တို့ကုိပိုင္ဆုိင္ပါသည။္ တစ္နွစ္တာဝင္ေငြမွာ   
(၂၀)သိန္းရရွိပါသည္။ အိမ္ေျခမွာ၁၀လံုးရွိပါသည္။ 

 

 



 
 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စုl ဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာ 

အရင္းအျမစ္ျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုံးသပ္ခ်က္ 

  

ေက်းရြာတြင္ ဘဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ေသာ လယ္ယာကိုင္းကၽြန္း၊ ျမစ္ေခ်ာင္း၊ 
ဥယ်ာဥ္ၿခံတို႔အေပၚ မူတည္၍ သံုးစဲြသူ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတို႔မွ သုံးစဲြၾကပါသည္။ မိသားစု 
အဓိကလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးလုပင္န္းျဖစ္ၿပီး အမ်ိဳးသားမ်ားမွ ဦးစီးလုပ္ကိုင္လွ်က္ရွိၿပီး 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာလည္း ပ့ံပုိး ကူညီလွ်က္ရွိပါသည္။ ေက်းရြာအိမ္ေျခ (၇၀)ရာခုိင္ႏႈန္းသည္ 
လယ္ယာေျမပုိင္ဆိုင္ၾကၿပီး က်န္မိသားစုမ်ားမွာ စာရင္းငွားအျဖစ္ လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ျမစ္ေရႏွင့္ 
ေရတြင္းမွေရမ်ားကုိ အိမ္သံုးေရအတြက္ အသံုးၿပဳၿပီး ၄င္းေရ သယ္ယူျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွသာ အဓိကေဆာင္ရြက္လွ်က္ရွိပါသည္။ ေဆာင္းသီးႏွံကုိ ျမစ္ေရတင္ၿပီး ဧက 
အနည္းငယ္ စိုက္ပ်ိဳးပါသည္။ ဆင္းရဲသားမိသားစုအနည္းငယ္မွာလည္း ငါးဖမ္းျခင္းလုပ္ငန္း 
ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ ဥယ်ာဥ္စုိက္ပ်ိဳးသူမွာ အနည္းငယ္သာရွိၿပီး ငွက္ေပ်ာႏွင့္ 
အျခားဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကို စိုက္ပ်ိဳးလုပ္ကိုင္ပါသည္။ ေက်းရြာႏွင့္ျမိဳ့အဓိကဆက္သြယ္ေရးမွာ 
ကုန္းလမ္းျဖစ္ပါသည္။ ။၄င္းအရင္းအျမစ္မ်ားကုိ  အမ်ိဳးသားlအမ်ိဳးသမီးအိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ 
ညီမ်ွစြာသံုးစြဲလ်က္ရွိေႀကာင္းေတြ့ရပါသည္။ 

 



 
 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စု lဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာ 

က်ားမေရးရာက႑ကို ပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ ျပသပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုံးသပ္ခ်က္ 

ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စုl  ဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသားအမ်ိဳးသမီးပါဝင္ 
လုပ္ေဆာင္ေနမွဳဳဳအေေရးပမွဳအခန္းကဏၭမ်ားအား ပင့္ကူအိမ္ျဖင့္ေရးဆြဲခဲ႔ရာ       
ဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာ၏ အမ်ိ ဳးသား မ်ားသည္    အမ်ိ ဳးသမီးမ်ားထက္   
မ်ားစြာစြမ္းေဆာင္ေနေႀကာင္း   ေတြ့ရိွရပါသည္။  ထ့ုိျပင္ အိမ္တြင္းမွဳတြင္      
အမ်ိဳးသားပါဝင္လုပ္ေဆာင္မွဳနည္းေႀကာင္း ေတြ့ရွိရသည္။ ထ့ုိေႀကာင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ပါဝင္ 
နိုင္မွဳ       အခန္းကဏၭအား   တုိးျမွင့္ေပးရန္နွင့္  အမ်ိ ဳးသား မ်ားမွ  အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို     
စြမ္းေဆာင္ရည္ျမွင့္မားေပးလာေစရန္ မ်ားစြာလုိအပ္ေနပါသည္။ 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊  ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စု  l    ဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာ 

အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတို႔၏ အခက္အခဲမ်ား 

အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီး

 ရြာခ်င္းဆက္လမ္းမေကာင္းသျဖင့္
သြားလာေရးခက္ခဲသည္။ 

ေသာက္ေရသန္းမရိွသျဖင့္ 
က်န္းမာေရးအခက္အခဲရိွသည္။ 

 ေသာက္ေရသန္းမရိွသျဖင့္ 
က်န္းမာေရးအခက္အခဲရိွသည္။ 

 ဝင္ေငြနည္းပါးေသာအခက္အခဲ 

 စာႀကည့္တုိက္မရိွသျဖင့္ ေက်းရြာလူထု
ဗဟုသုတနည္းပါးမွဳ ရိွသည္။ 

စာႀကည့္တုိက္မရိွသျဖင့္ ေက်းရြာ 
လူထုဗဟုသုတ နည္းပါးမွဳ ရိွသည္။ 

 အားကစားကြင္းမရိွသျဖင့္ ကေလး 
မ်ားကစားရာတြင္ အခက္အခဲ

 ကေလးမ်ားအတြက္ အေျခခံပညာ 
သင္ႀကားေရးအခက္အခဲ

 လ်ွပ္စစ္မီးမရိွသၿဖင့္ လူေနမွဳ အဆင့္
အတန္း နိမ့္က်ပါသည္။ 

လ်ွပ္စစ္မီးမရိွသျဖင့္ လူေနမွဳအဆင့္ 
အတန္း နိမ့္က်ပါသည္။ 

    

 

အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတိုိ႔၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 

 

 

 

အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီး

 ရြာခ်င္းဆက္လမ္းမ်ားေကာင္းလာမည္  ရြာခ်င္းဆက္လမ္းမ်ားေကာင္းမည္။ 

 သန့္ရွင္းေသာ  ေသာက္သုံးေရ
ရရိွလာမည္။ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားဝင္ေငြတုိးလာေစရန္။ 

 စာႀကည့္တုိက္ရိွလ်ွင္ အသိပညာ
ဗဟုသုတတုိးပြားလာမည္။ 

စာႀကည့္တုိက္ရိွလ်ွင္ အသိပညာ 
ဗဟုသုတတုိးပြားလာမည္။ 

 ကေလးမ်ားလြတ္လပ္လုံျခံဳစြာကစား
နုိင္မည္။ 

ကေလးမ်ားစာတတ္ေျမာက္မွဳ ျမင့္မား 
လာမည္။ 

 လ်ွပ္စစ္မီးရိွလ်ွင္  လူေနမွဳအဆင့္
အတန္းျမင့္မားလာမည္။ 

လ်ွပ္စစ္မီးရိွလ်ွင္  လူေနမွဳအဆင့္ 
အတန္းျမင့္မားလာမည္။ 



 
 

 

အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ သေဘာတူ လုပ္ေဆာင္မည့္ လုပ္ငန္းခဲြမ်ား 

၁ ရြာခ်င္းဆက္ေျမသားလမ္း

၂ ေရစည္ 

၃ မူႀကိဳေက်ာင္းေဆာင္သစ္

၄ စာႀကည့္တုိက္

၅ အားကစားကြင္း

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စု ၊ ဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာ 

ေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေကာ္မတီအမည္ အမည္ ပညာအရည္အခ်င္း တာ၀န္ 
၁ စီေထာက္ ဉီးေရႊေဌး အလယ္တန္း ဉကၠဌ 
၂ စီေထာက္ ေဒၚေဌးဝင္း အလယ္တန္း ဉကၠဌ 
၃ ဘဏၭာေရး ေဒၚအိအိျဖဴ အထက္တန္း စာရင္းကုိင္ 
၄ ဝယ္ယူေရး ဉီးေအာင္သူ မူလတန္း ဉကၠဌ 
၅ ဝယ္ယူေရး ေဒၚမညြန့္ မူလတန္း အဖြဲ့ဝင္ 
၆ လည္ပတ္ျပဳၿပင္ေရး ဉီးသန့္ဇင္ျဖိဳး မူလတန္း ဉကၠဌ 
၇ လည္ပတ္ျပဳၿပင္ေရး ေဒၚေမဇင္လွဳိင္ မူလတန္း အဖြဲ့ဝင္ 
၈ ေစာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္

ေရး 
ဉီးတိုးလင္း မူလတန္း ဉကၠဌ 

၉ ေစာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္
ေရး 

ေဒၚစန္းညိဳ မူလတန္း အဖြဲ့ဝင္ 

၁၀ ေစာင့္ႀကည့္ႀကီးႀကပ္
ေရး 

ဉီးေက်ာ္မ်ိဳးထုိက္ မူလတန္း အဖြဲ့ဝင္ 

၁၁ ေဝဖန္အႀကံျပဳ ဉီးေဌးနိုင္ အလယ္တန္း တာဝန္ခံ 
၁၂ ေဝဖန္အႀကံျပဳ ေဒၚပပ အလယ္တန္း တာဝန္ခံ 
၁၃ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း ဉီးျမင့္ေဆြ မူလတန္း ေစတနာ့ဝန္

ထမ္း 
၁၄ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း ေဒၚေထြးျမင့္ မူလတန္း ေစတနာ့ဝန္

ထမ္း 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စု  lဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာ 

ေက်းရြာအစည္းအေ၀းပြဲမ်ား၏ မွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စု  lဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာတြင္  PRA  Toolမ်ား ျပဳလုပ္ပုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊   ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စု  lဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာတြင္ အစည္းအေဝးျပဳလုပ္ပံု 

 



 
 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စု lဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာ 

ေက်းရြာအစည္းအေဝးပြဲမ်ား၏မွတ္တမ္းတင္ဓါတ္ပုံမ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စု  lဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာတြင္ PRA Toolsမ်ား 

ျပဳလုပ္ပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သာေပါင္းျမိဳ့နယ္l ကြက္ျပင္ေက်းရြာအုပ္စုlဆိပ္ဖူးကုန္းေက်းရြာတြင္PRA Toolsမ်ားျပဳလုပ္ပံု 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


