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တက္ေရးဦးစီးဌ

ယ္ 

စ္ 

အစီအစဥ္

nt Plan (V

ပ္စု         
               

စိုးရ 

ႀကီးဌာန 

ဌာန 

 

ဥ္ 

(VDP) 

          
  သာေပါင္းၿမိ

           
ၿမိဳ႕နယ္ 

          



 

 

                                                                                      

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ေက်းရြာအုပ္စုအေျချပေျမပံု 
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ဧရာ၀တ

အုပ္စုတြင္ ပါ၀

ပ်ဥ္းမထုံေက်

စိမ့္ႀကီးေက်းရ

ခ်င္းကုန္းေက

သေျပကုန္းေ

  ေတာကၽြဲကြ

  ကြမ္းျခံကုန္

 တန္းလၽွားႀက

သူေဌးစမ္းေက

ဝါးယားေက်း

တီတုိင္းေဒသ

၀င္ေသာ ေက

က်းရြာ 

ရြာ 

က်းရြာ 

ေက်းရြာ 

ကြင္းေက်းရြာ 

န္ေက်းရြာ 

ႀကီးေက်းရြာ 

က်းရြာ 

းရြာ 

သႀကီး၊ သာေပါ

က်းရြာမ်ားစာရ

 

 

ပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ပ်

ရင္း 

်ဥ္းမထုံးေက်းးရြာအုပ္စု၊ အအေျချပပံု 



 

 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အိမ္ေထာင္စုႏွင့္လူဦးေရ 

 

 

 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

 

 

 

 

 

လူနည္းစု၊ လူမ်ိဳးစု၊ အိမ္ေထာင္စု 

 

 

 

 

 

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား 

စဥ္ အေဆာက္အဦး မွတ္ခ်က္ 

၁ ဘုန္းႀကီေက်ာင္း  

၂ စာသင္ေက်ာင္း  

   

 

အဓိကစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား 

စုိက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး အေသးစားစီးပြားေရး အျခား 

       ဥယဥ္ ၾကက္၊ဝက္၊ႏြား ေတာလုပ္ငန္း၊    ေရာင္းဝယ္ 

အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

၁၂၇ ၂၇၀ ၂၄၅ ၅၁၅ 

အမ်ိဳးအစား အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

ဗမာ ၁၂၇ ၂၇၀ ၂၄၅ ၅၁၅ 

  

     

ထိခုိက္လြယ္ အိမ္ေထာင္စု က်ား မ စုစုေပါင္း 

သက္ႀကီးရြယ္အို ၁၀ ၆ ၄ ၁၀ 

အမ်ိဳးသမီးဦးေဆာင္ ၁၀ ၁၅            ၉ ၁၄ 

မသန္စြမ္း - - - - 

ေျမယာမဲ့ - - - - 



 

 

 

ေက်းရြာအတြင္းအဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

ေက်းရြာ 
ပိုင္ဆုိင္မႈမ်ား 

စုိက္ပ်ိဳးေရး စားက်က္ေျမ သစ္ေတာေျမ သ/ဲေက်ာက္ 
ရရွိမႈ 

ေရတြင္း 
ေရကန္ 

စက္ေရကန္ 

အေရအတြက္ ဧက(၁၀၀) ၅ ဧက ဧက(၃၀၀) ရွိ - - 

ေက်းရြာ 
ပိုင္ဆုိင္မႈမ်ား 

ကား ေထာ္လာဂ်ီ စပါးႀကိတ္စက္ ေခၽြေလွ႔စက ္ ပဲခြဲစက္ ေစ်းဆုိင္ 

အေရအတြက္ - ၁ - - - ၃ 

 

ေက်းရြာအတြင္း အဓိကပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

ေက်းရြာ 
ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

ေရတင္စက္ ထြန္ ထယ္ ကၽြဲ ႏြား 

အေရအတြက္ _ _ _ _ ၁၆ ေကာင္ 

ေက်းရြာ 
ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား 

၀က္ ဆိုင္ကယ္ ကၽြမ္းက်င္
လုပ္သား 

လုပ္သား လယ္ထြန္စက္ 

အေရအတြက္ ၁၅ ၃၀ _ ၁၀၀ _ 

 

အျခားေက်းရြာရိွ အသံုးျပဳႏိုင္ေသာ အရင္းအျမစ္ႏွင့္ အခ်က္အလက္မ်ား 

အရင္းအျမစ္ ေဆးခန္း အလက/ 
အထက 

ေစ်း ကၽြမ္းက်င္
လုပ္သား 

လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္  

ေသာက္ေရ ၁   ၁ ၁ ရိွ ရိွ ရိွ _ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ပ်ဥ္းမထုံးေက်းရြာအုပ္စု၊ ဝါးယားေက်းရြာ 

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ 
တက္ေရာက္သူ 

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမိုင္း ၂၃.၁.၁၇ ၃ ၂ ၅ 
ေက်းရြာတြင္ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ေသာ ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ားႏွင့္ 

ျဖတ္သန္းလာခဲ့ပုံမ်ား။ 

၂ 
ေက်းရြာလူမႈေရးျပ 

ေျမပံု 

    

 

၂၃.၁.၁၇ 

 

 

 

၁၅ ၁၅ ၃၀ 
ေက်းရြာရိွ အိမ္အမ်ိဳးအစားမ်ားလမ္းမ်ား၊ ပညာေရး၊ 

က်န္မားေရး လက္လွမ္းမီမႈ၊ မုဆိုးမမ်ား၊ဒုကိၡတမ်ား။ 

၃ ရာသီခြင္ျပျပကၡဒိန္ ၂၃.၁.၁၇ ၂၀ ၁၆ ၃၆ 

စီမံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္  

ေက်းရြာလူထုပူေပါင္းပါ၀င္ႏုိင္ေရး အခ်ိန္ေပးႏုိင္ေသာ 

ကာလအား ေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ေက်းရြာလူထု 

၀မ္းစာဖူလံုမႈ ၀င္ေငြရရွိမႈမ်ား။ 

၄ 
အဖဲြ႔အစည္း 

ခ်ိတ္ဆက္ပံု 
၂၃.၁.၁၇ ၃၀ ၂၃ ၅၃ 

ေက်းရြာအတြင္းရိွအဖဲြ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ ျပင္ပရွိ 

အဖဲြ႔အစည္းမ်ား မည္သို႔ခ်ိတ္ဆက္ပံုကုိ ေဖာ္ထုတ္ 

ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပံု ၂၃.၁.၁၇ ၁၅ ၂၀ ၃၅ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား၏ လက္ရိွရေနေသာ 

အခြင့္အလမ္းမ်ား ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပံု ၂၃.၁.၁၇ 

 

၁၄ ၁၆ ၃၀ 
လူမႈစီးပြားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ  

ေက်းရြာအလုိက္ ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ားခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု ၂၃.၁.၁၇ ၂၀ ၁၄ ၃၄ 
ေက်းရြာ၏အဓိကအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပုိင္ဆိုင္မႈ၊သဘာ၀ ယံဇာတလက္လွမ္းမီမႈမ်ား 



 

 

 

ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီး၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ပ်ဥ္းမထုံးအုပ္စု၊ ဝါးယားေက်းရြာ   

သမိုင္းေၾကာင္း 

 

              ၁၉၇၀ ခုႏွစ္ခန္႔တြင္ သစ္ေတာကုိမွီခို၍  လုပ္ကုိင္စားေသာက္ၾကေသာ ေခတ္တနားေန 
ၾကေသာ ေတာစခန္းတစ္ခုအျဖစ္ တည္ရွိခဲ့ပါသည္။ ေက်းရြာအျဖစ္မရွိခဲ့ေသးပါ။ 

 ၁၉၇၅တြင္ မွန္တုိင္ႀကီး တိုက္ခတ္ခဲ့ပါသည္။ ၁၉၇၆တြင္ ႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရမွ 
ဆက္သြယ္ေရးကားလမ္းမ်ား ေဖာက္လုပ္ရာမွ လူေနအိမ္ေျခမ်ား မ်ားလာခဲ့ပါသည္။ 
ထုိသို႔လူေနအိမ္ေျခမ်ားလာၿပီး ေနာက္ပိုင္း ၁၉၈၀တြင္ေက်းရြာအျဖစ္ သတ္မွတ္၍ 
ဝါးယားေက်းရြာဟုအမည္တြင္ခဲ့ပါသည္။ 

              ၁၉၉၀ တြင္ ေက်းရြာရွိ ဦးထြန္းေဖမွ ဦးေဆာင္ကာ ကုိယ္ထူကုိယ္ထစာသင္ေက်ာင္း 
ေဆာက္လုပ္ခဲ့ပါသည္။ ၁၉၉၂တြင္ အစိုးရစာသင္ေက်ာင္းရရွိခဲ့ၿပီး ထုိႏွစ္မွာပင္ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းပါ 
ေဆာက္လုပ္ခဲ့ပါသည္။ 

            ၂၀၀၀ျပည့္ႏွစ္တြင္ ဆက္သြယ္ေရးကားလမ္းမ်ားကုိျပန္လည္ျပဳျပင္ခဲ့ၾကေသာ္လည္း 
ေႏြရာသီတြင္သာသြားလာေရးလြယ္ကူ၍ မိုးရာသီတြင္ သြားလာေရးအဆင္ေျပမႈမရွိပါ။ 

            ၂၀၀၅တြင္ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းျပန္လည္ေဆာက္လုပ္ခဲ့ပါသည္။၂၀၁၅-၁၆ ပညာသင္ႏွစ္ တြင္ 
ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္ ဦးသိန္းေအာင္မွလႉဒါန္းေငြျဖင့္ ရြာသူရြာသားမ်ား ပူးေပါင္း၍ 
စာသင္ေက်ာင္းျပန္လည္ျပဳျပက္ခဲ့ပါသည္။ 

             ၂၀၁၆ တြင္ ၾကက္သြန္ကြင္း သဲျဖဴေက်းလက္ ေက်းလက္လမ္းကို ေက်ာက္ေခ်ာ ေျမသားလမ္း 
အျဖစ္ျပဳျပင္ခဲ့သျဖင့္ ဝါးယားေက်းရြာ၏ ဆက္သြယ္ေရးလမ္းမွာၿမိဳ႕နယ္အထိ ရာသီမေရြး 
ယခုအခါသြားလာႏုိင္ၿပီးျဖစ္ပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ပ်ဥ္းမထုံးအုပ္စု၊ ဝါးယားေက်းရြာ 

ေက်းရြာအေျချပေျမပံု 

သံုးသပ္ခ်က္ 

၁။ ေသာက္သံုးေရရရိွမႈ 

               ေသာက္သုံးေရရရိွမွုအေနျဖင့္ မိုးရာသီတြင္ မိုးေရကုိသာ ေသာက္သုံးၾကၿပီး ေႏြ ရာသီတြင္ 
ေခ်ာင္းတြင္း မွရရိွေသာေရကိုသာ ေသာက္သံုးရပါသည္။ 

၂။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္မႈ 

 ရြာတြင္းလမ္းသည္ ယခုအခါ ေျမသားေက်ာက္ခင္းလမ္းျဖစ္ၿပီး ရာသီမေရြး သြားလာႏုိင္ေသာ 
ကားလမ္းျဖစ္ပါသည္။  

၃။ ပညာေရး 

 ပညာေရးအေနျဖင့္ ရြာမူလတန္းေက်ာင္းရွိပါသည္။ အလယ္တန္းႏွင့္ အထက္တန္းကုိ 
သာေပါင္းၿမိဳ႕ႏွင့္ ေလွႀကီးတက္ေက်းရြာတို႔တြင္ တက္ေရာက္ပါသည္။ ပညာေရး 
အသင့္အတင့္ေကာင္းမြန္ပါသည္။ 

၄။ က်န္းမာေရး  

 ရြာတြင္ မရွိပါ။ နီးစပ္ရာရြာမ်ားသို႔ သြားေရာက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

၅။ အေထြေထြသံုးသပ္ခ်က္ 

           ေက်းရြာ၏ အဓိကစိးပြားေရးလုပ္ငန္းမွာ သစ္ေတာကိုမွီခို၍ လုပ္ကိုင္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္ၿပီး 
ေတာင္ယာစုိက္ပ်ဳးျခင္း ေစ်းေရာင္ျခင္း ႏွင့္ က်ပန္းလုပ္ငန္းမ်ား လည္းရွိၾကပါသည္။ 
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ရာသီခြင္ျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

 

 ရြာသီခြင္ျပဇယားကို ဝါးယားေက်းရြာ၊ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္ (၂၃.၁.၂၀၁၇) ရက္ေန႔တြင္ ေရးဆဲြ 
ေဆြးေႏြးရာ တန္ခူး၊ ကခုန္၊ တန္ေဆာင္မုန္း၊ နတ္ေတာ္ ျပာသို၊ တပုိ႔တဲြ၊ တေပါင္းလမ်ား ေျခာက္ေသြ႔ရာသီ 
ျဖစ္ၿပီး နယုန္၊ ၀ါဆို၊ ၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္း၊ သီတင္းကၽြတ္လမ်ားသည္ မုိးရြာသြန္းေသာလမ်ား ျဖစ္ပါသည္။ 

 အလုပ္အကိုင္အေနျဖင့္ ရာသီတိုင္းတြင္ ေတာေတာင္ကိုမွီခို၍လုပ္ကုိင္ စားေသာက္ၾကရၿပီး 
ေျခာက္ေသြ႕ရာသီမ်ားျဖစ္ၾကေသာ တန္ေဆာင္မုန္း၊နတ္ေတာ္၊ျပာသုိ၊ တပို႔တြဲ၊ တေပါင္းလမ်ားသည္ 
အလုပ္အကုိင္ေပါမ်ားေသာလမ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး ထိုလမ်ားတြင္ ဝင္ေငြ ေကာင္းေသာလမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။ 
မိုးရာသီမ်ားျဖစ္ၾကေသာ ဝါဆုိလမွသီတင္းကၽြတ္လ အထမိွာအလုပ္အကိုင္နည္းပါးၿပီး 
ထုိလမ်ားတြင္ဝင္ေငြနည္းပါး ပါသည္။ 

 ပဲြေတာ္အေနျဖင့္ တန္ခူး၊ သီတင္းကၽြတ္၊ တန္ေဆာင္မုန္း၊လမ်ားတြင္ ပဲြေတာ္ရွိၿပီး က်န္လမ်ားတြင္ 
မရွိပါ။ 

 အားလပ္ရက္အျဖစ္ တန္ခူး၊ကဆုန္၊လမ်ားတြင္ အားလပ္ရက္မ်ားၿပီး က်န္လမ်ားတြင္ 
အားလပ္ရက္နည္းပါသည္။ 

 ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈအေနျဖင့္ တန္ခူး၊ နယုန္၊ ၀ါဆိုလမ်ားတြင္ ဖ်ားနာျခင္းျဖစ္ပါသည္။ က်န္လမ်ားတြင္ 
ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈ နည္းပါး ပါသည္။ 
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အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယားကို ဝါးယားေက်းရြာ၊ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္ 
(၂၃.၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင္ ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာ ေက်းရြာအတြင္းအုပ္ခ်ုပ္ေရးႏွင့္ ပတ္သက္၍  ရာအိမ္မွဴး၊ 
ေက်းရြာအုပ္ခ်ုပ္ေရးမွဴးႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး၊ ၿမိဳ႕နယ္ရဲစခန္းတို႔ႏွင့္ ခ်္ိတ္၍ ေက်းရြာ၏လံုျခံဳေရး 
၊ေအးခ်မ္းသာယာေရးအတြက္ေဆာင္ရြက္လၽွက္ရွိပါသည္။ 

က်န္းမာေရးအတြက္ ေက်းရြာတြင္ငွက္ဖ်ားတုိက္ဖ်က္ေရး အဖြဲ႕သာရွိၿပီး အေရးေပၚက်န္းမာေရး 
အခက္အခဲရိွပါက ၿမိဳ႕နယ္ေဆးရုံျဖင့္သာခ်ိတ္ဆက္ ေဆာင္ရြက္ရပါသည္။ 

မီးေဘးလုံၿခံဳေရးအတြက္ ေက်းရြာအရံမီးသတ္ႏွင့ ္ ၿမိဳ႕နယ္မီးသတ္တို႔ ခ်ိတ္ဆက္ 
ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 

ပညာေရးအတြက္ ေက်းရြာတြင္အေျခခံပညာ မူလတန္းေက်ာင္းသာရိွၿပီး ပညာေရး  အတြက္ 
လုိအပ္ခ်က္မ်ားကုိကူညီပံ့ပိုးရန္အတြက္ ေက်ာင္းအက်ိဳးေတာ္ေဆာင္အဖြဲ႕ရိွပါသည္။ ဆယ္တန္းႏွင့္ 
အထက္တန္းအဆင့္ ပညာေရးအတြက္ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္(အ.ထ.က) သာေပါင္းသုိ႔ သြားေရာက္၍ 
ေက်ာင္းတက္ရပါသည္။ 

             ဘာသာ၊ သာသနာဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးအတြက္ ေက်းရြာတြင္ေက်ာင္းေဂါပက အဖြဲ႕မွ ဦးေဆာင္၍ 
ေက်းရြာသူ/သား မ်ားႏွင့္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ပါသည္။ 



 

 

 

                   သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ပ်ဥ္းမထုံးအုပ္စု၊ ဝါးယားေက်းရြာ  

ဓနအင္အားျပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

ဓနအင္အားျပဇယားကုိ ဝါးယားေက်းရြာ ၊ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္ (၂၃.၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင္ 
ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာ အႏြမ္းပါးအုပ္စုသည္ ဓနိမုိး၊ ဓနိကာ၊ ၀ါးၾကမ္းခင္းျဖင့္ ေနထုိင္ပါသည္။အိမ္ေျခ(၅၀)ခန္႔ 
ရွိၿပီး လက္လုပ္လက္စားဘဝမ်ားျဖင့္ အသက္ေမြးရၿပီး တစ္ႏွစ္တာ ခန္႔မွန္းဝင္ေငြမွာ (၁၀) 
သိန္းဝန္းက်င္ခန္႔ရွိပါသည္။ 

အလယ္အလယ္အုပ္စုသည္အမ်ားစုမွာ ထရံကာဓနိမိုးအိမ္မ်ားျဖစ္ၿပီး အနည္းစုမွာ 
ဥယာဥ္ျခံေျမအနည္းငယ္ကိုပိုင္ဆိုင္ၾကၿပီး က်န္အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွာ ေတာေတာင္လုပ္ငန္းမ်ား 
ကုိလုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။ အိမ္ေျခအားျဖင့္ (၅၃)အိမ္ခန္႔ရွိၿပီး ၄င္းတို႔၏တစ္ႏွစ္တာ ခန္႔မွန္းဝင္  
ေငြမွာသိန္း(၂၀)ခန္႔ရွိပါသည္။ 

ေခက်းရြာ၏အေနအထားအရ ခ်မ္းသာ(ေျပလည္) ေသာအုပ္စုမွာ အမ်ားအားျဖင့္ 
ပ်ဥ္ေထာင္သြပ္မုိးအိမ္မ်ားျဖစ္ၾကၿပီး အိမ္ေျခ(၂၄)အိမ္ရွိပါသည္။အိမ္ေျခအမ်ားစုမွာဥယာဥ္ 
ျခံေျမဧက(၄၀)ခန္႔ပိုင္ဆုိင္ၾကၿပီး တစ္ႏွစ္တာခန္႔မွန္းဝင္ေငြမွာ သိန္း(၅၀)ဝန္းက်င္ခန္႔ ရွိသည္။ 

အခ်ပ္အားျဖင့္ အလယ္အလတႏ္ွင့္ ခ်မ္းသားအုပ္စုတြင္သာ ေငြေၾကးေျပလည္ၿပီး ႏြမ္းပါးႏွင့္ 
အႏြမ္းပါးဆံုး (ထိခုိက္လြယ္)အုပ္စုတြင္ အေၾကြးတင္မႈမ်ား အစဥ္ရွိေနပါသည္။ 
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ပုိင္ဆုိင္မႈႏွင့္ခြဲျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

ေက်းရြာတြင္ ဘဘာ၀အရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္ေသာ သစ္ေတာမွီခို၍ ထင္း၊မီးေသြး အစရွိသည္တို႔ကို 
အမ်ိဳးသား အမ်ိဳး သမီးမ်ား အားလုံးသုံးစြဲၾကပါသည္။ေတာင္ယာစိုက္ပ်ိဳးျခင္း 
ဥယာဥ္စိုက္ပ်ိဳးျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားကုိလည္း အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီး အားလုံး ျပဳျပင္သံုးစြဲၾကပါသည္။ 

             ေက်းရြာအနိးတဝုိက္တြင္လည္း သဘာဝအရင္းအျမစ္အျဖစ္ လမ္းခင္းေက်ာက္မ်ား 
လည္းအနည္းငယ္ ထြက္ရွိၿပီး အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ အဓိက ထုက္ယူသုံးစြဲၾကပါသည္။ 
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     က်ားမေရးရာက႑ကို ပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ ျပသပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ်က္ 

 

က်ားမေရးရာက႑ကို ပင့္ကူအိမ္စနစ္ျဖင့္ျပသပုံကို ဝါးယားေက်းရြာ၊ ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတြင္ 
(၂၃.၁.၂၀၁၇)ရက္ေန႔တြင္ ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာ ၀င္ေငြ၊ လူမႈေရးလုပ္ငန္းတြင္ ပါ၀င္ႏိုင္မႈ၊ 
ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏုိင္မႈ၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရွိမႈ၊ လံုၿခံဳမႈ၊ ဦးေဆာင္ႏုိင္မႈ၊ ပညာေရးအခြင့္အလမ္း၊ 
အိမ္တြင္းမႈစသည့္ အခ်က္မ်ားကို အေျခခံ၍ အမ်ိဳးသားအုပ္စုႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအုပ္စုခဲြၿပီး သုံးသပ္ခဲ့ပါသည္။ 

- ဝင္ေငြရွာေဖြႏုိင္မႈ၊ဦးေဆာင္ႏုိင္မႈ၊ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္မႈ၊ပညာေရးလက္လွမ္းမီမႈတြင္ 
အမ်ိဳးသားမ်ာမွ သာလြန္ေၾကာင္း၊  

- လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပါ၀င္ႏုိင္မႈမွာ အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး တန္းတူရွိေၾကာင္း 
- အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းရရိွႏုိင္မႈ၊အေမြရပုိင္ခြင့္တုိ႔ အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး တန္းတူရွိေၾကာင္း 

၊  
- အိမ္တြင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ ပုိမုိလုပ္ကုိင္ေနရေၾကာင္း ေက်းရြာရွိ အမ်ိဳးသား၊ 

အမ်ိဳးသမီးတို႔ မွ သံုးသပ္ႏုိင္ခဲ့ပါသည္။ 
အခ်ဳပ္အားျဖင့္ အမ်ိဳးသားမ်ားလုပကုိ္င္ေသာလုပ္ငန္းမ်ားမွာဝင္ေငြပုိရွိေသာလုပ္ 
ငန္းမ်ားျဖစ္ၿပီးအမ်ဳးသမီးမ်ားမွာ အိမ္တြင္းမႈျဖင့္သာအခ်ိန္ကုန္ေနေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။ 

 

 



 

 

  

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ ပ်ဥ္းမထုံးအုပ္စု၊ ဝါးယားေက်းရြာ 

     အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတို႔၏ အခက္အခဲမ်ား 

အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီး 

၁ ေသာက္ေရသန္႔မရိွသျဖင့ိက်န္းမာ
ေရးခက္ခဲျခင္း 

၁ ေသာက္ေရသန္႔မရိွသျဖင့ိက်န္းမာ 
ေရးခက္ခဲျခင္း 

၂ ေဆးခန္းမရိွသျဖင့္က်န္းမာေရးခက္ခဲျခင္း ၂ မီးမရိွသျဖင့္လူေနမႈအဆင့္နိမ့္က် 
ျခင္းအခက္အခဲရိွသည္ 

၃ မီးမရိွသျဖင့္လူေနမႈအဆင့္နိမ့္က်
ျခင္းအခက္အခဲရိွသည္။ 

၃ ေဆးခန္းမရိွသျဖင့္က်န္းမာေရးခက္ခဲျခင္း 

၄ လက္ရိွေက်ာင္းေဆာင္ႏွင့္ေက်ာင္း
သားဦးေရမဆ့ံသျဖင့္ကေလးမ်ား 

ပညာသင္ရခက္ျခင္း 

၄ လက္ရိွေက်ာင္းေဆာင္ႏွင့္ေက်ာင္း 
သားဦးေရမဆ့ံသျဖင့္ကေလးမ်ား 

ပညာသင္ရခက္ျခင္း 
၅ အလုပ္အကုိင္အျမဲတမ္းမရိွသျဖင့ိ

ပုံမွန္ဝင္ေငြမရိွျခင္း 
အလုပ္အကုိင္အျမဲတမ္းမရိွသျဖင့ိ 

ပုံမွန္ဝင္ေငြမရိွျခင္း 
 

အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတိုိ႔၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား 

 

 

 

 

အမ်ိဳးသား အမ်ိဳးသမီး

၁ ေသာက္သုံးေရလုံေလာက္စြာ ရလာမည္။ ၁ ေသာက္သုံးေရလုံေလာက္စြာ ရလာမည္။ 

၂ ေဆးကုရလြယ္ကူလာမည္။ ၂ ေဆးကုရလြယ္ကူလာမည္။ 

၃ လူေနမႈျမင့္မားလာမည္။ ၃ လူေနမႈျမင့္မားလာမည္။ 

၄ ကေလးမ်ားစာတ့ေျမာက္မႈျမင့္မားလာမည္။ ၄ ကေလးမ်ားစာတ့ေျမာက္မႈျမင့္မားလာမည္၊ 

၅ ဝင္ေငြတုိးလာမည္။ ၅ ဝင္ေငြတုိးလာမည္၊၊ 



 

 

အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ သေဘာတူ လုပ္ေဆာင္မည့္ လုပ္ငန္းခဲြမ်ား 

၁ စက္ေရတြင္း၊ေရကန္

၂ ေဆးေပးခန္း

၃ အင္ဂ်င္လမ္းမီး

၄ မူႀကိဳေက်ာင္း

                   

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊  ပ်ဥ္းမထုံးအုပ္စု၊ ဝါးယားေက်းရြာ 

ပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၊ ၂၃.၁.၂၀၁၇ 

(၂၃.၁.၂၀၁၇) ရက္ေန႔ ေန႔လည္ (၁၂ ) နာရီအခ်ိန္တြင္ ပဥ္မထံုးေက်းရြာအုပ္စု၊ ဝါးယား 
ေက်းရြာရြာဦး ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းတြင္ စီမံကိန္းမိတ္ဆက္အစည္းအေ၀းႏွင့္ ေက်းရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း 
ေရြးခ်ယ္ျခင္း အစည္းအေ၀းကို ျပလုပ္ခဲ့ပါသည္။ ပထမဦးစြာ အစည္းအေ၀းအခမ္းအနားကုိ 
ဖြင့္လွစ္ျပီးေက်းရြာ လူထုကိုယ္စား ေက်းရြာ ရပ္မိရပ္ဖတစ္ဦးမွ အဖြင့္အမွာစကားေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

 ထို႔ေနာက္စီမံကိန္း၀န္ထမ္းမ်ားျဖစ္ေသာ ဦးမ်ိဳးေဇာ္(လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး)၊ႏွင့္ ေဒၚဖူးပလဲုသြယ္ 
(လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး) တုိ႔မွ ေက်းရြာ လူထုအား မိတ္ဆက္စကားမ်ား ေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 
စီမံကိန္းရည္ရြယ္ခ်က္၊ လုပ္ေဆာင္မႈ၊ ပူးေပါင္းပါ၀င္မႈႏွင့္ စီမံကိန္းႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ 
အေၾကာင္းအရာမ်ားကို လူထုစည္ရံုးေရးမွဴးမွ ေျပာၾကား ခဲ့ပါသည္။ 

 ထို႔ေနာက္ တက္ေရာက္လာၾကေသာ ေက်းရြာလူထုကုိ ေကာ္မတီေရြးခ်ယ္ပုံအဆင့္ဆင့္ကုိ 
လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး မ်ားက ရွင္းလင္းေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေနာက္ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခ်ယ္ရန္ 
၀န္ထမ္းမ်ား၏လုပ္ေဆာင္ပုံ အဆင့္ဆင့္ကို ရွငး္လင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀န္ထမ္းက်ား (၁)ဦး၊ မ (၁)ဦးကုိ 
ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ 

  ထုိ႔ေနာက္ PRA Tools မ်ားကုိ ေက်းရြာလူထုႏွင့္အတူေရးဆဲြၾကပါသည္။ ေရးဆဲြထားေသာ PRA Tools 
မ်ားကို ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးထားေသာ ေက်းရြာလူထုထဲမွ တစ္ဦးစီမွ အစည္းအေ၀း၌ 
ျပန္လည္ရွင္းျပေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊  ပ်ဥ္းမထုံးအုပ္စု၊ ဝါးယားေက်းရြာ 

ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀း 

ရက္စဲြ၊ ၂၃.၁.၂၀၁၇ 

၂၃.၂.၂၀၁၆ ရက္ေန႔ ည (၇:၀၀)နာရီအခ်ိန္တြင္ ဝါးယားေက်းရြာ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းတြင္ 
ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေ၀းကို က်င္းပျပဳလုပ္ခဲ့ပါသည္။ 

 ထို႔ေနာက္ လူထုစည္းရုံးေရးမွဴးမွ ေက်းရြာစီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတီမ်ား၏ 
တာ၀န္မ်ားကို ရွင္းျပၿပီး ေကာ္မတီ၀င္မ်ားကို ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ ထုိသို႔ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ စီ/ေထာက္ဥကၠဌ 
(၂)ဦး၊ ၀ယ္ယူေရး(၃)ဦး လည္ပတ္ျပဳျပင္(၃)ဦး၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ (၃)ဦး၊ အႀကံျပဳတိုင္ၾကားေရး 
(၂)ဦးႏွင့္ ေက်းရြာစာရင္းကုိင္ (၁)ဦးကုိ ေရြးခ်ယ္ၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား အခ်ိဳးညီမွ်စြာ ပါ၀င္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

                 ထုိ႔ေနာက္ ေက်းရြာအခ်က္အလက္မ်ားမွ ရရွိလာေသာ စီမံကိန္းမ်ားကို ေက်းရြာလူထုအား 
ခ်ျပ၍အဆိုျပဳစနစ္ကို အသံုးျပဳေရြးခ်ယ္ခဲ့ရာ (၁) စက္ေရတြင္းေရကန္ (၂) ေဆးေပးခန္း၊ (၃) 
အင္ဂ်င္လမ္းမီး၊ (၄)မူႀကိဳေက်ာင္း စသည့္လုပ္ငန္းမ်ားကုိ ဦးစားေပးအစီအစဥ္မ်ားအလိုက္ရရိွလာပါသည္။ 
ထို႔ေနာက္ အစည္းအေ၀းကို ည (၉း၀၀)အခ်ိန္တြင္ ၿပီးစီးခဲ့ပါသည္။ ထုိအစည္းအေ၀းကို ေက်းရြာလူထုမွ 
က်ား(၄၈)ဦး၊ မ (၂၇)ဦး စုစုေပါင္း (၇၅)ဦး တက္ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ ပ်ဥ္းမထုံးအုပ္စု၊ ဝါးယားေက်းရြာ 

ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေကာ္မတီအမည္ အမည္ ပညာအရည္
အခ်င္း 

တာ၀န္

၁ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ ဦးစိုးတင့္ ၅တန္း ဥကၠဌ
၂ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ ေဒၚျမင့္ျမင့္ခုိင္ ၁တန္း ဥကၠဌ

၃ ဝယ္ယူေရး ဦးျမင့္ႏိုင္ ၄တန္း ဥကၠဌ 
၄ ဝယ္ယူေရး ဦးျမင့္လြင္ ၄တန္း မွတ္တမ္းထိန္း 
၅ ဝယ္ယူေရး ေဒၚသႏၱာျမင့္ ၄တန္း အဖြဲ႕ဝင္
၆ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီး 

ၾကပ္ေရး 
ဦးဆန္းဝင္းေအာင္ ၁၀တန္း ဥကၠဌ

၇ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီး 
ၾကပ္ေရး 

ေဒၚခင္ဝင္း ၄တန္း အဖြဲ႕ဝင္ 

၈ ေစာင့္ၾကည့္ႀကီး 
ၾကပ္ေရး 

ဦးကိုေဌး ၈တန္း အဖြဲ႕ဝင္ 

၉ လည္ပတ္ျပဳျပင္ေရး ေဒၚမခ်ိဳ ၉တန္း ဥကၠဌ 

၁၀ လည္ပတ္ျပဳျပင္ေရး ေဒၚႏွင္းရီ ၄တန္း အဖြဲ႕ဝင္ 
၁၁ လည္ပတ္ျပဳျပင္ေရး ဦးကိုႀကိဳင္ ၄တန္း အဖြဲ႕ဝင္

၁၂ ေဝဖန္အၾကံျပဳ ဦးလွရွင္း ၆တန္း တာဝန္ခံ 
၁၃ ေဝဖန္အၾကံျပဳ ေဒၚသင္းသင္းမာ ၆တန္း တာဝန္ခံ 
၁၄ ဘ႑ာေရး ေဒၚေမစႏၵာစိုး ပ ႏွစ္ ေက်းစြာစာရင္းကိုင္ 
၁၅ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း ဦးေအာင္ျမတ္မင္း ၁၀တန္း ေစတနာ့ဝန္ထမ္း 
၁၆ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း ေဒၚေမသူ ၄တန္း ေစတနာ့ဝန္ထမ္း 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  

သ

     ေက

သ

        ေက

သာေပ

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ

က်းရြာအစည္းအ

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ

က်းရြာအစည္

ပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊  

 

 

ယ္၊  ပ်ဥ္းမထုံ

အေ၀းပဲြမ်ား၏

ယ္၊  ပ်ဥ္းမထုံ

းအေ၀းပဲြမ်ား၏

 

ပ်ဥ္းမထုံးအုပ္

ထုံးအုပ္စု၊ ဝါးယ

၏ မွတ္တမ္းဓါ

ထုံးအုပ္စု၊ ဝါးယ

၏ မွတ္တမ္းဓ

ပ္စု၊ ဝါးယားေ

ယားေက်းရြာ 

ါတ္ပံုမ်ား 

ယားေက်းရြာ 

ဓါတ္ပံုမ်ား 

ေက်းရြာ  
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Tools မ်ား ျပ ု

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ျပဳုလုပ္ပုံ 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


