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၂။ တ ာပ အုပ္စုေျမပံ ု
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၃။ ေက ိုးရ ာအပုစ္တု  ငပ္ါဝငေ္သာ  ေက ိုးရ ာစာရငိ္ုးမ ာိုး 

၁။ တ ာပေက ိုး ရ ာ ၊  

၂။ ဇ ိုးျဖဴ ပင္ေက  ိုးရ ာ၊ 

၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာိုး 

၁။ ေက ိုးရ ာသမိငုိ္ုးအက ဥိ္ုး 

  တ ာပေက  ိုးရ ာသ ည္  ေက  ာကတ္ န္ိုးၿမိပ႕မွ  ေျမာကဘ္က ္ မုိင္(၁၈)ခန္႔ အက  ာတ  င္ တည္ရွိပါသည္။ 

တ ာပရ ာ၏အေရွ႕ဘက ္တ  င္ တ ံတာိုးၿမိိပ႕တည္ရွိၿပ ိုး  ေတ ာငဘ္က ္တ  င ္ စင္မေကာ္ေက ိုး ရ ာတည္ရွိက ာ 

အေနာကဘ္ ကတ္  င္ ေမွာ္၀နိ္ုးေခ ာင္ိုးတ ညရ္ိွပါသ ည္။ တ ာပအုပ္စ ု တ ာပေက  ိုး ရ ာ  ျဖစပ္ါသ ည္။ ဗမာလမူ ိပိုး မ ာိုးသ ာ 

ေနထ ိုင္ၾက ပါသ ည။္ လယယ္ ာစိကု ္ပ ိပိုးေရိုးက ိ ု အဓိက လ ုပက္ ိုင္ၾက ပါသ ည္။ က ၽ ၊ဲ ာႏ ာိုး၊ ၀က ္၊ ၾကက ္၊ ဘ ဲ တ ို႔က ို 

အနည္ိုးငယ ္ ေမ ိုးျမဴ ၾက ပါသ ည္။  ေရလ ုပ္ငန္ိုးာွႏင္ ့ ေန႔စာိုးလ ုပ္ငန္ိုး လ ုပက္ ိုင္သမူ ာိုးလ ည္ိုး ရိွသ ျဖင့္ ၀င္ေင  

အသင့္အတ င့္ ရိွပါသ ည္။ သ ို႔ေသ ာ္လ ည္ိုး ဆ င္ိုးရဲာႏ မ္ိုးပါိုး ေသ ာ အိမ္ေထ ာင္စ ုမ ာိုးေနသည္ကို ေတ  ႔ရပါသည္။ 

  ေက  ိုးရ ာလ မ္ိုးအခ ိပ႕ာွႏင့္ ရ ာခ င္ိုးဆက ္ လ မ္ိုးမ ာိုးမွာ ေျမသ ာိုးလ မိ္ုးမ ာိုးျဖစ္ၾက ပါသ ည။္ 

မိုိုးတ  င္ိုးကာလတ  င္ သ  ာိုးလာေရိုးခက ္ခပဲါသ ည္။ ထ ို႔ေၾကာင့္ မိုိုးတ  င္ိုးအ ခါတ  င ္ စင္မေက ာ္ ေခ ာငိ္ုးက ိ ု အသ ံုိုးျပပ ၍ 

စက ္ေလ ွမ ာိုးျဖင့္ သ  ာိုးလာၾက ပါသ ည္။ 

  ပညာေရိုးက ိုအေလိုးထာိုးေဆ ာင္ရ က ္ၾက ပါသ ည္။ ဘ ာသ ာ တ ရာိုးက ိုင္ိုးရိွပင္ိုးၿ ပ ိုး စည္ိုးလ ံုိုးည ည တ၍္ 

တ စ္ဥ ိုးက ိ ုတ စ္ဥ ိုး ရိုင္ိုးပငိ္ုး က ူည ၾက ပါသ ည္။ 

 

၃။ လနူညိ္ုးစလုမူ ပိိုးစအုမိေ္ထာငစ္ ု

အမ ပိိုးအစာိုး အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
မရိွ ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

၄။ ထခိိကုလ္  ယအ္ပုစ္ ု

ထခိိကုလ္  ယအ္ပုစ္ ု အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
သက ္ႀက  ိုး ၁၅၀ ၇၀ ၈၀ ၁၅၀ 
ေျမယ ာမဲ ့ ၁ ၂ ၃ ၅ 
မသ န္စ မိ္ုး  ၁၅ ၇ ၈ ၁၅ 
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၅။ အဓကိစ ိုးပ ာိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး ေမ ိုးျမဴေရိုး အေသိုးစာိုးစ ိုးပ ာိုးေရိုး အျခာိုး 
စပါိုး ၾကက ္ ေစ ိုးဆ ိုင ္ ာုိႏင္ငံျခာိုးသ  ာိုး 
ပတဲ  စိမိ္ုး ဘ ဲ ေရလ ုပ္ငန္ိုး သ ေဘ ၤာတ က ္ျခင္ိုး 
 ၀က ္ ဆ န္စက ္  
 ာႏ ာိုး လယ ္ယ ာသ ံုုိုးစကျ္ပငဆ္ ိုင ္  
    
 

၆။ ေက ိုးရ ာအတ  ငိ္ုးအဓကိ ပိငုဆ္ ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက  ိုးရ ာပိုငဆ္ ိုင္မႈ
မ ာိုး 

စိုက ္ပ ပိိုး ေျမ စာိုးက က ္
ေျမ 

ဥယ  ာဥေ္ျမ သ /ဲေက  ာက ္ရရွိမႈ ေရတ  င္ိုး /ေရ
က န ္

စက ္ေရတ  င္ိုး 

အေရအတ  က ္ ၂၇၀၀ - - - ၇ ၂ 
ေက  ိုးရ ာပိုငဆ္ ိုင္မႈ
မ ာိုး 

က ာိုး ေထ ာ္လ ာ
ဂ   

စပါိုးၾက ိ
တ ္စက ္

ရိတ ္ေျခ စက၊္ေျ ခႊေလ ွ႕
စက ္

လယ ္ယ ာသ ံုိုးစ
က ္

ေဈိုးဆ ိုင ္

အေရအတ  က ္ ၁ ၂ ၁ ၁၄ - ၅ 
၇။ ေက ိုးရ ာအတ  ငိ္ုးအျခာိုးပိငုဆ္ ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက  ိုးရ ာပိုငဆ္ ိုင္မႈ မ ာိုး ေရတ င္စက ္ ထ  န္ ထယ ္ က ၽ  ဲ ာႏ ာိုး 
အေရအတ  က ္ - - - - ၅၀ 
ေက  ိုးရ ာပိုငဆ္ ိုင္မႈမ ာိုး ဝက ္ ဆ ိုငက္ ယ ္ က ၽ မ္ိုးက  င္လပု္သ ာိုး လ ုပသ္ ာိုး လယ ္ထ  န္စက ္
အေရအတ  က ္ ၅၀ ၁၅၀ ၂၀ ၁၀၀ ၁၅၀ 

၅။ လထူပုိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး ာွႏင္ ့အကျဲဖတျ္ခငိ္ုး လပုင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) အက ဥိ္ုးခ ပပ ္

 

စ
ဥ္ 

အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ရ

ကစ္ ဲ 
ဥ ိုးတညအ္ပုစ္ ု

တကေ္ရာကသ္ ူ
အဓကိ ေဆ  ိုးောႏ ိုးခ ကမ္ ာိုး 

က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ ပင့္ကအူိမ ္
သ ံုိုးသ ပ္ခ က ္

၂-
၂-

၂၀
၁၇

 အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုး 
ာွႏင့္ 
အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး 

၁၉၄ ၂၄၂ ၄၃၆ 

အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုး ာႏွင္ ့
အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး 
တ န္ိုးတအူခ င့္အေရိုး ရရိွမႈ ာွႏင့္ 
မရရွိသ ည့္ အေၾကာင္ိုးအရင္ိုးမ ာိုး 

၂ ပိုုင္ဆ ိုင္မႈသ ံုိုးသ ပ ္
ခ က ္

၂-
၂-

၂၀
၁၇

 

ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက  ိုးရ ာ 
ေစတ နာ႔ 
ဝန္ထ မိ္ုး 

၁၉၄ ၂၄၂ ၄၃၆ 

ေက  ိုးရ ာတ  င္ိုးရွ ိ
ပိုင္ဆ ိုငထ္ ာိုးေသာ 
အရင္ိုးအျ မစမ္ ာိုးအာိုးသ ိရွိျခင္ိုး   
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၃ 

လ ူမႈ ေရိုးာွႏင္ ့
အရင္ိုးအျ မစ္ျပေျမ
ပုံ ၃-

၂-
၂၀

၁၇
 

 
ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက  ိုးရ ာ 
ေစတ နာ႔ 
ဝန္ထ မိ္ုး 

၁၁၈ ၁၆၉ ၂၈၇ 

အိမ္အမ ိပိုးအစာိုးမ ာိုး၊ 
အေျခခအံေဆ ာက ္အဥ ိုးမ ာိုး၊လ မ္ိုး
ပန္ိုးဆကသ္  ယ ္ေရိုးအေျခအေန
လယ ္ယ ာေျမမ ာိုး၊  ျမစ္ေခ ာငိ္ုးမ ာိုး ၊ 
ေရတ  င္ိုး  
ေရက န္မ ာိုး၊သ စေ္တ ာမ ာိုး 

၄ 
ရာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒိန္  

၃-
၂-

၂၀
၁၇

 ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက  ိုးရ ာ 
ေစတ နာ႔ 
ဝန္ထ မိ္ုး 

၁၁၈ ၁၆၉ ၂၈၇ 

ရာသ ဥတ ု၊ စိုက ္ပ ိပိုးသ  ိုးာံွႏမ ာိုး၊ 
လယ ္ယ ာလ ုပင္န္ိုးမ ာိုး၊ 
ေန႔စာိုးလ ုပ္ငနိ္ုး မ ာိုး၊  
ေမ ိုးျမဴေရိုးလ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး၊ 
ဝမ္ိုးစာဖလူ ံုမႈ ာွႏင္ ့ပ ဲေတ ာ္မ ာိုး 

၅ ဥစၥာဓနၾက  ယ၀္မႈအ
ဆ င့္သ တမ္ွတခ္ က ္

၃-
၂-

၂၀
၁၇

 ခ မ္ိုးသ ာ၊ 
အလယအ္ 
လတ ္၊ာႏ မ္္ိုးပါိုး 
အုပ္စုမ ာိုး 

၁၁၈ ၁၆၉ ၂၈၇ 

ေက  ိုးရ ာလ ူမႈစ ိုးပ ာိုးအပု္စုမ ာိုးခ ဲျဲ
ခာိုးသတ ္မတွ ္ာူိႏင္ေရိုးအတ  က ္
အေျခခံစာူံႏန္ိုးမ ာိုး 
သတ ္မွတျ္ခင္ိုး၊ေက  ိုး ရ ာသ ာိုးမ ာိုးာွႏ
င့္ အမ ာိုးသ ေဘ ာတ ူ
ခ ဲျခာိုးသ တမ္ွတ ္ျခင္ိုး 

၆ ဗင္ိုးပံုစံသ ံုိုးသ ပ ္ 
ခ က ္

၃-
၂-

၂၀
၁၇

 

ေက  ိုးရ ာအပု ္
ခ ပပ္ေရိုးအဖ ႕ဲ၊  
ေက  ိုးရ ာလ ူထ ု ၁၁၈ ၁၆၉ ၂၈၇ 

ေက  ိုးရ ာတ  င္ိုးရွ ိ
အဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
မည္သ ို႔ေသ ာလ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးအတ  က ္
မည္သ ည့္အဖဲ ႔မ ာိုးခ တိ ္ဆကလ္ ု
ပ္က ိုင္မႈ 

 
 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုး အစ အစဥအ္တ  က ္အသ ံုိုးျပပခဲေ့သာ PRA tools မ ာိုးာွႏင့္ တစခ္ခု ငိ္ုးစ အတ  ကသ္ ံုိုးသပခ္ ကမ္ ာိုး 
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၁။လမူႈေရိုးနငွ္ ့အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံု သ ံုိုးသပခ္ က ္

 

သ ံုိုးသပခ္ က ္

လေူနထ ိငုမ္ပွပံုစ ံ -စ ိုးပ ါိုးေရိုးအရ အဆ င့္(၃)မ ိပိုးရိွၿပ ိုး ထ ိသု ူမ ာိုးသ ည ္ ေက  ိုး ရ ာတ  င္ ျပန္႕က  ဲေနထ ိငု္ၾကပါသ ည္။ 

လမိ္ုးပနိ္ုးဆကသ္  ယေ္ရိုး -ရ ာတ  င္ိုးလ မ္ိုးအခ ိပ႕ာွႏင့္  ေက ိုးရ ာခ င္ိုးဆက ္လ မိ္ုးမ ာိုးသ ည ္ ေျမသ ာိုးလ မ္ိုးမ ာိုးျဖစ္သ ည့္ 

အတ  က ္မိုိုးရာသ  တ  င္သ  ာိုးလာရခက္ခ ဲပါသ ည္။ ေရေၾက ာင္ိုးလ မိ္ုးမ ွစက ္ေလ ွမ ာိုးျဖင့္ သ  ာိုးလ ာၾက ရပါသ ည။္ 

က နိ္ုးမာေရိုး -သ ာမာန္နာမက  နိ္ုး  ျဖစျ္ခင္ိုးာႏွင္ ့သ ာိုးဖ ာိုးျခင္ိုး တ ို႔က ို  ေက ိုးရ ာေဆ ိုးေပိုးခန္ိုးရိွ သ ာိုးဖ ာိုးဆ ရာမ ျဖင္ ့

ကသု ာုိႏင္ပါသ ည္။ အေရိုး ႀက  ိုးလ ူနာ မ ာိုးက ိ ု(၁၈)မုိင္ခန္႔ ရိွေသ ာ  ေက ာကတ္ နိ္ုးၿမိပ႕သ ို႔ သ  ာိုးေရာကက္သု ရၾက ၿပ ိုး  

ေက  ိုးရ ာာွႏင့္ ၂မို္င္ေက  ာ္ ရိွတတံ ာိုးၿမပိ႕သ ို႔လ ည္ိုး သ  ာိုးေရာက ္ၾက ပါသ ည္။ 

ပညာေရိုး -ေက  ိုးရ ာတ  င္ အလယ ္တ နိ္ုးခ ဲ ေက ာင္ိုးရိွသ ျဖင့္ ပညာေရိုးအေျခအေန သ ည ္အတ င့္အသ င့္ 

အဆင္ေျပေသ ာ္လ ည္ိုး အထကတ္ န္ိုးပညာက ိ ုဆ ကသ္ င္ၾက ာိုးရန ္၂မုိင္ေက ာ္ရွိ တတံ ာိုးၿမိပ ႕သ ို႔ သ  ာိုးေရာက ္တက ္ၾက 

ရပါသ ည။္ 

ေသာကသ္ ံုိုးေရ -ေက  ိုးရ ာအတ  င္ိုးတ  င္  ေသ ာက ္ေရက န္မ ာိုးရိွေသ ာ္လ ည္ိုး ျခံစည္ိုးရိုိုး မ ာိုးမရိွသ ျဖင့္ က  န္ိုးမာေရိုး 

အတ  က ္ထ ိခိကု ္ာုိႏင္သက ဲသ့ ို႔ က ေလ ိုးသ ူငယ ္မ ာိုး အာိုးလည္ိုး အာၱႏရာယ္ျ ဖ စ္ေစ ာႏိုင္ပါသ ည္။ 
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အရငိ္ုးအျမစမ္ ာိုး  -ရ ာ၏ ေျမာက ္ဘက ္၊ အေရွ႕ဘက ္၊  ေတ ာငဘ္ကတ္ ို႔တ  င္ လယ ္ေျမမ ာိုး ရွိၿပ ိုး အေနာက ္

ဘက ္တ  င္ စင္မေကာ္ ေခ ာငိ္ုးရိွပါသ ည္။ 

စ ိုးပ ာိုးေရိုးလပုက္ ိငုစ္ာိုးေသာကရ္ေသာ အရငိ္ုးအျမစ ္ - လယ ္ေျမမ ာိုးက ိ ုအသ ံုိုးျပပ၍ စပါိုးက ိ ုအဓကိထ ာိုး 

စိုက ္ပ ပိိုး ၾက ပါသ ည္။ ပတဲ  စိမ္ိုးက ို  ေဆ ာငိ္ုးရာသ  တ  င ္လယေ္ျမ၏ (၃)ပုံ(၁) ပုံခန္႔သ ာ စိကု ္ပ ိပိုးာုိႏင္ၾက ပါသ ည္။ 

မိုိုးရာသ  တ  င္ စင္မေကာ္ေခ ာင္ိုး၌ ငါိုးဖမိ္ုးျခင္ိုး လ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုးက ိ ုလ ုပက္ ုိင္ၾက ပါသ ည္။ လ မ္ိုးပန္ိုးဆက ္သ  ယ ္ေရိုး ခက ္ခ ဲ

မႈေၾက ာင့္  ေဒသထတု ္ကနု္မ ာိုးေစ ိုးက  ကသ္ ို႔ မေရာကရ္ိွာႏိုင္သ ျဖင့္ ၀င္ေင နည္ိုးပါိုးၿပ ိုး စ ိုးပ ါိုးေရိုး၊ ပညာေရိုးတ ိ႕ုတ  င္ 

ဖ ံ႕ၿဖိပ ိုးတ ိုိုးတက ္မွပမ ာိုး  ေနာကက္  ေနသ ညက္ ို  ေတ  ႕ရပါသည္။ 

 

၂။ ဥစၥာဓနၾက  ယ၀္မႈအဆင့္သတမ္တွခ္ က။္ 
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သ ံုိုးသပခ္ က ္

  ေက  ိုးရ ာအတ  င္ိုး အိမ္ေထ ာငစ္ု (၄၇၀) တ  င္ ၁၀% သ ာ ေျပလ ညေ္သ ာ အိမ္ေထ ာင္စျုဖစ္ၿပ ိုး အိမ္၊ 

ျခံ၊ က ာိုး၊ လ ယထ္  န္စက ္၊ တ  ဗ   ာွႏင္ ့လယ ္ဧက (၁၀)မွ (၂၀) အထ ိပိုင္ဆ ိုင္ၿပ ိုး ဆ န္စက ္၊ ဆ ိုငက္ယ ္၊ စပါိုးရတိ ္စက၊္ 

ာႏ ာိုးမ ာိုးက ိ ုပါ ပိုင္ဆ ိုင္ပါသည။္ 

  အလယအ္လ တ ္ရိွေသာ အိမေ္ထ ာင္စ ု(၂၅%)သ ည ္အိမ္၊ ျခံ၊ လ ယဧ္က (၁၀)ေအာက ္ပိုင္ဆ ိုငၿ္ပ ိုး 

ဆ ိုငက္ ယ၊္ စကဘ္  ိုး၊ တ  ဗ  ၊ ာႏ ာိုး၊ လယ ္ထ  န္စက ္တ ို႕က ိ ုပိုင္ဆ ိုင္ၾက ပါသ ည္။ 

  ာႏ မ္ိုးပါိုး ေသ ာ အိမ္ေထ ာင္စ ု (၆၅%) မွာလည္ိုး အိမ၊္  ျခ ံ ပိုင္ဆ ိုင္ၾက ၿပ ိုး ဓနိမိိုုး ထ ရကံ ာ 

အိမ္မ ာိုးျဖစ္ၾက ပါသ ည္။ ထ ိသု ို႔  ျဖစ္ရျခင္ိုးမာွ အလပု္အက ိုင္အခ င့္အလ မိ္ုးနည္ိုးပါိုး ျခင္ိုး၊ 

လ မ္ိုးပန္ိုးဆ ကသ္  ယ ္ေရိုးခကခ္ျဲခင္ိုး၊ အသ ိပညာ နည္ိုးပါိုး ျခင္ိုး၊ ပညာေရိုးအာိုး နည္ိုးျခငိ္ုးတ ို႔ေၾက ာင့္  ျဖစ္ပါသ ည္။ 

  ေက  ိုးရ ာအတ  င္ိုး စ မံကနိိ္ုးလ ုပ္ငန္ိုး ခ ဲမ ာိုး အေက ာင္အထ ည္ေဖာ္ရာတ င ္ အလပု္အက ိုင္ 

မ ာိုးရိွလ ာျခငိ္ုး၊ လ မ္ိုးပနိ္ုးဆက ္သ  ယ ္ေရိုးမ ာိုး  ေက ာင္ိုးမ နလ္ ာျခင္ိုး တ ို႔ေၾက ာင့္ စ ိုးပ ါိုးေရိုး လ ုပင္န္ိုးမ ာိုး 

အဆင္ေျပလ ာၿပ ိုး မိသ ာိုးစ ုအခက ္အခမဲ ာိုးက ို  ေျဖရွင္ိုးလာာႏိုင္မည္ျဖစ္ပါသ ည။္ 
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၃။ ရာသ  ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္ာွႏင္ ့သ ံုိုးသပခ္ က။္ 

 

 

သ ံုိုးသပခ္ က ္

 

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး ကဆ ုန္လတ  င္ လယ ္ထ  န္ၿပ ိုး နယ ုနလ္တ  င္ ပ ိပိုး ႀကကဲ ာ ၀ါဆ ိလုတ  င္ စပါိုးစိုက၍္ 

သ  တ င္ိုးက ၽ တ ္လတ  င္ စပါိုးရတိသ္ ိမ္ိုးၾက ပါသ ည္။ 
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 တ န္ေဆ ာင္မနု္ိုးလ တ  င ္ ပတဲ  စိမ္ိုး ႀက၍ဲ တ ပို႔တ   ဲ ာႏွင္ ့ တ ေပါင္ိုး လ မ ာိုးတ  င္ ပတဲ  စိမ္ိုးခူိုးျခင္ိုးက ို 

လ ုပက္ ိုင္ၾက ပါသ ည္။ 

ေရလပုင္နိ္ုး ၀ါဆ ို၊ ၀ါေခါင္၊ ေတ ာ္သ လ ငိ္ုး၊ သ  တ င္ိုးက ၽ တလ္ မ ာိုးသ ည ္သ ာိုးငါိုး ေပၚ ေသ ာ လ မ ာိုးျဖစ၍္  

ေရလ ုပ္ငန္ိုးလ ုပက္ ိုင္ၾက ပါသည္။ 

ပ ဲေတာ္မ ာိုး -တ နိ္ုးခူိုးလ မွာ သ ႀက ၤန္ပ ဲ၊ ကဆ ုနလ္ တ  င္  ေညာင္ေရသ  န္ိုးပ ဲ ၊ သ  တ င္ိုးက ၽ တလ္ တ  င ္မ ိုးထ  န္ိုးပ ၊ဲ 

တ န္ေဆ ာင္မနု္ိုးလ တ  င ္ဘ ုရာိုးပ ၊ဲ တ ပို႔တ  ာွဲႏင့္ တ ေပါငိ္ုးလတ  င္ အလ ွဴ ပ ဲမ ာိုးာွႏင္ ့မဂၤလ ာေဆ ာင္မ ာိုး 

က  င္ိုးပၾကပါသ ည္။ 

ဝငေ္င   စပါိုးေပၚ၊ ပေဲပၚ ေသ ာ ရာသ  ာႏွင့္ ေရလ ုပ္ငနိ္ုး လ ုပက္ ိုင္ာုိႏင္ေသ ာ အခ နိ္ကာလ မ ာိုးတ  င္ ၀င္ေင  

ေက ာင၍္ က  နလ္ မ ာိုးတ  င္ အနည္ိုးငယ ္သ ာ ရိွပါသ ည္။ 

ေမ ိုးျမဴေရိုး တ စ္ာွႏစ္ပတလ္ ံုိုး ၾက က၊္ ဘ ဲ၊ ၀က ္၊ ငါိုး၊ ဆတိ ္၊ ာႏ ာိုးတ ို႔က ို  ေမ ိုးျမဴ ၾက ပါသ ည။္ 

ထတုက္န္ု တ ပို႔တ  ၊ဲ တ ေပါင္ိုးလ မ ာိုးတ  င္ စပါိုး၊ ပ ဲတ ို႔က ိ ုၿမိပ႕သ ို႕ သ  ာိုးေရာက၍္  ေရာင္ိုးခ ၾကပါသ ည္။ 

လမူႈေရိုး ပ င့္လ ငိ္ုးရာသ  မ ာိုးတ  င္ လ ူမႈေရိုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုးေပါမ ာိုး ၿပ ိုး က  န္လ မ ာိုးတ  င္ အနည္ိုးငယ ္သ ာ 

ရိွပါသ ည။္ 

က နိ္ုး မာေရိုး ေနအပူခ ိန္ျပင္ိုးေသာ တ နခ္ူိုး၊ ကဆ ုနတ္  င္ က ေလ ိုးသ ူငယ ္မ ာိုး ဖ ာိုးနာၿပ ိုး ရာသ ဥတ ု

အကိူုးအ ေျပာင္ိုးျဖစ္ေသ ာ သ  တ င္ိုးက ၽ တ ္၊ တ န္ေဆ ာင္မုန္ိုးလ မ ာိုးတ  င္လ ညိ္ုး ဖ ာိုးနာတတ ္ပါသ ည္။ 

ရာသ  ဥတ ု တ န္ခူိုး၊ က ဆ ုန၊္ နတ ္ေတ ာ္၊  ျပာသ ိ၊ု တ ပို႔တ  ၊ဲ တ ေပါင္ိုး လ မ ာိုးတ  င ္ အလ  န္ပူျပင္ိုးၿပ ိုး နယ ုန္၊ ၀ါဆ ို၊ 

၀ါေခါင္၊ ေတ ာ္သ လင္ိုး ာႏွင္ ့သ  တ င္ိုးက ၽ တ ္လမ ာိုးတ  င္ မိုိုးမ ာိုး ရ ာသ  န္ိုးေလ ့ရိွပါသ ည။္ 
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၄။ ဗငိ္ုးပံုစ ံသ ံုိုးသပခ္ က။္ 

 

 

သ ံုိုးသပခ္ က ္

ေက  ိုးရ ာအတ  င္ိုး ဖ ဲ႔စည္ိုးထာိုးေသ ာ မိုိုးက ုတ၀္ိပႆနာအဖ ဲ႔၊ ရပ္မိရပ္ဖအဖ ႕ဲ၊ သ ံဃ နာယက အဖ ႕ဲ၊       

ေဂါပက အဖ ႕ဲ တ ို႔သ ည္  ေက  ိုးရ ာ၏ ဘ ာသ ာေရိုး လ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုးက ိ ုဥ ိုးေဆ ာင ္လ ုပ္က ိငု္ေနပါသ ည္။ 

ေက  ိုးရ ာ၏ ရာသ အလ ိကု ္စိုက ္ပ ိပိုးေရိုးလ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုးာွႏင္ ့အျခာိုးအသက ္ေမ ိုး၀မ္ိုးေက  ာင္ိုး 

လ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးအတ  က ္အရင္ိုးအာႏ ွိုးလ ွည့္လ ည္ရရိွရန္ ျမစမိိ္ုးေရာင္၊သ မ၀ါယမ၊ ၿမိပ႕ နယ ္ေက  ိုးလက ္ဥ ိုးစ ိုးဌာန၊ 

Pact Myanmar ၊ လယ ္ယာစိုက ္ပ ပိိုး ေရိုးဥ ိုးစ ိုးဌာနတ ို႔ ာွႏင့္ ပူိုးေပါငိ္ုးက ာ ေင ေခ ိုး ျခငိ္ုးမ ာိုးျပပလ ုပ္ၾက ပါသ ည။္ 
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အမ ိပိုးသ မ ိုးေရိုးရာအဖ ႕ဲ၊ က  နိ္ုးမာေရိုးေစာင့္ေရွာက္ေရိုးအဖ ဲ႕၊ မိခင္ာွႏင္ ့က ေလ ိုးေစာင့္ေရွာက္ေရိုးအ ဖ ဲ႔ 

တ ို႔သ ည ္ၿမိပ႕ နယ ္က  နိ္ုးမာေရိုးအ ဖ ဲ႕ ာွႏင့္ ပူိုးေပါင္ိုးက ာ ေက  ိုးရ ာအတ  င္ိုး က  န္ိုးမာေရိုးလ ုပင္န္ိုးမ ာိုးက ိ ု ေဆ ာင ္

ရ က ္ေနၾက ပါသ ည။္  

နာေရိုးအဖ ႕ဲသ ည ္နာေရိုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုးအ ျပင ္အမ ိပိုးသ ာိုးအဖ ႕ဲ၊ အမ ိပိုးသ မ ိုးအ ဖ ဲ႕၊ မ ိုးလင္ိုးေရိုးအဖ ႕ဲ၊ 

စာၾက ည့္တ ိကု ္အဖ ဲ႕ ာွႏင္ ့လ မိ္ုးေက ာ္မတ  တ ို႔သ ည္  ေက  ိုးရ ာ၏ လ ူမႈေရိုး၊ ပညာေရိုး၊ ဖ ံ႕ၿဖိပ ိုးေရိုး လ ုပ္ငနိ္ုး တ ို႔က ို 

ပူိုးေပါငိ္ုး ေဆ ာင္ရ က ္ေနလ  က ္ရိွသ ည္။ 

ေက  ိုးရ ာအပု္ခ ပပ္ေရိုးမႈိုးအဖ ဲ႔သ ည ္ၿမိပ႕ နယအ္ေထ  ေထ  အပု္ခ ပပ္ေရိုးအ ဖ ဲ႕၊  ေက ာင္ိုးေကာ္မတ အဖ ႕ဲတ ို႔ာႏွင့္ 

ပူိုးေပါငိ္ုးက ာ ပညာေရိုးလ ုပ္ငန္ိုး မ ာိုး ာွႏင့္ ေက  ိုးရ ာတ  င္ိုးရိွျပႆနာမ ာိုး က ို ေျဖရွင္ိုးေဆ ာင္ရ ကလ္  က ္ရိွပါသ ည္။ 

ၾကက ္ေျခန  အဖ ဲ႔၊ မ ိုးသတအ္ဖ ဲ႕ တ ို႔သ ည္လညိ္ုး  ေက  ိုးရ ာ၏ ဖ ံ႕ၿဖိပ ိုးတ ိုိုးတက ္ေရိုးလ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုးတ  င္ ပါ၀င္ 

ေဆ ာင္ရ ကလ္  က ္ရိွပါသ ည။္ 

 

၅။ ပင့္ကအူမိသ္ ံုိုးသပခ္ က။္ 
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သ ံုိုးသပခ္ က ္

ဥ ိုးေဆာင္ာိုႏင္မႈ၊ ဆ ံုိုးျဖတ ္ခ ကခ္ ာ္ုိႏင္မႈ မ ာိုးတ  င္ အမ ပိိုးသ ာိုးမ ာိုးကသ ာ ဥ ိုးေဆ ာင္ေနၿပ ိုး အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးက 

အာိုး နည္ိုးေနသ ညက္ ို  ေတ  ႕ရပါသ ည္။ ဤသ ို႔ျဖစ္ရျခင္ိုးမွာ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးက မိမိက ိယုက္ ိ ုယ ံုၾက ည္မႈ အာိုးနည္ိုးျခငိ္ုး 

ာွႏင့္  ေရွိုးရိုိုးစ  ဲအယ ူအဆ မ ာိုးတ ို႕ေၾက ာင့္  ျဖစ္ပါသည္။ 

 အမ ိပိုးသ မ ိုး မ ာိုးသ ည ္အလ ုပအ္က ိငု္အခ င့္ အလ မိ္ုး ာွႏင့္ ၀င္ေင  တ ို႔တ  င္ အာိုး နည္ိုးရျခငိ္ုးမွာ အိမ္မႈက ိစၥမ ာိုး 

တ  င္သ ာ အခ ိနက္ ုန္ေနတတ ္ၾက ၿပ ိုး ျပင္ပ ၀င္ေင ရရိွမွပတ  င္ အေလ ိုးထ ာိုးမေဆ ာငရ္ ကာုိ္ႏင္ျခင္ိုးတ ို႕ေၾက ာင့္  

ျဖစ္ပါသ ည္။ 

 က  န္ိုးမာေရိုးာွႏင့္ ပညာေရိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးက သ ာလ  န္၍ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးက အာိုး နည္ိုးေနသ ည္ကိ ု

ေတ  ႕ရိွရပါသ ည္။ 

 လ ူမႈေရိုးကစိၥမ ာိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးက ဥ ိုးေဆ ာငလ္ ုပက္ ိငု္ေနၿပ ိုး အမ ပိိုးသ မ ိုးမ ာိုးမွာ ပါ၀င္ေဆ ာင္ရ က ္မွပ 

အာိုး နည္ိုးေနသ ညက္ ို  ေတ  ႔ရပါသ ည္။ 

 ေက  ိုးရ ာအတ  င္ိုး စ မံက ိနိ္ုးက ိ ုအေက ာငအ္ထ ညေ္ဖာ္ေဆ ာင္ျခင္ိုးျဖင့္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသည္ အမ ပိိုးသ ာိုးမ ာိုး 

ာွႏင့္ တ န္ိုးတ ူဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္ၿပ ိုး ဆ ံုိုးျဖတ ္ခ က ္ခ မတွ ္ရာတ  င္လ ည္ိုး တ န္ိုးတ ူပါ၀င္လ ာာုိႏင္မည္ျဖစ္ပါသ ည္။ 

၆။ ပိငုဆ္ ိငုမ္ႈသ ံုိုးသပျ္ခငိ္ုး။  



 
 

15 
 

 

 

သ ံုိုးသပခ္ က ္

 

ထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ အရင္ိုးအျ မစ ္ ထ ိန္ိုးခ ပပ္မႈတ  င္ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးက စာၾကည့္တ ိကု ္၊ ဘ ုနိ္ုးႀက  ိုးေက  ာငိ္ုး၊ မ ိုးစက ္၊ က ာိုး၊ 

လယ ္ထ  န္စက၊္ စပါိုးရိတစ္က ္၊ ပိုက ္၊ ဆ န္စက ္၊ စကေ္ရတ  င္ိုး၊ ရပ္က  က ္ရံုိုး၊  ေရက န္၊ လယ ္၊ 

စက ္ေလ ွ၊ စာသင္ေက  ာင္ိုး တ ို႔က ိ ု ထ ိန္ိုးခ ပပ္ထာိုးပါသ ည္။အမ ိိုးအမ ိုးမ ာိုးက အပ္ခ ပပ္စက ္နွင့္  

ေဆ ိုးေပိုးခနိ္ုးက ိ ု ထ ိန္ိုးခ ပပထ္ ာိုးပါသ ည။္ဆ ုိင္ကယ ္၊လ မိ္ုး၊ဆ ိလု ာတ ို႔က ို မ ိပိုးသ ာိုးနွင့္အမ ိပိုးသ မ ိုး 

နွစ္ဥ ိုးစလ ံုိုး ထ ိနိ္ုးခ ပ ပထ္ ာိုးပါသ ည္။ 
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အသ ံုိုးျ ပပမႈ အရင္ိုးအျ မစ ္ အသ ံုိုးျပပ မႈတ  င္ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးက မ ိုးစက ္၊ လ ယထ္  န္စက၊္ ဆ န္စက ္၊ ပိုက ္ာွႏင့္ 

စက ္ေလ ွ တ ို႔က ို အသ ံုိုးျပပ မႈ ပိုမ ာိုးၿပ ိုး အမ ိပိုးသ မ ိုးတ ို႔က အပ္ခ ပပ္စက ္ က ိ ု

အမ ာိုးဆ ံုိုးအသ ံုိုးျပပ သည္ကိ ုေတ  ႕ရပါသ ည္။  

 ဆ ိလု ာ၊ စာသင္ေက  ာင္ိုး၊  ေရက န္၊ လ မ္ိုး၊ က ာိုး၊ ဆ ိုင္ကယ ္၊ လယ ္၊ ေဆ ိုးခန္ိုး၊ ဘ ုန္ိုးႀက  ိုးေက  ာင္ိုး၊ 

စာၾက ည့္တ ိကု ္၊ စက ္ေရတ  င္ိုး၊ ရပက္  က္ရံုိုး တ ို႔က ို အမ ပိိုးသာိုး ာွႏင့္ အမ ိပိုးသ မ ိုး ာႏွစ္ဥ ိုးစလ ံုိုး အသ ံုိုးျပပ 

ၾကသ ည္ကိ ု ေတ  ႕ရပါသည္။ 

  

အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး ာွႏင္ ့စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 

၁။ အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး 
 
ေက  ိုးရ ာမတိ ္ဆကအ္စည္ိုးအေဝိုးျ ပပလ ုပ္ရန ္ ဖိတ ္ၾက ာိုးရာတ  င္ အစည္ိုးအေဝိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုး အခ ိပိုးည စ ာ ပါဝင္ရန ္
သက ္ဆ ိုငရ္ာ  ေက  ိုးရ ာအပုခ္ ပပ္ေရိုးမႈသ ိ႕ု  ေျပာၾကာိုးခဲပ့ါသ ည္။ ပထ မအႀက ိမ ္ မိတဆ္ ကအ္စညိ္ုးအ ေဝိုးတ  င္ 
အစည္ိုးအေဝိုးတ ိုငိ္ုးတ  င ္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး အခ ိပိုးည စ ာ တ က ္ေရာက ္ရန္  ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသ ည္။ 
အစည္ိုးအေဝိုးတ ိုငိ္ုးတ  င္လည္ိုး အမ ပိိုးသ မ ိုးမ ာိုးမွ  ေျပာၾက ာိုးလ ိုေသ ာ အခ က ္မ ာိုးက ိ ု လ  တလ္ ပ ္ ပ င့္လ ငိ္ုးစ ာ 
ေျပာဆိခု င့္ရွိေၾက ာငိ္ုးက ိလုည္ိုး  ေျပာၾက ာိုးထ ာိုးပါသည္။ ေက  ိုးရ ာအုပ္စအုဆင့္တ  င္ ာွႏစ္စဥ္ျပပလ ပ္ုေသာ 
လ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး မ ွ တ င္ျပေဆ ာငိ္ုးဆ ိထုာိုးေသ ာ လ ုပ္ငနိ္ုးတစ္ခုပါဝငရ္မည္ ျဖစေ္ၾကာင္ိုးက ိလု ည္ိုး 
ေျ ပာၾကာိုးခဲ့ပါသ ည။္ လ ုပင္န္ိုးခ မဲ ာိုး အေက ာ္အထည္ေဖာ္ ေဆ ာငရ္ ကရ္ာတ င္လ ည္ိုး လ ူထလု ုပအ္ာိုးျဖင့္  
ေဆ ာင္ရ က ္ေသ ာ လ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး  ျဖစ္ပါက တ ူည ေသ ာ လ ုပ္ငနိ္ုးအတ  က ္ တ ူည ေသ ာ လ ုပအ္ာိုး ခမ ာိုး  
ေပိုးေခ ရမည္က ိလု ညိ္ုး  ေျပာၾက ာိုးခဲ့ပါသ ည္။ စ မံက ိန၏္ က ႑တ ိငု္ိုးတ  င္ အမ ပိိုး သ မ ိုးမ ာိုး အခန္ိုးက ႑က ိ ု
ထ ည့္သ  င္ိုးထ ာိုး ၿပ ိုး အမ ိပိုးသ ာိုး/ အမ ိပိုးသမ ိုး ခ ဲျခာိုးမႈမ ာိုး မရိွေစရန္ ရည္ရ ယထ္ ာိုးသ ညက္ ိ ု ရွင္ိုးလ ငိ္ုးေျပာၾက ာိုးမႈမ ာိုး 
ျပပလ ုပခ္ဲ့ပါသ ည္။  
အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆ ာငာ္ႏိုင္မႈ ာွႏင့္ စ မံခန္႔ခ ဲမႈ စ မ္ိုးရည္မ ာိုး တ ိုိုးတက ္လာေစရန ္ အတ  က ္  ေက ာ္မတ  မ ာိုးထတဲ  င္ 
အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး (၅၀%) ပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသည္။ ဆ ပ္ေက ာ္မတ   တ စ္ခတု ိုငိ္ုးတ  င္လည္ိုး အနည္ိုးဆ ံုိုး အမ ိပိုးသ မ ိုး 
တ စ္ဥ ိုးပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသ ည။္  ေက ာ္မတ  ထတဲ  င္ ပါဝင္ေသ ာ အမ ပိိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္ တ င္ျပေဆ  ိုးောႏ ိုးမႈမ ာိုး 
ျပပလ ုပျ္ခင္ိုး၊ ဆ ံုိုးျဖတ ္ခ က ္မ ာိုးခ ျ ခငိ္ုး စသ ညတ္ ို႔က ို  ျပပလ ုပ္ရမည္ျဖစ္ပါသည္။ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးမွလည္ိုး 
ပံ့ပိုိုးကညူ ေပိုးရမည္ျဖစသ္ ည။္ 
ဒုတယိအႀ ကမိ္အစညိ္ုးအေဝိုးတ  င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ မိမိတ ို႔၏ လ ိုအပ္ခ က ္ အခကအ္ခဲမ ာိုးက ိ ု
လ  တ ္လ ပစ္ ာေဆ  ိုးောႏ ိုးာုိႏင္ရန္အတ  က ္ အမ ိပိုးသ မ ိုးသ  ိုးသ န္႔ အုပ္စုမ ာိုးဖ ဲ႔၍ အခကအ္ခဲမ ာ ိုး  
ေဖာ္ထတု ္ျခငိ္ုးလ ုပ္ငန္ိုးက ိလုည္ိုး လ ုပ္က ိငု္ခဲ့ပါသ ည္။  
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၂။ ေက ိုးရ ာမတိဆ္က ္အစညိ္ုးအေ၀ိုးတ  ငအ္မ ပိိုးသမ ိုး က႑အတ  က ္ေစာင့္ၾကည့္စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 
 
ေမိုးျမနိ္ုးသည့္ရက။္  ရကစ္ ဲ - ၂.၂.၂၀၁၇ 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ေတ  ႔ရွိ

ခ က ္
မွ

တခ္ 
က ္√ X 

၁ အစည္ိုးအေ ဝိုးတက ္ေရာကလ္သူ ူမ ာိုးအာိုး က  ာိုး၊မ ေရိုးရာ အေျခခသံ ေဘာတရာိုး မ ာိုးက ိ ု
ရွင္ိုးလင္ိုးေဆ  ိုးောႏ ိုးခဲ့ပါသလ ာိုး ။ 

√  
 

၂ စ မံက ိနိ္ုးတ  င ္ပါဝင္ေသ ာ က  ာိုး၊ မေရိုးရာ အေက ာငအ္ထည္ေဖာ္ေရိုး လ ိုအပ္ခ က ္
(၅)ခ ကက္ ိ ုရွင္ိုးလ င္ိုးျပခဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√  
 

၃ အစည္ိုးအေဝိုးမ ာိုးေခၚယ ူရာတ  င္အမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုးအခ ိပိုး ည စ ာတက ္ေရာက ္ာုိႏင္ေရိုး 
အတ  က ္အသ ိေပိုးတ ိကုတ္  န္ိုး စည္ိုးရံုိုး ခဲတ့ ာမ ိပိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၄ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး၏ စက ာိုးသ ံမ ာိုး၊  ေျပာဆ ိုာုိႏင္ခ င့္မ ာိုး  ပုိမုိထ  က ္ေပၚလ ာေအာင္ 
ဖန္တ  ိုးေပိုးခဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၅ ဆ ပ္ေက ာ္မတ  ဖ ဲ႕မ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ  င္အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ပါဝငဖ္ ဲ႕စည္ိုးေရိုး၊ ပိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္ရိုး၊
ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္ေရိုးအတ  ကတ္  န္ိုးအ ာိုးေပိုးက ူည ေဆ ာင္ရ ကခ္ဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၆ အစည္ိုးအေဝိုးက ိ ု အမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုး အလ  ယတ္က ူပါဝငတ္က ္ေရာက ္နိုငေ္သ ာ 
အခ ိန္ာႏွင့္ေနရာမ ာိုးက ိုေရ ိုးခ ယ ္ျခငိ္ုး၊ထ ည့္သ  င္ိုးစဥိ္ုးစာိုးေဆ ာင္ရ က ္ျခငိ္ုးမ ာိုးတ ိ႕ုက ိလု ုပေ္
ဆ ာင္ခဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၇ လ ူနည္ိုးစု/ုဆ ငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္  ယေ္သာအုပစ္ုမ ာိုးက ိ ု အစည္ိုးအေဝိုး မစတင္မွ  
အခ ိန္မ ာိုးက ရွာေဖ ေဖာ္ထတု ္ခဲတ့ ာမ ိပိုးမ ာိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၈ လ ူနည္ိုးစု/ုဆ ငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္  ယေ္သာ အမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုးထ ဲမွ အခ ိပ႕က ို 
အစည္ိုးအေဝိုးတက ္ေရာက ္နိငု္ေအာင ္ဖိတ ္ၾကာိုးေဆ ာင္ရ က ္မႈမ ပိိုး ရွိခဲ့ပါသ လာိုး။ 

√ 
  

၉ လ ူနည္ိုးစု/ုဆ ငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္  ယေ္သာအမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
ႀက ံပေတ  ႔ေနရေသာအခတ ္အခဲမ ာိုးက ိ ုသ င္ေဆ  ောႏ ိုး ေမိုးျမန္ိုးခဲ့တာမ ိပိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁ဝ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး  ေျပာဆ ိုတ ငျ္ပာႏိုင္ေအာင ္အခ ိနေ္ပိုးရန၊္ ႀက ိပတ င္စ စဥေ္ဆာင ္ရ က ္မႈမ ိပိုးမ ာိုး  
ေဆ ာင္ရ က ္ခဲတ့ ာမ ာိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁၁ စ မံက ိနိ္ုးလပု္ငန္ိုးခ မဲ ာိုးရွာေဖ ေဖာ္ထတု ္ရာတ  င္အမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုးသ  ိုးျခာိုးေဆ  ိုးောႏ ိုးေဖာ္
ထတု ္  ေဆ ာင္ရ က ္ခဲတ့ ာမ ိပိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁၂ ေက  ိုးရ ာစ မကံ ိန္ိုး အေထ ာကအ္က ူျပပေက ာ္မတ  မ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ  င္ အမ ိပိုးသမ ိုး၊ အမ ိပိုးသ ာိုး 
အခ ိပိုးည မွ စ ာ (၅ဝ ိုး ၅ဝ) ဖ ဲ႔စည္ိုးနိုင္ခဲ့ပါသလ ာိုး။ 
မဖ ဲ႔စညိ္ုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္  င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
  

၁၃ ဆ ပ္ေက ာ္မတ  မ ာိုးတ  င္ အနညိ္ုးဆ ံုိုး အမ ိပိုးသ မ ိုးအဖ ႕ဲဝင ္ တ စဥ္ ိုးာႏႈန္ိုးျဖင့္ √   
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ပါဝင္ဖ ဲ႔စည္ိုးနိုင္ခဲ့ပါသလ ာိုး။ မဖ ဲ႔စညိ္ုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္  င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 
၁၄ ေက  ိုးရ ာ/ေက  ိုး ရ ာအုပ္စ ု ဖ ံ႕ၿဖိပ ိုးေရိုးစ မံခ က ္ မ ာိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး  

ေရ ိုးခ ယဆ္ ံုိုးျဖတသ္ ည့္လ ုပ္ငန္ိုးစ မံခ က ္ အနည္ိုးဆ ံုိုးတ စခ္ုပါဝင္နိုင္ေရိုးအတ  က ္ စည္ိုးရံုိုး  
ေဆ  ိုးောႏ ိုးမႈမ ာိုး ျပပလ ုပေ္ဆ ာင္ရ က ္ခဲ့ ပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁၅ တက ္ေရာကလ္ ာသမူ ာိုးအာိုး အမ ပိ္ိုးသ မ ိုးမ ာိုး၏ လ ိုအပ္ခ က ္မ ာိုးက ို  ျဖည့္ဆ ည္ိုးေပိုးနိုငရ္န ္
အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးေရ ိုးခ ယလ္ ိကုေ္သ ာ  ဥ ိုးစာိုးေပိုးေရ ိုးခ ယ ္မႈမ ာိုးက ို  
ေထ ာက ္ပံ့ေပိုးသ  ာိုးမည္ျဖစ္ေၾက ာင္ိုး အသ ိေပိုးေျပာၾက ာိုးခဲပ့ါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁၆ ေရ ိုးခ ယလ္ ိုက ္ေသ ာ စ မံက ိန္ိုးလ ုပ္ငန္ိုးခ မဲ ာိုးသ ည ္ ေဒသ တ  င္ိုးမွာရွိေသ ာ 
လ ူနည္ိုးစု/ုဆ ငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္  ယ ္ အုပ္စုမ ာိုးအေပၚ မည္သ ို႔အက  ိပိုး ျပပနိုင္ 
မည္ျဖစ္ေၾက ာင္ိုး ရွင္ိုးလ ငိ္ုးေျပာၾက ာိုးျခင္ိုး၊ မွတ ္တမ္ိုးတ င္ျခငိ္ုးမ ာိုးတ ို႔က ို  
ေဆ ာင္ရ က ္ခဲပ့ါသ လ ာိုး။ 

√ 

  

၁၇ ေက  ိုးရ ာအပု္စုအဆ င့္ အစည္ိုးအေဝိုးျပပလ ုပ္ရာတ  င္ အုပ္စ ု စ /ေထာက ္
ေက ာ္မတ  ဝငမ္ ာိုးက ိ ု က  ာိုး၊မ  ေရိုးရာလ ိအုပ္ခ က ္မ ာိုး အေၾကာင္ိုးက ိုရွင္ိုးလ ငိ္ုးေျပာ 
ၾက ာိုးခဲပ့ါသ လာိုး။ 

√ 
  

၁၈ ေက  ိုးရ ာအပု္စုအဆ င့္ အစည္ိုးအေဝိုးျပပလ ုပ္ရာတ  င္ အုပ္စ ု စ /ေထာက ္
ေက ာ္မတ  ဝငမ္ ာိုးအာိုးလ ံုိုး တ က ္ေရာက ္နိုငမ္ႈ ရိွ/မရိွ စစ္ေဆ ိုးခဲ့ပါသလ ာိုး။ 
မတကေ္ရာကန္ိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္  င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
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၇။ ေကာ္မတ  ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖပိိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံုမ ာိုး 

 

အမ ပိိုးသမ ိုးအပုစ္၏ု မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
 
 

 

အမ ပိိုးသာိုး အပုစ္ ုမတွတ္မိ္ုးတငဓ္ါတပ္ံု။ 
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ေကာ္မတ  ေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုး မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

 

 
ေစတနာဝ့နထ္မိ္ုးမ ာိုး  ေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

 



 
 

21 
 

 

 
 

လပုင္နိ္ုးခ ၏ဲမျပပလပုမ္  မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
 

 

လပုင္နိ္ုးခ ၏ဲမျပပလပုမ္ မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

၈။ ေကာ္မတ  ဝငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 
 

 

စဥ ္ အမည ္ လငိ ္ ရာထိူုး 
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၁ ဥ ိုးစိနလ္  င္  က  ာိုး ေက  ိုးရ ာစ မကံ ိန္ိုးအေထ ာကအ္က ူျပပေက ာ္မတ  ၊  ေခါငိ္ုးေဆ ာင ္

၂ ေဒၚ ခင္မာခ ိပ မ ေက  ိုးရ ာစ မကံ ိန္ိုးအေထ ာကအ္က ူျပပေက ာ္မတ  ၊  ေခါငိ္ုးေဆ ာင ္
၃ ဥ ိုးခင္ေမာင္ေဆ   က  ာိုး ဝယယ္ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊  ေခါင္ိုးေဆ ာင ္
၄ ေဒၚသ န္ိုးသ နိ္ုးၾက  ယ ္ မ ဝယယ္ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊ မွတတ္ မ္ိုးထ ိမ္ိုး 
၅ ဥ ိုးျမင့္ေ၀ က  ာိုး ဝယယ္ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊ အဖ ဲ႔ဝင ္

၆ ဥ ိုးခင္ဥ ိုး က  ာိုး ေစာင့္ၾက ည့္ႀက  ိုးၾက ပ္ေရိုးဆ ပေ္က ာ္မတ  ၊  ေခါငိ္ုးေဆ ာင ္

၇ ေဒၚ ေအိုး ေအိုးစန္ိုး မ ေစာင့္ၾက ည့္ႀက  ိုးၾက ပ္ေရိုးဆ ပေ္က ာ္မတ  ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 

၈ ဥ ိုးမ ိပ ိုးျမင့္ က  ာိုး ေစာင့္ၾက ည့္ႀက  ိုးၾက ပ္ေရိုးဆ ပေ္က ာ္မတ  ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 

၉ ေဒၚ ၀င္ိုး၀င္ိုးေမာ္ မ လ ုပ္ငနိ္ုးလ ညပ္တေ္ရိုး ာွႏင္ ့ ျပပျပင္ထနိ္ိုးသ ိမ္ိုးေရိုး ဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊ 
ေခါင္ိုးေဆ ာင ္

၁၀ ဥ ိုးဗိုလဗ္ိုလဟ္ ိနိ္ုး က  ာိုး လ ုပ္ငနိ္ုးလ ညပ္တေ္ရိုး ာွႏင္ ့ ျပပျပင္ထနိ္ိုးသ ိမ္ိုးေရိုး ဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊ 
အဖ ဲ႔ဝင ္

၁၁ ေဒၚ ခင္ခင္ခ ိပ မ လ ုပ္ငနိ္ုးလ ညပ္တေ္ရိုး ာွႏင္ ့ ျပပျပင္ထနိ္ိုးသ ိမ္ိုးေရိုး ဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊ 
အဖ ဲ႔ဝင ္

၁၂ ဥ ိုးခင္ေမာင္သ နိ္ုး က  ာိုး ေဝဖန္အ ႀက ံျပပ တ ိငု္ၾက ာိုး ခ ကေ္ျဖရင္ိုးေရိုး အဖ ဲ႔ 

၁၃ ေဒၚသ  သ  ဥ ိုး မ ေဝဖန္အ ႀက ံျပပ တ ိငု္ၾက ာိုး ခ ကေ္ျဖရင္ိုးေရိုး အဖ ဲ႔ 

၁၄ ဥ ိုးျမသ န္ိုး က  ာိုး ေဝဖန္အ ႀက ံျပပ တ ိငု္ၾက ာိုး ခ ကေ္ျဖရင္ိုးေရိုး အဖ ဲ႔ 

၁၅ ဥ ိုးသ နိ္ုးလင္ိုး က  ာိုး ေစတ နာဝ့နထ္ မ္ိုး 

၁၆ ဥ ိုးထ ိနလ္ ငိ္ုး က  ာိုး ေစတ နာဝ့နထ္ မ္ိုး 

၁၇ ေဒၚ ၀ါ၀ါခိုင ္ မ ေစတ နာဝ့နထ္ မ္ိုး 

၁၈ ေဒၚ မာမာေဆ   မ ေစတ နာဝ့နထ္ မ္ိုး 

၁၉ ဥ ိုးခင္၀င္ိုး က  ာိုး ေက  ိုးရ ာ ေင စာရင္ိုးက ို င္ 

စစုေုပါငိ္ုး (၁၉) ဥ ိုး က ာိုး (၁၁)ဥ ိုး + မ (၈) ဥ ိုး 

ေက ိုးရ ာအပုစ္စု မကံနိိ္ုးအေထာကက္ျူပပေကာ္မတ  မ ာိုး 

၁။ဥ ိုးစိနလ္  င္            အုပ္စစု ေထ ာက ္ဥက ၠဌ 
၂။ေဒၚ ခင္မာခ ိပ         ဘ ႑ာေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ  စာရငိ္ုးက ိုင ္
၃။ဥ ိုးမိုိုးေဆ               အုပ္စအုဖ ဲ႔ဝင္ 
၄။ေဒၚ ဇင္ာႏ ယ္ထ ုိက ္  အုပ္စအုဖ ဲ႔ဝင ္

                                                                                                             မတွတ္မိ္ုးတငသ္ ူ  
 အမည္။   ေဒၚ ညိပညိပဝင္ိုး 

   ရာထူိုး။လထူ ုစည္ိုးရံုိုးေရိုးမွဴိုး                                                                                                                                        
ေန႔စ ဲ။         ၆ .၄ .၂၀၁၇ 
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၉။ ပံုစ ံစ-၁။ ေက ိုးရ ာအခ ကအ္လက ္  
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၁၁။ ပံုစ ံစ-၃။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုး ဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ ္ 
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ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖပိိုးေရိုးစ မခံ ကအ္ရညအ္ေသ  ိုးထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ (Checklist for VDP) 

ထ ိန္ိုးခ ပပသ္-ူ    ရက ္စ ဲ-   ရ ာ-   VDP ရက ္စ ဲ- 
        ၿမိပ႕ နယ-္  ေက  ိုးရ ာအပု္စ-ု 
 (၁) VDP စာရ က ္စာတ မ္ိုးၿပ ိုးဆ ံုိုးမႈက ိ ုစစ္ေဆ ိုးပါ။ (OM အရ) 

o မ က ္ာွႏာဖံုိုး (အဖံုိုး) 
o မာတကိ ာ 
o ေက  ိုးရ ာအေျခခ ံData 
o PSA အက  ဥ္ိုးခ ပပ္ာွႏင့္ PRA လ ုပ္ငနိ္ုးစဥ ္
o အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုးအဖ ႕ဲမ ာိုး၏ အခက ္အခမဲ ာိုး 
o ေက  ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က ္ (ေဆ  ိုးောႏ ိုးခ က ္ရလဒ)္ 
o အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုးအဖ ႕ဲမ ာိုးသေဘ ာတထူ ာိုးသ ည့္  ေနာင္ေလိုးာွႏစ္အတ  က ္

ဥ ိုးစာိုးေပိုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုးစာရင္ိုး (အေျခခံအေဆ ာကအ္ဥ ိုး ၊အသက ္ေမ ိုးမႈ၊ ပညာေရိုး၊ 
လ ူမႈေရိုးထနိ္ိုးသ ိမ္ိုးမႈ….) 

ေနာကဆ္ကတ္  မဲ ာိုး- 
o လ ူမႈေရိုးအက ဲျဖတ ္မႈ စာရ ကစ္ာတမိ္ုးဓါတ ္ပံုာႏွင့္ PRA လ ုပ္ငန္ိုးစဥ္ (ျဖစ္ာုိႏင္လ ွ င)္၊  ေျမပံုမ ာိုး 

ပါရမည္၊ စည္ိုးစိမ္ပိုငဆ္ ိုင္မႈအဆင့္၊ venn ပံုစ ံ
o ေက  ိုးရ ာစ မကံ ိန္ိုးေရိုးဆ  ေဲရိုးအစည္ိုးအေ၀ိုးမိတ ၱဴ  
o ေက  ိုးရ ာ၏အခ က ္အလက ္(PC 1 ပုံစံ) 
o ေက  ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က ္

(၂) လ ူမႈေရိုးအက ဲျဖတမ္ႈအရည္အေသ  ိုးာွႏင့္ VDP စစ္ေဆ ိုးပါ။ 
o VDP တ  င္ပါ၀င္ေသ ာဥ ိုးေရ (အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုး) 
o လ ူမႈေရိုးအက ဲျဖတ ္မႈအရညအ္ေသ  ိုးာွႏင့္ VDP အတ  က ္ရက ္ေပါင္ိုး 
o PRA ပစၥည္ိုးမ ာိုး အသ ံုိုးျပပသည္ ့အေရအတ  က ္
o ပါ၀င္ေသ ာဥ ိုးေရာွႏင့္ လ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတတ္ မ္ိုးတ င္ျခင္ိုး (အစည္ိုးအေ၀ိုးမတွ ္တမ္ိုး၊ 

အဖ ဓဲါတ ္ပံု၊ တ ိုင္ိုးရငိ္ုးသာိုးအနည္ိုးစုာွႏင့္ ထ ိခိကုလ္  ယ ္ေသာ အဖ မဲ ာိုး) 
 အလ  န္ေက ာင္ိုး 
 ေက ာငိ္ုး 
 ညံ ့

o လ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး မွတ ္တမ္ိုးတ င္ျခင္ိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ အဲစည္ိုးအေ၀ိုး၏ရလဒ ္
အာိုး ခ ဲျခာိုးေပိုးထ ာိုးသ လ ာိုး။ 

 ရိွ 
 မရိွ 

o စ မံက ိနိ္ုးအ ေရအတ  က ္(အမ ပိိုး သ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုးေရ ိုးခ ယ ္မႈအေရအတ  က)္ 
o PRAာႏွင့္သ ကဆ္ ိုငေ္သာအျခာိုး စ မံက ိန္ိုးအေရအတ  က ္

(အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုးေရ ိုးခ ယ ္မႈအေရအတ  က)္ 
 


