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၃။ ေက ိုးရ ာအပုစ္တု  ငပ္ါဝငေ္သာ  ေက ိုးရ ာစာရငိ္ုးမ ာိုး 

၁။ ကလု ာိုးတ နိ္ုးေက  ိုး ရ ာ 

၂။  ေတ ာ္က လပု္ေ က ိုး ရ ာ 

၃။  ေရႊျပည္သ စေ္က ိုး ရ ာ 

၄။ သ ံတ ဲေက  ိုးရ ာ 

၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာိုး 
 

၁။ ေက ိုးရ ာသမိငုိ္ုးအက ဥိ္ုး 

 ရန္က ုနတ္ ိုငိ္ုးေဒသ ႀက  ိုး၊ ေက  ာကတ္ န္ိုးၿမပိ႕ နယ ္၊ ကလု ာိုးတ န္ိုးေက ိုး ရ ာအုပ္စု၊ ဂါိုးတစဲုေက  ိုး ရ ာ (ခ) 

ေရႊျပည္သ စ္ေက  ိုး ရ ာ ေက  ာကတ္ န္ိုးၿမိပ႕နယ ္ာွႏင့္ ၁၃မုင္ ၄ ဖာလံုက  ာေဝိုးပါသ ည္။  ေက  ိုး ရ ာ၍ အေရွ႕ဘက ္တ  င္ 

က ရင္ေခ ာင္ေက  ိုးရ ာ၊  ေျမာကဘ္က ္တ  င ္ က ုလ ာိုးတ န္ိုးေက  ိုးရ ာ၊ အေနာကဘ္က ္တ  င္ သတံ ဲေက  ိုးရ ာ၊  

ေတ ာငဘ္ကတ္  င္ မုတ ၱမ ပင္လယ ္ေက  ႕တ ို႕ာွႏင္ ့  နယ ္နမတိဆ္ က ္စပ္လ ွကရ္ွိပါသ ည္။  ေက  ိုးရ ာ သည ္ လ  န္ခဲေ့သ ာ 

၁၉၇၂ ာွႏစ္က ပင္လယ ္ျပင္တ  င္ ဝါိုးမ ာိုးာွႏင္ ့ တ ံငါလ ုပ္ငနိ္ုးလပု္စာိုးသ ညက္ ိ ု ဂါိုးလပု္ငန္ိုးဟ ု  ေခၚ ေဝၚကာ 

ဂါိုးလပု္ငန္ိုးလ ုပက္ ိုငသ္ ူ ၅ ဥ ိုးာႏွင့္ က  ာိုးပိကုလ္ ုပ္ငနိ္ုး လ ုပက္ ိုငသ္ ူ ၅ ဥ ိုး စုစုေပါငိ္ုး ၁၀ ဥ ိုး ာွႏင္ ၁၀ တ ဲျဖင့္ စတ ငက္ာ 

ဂါိုးတရဲ ာက ေလိုးတ ည္ခဲ့ပါသည္။ ၁၉၇၃ ခုာွႏစ္၌ ၃ ေပခန္ိုး ပ င္ ့ ဝါိုးေလ ိုးမ ာိုးျဖင့္ ေဆ ာကထ္ ာိုးေသ ာ တ ံငါဂါိုးတ ဲ ၁၀ 

တလဲ ံုိုးရွိၿပ ိုး က ေလ ိုးမ ာိုးက ိ ု မိဘ မ ာိုး ပညာသင္က ာိုးေပိုးခဲ့ပံုမွာ က ုလ ာိုးတ နိ္ုးေက  ိုး ရ ာမ ွ ဆ ရာတ စ္ဥ ိုးျဖစသ္ ည့္ 

ဥ ိုးဟ နဝ္င္ိုးက ိ ု က ိယုထ္ ူက ိယုထ္ စုေပါင္ိုး၍ မိဘမ ာိုးမွ ငါိုးၿ ပ ိုး ပညာသ င္ၾက ာိုးေပိုးခဲ့ပါသ ည။္ ထ ို႕ေနာက ္

ာႏွစ္မ ာိုးၾက ာလ ာေသ ာအခါ  ေက  ာငိ္ုး သ ာိုးမဘိ မ ာိုးက  ေက  ိုးရ ာအတ  င္ိုး မူလတ နိ္ုးအဆ င့္မွ  သ  ပ္မိိုုး၊ ပ ဥ္က ာ၊ ပ ဥ္ခင္ိုး၊ 

ေက  ာငိ္ုးေလ ိုးတ စလ္ ံုိုးက ိ ု တည္ေဆ ာက ္ခဲ့ပါသ ည။္ မူလတ န္ိုးေက  ာင္ိုးေလ ိုးမာွ ၂၀၀၈ ခုာႏွစ္တ  င္ တ ိကု ္ခိကု ္ေသာ 

နာဂစ္မုန္တ ိင္ုိုးဒဏ္ေၾက ာင့္ ၿပိပက  ပ ကစ္ ိုးခဲ့ပါသ ည။္ မုန္တ ိုင္ိုးဒဏ္ေၾက ာင့္ တ စ္ရ ာလ ံုိုးပ ကစ္ ိုးက ာ  ေက  ိုးရ ာအတ  ငိ္ုး 

ဘ ုန္ေတ ာ္ႀက  ိုးေက  ာင္ိုးတ စ္ေက  ာငိ္ုးသ ာက  န္ခဲ့ပါသ ည္။ မုန္တ ိုင္ိုးဒဏ ္ ခံရၿပ ိုးေနာက ္ အဆင့္မွ  သ  ပ္မိိုုး၊ အုပက္ ာ၊ 

ေက  ာငိ္ုးတ စ္ေက  ာင္ိုး တ ည္ေဆ ာက ္ေပိုးခဲ့ၿပ ိုး  ေက  ာငိ္ုးသ ာိုးမ ာိုးအေန အထ ိငု္က ဥ္ိုးၾက ပ္ေသ ာေၾက ာင့္  

ေက  ိုးရ ာလ ူထ ုမ ွ သ  ပ္မိုိုးထ ရကံ ာေက  ာငိ္ုးတစ္ေက  ာင္ိုး တ ည္ေဆ ာက ္ခဲ့ၾကသ ည္။  ေက  ိုး ရ ာတ  င ္ မူလတ န္ိုးေက  ာင္ိုး 

ာႏွစ္ေက ာင္ိုးရွိခဲပ့ါသ ည္။ ေက  ိုး ရ ာတ  င္ေနထ ိုင္ေသ ာ ရ ာသ/ူသ ာိုးမ ာိုးသည ္ ပင္လယ ္ျပင္အတ  င္ိုး တ ံငါလ ုပင္န္ိုးျဖင့္ 

အသက ္ေမ ိုးဝမ္ိုးေၾက ာင္ိုးျပပသ ူမ ာိုးျဖစသ္ ည္။ ယ ခအုခါတ  င္ ေက  ိုးရ ာ၌ လ ူဥ ိုးေရ ၁၀၅၂ ေယ ာကာွ္ႏင့္ အိမ္ေထာင္စု 

၃၀၆ စု ရွိပါသ ည္။ အိမ္ေျခအေနျဖင့္ ၂၅၂ အိမ္ရွိ ပါသည္။ ေက  ိုး ရ ာတ  င္ ၁၉၉၂ ခုာႏွစ္တ  င္ က ုလ ာိုးတ နိ္ုးေက  ိုး ရ ာ 

ဗုဒၶဝိဟ ာရ ေက  ာင္ိုး ဥ ိုးဣာႏၵာသက ၠ ာွႏင့္ ရ ာလ ူထ ု ဝိုင္ိုးဝန္ိုး၍ ဘ ုရာိုးတ စဆ္ ူတ ညခ္ဲ့ပါသ ည္။ ဘ ုရာိုးၾက  ိုးတ ည္ခဲ့ပုံမွာ  

မိုိုးေပၚမ ွ မိုိုးပ ံပူိုး ေပါင္ိုးက  လ ာေသ ာအခါ  စာတစေ္စာင္ပါလ ာခဲ့ပါသ ည။္ ထ ိုစာကိဖုတ ္ၾက ည့္ေသ ာအခါ ပူေပါင္ိုးမ ာိုး 

က  လ ာေသ ာအခါ က  ေသာေနရာတ  င္ဘ ုရာိုးတ ည္ေပိုးမည္ဟ ု စာတ ငပ္ါလာၿပ ိုး ေတ  ႕ဆ ံုရမည့္ပုဂၢိပလ ္မ ာိုးမွာ 

စာထတဲ  င္ ရန္က ုန္ၿမိပ႕အတ  င္ိုးတ ညထ္ ာိုးေသာ ဆ ူိုးေလဘ ုရာိုး၏ ဘ ုရာိုးလ ူႀက  ိုးအၿ ငမိ္ိုးစာိုး ဗိုလ ္မႈိုးႀက  ိုးသ ာရငာွ္ႏင့္  
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ေတ  ႕ဆ ံုရမည္ဟ ုပါလာ၍  ဂါိုးတ ဲစုေက  ိုးရ ာမ ွ ႀက  ိုးက ဲေသ ာ လ ူႀက  ိုးမ ာိုးမ ွ သ  ာိုးေရာက ္ေတ  ႕ဆ ံုက ာ ဆ ူိုးေလ ဘရုာိုး၏ 

ဘ ုရာိုးလ ူႀက  ိုး အၿ ငိမိ္ုးစာိုး ဗိလု ္မႈိုးႀက  ိုးသ ာရင္ာွႏင့္ သ  ာေရာက ္ေတ  ႕ဆ ံု ၍ ၁၉၉၂ ခုာႏွစ္တ  င္ ဘ ုရာိုးႀက  ိုးက ို  ေက  ိုး ရ ာ 

အတ  င္ိုးတ  င္ စ၍တ ည္ခဲပ့ါသ ည္။ ဂါိုးတ ဲစုေက  ိုးရ ာမ ွ ေက  ိုး ရ ာလထူ ု ာွႏင့္ ပူိုးေပါငိ္ုး၍ ဆ ူိုးေလဘ ုရာိုး၏ 

ဘ ုရာိုးလ ူႀက  ိုးအၿ ငိမိ္ုးစာိုး ဗိုလ ္မႈိုးႀက  ိုးသ ာရင္က စိန္ကလု ာိုး၊  ျမကလု ာိုး ဆ ိုငိ္ုးျဖင့္ ထ  ိုးေတ ာ္တ င္ခဲ့ပါသ ည။္ ဘရုာိုး၏ 

ဘ  ႕ဲေတ ာ္မွာ စႀက ္ာရွင ္ အဏၰဝါမုနိ ဆ ုေတ ာငိ္ုးျပည့္ေစတ  ျဖစ္ပါသ ည္။ ဘ ုရာိုး၏ ညာဏ္ေတ ာ္မွာ ၂၅ 

ေတ ာင္ရွပိါသ ည္။ ဂါိုးတ ဲေက  ိုး ရ ာမွ  ေရႊျပညသ္ စ္ေက  ိုးရ ာဟေုျပာငိ္ုးလ ဲေပိုးခဲ့ေသာ ဘ ုန္ေတ ာ္ၾက  ိုးမွာ 

ရန္က ုနတ္ ိုငိ္ုးေဒသ ႀက  ိုး၊ ဒဂံုၿမိပ႕သ စအ္ေရွ႕ပိုင္ိုး၊ ရ ာသ စ္ႀက  ိုးရပက္  က ္၊ ေရႊေမတ ၱာ မဟ ာစည္ေက  ာင္ိုးတ ိကု၊္ 

ေရႊေမတာၱဆရာေတ ာ္ ေဒါက ္တ ာ အရွင္ဝဏၰိသ ာရသ ည ္ တ ရာိုးစခန္ိုးမ ာိုးလ ာေရာက ္ ဖ င့္လ ွစ၍္ 

ေရႊျပည္သ စ္ေက  ိုး ရ ာဟ ုရ ာ၏ အမညက္ ိုေျပာင္ိုးလ ဲေပိုးခဲပ့ါသ ည္။ ေရႊျပည္သ စ္ေက  ိုးရ ာဟ ုအမည္တ  င္ခဲသ့ ည္မွာ ၉ 

ာွႏစ္ တ ိတ ိရွခိဲ့ပါသ ည္။ ေက  ိုး ရ ာအတ  င္ိုး တ ရာိုးစခန္ိုးပ ဲမ ာိုး  ျပပလ ုပသ္ ည္မွာလ ညိ္ုး (၉)ာႏွစ္တတိ ိ ရွိခဲ့ပါသ ည။္  

ေက  ိုးရ ာအတ  င္ိုးေသ ာကသ္ ံုိုးေရက န ္၄က န္ရွိပါသ ည္။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

6 
 

 

၃။ လနူညိ္ုးစလုမူ ပိိုးစအုမိေ္ထာငစ္ ု

အမ ပိိုးအစာိုး အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
မရိွ ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

၄။ ထခိိကုလ္  ယအ္ပုစ္ ု

ထခိိကုလ္  ယအ္ပုစ္ ု အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
သက ္ႀက  ိုး ၃၅ ၁၅ ၂၀ ၃၅ 

ေျမယ ာမဲ ့ ၅၀ ၅၀ ၆၀ ၁၁၀ 
မသ န္စ မိ္ုး ၇ ၃ ၄ ၇ 

 

၅။ အဓကိစ ိုးပ ာိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး ေမ ိုးျမဴေရိုး အေသိုးစာိုးစ ိုးပ ာိုးေရိုး အျခာိုး 
စပါိုး ၾကက ္၊ဘ ဲ ေစ ိုးဆ ိုင ္ ေရလ ုပ္ငန္ိုး 
 ဝက ္ ဂဏန္ိုးေရာငိ္ုး ာုိႏင္ငံျခာိုးသ  ာိုး 
 ဆတိ ္ ပုဇ န္ေရာငိ္ုး  
    
    
 

၆။ ေက ိုးရ ာအတ  ငိ္ုးအဓကိ ပိငုဆ္ ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက  ိုးရ ာပိုငဆ္ ိုင္မႈ
မ ာိုး 

စိုက ္ပ ပိိုး ေျ
မ 

စာိုးက ကေ္ျ
မ 

ဥယ  ာဥေ္ျမ သ /ဲေက  ာက ္ရရွိ
မႈ 

ေရတ  င္ိုး /ေ ရက
န္ 

စက ္ေရတ  
င္ိုး 

အေရအတ  က ္ ၁၀ဧက - - မရိွ -/၄ ၁ 
ေက  ိုးရ ာပိုငဆ္ ိုင္မႈ
မ ာိုး 

က ာိုး ေထ ာ္လ ာဂ   စပါိုးၾက ိတစ္
က ္

ရိတ ္/ေျခႊေလ႕ွစ
က ္

အေသ ိုးစာိုးဆ
ည္ 

ေဈိုးဆ ိုင ္

အေရအတ  က ္ ၁ ၂ - ၁ ၁ ၄ 
၇။ ေက ိုးရ ာအတ  ငိ္ုးအျခာိုးပိငုဆ္ ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက  ိုးရ ာပိုငဆ္ ိုင္မႈမ ာိုး ေရတ င္စက ္ ထ  န္ ထယ ္ က ၽ  ဲ ာႏ ာိုး 
အေရအတ  က ္ - - - - - 
ေက  ိုးရ ာပိုငဆ္ ိုင္မႈမ ာိုး ဝက ္ ဆ ိုငက္ ယ ္ က ၽ မ္ိုးက  င္လပု္သ ာိုး လ ုပသ္ ာိုး လယ ္ထ  န္စက ္
အေရအတ  က ္ ၅၀ ၃၀ ၁၀၀ ၁၀၀ - 
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၅။ လထူပုိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး ာွႏင္ ့အကျဲဖတျ္ခငိ္ုး လပုင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) အက ဥိ္ုးခ ပပ ္
 

စ
ဥ္ 

အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ရ

ကစ္ ဲ 
ဥ ိုးတညအ္ပုစ္ ု

တကေ္ရာကသ္ ူ
အဓကိ ေဆ  ိုးောႏ ိုးခ ကမ္ ာိုး 

က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ 
လ ူမႈေရိုးာွႏင့္ 
အရင္ိုးအျ မစ္ျပေျမ
ပု ံ ၁၄

-၂
-၂

၀၁
၇ 

 
ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက  ိုးရ ာ 
ေစတ နာ႔ 
ဝန္ထ မိ္ုး 

၃၁ ၅၅ ၈၆ 

အိမ္အမ ိပိုးအစာိုးမ ာိုး၊ 
အေျခခအံေဆ ာက ္အဥ ိုးမ ာိုး၊လ မ္ိုး
ပန္ိုးဆကသ္  ယ ္ေရိုးအေျခအေန
လယ ္ယ ာေျမမ ာိုး၊  ျမစ္ေခ ာငိ္ုးမ ာိုး ၊ 
ေရတ  င္ိုး  
ေရက န္မ ာိုး၊သ စေ္တ ာမ ာိုး 

၂ 
ရာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒိန္  

၁၄
-၂

-၂
၀၁

၇ ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက  ိုးရ ာ 
ေစတ နာ႔ 
ဝန္ထ မိ္ုး 

၁၅ ၂၇ ၄၂ 

ရာသ ဥတ ု၊ စိုက ္ပ ိပိုးသ  ိုးာံွႏမ ာိုး၊ 
လယ ္ယ ာလ ုပင္န္ိုးမ ာိုး၊ 
ေန႔စာိုးလ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး၊  
ေမ ိုးျမဴေရိုးလ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး၊ 
ဝမ္ိုးစာဖလူ ံုမႈ ာွႏင္ ့ပ ဲေတ ာ္မ ာိုး 

၃ 
ဥစၥာဓနၾက  ယ၀္မႈ 
အဆင္ ့သ တမ္ွတ ္
ခ က ္ ၁၃

-၂
-၂

၀၁
၇ ခ မ္ိုးသ ာ၊ 

အလယအ္ 
လတ ္၊ာႏ မ္္ိုးပါိုး 
အုပ္စုမ ာိုး 

၁၆ ၂၃ ၃၉ 

ေက  ိုးရ ာလ ူမႈစ ိုးပ ာိုးအပု္စုမ ာိုးခ ဲျဲ
ခာိုးသတ ္မတွ ္ာူိႏင္ေရိုးအတ  က ္
အေျခခံစာူံႏန္ိုးမ ာိုး 
သတ ္မွတျ္ခင္ိုး၊ေက  ိုး ရ ာသ ာိုးမ ာိုးာွႏ
င့္ အမ ာိုးသ ေဘ ာတ ူ
ခ ဲျခာိုးသ တမ္ွတ ္ျခင္ိုး 

၄ ဗင္ိုးပံုစ ံသတ ္မတွ ္
ခ က ္

၁၄
-၂

-၂
၀၁

၇ 

ေက  ိုးရ ာအပု ္
ခ ပပ္ေရိုးအဖ ႕ဲ၊  
ေက  ိုးရ ာလ ူထ ု ၁၅ ၂၇ ၄၂ 

ေက  ိုးရ ာတ  င္ိုးရွ ိ
အဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
မည္သ ို႔ေသ ာလ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးအတ  က ္
မည္သ ည့္အဖဲ ႔မ ာိုးခ တိ ္ဆကလ္ ု
ပ္က ိုင္မႈ 

၅ ပင့္ကအူိမ ္သ ံုိုးသ ပ ္
ခ က ္

၁၄
-၂

-၂
၀၁

၇ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုး 
ာွႏင့္ 
အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး 

၁၆ ၂၃ ၃၉ 

အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုး ာႏွင္ ့
အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး 
တ န္ိုးတအူခ င့္အေရိုး ရရိွမႈ ာွႏင့္ 
မရရွိသ ည့္ အေၾကာင္ိုးအရင္ိုးမ ာိုး 

၆ ပိုင္ဆ ိုင္မႈ သ ံုိုးသ ပ ္
ျခင္ိုး 

၁၄
-၂

-၂
၀၁

၇ 

ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက  ိုးရ ာ 
ေစတ နာ႔ 
ဝန္ထ မိ္ုး 

၁၆ ၂၃ ၃၉ 

ေက  ိုးရ ာတ  င္ိုးရွ ိ
ပိုင္ဆ ိုငထ္ ာိုးေသာ 
အရင္ိုးအျ မစမ္ ာိုးအာိုးသ ိရွိျခင္ိုး  
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၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုး အစ အစဥအ္တ  က ္အသ ံုိုးျပပခဲေ့သာ PRA tools မ ာိုးာွႏင့္ တစခ္ခု ငိ္ုးစ အတ  ကသ္ ံုိုးသပ ္ခ ကမ္ ာိုး 
 

 ၁။ လမူႈေရိုးနငွ္အ့ရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံု  သ ံုိုးသပခ္ က။္ 

 

 

သ ံုိုးသပခ္ က ္

 ေရႊျပည္သ စ္ေက  ိုး ရ ာတ  င္ အိမ္ေျခ ၂၅၂ အိမ္ရွိပါသည္။ ရ ာ၏ေျမာကဘ္က ္တ  င္ အေရွ႕အေနာက ္

သ  ယ ္တ နိ္ုးလ  ကရ္ွိေသ ာ  ေျမန တ ာႀက  ိုးရွိပါသ ည္။ ရ ာ၏ အရွ႕ဘက ္ ရ ာနယ္နမတိတ္  င္ ပင္လယ ္မွလာေသာ  

ေခ ာင္ိုးမႀက  ိုးရွိပါသ ည္။ ရ ာ၏ အေနာကဘ္ ကရ္ ာနယ ္နမတိတ္  င္ သ ံစည္ေခ ာင္ိုး ရပက္  ကေ္လိုးရွိၿပ ိုး 

၄င္ိုးရပက္  က ္ေလိုး၏ အေနာကဘ္ က ္ေခ ာင္ိုးေလိုးသည ္ ရ ာအေနာကဘ္က ္ နယ ္နမတိ ္ျဖစ္ပါသ ည။္  ေက ိုး ရ ာတ  င္  

ေသ ာကသ္ ံုိုးေရက န ္ ၄ က န္ရွိပါသ ည္။ ေသ ာက ္သ ံုိုးေရက န္မ ာိုးသ ည ္ ၿခံစည္ိုးရိုိုး မ ာိုးမရွိျခင္ိုးေၾက ာင့္  

ေရက နသ္ န႕္ရွင္ိုး ရန္အတ  က ္ ေရက န္ၿခံစည္ိုးရိုိုးလ ိအုပ္ေနပါသ ည။္  ေက  ိုးရ ာတ  င္ က ေလိုးမ ာိုးာွႏင့္ ရ ာသ ာိုးမ ာိုး 

က  န္ိုးမာသ န္စ မ္ိုးရန္အတ  က ္ ေဆ ာက့ စာိုးရန ္ ေဘ ာလ ံုိုးက  င္ိုးလ ညိ္ုးရွိပါသ ည။္  ေက  ိုး ရ ာလထူ ုအာိုး 

အုပ္ခ ပပ္စ မံခန႕္ခ ာုိဲႏင္ရန္အတ  က ္ အုပ္ခ ပပ္ေရိုးမွဴ ိုးရံုိုးလ ညိ္ုးရွိပါသ ည္။ ေက  ိုးရ ာတ  င္ိုးလ မ္ိုးမ ာိုးသ ည္ 
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တ ာလ မ္ိုးမ ာိုးျဖစေ္သ ာေၾက ာင့္ မိုိုးရာသ  တ  င္ သ  ာိုးလ ာရာတ င ္ အဆင္ေျပမႈမရိွပါ။ ေက  ိုးရ ာ၏ေတ ာငဘ္က ္ာွႏင္ ့ 

အေရွ႕ေတ ာင္ဘကသ္ ို႕ထ  ကရ္န္အတ  က ္  ေဆ ာက ္ထာိုးေသ ာ တတံ ာိုးမ ာိုးသ ညလ္ ည္ိုး ျပနလ္ ည္ျပပျပင္ရန ္

လ ိုအပ္ပါသ ည္။  ေက  ိုးရ ာ၏ အလယတ္  င္ ေသ ာကသ္ ံုိုးေရလ ံုေလ ာက ္ရနအ္တ  က ္ စက ္ေရတ  င္ိုး ၁တ  င္ိုးရွိပါသ ည္။ 

ေက  ိုးရ ာာွႏင္ သ ံစည္ေခ ာင္ိုးရပ္က  က ္ကေလိုး၏ အလယတ္  င္ လ ယယ္ ာေျမမ ာိုးရွိပါသည္။ ေက  ိုးရ ာ၏ ေတ ာငဘ္က ္ 

တ  င္ ပုဇ နက္ န္မ ာိုးရွိၿပ ိုး ပုဇ န္က န္မ ာိုး၏  ေတ ာင္ဘကတ္  င္ မုတ ၱမ ပင္လယ ္ေက  ႕ရွိပါသည္။ 

၂။ ဥစၥာဓနၾက  ယဝ္မႈအဆင့္သတမ္တွခ္ က။္
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သ ံုိုးသပခ္ က ္

 ေရႊျပည္သ စ္ေက  ိုး ရ ာတ  င္ ခ မ္ိုးသ ာ၊ အလ ယအ္လ ယ၊္ ာႏ မ္ိုးပါိုး ၊ အလ  န္ာႏ မ္ိုးပါိုး ဟ ုလမူႈစ ိုးပ ာိုးအဆင့္သ ံုိုးဆင့္  

၄ ဆ င့္ာႏွင္ ့ သတ ္မတွ ္ထာိုးပါသ ည္။ ခ မ္ိုးသ ာေသ ာ အဆ င့္တ  င္ အိမ္ေထာင္စ ု (၇)စုရိွၿပ ိုး ရာခုိင္ာႏႈန္ိုးအ ေနျဖင့္ 

(၂.၃%) ရိွၿပ ိုး ၄င္ိုးတ ို႕ပိုငဆ္ ိုငထ္ ာိုးေသ ာ အရငိ္ုးအ ျမစ္မ ာိုးမွာ လ ယယ္ ာေျမ ၂၀ မွ ၄၀ ၊ဆ ိငု္ကယ ္ တ  ဗ  ၊ 

စက ္ေလ ွ၊ပိကု ္၊  ေစ ိုးေရာင္ိုး၊ လ ယယ္ ာသ ံုိုးစက ္ပစၥည္ိုး တ ို႕ပိုငဆ္ ိုငထ္ ာိုးပါသ ည္။ အလယအ္လ တအ္ဆ င့္ရွိေသ ာ 

အိမ္ေထ ာင္စုမ ာိုးမွာ (၆၀)ရိွၿပ ိုး ရာခုိင္ာႏႈန္ိုးမွာ  (၁၉.၃%) ရိွၿပ ိုး ၄င္ိုးအမိ္ေထ ာင္စုမ ာိုးပိုငဆ္ ိုငထ္ ာိုးေသာ 

အရင္ိုးအျ မစမ္ ာိုးမွာ လယယ္ ာေျမ (၂၀)ဧက ၊ ေလ ွ၊ ပိုက ္၊ ေစ ိုး ေရာင္ိုး၊ ဆ ိုငက္ယ ္ တ ိ႕ုက ိ ု ပိုင္ဆ ိုငထ္ ာိုးပါသည္။ 

ာႏ မ္ိုးပါိုး ေသ ာအိမ္ေထ ာင္စမု ာိုးမွာ (၂၁၃)စုရိွၿပ ိုး ရာခုိင္ာႏႈန္ိုးအ ာိုးျဖင့္ (၆၈.၇%) ရွိပါသည္။ ထ ိုမသိ ာိုးစုမ ာိုးပိုငဆ္ ုိင ္

ထ ာိုးေသ ာ အရင္ိုး အျမစမ္ ာိုးမွာ အိုိုးအိမ္ရွိၿပ ိုး လက ္လ ုပလ္က ္စာိုး အလ ုပသ္ မာိုးမ ာိုးျဖစ္ၾကပါသ ည။္ 

အလ  န္ာႏ မ္ိုးပါိုးေသ ာ အိမေ္ထ ာင္စမု ာိုးမာွ (၃၀)စုရိွၿပ ိုး ရာခုိင္ာႏႈန္ိုးအ ာိုးျဖင့္ (၉.၇%) ရွိပါသ ည။္ 

၄င္ိုးအ ိမေ္ထာင္စုမ ာိုးသည ္ အိုိုးအိမ္မဲ့မ ာိုးျဖစ္ၾက ၿပ ိုး  ေျမယ ာမဲ့မ ာိုးျဖစ္ၾက ပါသ ည။္  

 အလ  န္ာႏ မ္ိုးပါိုးရျခငိ္ုးမွာ ရင္ိုးာွႏ ိုးျမပ ပ္ာံွႏမႈျပပလ ုပရ္န္အတ  က ္ အရင္ိုးအာွႏ ိုးမရွိျခင္ိုး၊ ေၾက  ိုးမွ ိုးမ ာိုးထ ူျခင္ိုး၊ 

လ ုပအ္ာိုး ခ ႀက ိပတ ငထ္ ုတ ္ျခင္ိုး ၊ ရင္ိုးာႏ ွိုးလ ုပ္စာိုးရန ္ ေျမယ ာမရွျိခင္ိုး၊ အလပု္အက ိငု္ အတ ညတ္က  မရွိျခင္ိုး ၊ 

လ ုပက္ ိုင္စာိုးေသာကရ္န ္လက ္မႈအတတ ္ပညာမရွိျခငိ္ုး၊ အလပု္အက ိုင္ရွာိုးပါိုးျခင္ိုးတ ို႕ေၾက ာင့္ျဖစ္ပါသ ည္။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃။ ပိငုဆ္ ိငုမ္ႈသ ံုိုးသပျ္ခငိ္ုး ။ 
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သ ံုိုးသပခ္ က ္
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ထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ ေရႊျပည္သ စ္ေက  ိုး ရ ာတ  င္ရွိေသ ာ အရင္ိုးအျ မစ္မ ာိုးျဖစ္သ ည ္ အိမ္၊  ေစတ  ၊ တ ံတာိုး၊ 

စာသင္ေက  ာင္ိုး၊ ဘ ုနိ္ုးေတ ာ္ၾက  ိုးေက  ာင္ိုး၊  ေလ၊ွ  ေဘ ာလ ံုိုးက  င္ိုး၊ လ ယယ္ ာေျမ စက ္ စသ ညတ္ ို႕က ိ ု

အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးက ထ ိန္ိုးခ ပပ္ထ ာိုးပါသ ည္။ အပ္ခ ပပ္စက ္ာွႏင့္ ပိုက ္က ိ ု အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးက 

ထ ိန္ိုးခ ပပထ္ ာိုးပါသ ည။္ လ မ္ိုးမ ာိုး၊ ေရက န္မ ာိုးက ိ ု အမ ိပိုးသာိုး/သ မ ိုးာွႏစ္ဥ ိုးလ ံုိုးမွာ 

ထ ိန္ခ ပပ္ထာိုးပါသ ည္။  

အသ ံုိုးျပပမႈ ေက  ိုးရ ာ အရင္ိုး အျမစ္မ ာိုးျဖစ္ၾက ေသ ာ ပိုက ္၊ လယ ္ယ ာေျမ၊ ေဘ ာလ ံုိုးက  င္ိုး၊ ေလ ွ၊ စကတ္ ို႕က ိ ု

အမ ိပိုးသ ာိုးမ ွ အသ ံုိုးျပပလ ွ က ္ရွိၿပ ိုး  ေရက န္၊ အပခ္ ပပ္စက ္စသ ည့္ အရင္ိုးအျ မစ္မ ာိုးက ိ ု

အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးမ ွ အသ ံုိုးျပပ လ ွက ္ရွိပါသ ည။္ အမ ိပိုးသ ာိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး ာႏွစ္ဥ ိုးလ ံုိုးအသ ံုိုးျပပ ေသာ 

အရင္ိုးအျ မစမ္ ာိုးမွာ ဘ ုန္ိုးႀက  ိုးေက  ာင္ိုး၊ စာသ င္ေက  ာင္ိုး၊ လ မ္ိုး၊ တတံ ာိုး၊ေစတ  ၊ အိမ ္

စသ ညတ္ ို႕ျဖစ္ပါသ ည္။  

 

၄။ ရာသ  ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္ာွႏင္ ့သ ံုိုးသပခ္ က။္ 

 

သ ံုိုးသပခ္ က ္

တငံါလပုင္နိ္ုး တ ံငါလ ုပ္ငနိ္ုးက ိ ု ေတ ာ္သ လင္ိုးလ မ ွတ ပို႕တ  လဲ ထ ိအမ ာိုးဆ ံုိုးလ ုပက္ ိုင္ၾကသ ည္။ ၄င္ိုးတ ို႕မွာ ပုဇ န္

 ပိုက ္၊ ေရခ ပိပိကု ္၊ သ ံုိုးထ ပ္ပိကု ္၊ က  ာိုးပိကု ္၊ ဗဝင္ိုးပိကု၊္ ဝိုင္ိုးပိုက၊္ က ာဗာဝိငု္ပိကု ္၊ ကကတ စ္ပိကု၊္ 

 က ာဘ  လိူုးပိကု ္၊ ငါိုးသ ေလ ာက ္စိန္ပိကု ္၊ က ကတ စတ္ ို င္ေထ ာင္ပိကု ္စသ ညျ္ဖင့္ ငါိုးဖမိ္ုးလ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး 

လ ုပက္ ိုင္ၾက ပါသ ည္။ 
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စိကုပ္ ပိိုးေရိုး စိုက ္ပ ပိိုး ေရိုးအေနျဖင့္ ဆ န္စပါိုး စိကု ္ပ ိပိုးေရိုးက ိ ု နယ ုနလ္တ  င္ထ  န္ယ က ္ၿပ ိုး ဝါဆ ိလု မ ွ

သ  တ င္ိုးက ၽ တ ္လအထ ိစုိက ္ပ ိပိုးရိတသ္ ိမ္ိုးၾကပါသည္။ ပကဲ ိ ု နတ ္ေတာ္လ မွ ထ  န္ယ ကစ္ိုက ္ပ ပိိုး ၾက 

ၿပ ိုးတပို႕တ  လဲတ  င္ ပခဲူိုးၾကသည္။  

ေမ ိုးျမဴေရိုး  တစ္ာႏွစ္ပတလ္ ံုိုး ၾကက ္၊ ဝက၊္ ဘ ဲ၊ ဆတိ ္စသ ညတ္ ို႕က ိ ုတ ာုိႏင္တ ပိုင္ေမ ိုးျမဴ ၾကပါသည္။ 

အလပုအ္က ိငု ္ တ န္ခူိုးလ မ ွ ဝါဆ ိုလထ ိ အလ ုပအ္ာိုးလ ပသ္ ည္။ ဝါေခါင္လ မ ွ တ ေပါင္ိုးလ ထ ိ စပါိုး၊ ပ ဲ ၊ ပဲ ၊ 

ပင္လယ ္ငါိုးဖမ္ိုးမ ာိုးလ ုပက္ ိုင္ၾက ေသ ာေၾက ာင့္ အလ ုပ္မ ာိုးသ ည္။  

ဝငေ္င /ထ  ကေ္င   ေတ ာ္သလ င္ိုးလ မ ွတ ပိ႕ုတ  လဲထ ိငါိုးမ ာိုး၊ ပုဇ န္မ ာိုး၊ စပါိုး၊ ပ ဲ ၊ ရရွိေသ ာေၾက ာင့္ ဝင္ေင မ ာိုးသ ည္။ 

က  နလ္ မ ာိုးတ  င ္ဝင္ေင နည္ိုးၿပ ိုး ထ  ကေ္င နည္ိုးသ ည္။ 

လမိ္ုးပနိ္ုးဆကသ္  ယေ္ရိုး  ကဆ ုနလ္ မ ွ သ  တ ငက္ ၽ တလ္ ထ ိ မိုိုးရာသ  ျဖစေ္သာေၾက ာင့္ လ မ္ိုးမ ာိုးသ ည္  ေျမသ ာိုးလ မိ္ုး 

မ ာိုးျဖစ္ၿပ ိုး ပ င့္လ င္ိုးရာသ  တ  င္ ဖုနထ္ ၍  မိုိုးသ ံုိုးရာသ  တ  င္ ရ ံ႕ ဗ က ္မ ာိုးထ ၿပ ိုး သ  ာိုးေရိုးလ ာေရိုး 

ခက ္ခပဲါသ ည။္  ေတ ာ္သလ င္ိုးလ မ ွ တ န္ခိူုးလ ထ ိ ပ င့္လ င္ိုးရာသ  ျဖစေ္သ ာ ရာသ ဥတ ု

ျဖစ္ေသာေၾက ာင့္ သ  ာိုးလ ာရာလ  ယ ္ကပူါသ ည္။  

က နမ္ာေရိုး ကဆ ုန္လမွ ေတာ္သ လ ငိ္ုးလ မ ာိုးတ  င ္ မိုိုးရာသ  ျဖစေ္သာေၾက ာင့္ ဝမ္ိုးပ က ္ဝမ္ိုးေလ ွ ာ  ေရာဂါာွႏင့္ 

ဖ ာိုးနာျခင္ိုးမ ာိုးရွိေသ ာေၾက ာင့္ ထ ိုက ာလ မ ာိုးတ  င္ က  န္ိုးမာေရိုးမေက ာငိ္ုးပါ။  

သဘာဝေဘိုးအာၱႏရာယ ္ ကဆ ုန္လာွႏင့္ နယ ုနလ္မ ာိုးတ  င္ပငလ္ယ ္ျပင္ာွႏင့္န ိုးေသ ာေၾက ာင့္  ေလ ျပင္ိုးမ ာိုး 

တ ိကု ္ခိုကေ္လရွွိၿပ ိုး  ေရႀက  ိုးေလ ့ ရွပိါသ ည္။ တ စ္ခါတရံ ကဆ ုနလ္ မ ွ သ  တ င္ိုးက ၽ တ ္လထ ိ

ေလ ျပငိ္ုးမ ာိုးတ ိကု ္ခိကု ္ေလ ့ ရွိၿပ ိုး မိုိုးသက ္ေလ ျပငိ္ုးမ ာိုးက  ေလ ့ ရွိပါသ ည္။ 

အာိုးလပခ္ န္ိ ဝါဆ ိလု မ ွ တ ပို႕တ  လဲထ ိ စပါိုးစုိက ္ပ ိပိုး ျခင္ိုး ၊ ငါိုးဖမ္ိုးလ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုးလ ုပက္ ိုင္ျခင္ိုး၊ 

ပမဲ ာိုးစိကု ္ပ ပိိုး ျခငိ္ုးတ ိ႕ုေၾက ာင့္ အလ ုပ္မအာိုးလ ပ္ပါ။ တ ပိ႕ုတ  လဲ မ ွ နယ ုနလ္ထ ိ လ ုပင္န္ိုးက ိငု္ငန္ိုး 

အာိုးလ ပ္ပါသ ည္။  

ေရဖလူ ံုမႈ ဝါဆ ိလု မ ွ  တ ပို႕တ  လဲထ ိ ေသ ာက ္ေရသ ံုိုးေရ ဖူလ ံုမႈရွိၿပ ိုး က  နလ္ မ ာိုးျဖစ္ေသ ာ တ ေပါင္ိုးလ ၊ 

တ ခူိုးလ ၊ က ဆနု္လ၊ နယ ုနလ္ မ ာိုးတ  င္ ောႏ ရာသ  ျဖစ္ၿပ ိုး ပူျပင္ိုးေသ ာေၾကာင့္  ေသာက ္ေရ၊ 

သ ံုိုးေရမ ာိုး လ ံုေလ ာက ္မႈမရွိပါ။  

အစာေရစာဖလူ ံုမႈ  အစာေရေရစာဖူလ ံုမႈတ  င္ တ ေပါင္ိုး၊ တ ခူိုးလ မ ွ ဝါေခါငလ္ထ ိ ၾက ပတ္ ည္ိုးၾကသ ည။္ 

အေၾက ာင္ိုးမာွ အလပု္အက ိုငရ္ွာိုးပါိုး ၿပ ိုး  ေရဖလူ ံုမႈမ ာိုးမရွိေသ ာေၾက ာင့္ မိုိုးေလက  လ ာခါ ရိတခ္ါမ ာိုး 

ျပတလ္တ ္၍ ၾက ပ္တည္ိုးၾကသ ည္။  
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၅။ ပင့္ကအူမိ ္သ ံုိုးသပခ္ က။္ 

 

 

သ ံုိုးသပခ္ က ္

သာေရိုးနာေရိုး မ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္ သ ာေရိုးနာေရိုးတ  င ္ အာိုးသ ာလ ွ က ္ရွိၿပ ိုး အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးသ ည္ 

အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးထက ္ ပါဝင္ေဆ ာင္ရ က ္မႈ အာိုးနည္ိုးၾက ပါသ ည္။ အေၾက ာငိ္ုးမွာ 

အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးသ ည ္ပင္လယထ္  က၍္ စာိုးဝတ ္ေနေရိုးအတ  က ္ငါိုးဖမ္ိုး ရေသ ာေၾက ာင့္  ျဖစ္ပါသ ည္။ 
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ရပက္ ပိိုးရ ာက ပိိုး  အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးထက ္ အလ  န္႕အလ  န ္ ပါဝငေ္ဆ ာင္ရ က ္မႈ 

အာိုး ေက ာငိ္ုးလ ွက ္ရွပိါသ ည္။ အေၾက ာင္ိုးမွာ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးသ ည ္ ပငလ္ယ ္ထ  က၍္ 

စာိုးဝတ ္ေနေရိုးအတ  က ္ငါိုးဖမ္ိုးရေသ ာေၾက ာင့္  ျဖစ္ပါသ ည။္ 

ဥ ိုးေဆာငာုိ္ႏငမ္ႈ အမ ိပိုးသ ာိုး၊ အမ ိပိုးသ မ ိုး တ န္ိုးတ ူရွိပါသ ည္။  

စ မခံန႕္ခ ဲမႈ   အမ ပိိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္  အမ ပိိုးသ ာိုးမ ာိုးထ က ္ စ မံခန႕္ခ မဲႈ ခ ဲျခမ္ိုးမႈ အပိုငိ္ုးတ  င ္

အလ  န္အာိုးသာလ ွ က ္ရွပိါသည္။ အေၾက ာငိ္ုးမွာ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးသ ည ္ မိသ ာိုးစ ု

စာိုးဝတ ္ေနေရိုးအတ  က ္ ဝင္ေင ရွာျခင္ိုး ၊ အလပု္လ ုပ္ရျခင္ိုးတ ို႕ေၾက ာင့္ မအာိုးလ ပ၍္ 

စ မံခန္႕ ခ မဲႈပုိင္ိုးတ  င္ အာိုး နည္ိုးလွ က ္ရွိပါသည္။ အိမ္မႈက ိစၥမ ာိုး ၊ ေင ေရိုးေၾကိုးေရိုးကစိၥမ ာိုး၊ 

သ ာိုးေရိုးသ မ ိုးေရိုးမ ာိုး၊ ရပ္က  ပိိုး ရ ာက  ိပိုးမ ာိုး စ မံခန္႕ ခ ရဲျခင္ိုးေၾက ာင့္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး 

အာိုးသ ာလ ွ က ္ရွိပါသ ည္။ 

အမိမ္ႈကစိၥအေပၚေဆာငရ္ ကမ္ႈ  အိမ္မႈကစိၥတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးထက ္ ရာခုိင္ာႏႈန္ိုးျ ပည့္ 

အာိုးသ ာလ ွ က ္ရွိပါသ ည္။ အေၾက ာင္ိုးမာွ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္ မိရိုိုးဖလ ာ အစဥ္အလ ာအရ 

အိမ္မႈက ိစၥရပ္မ ာိုး သ ာိုးေရိုးသ မ ိုးေရိုးက ိစၥရပ္မ ာိုးေၾက ာင့္ အာိုးသ ာလ ွ က ္ရွိပါသ ည။္ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုး 

သ ညလ္ ည္ိုး အိမ္မႈက ိစၥရပ္တ  င္ ပါဝင္ေဆ ာင္ရ က ္မႈ အာိုး နည္ိုးရျခငိ္ုးမွာ ဝင္ေင ရွာရျခင္ိုး ၊ 

ငါိုးဖမ္ိုးလ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုးလပု္ျခင္ိုး၊ စိုက ္ပ ိပိုးေရိုးလ ုပ္ျခင္ိုး၊ စ ိုးပ ာိုးရွာျခင္ိုး တ ို႕ေၾက ာင့္ 

အိမ္မႈက ိစၥရပ္မ ာိုးတ  င္ မသက ္ဆ ိငု္ဟ ု အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး၏ အလ ုပဟ္ ု ခ ဲျခာိုး 

သတ ္မွတထ္ ာိုးျခင္ိုးေၾကာင့္ အိမ္မႈက ိစၥရပ္မ ာိုးအေပၚ ပါဝင္ေဆာင္ရ က ္မႈ အာိုး နည္ိုးရျခငိ္ုး 

ျဖစ္ပါသ ည္။  

စ ိုးပ ာိုးေရိုး စ ိုးပ ာိုးေရိုးတ  င ္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္ အာိုးနည္ိုးလ ွ က ္ရွိၿပ ိုး  အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးသ ည ္ အနည္ိုးငယ ္

အာိုးသ ာလ ွ က ္ရွိပါသ ည္။  အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး အာိုး နည္ိုးရျခင္ိုးအ ေၾက ာင္ိုးမွာ ရပက္  ိပိုး ရ ာက  ိပိုးလပု္ျခင္ိုး 

၊သ ာေရိုးနာေရိုးသ  ာိုးျခင္ိုး၊ အမိ္မႈက ိစၥရပ္မ ာိုး လ ုပ္က ိုငေ္ဆာင္ရ က ္ရျခင္ိုးတ ို႕ေၾကာင့္ စ ိုးပ ာိုးရွာျခငိ္ုး ၊ 

ဝင္ေင ရွာျခင္ိုး တ ို႕ေၾက ာင့္ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးထ က ္အနည္ိုးငယ ္အာိုး နည္ိုးရျခငိ္ုးျဖစ္ပါသည္။ 

ပညာေရိုး ပညာေရိုးတ  င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသ ည ္ အမ ပိသာိုးမ ာိုးထက ္ ပညာတတ ္ေျမာကမ္ႈာႏႈန္ိုး မ ာိုးပါသ ည္။ 

အေၾက ာင္ိုးမာွ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္ ပညာရပ္က ိ ု  ဆ ံုိုးခန္ိုးတ ိငု္ေအာင္  ေလလ့ ာသငယ္ ူ

ၾက ျခငိ္ုးေၾက ာင့္ျဖစ္ပါသ ည္။ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးအာိုး နည္ိုးရျခင္ိုးမွာ စာိုးဝတ ္ေနေရိုးအတ  က ္

ဖူလ ံုမႈရွိေအာင ္ ေက  ာင္ိုးထ  က ္၍ အျ ပငထ္  က္ခါ အလပု္လ ုပ္ရျခင္ိုးေၾက ာင့္ ပညာတတ ္ေျမာက ္မႈ 

အာိုး နည္ိုးရျခငိ္ုးျဖစ္ပါသ ည္။ 

က နိ္ုးမာေရိုး  အမ ိပိုးသ ာိုး/ အမ ိပိုးသ မ ိုး တ နိ္ုးတ ူရွိပါသ ည။္ 
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၆။ ဗငိ္ုးပံုစ ံသ ံုိုးသပခ္ က။္

 

 

 



 
 

17 
 

သ ံုိုးသပခ္ က ္

 ေက  ိုးရ ာအတ  င္ိုးရွ ိ အဖ ႕ဲအစည္ိုးျဖစ္သည့္ ရပ္မိရပ္ဖ၊ သက ္ႀက  ိုးရ ယအ္ိုအ ဖ ဲ႕၊ အုပ္ခ ပပေ္ရိုးအဖ ႕ဲ၊  

ေက  ာငိ္ုးအက  ပိိုး ေတ ာ္ေဆ ာင ္ အဖ ႕ဲ တ ို႕သ ည ္ ထထဲ ဲဝင္ဝင ္ ခ ိတဆ္ က ္္လ ွ က ္ရွိၿပ ိုး ေက  ိုးရ ာအတ  င္ိုးရွိ 

သ ာေရိုးနာေရိုးာွႏင့္လ ူမႈေရိုးကစိၥရပ္မ ာိုးအာိုး ပရဟတိက ိစၥရပ္မ ာိုး၊ ေက  ိုးရ ာဖ ႕ံျဖိပ ိုးေရိုးလ ုပ္ငန္ိုးက စၥရပ္မ ာိုး၊ 

ပညာေရိုးက ိစၥရပ္မ ာိုး တ ိုိုးတက ္လ ာေအာင ္ စ မ္ိုးစ မိ္ုး တ မံေဆ ာင္ရ ကလ္ ွ က ္ရွိပါသ ည္။  အုပ္ခ ပပ္ေရိုးအ ဖ ဲ႕ာႏွင္ ့ 

နာေရိုးက ူည မႈအဖ ႕ဲ တ ို႕သ ည ္ အ ေရိုးေပၚက  န္ိုးမာေရိုးာွႏင့္ နာေရိုးက ူည မႈ လ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုးက ိ ု

လ ုပက္ ိုင္ေဆ ာင္ရ ကလ္ ွ က ္ရွပိါသ ည္။  ေက  ိုးရ ာသ ာိုးမ ာိုး၏ က  နိ္ုးမာသ န္စ မ္ိုးျခင္ိုး အတ  က ္ အာိုးက စာိုးအဖ ႕ဲာွႏင့ ္ 

အုပ္ခ ပပ္ေရိုးအဖ ႕ဲတ ိ႕ု ခ ိတဆ္က ္ေဆ ာင္ရ ကလ္ ွ က ္ရွိပါသည္။ အာိုးသ စ္မာန္ပရဟတိ အဖ ႕ဲသ ည ္ရပ္မိရပ္ဖ အဖ ႕ဲာႏွင္ 

ခ ိတဆ္က ္ၿပ ိုး အလ ွဴအတ န္ိုး၊ အေၾက  ိုးအေမ ိုး စသ ည့္ ပရဟတိ လ ုပင္န္ိုးမ ာိုးက ိ ု လ ုပ္ေဆ ာင္ၾက ပါသ ည္။ ေက  ိုး ရ ာ၏ 

သ ာေရိုး၊ နာိုးေရိုး၊ လ ူမႈေရိုးက ိစၥရပ္မ ာိုးအာိုးတ  င္ ေဝယ ာဝစၥအဖ ဲ႕ဝင္မ ာိုးက ေဂါပကအဖ ႕ဲာွႏင့္ 

ခိ တဆ္က ္ေဆ ာင္ရ ကလ္ ွ ကရ္ွိပါသ ည။္  ေက  ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးမေပ ာကလ္ ည္ပတ ္ရနပ္ံုေင ာွႏင့္ ဖ ႕ံျဖိပိုးေရိုးလ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုး 

လ ုပက္ ို င္ေဆ ာင္ရ က ္ရနအ္တ  က ္လ ညိ္ုး  ျမစိမ္ိုးေရာင္အဖ ႕ဲသ ည ္ အုပ္ခ ပပ္ေရိုးမွဴိုးာွႏင့္ ခ ိတဆ္က ္  

ေဆ ာင္ရ ကလ္ ွ က ္ရွိပါသ ည။္  

 ေက  ိုးရ ာျပင္ပအဖ ႕ဲအ စည္ိုးျဖစ္သ ည့္ ၿမိပ႕ နယ ္ေထ  အပု္ရံုိုးသ ည္ ေက  ိုးရ ာအုပခ္ ပပ္ေရိုးအဖ ႕ဲာွႏင့္ ခ ိတဆ္ က ္  

ေဆ ာင္ရ ကလ္ ွ က ္ရွိပါသ ည။္ ေက ိုးလ ကဥ္ ိုးစ ိုးဌာနသ ည ္ ေက ိုး ရ ာအုပ္ခ ပ ပ္ေရိုးပိုင္ိုးာွႏင္ ့ ေက  ိုး ရ ာ၏ ဖ ႕ံျဖိပ ိုးေရိုး 

လ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးအတ  က ္ တ ိိုုးတက ္ေက ာင္ိုးမ န္ေအာင ္ ခ တိ ္ဆက ္ေဆ ာင္ရ ကလ္ ွ က ္ရွိပါသ ည္။ ေက  ိုး ရ ာ၏ 

ပညာေရိုးတ ိုိုးတက ္ေက ာင္ိုးမ န္ရန္အတ  က ္ ပညာေရိုးဌာနာႏွင့္ ေက  ာငိ္ုးအက  ိပိုးေတ ာ္ေဆ ာငအ္ဖ ႕ဲတ ိ႕ု ခ ိတဆ္က ္  

ေဆ ာင္ရ ကလ္ ွ က ္ရွိပါသ ည။္  ေက  ိုး ရ ာ၏ ရင္ိုးာွႏ ိုးလ ုပက္ ိုငရ္န္ာွႏင္  ေင ေၾက ိုးလ ည္ပတ ္ရန္အတ  က ္ပက ္ျမနမ္ာအဖ ဲ႕ာွႏင္ ့

ေက  ိုးရ ာ လထူ ုတ ိ႕ု ခ ိတဆ္က ္ေဆ ာင္ရ ကလ္ ွ က ္ရွိပါသည္။ 
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အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး ာွႏင္ ့စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 

၁။ အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး 
 

ေက  ိုးရ ာမတိ ္ဆကအ္စည္ိုးအေဝိုးျပပလ ုပ္ရန ္ ဖိတ ္ၾက ာိုးရာ အစည္ိုးအေဝိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုး အခ ိပိုးည စ ာ 
ပါဝင္ရန ္ အုပ္စအုုပ္ခ ပပ္ေရိုးမႈိုးာွႏင့္ ရ ာခ ဲေခါင္ိုးေဆ ာငသ္ ို႔  ေျပာၾက ာိုးခဲပ့ါသ ည္။ ပထ မအႀက ိမ ္
မိတဆ္ ကအ္စညိ္ုးအ ေဝိုးတ  င္ အစည္ိုးအေဝိုးတ ိုငိ္ုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး အခ ပိိုး ည စ ာ တ ကေ္ရာက ္ရန္  
ေျပာၾကာိုး ခဲ့ပါသ ည။္ အစညိ္ုးအေဝိုးတ ိုငိ္ုးတ  င္လ ညိ္ုး အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးမွ  ေျပာၾက ာိုးလ ိုေသာ အခ က ္မ ာိုးက ိ ုလ  တလ္ ပ္ 
ပ င့္လ ငိ္ုးစ ာ ေျပာဆ ိခု င့္ရွိေၾက ာင္ိုးက ိလု ည္ိုး  ေျပာၾက ာိုးထ ာိုးပါသ ည။္  ေက  ိုး ရ ာအုပ္စအုဆင့္တ  င္ ာွႏစ္စဥ္ျပပလ ပ္ုေသ ာ 
လ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး မ ွ တ င္ျပေဆ ာငိ္ုးဆ ိထုာိုးေသ ာ လ ုပ္ငနိ္ုးတစ္ခုပါဝငရ္မည္ ျဖစေ္ၾကာင္ိုးက ိလု ည္ိုး 
ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသ ည။္ လ ုပင္န္ိုးခ မဲ ာိုး အေက ာ္အထည္ေဖာ္ ေဆ ာငရ္ ကရ္ာတ င္လ ည္ိုး လ ူထလု ုပအ္ာိုးျဖင့္  
ေဆ ာင္ရ က ္ေသ ာ လ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး  ျဖစ္ပါက တ ူည ေသ ာ လ ုပ္ငနိ္ုးအတ  က ္ တ ူည ေသ ာ လ ုပအ္ာိုး ခမ ာိုး  
ေပိုးေခ ရမည္က ိလု ညိ္ုး  ေျပာၾက ာိုးခဲ့ပါသ ည္။ စ မံက ိန၏္ က ႑တ ိငု္ိုးတ  င္ အမ ပိိုး သ မ ိုးမ ာိုး အခန္ိုးက ႑က ိ ု
ထ ည့္သ  င္ိုးထ ာိုးၿပ ိုး အမ ိပိုးသ ာိုး/ အမ ိပိုးသမ ိုး ခ ဲျခာိုးမႈမ ာိုး မရိွေစရန္ ရည္ရ ယထ္ ာိုးသ ညက္ ိ ု ရွင္ိုးလ ငိ္ုးေျပာၾက ာိုးမႈမ ာိုး 
ျပပလ ုပခ္ဲ့ပါသ ည္။  

အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆ ာင္ာႏိုင္မႈ ာွႏင့္ စ မံခန္႔ခ မဲႈ စ မ္ိုးရည္မ ာိုး တ ိုိုးတကလ္ ာေစရန ္ အတ  က ္  
ေက ာ္မတ  မ ာိုးထ ဲတ င ္ အမ ိပိုးသ မ ိုး မ ာိုး (၅၀%) ပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသ ည္။ ဆ ပ္ေက ာ္မတ   တ စ္ခတု ိုင္ိုးတ  င္လ ည္ိုး 
အနည္ိုးဆ ံုိုး အမ ိပိုးသ မ ိုး တ စ္ဥ ိုးပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသ ည။္  ေကာ္မတ  ထတဲ  င္ ပါဝင္ေသ ာ အမ ပိိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္
တ င္ျပေဆ  ိုးောႏ ိုးမႈမ ာိုး  ျပပလ ုပ္ျခငိ္ုး၊ ဆ ံုိုးျဖတ ္ခ က ္မ ာိုးခ ျခငိ္ုး စသ ညတ္ ို႔က ိ ု ျပပလ ုပ္ရမည္ျဖစ္ပါသ ည။္ 
အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးမွလည္ိုး ပံ့ပိုိုးက ူည ေပိုးရမည္ျဖစသ္ ည။္ 

ဒုတယိအႀ ကမိ္အစညိ္ုးအေဝိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္ မိမိတ ို႔၏ လ ိအုပ္ခ က ္ အခကအ္ခဲမ ာိုးက ိ ု
လ  တ ္လ ပစ္ ာေဆ  ိုးောႏ ိုးာုိႏင္ရန္အတ  က ္ အမ ိပိုးသ မ ိုးသ  ိုးသ န္႔ အုပ္စုမ ာိုးဖ ဲ႔၍ အခကအ္ခဲမ ာ ိုး  
ေဖာ္ထတု ္ျခငိ္ုး၊ ေမ ွာ္မွန္ိုးခ ကမ္ ာိုး  ေဖာ္ထတု ္ျခငိ္ုး ၊ ဖ ႕ံၿဖိပ ိုးေရိုး ဥ ိုး စာိုးေပိုးလ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအာိုးမဲေပိုး၍  ေရ ိုးခ ယ ္ျခငိ္ုး ာွႏင္ ့ 
စ မံက ိနိ္ုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုးအာိုး ဥ ိုးေဆ ာင္ေဆ ာငရ္ က ္မည့္  ေက ာ္မတ  ဝင္မ ာိုးအာိုး မေဲပိုး၍ ေရ ိုးခ ယေ္ဆာင္ရ က ္ 
ခဲ့ျခင္ိုးျဖစပ္ါသ ည္။ 
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၂။ ေက ိုးရ ာမတိဆ္က ္အစညိ္ုးအေ၀ိုးတ  ငအ္မ ပိိုးသမ ိုး က႑အတ  က ္ေစာင့္ၾကည့္စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 
 
ေမိုးျမနိ္ုးသည့္ရက။္  ရကစ္ ဲ - ၆.၇.၂၀၁၇ 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ေတ  ႔ရွိ

ခ က ္
မွ

တခ္ 
က ္√ X 

၁ အစည္ိုးအေ ဝိုးတက ္ေရာကလ္သူ ူမ ာိုးအာိုး က  ာိုး၊မ ေရိုးရာ အေျခခသံ ေဘာတရာိုး မ ာိုးက ိ ု
ရွင္ိုးလင္ိုးေဆ  ိုးောႏ ိုးခဲ့ပါသလ ာိုး ။ 

√  
 

၂ စ မံက ိနိ္ုးတ  င ္ပါဝင္ေသ ာ က  ာိုး၊ မေရိုးရာ အေက ာငအ္ထည္ေဖာ္ေရိုး လ ိုအပ္ခ က ္
(၅)ခ ကက္ ိ ုရွင္ိုးလ င္ိုးျပခဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√  
 

၃ အစည္ိုးအေဝိုးမ ာိုးေခၚယ ူရာတ  င္အမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုးအခ ိပိုး ည စ ာတက ္ေရာက ္ာုိႏင္ေရိုး 
အတ  က ္အသ ိေပိုးတ ိကုတ္  န္ိုး စည္ိုးရံုိုး ခဲတ့ ာမ ိပိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၄ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး၏ စက ာိုးသ ံမ ာိုး၊  ေျပာဆ ိုာုိႏင္ခ င့္မ ာိုး  ပိုမိုထ  က ္ေပၚလ ာေအာင္ 
ဖန္တ  ိုးေပိုးခဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၅ ဆ ပ္ေက ာ္မတ  ဖ ဲ႕မ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ  င္အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ပါဝငဖ္ ဲ႕စည္ိုးေရိုး၊ ပိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္ရိုး၊
ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္ေရိုးအတ  ကတ္  န္ိုးအ ာိုးေပိုးက ူည ေဆ ာင္ရ ကခ္ဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၆ အစည္ိုးအေဝိုးက ိ ု အမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုး အလ  ယတ္က ူပါဝငတ္က ္ေရာက ္နိုငေ္သ ာ 
အခ ိန္ာွႏင့္ေနရာမ ာိုးက ိုေရ ိုးခ ယ ္ျခငိ္ုး၊ထ ည့္သ  င္ိုးစဥိ္ုးစာိုးေဆ ာင္ရ က ္ျခငိ္ုးမ ာိုးတ ိ႕ုက ိလု ုပေ္
ဆ ာင္ခဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၇ လ ူနည္ိုးစု/ုဆ ငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္  ယေ္သာအုပစ္ုမ ာိုးက ိ ု အစည္ိုးအေဝိုး မစတင္မွ  
အခ ိန္မ ာိုးက ရွာေဖ ေဖာ္ထတု ္ခဲတ့ ာမ ိပိုးမ ာိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၈ လ ူနည္ိုးစု/ုဆ ငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္  ယေ္သာ အမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုးထ ဲမွ အခ ိပ႕က ို 
အစည္ိုးအေဝိုးတက ္ေရာက ္နိငု္ေအာင ္ဖိတ ္ၾကာိုးေဆ ာင္ရ က ္မႈမ ပိိုး ရွိခဲ့ပါသ လာိုး။ 

√ 
  

၉ လ ူနည္ိုးစု/ုဆ ငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္  ယေ္သာအမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
ႀက ံပေတ  ႔ေနရေသာအခတ ္အခဲမ ာိုးက ိ ုသ င္ေဆ  ောႏ ိုး ေမိုးျမန္ိုးခဲ့တာမ ိပိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁ဝ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး  ေျပာဆ ိုတ ငျ္ပာႏိုင္ေအာင ္အခ ိနေ္ပိုးရန၊္ ႀက ိပတ င္စ စဥေ္ဆာင ္ရ က ္မႈမ ိပိုးမ ာိုး  
ေဆ ာင္ရ က ္ခဲတ့ ာမ ာိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁၁ စ မံက ိနိ္ုးလပု္ငန္ိုးခ မဲ ာိုးရွာေဖ ေဖာ္ထတု ္ရာတ  င္အမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုးသ  ိုးျခာိုးေဆ  ိုးောႏ ိုးေဖာ္
ထတု ္  ေဆ ာင္ရ က ္ခဲတ့ ာမ ိပိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁၂ ေက  ိုးရ ာစ မကံ ိန္ိုး အေထ ာကအ္က ူျပပေက ာ္မတ  မ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ  င္ အမ ိပိုးသမ ိုး၊ အမ ိပိုးသ ာိုး 
အခ ိပိုးည မွ စ ာ (၅ဝ ိုး ၅ဝ) ဖ ဲ႔စည္ိုးနိုင္ခဲ့ပါသလ ာိုး။ 
မဖ ဲ႔စညိ္ုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္  င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
  

၁၃ ဆ ပ္ေက ာ္မတ  မ ာိုးတ  င္ အနညိ္ုးဆ ံုိုး အမ ိပိုးသ မ ိုးအဖ ႕ဲဝင ္ တ စဥ္ ိုးာႏႈန္ိုးျဖင့္ 
ပါဝင္ဖ ဲ႔စည္ိုးနိုင္ခဲ့ပါသလ ာိုး။ မဖ ဲ႔စညိ္ုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္  င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
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၁၄ ေက  ိုးရ ာ/ေက  ိုး ရ ာအုပ္စ ု ဖ ံ႕ၿဖိပ ိုးေရိုးစ မံခ က ္ မ ာိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး  
ေရ ိုးခ ယဆ္ ံုိုးျဖတသ္ ည့္လ ုပ္ငန္ိုးစ မံခ က ္ အနည္ိုးဆ ံုိုးတ စခ္ုပါဝင္နိုင္ေရိုးအတ  က ္ စည္ိုးရံုိုး  
ေဆ  ိုးောႏ ိုးမႈမ ာိုး  ျပပလ ုပေ္ဆ ာင္ရ က ္ခဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁၅ တက ္ေရာကလ္ ာသမူ ာိုးအာိုး အမ ပိ္ိုးသ မ ိုးမ ာိုး၏ လ ိုအပ္ခ က ္မ ာိုးက ို  ျဖည့္ဆ ည္ိုးေပိုးနိုငရ္န ္
အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးေရ ိုးခ ယလ္ ိကုေ္သ ာ  ဥ ိုးစာိုးေပိုးေရ ိုးခ ယ ္မႈမ ာိုးက ို  
ေထ ာက ္ပံ့ေပိုးသ  ာိုးမည္ျဖစ္ေၾက ာင္ိုး အသ ိေပိုးေျပာၾက ာိုးခဲပ့ါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁၆ ေရ ိုးခ ယလ္ ိုက ္ေသ ာ စ မံက ိန္ိုးလ ုပ္ငန္ိုးခ မဲ ာိုးသ ည္  ေဒသ တ  င္ိုးမွာရွိေသ ာ 
လ ူနည္ိုးစု/ုဆ ငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္  ယ ္ အုပ္စုမ ာိုးအေပၚ မည္သ ို႔အက  ိပိုး ျပပနိုင္ 
မည္ျဖစ္ေၾက ာင္ိုး ရွင္ိုးလ ငိ္ုးေျပာၾက ာိုးျခင္ိုး၊ မွတ ္တမ္ိုးတ င္ျခငိ္ုးမ ာိုးတ ို႔က ို  
ေဆ ာင္ရ က ္ခဲပ့ါသ လ ာိုး။ 

√ 

  

၁၇ ေက  ိုးရ ာအပု္စုအဆ င့္ အစည္ိုးအေဝိုးျပပလ ုပ္ရာတ  င္ အုပ္စ ု စ /ေထာက ္
ေက ာ္မတ  ဝငမ္ ာိုးက ိ ု က  ာိုး၊မ  ေရိုးရာလ ိအုပ္ခ က ္မ ာိုး အေၾကာင္ိုးက ိုရွင္ိုးလ ငိ္ုးေျပာ 
ၾက ာိုးခဲပ့ါသ လာိုး။ 

√ 
  

၁၈ ေက  ိုးရ ာအပု္စုအဆ င့္ အစည္ိုးအေဝိုးျပပလ ုပ္ရာတ  င္ အုပ္စ ု စ /ေထာက ္
ေက ာ္မတ  ဝငမ္ ာိုးအာိုးလ ံုိုး တ က ္ေရာက ္နိုငမ္ႈ ရိွ/မရိွ စစ္ေဆ ိုးခဲ့ပါသလ ာိုး။ 
မတကေ္ရာကန္ိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္  င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
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၇။ ေကာ္မတ  ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖပိိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံုမ ာိုး 

 
အမ ပိိုးသမ ိုးအပုစ္၏ု မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

 
 

 
အမ ပိိုးသာိုး အပုစ္ ုမတွတ္မိ္ုးတငဓ္ါတပ္ံု။ 
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ေကာ္မတ  ေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုး မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

 

 
ေကာ္မတ  ဝငမ္ ာိုး မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
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လပုင္နိ္ုးခ ၏ဲမျပပလပုမ္  မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

 

 
လပုင္နိ္ုးခ ၏ဲမျပပလပုမ္ မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
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၈။ ေကာ္မတ  ဝငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 

စဥ ္ အမည ္ လငိ ္ ရာထိူုး 

၁ ဥ ျမလ ႈိင္ က  ာိုး ေက  ိုးရ ာစ မကံ ိန္ိုးအေထ ာကအ္က ူျပပေက ာ္မတ  ၊  ေခါငိ္ုးေဆ ာင ္

၂ ေဒၚ ေဝေဝ မ ေက  ိုးရ ာစ မကံ ိန္ိုးအေထ ာကအ္က ူျပပေက ာ္မတ  ၊  ေခါငိ္ုးေဆ ာင ္
၃ ဥ ိုး မင္ိုးသ ိကု ္ဥ ိုး က  ာိုး ဝယယ္ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊  ေခါင္ိုးေဆ ာင ္
၄ ဥ ိုးေက ာ္ခိုင္ဥ ိုး  က  ာိုး ဝယယ္ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊ မွတတ္ မ္ိုးထ ိမ္ိုး 
၅ ေဒၚ စပယ ္ မ ဝယယ္ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊ အဖ ဲ႔ဝင ္
၆ ဥ ိုးေက ာ္ဝင္ိုး က  ာိုး ေစာင့္ၾက ည့္ႀက  ိုးၾက ပ္ေရိုးဆ ပေ္က ာ္မတ  ၊ ေခါငိ္ုးေဆ ာင ္
၇ ေဒၚသ ာၱႏာစိုိုး မ ေစာင့္ၾက ည့္ႀက  ိုးၾက ပ္ေရိုးဆ ပေ္က ာ္မတ  ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၈ ဥ ိုးေက ာ္သ  ဟ ေထ  ိုး က  ာိုး လ ုပ္ငနိ္ုးလ ညပ္တေ္ရိုး ာွႏင္ ့ ျပပျပင္ထနိ္ိုးသ ိမ္ိုးေရိုး ဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊ 

ေခါင္ိုးေဆ ာင ္
၉ ေဒၚ ဝင္ိုးဝင္ိုးေအိုး မ လ ုပ္ငနိ္ုးလ ညပ္တေ္ရိုး ာွႏင္ ့ ျပပျပင္ထနိ္ိုးသ ိမ္ိုးေရိုး ဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊ 

အဖ ဲ႔ဝင ္
၁၀ ဥ ိုး မုိိုးေက  ာ္(ခ)ဥ ိုးမိုိုးေဇာ္ က  ာိုး ေဝဖန္အႀက ံျပပတ ိငု္ၾက ာိုးခ ကေ္ျဖရွင္ိုးေရိုးအဖ ဲ႕ 
၁၁ ေဒၚဆ ုပိုပိုေဇာ္ မ ေဝဖန္အႀက ံျပပတ ိငု္ၾက ာိုးခ ကေ္ျဖရွင္ိုးေရိုးအဖ ဲ႕ 
၁၂ ဥ ိုးေသာ္ဇင္ၿဖိပိုး က  ာိုး ေစတ နာဝ့နထ္ မ္ိုး 
၁၃ ဥ ိုးဇ ကဲ ိကု ိုေအာင ္ က  ာိုး ေစတ နာဝ့နထ္ မ္ိုး 
၁၄ ေဒၚ ေအိုး ေအိုး ျမင့္ မ ေစတ နာဝ့နထ္ မ္ိုး 

  ၁၅ ေဒၚ ခိငု္သ ူဇာ   မ ေစတ နာဝ့နထ္ မ္ိုး 

၁၆ 
ေဒၚ ပိိုုးပိုိုး ျပည့္စံု 
(ခ)န န ခ ိပသ ာ 

  မ 
ေက  ိုးရ ာေင စာရင္ိုးက ိုင ္

 
စုစုေပါင္ိုး။ (၁၆) ေယာကက္  ာိုး-၈ ေယ ာက ္+မ-၈ ေယာက ္
 
 
ေက ိုးရ ာအပုစ္စု မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပပေကာ္မတ   
၁။ ဥ ျမလ ႈိင္  ဘ ႑ာေရိုးဆပ္ေက ာ္မတ   စာရင္ိုးက ိုင ္ 
၂။ေ ဒၚ ေဝေဝ  အုပ္စုစ ေထ ာက ္အဖ ႕ဲဝင ္ 

 
sမတွတ္မိ္ုးတငသ္ ူ
 
 
အမည္။ဥ ိုးထက ္ာုိႏင္ဥ ိုး 
ရာထူိုး။ လ ူထစုည္ိုးရံုိုးေရိုးမွဴ ိုး 
ရက ္စ ဲ။ ၁၀ . ၄ .၂၀၁၇ 



 
 

25 
 

၉။ ပုံစံ စ-၁။ ေက ််းရ ြာအခ်ကအ္လက ္
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၁၁။ ပုံစံ စ-၃။ ေက ််းရ ြာဖ ံ႔ၿဖ  ်း ေရ်း ဦ်းစြာ်းေပ်းအစအီစဥ္
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၁၁။ အစညိ္ုးေဝိုးမတွတ္မိ္ုး 
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 ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖပိိုးေရိုးစ မခံ ကအ္ရညအ္ေသ  ိုးထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ (Checklist for VDP) 

ထ ိန္ိုးခ ပပသ္-ူ    ရက ္စ ဲ-   ရ ာ-   VDP ရက ္စ ဲ- 
        ၿမိပ႕ နယ-္  ေက  ိုးရ ာအပု္စ-ု 
 (၁) VDP စာရ က ္စာတ မ္ိုးၿပ ိုးဆ ံုိုးမႈက ိ ုစစ္ေဆ ိုးပါ။ (OM အရ) 

o မ က ္ာွႏာဖံုိုး (အဖံုိုး) 
o မာတကိ ာ 
o ေက  ိုးရ ာအေျခခ ံData 
o PSA အက  ဥ္ိုးခ ပပ္ာွႏင့္ PRA လ ုပ္ငနိ္ုးစဥ ္
o အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုးအဖ ႕ဲမ ာိုး၏ အခက ္အခမဲ ာိုး 
o ေက  ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က ္ (ေဆ  ိုးောႏ ိုးခ က ္ရလဒ)္ 
o အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုးအဖ ႕ဲမ ာိုးသေဘ ာတထူ ာိုးသ ည့္  ေနာင္ေလိုးာွႏစ္အတ  က ္

ဥ ိုးစာိုးေပိုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုးစာရင္ိုး (အေျခခံအေဆ ာကအ္ဥ ိုး ၊အသက ္ေမ ိုးမႈ၊ ပညာေရိုး၊ 
လ ူမႈေရိုးထနိ္ိုးသ ိမ္ိုးမႈ….) 

ေနာကဆ္ကတ္  မဲ ာိုး- 
o လ ူမႈေရိုးအက ဲျဖတ ္မႈ စာရ ကစ္ာတမိ္ုးဓါတ ္ပံုာႏွင့္ PRA လ ုပ္ငန္ိုးစဥ္ (ျဖစ္ာုိႏင္လ ွ င)္၊  ေျမပံုမ ာိုး 

ပါရမည္၊ စည္ိုးစိမ္ပိုငဆ္ ိုင္မႈအဆင့္၊ venn ပံ…ု 
o ေက  ိုးရ ာစ မကံ ိန္ိုးေရိုးဆ  ေဲရိုးအစည္ိုးအေ၀ိုးမိတ ၱဴ  
o ေက  ိုးရ ာ၏အခ က ္အလက ္(PC 1 ပုံစံ) 
o ေက  ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က ္

(၂) လ ူမႈေရိုးအက ဲျဖတမ္ႈအရည္အေသ  ိုးာွႏင့္ VDP စစ္ေဆ ိုးပါ။ 
o VDP တ  င္ပါ၀င္ေသ ာဥ ိုးေရ (အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုး)-  ၊ 
o လ ူမႈေရိုးအက ဲျဖတ ္မႈအရညအ္ေသ  ိုးာွႏင့္ VDP အတ  က ္ရက ္ေပါင္ိုး- 
o PRA ပစၥည္ိုးမ ာိုး အသ ံုိုးျပပသည္ ့အ ေရအတ  က-္ 
o ပါ၀င္ေသ ာဥ ိုးေရာွႏင့္ လ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတတ္ မ္ိုးတ င္ျခင္ိုး (အစည္ိုးအေ၀ိုးမတွ ္တမ္ိုး၊ 

အဖ ဓဲါတ ္ပံု၊ တ ိုင္ိုးရငိ္ုးသာိုးအနည္ိုးစုာွႏင့္ ထ ိခိကုလ္  ယ ္ေသာ အဖ မဲ ာိုး) 
 အလ  န္ေက ာင္ိုး 
 ေက ာငိ္ုး 
 ညံ ့

o လ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး မွတ ္တမ္ိုးတ င္ျခင္ိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ အဲစည္ိုးအေ၀ိုး၏ရလဒ ္
အာိုး ခ ဲျခာိုးေပိုးထ ာိုးသ လ ာိုး။ 

 ရိွ 
 မရိွ 

o စ မံက ိနိ္ုးအ ေရအတ  က ္(အမ ပိိုး သ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုးေရ ိုးခ ယ ္မႈအေရအတ  က)္- ၊ 
o PRAာႏွင့္သ ကဆ္ ိုငေ္သာအျခာိုး စ မံက ိန္ိုးအေရအတ  က ္

(အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုးေရ ိုးခ ယ ္မႈအေရအတ  က)္-    ၊ 
 


