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၃။ ေက ိုးရ ာအပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာ ေက ိုးရ ာစာရငိ္ုးမ ာိုး 
၁။  ေညာငဝ္ိုင္ိုးေလ ိုးေက  ိုးရ ာ 

၂။ က  င္ိုးေပါက ္ေက  ိုးရ ာ 

၃။ ဝႀဲက  ိုးေက  ိုး ရ ာ 

၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာိုး 

၁။ ေက ိုးရ  ာသမ ိငုိ္ုးအက ဥိ္ုး 

ေည ာင္ဝုိင္ိုးေက ိုးရ ာသည္ ရန္ကုန္တိုင္ိုးေဒသႀ က ိုး ၊ ရန္ကုန္ေတာင္ပုိင္ိုး ခရုိင္ ၊  ေက ာက္တ န္ိုးၿ မိပ႔နယ္ာွႏင့္ 

(၉)မုိင္ခန္႔က ာေဝိုး ေသာရ ာတစ္ရ ာျဖစ္ပါသည ္။  ေက ိုးရ ာကိ ု အိမ္ေျ ခ(၂၀)ခန္႔ာွႏ င့္ စတင္တည ္ေထာင္ခ့ဲၿပ ိုး 

ယခင္ေနထိုင္သူတို႔က ရ ာပတ္လည ္တ င္ ေည ာင္ပင္မ ာိုး ပတ္လည ္ဝုိင္ိုးရံေနေ သာေၾ ကာင့္ ေည ာင္ိုးဝုိင္ိုး  

ေက ိုးရ ာဟုေခၚပ ါသည ္။ ေည ာင္ဝုိင္ိုးေက ိုးရ ာသို႔ ကုန္ိုးလမ္ိုး၊  ေရလမ္ိုး(၂)မ ိပိုး  ျ ဖင့္ သ ာိုးာူိႏင္သည ္။  ေည ာင္ဝုိင္ိုး  

ေက ိုးရ ာ၏  ေတာင္ဘက္တ င္ ဝဲႀက ိုး ေက ိုးရ ာ၊  ေျ မာက္ဘက္တ င္ ေမွာ္ဝန္ိုးေ ခ ာင္ိုး၊ အေနာက္ဘက္တ င္ 

က ံပကန္ေက ိုးရ ာတို႔ တည ္ရိွပါသည ္။  ေည ာင္ဝုိင္ိုးေက ိုး ရ ာတ င္ စုိက္ပ ပိိုး ေရိုး၊  ေမ ိုးျမဴေရိုးာွႏင့္ ေရလုပ္င န္ိုးတို႔ကို 

လုပ္ကိုင္ၾ ကပါသည ္။ ေည ာင္ဝုိင္ိုးေက ိုးရ ာတ င္ လက္လုပ္လက္စာိုး လူတန္ိုးစာိုးတို႔ အမ ာိုးဆံုိုးေန 

ထိုင္ၾ ကပါသည ္။ ေည ာင္ဝုိင္ိုးေက ိုးရ ာတ င္ အိမ္ေထာင္စု(၀၀)၊ လူဥ ိုးေရ(၃၃၆)၊ အမ ိပိုးသာိုး(၁၆၉)၊ အမ ိပိုးသမ ိုး 

(၁၆၇ ) ေယာက ္ တို႔ေနထိုင္ၾ ကပါသည ္။ ေက ိုးရ ာတ င္ လွ ပ္စစ္ မ ိုးရရိွၿ ပ ိုး  ျ ဖစ္သည ္။ ရ ာေျ မာက္ပုိင္ိုးတ င္ ေ စတ  

တစ္ဆူာွႏင့္ ဘုန္ိုးႀ က ိုးေက ာင္ိုးတစ္ေက ာင္ိုး၊ စာသင္ေက ာင္ိုးတစ္ေက ာင္ိုးတို႔ ရိွပါသ ည ္။  
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၃။ လနူည္ိုးစလုမူ ပိိုးစအုမိေ္ထာငစ္ ု

အမ ပိိုးအစာိုး အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
မရိွ ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

၄။ ထခိ ိကုလ္ ယအ္ပုစ္ ု

ထခိ ိကုလ္ ယအ္ပုစ္ ု အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
သက္ႀ က ိုး ၁၁ ၅ ၆ ၁၁ 
ေျ မယာမ့ဲ ၂ ၁ ၁ ၂ 
မသန္စ မ္ိုး ၄ ၃ ၁ ၄ 

 

၅။ အဓကိစ  ိုးပ  ာိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

စ ိကုပ္ ပိိုးေရိုး ေမ  ိုးျမဴေရိုး အေသိုးစာိုးစ  ိုးပ  ာိုးေရိုး အျခာိုး 
စပါိုး ၾ ကက ္ ေစ ိုးဆိုင္  ာုိႏင္ငံျ ခာိုးသ ာိုး 
ပဲတ စိမ္ိုး ဝက္ စက္ခ ပ ပ္ျ ခင္ိုး ပန္ိုးရံလုပ္ျ ခင္ိုး 
 ဘဲ ဓနိထိုိုး  
    
    
 

၆။ ေက ိုးရ  ာအတ ငိ္ုးအဓကိ ပ ိငုဆ္ိငုမ္ ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပုိင္ဆို
င္မႈမ ာိုး 

စုိက္ပ ိပိုး
ေျ မ 

စာိုးက က္
ေျ မ 

ဥယ ာဥ္ေျ မ သဲ/ ေက ာက္ရရိွမႈ ေရတ င္ိုး / ေရ
ကန္ 

စက္ေရ
တ င္ိုး 

အေရအတ က ္ ၆၀ - - သ ဲ -/၄ ၁ 
ေက ိုးရ ာပုိင္ဆို
င္မႈမ ာိုး 

ကာိုး ေထာ္လာ
ဂ   

စပါိုးၾ ကိတ္စ
က ္

ရိတ္ေျ ခ စက္၊ ေျ ခႊေလွ
႕စက္ 

လယ္ယာသံုိုး
စက္ 

ေဈိုးဆိုင္ 

အေရအတ က ္ - ၁ - - - ၃ 
၇။ ေက ိုးရ  ာအတ ငိ္ုးအျခာိုးပ ိငုဆ္ိငုမ္ ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပုိင္ဆိုင္ မႈမ ာိုး ေရတင္စက္ ထ န္ ထယ ္ ကၽ  ဲ ာႏ ာိုး 
အေရအတ က ္ - ၄၅ ၆၈ ၂၅ ၉၅ 
ေက ိုးရ ာပုိင္ဆိုင္ မႈမ ာိုး ဝက္ ဆိုင္ကယ္ ကၽ မ္ိုးက င္လုပ္သာိုး လုပ္သာိုး လယ္ထ န္စက္ 
အေရအတ က ္ ၂၅ ၅၀ ၆ ၂၀ ထ  န္ႀက  ိုး-၁ 

ထ  နေ္သ ိုး-၁၅ 
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၅။ လထူပုိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး ာွႏင့္ အကျဲဖတျ္ခငိ္ုး လပုင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) အက ဥိ္ုးခ ပပ ္
 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ရ

ကစ္   ဲ
ဥ  ိုးတည္အပုစ္ ု

တကေ္ရာကသ္ ူ
အဓကိ ေဆ ိုးောႏ ိုးခ ကမ္ ာိုး 

က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ 
လူမႈေရိုးာွႏင့္ 
အရင္ိုးအျ မစ္ျ ပေျ မ
ပု ံ ၁၃

-၂
-၂

၀၁
၇ 

 
ရပ္မိရ ပ္ဖ၊  
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝန္ထမ္ိုး 

၈၉ ၆၉ ၁၅၈ 

အိမ္အမ ိပိုးအစာိုးမ ာိုး၊ 
အေျ ခခံအေဆာက္အဥ ိုးမ ာိုး၊ လ
မ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးအေျခအေ
နလယ္ယာေျ မမ ာိုး၊  
ျ မစ္ေခ ာ င္ိုးမ ာိုး၊  ေရတ င္ိုး 
ေရကန္မ  ာိုး၊ သစ္ေတာမ ာိုး 

၂ 
ရာသ ခ င္ျ ပျ ပကၡဒိန္  

၁၃
-၂

-၂
၀၁

၇ ရပ္မိရ ပ္ဖ၊  
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝန္ထမ္ိုး 

၈၉ ၆၉ ၁၅၈ 

ရာသ ဥတု၊ စုိက္ပ ိပိုးသ ိုးာႏွံမ ာ ိုး၊ 
လယ္ယာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး၊  
ေန႔စာိုးလုပ္င န္ိုးမ ာိုး၊  
ေမ ိုးျမဴေရိုးလုပ္ငန္ိုး မ ာိုး၊ 
ဝမ္ိုးစာဖူလံုမႈ ာွႏင့္ ပ ေဲတာ္မ ာိုး 

၃ 
ဥစၥာဓနၾ က ယ္၀မႈ 
အဆင့္သတ္မွတ ္
ခ က္ ၁၄

-၂
-၂

၀၁
၇ ခ မ္ိုးသာ၊ 

အလယ္အ 
လတ္၊ ာႏ မ္္ိုးပါိုး 
အုပ္စုမ ာိုး 

 
 

၂၂ 
 
 

၂၀ ၄၄ 

ေက ိုးရ ာလူမႈစ ိုးပ ာိုးအုပ္စု မ ာ ိုးခ ဲဲျ
ခာိုးသတ္မွတ္ာူိႏင္ေရိုးအတ  က္ 
အေျ ခခံစံာူႏန္ိုးမ  ာိုး 
သတ္မွတ္ျ ခင္ိုး၊ ေက ိုးရ ာသာိုး
မ ာိုးာွႏင့္ အမ ာိုးသေဘာတူ 
ခ ျဲ ခာိုးသတ္မွတ္ျ ခင္ိုး 

၄ ဗင္ိုးပုံစံ သံုိုးသပ္ 
ခ က္ 

၁၄
-၂

-၂
၀၁

၇ 

ေက ိုးရ ာအုပ္ 
ခ ပပ္ ေရိုးအဖ ဲ႕၊  
ေက ိုးရ ာလူ
ထု 

၂၂ ၂၀ ၄၄ 

ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရိွ 
အဖ ဲ႔အစည ္ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
မည ္သို႔ေသာလုပ္ငန္ိုးမ  ာိုးအတ  
က္ 
မည ္သည ့္အဖဲ ႔မ ာိုးခ ိတ္ဆ က္လု
ပ္ကိုင္မႈ 

၅ ပင့္ကူအိမ ္
သံုိုးသပ္ခ က္ 

၁၅
-၂

-၂
၀၁

၇ 

အမ ိပိုးသာိုး
မ ာိုး ာွႏင့္ 
အမ ိပိုးသမ ိုး
မ ာိုး 

၆၄ ၅၇ ၁၂၁ 

အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုး ာွႏင္ ့ 
အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး 
တန္ိုးတူအ ခ င့္အေရိုး ရရိွမႈ ာွႏင့္ 
မရရိွသည ့္ 
အေၾ ကာင္ိုးအရင္ိုးမ ာိုး 

၆ ပုိင္ဆိုင္မႈသံုိုးသပ္ 
ျ ခင္ိုး 

၁၅
-၂

-၂
၀၁

၇ 

ရပ္မိရ ပ္ဖ၊  
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝန္ထမ္ိုး 

၆၄ ၅၇ ၁၂၁ 

ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရိွ 
ပုိင္ဆိုင္ထာိုးေသာ 
အရင္ိုးအျ မစ္မ ာိုး အာိုးသ ိရိွျ ခင္ိုး  
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၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုး အစ အစဥအ္တ က ္အသံုိုးျပပခဲေ့သာ PRA tools မ ာိုးာွႏင္ ့တစခ္ခု ငိ္ုးစ အတ ကသ္ံုိုးသပ ္
ခ ကမ္ ာိုး 
၁။လမူႈေရိုးနငွ္အ့ရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံု  သ ံုိုးသပခ္ က။္ 

 
သံုိုးသပခ္ က ္  

ေညာင္ဝိုင္ိုးေက  ိုးရ ာသ ည္  ေက  ာကတ္ န္ိုးၿမပိ႕ နယ ္၏ အေရ႕ွဘကတ္  င္ တ ည္ရိွၿပ ိုး  ေက  ိုးရ ာတ  င္အိ မ္ 

ေထ ာင္စေုပါင္ိုး(၈၆)စု ရိွၿပ ိုး လ ူဥ ိုးေရ(၃၃၆) ရွိပါသ ည္။ ေက  ိုး ရ ာတ  င ္ဗမာလူမ ပိိုး စ ုလ ူမ ိပိုး မ ာိုးသ ာ ေနထ ိုင္ၾကသ ည္။ 

စိုက ္ပ ပိိုး ေရိုး၊  ေမ ိုးျမဴ ေရိုးလ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုးက ိ ုလ ုပက္ ိုင္ၾက ပါသည္။ စပါိုးာွႏင့္ ပကဲ ိအုဓကိ စိုက ္ပ ိပိုးၾကပါသ ည္။  ေညာင္ဝိုငိ္ုး  

ေက  ိုးရ ာ၏ ေတ ာင္ဘကတ္  င္ ဝႀဲက  ိုးေက  ိုး ရ ာ၊ အေရွ႕ဘကတ္  င္ ေမွာ္ဝန္ိုးေခ ာငိ္ုးတ ညရ္ွပိါသ ည္။ အေနာက ္ဘက ္

တ  င္က  ံပက န္ေက  ိုးရ ာ၊  ေျမာကဘ္ ကတ္  င္ လ ယက္  င္ိုးမ ာိုးရွိပါသ ည။္  ေက  ိုးရ ာတ  င ္ဘ ုနိ္ုးေတ ာ္ႀက  ိုးေက ာင္ိုး(၁)ေက  ာင္ 

ိုး ၊  ေစတ  (၂)ဆ ူ၊ သ ိမ္၊ ဇရပ္၊ စာသင္ေက  ာင္ိုး(၁)ေက  ာငိ္ုး၊  ေရတ  င္ိုး(၁)တ  င္ိုး၊ ေရက န(္၃)က န္၊ 

စာၾက ည့္တ ိကု  ္(၁)ခုရိွၿပ ိုး  ေက  ိုး ရ ာတ  င ္လ ွ ပ္စစမ္ ိုးရရွိၿပ ိုးျဖစ္သ ည္။ 
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၂။ဥစၥာဓနၾက  ယ၀္မႈအဆင့္သတမ္တွခ္ က။္ 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

 ေည ာင္၀ုိင္ိုးေက ိုးရ ာတ င္ ခ မ္ိုးသာ ၊ အလယ္အ လတ္ ၊ ာႏ မ္ိုးပ ါိုးဟူ ၍ လူမွပအဆင္(့၃)ဆင့္ရိွသည ္။ 

ခ မ္ိုးသာေသာ အဆင့္တ င္ ပ ဥ္ေထာင္၊ သ ပ္မုိိုး၊ လယ္(၈)ဧက၊ ဆိုင္ကယ္၊ က န္ေဒါင္ိုး၊ ဆိုင္ကယ္၊ တ ဗ  ၊ 

စက္ဘ ိုး စသည ္တို႔ ပုိင္ ဆိုင္ျ ခင္ိုးမ ာိုးျ ဖစ္ၿ ပ ိုး အမ္ိေထာင္စုမွာ(၃)စုျ ဖစ္ကာ ရာခုိင္ာွႏ ပန္ိုးမွာ(၃%) ျ ဖစ္ၿ ပ ိုး 

အလယ္အလတ္အ ဆင့္တ င္ ဆိုင္ကယ္၊ သ ပ္မုိိုး၊ ထရံကာ၊ စက္ဘ ိုး၊ တ ဗ  ၊  ေမွ ာပုိက္စသည ္တို႔ပုိင္ဆိုင္ၿ ပ ိုး 

အိမ္ေထာင္စုမွာ(၁၀၀)စုျ ဖစ္ ကာ ရာခုိင္ာွႏပ န္ိုးမွာ(၁၈%) ျဖစ္သည ္။ ာႏ မ္ိုးပ ါိုးေသာအဆင့္တ င္ ဓနိမုိိုး၊ ဓနိကာ၊ 

ေမွ ာပုိက္တို႔ ပုိင္ဆိုင္ျ ခင္ိုး တို႔ျ ဖစ္ၿ ပ ိုး အိမ္ေထာင္စုမွ ာ(၉၄)စုျ ဖစ္ကာ ရာခုိင္ာွႏ ပ န္ိုးမွာ(၇၉%) ျ ဖစ္သညဟ္ ု

ေက ိုးရ ာသူရ ာသာိုးမ ာိုးမွ သတ္မွတ္ခ့ဲၾကပါ သည ္။ 

 ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးာႏ မ္ိုးပ ါိုးရျ ခင္ ိုးမွာ ၀င္ေင နည ္ိုးပါိုးျ ခင္ိုး၊ အလုပ္အကိုင္ အခ င့္အလမ္ိုးမ ာိုး နည ္ိုးပါိုးျ ခင္ိုး၊ 

ပုံမွန္၀ င္ေင မရိွျ ခင္ိုး၊ အရ ယ္မတိုင္ခင္ လုပ္ငန္ိုးခ င္ကိုဝ င္ရျ ခင္ိုးမ ာိုး၊ အသိပညာ၊ အတက္ပညာမ ာိုး နည ္ိုးပါိုးျ ခ 

င္ိုးမ ာိုး၊ သာိုးသမ ိုးမ ာိုး မ ာိုးျ ပာိုးၿ ပ ိုး စာိုးဝတ္ေန ေရိုး မေျ ပလည ္ျ ခင္ိုးမ ာိုးေၾ ကာင့္  ေည ာင္ဝုိင္ိုး ေက ိုးရ ာတ င္ 

ာႏ မ္ိုးပ ါိုးသူမ ာိုးျ ပာိုးရျ ခင္ိုး၏ အဓိကအေၾကာင္ိုး အရင္ိုးမ ာိုးျ ဖစ္သည ္။ 
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၃။ ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္ာွႏင့္ သံုိုးသပခ္ က။္ 

 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

ရာသ ဥတ ု  တ န္ခူိုးလတ  င္ ေနသာ၍ က ဆ ုနလ္ တ  င ္မိုိုးေပါကက္ ေလိုးမ ာိုး က  လ ာပါသ ည္။ နယ ုနလ္ မွ 

ေတ ာ္သလ င္ိုးလ အထ ိမိုိုးရ ာပါသည္။ သ  တင္ိုးက ၽ တ ္လ မ ွစ၍ တ ေပါင္ိုးလ အထ ိ ေနသာပါ သ ည္။ 

စ ိကုပ္ ပိိုးေရိုး စပါိုး ာွႏင့္ ပဲကိုအဓိကထာိုး စုိက္ပ ိပိုးၾ ကပါသည ္ ၊ စပါိုးကို ဝါ ဆိုလတ င္ စတင္စုိက္ပ ိပိုးၿ ပ ိုး တန္ 

ေဆာင္မုန္ိုးလတ င္ ရိပ္သိမ္ိုးၾ ကပါသည ္။ ပဲကု ိတန္ေဆာင္မုန္ိုးလကုန္တ င္ က ဲၿပ ိုး တပုိတ လဲ 

တ င္ ခူိုးၾ ကပါသည ္။  

ေရလပုင္နိ္ုး ေမွ ာပိကု ္က ိ ုတ စ္ာူိႏင္တ စ္ပိုင ္လ ုပက္ ိုင္ၾက ပါသ ည္။ က ဆ ုန၊္ နယ ုန၊္ ဝါဆ ိလု မ ာိုးတ  င္ အဓိကထ ာိုး 

လ ုပက္ ိုင္ၾက ပါသ ည။္ 

ဝငေ္င   သ ိုးာံွႏေပၚခ ိ န္ေရာင္ိုး ခ ခ  ိန္တ င္ ဝင္ေ င မ ာိုးၿ ပ ိုး က န္လမ ာိုးတ င္ အသင့္အတင့္ရိွပါသည ္။ 

ပ  ေဲတာ္ တန္ခူိုးလတ င္ သႀ ကၤန္ပ ေဲတာ္၊ သ တင္ိုးကၽ တ္တ င္ မ ိုးထ န္ိုးပ ေဲတာ္၊ တန္ေ ဆာင္မုန္ိုးတ င္ 

ကထိန္ပ ေဲတာ္၊ တေပါင္ိုးလတ င္ ဘုရာိုးပ ေဲတာ္ရိွပါသ ည ္။  

ဖ ာိုးနာျခငိ္ုး အေအိုး မ၍ိ ရာသ ဥတ ုအက ူိုးအေျပာငိ္ုးကာလမ ာိုးတ  င္ သာျဖစ္တတ ္ပါသ ည။္ 

ေမ  ိုးျမဴေရိုး ဆတိ ္၊ ဘ ဲ၊ ၾက ကတ္ ို႔က ိ ုတ စာ္ႏိူင္တ စ္ပိငု္ ေမ ိုးျမဴၾက ပါသည။္ 
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၄။ ဗငိ္ုးပံုစသံံုိုးသပခ္ က။္ 
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သံုိုးသပခ္ က ္

ေက  ိုးရ ာအတ  င္ိုး ခ ိတဆ္က ္ေနေသ ာ အဖ ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးမွာ လ ူမွပေရိုးအဖ ဲ႕၊ ပက(္စ္)ျမန္မာ၊ နာေရိုးက ူည မွပ 

အဖ ႕ဲ၊  ေဂါပကအဖ ႕ဲ၊ အုပ္ခ ပပေ္ရိုးအ ဖ ဲ႕၊ လ မ္ိုးေက ာ္မတ  ၊ မ ိုးေက ာ္မတ  ၊ ေက  ာင္ိုးေကာ္မတ  ၊ က ာလသ မ ိုးအဖ ႕ဲ၊ က ာ 

လသ ာိုးအဖ ႕ဲတ ို႔ျဖစ္ပါသည္။ ပက(္စ္)ျမန္မာသည ္ ေက  ိုးရ ာ ၏ စ ိုးပ ာိုးေရိုး လ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးအာိုး တ ိုိုးခ ဲ႕ လ ုပ္ေဆာင္ျခငိ္ုး၊ 

ေက  ိုးရ ာ၏ အရငိ္ုးမေပ ာက ္လ ည္ပတ ္ရန္ပံုေ င အျဖစ္ ထတု ္ေခ ိုးထာိုးသ ည္ကိ ု ေတ  ႔ရွိရပါသ ည္။ မ ိုးေက ာ္မတ  သ ည ္

လ ည္ိုး ေက ိုး ရ ာ၏သ ာေရိုး၊ နာေရိုး က ိစၥမ ာိုးတ  င္ က ူည ေပိုးသ ည္။ လ မိ္ုးေက ာ္မတ  သည ္ေက  ိုးရ ာ၏ လ မိ္ုးမ ာိုး 

ေဖာကလ္ ုပ္ျခင္ိုး၊ ျပပျပင္ထနိ္ိုးသ ိမ္ိုးျခင္ိုး လ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုးက ိ ုကညူ လုပက္ ိုင္ပါသ ည္။ က ာလသ မ ိုး၊ က ာလ သ ာိုး အဖ ႕ဲတ ို႔ 

သ ညလ္ ည္ိုး  ေက ိုး ရ ာ၏ သ ာေရိုး၊ နာေရိုး၊ လ ူမွပေရိုးလ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုး ထ ဲထဲဝင္ဝငလ္ ုပက္ ိုငပ္ါသ ည္။  

ၿမိပ႕ နယ ္ာွႏင့္ ခ ိတ ္ဆက ္ေနေသ ာ အဖ ႕ဲအစညိ္ုးမ ာိုးမွာ လ ွ ပ္စစ္ဌာန၊ ပက(္စ္)ျမန္မာ၊ လဝကအဖ ႕ဲ၊ ေျမစာရင္ိုး 

ဌာန၊ အုပ္ခ ပပ္ေရိုးအ ဖ ဲ႕၊ သ မဘ ဏ္၊ စိုက ္ပ ိပိုးေရိုးဘ ဏ္ တ ို႔သ ည ္ ေက  ိုးရ ာအျ ပငဘ္က ္ၿမိပ႕နယ ္ာွႏင့္ ခ ိတဆ္က ္ေန  

ေသ ာအဖ ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးျဖစ္ပါသ ည္။  
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၅။ ပင့္ကအူမိ ္သံုိုးသပခ္ က။္ 

 

 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

ပညာေရိုး အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးသ ည ္အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးထက ္ပညာသ င္ခ င့္ ပိုမ ာိုးပါသည္။ ေရိွုးရိုိုးအစဥ ္အလာမ ာိုး 

ေၾက ာင့္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးမာွ ပညာသ င္ၾက ာိုးခ င့္ နည္ိုးပါိုးရျခင္ိုးျဖစ္ပါသ ည္။ 
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အမိမ္ပွကစိၥ အိမ္မႈက ိစၥမ ာိုးက ိ ုအမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးက အမ ိပိုးသ မ ိုးသာိုးမ ာိုးထက ္ပို၍လ ုပ္က ိငု္ရပါသ ည္။ 

အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးသ ည ္ ေင ရွာရ၍ အျ ပင၍္သ ာ အခ ိနက္ ုန္ေနေသ ာေၾက ာင့္ အိမ္မႈက ိစၥမ ာိုးက ိ ု

လ ုပက္ ိုင္ရန ္အခ ိန္မရိွေသ ာေၾက ာင့္  ျဖစ္ပါသ ည။္  

အလပုအ္က ိငု ္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္အမိ ပိုးသ ာိုးမ ာိုးေလ ာက ္အလ ုပ္အက ိုငအ္ခ င့္အလ မိ္ုး မရရွိပါ။ 

ေရွိုးရိုိုးစ မဲ ာိုးေၾက ာင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး လ ုပ္က ိငု္ခ င့္ မရရွိပါ။ 

ဝင္္ေင ရရွမိႈ      အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးသ ည ္အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးထက ္ဝင္ေင ပိုရရွိပါသ ည္။ အမ ပိိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္

အိမ္မႈက ိစၥတ  င္သ ာ အခ ိနက္နု္ရ၍ အျ ပင္အလ ုပ္မရွေိသာေၾက ာင့္ ဝင္ေင ရရွိမႈနည္ိုးပါိုး ပါသ ည္။ 

က မိ္ုးမာေရိုး အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး တ နိ္ုးတညူ မွပရွသိ ည္။ 

လမူပွေရိုး အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္အမိ ပိုးသ ာိုးမ ာိုးထက ္လ ုပက္ ိုင္မႈ ပိုမ ာိုးပါသ ည္။ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္

အျ ပငလ္ ုပ္ငနိ္ုးတ  င္္ မလ ုပ္ရ၍ လ ူမႈေရိုးက ိ ုပိုမိုလ ုပက္ ိုင္ာူိႏင္ပါသ ည။္  

ဥ ိုးေဆာငာူိ္ႏငမ္ႈ    အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးက အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးထက ္ပို၍ ဥ ိုးေဆ ာင္ာူိႏင္မႈ ရွိသ ညက္ ို  ေတ  ႔ရပါသ ည။္ 

ဆ ံုိုးျဖတခ္ ကခ္ ာူိႏငမ္ႈ    အမ ပိိုးသ ာိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္တ ိုင္ပင္၍ အတတူက   လ ုပက္ ိုင္ၾက၍ 

တ န္ိုးတ ူည မွ မႈ ရွိပါသ ည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

14 
 

၆။ ပိငုဆ္ိငုမ္ႈသံုိုးသပျ္ခငိ္ုး။ 
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သံုိုးသပခ္ က ္

ထနိိ္ုးခ ပပမ္ ႈ ေက  ိုးရ ာ၏ အရငိ္ုးအ ျမစ္မ ာိုးျဖစ္ေသ ာ သ ံုိုးထ ပ္ပိကု ္၊ ဓနိခတု ္၊ လယထ္  န္စက ္၊ ပိ ပိုး ာႏႈ တ ္၊ 

ရိတသ္ ိမ္ိုးစက ္၊ ဆ ိုငက္ ယ ္စသ ညတ္ ို႕က ိ ုအမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးက ထ ိန္ိုးခ ပပထ္ ာိုးၿပ ိုး  ေက ာက ္စိကု ္၊ 

ပခဲူိုးျခင္ိုး၊ စက ္ခ ပပ္ျခငိ္ုး၊ ဓနထိ ိုိုးစသ ညတ္ ို႔က ိ ုထ ိန္ိုးခ ပပထ္ာိုးၿပ ိုး လယ ္၊ လ မ္ိုး၊ စကဘ္  ိုး စသ ညတ္ ို႔က ိ ု

အမ ိပိုးသ ာိုး/ အမ ိပိုးသ မ ိုး မ ာိုးက  ထ ိနိ္ုးခ ပ ပၾ္ကပါသည္။ 

အသံုိုးျပပမ ႈ ေက ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးအျ မစ္ျ ဖစ္ေသာ သံုိုးထပ္ပုိက္၊ ပ ိ ပိုးာႏႈ တ္၊ လယ္ထ န္စက္၊ ဓနိခုတ္၊ 

ရိတ္သိမ္ိုးစက္စသည ္တို႔ကို အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးက အသံုိုးျ ပပၿ ပ ိုး စက္ခ ပပ္ျ ခ င္ိုး၊  ေကာက္စုိက္၊ ဓနိထိိုုး 

စသည ္တို႔ကို အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးက အသံုိုးျ ပပပါသည ္။ ဆိုင္ကယ္၊ လယ္၊ ပဲခူိုးျ ခင္ိုး၊ လမ္ိုး၊ 

စက္ဘ ိုး စသည ္တို႔ကို အမိ ပိုးသာိုး၊ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးက အသံုိုးျ ပပၾ ကပါသည ္။ 
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အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး ာွႏင္ ့စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 

၁။ အမ ပိိုးသမ  ိုးက႑ အစည္ိုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး 
 

ေက  ိုးရ ာမတိ ္ဆကအ္စည္ိုးအေဝိုးျပပလ ုပ္ရန ္ ဖိတ ္ၾက ာိုးရာတ  င္ အစညိ္ုးအ ေဝိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုး အခ ပိိုး ည စ ာ 
ပါဝင္ရန္  ေက  ိုးရ ာအုပခ္ ပပ္ေရိုးမွဴ ိုးာွႏင့္ ရပ္မိရပ္ဖမ ာိုးက ို  ေျပာၾက ာိုးခဲပ့ါသ ည္။ ပထ မအႀကမိ္ 
မိတဆ္ ကအ္စညိ္ုးအ ေဝိုး၏ အစည္ိုးအ ေဝိုးတ ိုင္ိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး အခ ိပိုးည စ ာ တက ္ေရာက ္ရန ္
ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသ ည။္ အစည္ိုးအေဝိုးတ ိငု္ိုးတ  င္လ ည္ိုး အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးမွ ေျပာၾက ာိုးလ ိုေသ ာ အခ က ္မ ာိုးက ိ ု
လ  တ ္လ ပပ္ င့္လ င္ိုးစ ာ  ေျပာဆ ိုခ င့္ရွိေၾက ာင္ိုးက ိုလည္ိုး  ေျပာၾက ာိုး ခဲပ့ါသ ည္။ ေက ိုး ရ ာအုပ္စအုဆင့္တ  င္ ာွႏစ္စဥ္ျပပ 
လ ုပ္ေသ ာ လ ုပ္ငန္ိုး ခဲ မ ာိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးမ ွ တ င္ျပေတ ာ ငိ္ုးဆ ိုထ ာိုးေသ ာ လ ုပ္ငန္ိုးတ စ္ခုပါဝင္ရမည္  
ျဖစ္ေၾက ာင္ိုးက ိလု ည္ိုး  ေျပာၾက ာိုး ခဲပ့ါသ ည္။ လ ုပ္ငနိ္ုးခ မဲ ာိုး အေကာ္အထ ည္ေဖာ္ ေဆ ာငရ္ က ္ရာတ  င္လ ည္ိုး 
လထူ ုလ ုပအ္ာိုးျဖင့္  ေဆ ာငရ္ က ္ေသ ာ လ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုး ျဖစ္ပါက တ ူည ေသ ာ လပု္ငန္ိုးအတ  က ္ တ ူည ေသာ 
လ ုပအ္ာိုး ခမ ာိုး  ေပိုးေခ ရမည္ကိလု ည္ိုး  ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသ ည္။ စ မံက ိန၏္ က ႑တ ိုင္ိုးတ  င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး 
အခန္ိုးက ႑က ိ ု ထ ည့္သ  င္ိုးထ ာိုးၿပ ိုး အမ ပိိုးသ ာိုး/ အမ ိပိုးသ မ ိုး ခ ဲျခာိုးမႈမ ာိုး မရိွေစရန္ ရည္ရ ယထ္ ာိုးသ ညက္ ို 
ရွင္ိုးလင္ိုးေျပာၾက ာိုးမႈမ ာိုး  ျပပလ ုပ္ခဲ့ပါသ ည။္  

အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆ ာင္ာႏိုင္မႈ ာွႏင့္ စ မံခန္႔ခ မဲႈ စ မ္ိုးရည္မ ာိုး တ ိုိုးတကလ္ ာေစရန ္ အတ  က ္  
ေက ာ္မတ  မ ာိုးထ ဲတ င ္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး (၅၀%) ပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသ ည္။ ဆ ပ္ေက ာ္မတ   တ စ္ခတု ိုင္ိုးတ  င္လ ည္ိုး 
အနည္ိုးဆ ံုိုး အမ ိပိုးသ မ ိုး တ စ္ဥ ိုးပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသ ည။္  ေကာ္မတ  ထတဲ  င္ ပါဝင္ေသ ာ အမ ပိိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္
တ င္ျပေဆ  ိုးောႏ ိုးမႈမ ာိုး  ျပပလ ုပ္ျခငိ္ုး၊ ဆ ံုိုးျဖတ ္ခ က ္မ ာိုးခ ျခငိ္ုး စသ ညတ္ ို႔က ိ ု ျပပလ ုပ္ရမည္ျဖစ္ပါသ ည။္ 
အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးမွလည္ိုး ပံ့ပိုိုးက ူည ေပိုးရမည္ျဖစသ္ ည။္ ဒ တုယိအႀ ကမိ္အစညိ္ုးအေဝိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္
မိမိတ ို႔၏ လ ိအုပ္ခ က ္ အခက ္အခမဲ ာိုးက ိ ု လ  တလ္ ပ္စ ာေဆ  ိုးောႏ ိုးာုိႏင္ရန္အတ  က ္ အမ ိပိုးသ မ ိုးသ  ိုးသ န္႔အုပ္စုမ ာိုး ဖ ဲ႔၍ 
အခက ္အခမဲ ာိုး၊ ေမွ ာ္မွန္ိုးခ က ္မ ာိုး၊ ဖ ံ႔ၿဖိပိုး ေရိုးလ ုပ္ငနိ္ုးခ မဲ ာိုး ထ  က ္ေပၚလ ာသည္ထ ိ  ေဖာ္ထတု ္ျခငိ္ုး လ ုပ ္
ငန္ိုးက ိလု ညိ္ုး လ ုပက္ ို င္ခဲ့ပါသည္။  
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၂။ ေက ိုးရ  ာမတိဆ္က ္အစည္ိုးအေ၀ိုးတ ငအ္မ ပိိုးသမ  ိုး က႑အတ က ္ေစာင ့္ၾကည့္စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 
 
ေမိုးျမနိ္ုးသည့္ရက။္  ရကစ္   ဲ- ၁၅.၂.၂၀၁၇ 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ေတ ႔ရ ွိ

ခ က ္
မ ွ

တခ္ 
က ္√ X 

၁ အစည ္ိုးအေဝိုးတက္ေရာကလ္ူသူမ ာိုးအာိုး က ာိုး၊ မ ေရိုးရာ အေျ ခခံသေဘာတရာိုး 
မ ာိုးကို ရွင္ိုးလင္ိုးေဆ ိုးောႏ  ိုးခ့ဲ ပါသလာိုး ။ 

√  
 

၂ စ မံကိန္ိုးတ င္ ပါဝင္ ေသာ က ာိုး၊ မေရိုးရာ အေကာင္အထည ္ေဖာ္ေရိုး လိုအပ္ခ က္ 
(၅)ခ က္ကို ရွင္ိုးလင္ိုးျ ပခ့ဲပါ သလာိုး။ 

√  
 

၃ အစည ္ိုးအေဝိုးမ ာိုးေခၚယူရာတ င္အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးအခ ိပိုးည  စ ာတက္ေရာက္ာုိႏင္ ေရိုး 
အတ က ္အသိေပိုးတိုက္တ န္ိုး စည ္ိုးရုံိုးခ့ဲတာမ ိပိုး ရိွပါသ လာိုး။ 

√ 
  

၄ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ စကာိုးသံမ ာိုး၊  ေျ ပာဆိုာုိႏင္ခ င့္မ ာ ိုး  ပုိမုိထ က္ေပၚလာေ အာင္ 
ဖန္တ ိုးေပိုးခ့ဲ ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၅ ဆပ္ေကာ္မတ ဖ ႕ဲမ ာိုးဖ ဲ႔ စည ္ိုးရာတ င္အမ ိပိုးသမ ိုးမ  ာိုးာွႏင့္ပ ါ ဝင္ဖ ႕ဲစည ္ိုးေရိုး၊ ပူိုးေပ ါင္ိုးပ ါဝ င္ေ
ရိုး၊ ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္ေ ရိုးအတ  က္တ န္ိုးအာိုး ေပိုးကူည  ေဆာင္ရ က္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၆ အစည ္ိုးအေဝိုးကိ ု အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုး အလ ယတ္ကူပါဝင္တက္ေရာက္နုိင္ ေသာ 
အခ ိန္ာွႏင့္ ေနရာ မ ာိုးကိုေရ ိုးခ  ယ္ျ ခင္ိုး၊ ထည ့္သ င္ိုးစဥ္ိုးစာိုးေ ဆာင္ရ က္ျခင္ိုးမ ာိုးတို႕ကိုလုပ္
ေဆာင္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၇ လူနည ္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပ ါိုး/ထိခုိက္လ ယ္ေသာအုပ္စုမ ာိုးကို အစည ္ိုးအေဝိုးမစ တင္မွ  
အခ ိန္မ ာိုးက ရွာေဖ ေဖာ္ထု တ္ခ့ဲတာမ ိပိုးမ ာိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၈ လူနည ္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပ ါိုး/ထိခုိက္လ ယ္ေသာ အမ ိပ ိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးထဲမွ အခ ိပ႕ကို 
အစည ္ိုးအေဝိုးတက္ေရာကနုိ္င္ေအာင္ ဖိတ္ၾ ကာိုးေဆာင္ရ က္မႈမ  ိပိုး ရိွခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၉ လူနည ္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပ ါိုး/ထိခုိက္လ ယ္ေသာအမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
ႀ ကံပေတ ႔ေနရေသာအခတ္ အခဲမ ာိုးကို သင္ေဆ ောႏ ိုး ေ မိုးျ မန္ိုးခ့ဲတာမ ိပိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁ဝ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး  ေျ ပာဆိုတင္ျ ပာုိႏင္ေအာင္ အခ ိန္ ေပိုးရန္၊ ႀ ကိပတင္စ စဥ္ေ ဆာင္ 
ရ က္မႈမ ိ ပိုးမ ာိုး  ေဆာင္ရ က္ ခ့ဲ တာမ ာိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၁ စ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုး ခ မဲ ာိုးရွာ ေ ဖ ေဖာ္ထုတ္ရာတ င္အမ ိပိုးသ ာိုး/သမ ိုးမ ာိုးသ ိုးျ ခာိုးေဆ ိုးောႏ ိုးေ
ဖာ္ထုတ္ ေဆာင္ရ က္ခ့ဲတာမ ိပိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၂ ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုး အေထာက္အကျူ ပပေကာ္မတ မ ာိုးဖ ဲ႔စည ္ိုးရာတ င္ အမ ိပိုး သမ ိုး၊ 
အမ ိပိုးသာိုး အခ ိပိုးည  မွ စ ာ (၅ဝ  ိုး ၅ဝ) ဖ ဲ႔စည ္ိုးနုိင္ခ့ဲပါသ လာိုး။ 
မဖ  ဲ႔စည္ိုးန ိငုခ္ ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
  

၁၃ ဆပ္ေကာ္မတ မ ာိုးတ င္ အနည ္ိုးဆံုိုး အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕ဝင္ တစ္ဥ ိုးာႏႈန္ိုးျ ဖင့္ 
ပါဝင္ ဖ ဲ႔စည ္ိုးနုိင္ခ့ဲ ပါသလာိုး။ မဖ  ဲ႔စည္ိုးန ိငုခ္ ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
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၁၄ ေက ိုးရ ာ/ ေက ိုးရ ာအုပ္စု ဖ ံ႕ၿဖိပိုးေရိုး စ မံခ  က္ မ ာိုးတ င္ အမ ိပ ိုးသမ ိုးမ ာ ိုး  
ေရ ိုးခ ယ္ဆံုိုးျ ဖတ္သည ့္လုပ္ငန္ိုးစ မံ ခ က္ အနညိ္ုးဆံုိုးတစ္ခုပါဝင္ နုိင္ေ ရိုးအတ  က္ 
စည ္ိုးရုံိုး  ေဆ ိုးောႏ ိုးမႈမ  ာိုး  ျ ပပလုပ္ေဆာင္ရ က္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၅ တက္ေရာက္လာသူမ ာိုးအာိုး အမ ပ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုး ၏ လိုအပ္ခ က္မ ာိုးကိ ု
ျ ဖည ့္ဆည ္ိုးေပိုးနုိင္ရန္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးေရ ိုးခ  ယ္လိုက္ေသာ  ဥ ိုးစာိုးေပိုးေရ ိုး ခ ယ္မႈမ  ာိုး ကို  
ေထာက္ပ့ံေပိုးသ ာိုးမည ္ျ ဖစ္ေၾ ကာင္ိုး အသိေပိုးေျ ပာၾ ကာိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 

  

၁၆ ေရ ိုးခ ယ္လိုက္ေသာ စ မံကိန္ိုးလုပ္င န္ိုးခ ဲ မ ာိုးသည ္  ေဒသတ င္ိုးမွာရိွေသာ 
လူနည ္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပ ါိုး/ထိခုိက္လ ယ ္ အုပ္စုမ ာ ိုးအေပၚ မည ္သို႔အက ိပိုးျ ပပနုိင္ 
မည ္ျ ဖစ္ေၾ ကာင္ိုး ရွင္ိုးလင္ိုးေျ ပာၾ ကာိုးျ ခင္ိုး၊ မွတ္တမ္ိုးတင္ျ ခင္ိုးမ ာိုးတို႔ကို  
ေဆာင္ရ က္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 

  

၁၇ ေက ိုးရ ာအုပ္စုအဆင့္ အစည ္ိုးအေဝိုးျ ပပလုပ္ရာတ င္ အုပ္စု စ / ေထာက္  
ေကာ္မတ ဝင္မ  ာိုးကို က ာိုး၊ မ ေရိုးရာလိုအပ္ခ က္မ  ာိုး အေၾ ကာင္ိုးကိုရွင္ိုးလင္ိုးေျပာ 
ၾ ကာိုးခဲ့ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၈ ေက ိုးရ ာအုပ္စုအဆင့္ အစည ္ိုးအေဝိုးျ ပပလုပ္ရာတ င္ အုပ္စု စ / ေထာက္  
ေကာ္မတ ဝင္မ  ာိုးအာိုး လံုိုး တက္ေရာက္နုိင္မႈ ရိွ/မရိွ စစ္ေဆိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 
မတကေ္ရာကန္ ိငုခ္ ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
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၇။ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖပိိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံုမ ာိုး 

 

 

အမ ပိိုးသမ  ိုးအပုစ္၏ု မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ ံု 
 
 

 
အမ ပိိုးသာိုးအပုစ္ ုမတွတ္မိ္ုးတငဓ္ါတပ္ ံု။ 
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လပုင္နိ္ုးခ မဲျပပလပုမ္ ွ မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

လပုင္နိ္ုးခ မဲျပပလပုမ္ ွ မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
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၈။ ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 
  

စဥ ္ အမည္ လငိ ္ ရာထိူုး 
၁ ဥ ိုးတင္ေရႊ က ာိုး ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးအေထာက္ အကူျ ပပေကာ္မတ ၊  ေခါင္ိုးေ ဆာင္ 

၂ ေဒၚဝင္ိုးေမာ္ မ ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးအေထာက္ အကူျ ပပေကာ္မတ ၊  ေခါင္ိုးေ ဆာင္ 
၃ ဥ ိုးမ ိပိုးလွ က ာိုး ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊  ေခါင္ိုး ေဆာင္ 
၄ ေဒၚာုႏာုႏ မ ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၅ ဥ ိုးလွဝင္ိုး က ာိုး ေစာင့္ၾ ကည ့္ႀ က ိုးၾ ကပ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊  ေခါင္ိုး ေဆာင္ 
၆ ေဒၚသာႏာၱဝင္ိုး မ ေစာင့္ၾ ကည ့္ႀ က ိုးၾ ကပ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၇ ဥ ိုးမ ိပိုး ခုိင္ က ာိုး လုပ္ငန္ိုးလည ္ပတ္ေရိုး ာွႏင့္ ျ ပပျ ပင္ထိန္ိုးသိမ္ိုးေ ရိုး 

ဆပ္ေကာ္မတ ၊  ေခါင္ိုးေဆာ င္ 
၈ ေဒၚျ မင့္ျ မင့္ခုိင္ မ လုပ္ငန္ိုးလည ္ပတ္ေရိုး ာွႏင့္ ျ ပပျ ပင္ထိန္ိုးသိမ္ိုးေ ရိုး 

ဆပ္ကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၉ ဥ ိုးၾ ကည ္သန္ိုး က ာိုး ေဝဖန္အ ႀ ကံျ ပပခ က္ေျ ဖ ရွင္ိုး ေရိုး ဆပ္ေကာ္မတ  

၁၀ ေဒၚစံပယ္စန္ိုး မ ေဝဖန္အႀ ကံျ ပပခ က္ေျ ဖ ရွင္ိုး ေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  
၁၁ ဥ ိုးရဲျမင့္ က ာိုး ေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 
၁၂ ေဒၚေအိုးေအိုးျ မတ ္ မ ေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 
၁၃ ဥ ိုးဝင္ိုးျ မင့္ က ာိုး ေက ိုးရ ာေင စာရင္ိုးကိုင္ 

စုစုေပ ါင္ိုး။ (၁၃ ) ေယာက ္ က ာိုး(၇) ေယာက+္မ(၆) ေယာက ္

ေက ိုးရ  ာအပုစ္စု  မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပပေကာ္မတ  

၁။ေဒၚဝင္ိုး ေမာ္      ေက ိုးရ ာအုပ္စုစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျ ပပေကာ္မတ ၊ ဥကၠဌ 
၂။ ဥ ိုးတင္ေရႊ          အုပ္စု အဖ ႕ဲဝင္ 
၃။ ဥ ိုးၾ ကည ္သန္ိုး        အုပ္စု၊  ေဝဖန္အႀ ကံျ ပပ အဖ ႕ဲဝင္ 
၄။ေဒၚစံပယ္ စန္ိုး အုပ္စု၊  ေဝဖန္အႀ ကံျ ပပ အဖ ႕ဲဝင္ 

 

 

မတွတ္မိ္ုးတငသ္ ူ

 

အမည ္။ ေဒၚဝါဝါာူိႏ င္ 

ရာထူိုး။ လူထုစည ္ိုးရုံိုးေရိုးမွဴ ိုး 

ရက္စ ။ဲ ၁၅.၂.၂၀၁၇ 



 
 

22 
 

၉။ ပုံစံ စ-၁။ ေက ််းရ ြာအခ်ကအ္လက ္
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၁၁ ။ ပံုစ ံစ-၃။  ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖိပိုးေရိုး ဥ ိုးစာိုးေ ပိုးအစ အ စဥ္
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ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖပိိုးေရိုးစ မခံ ကအ္ရညအ္ေသ ိုးထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ (Checklist for VDP) 
ထိန္ိုးခ ပပ္သူ-    ရက္စ -ဲ   ရ ာ-   VDP ရက္စ -ဲ 
        ၿ မိပ႕နယ္-  ေက ိုးရ ာအုပ္စု- 
 (၁) VDP စာရ က္စာတမ္ိုးၿ ပ ိုးဆံုိုးမႈကို စစ္ေဆိုးပါ။ (OM အရ) 

o မ က္ာွႏာဖုံိုး (အဖုံိုး) 
o မာတိကာ 
o ေက ိုးရ ာအေျ ခခံ Data 
o PSA အက ဥ္ိုးခ ပပ္ာွႏ င့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ 
o အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕မ ာိုး၏ အခက္အခမဲ ာိုး 
o ေက ိုးရ ာေမွ  ာ္မွန္ိုးခ  က္  ( ေ ဆ ိုးောႏ ိုးခ က္ရလဒ္) 
o အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕မ ာိုးသေဘာတူထာိုးသည ့္  ေနာင္ေလိုးာွႏ စ္အတ က္ 

ဥ ိုးစာိုးေပိုး လုပ္င န္ိုးမ ာိုးစာရ င္ိုး (အေျ ခခံအေဆာက္အဥ ိုး၊ အသက္ေမ ိုးမႈ၊ ပည ာေရိုး၊ 
လူမႈေရိုးထိန္ိုးသိမ္ိုးမႈ ….) 

ေနာက္ဆက္တ မဲ ာိုး- 
o လူမႈေရိုးအက ဲျဖတ္မႈ စာရ က္စာတမ္ိုးဓါတ္ပုံာွႏင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ ( ျ ဖစ္ ာုိႏင္လွ င္)၊  

ေျ မပုံမ ာိုး ပါရမည ္၊ စည ္ိုးစိမ္ပုိင္ဆိုင္မႈအဆင့္၊ venn ပုံ … 
o ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုး ေရိုးဆ ေဲရိုး အစ ည ္ိုးအေ၀ိုးမိတၱဴ 
o ေက ိုးရ ာ၏အ ခ က္အလက ္(PC 1 ပုံစံ) 
o ေက ိုးရ ာေမွ  ာ္မွန္ိုးခ  က္ 

(၂) လူမႈေရိုးအက ဲျဖတ္မႈအရည ္အေသ ိုးာွႏင့္ VDP စစ္ေ ဆိုးပါ။ 
o VDP တ င္ပါ၀ င္ေသာဥ ိုးေရ (အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုး)-  ၊ 
o လူမႈေရိုးအက ဲျဖတ္မႈအရညအ္ေသ ိုးာွႏင့္ VDP အတ က ္ရက္ေပါ င္ိုး- 
o PRA ပစၥည ္ိုးမ ာိုး အသံုိုးျ ပပသည ့္ အေရအတ က-္ 
o ပါ၀င္ ေသာဥ ိုးေရ ာွႏင့္ လုပ္ငန္ ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျ ခင္ိုး (အစည ္ိုးအေ၀ိုးမွတ္တမ္ိုး၊ 

အဖ ဓဲါတ္ပုံ၊ တိုင္ိုးရင္ိုးသာိုးအ နည ္ိုးစုာွႏင့္ ထိခုိက္လ ယ္ေသာ အဖ မဲ ာိုး) 
 အလ န္ေကာင္ိုး 
 ေကာင္ိုး 
 ည ံ ့

o လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျ ခင္ိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲအစ ည ္ိုးအေ၀ိုး၏ ရလဒ ္
အာိုးခ ဲျခာိုးေပိုးထာိုးသလာိုး။ 

 ရိွ 
 မရိွ 

o စ မံကိန္ိုးအေရအတ က္ (အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးေရ ိုးခ  ယ္မႈအေရအတ က္)- ၊ 
o PRAာွႏင့္သက္ဆိုင္ေသာအျခာိုး စ မံကိန္ိုးအေရအတ က္ 

(အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးေ ရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က္)-    ၊ 
 


