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၃။ ေက ိုးရ ာအပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာ ေက ိုးရ ာစာရငိ္ုးမ ာိုး 

၁။ အငူေက ိုးရ ာ 

၂။ သနပၸခ င္ိုးေက ိုးရ ာ 

၃။ ေျမ ေပ ိုးကုန္ိုးေက ိုးရ ာ 

၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာိုး 

၁။ ေက ိုးရ ာသမိငုိ္ုးအက ဥိ္ုး 

အငူေက ိုးရ ာသည ္ ရန္ကုနတ္ိုင္ိုးေဒသႀက ိုး၊ရန္ကုနေ္တာင္ပိုင္ိုးခရိုင၊္ ေက ာကတ္နိ္ုးၿမိပ႔နယ္ာွႏင့္ (၃၇)မုိင္ခန္႔ 

က ာေဝိုးေသာရ ာတစ္ရ ာျဖစ္ပါသည္။ ေက ိုးရ ာကိ ု ာႏွစ္ေပါင္ိုး(၁၅၀)ေက ာ္က တညေ္ထာင္ခဲပ့ါသည္။ အငဟူ၍ူ 

အမညတ္ င္ရျခင္ိုးမွာ ေခ ာင္ိုးနံေဘိုးရွ ိ အငူအစ နိ္ုးေပၚတ င္ အိမ္ေျခအနည္ိုးငယျ္ဖင့္္ စတငတ္ည္ေထာင္ခဲ့ရာမွ 

အငူေက ိုးရ ာဟ ု အမညတ္ င္လာခဲ့ပါသည။္ စတင္တညေ္ထာင္ေသာအခ ိနတ္ င္ အိမေ္ျခ (၅)အိမသ္ာရွိခဲၿ့ပ ိုး ယခု 

အခ ိနတ္ င္ အိမ္ေထာငစ္(ု၂၃၄)ာႏွင္ ့ လူဥ ိုးေရ(၉၆၅)ရွိလာၿပ ိုးျဖစသ္ည္။ ဗမာလူမ ိပိုးစ ု အမ ာိုးဆံုိုးေနထိုင္ၿပ ိုး ဟိာႏၵဴ 

လူမ ိပိုးအနည္ိုးငယ္ေနထိုင္ပါသည္။ အငူေက ိုးရ ာသည ္ သနပၸင္ခ င္ိုးေက ိုးရ ာအုပ္စတု င္ ပါဝင္ပါသည္။ စိုက္ပ ိပိုးေရိုး 

ာွႏင့္ေရလပ္ုငန္ိုးကိ ု အဓိကထာိုးလုပက္ိုင္ၾကၿပ ိုး ေမ ိုးျမဴေရိုးကိလုညိ္ုး တာုိႏင္တပိင္ု လုပက္ိုင္ၾကပါသည္။ လမ္ိုးပန္ိုး 

ဆက္သ ယ္ေရိုးေကာင္ိုးမ န္ေသာ္လည္ိုး မ ိုးရရွိျခင္ိုးမရွိေသိုးေပ။ ေက ိုးရ ာတ င္ ေသာက္သံုိုးေရကန ္ (၅)ကနရ္ွိၿပ ိုး 

ောႏ ရာသ တ င္ လံုေလာက္မွပမရွိေပ။ ဘုန္ိုးေတာ္ႀက ိုးေက ာငိ္ုးတစ္ေက ာင္ိုးာွႏင့္ ေစတ (၂)ဆူရွိပါသည္။   
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၃။ လနူည္ိုးစလုမူ ပိိုးစအုမိေ္ထာငစ္ ု

အမ ပိိုးအစာိုး အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
ဟိာႏၵဴ ၄ ၆ ၉ ၁၅ 

 

၄။ ထခိိကုလ္ ယအ္ပုစ္ ု

ထခိိကုလ္ ယအ္ပုစ္ ု အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
သက္ႀက ိုး ၁၄၀ ၆၀ ၈၀ ၁၄၀ 
ေျမယာမ့ဲ ၅၀ ၃၅ ၃၅ ၇၀ 
မသန္စ မ္ိုး ၂ ၁ ၁ ၂ 

 

၅။ အဓကိစ ိုးပ ာိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး ေမ ိုးျမဴေရိုး အေသိုးစာိုးစ ိုးပ ာိုးေရိုး အျခာိုး 
စပါိုး ၾကက ္ ေစ ိုးဆိုင္  ာုိႏင္ငံျခာိုးသ ာိုး 
ေရလုပ္ငန္ိုး ဝက္ အေသိုးစာိုးအေရာင္ိုးအ၀ယ္  
 ဘ ဲ   
 ဆိတ ္   
    
 

၆။ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးအဓကိ ပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပုိင္ဆို
င္မႈမ ာိုး 

စုိက္ပ ိပိုး
ေျမ 

စာိုးက က္
ေျမ 

ဥယ ာဥ္ေျမ သဲ/ေက ာက္ရရိွမႈ ေရတ င္ိုး/ေရ
ကန္ 

စက္ေရ
တ င္ိုး 

အေရအတ က ္ ၇၀၀ - - - -/၅ - 
ေက ိုးရ ာပုိင္ဆို
င္မႈမ ာိုး 

ကာိုး ေထာ္လာ
ဂ   

စပါိုးၾကိတ္စ
က ္

ရိတ္ေျခ စက္၊ေျခႊေလွ
႕စက္ 

လယ္ယာသံုိုး
စက္ 

ေဈိုးဆိုင္ 

အေရအတ က ္ - - ၂ - ၇၀ ၂ 
၇။ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးအျခာိုးပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပုိင္ဆိုင္မႈမ ာိုး ေရတင္စက္ ထ န္ ထယ ္ ကၽ  ဲ ာႏ ာိုး 

အေရအတ က ္ - - - ၂၅ ၃၅ 
ေက ိုးရ ာပုိင္ဆိုင္မႈမ ာိုး ဝက္ ဆိုင္ကယ္ ကၽ မ္ိုးက င္လုပ္သာိုး လုပ္သာိုး လယ္ထ န္စက္ 
 အေရအတ က ္ ၃၀ ၁၅ ၇ ၅၀ ၁ 
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၅။ လထူပုိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး ာွႏင္ ့အကျဲဖတျ္ခငိ္ုး လပုင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) အက ဥိ္ုးခ ပပ ္
 

စ
ဥ္ 

အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ရ
ကစ္ ဲ 

ဥ ိုးတညအ္ပုစ္ ု
တကေ္ရာကသ္ ူ

အဓကိ ေဆ ိုးောႏ ိုးခ ကမ္ ာိုး 
က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ 
လူမႈေရိုးာွႏင့္ 
အရင္ိုးအျမစ္ျပေျမ
ပု ံ ၁၃

-၂
-၂
၀၁

၇ 

 
ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝန္ထမိ္ုး 

၈၉ ၆၉ ၁၅၈ 

အိမ္အမ ိပိုးအစာိုးမ ာိုး၊ 
အေျခခအံေဆာက္အဥ ိုးမ ာိုး၊လမ္ိုး
ပန္ိုးဆကသ္ ယ္ေရိုးအေျခအေန
လယ္ယာေျမမ ာိုး၊ ျမစ္ေခ ာငိ္ုးမ ာိုး၊ 
ေရတ င္ိုး 
ေရကန္မ ာိုး၊သစေ္တာမ ာိုး 

၂ 
ရာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒိန္  

၁၃
-၂

-၂
၀၁

၇ ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝန္ထမိ္ုး 

၈၉ ၆၉ ၁၅၈ 

ရာသ ဥတု၊ စိုက္ပ ိပိုးသ ိုးာံွႏမ ာိုး၊ 
လယ္ယာလုပင္န္ိုးမ ာိုး၊ 
ေန႔စာိုးလုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး၊ 
ေမ ိုးျမဴေရိုးလုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး၊ 
ဝမ္ိုးစာဖလူံုမႈ ာွႏင့္ ပ ဲေတာ္မ ာိုး 

၃ 
ဥစၥာဓနၾက ယ၀္မႈ 
အဆင့္သတ္မတွ ္
ခ က ္ ၁၄

-၂
-၂
၀၁

၇ ခ မ္ိုးသာ၊ 
အလယအ္ 
လတ္၊ာႏ မ္္ိုးပါိုး 
အုပ္စုမ ာိုး 

 
 
၂၂ 

 
 

၂၀ ၄၄ 

ေက ိုးရ ာလူမႈစ ိုးပ ာိုးအပု္စုမ ာိုးခ ဲျဲ
ခာိုးသတ္မတွ္ာူိႏင္ေရိုးအတ က ္
အေျခခံစာူံႏန္ိုးမ ာိုး 
သတ္မွတျ္ခင္ိုး၊ေက ိုးရ ာသာိုးမ ာိုးာွႏ
င့္ အမ ာိုးသေဘာတ ူ
ခ ဲျခာိုးသတမ္ွတ္ျခင္ိုး 

၄ ဗင္ိုးပံုစံသံုိုးသပ ္
ခ က ္

၁၄
-၂

-၂
၀၁

၇ 

ေက ိုးရ ာအပု ္
ခ ပပ္ေရိုးအဖ ႕ဲ၊ 
ေက ိုးရ ာလူထ ု ၂၂ ၂၀ ၄၄ 

ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရွ ိ
အဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
မည္သို႔ေသာလုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးအတ က ္
မည္သည့္အဖဲ ႔မ ာိုးခ တိ္ဆကလ္ု
ပ္ကိုင္မႈ 

၅ ပင့္ကအူိမသ္ံုိုးသပ ္
ခ က ္

၁၅
-၂

-၂
၀၁

၇ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုး 
ာွႏင့္ 
အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး 

၆၄ ၅၇ ၁၂၁ 

အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုး ာႏွင္ ့
အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး 
တန္ိုးတအူခ င့္အေရိုး ရရိွမႈ ာွႏင့္ 
မရရွိသည့္ အေၾကာင္ိုးအရင္ိုးမ ာိုး 

၆ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုိုးသပ ္
ျခင္ိုး 

၁၅
-၂

-၂
၀၁

၇ 

ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝန္ထမိ္ုး 

၆၄ ၅၇ ၁၂၁ 

ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရွ ိ
ပိုင္ဆိုငထ္ာိုးေသာ 
အရင္ိုးအျမစမ္ ာိုးအာိုးသိရွိျခင္ိုး  
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၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုး အစ အစဥအ္တ က ္အသံုိုးျပပခဲေ့သာ PRA tools မ ာိုးာွႏင့္ တစခ္ခု ငိ္ုးစ အတ ကသ္ံုိုးသပ ္ခ ကမ္ ာိုး 
၁။လမူႈေရိုးနငွ္ ့အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံု သံုိုးသပခ္ က။္ 

 
သံုိုးသပခ္ က ္  

သနပၸင္ခ င္ိုးေက ိုးရ ာအုပ္စု၊ အငူေက ိုးရ ာသည ္အိမ္ေထာင္စုေပါင္ိုး(၂၃၄)စုရိွၿပ ိုး လူဥ ိုးေရ(၉၆၅) ရွိပါသည။္ 

အငူေက ိုးရ ာတ င္ ဗမာလူမ ပိိုးစု အမ ာိုးဆံုိုးေနထိုင္ၿပ ိုး ဟိာႏၵဴလူမ ိပိုးစ ုအနည္ိုးငယလ္ည္ိုး ေနထိုင္ၾကသည္။ ေက ိုးရ ာ၏ 

အဓကိ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးမွာ လယယ္ာစိကု္ပ ိပိုးေရိုး၊ ေမ ိုးျမဴိုးေရိုး၊ ေရလုပ္ငနိ္ုးတို႔ကိ ု လပု္ကိုင္ၾကပါသည္။ ေရကန(္၅) 

ကန္ရိွၿပ ိုး ောႏ ရာသ တ င္ ေသာက္ေရ၊ သံုိုးေရလံုေလာက္မပွမရွိေပ။ ေစတ (၂)ဆူာွႏင့္ ဘနု္ိုးႀက ိုးေက ာင္ိုး(၁) ေက ာငိ္ုး 

လည္ိုးေက ိုးရ ာတ င္ရွသိည္။ ေက ိုးရ ာ၏အေရွ႕ဘကတ္ င္ ပန္ိုးေတာေက ိုးရ ာရိွၿပ ိုး အေနာကဘ္က္တ င ္ သနပၸခ င္ိုး 

ေက ိုးရ ာရွသိည္။ ေျမာကဘ္ကတ္ င္ ေမွာ္ဝန္ိုးေခ ာငိ္ုးရိွၿပ ိုး ေတာငဘ္ကတ္ င္ ခမယ္ေက ိုးရ ာရွသိည္။ အငူေက ိုးရ ာ 

တ ငဆ္န္စက(္၂)လံုိုးလည္ိုးရွသိည္။ ေက ိုးရ ာတ င ္ မူလတန္ိုးစာသငေ္က ာင္ိုးတစ္ေက ာငိ္ုးာွႏင့္ စာၾကည့္တိကုတ္စ ္

ခုလည္ိုးရွိသည။္ ေက ိုးလကေ္ဆိုးခန္ိုးမရွသိလိ ုမ ိုးရရွိျခင္ိုးလည္ိုး မရွိေသိုးေပ။ ေက ိုးရ ာတ င္ သုသာန္တစ္ခလုည္ိုးရွ ိ

သည္။ ေက ိုးရ ာတ င္ိုးလမိ္ုးမ ာိုးမွာ က န္ကရစလ္မ္ိုးမ ာိုးာွႏင့္ ေျမသာိုးလမ္ိုးမ ာိုးျဖစသ္ည္။ ေက ိုးရ ာအတ က ္အမ ာိုးသံုိုး 

အိမသ္ာ (၅)လံုိုးကိလုည္ိုး အလွဴရငွ္တစ္ဥ ိုးမ ွေဆာကလ္ုပလ္ွဴဒါန္ိုးထာိုးသညက္ို ေတ ႕ရွရိပါသည။္ 

  

 

 



 
 

8 
 

၂။ ဥစၥာဓနၾက ယ၀္မႈအဆင့္သတမ္တွခ္ က။္

 

သံုိုးသပခ္ က ္

 အငူေက ိုးရ ာတ င္ အလ န္ေျပလည္၊ ေျပလည္၊ ာႏ မ္ိုးပါိုးဟ၍ူ လူမွပအဆင့္(၃)ဆင့္ရွိသည္။ 

အလ န္ေျပလည္ေသာ အဆင့္တ င္ ပ ဥ္ေထာင၊္ သ ပ္မိိုုး၊ လယ(္၁၀)ဧက၊ ဆိုငက္ယ္၊ ေထာ္လာဂ  ၊ ဖုန္ိုး၊ တ ဗ  ၊ 

ေရႊာႏ ာိုးပ ံ၊ ာႏ ာိုး၊ စက္ေလွစသညတ္ို႔ ပိုင္ဆိုင္ျခင္ိုးမ ာိုးျဖစ္ၿပ ိုး အိမ္ေထာင္စုမာွ(၄၀)စုျဖစ္ကာ 

ရာခုိင္ာွႏပန္ိုးမွာ(၁၇%)ျဖစ္ၿပ ိုး ေျပလညေ္သာအဆင့္တ င္ သ ပ္မိုိုး၊ ထရကံာ၊ ပ ဥ္ခင္ိုး၊ လယ္ဧက(၅)ဧက၊ စကဘ္ ိုး၊ 

ဖုန္ိုး၊ တ ဗ  စသညတ္ို႔ပိုင္ဆိုင္ၿပ ိုး အိမ္ေထာင္စမုွာ(၁၀၀)စုျဖစ္ကာ ရာခုိင္ာွႏပန္ိုးမွာ(၄၂%)ျဖစ္သည္။ 

ာႏ မ္ိုးပါိုးေသာအဆင့္တ င္ ဓနိမိုိုး၊ ဓနိကာ၊ ဝါိုးခင္ိုး၊ ဖုန္ိုးပိုငဆ္ိုင္ျခငိ္ုးတို႔ျဖစ္ၿပ ိုး အိမ္ေထာင္စုမာွ(၉၄)စုျဖစ္ကာ 

ရာခုိင္ာွႏပန္ိုးမွာ( ၄၀%) ျဖစ္သည္ဟု ေက ိုးရ ာသူရ ာသာိုးမ ာိုးမွ သတ္မတွ္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

 ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးာႏ မ္ိုးပါိုးရျခငိ္ုးမွာ ၀င္ေင နည္ိုးပါိုးျခင္ိုး၊ အလပု္အကိုင ္ အခ င့္အလမ္ိုးမ ာိုး နည္ိုးပါိုးျခငိ္ုး၊ 

ပုံမွန္၀င္ေင မရိွျခင္ိုး၊ အရ ယ္မတိုင္ခင ္လုပ္ငန္ိုးခ င္ကိုဝင္ရျခင္ိုးမ ာိုး၊ အသပိညာ၊ အတက္ပညာမ ာိုး နည္ိုးပါိုးျခ င္ိုးမ ာိုး၊ 

မသန္မစ မ္ိုးမ ာိုးကိ ု ၾကည့္ရွပ႕ေစာင့္ေရွာက္ခ ိနမ္ ာိုးေၾကာင္ ့ အျပငထ္ က ္ အလုပ္မလုပာူိ္ႏင္ျခင္ိုးမ ာိုးက 

အငူေက ိုးရ ာတ င္ ာႏ မ္ိုးပါိုးသူမ ာိုးျပာိုးရျခင္ိုး၏ အဓိကအေၾကာင္ိုး အရင္ိုးမ ာိုးျဖစသ္ည္။ 
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၃။ ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္ာွႏင္ ့သံုိုးသပခ္ က။္ 

 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

ရာသ ဥတ ု  တပိတု ၊ဲ တေပါင္ိုး၊ တန္ခူိုး၊ ကဆနု္တ င္ရာသ ဥတသုည္ အနည္ိုးငယ္ပူျပင္ိုးၿပ ိုး နယုန္၊ ၀ါဆိ၊ု 

၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္ိုးလ မ ာိုးတ င္ မိုိုးမ ာိုး သည္ိုးထန္စ ာ ရ ာသ န္ိုး၍ သ တငိ္ုးကၽ တ္၊ တန္ 

ေဆာင္မနု္ိုးလမ ာိုးတ င္ မိုိုးအနည္ိုးငယ္သာ ရ ာပါသည္။ နတ္ေတာ္၊ ျပာသိလုမ ာိုးတ င ္အနည္ိုး ငယ ္

ေအိုး၍ ရာသ ဥတသုာယာပါသည္။ 

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး ကဆုန္၊ နယုနလ္မ ာိုးတ င္ စတငထ္ န္ယက္ၿပ ိုး ဝါဆိ၊ုဝါေခါင္လမ ာိုးတ င္စိကု္ပ ပိိုးေရိုးကိစု တငက္ာ 

သ တင္ိုးကၽ တ္၊တန္ေဆာင္မနု္ိုးလမ ာိုးတ င္ရတိသ္ိမ္ိုးျခင္ိုးမ ာိုးကိုျပပလုပ္ၾကကာ ျပာသိတု င္ 

ပတဲ စိမိ္ုးသ ိုးထပ္စိကု္ပ ိပိုးၾကၿပ ိုး တပိုတ ၊ဲ တေပါင္ိုးလမ ာိုးတ င္ ျပနလ္ည္ရိတ ္သိမ္ိုးၾကသည္။  

ဝငေ္င /ထ ကေ္င   နတ္ေတာ္၊ ျပာသို၊ တပိုတ ၊ဲ တေပါင္ိုးလမ ာိုးတ င္ ရာသ သ ိုးာံွႏေပၚခ နိ္ျဖစ၍္ ဝင္ေင အ 

သင့္အတင့္ရွိေသာ္လည္ိုးက န္လမ ာိုးတ င္ေန႔စာိုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုးျဖင့္သာလုပက္ိုင္ေဆာငရ္ က္ရျခင္ိုးေၾ

ကာင့္မိသာိုးစု၀င္ေင မွာ နည္ိုးပါိုးပါသည္။  
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လပုင္နိ္ုးအာိုးလပခ္ နိ ္ ေက ိုးရ ာတ င ္ တန္ခူိုး၊ တပိတု ၊ဲ တေပါင္ိုးလမ ာိုးသည ္ ေက ိုးရ ာ၏အာိုး 

လပ္ခ နိ္မ ာိုးျဖစ္ေသာ္လည္ိုးေန႔စာိုးအလုပသ္မာိုးအမိ္ေထာင္စုမ ာိုးျပာိုးေသာေၾကာင့္သ ိုးသန္႔အာိုးလ

ပ္ခ ိနဟ္ူ၍မရွိဘလဲုပ္ရမည့္အလုပ္မရွိေသာေန႔မ ာိုးသညအ္ာိုးလပခ္ ိန္မ ာိုးျဖစသ္ည္။ 

လမိ္ုးပနိ္ုးဆကသ္ ယေ္ရိုး နယုန္၊ ဝါဆိ၊ု ဝါေခါင္၊ ေတာ္သလင္ိုး၊ သ တငိ္ုးကၽ တလ္မ ာိုးတ င္ ရ ာခ င္ိုးဆကလ္မိ္ုး မ ာိုး 

ပ က္စ ိုးေသာေၾကာင့္ သ ာိုးလာရခက္ခေဲၾကာင္ိုးေတ ႔ရသည။္ 

ပ ဲေတာ္က ငိ္ုးပခ နိ္္  တနိ္ုးခူိုးလတ င္ သႀကၤန္ပ ဲ၊ ကဆုန္လတ င္ ေညာငေ္ရသ န္ိုးပ  ဲ၊ သ တငိ္ုးကၽ တလ္တ င္ 

မ ိုးထ န္ိုး ပ ဲ၊ တေပါငိ္ုးလတ င္ ဘုရာိုးပ ဲေတာ္မ ာိုးက င္ိုးပၾကၿပ ိုး တေပါငိ္ုးလတ င္ ေက ိုးရ ာ၏ 

ဘုရာိုးပ ဲာွႏင္ ့တရာိုးပ တဲို႔ပါက င္ိုးပပါသည္။ 

ေသာကသ္ံုိုးေရရရွမိႈ တန္ခူိုးလာွႏင့္ တေပါင္ိုးလမ ာိုးတ င္ ေသာက္သံုိုးေရ မလံုေလာက္ေသာ အေနအထာိုး 

တ င္ရွသိည္။ 

က နမ္ာေရိုး ရာသ ဥတုေျပာင္ိုးလဲမႈေၾကာင့္ျဖစ္ေသာ ာႏွာေစိုးျခင္ိုး၊ ေခ ာင္ိုးဆိုိုးျခင္ိုး၊ တတု္ေက ိုးတို႔ကိ ု

တန္ေဆာင္မနု္ိုး၊ နတ္ေတာ္၊ ျပာသိလုမ ာိုးတ င္ ျဖစေ္လရ့ွိပါသည္။ 

တငံါလပုင္နိ္ုး   တန္ခူိုး၊ ကဆနု္၊ နယုန၊္ ဝါဆို၊ ဝါေခါင္လမ ာိုးတ င္ က ာိုးပိုကလ္ုပ္ငနိ္ုးကိ ုလပု္ကိငု္ၾကသည္။ 

 အစာေရစာဖလူံုမႈ ေက ိုးရ ာအတ က ္အစာေရစာဖလူံုမွပတ င္လည္ိုး ကဆုန္၊ နယုန္၊ ဝါဆို၊ ဝါေခါင္၊ ေတာ္သ လင္ိုး၊ 

သ တင္ိုးကၽ တ္လမ ာိုးတ င္ အစာေရစာဖလူံုမွပမရွိပ ဲတန္ခိူုး၊ တန္ေဆာင္မနု္ိုး၊ နတ္ေတာ္၊ ျပာသို၊ 

တပိတု ၊ဲ တေပါင္ိုးလမ ာိုးတ င္ အသင့္အတင့္ အေနအထာိုး တ င္ရွေိၾကာင္ိုးေတ ႕ရိွပါ သည္။ 
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၄။ ဗငိ္ုးပံုစသံံုိုးသပခ္ က။္ 
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သံုိုးသပခ္ က ္

ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး အဖ ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးတ င္ အုပ္ခ ပပ္ေရိုးမႈိုးာွႏင့္ ေက ာငိ္ုးေကာ္မတ ၊ ပရဟတိအဖ ႕ဲတို႔သည ္ေက ိုး 

ရ ာ၏ပညာေရိုး ျမင့္မာိုးလာေစရန္ာွႏင့္ ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပိုး တိုိုးတတ္လာေစရနအ္တ က ္ပူိုးေပါင္ိုး ေဆာငရ္ ကၾ္ကၿပ ိုး အမ ိပိုး 

သမ ိုးမ ာိုး၏ အခက္အခမဲ ာိုးကိ ုေျဖရွငိ္ုးေပိုးပါသည္။ ေက ိုးရ ာလူထ၊ု ေဂါပကအဖ ႕ဲ တို႕သည ္ေက ိုးရ ာဘာသာ ေရိုး၊ 

သာသနာေရိုး ေရရွည္တညတ္ံ့ရန္ ေဆာငရ္ က္ၾကပါသည္။ ျမစိမ္ိုးေရာင ္ ာွႏင့္ သမ အဖ ဲ႕အစည္ိုးမ ာိုးသည္ ေက ိုးရ ာ 

၏ စ ိုးပ ာိုးေရိုး လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအာိုး တိုိုးခ ဲ႕ လုပ္ေဆာင္ျခင္ိုး၊ ေက ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးမေပ ာက ္ လည္ပတ္ရန္ပံုေင အျဖစ္ 

ထတု္ေခ ိုးထာိုးသညက္ိ ု ေတ ႔ရွိရပါသည္။ ေက ိုးရ ာ၏ အမိ ပိုးသမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ ကေလိုးသူငယ္မ ာိုး အတ က ္အမ ပိိုးသမ ိုး 

ေရိုးရာအဖ ႕ဲ ကိလုည္ိုးထာိုးရွေိပိုးထာိုးသည္ကိ ု ေတ ႔ရသည္။ နာေရိုးကူည မွု၊ ဧည့္ခံအဖဲ ႕၊ ရပ္ရ ာအေထာက္အကူ၊ 

ကာလသာိုး/မ ိုးအဖ ဲ႕ တို႔သည္လည္ိုး ေက ိုးရ ာ၏သာေရိုး၊ နာေရိုး ကိစၥမ ာိုးတ င္ ကူည ေပိုးသည။္ 

ေက ိုးရ ာျပင္ပ အဖ ႕ဲအစညိ္ုးျဖစ္ေသာ ၿမိပ႕နယ္ေထ အပု္၊ ၿမိပ႕နယ္ရစဲခန္ိုး၊ ၿမိပ႕နယ္ျပညသ္ူ႔ေဆိုးရံု၊ ေက ိုးလက္ 

က မ္ိုးမာေရိုး၊ ၿမိပ႕နယပ္ညာေရိုး၊ ေက ိုးရ ာအဖ ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးာွႏင့္ က႑အသ ိုးသ ိုးတ င္ ခ ိတဆ္က္ ေဆာင္ရ က္ေန 

သညက္ိုလ ဲေတ ႕ရွိရပါသည္။ 
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၅။ ပင့္ကအူမိ ္သံုိုးသပခ္ က။္ 
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သံုိုးသပခ္ က ္

ဆံုိုးျဖတပ္ိငုခ္ င့္ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး ဆံုိုးျဖတခ္ က္မ ာိုးခ ရာတ င္ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးက အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုးထက ္ ပုိ၍ ဆံုိုးျဖတ ္

ခ က္ခ ာုိႏင္သညက္ို ေတ ႕ရွိရပါသည္။ အဘယ့္ေၾကာင့္ဆိေုသာ္ ဟိုိုးယခငက္တည္ိုးက ကိစၥေတာ္ 

ေတာ္မ ာိုးမ ာိုးကိ ုအမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးကသာ ဆံုိုးျဖတ္ခ က ္ ခ ခဲ့ၾကေသာေၾကာင့္ ယခုခ ိန္ခါတ င္ အမ ပိိုး 

သမ ိုးမ ာိုးသည ္မိမိကိယုက္ုိ ယံုၾကည္မွပအာိုးနည္ိုးလာၿပ ိုး ဆံုိုးျဖတ္ခ က္ခ ရာတ င္ ပါဝငမ္ွပအာိုးနည္ိုး 

လာသညက္ို ေတ ႔ရသည္။ 

သာေရိုး/နာေရိုး သာေရိုး/နာေရိုး လုပ္ေဆာငရ္ာတ င္ အမ ပိိုးသာိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ တန္ိုးတလူပု ္

ေဆာင္ၾကေၾကာငိ္ုး ေတ ႕ရွိရသည္။  

လံုၿခပံမႈ    အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးသည ္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးထက ္ လံုၿခံပမွပအျပည့္ရွိသည ္ ကိုေတ ႕ရၿပ ိုး 

အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏လံုၿခံပမွပမွာ အာိုးနည္ိုးေၾကာင္ိုး ေတ ႕ရွိရပါသည္။  

အလပုက္ိငုအ္ခ င့္လမိ္ုး  ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးက အနည္ိုးငယ ္ အလုပအ္ကိငု ္ အခ င့္အ 

လမ္ိုးပိမုိိုရရွိၿပ ိုး အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ အလုပအ္ကိုင ္အခ ငအ္လမ္ိုးမာွ အနည္ိုးငယ ္နည္ိုးပါိုးပါ သည္။ 

ဝငေ္င ရရွမိႈ    ဝင္ေင ရရွိမွပတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးက အိမ္မႈကိစၥမ ာိုးာွႏင့္ အခ ိန္္ကုန္ေနရေသာ 

ေၾကာင့္ ဝင္ေင နည္ိုးပါိုးေနသညက္ို ေတ ႕ရၿပ ိုး အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးသည ္ အိမ္၏ဝင္ေင အဓကိ 

ရွာရသူမ ာိုးျဖစ္ေနၿပ ိုး ဝင္ေင ပိုမိုရရွိသည္ကိ ုေတ ႔ရပါသည္။  

ပညာေရိုးပါဝငမ္ႈ   အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ ပညာေရိုးတ င္ တနိ္ုးတအူခ င့္ေရိုးမ ာိုး ရရွိသည္ကိ ု

ေတ ႕ရွရိပါသည္။ 

ဥ ိုးေဆာငာို္ႏငမ္ႈ     ေက ိုးရ ာ၏ ဘာသာေရိုး၊ သာသနာေရိုး အစရွသိညတ္ို႔တ င္  အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ 

ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္မႈမွာ အနည္ိုးငယ္နည္ိုးပါိုးၿပ ိုး ျမန္မာ့ထံုိုးတမ္ိုး အစဥ္လာအရ အမ ပိိုးသာိုးမ ာိုးကသာ 

ဥ ိုးေဆာင္ေနသညက္ို ေတ ႕ ရွိရပါသည္။ 

အမိမ္ႈကစိၥအေပၚေဆာငရ္ ကမ္ႈ  အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးသည ္ အိမ္မႈကိစၥအေပၚတ င္ ပူိုးေပါင္ိုးပါဝင္မႈရွိေသာ္လည္ိုး အမ ပိိုး 

သမ ိုးမ ာိုးကသာ အိမ္မႈကိစၥမ ာိုးကိ ု လုပ္ေဆာင္ရမည္ဟေူသာ အစဥအ္လာအရ  ယခအုခ ိနထ္ ိ

အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးကသာ အမ ာိုးဆံုိုးလုပ္ေဆာင္ရသညက္ို ေတ ႔ရွိရပါသည။္ 
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၆။ ပ္ိုငဆ္ိငုမ္ႈသံုိုးသပျ္ခငိ္ုး။ 
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သံုိုးသပခ္ က ္

ထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ ေက ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးျဖစ္ေသာ ဆိုငက္ယ္၊ ေထာ္လာဂ  ၊ ပ ိပိုးာႏႈတ္၊ ေဘာလံုိုးက င္ိုး၊    ျခငိ္ုး 

ခတ္၊ ထ န္ယက္၊ အပ္ခ ပပစ္က္၊ စာသင္ေက ာင္ိုး၊ စကဘ္ ိုး၊ ထ န္ယက္ျခငိ္ုး စသညတ္ို႕ကိ ု

အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးက ထိနိ္ုးခ ပပထ္ာိုးၿပ ိုး ေစ ိုးဆိငု္၊ ေကာက္စိကု္၊ ပခဲူိုးျခငိ္ုးတို႔ကိ ု ထနိ္ိုးခ ပပထ္ာိုးၿပ ိုး 

ပိုက္မတ္၊ စပါိုးရတိ္၊ ရကန္၊ စာၾကည့္တိကု္၊ လမိ္ုး၊ တတံာိုး၊ ဘုန္ိုးႀက ိုးေက ာငိ္ုး စသညတ္ို႔ကိ ု

အမ ိပိုးသာိုး/ အမ ိပိုးသမ ိုး မ ာိုးက  ထိနိ္ုးခ ပပၾ္ကပါသည္။ 

အသံုိုးျပပမႈ ေက ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးအျမစ္ျဖစေ္သာ ေထာ္လာဂ  ၊ ပ ိပိုးာွႏပတ္၊ ျခင္ိုးခတ္၊ ေဘာလံုိုးက င္ိုး စသညတ္ို႔ကိ ု

အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးက အသံုိုးျပပၿပ ိုး အပ္ခ ပပ္စက္၊ ေစ ိုးဆိငု္၊ ပိုက္မတ္္၊ ပခဲူိုး၊ ေကာက္စိကု္ျခငိ္ုး 

စသညတ္ို႔ကိ ု အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုးက အသံုိုးျပပပါသည။္ ဘုန္ိုးႀက ိုးေက ာင္ိုး၊ ေရကန္၊ စပါိုးရတိ္၊ 

စာသင္ေက ာင္ိုး၊ စကဘ္ ိုး၊ စာၾကည့္တိကု္၊ လမ္ိုး၊ တံတာိုးစသညတ္ို႔ကို အမိ ပိုးသာိုး၊ 

အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးက အသံုိုးျပပၾကပါသည္။ 
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အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး ာွႏင္ ့စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 

၁။ အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး 
 

ေက ိုးရ ာမတိ္ဆကအ္စည္ိုးအေဝိုးျပပလုပ္ရန ္ ဖိတ္ၾကာိုးရာတ င္ အစညိ္ုးအေဝိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုး အခ ပိိုးည စ ာ 
ပါဝင္ရန္ ေက ိုးရ ာအုပခ္ ပပ္ေရိုးမွဴိုးာွႏင့္ ရပ္မိရပ္ဖမ ာိုးကို ေျပာၾကာိုးခဲပ့ါသည္။ ပထမအႀကမိ္ 
မိတဆ္ကအ္စညိ္ုးအေဝိုး၏ အစည္ိုးအေဝိုးတိုင္ိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး အခ ိပိုးည စ ာ တက္ေရာက္ရန ္
ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည။္ အစည္ိုးအေဝိုးတိငု္ိုးတ င္လည္ိုး အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးမွ ေျပာၾကာိုးလိုေသာ အခ က္မ ာိုးကိ ု
လ တ္လပပ္ င့္လင္ိုးစ ာ ေျပာဆိုခ င့္ရွိေၾကာင္ိုးကိုလည္ိုး ေျပာၾကာိုးခဲပ့ါသည္။ ေက ိုးရ ာအုပ္စအုဆင့္တ င္ ာွႏစ္စဥ္ျပပ 
လုပ္ေသာ လုပ္ငန္ိုးခဲ မ ာိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးမ ွ တင္ျပေတာငိ္ုးဆိုထာိုးေသာ လုပ္ငန္ိုးတစ္ခုပါဝင္ရမည္ 
ျဖစ္ေၾကာင္ိုးကိလုည္ိုး ေျပာၾကာိုးခဲပ့ါသည္။ လုပ္ငနိ္ုးခ မဲ ာိုး အေကာ္အထည္ေဖာ္ ေဆာငရ္ က္ရာတ င္လည္ိုး 
လထူုလုပအ္ာိုးျဖင့္ ေဆာငရ္ က္ေသာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး ျဖစ္ပါက တူည ေသာ လပု္ငန္ိုးအတ က ္ တူည ေသာ 
လုပအ္ာိုးခမ ာိုး ေပိုးေခ ရမည္ကိလုည္ိုး ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ စ မံကိန၏္ က႑တိုင္ိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး 
အခန္ိုးက႑ကိ ု ထည့္သ င္ိုးထာိုးၿပ ိုး အမ ပိိုးသာိုး/ အမ ိပိုးသမ ိုး ခ ဲျခာိုးမႈမ ာိုး မရိွေစရန္ ရည္ရ ယထ္ာိုးသညက္ို 
ရွင္ိုးလင္ိုးေျပာၾကာိုးမႈမ ာိုး ျပပလုပ္ခဲ့ပါသည။္  

အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆာင္ာႏိုင္မႈ ာွႏင့္ စ မံခန္႔ခ မဲႈ စ မ္ိုးရည္မ ာိုး တိုိုးတကလ္ာေစရန ္ အတ က္ 
ေကာ္မတ မ ာိုးထဲတ င ္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး (၅၀%) ပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသည္။ ဆပ္ေကာ္မတ  တစ္ခတုိုင္ိုးတ င္လည္ိုး 
အနည္ိုးဆံုိုး အမ ိပိုးသမ ိုး တစ္ဥ ိုးပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသည။္ ေကာ္မတ ထတဲ င္ ပါဝင္ေသာ အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္
တင္ျပေဆ ိုးောႏ ိုးမႈမ ာိုး ျပပလုပ္ျခငိ္ုး၊ ဆံုိုးျဖတ္ခ က္မ ာိုးခ ျခငိ္ုး စသညတ္ို႔ကိ ု ျပပလုပ္ရမည္ျဖစ္ပါသည။္ 
အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးမွလည္ိုး ပံ့ပိုိုးကူည ေပိုးရမည္ျဖစသ္ည။္ ဒုတယိအႀကမိ္အစညိ္ုးအေဝိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္
မိမိတို႔၏ လိအုပ္ခ က ္ အခက္အခမဲ ာိုးကိ ု လ တလ္ပ္စ ာေဆ ိုးောႏ ိုးာုိႏင္ရန္အတ က ္အမ ိပိုးသမ ိုးသ ိုးသန္႔အုပ္စုမ ာိုး ဖ ဲ႔၍ 
အခက္အခမဲ ာိုး၊ ေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္မ ာိုး၊ ဖ ံ႔ၿဖိပိုးေရိုးလုပ္ငနိ္ုးခ မဲ ာိုး ထ က္ေပၚလာသည္ထ ိ  ေဖာ္ထတု္ျခငိ္ုး လုပ ္
ငန္ိုးကိလုညိ္ုး လုပက္ိုင္ခဲ့ပါသည္။  
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၂။ ေက ိုးရ ာမတိဆ္က ္အစညိ္ုးအေ၀ိုးတ ငအ္မ ပိိုးသမ ိုး က႑အတ က ္ေစာင့္ၾကည့္စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 
 
ေမိုးျမနိ္ုးသည့္ရက။္  ရကစ္ ဲ - ၁၅.၂.၂၀၁၇ 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ေတ ႔ရွိ
ခ က ္

မွ
တခ္ 
က ္√ X 

၁ အစည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာကလ္သူူမ ာိုးအာိုး က ာိုး၊မ ေရိုးရာ အေျခခသံေဘာတရာိုး မ ာိုးကိ ု
ရွင္ိုးလင္ိုးေဆ ိုးောႏ ိုးခဲ့ပါသလာိုး။ 

√  
 

၂ စ မံကိနိ္ုးတ င ္ပါဝင္ေသာ က ာိုး၊မေရိုးရာ အေကာငအ္ထည္ေဖာ္ေရိုး လိုအပ္ခ က ္
(၅)ခ ကက္ိ ုရွင္ိုးလင္ိုးျပခဲ့ပါသလာိုး။ 

√  
 

၃ အစည္ိုးအေဝိုးမ ာိုးေခၚယူရာတ င္အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးအခ ိပိုးည စ ာတက္ေရာက္ာုိႏင္ေရိုး 
အတ က ္အသိေပိုးတိကုတ္ န္ိုး စည္ိုးရံုိုးခဲတ့ာမ ိပိုး ရွိပါသလာိုး။ 

√ 
  

၄ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ စကာိုးသံမ ာိုး၊ ေျပာဆိုာုိႏင္ခ င့္မ ာိုး  ပိုမိုထ က္ေပၚလာေအာင္ 
ဖန္တ ိုးေပိုးခဲ့ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၅ ဆပ္ေကာ္မတ ဖ ဲ႕မ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ င္အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ပါဝငဖ္ ဲ႕စည္ိုးေရိုး၊ပိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္ရိုး၊
ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္ေရိုးအတ ကတ္ န္ိုးအာိုးေပိုးကူည ေဆာင္ရ ကခ္ဲ့ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၆ အစည္ိုးအေဝိုးကိ ု အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုး အလ ယတ္ကူပါဝငတ္က္ေရာက္နိုငေ္သာ 
အခ ိန္ာွႏင့္ေနရာမ ာိုးကိုေရ ိုးခ ယ္ျခငိ္ုး၊ထည့္သ င္ိုးစဥိ္ုးစာိုးေဆာင္ရ က္ျခငိ္ုးမ ာိုးတိ႕ုကိလုုပေ္
ဆာင္ခဲ့ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၇ လူနည္ိုးစု/ုဆငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္ ယေ္သာအုပစ္ုမ ာိုးကိ ု အစည္ိုးအေဝိုးမစတင္မွ  
အခ ိန္မ ာိုးက ရွာေဖ ေဖာ္ထတု္ခဲတ့ာမ ိပိုးမ ာိုး ရွိပါသလာိုး။ 

√ 
  

၈ လူနည္ိုးစု/ုဆငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္ ယေ္သာ အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးထဲမွ အခ ိပ႕ကို 
အစည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာက္နိငု္ေအာင ္ဖိတ္ၾကာိုးေဆာင္ရ က္မႈမ ပိိုး ရွိခဲ့ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၉ လူနည္ိုးစု/ုဆငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္ ယေ္သာအမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
ႀကံပေတ ႔ေနရေသာအခတ ္အခဲမ ာိုးကိ ုသင္ေဆ ောႏ ိုး ေမိုးျမန္ိုးခဲ့တာမ ိပိုး ရွိပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁ဝ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး ေျပာဆိုတငျ္ပာႏိုင္ေအာင ္အခ ိနေ္ပိုးရန၊္ ႀကိပတင္စ စဥေ္ဆာင ္ရ က္မႈမ ိပိုးမ ာိုး 
ေဆာင္ရ က္ခဲတ့ာမ ာိုး ရွိပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၁ စ မံကိနိ္ုးလပု္ငန္ိုးခ မဲ ာိုးရွာေဖ ေဖာ္ထတု္ရာတ င္အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးသ ိုးျခာိုးေဆ ိုးောႏ ိုးေဖာ္
ထတု္ ေဆာင္ရ က္ခဲတ့ာမ ိပိုး ရွိပါသလာိုး။ 

√ 
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၁၂ ေက ိုးရ ာစ မကံိန္ိုး အေထာကအ္ကူျပပေကာ္မတ မ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုး၊ အမ ိပိုးသာိုး 
အခ ိပိုးည မွ စ ာ (၅ဝ ိုး ၅ဝ) ဖ ဲ႔စည္ိုးနိုင္ခဲ့ပါသလာိုး။ 
မဖ ဲ႔စညိ္ုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
  

၁၃ ဆပ္ေကာ္မတ မ ာိုးတ င္ အနညိ္ုးဆံုိုး အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ႕ဲဝင ္ တစဥ္ ိုးာႏႈန္ိုးျဖင့္ 
ပါဝင္ဖ ဲ႔စည္ိုးနိုင္ခဲ့ပါသလာိုး။ မဖ ဲ႔စညိ္ုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
  

၁၄ ေက ိုးရ ာ/ေက ိုးရ ာအုပ္စ ု ဖ ံ႕ၿဖိပိုးေရိုးစ မံခ က ္ မ ာိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး 
ေရ ိုးခ ယဆ္ံုိုးျဖတသ္ည့္လုပ္ငန္ိုးစ မံခ က ္ အနည္ိုးဆံုိုးတစခ္ုပါဝင္နိုင္ေရိုးအတ က ္ စည္ိုးရံုိုး 
ေဆ ိုးောႏ ိုးမႈမ ာိုး ျပပလုပေ္ဆာင္ရ က္ခဲ့ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၅ တက္ေရာကလ္ာသမူ ာိုးအာိုး အမ ပိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ လိုအပ္ခ က္မ ာိုးကို ျဖည့္ဆည္ိုးေပိုးနိုငရ္န ္
အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးေရ ိုးခ ယလ္ိကုေ္သာ  ဥ ိုးစာိုးေပိုးေရ ိုးခ ယ္မႈမ ာိုးကို 
ေထာက္ပံ့ေပိုးသ ာိုးမည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုး အသိေပိုးေျပာၾကာိုးခဲပ့ါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၆ ေရ ိုးခ ယလ္ိုက္ေသာ စ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခ မဲ ာိုးသည္ ေဒသတ င္ိုးမွာရွိေသာ 
လူနည္ိုးစု/ုဆငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္ ယ ္ အုပ္စုမ ာိုးအေပၚ မည္သို႔အက ိပိုးျပပနိုင္ 
မည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုး ရွင္ိုးလငိ္ုးေျပာၾကာိုးျခင္ိုး၊ မွတ္တမ္ိုးတင္ျခငိ္ုးမ ာိုးတို႔ကို 
ေဆာင္ရ က္ခဲပ့ါသလာိုး။ 

√ 

  

၁၇ ေက ိုးရ ာအပု္စုအဆင့္ အစည္ိုးအေဝိုးျပပလုပ္ရာတ င္ အုပ္စ ု စ /ေထာက ္
ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးကိ ု က ာိုး၊မ ေရိုးရာလိအုပ္ခ က္မ ာိုး အေၾကာင္ိုးကိုရွင္ိုးလငိ္ုးေျပာ 
ၾကာိုးခဲပ့ါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၈ ေက ိုးရ ာအပု္စုအဆင့္ အစည္ိုးအေဝိုးျပပလုပ္ရာတ င္ အုပ္စ ု စ /ေထာက ္
ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးအာိုးလံုိုး တက္ေရာက္နိုငမ္ႈ ရိွ/မရိွ စစ္ေဆိုးခဲ့ပါသလာိုး။ 
မတကေ္ရာကန္ိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
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၇။ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖပိိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံုမ ာိုး 

 

 
အမ ပိိုးသမ ိုးအပုစ္၏ု မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
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အမ ပိိုးသာိုး၊ အမ ပိိုးသမ ိုးအပုစ္ ုမတွတ္မိ္ုးတငဓ္ါတပ္ံု။ 

 

ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးအာိုးမေဲပိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုး မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
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ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးအာိုးမေဲပိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုး မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
 

 
ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုး၏ မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 



 
 

24 
 

 

 

၈။ ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 

စဥ ္ အမည္ လငိ ္ ရာထိူုး 

၁ ဥ ိုးၾကည္စုိိုး က ာိုး ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပပေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင္ 

၂ ေဒၚေအိုးေအိုးစုိိုး မ ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပပေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင္ 
၃ ဥ ိုးသန္ိုးာူိႏင္ က ာိုး ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင္ 
၄ ဥ ိုးခင္ေမာင္ဥ ိုး က ာိုး ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ မွတ္တမ္ိုးထိမ္ိုး 
၅ ေဒၚသက္သက္ေမာ ္ မ ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၆ ဥ ိုးၾကည္သိန္ိုး က ာိုး ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင္ 
၇ ေဒၚသန္ိုးေဌိုး မ ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၈ ဥ ိုးာူိႏင္ဝင္ိုး က ာိုး လုပ္ငန္ိုးလည္ပတ္ေရိုး ာွႏင့္ ျပပျပင္ထိန္ိုးသိမ္ိုးေရိုး 

ဆပ္ေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင္ 
၉ ေဒၚညိုညိုဝင္ိုး မ လုပ္ငန္ိုးလည္ပတ္ေရိုး ာွႏင့္ ျပပျပင္ထိန္ိုးသိမ္ိုးေရိုး 

ဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၁၀ ဥ ိုးဆန္ိုးထ န္ိုး က ာိုး ေဝဖန္အႀကံျပပတုိင္ၾကာိုးခ က္ေျဖရွင္ိုးေရိုးအဖ ႕ဲ 
၁၁ ေဒၚေအိုးေအိုးေအာင ္ မ ေဝဖန္အႀကံျပပတိုင္ၾကာခ က္ေျဖရွင္ိုးေရိုးအဖ ဲ႕ 
၁၂ ဥ ိုးၾကည္ခုိင္ က ာိုး ေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 
၁၃ ေဒၚခ ိပမာဥ ိုး မ ေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 
၁၄ ဥ ိုးေမာင္ကိုဝင္ိုး က ာိုး ေက ိုးရ ာေင စာရင္ိုးကိုင္ 
စုစုေပါင္ိုး။ (၁၄) ေယာက ္ က ာိုး(၇)ေယာက+္မ(၆)ေယာက ္

ေက ိုးရ ာအပုစ္စု မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပပေကာ္မတ  

၁။ေဒၚေအိုးေအိုးစုိိုး  ေက ိုးရ ာအုပ္စုစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပပေကာ္မတ ၊ ဥကၠဌ 
၂။ဥ ိုးၾကည္စန္ိုး    ဘ႑ာေရိုးဆက္ေကာ္မတ ဥကၠဌ  

 

 

မတွတ္မိ္ုးတငသ္ ူ

အမည္။ ေဒၚဇင္မာလွိပင္ 

ရာထူိုး။ လူထုစည္ိုးရုံိုးေရိုးမွဴိုး 

ရက္စ ။ဲ၁၅.၂.၂၀၁၇ 
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၉။ ပံုစံ စ-၁။ ေက ိုးရ ာအခ က္အလက္
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၁၁။ ပံုစ ံစ-၃။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖိပိုးေရိုး ဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ္
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ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖပိိုးေရိုးစ မခံ ကအ္ရညအ္ေသ ိုးထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ (Checklist for VDP) 
ထိန္ိုးခ ပပ္သူ-    ရက္စ -ဲ   ရ ာ-   VDP ရက္စ -ဲ 
        ၿမိပ႕နယ္-  ေက ိုးရ ာအုပ္စု- 
 (၁) VDP စာရ က္စာတမ္ိုးၿပ ိုးဆံုိုးမႈကို စစ္ေဆိုးပါ။ (OM အရ) 

o မ က္ာွႏာဖုံိုး (အဖုံိုး) 
o မာတိကာ 
o ေက ိုးရ ာအေျခခံ Data 
o PSA အက ဥ္ိုးခ ပပ္ာွႏင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ 
o အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕မ ာိုး၏ အခက္အခမဲ ာိုး 
o ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ (ေဆ ိုးောႏ ိုးခ က္ရလဒ္) 
o အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕မ ာိုးသေဘာတူထာိုးသည့္ ေနာင္ေလိုးာွႏစ္အတ က္ 

ဥ ိုးစာိုးေပိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးစာရင္ိုး (အေျခခံအေဆာက္အဥ ိုး၊အသက္ေမ ိုးမႈ၊ ပညာေရိုး၊ 
လူမႈေရိုးထိန္ိုးသိမ္ိုးမႈ….) 

ေနာက္ဆက္တ မဲ ာိုး- 
o လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈ စာရ က္စာတမ္ိုးဓါတ္ပုံာွႏင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ (ျဖစ္ာုိႏင္လွ င္)၊ 

ေျမပုံမ ာိုး ပါရမည္၊ စည္ိုးစိမ္ပုိင္ဆိုင္မႈအဆင့္၊ venn ပုံ… 
o ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးေရိုးဆ ေဲရိုးအစည္ိုးအေ၀ိုးမိတ ဴ 
o ေက ိုးရ ာ၏အခ က္အလက ္(PC 1 ပုံစံ) 
o ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ 

(၂) လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသ ိုးာွႏင့္ VDP စစ္ေဆိုးပါ။ 
o VDP တ င္ပါ၀င္ေသာဥ ိုးေရ (အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုး)-  ၊ 
o လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈအရညအ္ေသ ိုးာွႏင့္ VDP အတ က ္ရက္ေပါင္ိုး- 
o PRA ပစၥည္ိုးမ ာိုး အသံုိုးျပပသည့္ အေရအတ က-္ 
o ပါ၀င္ေသာဥ ိုးေရာွႏင့္ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုး (အစည္ိုးအေ၀ိုးမွတ္တမ္ိုး၊ 

အဖ ဓဲါတ္ပုံ၊ တိုင္ိုးရင္ိုးသာိုးအနည္ိုးစုာွႏင့္ ထိခုိက္လ ယ္ေသာ အဖ မဲ ာိုး) 
 အလ န္ေကာင္ိုး 
 ေကာင္ိုး 
 ညံ ့

o လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲအစည္ိုးအေ၀ိုး၏ရလဒ ္
အာိုးခ ဲျခာိုးေပိုးထာိုးသလာိုး။ 

 ရိွ 
 မရိွ 

o စ မံကိန္ိုးအေရအတ က္ (အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးေရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က္)- ၊ 
o PRAာွႏင့္သက္ဆိုင္ေသာအျခာိုး စ မံကိန္ိုးအေရအတ က္ 

(အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးေရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က္)-    ၊ 
 


