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၂။ က  နိ္ုးကေလိုးေက ိုးရ ာအပုစ္ေုျမပံု 
 

 

၃။ ေက ိုးရ ာအပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာ ေက ိုးရ ာစာရငိ္ုးမ ာိုး 

    ၁။ပန္ိုးေတာေက ိုးရ ာ 

၂။က  န္ိုးကေလိုးေက ိုးရ ာ 

၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာိုး 
 

၁။ ေက ိုးရ ာသမိငုိ္ုးအက ဥိ္ုး 

က  န္ိုးကေလိုးေက ိုးရ ာသည္ လ န္ခဲ့ေသာနွစ္ေပါင္ိုး(၁၅၀)ေက ာ္ကတည္ေထာင္ခ႕ဲပါသည္။ က  န္ိုးကေလိုး 

ေက ိုးရ ာဟုေခၚဆိုရျခင္ိုးမွာ အရငက္က  န္ိုးစေုလိုးေပၚတ င္လအူနည္ိုးငယ္စတင္ေနထိငု္ၾကၿပ ိုး ေက ိုးရ ာျဖစ္ေပၚလာ 

ၿပ ိုး က  န္ိုးကေလိုးေက ိုးရ ာဟုေခၚတ င္ၾကသည။္ က  န္ိုးကေလိုးေက ိုးရ ာသည္ပနိ္ုးေတာေက ိုးရ ာအပု္စတု င္ပါဝင္ 

၍နွစ္ရ ာတစအ္ုပ္စုျဖစ္ပါသည္။ ေက ာကတ္န္ိုးျမပိ႕နယ္အအေရွ႕ ေတာငဘ္က္တ င္တည္ရိွပါသည္။ ေက ာကတ္နိ္ုးျမိပ႕ 

နယ္နွင္႔(၃၅)မိုငက္ ာေဝိုးပါသည္။က  နိ္ုးကေလိုးေက ိုးရ ာအ အေနာက္ဘကတ္ င္ ပန္ိုးေတာစံျပေက ိုးရ ာ၊ အေရွ႕ 

ဘက္တ င္ ရ ာသစက္ေလိုးေက ိုးရ ာ၊ ေျမာက္ဘကတ္ င္ ႀကံပင္ေက ိုးရ ာ၊ေတာငဘ္က္တ င္စာႏၵ ေက ိုးရ ာတည္ရိွ 
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ပါသည္။ ေက ာကတ္န္ိုးၿမိပ႕နယ္အ အေရွ႕ေတာငဘ္ကတ္ င္ တည္ရိွပါသည္။ ကၽ န္ိုးကေလိုးေက ိုးရ ာသည ္အေရွ႕မ ွ

အေနာက ္စ ိုးဆင္ိုးလွွ က္ရွိေသာ ေမွာ္ဝန္ိုးေခ ာငိ္ုး ေဘိုးတ င္ တည္ရိွပါသည္။ ကၽ န္ိုးကေလိုးေက ိုးရ ာသည ္လူဥ ိုးေရ 

(၁၄၃၁) ၊ အိမ္ေထာင္စ ု (၄၁၂)၊ အမ ပိိုးသာိုး (၆၈၈) ေယာက္၊ အမ ိပိုးသမ ိုး (၇၄၃)ေယာက ္ ရွိပါသည္။ 

ကၽ န္ိုးကေလိုးေက ိုးရ ာတ င္ ဗမာလူမ ိပိုးတို႔ စုေပါင္ိုးေနထိငု္ၾကပါသည္။ ကၽ န္ိုးကေလိုးေက ိုးရ ာသို႔ ေက ာက္တန္ိုးမ ွ

ေရလမိ္ုး၊ ကုနိ္ုးလမ္ိုး (၂) မ ိပိုးျဖင့္ ဆယ္႔ာႏွစ္ရာသ  သ ာိုးလာလို႔ရပါသည္။ ရ ာတ င္ စိုက္ပ ိပိုးေရိုး ာွႏင့္ ေမ ိုးျမဴေရိုးတို႔ 

လုပက္ိုင္ၾကပါသည္။ အဓကိ စ ိုးပ ာိုးေရိုးမွာ စိုက္ပ ိ္ပိုးေရိုးျဖစ္ပါသည။္ ရ ာတ င ္ဘနုိ္ုးေတာ္ႀက ိုးေက ာင္ိုး (၁) ေက ာင္ိုး၊ 

ဇရပ္မ ာိုးစ ာ၊ စာသင္ေက ာငိ္ုး (၁) ေက ာငိ္ုး၊ စာၾကည့္တိကုတ္ို႔ ရွိပါသည။္ ေသာက္ေရကန ္ (၃) ကန ္ ရွိပါသည္။ 

ေက ိုးရ ာတ င္ လ ွပ္စစ္မ ိုးမရွပိါ။  

 

၃။ လနူည္ိုးစလုမူ ပိိုးစအုမိေ္ထာငစ္ ု

အမ ပိိုးအစာိုး အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
မရိွ     ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

၄။ ထခိိကုလ္ ယအ္ပုစ္ ု

ထခိိကုလ္ ယအ္ပုစ္ ု အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
သက္ႀက ိုး ၁၁၂ ၁၅၀ ၁၆၂ ၃၁၂ 
ေျမယာမ့ဲ ၅ ၇ ၁၃ ၂၀ 
မသန္စ မ္ိုး ၁၀ ၆ ၄ ၁၀ 

 

၅။ အဓကိစ ိုးပ ာိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး ေမ ိုးျမဴေရိုး အေသိုးစာိုးစ ိုးပ ာိုးေရိုး အျခာိုး 
စပါိုး ၾကက ္ စက္ခ ပပ္ဆိုင္ ာုိႏင္ငံျခာိုးသ ာိုး 
ပဲတ စိမ္ိုး ဝက္ ဓနိထိုိုး  
 ဘဲ ေဈိုးဆိုင္  
  ဆန္စက္  
  ေရလုပ္ငန္ိုး  

 

၆။ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးအဓကိ ပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပုိင္ဆိုင္
မႈမ ာိုး 

စုိက္ပ ိပိုး
ေျမ 

စာိုးက က္
ေျမ 

ဥယ ာဥ္ေျမ သ/ဲေက ာက္ရရိွမႈ ေရတ င္ိုး/ေရ
ကန္ 

စက္ေရ
တ င္ိုး 
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အေရအတ က ္ ၂၅၆၀ ၂ ၈ - ၄ ၃ 
ေက ိုးရ ာပုိင္ဆိုင္
မႈမ ာိုး 

ကာိုး ေထာ္လာ
ဂ   

စပါိုးၾကိတ္
စက္ 

ရိတ္ေျခ စက္၊ေျခႊေလွ႔
စက္ 

အေသိုးစာိုး
ဆည ္

ေဈိုးဆိုင္ 

အေရအတ က ္ - ၄၀ ၁ ၁၀ - ၄ 
၇။ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးအျခာိုးပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပုိင္ဆိုင္မႈမ ာိုး ေရတင္စက္ ထ န္ ထယ ္ ကၽ  ဲ ာႏ ာိုး 
အေရအတ က ္ - ၂၅ ၂၅ - ၆၀ 
ေက ိုးရ ာပုိင္ဆိုင္မႈမ ာိုး ဝက္ ဆိုင္ကယ္ ကၽ မ္ိုးက င္လုပ္သာိုး လုပ္သာိုး လယ္ထ န္စက္ 
အေရအတ က ္ ၂၃ ၃၆ ၁၀ ၈၁၂ ၇ 

၅။ လထူပုိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး ာွႏင့္ အကျဲဖတျ္ခငိ္ုး လပုင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) အက ဥိ္ုးခ ပပ ္
 

စ
ဥ ္

အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ရက္
စ  ဲ

ဥ ိုးတည္အပုစ္ ု
တကေ္ရာကသ္ ူ

အဓကိ ေဆ ိုးောႏ ိုးခ ကမ္ ာိုး 
က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ 
လူမႈ ေရိုးာွႏင့္ 
အရင္ိုးအျမစ္ျပေျမ
ပု ံ ၃-

၂-
၂၀

၁၇
 

 
ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝန္ထမ္ိုး 

၄၅ ၄၇ ၉၂ 

အိမ္အမ ိပိုးအစာိုးမ ာိုး၊ 
အေျခခံအေဆာက္အဥ ိုးမ ာိုး၊
လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးအေျခ
အေနလယ္ယာေျမမ ာိုး၊ 
ျမစ္ေခ ာင္ိုးမ ာိုး၊ ေရတ င္ိုး 
ေရကန္မ ာိုး 

၂ ရာသ ခ င္ျပျပကၡဒိ
န္  

၃-
၂-
၂၀

၁၇
 ရပ္မိရပ္ဖ၊ 

ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝန္ထမ္ိုး 

၄၅ ၄၇ ၉၂ 

ရာသ ဥတု၊ စုိက္ပ ိပိုးသ ိုးာႏွံမ ာိုး၊ 
လယ္ယာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး၊ 
ေန႔စာိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး၊ 
ေမ ိုးျမဴေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
ဝမ္ိုးစာဖူလံုမႈ  

၃ 
ဥစၥာဓနၾက ယ္၀မႈ
အဆင့္သတ္မွတ္ ္
ခ က္ ၃-

၂-
၂၀

၁၇
 ခ မ္ိုးသာ၊ 

အလယ္အ 
လတ္၊ာႏ မ္္ိုးပါိုး 
အုပ္စုမ ာိုး 

၄၅ ၄၇ ၉၂ 

ေက ိုးရ ာလူမႈစ ိုးပ ာိုးအုပ္စုမ ာိုးခ ဲဲ 
ျခာိုးသတ္မွတ္ာူိႏင္ေရိုးအတ က္ 
အေျခခံစံာူႏန္ိုးမ ာိုး 
သတ္မွတ္ျခင္ိုး၊ေက ိုးရ ာသာိုး 
မ ာိုးာွႏင့္ အမ ာိုးသေဘာတူ 
ခ ျဲခာိုးသတ္မွတ္ျခင္ိုး 
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၄ ဗင္ိုးပုံစံသံုိုးသတ္ 
ခ က္ 

၃-
၂-
၂၀

၁၇
 

ေက ိုးရ ာအုပ္ 
ခ ပပ္ေရိုးအဖ ဲ႕၊ 
ေက ိုးရ ာလူထ ု ၄၅ ၄၇ ၉၂ 

ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရိွ 
အဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
မည္သို႔ေသာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအ 
တ က ္ မည္သည့္အဖဲ ႔မ ာိုးခ ိတ္ 
ဆက္လုပ္ကိုင္မႈ 

၅ ပင့္ကူအိမ ္
သံုိုးသပ္ခ က္ 

၃-
၂-
၂၀

၁၇
 အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုး 

ာွႏင့္ 
အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး 

၄၅ ၄၇ ၉၂ 

အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုး 
မ ာိုး တန္ိုးတူအခ င့္အေရိုး ရရိွမႈ 
ာွႏင့္မရရိွသည့္ အေၾကာင္ိုးအ 
ရင္ိုးမ ာိုး 

၆ ပုိင္ဆိုင္မႈသံုိုးသပ္ 
ျခင္ိုး 

၃-
၂-
၂၀

၁၇
 

ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝန္ထမ္ိုး 

၄၅ ၄၇ ၉၂ 

ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရိွ 
ပုိင္ဆိုင္ထာိုးေသာ 
အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးအာိုးသိရိွျခင္ိုး   

 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုး အစ အစဥအ္တ က ္အသံုိုးျပပခဲေ့သာ PRA tools မ ာိုးာွႏင့္                 

တစခ္ခု ငိ္ုးစ အတ ကသ္ံုိုးသပ ္ခ ကမ္ ာိုး 

၁။လမူႈေရိုးနငွ္ ့အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံ ုသံုိုးသပခ္ က ္
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သံုိုးသပခ္ က ္

 ကၽ န္ိုးကေလိုးေက ိုးရ ာတ င္ လူဥ ိုးေရ (၁၄၃၁) ဥ ိုးရွိပါသည္။ အိမ္ေထာင္စ ု မွာ (၄၁၂) အိမ ္ ရွိပါသည္။ 

ေက ိုးရ ာတ င္ စာၾကည့္တိကု ္(၁) ခု၊ ဘုန္ိုးေတာ္ႀက ိုးေက ာင္ိုး (၁) ေက ာင္ိုး၊ ေသာက္ေရကန ္(၄) ကန္၊ စက္ေရတ င္ိုး 

(၂) တ င္ိုး၊ ဆနစ္က ္ (၁) လံုိုး၊ မူလတန္ိုးေက ာငိ္ုး (၂) ေက ာင္ိုး၊ ရ ာထတဲ င္ တတံာိုး (၂) စင္ိုးရွိၿပ ိုး၊ ရ ာခ င္ိုးဆက ္

တတံာိုး (၄) စင္ိုး စသည္တို႔ ရွိပါသည။္ 

၂။ ဥစၥာဓနၾက ယ၀္မႈအဆင့္သတမ္တွခ္ က။္ 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

က  နက္ေလိုးေက ိုးရ ာတ င္ ခ မ္ိုးသာ၊ အလယအ္လတ္၊ ာႏ မ္ိုးပါိုးဟူ၍ လမူႈအဆင့္ (၃)ဆင့္ရိွပါသည္။ 

ခ မ္ိုးသာေသာအဆင့္မွာ လယထ္ န္စက္၊ ဆိုငက္ယ္၊ ေထာ္လာဂ  ၊ စက္ဘ ိုး၊ တ ဗ  ၊ ဖုန္ိုး၊ ဆန္စက္၊ သ ပ္မိုိုးပ ဥက္ာ 

လယ(္၂၀)ဧကအထက္ာွႏင့္စိုက္ပိ ပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးကိလုပု္ကိုင္ၾကသည္။ အလယအ္လတ္မ ာိုးမွာ ထနိမိုိုးထရ ံကာ၊ 

တ ဗ  ၊ ပဲ့ေတာင၊္ လယ္ဧက(၁၀)ေအာက္၊ က ာိုးပိကု္၊ စက္ဘ ိုး၊ ဆိုင္ကယ၊္ ဖုန္ိုးတို႔ကိုပိုငဆ္ိုင္ၾကသည္။ 

ာႏ မ္ိုးပါိုးေသာသူမ ာိုးမွာ ဓနိမိုိုးဓနကိာ၊ ၿခံပဝိုင္ိုးပိကု္၊ ေမ ာပိုက၊္ ဒိုင္ိုးက င္ိုး၊ ေလအွေသိုးတို႔ကိုပိုငဆ္ိုင္ၾကသည္။ 
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ေက ိုးရ ာတ င္ာႏ မ္ိုးပါိုးသူဥ ိုးေရပိုမ ာိုးပါသည္။ ာႏ မ္ိုးပါိုးရျခင္ိုးမွာ အလုပပ္ံုမွန္မရွိျခင္ိုး၊ အရင္ိုးာွႏ ိုးမရွိျခင္ိုးတို႔ေၾကာင့္ 

ျဖစ္ပါသည္။ 

 

၃။ ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္ာွႏင့္ သံုိုးသပခ္ က္။ 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး စပါိုးကိ ုအဓိကထာိုးစိကု္ပ ိပိုးၿပ ိုး ပတဲ ိုးစိမိ္ုးကိ ုအနည္ိုးငယစ္ိုက္ပ ပိိုးၾကပါသည္။ စပါိုးကိ ုနယုနလ္တ င္ 

စုိက္ပ ပိိုးၿပ ိုး သ တင္ိုးကၽ တတ္ င္ ရိတသ္ိမ္ိုးပါသည။္ ပကဲိေုတာ ့တန္ေဆာင္မုနိ္ုးတ င္ စတင္စိကု္ပ ိပိုးၿပ ိုး 

တပို႔တ တဲ င ္ခူိုးၾကပါသည္။  

ရာသ ဥတ ု  တန္ခိူုး၊ ကဆုန ္ တ င္ ေနပူပါသည္။ နယုန္၊ ဝါဆိ၊ု ဝါေခါင္၊ ေတာ္သလင္ိုး တ င္ မိုိုးရ ာၿပ ိုး            

က နလ္မ ာိုးတ င္ ေနသာပါသည္။ 

ေရလပုင္နိ္ုး   က ာိုးပိကု ္၊ ဝိုင္ိုးပိုက ္တို႔ကိ ုအခ ိပ႕သည ္တစ္ာွႏစ္ပတလ္ံုိုးလုပက္ိုင္ၾကပါသည္။ 

ေမ ိုးျမဴေရိုး  ေမ ိုးျမဴေရိုးတ င္ ၾကက္၊ ဝက၊္ ဘ ဲတို႔ကိ ုတစ္ာုိႏင္တစ္ပိုင္ ေမ ိုးျမဴၾကပါသည။္ 

ဝငေ္င   သ တင္ိုးကၽ တ ္ာွႏင့္ တပို႔တ  ဲတ င္ သ ိုးာံွႏမ ာိုးကို ေရာင္ိုးခ ရ၍ ဝင္ေင မ ာိုးၿပ ိုး က န္လမ ာိုးတ င္ 

အသင့္အတင့္ရွိပါသည္။ 
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က နမ္ာေရိုး တန္ခူိုး၊ ေတာ္သလင္ိုး၊ သ တင္ိုးကၽ တတ္ င္ ရာသ ဥတ ု အေျပာင္ိုးအလဲေၾကာင့္ ဖ ာိုးနာတက္ၿပ ိုး 

က နလ္မ ာိုးတ င ္ဖ ာိုးနာျခင္ိုးမျဖစ္သေလာက ္ရွာိုးပါသည။္ 

 

 

၄။ ဗငိ္ုးပံုစသံံုိုးသပခ္ က။္ 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးခ တိဆ္က္ေနေသာ  အဖ ႕ဲအစည္္ိုးမ ာိုးမွာေဂါပကအဖ ႕ဲ၊လူမႈေရိုးအဖ ႕ဲ၊ မိဘ/ဆရာအသင္ိုး၊ 

ေက ာငိ္ုးအက ပိိုးေတာ္ေဆာငအ္ဖ ႕ဲ၊ ပက(္စ္)ျမန္မာ၊ ျမစိမ္ိုးေရာင္အဖ ဲ႔တို႔သည ္ ေက ိုးရ ာအပု္ခ ပပ္ေရိုးအဖ ဲ႔ာႏွင့္ 

ပူိုးေပါငိ္ုးခ တိ္ဆကက္ာ ေက ိုးရ ာဖ ႔ံၿဖိပိုးေရိုးအတ ကေ္င ေခ ိုးျခင္ိုးာွႏင့္ ပညာေရိုးတိုိုးတက္ျခငိ္ုး၊ လူမႈေရိုးတို႔အတ က္ 

ေဆာင္ရ က္ေနၾကပါသည္။ အုပ္ခ ပပ္ေရိုးအဖ ဲ႔သည္ ေက ိုးရ ာလထူုာွႏင့္အန ိုးကပဆ္ံုိုးရွိပါသည္။ ၿမိပ႕နယ္ာွႏင့္ခ တိ္ဆက္  
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ေနေသာ အဖ ဲ႔အ စည္ိုးမ ာိုးမာွ ၿမိပ႕နယအ္ုပ္ခ ပပ္ေရိုးအဖ ဲ႔သည္ေက ိုးရ ာာွႏင့္အန ိုးကပဆ္ံုိုး ျဖစ္ၿပ ိုး ၿမိပ႕နယက္ န္ိုးမာေရိုး၊ 

ျမစိမ္ိုး ေရာင္၊ ပက(္စ္)ျမန္မာ၊ စုိက္ပ ိပိုးေရိုးဥ ိုးစ ိုးဌာန၊ ေျမစာရင္ိုးဌာန၊ စိုကဘ္ဏ္မ ာိုးသညလ္ည္ိုး ေက ိုးရ ာာွႏင့္ခ ိတ ္

ဆက္ေနပါသည္။ လဝက၊ ၿမိပ႕နယ္နာေရိုးကူည မႈ႔အသင္ိုးတို႔သညလ္ည္ိုးေက ိုးရ ာ ဖ ံ႔ၿဖိပိုးေရိုး၊ သာေရိုးနာေရိုး 

လုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးအတ က္လညိ္ုးဝိငု္ိုးဝန္ိုးကူည ၾကပါသည္။  

 

 

၅။ ပင့္ကအူမိသ္ံုိုးသပခ္ က။္ 
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သံုိုးသပခ္ က ္

ဆံုိုးျဖတပ္ိငုခ္ င့္  ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး ဆံုိုးျဖတ္ခ က္မ ာိုးခ ရာတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးက အာိုးနည္ိုးၿပ ိုး 

အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးက ပိုမိုရရွိ၍ တန္ိုးတူည မွ မႈမရွိပါ။ 

အမိမ္ႈကစိၥအေပၚေဆာငရ္ ကမ္ႈ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးသည္္စ ိုးပ ာိုးရွာျခင္ိုး၊ရပ္ေရိုးရ ာေရိုးမ ာိုးတ င္ပါဝင္ ေဆာင္ရ က္ 

ျခင္ိုးစသည္တို႔ေၾကာင့္အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရ က္မႈအပိုင္ိုးတ င္အခိ န္မေပိုးာုိႏင္ပါ။ 

အမိ ပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္အိမ္မႈကိစၥမ ာိုးမွအပ အျခာိုးေသာ ေဆာင္ရ က္မႈမ ာိုးလုပ္ကုိင္ျခင္ိုးကို 

မေတ ႕ရသေလာက္ျဖစ္ပါသည္။ 

အရငိ္ုးအျမစအ္သံုိုးခ မႈ  အမ ပိိုးသာိုးမ ာိုးသည ္ အမ ိ္ပိုးသမ ိုးမ ာိုးထက္ သာေနေၾကာင္ိုး ေတ ႕ရပါသည္။ 

အဘယ္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ အိမ္တ င္ိုးတ င္သာ ေနရၿပ ိုး 

အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးေလာက္ဝငေ္င မရရွိေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။ 

ပညာေရိုး အမိ ပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္အမိ ပိုးသာိုးမ ာိုးာႏွင့္ တန္ိုးတူည မွ စ ာ ရွိပါသည္။ 

ဝငေ္င ရရွမိႈ    အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးသည္အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးထက္ ဝင္ေင ရရွိမႈပိုမ ာိုးသည္။ အဘယ္ေၾကာင့္ဆိုေသာ ္

အမ ိပိုးသမ ိုးိုးမ ာိုးသည္အိမမ္ႈကိစၥမ ာိုးတ င္သာအခ ိန္ကုန္ေနရေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 

လံုၿခပံမႈ  အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ ေခတ္ကာလအေနအထာိုးမ ာိုး၊ ေျပာင္ိုးလ၍ဲမရေသာ ခာႏၶာကိုယ္ 

ဖ ႕ဲစည္ိုးပံုေရွိုးရိုိုးစ အဲစဥ္အလာတို႔ေၾကာင့္အမိ ပိုးသာိုးမ ာိုးထက္လံုျခံပမႈနည္ိုးပါိုးလ က္ရိွပါ 

သည္။ 

အလပုက္ိငုအ္ခ င့္လမိ္ုး  အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးသည ္ အလုပ္အကိုင္အခ င့္အလမ္ိုးတ င္လည္ိုး အမ ာိုးဆံုိုးရရွိၿပ ိုး  

အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ အိမ္တ င္ိုးတ င္သာ ေနရၿပ ိုး အိမမ္ႈကိစၥမ ာိုးတ င္သာ 

အခ ိန္ကုန္ေနရေသာေၾကာင့္ အလုပ္အကိုင ္နည္ိုးပါိုးပါသည္။ 

လမူႈေရိုုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုးတ ငပ္ါဝငခ္ င့္  အမိ ပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ အိမ္မႈကိစၥမ ာိုးျဖင့္သာ အခ ိန္ကုန္ ေနၾကသျဖင့္ 

ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး လူမႈေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးတ င္ ပါဝင္ေဆာင္မႈ နည္ိုးပါိုးပါသည္။ 
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၆။ပိငုဆ္ိငုမ္ႈသံုိုးသပျ္ခငိ္ုး။ 

 

 

 

 



 
 

13 
 

သံုိုးသပခ္ က ္

ထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ ေက ိုးရ ာအ အရငိ္ုးအျမစ္မ ာိုးျဖစ္ေသာ  လယ္၊ ဆိုင္ကယ္၊ ေဂါ႕ပိကု္၊ က ာိုးပိကု၊္ ထ န္စက္၊ ဒိုင္ိုးက င္ိုး 

တို႕ကိအုမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးကထိန္ိုးခ ပပထ္ာိုးပါသည္။အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ေစ ိုးဆိုင၊္ေမ ိုးျမဴ 

ေရိုး၊ေရႊ၊အပခ္ ပပ္စက၊္အိမမ္ႈကိစၥတို႕ကိထုိန္ိုးခ ပပထ္ာိုးပါသည္။ အမ ိပိုးသာိုး အမ ိဴ ိုးသမ ိုးာွႏစ္ဥ ိုးလံုိုး 

သည ္တ ဗ  ၊ ဖုန္ိုး၊ ခ ံပဝိုင္ိုးပိကုတ္ို႔ကိုထိနိ္ုးခ ပပ္ၾကသည္။ 

အသံုိုးျပပမႈ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ ေရႊ၊ အပ္ခ ပပ္စက၊္ ေမ ိုးျမဴေရိုး၊ ေစ ိုးဆိငု္စသည္တို႔ကိသုံုိုးစ ၾဲကသည္။ 

အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးသည ္ က ာိုးပိုက္၊ ထ န္စက္၊ ေဂါ့ပိကု္၊ ဒိုင္ိုးက င္ိုးစသညတ္ို႔ကိုသံုိုးစ ဲၾကသည္။ 

အမ ိပိုးသာိုးအမ ိပိုးသမ ိုးာွႏစ္ဥ ိုးလံုိုးသည ္ ဆိုငက္ယ၊္ လယ္၊ ခ ံပဝို္င္ိုးပိကု္၊ အိမမ္ႈ႔ကိစၥ၊ တ ဗ  ၊ 

ဖုန္ိုးစသည္တို႔ကိုာွႏစ္ဥ ိုးလံုိုးအသံုိုးျပပၾကသည္။ 

အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး ာွႏင္ ့စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 

၁။ အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး 
 

ေက ိုးရ ာမတိ္ဆကအ္စည္ိုးအေဝိုးျပပလုပ္ရန ္ ဖိတ္ၾကာိုးရာတ င္ အစည္ိုးအေဝိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးအခ ိပိုး 
ည စ ာပါဝင္ရန္သကဆ္ိုင္ရာ အုပ္ခ ပပ္ေရိုးမႈိုး ရပ္မိရပ္ဖာွႏင့္တာဝန္ရိွသမူ ာိုးသို႔ ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ ပထမအႀကိမ ္
မိတဆ္ကအ္စညိ္ုးအေဝိုးတ င္ အစညိ္ုးအေဝိုးတိုင္ိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးအခ ိပိုးည စ ာ တက္ေရာက္ရန္ ေျပာၾကာိုး 
ခဲ့ပါသည။္ အစည္ိုးအေဝိုးတိငု္ိုးတ င္လညိ္ုး အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးမွေျပာၾကာိုးလိုေသာ အခ ကမ္ ာိုးကိုလ တလ္ပ္ပ င့္ လငိ္ုးစ ာ 
ေျပာဆိခု င့္ရွိေၾကာငိ္ုးကိလုည္ိုး ေျပာၾကာိုးထာိုးပါသည္။ ေက ိုးရ ာအုပ္စအုဆင့္တ င္ ာွႏစ္စဥ္ျပပလပ္ုေသာ 
လုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးတ င္အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုးမ ွ တင္ျပေတာငိ္ုးဆိထုာိုးေသာ လုပ္ငနိ္ုးတစ္ခုပါဝငရ္မည္ ျဖစ္ေၾကာင္ိုးကိလုည္ိုး 
ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည။္ လုပ္ငန္ိုးခ မဲ ာိုး အေကာ္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရ က္ရာတ င္လည္ိုး လထူလုုပအ္ာိုး ျဖင္ ့
ေဆာင္ရ က္ေသာ လုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးျဖစ္ပါက တူည ေသာလုပ္ငနိ္ုးအတ က ္ တူည ေသာလုပ္အာိုးခမ ာိုး ေပိုးေခ ရ 
မည္ကိလုည္ိုး ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ စ မံကိန္အက႑တိငု္ိုးတ င္အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုး အခန္ိုးက႑ကိ ု ထည့္သ င္ိုးထာိုး 
ၿပ ိုးအမ ိပိုးသာိုး/ အမ ိပိုးသမ ိုး ခ ဲျခာိုးမႈမ ာိုးမရွိေစရန ္ရည္ရ ယထ္ာိုးသညက္ိ ုရွင္ိုးလင္ိုးေျပာၾကာိုးမႈမ ာိုး ျပပလုပ္ခဲ ့ပါသည္။ 
အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးအဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္မႈာွႏင့္ စ မံခန္႔ခ ဲမႈစ မ္ိုးရည္မ ာိုး တိုိုးတကလ္ာေစရန ္ အတ က္ေကာ္မတ  
မ ာိုးထဲတ င္အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး အခ ိပိုးည စ ာပါ၀င္ာုိႏင္ၿပ ိုး အာိုးလံုိုးတက္ည  လက္ည ပါ ၀င္လာာုိႏင္ရနလ္ည္ိုးစည္ိုးရံုိုးလံွပ႕ 
ေဆာ္ခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေနာကအ္မ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးအအခကအ္ခဲ၊ ေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္မ ာိုးကိုလညိ္ုး အမ ိပိုးသမ ိုးသ ိုးသန္႔အဖ ဲ႔ 
လိကု္ခ ဲ၍ ျပပလုပ္ခဲ႔ၾကသည။္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးအ လကေ္တ ႔ရင္ဆိုင ္ ေနရေသာ အခက္အခမဲ ာိုးကိလုည္ိုးလ တ္ 
လပ္စ ာေျပာဆိုာုိႏင္ၿပ ာႏိုင္ေၾကာင္ိုး ာႏွင့္အမ ပိိုးသာမ ာိုးကလည္ိုး၀ိုင္ိုး၀နိ္ုး ကူည ေပိုးၾကပါရန္ကိလုည္ိုးေျပာၾကာိုး ခဲ့သည။္  
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၂။ ေက ိုးရ ာမတိဆ္က ္အစည္ိုးအေ၀ိုးတ ငအ္မ ပိိုးသမ ိုး က႑အတ က ္ေစာင့္ၾကည့္စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 
 
ေမိုးျမနိ္ုးသည့္ရက။္  ရကစ္  ဲ- ၂၁.၁.၂၀၁၇ 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ေတ ႕ရိွ 
ခ က ္

မတွ ္
ခ က ္

√ X 
၁ အစည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာကလ္ူသူမ ာိုးအာိုး က ာိုး၊မ ေရိုးရာ အေျခခံသေဘာတရာိုး 

မ ာိုးကို ရွင္ိုးလင္ိုးေဆ ိုးောႏ ိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 
√  

 

၂ စ မံကိန္ိုးတ င္ ပါဝင္ေသာ က ာိုး၊မေရိုးရာ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေရိုး လိုအပ္ခ က္ 
(၅)ခ က္ကို ရွင္ိုးလင္ိုးျပခ့ဲပါသလာိုး။ 

√  
 

၃ အစည္ိုးအေဝိုးမ ာိုးေခၚယူရာတ င္အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးအခ ိပိုးည စ ာတက္ေရာက္ာုိႏင္ေ
ရိုး အတ က ္အသိေပိုးတိုက္တ န္ိုး စည္ိုးရုံိုးခ့ဲတာမ ိပိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၄ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးအ စကာိုးသမံ ာိုး၊ ေျပာဆိုာုိႏင္ခ င့္မ ာိုး  ပုိမုိထ က္ေပၚလာေအာင္ ဖန္တ ိုး  
ေပိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၅ ဆပ္ေကာ္မတ ဖ ႕ဲမ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ င္အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ပါဝင္ဖ ႕ဲစည္ိုးေရိုး၊ပူိုးေပါင္ိုးပါဝင္
ေရိုး၊ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္ေရိုးအတ က္တ န္ိုးအာိုးေပိုးကူည ေဆာင္ရ က္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၆ အစည္ိုးအေဝိုးကိ ု အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုး အလ ယတ္ကူပါဝင္တက္ေရာက္နုိင္ေသာ 
အခ ိန္ာွႏင့္ေနရာမ ာိုးကိုေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုး၊ထည့္သ င္ိုးစဥ္ိုးစာိုးေဆာင္ရ က္ျခင္ိုးမ ာိုးတို႕ကိုလု
ပ္ေဆာင္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၇ လူနည္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လ ယ္ေသာအုပ္စုမ ာိုးကို အစည္ိုးအေဝိုးမစတင္မွ  
အခ ိန္မ ာိုးက ရွာေဖ ေဖာ္ထုတ္ခ့ဲတာမ ိပိုးမ ာိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၈ လူနည္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လ ယ္ေသာ အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးထဲမွ အခ ိပ႕ကို 
အစည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာကနုိ္င္ေအာင္ ဖိတ္ၾကာိုးေဆာင္ရ က္မႈမ ိပိုး ရိွခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၉ လူနည္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လ ယ္ေသာအမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
ႀကံပေတ ႔ေနရေသာအခတ္ အခဲမ ာိုးကို သင္ေဆ ောႏ ိုး ေမိုးျမန္ိုးခ့ဲတာမ ိပိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁ဝ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး ေျပာဆိုတင္ျပာုိႏင္ေအာင္ အခ ိန္ေပိုးရန္၊ ႀကိပတင္စ စဥ္ေဆာင္ 
ရ က္မႈမ ိပိုးမ ာိုး ေဆာင္ရ က္ခ့ဲတာမ ာိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၁ စ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခ မဲ ာိုးရွာေဖ ေဖာ္ထုတ္ရာတ င္အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးသ ိုးျခာိုးေဆ ိုးောႏ ိုး
ေဖာ္ထုတ္ ေဆာင္ရ က္ခ့ဲတာမ ိပိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၂ ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုး အေထာက္အကူျပပေကာ္မတ မ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုး၊ အမ ိပိုး 
သာိုး အခ ိပိုးည မွ စ ာ (၅ဝ ိုး ၅ဝ) ဖ ဲ႔စည္ိုးနုိင္ခ့ဲပါသလာိုး။ 
မဖ ဲ႔စည္ိုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
  

၁၃ ဆပ္ေကာ္မတ မ ာိုးတ င္ အနည္ိုးဆံုိုး အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕ဝင္ တစ္ဥ ိုးာႏႈန္ိုးျဖင့္ ပါဝင္ဖ ဲ႔စည္ိုး 
နုိင္ခ့ဲပါသလာိုး။ မဖ ဲ႔စည္ိုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
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၁၄ ေက ိုးရ ာ/ေက ိုးရ ာအုပ္စု ဖ ံ႕ၿဖိပိုးေရိုးစ မံခ က္ မ ာိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး ေရ ိုးခ ယ္ဆံုိုး 
ျဖတ္သည့္လုပ္ငန္ိုးစ မံခ က္ အနည္ိုးဆံုိုးတစ္ခုပါဝင္နုိင္ေရိုးအတ က ္စည္ိုးရုံိုး ေဆ ိုးောႏ ိုး 
မႈမ ာိုး ျပပလုပ္ေဆာင္ရ က္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၅ တက္ေရာက္လာသူမ ာိုးအာိုး အမ ပ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုးအ လိုအပ္ခ က္မ ာိုးကို ျဖည့္ဆည္ိုး ေပိုး 
နုိင္ရန္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးေရ ိုးခ ယ္လိုက္ေသာ  ဥ ိုးစာိုးေပိုးေရ ိုးခ ယ္မႈမ ာိုးကို ေထာက္ပ့ံ 
ေပိုးသ ာိုးမည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုး အသိေပိုးေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသလာိုး။ 

√ 

  

၁၆ ေရ ိုးခ ယ္လိုက္ေသာ စ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခ ဲမ ာိုးသည္ ေဒသတ င္ိုးမွာရိွေသာ လူ နည္ိုး စုု/ 
ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လ ယ္ အုပ္စုမ ာိုးအေပၚ မည္သို႔အက ိပိုးျပပနုိင္ မည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုး 
ရွင္ိုးလင္ိုးေျပာၾကာိုးျခင္ိုး၊ မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးမ ာိုးတို႔ကို ေဆာင္ရ က္ခ့ဲ ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၇ ေက ိုးရ ာအုပ္စုအဆင့္ အစည္ိုးအေဝိုးျပပလုပ္ရာတ င္ အုပ္စုစ /ေထာက ္ ေကာ္မတ  
ဝင္မ ာိုးကို က ာိုး၊မေရိုးရာလိုအပ္ခ က္မ ာိုး အေၾကာင္ိုးကိုရွင္ိုးလင္ိုးေျပာ ၾကာိုးခ့ဲပါ 
သလာိုး။ 

√ 
  

၁၈ ေက ိုးရ ာအုပ္စုအဆင့္ အစည္ိုးအေဝိုးျပပလုပ္ရာတ င္ အုပ္စုစ /ေထာက ္ ေကာ္မတ  
ဝင္မ ာိုးအာိုးလံုိုး တက္ေရာက္နုိင္မႈ ရိွ/မရိွ စစ္ေဆိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 
မတကေ္ရာကန္ိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
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၇။ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖပိိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံုမ ာိုး 

 

 

အမ ပိိုးသမ ိုးအပုစ္အု မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
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ေကာ္မတ ေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုး မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

 
 

 

ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
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လပုင္နိ္ုးခ အဲမျပပလပုမ္  မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

 

 
လပုင္နိ္ုးခ အဲမျပပလပုမ္ မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
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၈။ ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 

စဥ ္ အမည္ လငိ ္ ရာထိူုး 

၁ ဥ ိုးျမင့္ဥ ိုး က ာိုး ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပပေကာ္မတ ၊ 
ေခါင္ိုးေဆာင္ 

၂ ေဒၚၿပံပိုး မ ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပပေကာ္မတ ၊ 
ေခါင္ိုးေဆာင္ 

၃ ဥ ိုးေဇာ္မင္ိုးာုိႏင္ က ာိုး ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင္ 
၄ ဥ ိုးာုိႏင္ဝင္ိုး က ာိုး ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၅ ေဒၚေအိုးသန္ိုး မ ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ မွတ္တမ္ိုးထိန္ိုး 
၆ ဥ ိုးဆန္ိုးမင္ိုးေက ာ္ က ာိုး ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင္ 
၇ ေဒၚသိဂ ီႋျမင့္ မ ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၈ ဥ ိုးေအာင္လ င္ က ာိုး လုပ္ငန္ိုးလည္ပတ္ေရိုး ာွႏင့္ ျပပျပင္ထိန္ိုးသိမ္ိုးေရိုး 

ဆပ္ေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင္ 
၉ ေဒၚသူဇာျမင့္ မ လုပ္ငန္ိုးလည္ပတ္ေရိုး ာွႏင့္ ျပပျပင္ထိန္ိုးသိမ္ိုးေရိုး 

ဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၁၀ ဥ ိုးျမင့္ေဇာ္ က ာိုး ေ၀ဖန္အႀကံျပပတိုင္ၾကာိုးခ က္ေျဖရွင္ိုးေရိုးအဖ ဲ႔ 
၁၁ ေဒၚလဲ့သဇင္ခ ိပ မ ေ၀ဖန္အႀကံျပပတိုင္ၾကာိုးခ က္ေျဖရွင္ိုးေရိုးအဖ ဲ႔ 
၁၂ ဥ ိုးေအာင္ဝင္ိုး က ာိုး ေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 
၁၃ ေဒၚန န ျမင့္ မ ေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 
၁၄ ေဒၚရ ရ ဝင္ိုး က ာိုး ေက ိုးရ ာေင စာရင္ိုးကိုင္ 

 

စစုေုပါငိ္ုး။ (၁၆) ေယာက ္ က ာိုး-၈ ေယာက ္+ မ-၈ ေယာက ္                                   

ေက ိုးရ ာအပုစ္စု မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပပေကာ္မတ  

၁။ဥ ိုးျမင့္ဥ ိုး                ေက ိုးရ ာအုပ္စုစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကျူပပေကာ္မတ ၊ ဥကၠဌ 

၂။ေဒၚၿပံပိုး                 ဘ႑ာေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ဥကၠဌ 

၃။ေဒၚစန္ိုးစန္ိုးသ ယ္     အုပ္စုအဖ ဲ႔၀င္ 
     ၄။ဥ ိုးေအာင္ရဲေသ ိုး       အုပ္စုအဖ ဲ႔၀င္                                    
     

 

မတွတ္မိ္ုးတငသ္ ူ                                                

ေဒၚဝါဝါာုိႏင္                                                  

ရာထူိုး။ လူထုစည္ိုးရုံိုးေရိုးမွဴိုး                                                                                                                                        

ေန႔စ ။ဲ ၂၂ .၃ .၂၀၁၇ 
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၉။ ပံုစ ံစ-၁။ ေက ိုးရ ာအခ ကအ္လက ္
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၁၁။ ပံုစ ံစ-၃။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုး ဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ ္
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ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖပိိုးေရိုးစ မခံ ကအ္ရညအ္ေသ ိုးထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ (Checklist for VDP) 

ထိန္ိုးခ ပပ္သူ-    ရက္စ -ဲ   ရ ာ-   VDP ရက္စ -ဲ 
        ၿမိပ႕နယ္-  ေက ိုးရ ာအုပ္စု- 
 (၁) VDP စာရ က္စာတမ္ိုးၿပ ိုးဆံုိုးမႈကို စစ္ေဆိုးပါ။ (OM အရ) 

o မ က္ာွႏာဖုံိုး (အဖုံိုး) 
o မာတိကာ 
o ေက ိုးရ ာအေျခခံ Data 
o PSA အက ဥ္ိုးခ ပပ္ာွႏင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ 
o အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕မ ာိုးအ အခက္အခမဲ ာိုး 
o ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ (ေဆ ိုးောႏ ိုးခ က္ရလဒ္) 
o အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕မ ာိုးသေဘာတူထာိုးသည့္ ေနာင္ေလိုးာွႏစ္အတ က္ 

ဥ ိုးစာိုးေပိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးစာရင္ိုး (အေျခခံအေဆာက္အဥ ိုး၊အသက္ေမ ိုးမႈ၊ ပညာေရိုး၊ 
လူမႈေရိုးထိန္ိုးသိမ္ိုးမႈ….) 

ေနာက္ဆက္တ မဲ ာိုး- 
o လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈ စာရ က္စာတမ္ိုးဓါတ္ပုံာွႏင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ (ျဖစ္ာုိႏင္လွ င္)၊ 

ေျမပုံမ ာိုး ပါရမည္၊ စည္ိုးစိမ္ပုိင္ဆိုင္မႈအဆင့္၊ venn ပုံ… 
o ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးေရိုးဆ ေဲရိုးအစည္ိုးအေ၀ိုးမိတ ဴ 
o ေက ိုးရ ာအအခ က္အလက ္(PC 1 ပုံစံ) 
o ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ 

(၂) လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသ ိုးာွႏင့္ VDP စစ္ေဆိုးပါ။ 
o VDP တ င္ပါ၀င္ေသာဥ ိုးေရ (အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုး)-  ၊ 
o လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈအရညအ္ေသ ိုးာွႏင့္ VDP အတ က ္ရက္ေပါင္ိုး- 
o PRA ပစၥည္ိုးမ ာိုး အသံုိုးျပပသည့္ အေရအတ က-္ 
o ပါ၀င္ေသာဥ ိုးေရာွႏင့္ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုး (အစည္ိုးအေ၀ိုးမွတ္တမ္ိုး၊ 

အဖ ဓဲါတ္ပုံ၊ တိုင္ိုးရင္ိုးသာိုးအနည္ိုးစုာွႏင့္ ထိခုိက္လ ယ္ေသာ အဖ မဲ ာိုး) 
 အလ န္ေကာင္ိုး 
 ေကာင္ိုး 
 ညံ ့

o လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲအစည္ိုးအေ၀ိုးအရလဒ ္
အာိုးခ ဲျခာိုးေပိုးထာိုးသလာိုး။ 

 ရိွ 
 မရိွ 

o စ မံကိန္ိုးအေရအတ က္ (အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးေရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က္)- ၊ 
o PRAာွႏင့္သက္ဆိုင္ေသာအျခာိုး စ မံကိန္ိုးအေရအတ က္ 

(အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးေရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က္)-    ၊ 
 


