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၂။ ပ ဥိ္ုးမကနေ္က ိုးရ ာ အပုစ္ေုျမပံု 



 
 

4 
 

၃။ ေက ိုးရ ာအပုစ္တု  ငပ္ါဝငေ္သာ  ေက ိုးရ ာစာရငိ္ုးမ ာိုး 

၁။ က နေ္ျပာင္ေက  ိုးရ ာ၊  

၂။ ပ ဥ္ိုးမက နေ္က  ိုးရ ာ 

၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာိုး 

၁။ ေက ိုးရ ာသမိငုိ္ုးအက ဥိ္ုး 

  ပ ဥ္ိုးမက န္ေက  ိုးရ ာသည္  ေက  ာကတ္ န္ိုးၿမပိ႕ အေရွ ႕ေျမာကဘ္ ကတ္  င္ရိွပါသ ည္။ ေက  ာကတ္ န္ိုးၿမပိ႕ မ ွ

(၁၃)မိုင္အက  ာတ  င္ တ ည္ရွိပါသ ည္။ က နေ္ျပာင္ေက  ိုးရ ာအုပ္စ ု ပ ဥ္ိုးမက န္ေက  ိုးရ ာျဖစ္ပါသ ည္။  ဗမာလူမ ဴ ိိုးမ ာိုး                                   

ေနထ ိုင္ၾက ပါသ ည။္ လယယ္ ာစိကု ္ပ ဴ ိိုးေရိုးာွႏင့္ ပတဲ  စမိ္ိုးစိုကပ္ ဴိိုးျခင္ိုးက ိ ု အဓိကထ ာိုး လ ုပက္ ိုင္ၾက ပါသ ည္။ 

ဝက ္၊ၾကက ္၊ဘတဲ ုိ႔က ိုလ ညိ္ုး အနညိ္ုးငယ ္ ေမ ိုးျမဴ ၾက ပါသည္။ ထ ို႔ေၾက ာင့္ ဝင္ေင အသ င့္အတ င့္ရိွပါသည္။ 

မိုိုးရာသ  တ  င္ဆ ိုငက္ယ ္ျဖင့္သ  ာိုးလ ာရပါသ ည္။ောႏ ရာသ  ာွႏင့္ေဆ ာငိ္ုးရာသ  တ  င္ဆ ိငု္ကယာ္ႏွင့္က ာိုးတ ု႔ိျဖင္  ့သ  ာိုးလ ာပါသ

ည္။ ပ ဥ္ိုးမကန္ေက ိုး ရ ာတ  င္ ေနထ ိငု္သ ူ လ ူဥ ိုးေရ(၆၃၃)ေယ ာက ္ရိွပါသည္။ အိမ္ေထ ာင္စ(ု၁၅၉)ရိ၍ွ 

အိမ္ေျခ(၁၅၄)ရိွပါသ ည္။အမ ဴ ိိုးသ ာိုး(၃၀၁)၊ အမ ဴ ိိုးသ မ ိုး(၃၃၂)ရိွပါသ ည္။ ေက  ိုးရ ာတ  င္စာသ င္ေက  ာင္ိုးတ စ္ေက  ာငိ္ုး 

ရိွပါသ ည။္ေရက န(္၂)က န္ရိွပါသ ည္။လ  ွပစ္စ္မ ိုးရိွပါသ ည္။ပ ဥ္ိုးမကန္ေက  ိုး ရ ာတ  င္  ေျပလည္ေသ ာအိမ္ေထ ာင္စ(ု၃၀)၊ 

အလ ညအ္လတ ္ေျပလ ည(္၃၀)၊ာႏ မ္ိုးပါိုး(၉၉)ရိွပါသ ည္ပ ဥ္ိုးမက န္ေက  ိုးရ ာသ ညဆ္ င္ိုးရဲာႏ မ္ိုးပါိုး၍ စည္ိုးလ ံုိုးည ည တေ္

သ ာ၊ ဘ ာသ ာေရိုးက ိုင္ိုးရိႈင္ိုးေသ ာ        ရ ာေလိုး ျဖစ္ပါသည္။                                                 

 

၂။ လနူညိ္ုးစလုမူ ပိိုးစအုမိေ္ထာငစ္ ု

အမ ပိိုးအစာိုး အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
မရိွ ၀ ၀ ၀ ၀ 

 

၃။ ထခိိကုလ္  ယအ္ပုစ္ ု

ထခိိကုလ္  ယအ္ပုစ္ ု အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
သက ္ႀက  ိုး ၂၅ ၂၂ ၁၈ ၄၀ 
ေျမယ ာမဲ ့ ၀ ၀ ၀ ၀ 
မသ န္စ မိ္ုး ၃ ၂ ၁ ၃ 
၄။ အဓကိစ ိုးပ ာိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး ေမ ိုးျမဴေရိုး အေသိုးစာိုးစ ိုးပ ာိုးေရိုး အျခာိုး 
စပါိုး ာႏ ာိုး - ာုိႏင္ငံျခာိုးသ  ာိုး 

ပ ဲ ဝက ္   
 ဆတိ ္   
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၅။ ေက ိုးရ ာအတ  ငိ္ုးအဓကိ ပိငုဆ္ ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက  ိုးရ ာပိုငဆ္ ိုင္မႈ
မ ာိုး 

စိုက ္ပ ပိိုး ေ
ျမ 

စာိုးက က ္
ေျမ 

ဥယ  ာဥေ္ျမ သ /ဲေက  ာက ္ရရွိမႈ ေရတ  င္ိုး /ေရ
က န ္

စက ္ေရတ  
င္ိုး 

အေရအတ  က ္    ၉၃     ၃၀ - - ၂  ၁ 
ေက  ိုးရ ာပိုငဆ္ ိုင္မႈ
မ ာိုး 

က ာိုး ေထ ာ္လ ာ
ဂ   

စပါိုးၾက ိတစ္
က ္

ရိတ ္ေျခ စက၊္ေျ ခႊေလ ွ႕
စက ္

လယ ္ယ ာသ ံုိုးစ
က ္

ေဈိုးဆ ိုင ္

အေရအတ  က ္ ၄ ၁၅ - ၃          - - 
၆။ ေက ိုးရ ာအတ  ငိ္ုးအျခာိုးပိငုဆ္ ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက  ိုးရ ာပိုငဆ္ ိုင္မႈမ ာိုး ေရတ င္စက ္ ထ  န္ ထယ ္ က ၽ  ဲ ာႏ ာိုး 
အေရအတ  က ္ ၇ - - - ၃၀ 
ေက  ိုးရ ာပိုငဆ္ ိုင္မႈမ ာိုး ဝက ္ ၊ဆတိ ္ ဆ ိုငက္ ယ ္ က ၽ မ္ိုးက  င္လပု္သ ာိုး လ ုပသ္ ာိုး လယ ္ထ  န္စက ္
အေရအတ  က ္ ၂၀၊  ၉၀ ၁၀ ၆၈ ၅ 

 

၅။ လထူပုိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး ာွႏင္ ့အကျဲဖတျ္ခငိ္ုး လပုင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) အက ဥိ္ုးခ ပပ ္
 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ ရကစ္ ဲ ဥ ိုးတညအ္ပုစ္ ု
တကေ္ရာကသ္ ူ

အဓကိ ေဆ  ိုးောႏ ိုးခ ကမ္ ာိုး 
က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ 
လ ူမႈ ေရိုးာွႏင္ ့
အရင္ိုးအျ မစ္ျပေျမ
ပု ံ ၂-

၂-
၂၀

၁၇
 

 
ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက  ိုးရ ာ 
ေစတ နာ႔ 
ဝန္ထ မိ္ုး 

၉၃ ၂၃ ၁၁၆ 

အိမ္အမ ိပိုးအစာိုးမ ာိုး၊ 
အေျခခအံေဆ ာက ္အဥ ိုးမ ာိုး၊လ
မ္ိုးပန္ိုးဆက ္သ  ယ ္ေရိုးအေျခအေ
နလယ ္ယာေျမမ ာိုး၊ 
ျမစ္ေခ ာငိ္ုးမ ာိုး၊  ေရတ  င္ိုး  
ေရက န္မ ာိုး၊သ စေ္တ ာမ ာိုး 

၂ 
ရာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒိန္  

၂-
၂-

၂၀
၁၇

 ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက  ိုးရ ာ 
ေစတ နာ႔ 
ဝန္ထ မိ္ုး 

၉၃ ၂၃ ၁၁၆ 

ရာသ ဥတ ု၊ စိုက ္ပ ိပိုးသ  ိုးာံွႏမ ာိုး၊ 
လယ ္ယ ာလ ုပင္န္ိုးမ ာိုး၊ 
ေန႔စာိုးလ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး၊  
ေမ ိုးျမဴေရိုးလ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး၊ 
ဝမ္ိုးစာဖလူ ံုမႈ ာွႏင္ ့ပ ဲေတ ာ္မ ာိုး 

၃ ဥစၥာဓနအဆ င့္ 
သတ ္မွတခ္ က ္

၂-
၂-

၂၀
၁၇

 ခ မ္ိုးသ ာ၊ 
အလယအ္ 
လတ ္၊ာႏ မ္္ိုးပါိုး 
အုပ္စု မ ာိုး 

  ၁၅ ၁၅ ၃၀ 

ေက  ိုးရ ာလ ူမႈစ ိုးပ ာိုးအပု္စုမ ာိုးခ ဲျဲ
ခာိုးသတ ္မတွ ္ာူိႏင္ေရိုးအတ  က ္
အေျခခံစာူံႏန္ိုးမ ာိုး 
သတ ္မွတျ္ခင္ိုး၊ေက  ိုး ရ ာသ ာိုး
မ ာိုးာွႏင္ ့အမ ာိုးသ ေဘ ာတ ူ
ခ ဲျခာိုးသ တမ္ွတ ္ျခင္ိုး 
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၄ ဗင္ိုးပံုစံသ ံုိုးသ ပ ္
ခ က ္

၃-
၂-

၂၀
၁၇

 

ေက  ိုးရ ာအပု ္
ခ ပပ္ေရိုးအဖ ႕ဲ၊  
ေက  ိုးရ ာလ ူထ ု

၁၅ ၁၅ ၃၀ 

ေက  ိုးရ ာတ  င္ိုးရွ ိ
အဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
မည္သ ို႔ေသ ာလ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးအတ  
က ္
မည္သ ည့္အဖဲ ႔မ ာိုးခ တိ ္ဆကလ္ ု
ပ္က ိုင္မႈ 

၅ 
ပင့္ကအူိမ ္
သ ံုိုးသ ပ္ခ က ္
 

-၃
၂-

၂၀
၁၇

 
အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုး 
ာွႏင့္ 
အမ ိပိုးသ မ ိုး
မ ာိုး 

၁၆ ၁၅ ၃၁ 

အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုး ာႏွင္ ့
အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး 
တ န္ိုးတအူခ င့္အေရိုး ရရိွမႈ ာွႏင့္ 
မရရွိသ ည့္ 
အေၾက ာင္ိုးအရငိ္ုးမ ာိုး 

၆ ပိုင္ဆ ိုင္မႈသ ံုိုးသ ပ ္
ျခင္ိုး 

၃-
၂-

၂၀
၁၇

 

ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက  ိုးရ ာ 
ေစတ နာ႔ 
ဝန္ထ မိ္ုး 

၁၆ ၁၅ ၃၁ 

ေက  ိုးရ ာတ  င္ိုးရွ ိ
ပိုင္ဆ ိုငထ္ ာိုးေသာ 
အရင္ိုးအျ မစမ္ ာိုးအာိုးသ ိရွိျခင္ိုး   
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၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုး အစ အစဥအ္တ  က ္အသ ံုိုးျပပခဲေ့သာ PRA tools မ ာိုးာွႏင့္ တစခ္ခု ငိ္ုးစ အတ  ကသ္ ံုိုးသပ ္ခ ကမ္ ာိုး 
 
၁။လမူႈေရိုးနငွ္အ့ရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံု သ ံုိုးသပခ္ က။္

သ ံုိုးသပခ္ က ္

 က န္ေျပာင္အပု္စု၊ ပ ဥ္ိုးမကန္ေ က  ိုးရ ာသ ည ္ ေက  ာကတ္ န္ိုးၿမ္ိပ႕ ၏ အေရွ႕ ေျမာကဘ္က ္န ယေ္ျမအဆ ံုိုးတ  င ္

တ ည္ရိွၿပ ိုး အိမ္ေထ ာင္စ ု (၁၅၉)စုျဖင့္တ ည္ရိွေနေသာ ရ ာတ စ္ရ ာျဖစ္ပါသ ည္။ေ က ိုးရ ာ၏ အဓိကလ ုပက္ ိုင္ေသ ာ 

လ ုပ္ငနိ္ုးမွာ စိုက ္ပ ဴ ိိုးေရိုးလ ုပ္ငနိ္ုးျဖစ္ၿပ ိုး လ ကလ္ပု္လက ္စာိုးလ ုပက္ ိုငသ္ ူမ ာိုးပါသ ည္။  ေက  ိုးရ ာတ  င္စာ 

သ င္ေက  ာငိ္ုးတစ္ေက  ာင္ိုး ရိွပါသ ည။္ တ ံတ ာိုးတ စစ္င္ိုးရိွၿပ ိုး ထ ိုတတံ ာိုးသ ည ္ သ ံုိုးခ ၿမိပ႕ပိုင ္ ပ ဥ္ိုးမက နရ္ ာႀက  ိုးာွႏင့္ 

ဆက ္ထ ာိုးျခင္ိုး ျဖစ္ပါသည္။ စက ္ေရတ  င္ိုး(၁)တ  င္ိုးာွႏင့္ ေရက န(္၂)က န ္ ရိွပါသ ည္။ ေက  ိုး ရ ာ၏ 

က  န္ိုးမာေရိုးအခကအ္ခဲမ ာိုးတ  င္ ပ ဥ္ိုးမက န္ႀက  ိုးေက  ိုး ရ ာ က  န္ိုးမာေရိုးဌာနခ ဲတ င ္ ေဆ ိုးက ုသခယံ ူ ၍ 
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အေရိုး ေပၚက  နိ္ုး မာေရိုး အခကအ္ခဲမ ာိုးတ  င္ သ ံုိုးခ သို႔သ  ာိုးေရာက၍္ ေဆ ိုးက ုသခယံ ူရပါသ ည္။  ေက ိုး ရ ာ၏ 

လ ူမႈေရိုးကစိၥမ ာိုးတ  င္ စည္ိုးလ ံုိုးည ည တ္စ ာ ၀ိုင္ိုး၀န္ိုးက ူည  လ ုပ္က ိငု္ေဆာင္ရ က ္ေပိုးၾက ၿပ ိုး 

ေက  ိုးရ ာသ ူရ ာသ ာိုးမ ာိုးအာိုးလ ံုိုး ဗုဒၶဘ ာသ ာက ိ ုက ိုိုးက  ယၾ္က ပါသ ည္။ 

ေက  ိုးရ ာ၏အေရွ႕ေျမာက ္ဘကတ္  င္ သ ံုိုးခ ၿမိပ႕နယ၊္ ပ ဥ္ိုးမကန္ရ ာႀက  ိုးာွႏင့္ နယ ္နမတိထ္ ိစပ္ေနပါသ ည။္ 

အေရွ႕ေတ ာင္ဘကတ္  င္ က  ံပက န္ရ ာ၊  ေတ ာင္ဘကတ္  င္ပ လ ခတ ္ရ ာ၊ အေနာကဘ္ ကတ္  င္ ၾက ာကန္ရ ာ၊ 

အေနာက ္ေျမာကဘ္ကတ္  င္ ေခ ာင္ိုးေစာက ္ရ ာာွႏင့္ေရေက ာ္ရ ာတ ို႔တ ည္ရိွပါသည္။ ဘ ာသ ာေရိုးတ  င္ပ ဥ္ိုး 

မကန္ရ ာႀက  ိုးရိွ ဘ ုန္ိုးႀက  ိုးေက  ာငိ္ုးအာိုး က ိုိုးက  ယ ္ပါသ ည္။   ေက ိုးရ ာ၏ လ ိအုပ္ခ က ္မ ာိုးမွာ 

ရ ာတ  င္ိုးလ မိ္ုးမႀက  ိုးျပပျပင္ရ န္ ၊  အေနာက ္ပိငု္ိုးနတသ္  ာိုးစဥလ္ မ္ိုး(စက ္ေရတ  င္ိုးလမ္ိုး) ၊  ေျမာက္ပိုငိ္ုးစက ္ေရတ  င္ိုးလ မ္ိုး၊  

ေျမာကပ္ိုင္ိုးမ ွ ေက ိုး ရ ာျပင္ပသ ို႔ ဆ ကသ္  ယ ္ေရိုးလ မ္ိုး ၊ စာသငေ္က  ာငိ္ုးအသ စ္ေဆ ာကလ္ ုပ္ရန္၊ 

စာသ င္ေက  ာင္ိုးအာိုးက စာိုးက  င္ိုး၊     ေက  ိုးလ က ္ေဆိုးေပိုးခန္ိုးေဆ ာကလ္ ုပ္ရန ္ ၊  ေသ ာကသ္ ံုိုးေရကန္အာိုး 

ျခံစည္ိုးရိုိုးခပ္ရန ္စသ ညတ္ ိသု ည္  ေက  ိုး ရ ာအတ  င္ိုး လ ိုအပ္ေသ ာ ဖ ႔ံၿဖိပိုး ေရိုးလ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုး  ျဖစပ္ါသ ည္။  

၂။ဥစၥာဓနအဆင့္သတမ္တွခ္ က။္ 
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သ ံုိုးသပခ္ က ္

 ပ ဥ္ိုးမက န္ေက  ိုးရ ာတ  င္  ေျပလ ည၊္ အလယအ္လတ ္၊ ာႏ မ္ိုးပါိုးဟ၍ူ လ ူမႈအဆ င့္ (၃)ဆ င့္ရွိပါသ ည။္ 

ေျပလ ညေ္ သ ာ အဆ င့္မွာ ပ ဥ္ေထ ာငသ္  ပ္မိိုုးအ ိ မ၊္ လယ-္၁၀ ဧကအထက ္၊  လယထ္  န္စက ္၊ ဆ ိုင္ကယ ္၊  

၀က ္ေမ ိုးျမဴေရိုးလ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးအာိုး လ ုပ္က ိုငေ္ဆ ာင္ရ က ္ၾက ၿပ ိုး  အိမ္ေထ ာငစ္ုမွာ (၃၀)စုာွႏင့္ ရာခုိင္ာႏႈန္ိုးမွာ(၁၉%)ရိွၿပ ိုး၊ 

အလယအ္လ တ ္ရွေိသာ အဆ င့္တ  င္ ဓနိမိုိုး၊ထ ရကံ ာအိမ္၊ လယ-္၅ဧက ေအာက၊္ တ  ဗ  ၊ ဆ ိုင္ကယ ္၊ 

စကဘ္  ိုး ၊ေမ ိုးျမဴ ေရိုးလ ုပ္ငန္ိုးလ ုပက္ ိုင္ၾက ၿပ ိုး အိမ္ေထ ာင္စုမွာ (၃၀) စုာွႏင္ ့ ရာခုိင္ာႏႈန္ိုးမွာ (၁၉%) ာႏွင္ ့

ာႏ မ္ိုးပါိုး ေသ ာအဆ င့္မွ ဓနိမုိိုး ၊ဓနိက ာ၊ၾကမ္ိုးခငိ္ုး အိမ၊္ စကဘ္  ိုးတ ို႔က ိုပိုငဆ္ ိုင္ၿပ ိုးအိမ္ေထာင္စမွုာ (၉၉)စု ရာခုိင္ာႏႈန္ိုး မွာ 

(၆၂%) ရွိသ ညဟ္ ု  ေက  ိုးရ ာသ ူရ ာသ ာိုးမ ာိုးမ ွသ တ ္မတွ ္ခဲ့ၾက ပါသ ည္။ 

 ေက  ိုးရ ာအတ  င္ိုး ာႏ မ္ိုးပါိုး ရျခင္ိုးမွာ လယ ္ယာေျမပိုငဆ္ ိုင္မႈမရွျိခင္ိုး၊ က ိုယ ္ပိငု္စ ိုးပ ာိုးေရိုးလ ုပ္ငန္ိုးမရွဘိ ဲ

ေန႔စာိုးက  ပနိ္ုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုးလပု္က ိုင္ျခင္ိုး ၊ ပညာအရညအ္ခ င္ိုးနည္ိုးပါိုးရျခငိ္ုး ၊ အရင္ိုးအာွႏ ိုးမရွိျခင္ိုးတ ို႔ေၾက ာင့္  

ျဖစ္ပါသ ည္။ 
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၃။ ရာသ  ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္ာွႏင္ ့သ ံုိုးသပခ္ က။္ 
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သ ံုိုးသပခ္ က ္

ရာသ  ဥတ ု       တ န္ခူိုး၊  နတ ္ေတာ္၊ျပာသ ိ၊ု တ ပို႔တ  ၊ဲ တ ေပါငိ္ုးလမ ာိုးတ  င္             အပူခ နိ္မ ာိုးပါသ ည္။ ဝါဆ ို၊ 

ဝါေခါငလ္ မ ာိုးတ  င ္မိုိုးမ ာိုးပါသ ည္။  က  နလ္ မ ာိုးတ  င္ရာသ  ဥတ ုသာယ ာပါသ ည္။ 

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး ဝါဆ ိလုတ  င္စပါိုးစ စိုက ္ပ ဴ ိိုးၿပ ိုး သ  တင္ိုးက   တ ္လတ  င္ ရိတသ္ ိမ္ိုးပါသ ည္။ တ န္ေဆ ာင္မုန္ိုးလ တ  င္ 

ပစဲစိုက၍္ တ ပို႔တ  လဲတ  င္ ရိတသ္ ိမ္ိုးပါသ ည္။ 

ဝငေ္င            စပါိုးေပၚ ခ ိန္ျဖစ္ေသ ာ သ  တ င္ိုးက   တလ္ ၊ တ န္ေဆ ာငမ္ုန္ိုးလ ၊ နတ ္ေတာ္လ မ ာိုးာွႏင္ ့

ပေဲပၚ ခ ိန္ျဖစ္ေသ ာ တ ပို႔တ  လဲ တ  င ္ ဝင္ေင အမ ာိုးဆ ံုိုးရရိွပါသ ည္။ က  နလ္ မ ာိုးတ  င္ 

ဝင္ေင အနည္ိုးငယသ္ ာ ရိွပါသ ည္။                                                           

က နိ္ုးမာေရိုး         တ ေပါငိ္ုး၊ တ နခ္ူိုးလ မ ာိုးတ  င္  ေရေျပာင္ိုးလ ဲမႈေၾက ာင့္ က ေလ ိုးသ ူငယ ္မ ာိုးာွႏင့္ 

သက ္ႀက  ိုးရ ယ ္အိုမ ာိုး နာမက  န္ိုးျဖစ္ၾက ပါသ ည္။  

ပ ဲေတာ္မ ာိုး          တ န္ခူိုးလတ  င္ သ ႀက ၤန္ပ ဲ၊ တ နေ္ဆ ာင္မုန္ိုးလတ  င္ က ထနိ္ပ ဲ ၊ သ  တငိ္ုးက ၽ တလ္ တ  င္ 

ဆ  မ ိုးပေူဇာ္ပ ဲ၊ တ ေပါငိ္ုးလတ  င္ ဘ ုရာိုးပ ေဲတ ာ္မ ာိုးက  င္ိုးပၾက ပါသ ည္။ 

ေသာကသ္ ံုိုးေရရိွမႈ          ဝါဆ ိလု မွသ  တ ငိ္ုးက   တလ္အထ ိမိုိုးေရရရိွၿပ ိုး က  နလ္ မ ာိုးတ  င္က န္ေရရရိွပါသ ည္။ 

အစာေရစာဖလူ ံုမႈ        တ နေ္ဆ ာင္မနု္ိုး၊ နတ ္ေတာ္၊  ျပာသ ို၊ တ ပို႔တ  လဲ မ ာိုးတ  င ္အစာေရစာဖလူ ံုမႈ မ ာိုးပါသ ည္။ 

လမိ္ုးပနိ္ုးဆကသ္  ယေ္ရိုး   မုိိုး ရာသ ၌လ မိ္ုးပန္ိုးဆကသ္  ယေ္ရိုးခကခ္ၿဲပ ိုးောႏ ရာသ တ  င္သ  ာိုးလ ာရအဆင္ေျပပါသ ည။္ 

တငံါလပုင္နိ္ုး              ေက  ိုးရ ာသည ္စိုက ္ပ ိပိုးေရိုးသ ာအဓိကလ ုပက္ ိုင၍္ တ ံငါလ ုပ္ငနိ္ုးလ ုပက္ ိုင္ျခငိ္ုးမရိွပါ။ 

သဘာဝေဘိုးအာၱႏရာယ ္ ကဆ ုန္၊ နယ ုနလ္ မ ာိုးတ  င္ ေလျပင္ိုးတ ိုက ္ာုိႏင္၍ သ ဘာဝေဘိုးအ ာၱႏရာယ ္ က  ေရာက ္ာုိႏင္ေခ  

ရိွပါသ ည။္ 

လပုင္နိ္ုးအာိုးလပခ္ နိ ္    တ ေပါင္ိုး ၊ တ န္ခူိုးလ ၊          ကဆ ုန္လမ ာိုးတ  င္ အာိုးလ ပ္ခ နိ္ပိုမ ာိုးၿပ ိုး  က  နလ္ မ ာိုးတ  င္ 

လ ုပ္ငနိ္ုးအ နည္ိုးငယ ္ရိွ ပါသည္။ 

ဝငေ္င /ထ  ကေ္င   ဝင္ေင သ ည ္ သ  တ င္ိုးက   တ ္၊ တန္ေဆ ာငမ္ုန္ိုး၊ နတ ္ေတ ာ္လ မ ာိုးတ  င္သ ာ ရွိ၍ ဝင္ေင ၊ 

ထ  က ္ေင သ ည ္မ ွတ မႈမရိွပါ။ 
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၄။ ဗငိ္ုးပံုစ ံသ ံုိုးသပျ္ခငိ္ုး

 

 

သ ံုိုးသပခ္ က ္

 ေက  ိုးရ ာလ ူထ ုာွႏင့္အန ိုး ကပဆ္ ံုိုးရိွေသ ာ အဖ ဲ႔မွာေက  ိုး ရ ာအုပ္ခ ပပ္ေရိုး အဖ ႕ဲျဖစ္ပါသည္။  ေက  ိုး ရ ာလထူသု ည္ 

ရ ာ၏ရပ္မိရပဖ္အဖ ႕ဲ၊ ဘ ာသ ာေရိုးအ ဖ ဲ႕မ ာိုးာွႏင့္ န ိုးကပ္မႈရိွပါသ ည္။ ေက  ိုးရ ာလထူသု ည ္ အမ ဴ ိိုးသ ာိုးအ ဖ ဲ႕၊ 

အမ ဴိိုးသမ ိုးအဖ ႕ဲမ ာိုးာွႏင့္လ ညိ္ုး န ိုးက ပ္မႈရိွပါသ ည။္  ေက  ိုးရ ာအမ ဴ ိိုးသ မ ိုးအဖ ႕ဲသ ည ္ မခိင္ာွႏင့္က ေလိုးေစာင့္ေရွာက ္  

ေရိုး အဖ ႕ဲာွႏင္ ့ န ိုးစပ္မႈရိွပါသ ည။္  ေက  ိုး ရ ာ၏ရပ္မရိပ္ဖအဖ ႕ဲသည္ လ ူမႈေရိုးအဖ ႕ဲအ စည္ိုး ၊ 

လ ူငယ ္အဖ ဲ႕ာွႏင့္လ ည္ိုးန ိုးန ိုးက ပက္ ပ္ရိွပါသ ည။္  ေက  ိုးရ ာလထူသု ည္  ျမစိမ္ိုးေရာင္အဖ ႕ဲာွႏင့္န ိုးက ပမ္ႈရိွပါသည္။    

ေက  ိုးလကက္  န္ိုးမာေရိုးာွႏင့္ အနည္ိုးငယ ္ေဝိုးပါသ ည္။ 



 
 

13 
 

ေက  ိုးရ ာလ ူထသု ည ္ ၿမိပ႕ နယ ္ေက  ိုးလက ္ဥ ိုးစ ိုးရံုိုး၊ ၿမိပ႕ နယ ္ပညာေရိုးမွဴိုးရံုိုး၊ ရစဲခန္ိုး၊  ၿမိပ႕ နယ ္ေထ  အုပရ္ံုိုး၊ 

နာေရိုးက ူည မႈအဖ ႕ဲမ ာိုးာွႏင့္ အနည္ိုးငယ ္န ိုးစပ္မႈ ရိွပါသည။္ ၿမိပ႕ နယ ္ရိွ  ေက  ိုးလ ကက္  န္ိုးမာေရိုး အဖ ႕ဲာွႏင့္လ ညိ္ုး 

အနည္ိုးငယ ္န ိုးစပ္မႈရိွပါသည။္ 

 ၅။ ပင့္က ူသ ံုိုးသပခ္ က။္ 
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သ ံုိုးသပခ္ က ္

ဆ ံုိုးျဖတခ္ က ္ ေက  ိုးရ ာအတ  င္ိုး ဆ ံုိုးျဖတခ္ က ္မ ာိုးခ ရာတ င ္ အမ ပိိုးသ ာိုးမ ာိုးသ ည ္ အမ ာိုးဆ ံုိုးရာာႏႈန္ိုးျပည့္ 

ဆ ံုိုးျဖတ ္ာုိႏင္ၿပ ိုး  အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္ အနည္ိုးငယသ္ ာ  ဆ ံုိုးျဖတပ္ိုင္ခ င့္ရိွၾက ပါသ ည္။ 

အမ ပိိုးသ ာိုးမ ာိုးအာိုး အိမ္ေထာင္ဥ ိုးစ ိုးမ ာိုးအျ ဖစ ္သ တ ္မတွထ္ ာိုးေသ ာေၾက ာင္  ့ျဖစ္ပါသည္။ 

ဥ ိုးေဆာငာို္ႏငမ္ႈ ေက  ိုးရ ာ၏ဘ ာသ ာေရိုး၊ သ ာသ နာေရိုး အစရွိသည္တို႔တ  င္ ဥ ိုးေဆ ာငာုိ္ႏင္မႈမွာ 

ျမန္မာထ့ ံုိုးတ မ္ိုးအစဥလ္ ာအရ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးကသ ာ ဥ ိုးေဆ ာင္ေနသ ညက္ ိုေတ  ႕ရွိရပါသ ည္။ 

ပညာေရိုးလကလ္မွိ္ုး မွ မႈ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးထက ္ ပညာေရိုးလ ကလ္ ွမိ္ုးမွ မႈတ  င္   အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး ကပိ၍ု 

လက ္လ ွမိ္ုးမွ ပါသ ည္။ ရ ာ၏ဓေလထ့ ံုိုးစံအ ရ အမ ပိိုးသ မ ိုးမ ာိုးက ပို၍အခ င့္အလ မ္ိုး ရျခင္ိုးျဖစ္ပါသ ည ္

လ ံု ၿခပံမႈ  အမ ပိိုးသ ာိုးမ ာိုးသ ည ္ ခာႏၶာကိယု ္ၾက ံ႕ခိုင၍္ လ ံုၿခံပမႈအျ ပည့္ရိွၿပ ိုး အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုးသ ည ္ 

လ ံုျခပံမႈ အနညိ္ုးငယ ္သ ာ ရိွပါသ ည္။ 

အမိမ္ႈကစိၥပါဝငမ္ႈ  အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးကသ ာ ရာာႏႈန္ိုးျပည့္လ ုပက္ ိုင္ရပါသ ည။္ အမ ပိိုးသ ာိုးမ ာိုးသ ည ္ စ ိုးပ ာိုးရွာရာတ  င္ 

အခ ိနက္ ုန္ေနရေသ ာေၾက ာင့္ အိမ္မႈက ိစၥတ  င္ ပါဝင္ာႏိုင္မႈအနည္ိုးငယ ္သ ာရိွပါသ ည္။ 

အလပုက္ ိငုအ္ခ င့္လမိ္ုး  အမ ပိိုးသ ာိုးမ ာိုးသ ည ္ ရာာႏႈန္ိုးျပည့္ လ ုပက္ ိုင္ခ င့္ရိွၿပ ိုး  အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသ ည ္

အနည္ိုးငယသ္ ာ လ ုပက္ ိုင္ခ င့္ရိွၾက ပါသ ည္။  

အဖ ဲ႕အစညိ္ုးမ ာိုးတ  ငပ္ါ ဝငျ္ခငိ္ုး အဖ ႕ဲအစညိ္ုးမ ာိုးတ  င္ ပါဝင္ခ င့္အမ ာိုးဆ ံုိုးသည ္ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးျ ဖစ္ၿပ ိုး 

အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္    အနည္ိုးငယသ္ ာ  ပါဝင္ခ င့္ရိွၾက ပါသ ည္။ ေရွိုးအစဥအ္ဆက ္က ပင ္

အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးကသ ာ ပါဝငလ္ ာခဲ့ျခင္ိုးေၾက ာင့္ ျဖစ္ပါသည္။ 

သာေရိုးနာေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုးတ  ငပ္ါဝငမ္ႈ အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးသ ည ္ အမ ာိုးဆ ံုိုး ပါဝင္ာုိႏင္မႈရိွၿပ ိုး အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသည ္

အနည္ိုးငယသ္ ာ ပါဝင္ၾက ပါသ ည္။ အမ ပိိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္ အိမမ္ႈက ိစၥမ ာိုးျဖင့္ 

အလပု္ရႈပ္ေနရေသာေၾက ာင့္ အနည္ိုးငယသ္ ာ ပါဝင္ာုိႏင္ျခငိ္ုးျဖစ္ပါသ ည္။ 
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၆။ ပိငုဆ္ ိငုမ္ႈ သ ံုိုးသပျ္ခငိ္ုး။ 
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သ ံုိုးသပခ္ က ္

 

ထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ ေက  ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးအျ မစမ္ ာိုးျဖစ္ေသ ာ  အိမ္၊ ျခဝံင္ိုး၊ ထ  န္စက ္၊  ေဘ ာလ ံုိုး /ျခင္ိုးလ ံုိုး 

၊ဆ ိုငက္ယ/္စက ္ဘ  ိုး ာွႏင့္ က ာိုးစသ ည့္ အရငိ္ုးအ ျမစ္မ ာိုးက ိ ုအမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးမ ွထ ိန္ိုးခ ပပထ္ ာိုးပါသ ည။္ 

အပ္ခ ပပ္စက ္အာိုး အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးမ ွ ထ ိနိ္ုးခ ပုပ္ထ ာိုးၿပ ိုး အမ ပိိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုး 

ာႏွစ္ဥ ိုးလ ံုိုးထ ိန္ိုး ခ ပပထ္ ာိုးေသ ာ အရငိ္ုးအ ျမစ္မ ာိုးမွာ တ  ဗ  ၊ စာသ င္ေက  ာငိ္ုး၊ စသ ညတ္ ိ႕ုက ိ ု

ထ ိန္ိုးခ ပပထ္ ာိုးပါသ ည။္ 

အသ ံုိုးျပပမႈ ေက  ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးအျ မစ္ျဖစေ္သ ာ က ာိုး၊  ေဘ ာလ ံုိုး /ျခင္ိုးလ ံုိုး၊  လယ ္ထ  န္စက ္၊  စသ ညတ္ ို႕က ိ ု

အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးအသ ံုိုးျပပ ၿပ ိုး အပ္ခ ပပ္စကအ္ာိုး အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ာ အသ ံုိုးျပပ၍ 

အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုး  ာႏွစ္ဥ ိုးလ ုိံုးအသ ံုိုးျပပ ေသ ာ အရင္ိုးအ ျမစ္မ ာိုးမွာ  စကဘ္  ိုး/ဆ ိုငက္ ယ၊္ ၊ 

ေရတ  င္ိုး /ေရက န္၊ တ  ဗ  ၊ လယ ္ာွႏင့္ အိမ္ၿခံဝင္ိုးတ ို႔က ိ ုအသ ံုိုးျပပ ၾက ပါသ ည္။ 

 

အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး ာွႏင္ ့စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 

၁။ အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး 
 
ေက  ိုးရ ာမတိ ္ဆကအ္စည္ိုးအေဝိုးျပပလ ုပ္ရန ္ ဖိတ ္ၾက ာိုးရာတ င ္ အစည္ိုးအေဝိုးတ  င္အ မ ဴ ိိုးသ ာိုး အမ ိပိုးသ မ ိုး 
အခ ိပိုးည စ ာ ပါဝင္ရန ္ သကဆ္ ိုင္ရာ  ေက  ိုးရ ာအပု္ခ ပပ္ေရိုးပိုင္ိုးာွႏင့္ ရပ္မိရပ္ဖမ ာိုးအ ာိုး  ေျပာၾက ာိုးခဲပ့ါသ ည္။ 
ပထ မအႀက ိမ္  ေက  ိုး ရ ာမတိဆ္ ကအ္စည္ိုးအေဝိုးတ  င္ အစည္ိုးအေဝိုးတ ိုငိ္ုးတ  င ္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး အခ ိပိုးည စ ာ 
တက ္ေရာက ္ရန ္ ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသ ည္။ အစည္ိုးအေဝိုးတ ိုင္ိုးတ  င္လ ည္ိုး အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး မ ွ ေျပာၾက ာိုးလ ိုေသာ 
အခ က ္မ ာိုးက ိ ု လ  တလ္ပ္ ပ င့္လ ငိ္ုးစ ာ ေျပာဆ ိုခ င့္ရွိေၾကာင္ိုးက ိလု ည္ိုး ေျပာၾကာိုးထ ာိုးပါသ ည။္  
ေက  ိုးရ ာအပု္စုအဆ င့္တ  င္ ာွႏစ္စဥ္ျပပလ ပ္ုေသ ာ လ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးမ ွ တ င္ျပေတ ာ ငိ္ုးဆ ိုထ ာိုးေသာ 
လ ုပ္ငနိ္ုးတစ္ခုပါဝငရ္မည္ ျဖစ္ေၾကာင္ိုးက ိလု ည္ိုး  ေျပာၾက ာိုးခဲပ့ါသ ည္။ လ ုပ္ငနိ္ုးခ မဲ ာိုး အေက ာ င္အထ ညေ္ဖာ္ 
ေဆ ာင္ရ က ္ရာတ  င္လ ညိ္ုး လထူ ုလ ုပအ္ာိုးျဖင့္  ေဆ ာငရ္ က ္ေသ ာ လ ုပင္န္ိုးမ ာိုး  ျဖစ္ပါကအမ ဴ ိိုးသ မ ိုးမ ာိုးက ိလုည္ိုး 
တ ူည ေသ ာ လ ုပ္ငနိ္ုးအတ  က ္ တ ူည ေသ ာ လ ုပအ္ာိုးခမ ာိုး ေပိုးေခ ရမည္က ိုလည္ိုး  ေျပာၾက ာိုးခဲ့ပါသ ည္။ စ မံကနိ္ိုး၏ 
က ႑တ ိုင္ိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး အခနိ္ုးက ႑က ိ ု ထ ည့္သ  င္ိုးထ ာိုးၿပ ိုး အမ ိပိုးသ ာိုး/ အမ ိပိုးသ မ ိုး ခ ဲျခာိုးမႈမ ာိုး မရိွေစရန္ 
ရည္ရ ယထ္ ာိုးသ ညက္ ိ ုရွင္ိုးလ င္ိုးေျပာၾက ာိုးမႈမ ာိုး  ျပပလ ုပခ္ဲ့ပါသ ည။္  

ဒ ုတယိအႀ ကမိ္အစညိ္ုးအေဝိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္ မိမိတ ို႔၏ လ ိအုပ္ခ က ္ အခကအ္ခဲမ ာိုးက ိ ု
လ  တ ္လ ပစ္ ာေဆ  ိုးောႏ ိုးာုိႏင္ရန္အတ  က ္ အမ ိပိုးသ မ ိုးသ  ိုးသ န္႔ အုပ္စုမ ာိုးဖ ဲ႔၍ အခကအ္ခဲမ ာ ိုး  
ေဖာ္ထတု ္ျခငိ္ုးလ ုပ္ငန္ိုးက ိလုည္ိုး လ ုပ္က ိငု္ခဲ့ပါသ ည္။  

အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆ ာင္ာႏိုင္မႈ ာွႏင့္ စ မံခန္႔ခ မဲႈ စ မ္ိုးရည္မ ာိုး တ ိုိုးတကလ္ ာေစရန ္ အတ  က ္  
ေက ာ္မတ  မ ာိုးထ ဲတ င ္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး (၅၀%) ပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသ ည္။ ဆ ပ္ေက ာ္မတ   တ စ္ခတု ိုင္ိုးတ  င္လ ည္ိုး 
အနည္ိုးဆ ံုိုး အမ ိပိုးသ မ ိုး တ စ္ဥ ိုးပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသ ည။္  ေကာ္မတ  ထတဲ  င္ ပါဝင္ေသ ာ အမ ပိိုးသ မ ိုးမ ာိုးသ ည ္
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တ င္ျပေဆ  ိုးောႏ ိုးမႈမ ာိုး  ျပပလ ုပ္ျခငိ္ုး၊ ဆ ံုိုးျဖတ ္ခ က ္မ ာိုးခ ျခငိ္ုး စသ ညတ္ ို႔က ိ ု ျပပလ ုပ္ရမည္ျဖစ္ပါသ ည။္ 
အမ ိပိုးသ ာိုးမ ာိုးမွလည္ိုး ပံ့ပိုိုးက ူည ေပိုးရမည္ျဖစသ္ ည။္ 
 

 
 
 
 
၂။ ေက ိုးရ ာမတိဆ္က ္အစညိ္ုးအေ၀ိုးတ  ငအ္မ ပိိုးသမ ိုး က႑အတ  က ္ေစာင့္ၾကည့္စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 
 
ေမိုးျမနိ္ုးသည့္ရက။္  ရကစ္ ဲ - ၅.၂.၂၀၁၇ 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ေတ  ႔ရွိ

ခ က ္
မွ

တခ္ 
က ္√ X 

၁ အစည္ိုးအေ ဝိုးတက ္ေရာကလ္ ာသ ူမ ာိုးအာိုး က  ာိုး၊မ  ေရိုးရာ အေျခခသံ ေဘ ာတ ရာိုး 
မ ာိုးက ိ ုရွင္ိုးလင္ိုးေဆ  ိုးောႏ ိုးခဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√  
 

၂ စ မံက ိနိ္ုးတ  င ္ပါဝင္ေသ ာ က  ာိုး၊ မေရိုးရာ အေက ာငအ္ထည္ေဖာ္ေရိုး လ ိုအပ္ခ က ္
(၅)ခ ကက္ ိ ုရွင္ိုးလ င္ိုးျပခဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√  
 

၃ အစည္ိုးအေဝိုးမ ာိုးေခၚယ ူရာတ  င္အမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုးအခ ိပိုး ည စ ာတက ္ေရာက ္ာုိႏင္ေရိုး 
အတ  က ္အသ ိေပိုးတ ိကုတ္  န္ိုး စည္ိုးရံုိုး ခဲတ့ ာမ ိပိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၄ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး၏ စက ာိုးသ ံမ ာိုး၊  ေျပာဆ ိုာုိႏင္ခ င့္မ ာိုး  ပိုမိုထ  က ္ေပၚလ ာေအာင္ 
ဖန္တ  ိုးေပိုးခဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၅ ဆ ပ္ေက ာ္မတ  ဖ ဲ႕မ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ  င္အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ပါဝငဖ္ ဲ႕စည္ိုးေရိုး၊ ပိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္ရိုး၊
ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္ေရိုးအတ  ကတ္  န္ိုးအ ာိုးေပိုးက ူည ေဆ ာင္ရ ကခ္ဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၆ အစည္ိုးအေဝိုးက ိ ု အမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုး အလ  ယတ္က ူပါဝငတ္က ္ေရာက ္နိုငေ္သ ာ 
အခ ိန္ာွႏင့္ေနရာမ ာိုးက ိုေရ ိုးခ ယ ္ျခငိ္ုး၊ထ ည့္သ  င္ိုးစဥိ္ုးစာိုးေဆ ာင္ရ က ္ျခငိ္ုးမ ာိုးတ ိ႕ုက ိလု ုပေ္
ဆ ာင္ခဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၇ လ ူနည္ိုးစု/ုဆ ငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္  ယေ္သာအုပစ္ုမ ာိုးက ိ ု အစည္ိုးအေဝိုး မစတင္မွ  
အခ ိန္မ ာိုးက ရွာေဖ ေဖာ္ထတု ္ခဲတ့ ာမ ိပိုးမ ာိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၈ လ ူနည္ိုးစု/ုဆ ငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္  ယေ္သာ အမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုးထ ဲမွ အခ ိပ႕က ို 
အစည္ိုးအေဝိုးတက ္ေရာက ္နိငု္ေအာင ္ဖိတ ္ၾကာိုးေဆ ာင္ရ က ္မႈမ ပိိုး ရွိခဲ့ပါသ လာိုး။ 

√ 
  

၉ လ ူနည္ိုးစု/ုဆ ငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္  ယေ္သာအမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
ႀက ံပေတ  ႔ေနရေသာအခတ ္အခဲမ ာိုးက ိ ုသ င္ေဆ  ောႏ ိုး ေမိုးျမန္ိုးခဲ့တာမ ိပိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁ဝ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး  ေျပာဆ ိုတ ငျ္ပာႏိုင္ေအာင ္အခ ိနေ္ပိုးရန၊္ ႀက ိပတ င္စ စဥေ္ဆာင ္ရ က ္မႈမ ိပိုးမ ာိုး  
ေဆ ာင္ရ က ္ခဲတ့ ာမ ာိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁၁ စ မံက ိနိ္ုးလပု္ငန္ိုးခ မဲ ာိုးရွာေဖ ေဖာ္ထတု ္ရာတ  င္အမ ိပိုးသ ာိုး/သ မ ိုးမ ာိုးသ  ိုးျခာိုးေဆ  ိုးောႏ ိုးေဖာ္
ထတု ္  ေဆ ာင္ရ က ္ခဲတ့ ာမ ိပိုး ရွိပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁၂ ေက  ိုးရ ာစ မကံ ိန္ိုး အေထ ာကအ္က ူျပပေက ာ္မတ  မ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ  င္ အမ ိပိုးသမ ိုး၊ အမ ိပိုးသ ာိုး √   
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အခ ိပိုးည မွ စ ာ (၅ဝ ိုး ၅ဝ) ဖ ဲ႔စည္ိုးနိုင္ခဲ့ပါသလ ာိုး။ 
မဖ ဲ႔စညိ္ုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္  င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

၁၃ ဆ ပ္ေက ာ္မတ  မ ာိုးတ  င္ အနညိ္ုးဆ ံုိုး အမ ိပိုးသ မ ိုးအဖ ႕ဲဝင ္ တ စဥ္ ိုးာႏႈန္ိုးျဖင့္ 
ပါဝင္ဖ ဲ႔စည္ိုးနိုင္ခဲ့ပါသလ ာိုး။ မဖ ဲ႔စညိ္ုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္  င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
  

၁၄ ေက  ိုးရ ာ/ေက  ိုး ရ ာအုပ္စ ု ဖ ံ႕ၿဖိပ ိုးေရိုးစ မံခ က ္ မ ာိုးတ  င္ အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုး  
ေရ ိုးခ ယဆ္ ံုိုးျဖတသ္ ည့္လ ုပ္ငန္ိုးစ မံခ က ္ အနည္ိုးဆ ံုိုးတ စခ္ုပါဝင္နိုင္ေရိုးအတ  က ္ စည္ိုးရံုိုး  
ေဆ  ိုးောႏ ိုးမႈမ ာိုး ျပပလ ုပေ္ဆ ာင္ရ က ္ခဲ့ပါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁၅ တက ္ေရာကလ္ ာသမူ ာိုးအာိုး အမ ပိ္ိုးသ မ ိုးမ ာိုး၏ လ ိုအပ္ခ က ္မ ာိုးက ို  ျဖည့္ဆ ည္ိုးေပိုးနိုငရ္န ္
အမ ိပိုးသ မ ိုးမ ာိုးေရ ိုးခ ယလ္ ိကုေ္သ ာ  ဥ ိုးစာိုးေပိုးေရ ိုးခ ယ ္မႈမ ာိုးက ို  
ေထ ာက ္ပံ့ေပိုးသ  ာိုးမည္ျဖစ္ေၾက ာင္ိုး အသ ိေပိုးေျပာၾက ာိုးခဲပ့ါသလ ာိုး။ 

√ 
  

၁၆ ေရ ိုးခ ယလ္ ိုက ္ေသ ာ စ မံက ိန္ိုးလ ုပ္ငန္ိုးခ မဲ ာိုးသ ည္  ေဒသ တ  င္ိုးမွာရွိေသ ာ 
လ ူနည္ိုးစု/ုဆ ငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္  ယ ္ အုပ္စုမ ာိုးအေပၚ မည္သ ို႔အက  ိပိုး ျပပနိုင္ 
မည္ျဖစ္ေၾက ာင္ိုး ရွင္ိုးလ ငိ္ုးေျပာၾက ာိုးျခင္ိုး၊ မွတ ္တမ္ိုးတ င္ျခငိ္ုးမ ာိုးတ ို႔က ို  
ေဆ ာင္ရ က ္ခဲပ့ါသ လ ာိုး။ 

√ 

  

၁၇ ေက  ိုးရ ာအပု္စုအဆ င့္ အစည္ိုးအေဝိုးျပပလ ုပ္ရာတ  င္ အုပ္စ ု စ /ေထာက ္
ေက ာ္မတ  ဝငမ္ ာိုးက ိ ု က  ာိုး၊မ  ေရိုးရာလ ိအုပ္ခ က ္မ ာိုး အေၾကာင္ိုးက ိုရွင္ိုးလ ငိ္ုးေျပာ 
ၾက ာိုးခဲပ့ါသ လာိုး။ 

√ 
  

၁၈ ေက  ိုးရ ာအပု္စုအဆ င့္ အစည္ိုးအေဝိုးျပပလ ုပ္ရာတ  င္ အုပ္စ ု စ /ေထာက ္
ေက ာ္မတ  ဝငမ္ ာိုးအာိုးလ ံုိုး တ က ္ေရာက ္နိုငမ္ႈ ရိွ/မရိွ စစ္ေဆ ိုးခဲ့ပါသလ ာိုး။ 
မတကေ္ရာကန္ိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္  င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
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၇။ ေကာ္မတ  ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖပိိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံုမ ာိုး 

 
အမ ဴိိုးသမ ိုးအုပ္စု၏မတွတ္ မ္ိုးဓာတ္ပံ ု

 
အမ ဴိိုးသာိုးအုပ္စု၏မတွတ္ မ္ိုးဓာတ္ပံု 
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ေက ာ္မတ  ေရ ိုးခ ယ ္ျခငိ္ုးမတွတ္ မ္ိုးဓာတ ္ပံု 

 
ေစတ နာဝ့နထ္ မ္ိုးေရ ိုးခ ယ ္ျခင္ိုးမွတတ္ မိ္ုးဓာတ ္ပံု 
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လ ုပ္ငနိ္ုးခ ၏ဲမျပပလပု္မ မတွတ္ မ္ိုးဓာတ ္ပံု 

 
လ ုပ္ငနိ္ုးခ ၏ဲမျပပလပု္မ မတွတ္ မ္ိုးဓာတ ္ပံု 
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၈။ ေကာ္မတ  ဝငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 

စဥ ္ အမည ္ လငိ ္ ရာထိူုး 

၁ ဥ ိုးသ ိနိ္ုးေဇာ္ဥ ိုး က  ာိုး ေက  ိုးရ ာစ မကံ ိန္ိုးအေထ ာကအ္က ူျပပေက ာ္မတ  ၊  ေခါငိ္ုးေဆ ာင ္

၂ ေဒၚယ ုေဝခိငု ္ မ ေက  ိုးရ ာစ မကံ ိန္ိုးအေထ ာကအ္က ူျပပေက ာ္မတ  ၊  ေခါငိ္ုးေဆ ာင ္
၃ ဥ ိုးသ ိနိ္ုးဝင္ိုး က  ာိုး ဝယယ္ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊  ေခါင္ိုးေဆ ာင ္
၄ ေဒၚ စုျမတမ္ န ္ မ ဝယယ္ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊ မွတတ္ မ္ိုးထ ိမ္ိုး 
၅ ဥ ိုးေသာင္ိုးေဌိုး က  ာိုး ဝယယ္ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊ အဖ ဲ႔ဝင ္
၆ ဥ ိုးတ ငေ္ရႊ က  ာိုး ေစာင့္ၾက ည့္ႀက  ိုးၾက ပ္ေရိုးဆ ပေ္က ာ္မတ  ၊ ေခါငိ္ုးေဆ ာင ္
၇ ေဒၚအမာစိန ္ က  ာိုး ေစာင့္ၾက ည့္ႀက  ိုးၾက ပ္ေရိုးဆ ပေ္က ာ္မတ  ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၈ ဥ ိုးေအိုးလ  င ္ က  ာိုး လ ုပ္ငနိ္ုးလ ညပ္တေ္ရိုး ာွႏင္ ့ ျပပျပင္ထနိ္ိုးသ ိမ္ိုးေရိုး ဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊ 

ေခါင္ိုးေဆ ာင ္
၉ ေဒၚ ေဌိုးျမင့္ မ လ ုပ္ငနိ္ုးလ ညပ္တေ္ရိုး ာွႏင္ ့ ျပပျပင္ထနိ္ိုးသ ိမ္ိုးေရိုး ဆ ပ္ေက ာ္မတ  ၊ 

အဖ ဲ႔ဝင ္
၁၀ ဥ ိုးလ ွေၾက   က  ာိုး ေဝဖန္အ ႀက ံျပပ တ ိငု္ၾက ာိုးခ ကေ္ျဖရွင္ိုးေရိုး အဖ ဲ႕ 
၁၁ ေဒၚ ေအိုး ဝင္ိုး မ ေဝဖန္အ ႀက ံျပပ တ ိငု္ၾက ာိုး ခ ကေ္ျဖရွင္ိုးေရိုး အဖ ဲ႕ 
၁၂ ဥ ိုးဆ နိ္ုးေအိုး က  ာိုး ေစတ နာဝ့နထ္ မ္ိုး 

 ၁၃ ေဒၚ ေနျခည္ဥ ိုး မ ေစတ နာဝ့နထ္ မ္ိုး 
 ၁၄ ေဒၚ ခင္စန္ိုးေအိုး က  ာိုး ေက  ိုးရ ာေင စာရင္ိုးက ိုင ္

စုစုေပါင္ိုး။ (၁၄) ေယာက ္က  ာိုး-၇  ေယ ာက ္+ မ-၇ေယ ာက ္ 

ေက ိုးရ ာအပုစ္စု မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပပေကာ္မတ   

၁။ ဥ ိုးသ ိန္ိုးေဇာ္ဥ ိုး      ေက  ိုးရ ာအုပ္စုစ မကံ ိနိ္ုးအေထ ာကအ္က ူျပပေက ာ္မတ  ၊ ဥကၠဌ 
၂။ေ ဒၚ ယ ုေဝခိုင ္       ေက  ိုးရ ာအပု္စုစ မကံ ိန္ိုးအေထ ာကအ္က ူျပပေက ာ္မတ  ၊အ ဖ ဲ႕ဝင္ 
၃။ ဥ ိုးခင္ေမာင္ဝငိ္ုး     ေက  ိုးရ ာအုပ္စုစ မကံ ိနိ္ုးအေထ ာကအ္က ူျပပေက ာ္မတ  ၊အဖ ႕ဲဝင ္
၄။ေ ဒၚ ေထ  ိုးရ      ေက ိုး ရ ာအုပ္စုစ မံက ိနိ္ုးအေထ ာက ္အက ူျပပေက ာ္မတ  ၊အဖ ႕ဲဝင ္

မတွတ္မိ္ုးတငသ္ ူ

 

အမည္။ ေဒၚ ေဝေဝလ ိႈင ္

ရာထူိုး။ လ ူထစုည္ိုးရံုိုးေရိုးမွဴ ိုး 

ရက ္စ ဲ။၆.၂.၂၀၁၇ 
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၉။ ပံုစ ံစ-၁။ ေက ိုးရ ာအခ ကအ္လက ္ 
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၁၁။ ပံုစ ံစ-၃။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုး ဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ ္
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ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖပိိုးေရိုးစ မခံ ကအ္ရညအ္ေသ  ိုးထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ (Checklist for VDP) 

ထ ိန္ိုးခ ပပသ္-ူ    ရက ္စ ဲ-   ရ ာ-   VDP ရက ္စ ဲ- 
        ၿမိပ႕ နယ-္  ေက  ိုးရ ာအပု္စ-ု 
 (၁) VDP စာရ က ္စာတ မ္ိုးၿပ ိုးဆ ံုိုးမႈက ိ ုစစ္ေဆ ိုးပါ။ (OM အရ) 

o မ က ္ာွႏာဖံုိုး (အဖံုိုး) 
o မာတကိ ာ 
o ေက  ိုးရ ာအေျခခ ံData 
o PSA အက  ဥ္ိုးခ ပပ္ာွႏင့္ PRA လ ုပ္ငနိ္ုးစဥ ္
o အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုးအဖ ႕ဲမ ာိုး၏ အခက ္အခမဲ ာိုး 
o ေက  ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က ္ (ေဆ  ိုးောႏ ိုးခ က ္ရလဒ)္ 
o အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုးအဖ ႕ဲမ ာိုးသေဘ ာတထူ ာိုးသ ည့္  ေနာင္ေလိုးာွႏစ္အတ  က ္

ဥ ိုးစာိုးေပိုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုးစာရင္ိုး (အေျခခံအေဆ ာကအ္ဥ ိုး ၊အသက ္ေမ ိုးမႈ၊ ပညာေရိုး၊ 
လ ူမႈေရိုးထနိ္ိုးသ ိမ္ိုးမႈ….) 

ေနာကဆ္ကတ္  မဲ ာိုး- 
o လ ူမႈေရိုးအက ဲျဖတ ္မႈ စာရ ကစ္ာတမိ္ုးဓါတ ္ပံုာႏွင့္ PRA လ ုပ္ငန္ိုးစဥ္ (ျဖစ္ာုိႏင္လ ွ င)္၊  ေျမပံုမ ာိုး 

ပါရမည္၊ စည္ိုးစိမ္ပိုငဆ္ ိုင္မႈအဆင့္၊ venn ပံ…ု 
o ေက  ိုးရ ာစ မကံ ိန္ိုးေရိုးဆ  ေဲရိုးအစည္ိုးအေ၀ိုးမိတ ၱဴ  
o ေက  ိုးရ ာ၏အခ က ္အလက ္(PC 1 ပုံစံ) 
o ေက  ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က ္

(၂) လ ူမႈေရိုးအက ဲျဖတမ္ႈအရည္အေသ  ိုးာွႏင့္ VDP စစ္ေဆ ိုးပါ။ 
o VDP တ  င္ပါ၀င္ေသ ာဥ ိုးေရ (အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုး)-  ၊ 
o လ ူမႈေရိုး အက ဲျဖတ ္မႈအရညအ္ေသ  ိုးာွႏင့္ VDP အတ  က ္ရက ္ေပါင္ိုး- 
o PRA ပစၥည္ိုးမ ာိုး အသ ံုိုးျပပသည္ ့အေရအတ  က-္ 
o ပါ၀င္ေသ ာဥ ိုးေရာွႏင့္ လ ုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတတ္ မ္ိုးတ င္ျခင္ိုး (အစည္ိုးအေ၀ိုးမတွ ္တမ္ိုး၊ 

အဖ ဓဲါတ ္ပံု၊ တ ိုင္ိုးရငိ္ုးသာိုးအနည္ိုးစုာွႏင့္ ထ ိခိကုလ္  ယ ္ေသာ အဖ မဲ ာိုး) 
 အလ  န္ေက ာင္ိုး 
 ေက ာငိ္ုး 
 ညံ ့

o လ ုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး မွတ ္တမ္ိုးတ င္ျခင္ိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ အဲစည္ိုးအေ၀ိုး၏ရလဒ ္
အာိုး ခ ဲျခာိုးေပိုးထ ာိုးသ လ ာိုး။ 

 ရိွ 
 မရိွ 

o စ မံက ိနိ္ုးအ ေရအတ  က ္(အမ ပိိုး သ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုးေရ ိုးခ ယ ္မႈအေရအတ  က)္- ၊ 
o PRAာႏွင့္သ ကဆ္ ိုငေ္သာအျခာိုး စ မံက ိန္ိုးအေရအတ  က ္

(အမ ိပိုးသ ာိုး/အမ ိပိုးသ မ ိုးေရ ိုးခ ယ ္မႈအေရအတ  က)္-    ၊ 
 


