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Figure 1 

ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုးအစ အစဥ ္
Village Development Plan (VDP) 
မဂၤလ နိ္ုးေက ိုးရ ာ၊မဂၤလ နိ္ုးေက ိုးရ ာအပုစ္ ု
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၃။ ေက ိုးရ ာအပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာ ေက ိုးရ ာစာရငိ္ုးမ ာိုး 

 ၁။မဂၤလ န္ိုးေက ိုးရ ာ၊  

၂။ေအိုးခ မ္ိုးသာေက ိုးရ ာ 

၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာိုး 

၁။ ေက ိုးရ ာသမိငုိ္ုးအက ဥိ္ုး 

မဂၤလ န္ိုးစံျပေက ိုးရ ာႀက ိုးကိ ု ၁၂၅၇ခုာွႏစ္၀န္ိုးက င္ခန႕္ကမဂၤလတု္ရ ာအေနျဖင့္တည္ခဲ့ေၾကာင္ိုး၊ မဟာ 

အတလုဥေသ ာွငက္ိုိုးထပ္ႀက ိုးဘုရာိုးႀက ိုးကိ ု တည္ထာိုးကိုိုးက ယ္ခဲ့ရာ ရ ာ၏အေနာကဘ္ကတ္ င္ ဘုရာိုးတညရ္ွိခဲ့ 

ေသာေႀကာင့္ ဘုရာိုးတနေ္ဆာငိ္ုးႀက ိုး၏အေနာကဘ္ကတ္ င္ကပ္လ က္ ယခုမဂၤလ န္ိုး ေက ိုးရ ာကိ ု စတင ္

တည္ေထာင ္ ခဲ့ပါသည္။ ၄င္ိုးကိထုပ္ႀက ိုးဘုရာိုးကို၁၂၇၁ခုာွႏစ္ တ င္ဓါတ္ေတာ္ေပါင္ိုး (၁၇၀၀)ခန္႕ာႏွင့္ ဌာပနာ 

သ င္ိုးတညထ္ာိုးခဲေ့ႀကာင္ိုးလည္ိုးသိရွရိပါသည္။       ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရွိဖနု္လမ္ိုးငယ္မ ာိုး၊ သစသ္ာိုးတတံာိုးငယ္မ ာိုးကို 

လည္ိုး ဖ ကသ္ိမ္ိုးျပ ိုး က န္ကရစ္လမိ္ုးသိ႕ုေရာက္ရွိခဲ့ျပ ိုး ထပ္မံခင္ိုးရန ္လမ္ိုး အနည္ိုးငယသ္ာ က န္ရွပိါေတာသ့ည္။ 

ဆရာေတာ္ႀက ိုးမေွက ာင္ိုးသာိုးေက ာင္ိုးသူမ ာိုး ရ ာလယတ္တံာိုးမွ ေက ာင္ိုးသ ာိုးရနေ္၀ိုးက ာေသာေႀကာင့္ စာသင ္

ေက ာငိ္ုးဖ ကလ္မ္ိုးအျဖစ္ ေနာကထ္ပတ္တံာိုးတစ္စငိ္ုးထပ္မံ တည္ေဆာက္ရန ္ ရည္ရ ယ္ျပ ိုးတတံာိုးတစ္စင္ိုးာွႏင့္ 

လသူ ာိုးလမ္ိုး၄ဖာလံုခန္႕ကိ ု စတင္တညေ္ဆာက္ေနျပ ိုး က ပသ္ိန္ိုး(၅၀၀)ခန္႕ ကုနက္ မည္ျဖစ္ေသာေႀကာင့္ 

ေင ေႀကိုးမ ာိုးကိုစတငစ္ုေဆာင္ိုးေနျပ ျဖစ္သည။္ လ ွပ္စစမ္ ိုးကိလုည္ိုးကိယုထ္ူကိယုထ္စနစ္ျဖင့္ သံုိုးစ ခဲဲ့ရပါသည္။ 

မဂၤလ န္ိုးေက ိုးရ ာတ င္ မူလတန္ိုးေက ာငိ္ုး တစ္ေက ာငိ္ုးာွႏင့္ ပညာေရိုးတိုိုးတက္ျမင့္မာိုးေရိုးတို႕ကိလုညိ္ုး 

ေဆာင္ရ ကလ္ွ က္ရွိပါသည။္ ေက ိုးလက္က န္ိုးမာေရိုးဌာနတစ္ခာွုႏင့္ က န္ိုးမာေရိုးေစာင့္ေရွာက္မွပေပိုးလွွွ က္ရွိရာ 

၂၀၁၆ခုာွႏစ္တ င္ ၂၅ကုတငဆ္န္႕ တိကု္နယ္ေဆိုးရံုကိလုည္ိုးတည္ေဆာက္ျပ ိုးစ ိုးျပ ိုး ျဖစ္ျပ ိုးမႀကာခင ္ ဖ င့္လွစ္ေတာ ့

မည္ ျဖစ္ပါသည။္ ေက ိုးရ ာတ င္အာိုးကစာိုးက င္ိုးရွပိါေသာ္လညိ္ုး လွဴဒါန္ိုးခဲေ့သာပိုငရ္ွင္၏သာိုးသမ ိုးမ ာိုးမ ွ

ျပန္လညေ္တာင္ိုးယူထာိုးပါသျဖင့္ အသံုိုးမျပပရျဖစေ္နပါသည္။ လူဥ ိုးေရတိုိုးပ ာိုးလာသည္ာွႏင့္အမွ  အိုိုးမဲ့အိမမ္ဲ့မ ာိုး 

လည္ိုးရွလိာပါသည။္ မဂၤလ န္ိုးစျံပေက ိုးရ ာႀက ိုးသညလ္ူဥ ိုးေရ(၅၀၀၀)ေက ာ၊္ အိမ္ေထာင္စ ု (၁၀၄၆)စုျဖင့္ 

ေက ိုးရ ာအပု္စုႀက ိုးတစ္ရ ာျဖစေ္သာ္လည္ိုး ရစဲခန္ိုးမရွိေသာေႀကာင့္စာစစ္စငတ္ာျပပလုပ၍္ မရျခင္ိုး၊ လမ္ိုးေဘိုး 

က ဴိုးေက ာ္မ ာိုးအျဖစ္အမိ္ေထာင္စ(ု၅၀)ခန္႕ ရိွေနျခင္ိုးမ ာိုးမွလ ၍ဲေက ိုးရ ာသူ ေက ိုးရ ာသာိုးမ ာိုးမွာ ေပ ာ္ရႊင္စ ာ 

ေနထိုင္ႀကပါသည။္ ေက ိုးရ ာသူေက ိုးရ ာသာိုးအမ ာိုးစုမာွ ေတာငသ္ ူ လယသ္မာိုးမ ာိုးျဖစ္ျပ ိုး စိုက္ပ ိပိုးေျမဧကေပါင္ိုး 

(၄၆၃၁)ဧကကိလုုပက္ိုငလ္ ကွ္ရွိျပ ိုး ာွႏစ္စဥ္ာုိႏင္ငံေတာ္အတ က ္ စပါိုးမ ာိုးကိုပိလု စံ ာထတုလုပ္ေပိုးလ က္ရွသိည္။ 

ေမ ိုးျမဴေရိုးက႑တ င္လည္ိုးႀကက္၊ ဘဲ၊ ဆိတ္၊ ၀ကတ္ို႕အျပင ္ သဘာ၀ေရငန္ပဇုြန န္ေမ ိုးျမဴေရိုးဇြနုန္မ ာိုးျပပလုပ္ျပ ိုး 

က ာိုးပုဇြန န္ာွႏင့္ဂဏန္ိုး၊ ငါိုးမ ိပိုးစံုတို႔ကိလုည္ိုး ျပည္တ င္ိုးစာိုးသံုိုးရန္အျပင ္ ျပည္ပသို႕တင္ပိ႕ုာုိႏင္သျဖင့္္ 

ာုိႏင္ငံျခာိုး၀င္ေင ရွာေဖ ေပိုးေသာ လုပ္ငန္ိုးျဖစ္ပါသည္။ စိုက္ပ ိပိုးေရိုးတ င္လည္ိုး ဆန္္၊ စပါိုးသာမက ပတဲ စိမ္ိုးမ ာိုးကိပုါ 

စိုက္ပ ပိိုးျပ ိုးာုိႏင္ငံျခာိုး၀င္ေင မ ာိုး တိုိုးပ ာိုးေစခဲ့ပါသည္။ မဂၤလ န္ိုးစျံပေက ိုးရ ာသည ္ ၁၄စတုရနိ္ုးမိုင္ခန႕္က ယ၀္န္ိုးျပ ိုး 

အေရွ႕အေနာက(္၂)မုိင္၊ ေတာင္ေျမာက(္၇)မိုငခ္န္႕ေ၀ိုးက ာေသာ္လညိ္ုးလူဥ ိုးေရအခ ပိိုး၊ လုပ္ငန္ိုးအခ ိပိုးာႏွင့္ 

ကိကု္ည ေသာေႀကာင့္ ေက ိုးရ ာသေူက ိုးရ ာသာိုးမ ာိုးအေနျဖင့္ဒုစရိုကက္င္ိုးရွင္ိုးျပ ိုးျငိမ္ိုးခ မ္ိုးသာယာစ ာျဖင့္ ဘာသာ 

သာသနာကိ ုကိုိုးက ယ္ယံုႀကည္၍ ေအိုးခ မ္ိုးသာယာစ ာေနထိုငလ္ က္ရွိပါသည္။ 
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၃။ လနူညိ္ုးစလုမူ ပိိုးစအုမိေ္ထာငစ္ ု

အမ ပိိုးအစာိုး အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
ဟိာႏၵဴ ၈၅ ၂၂၃ ၂၈၀ ၅၀၃ 

 

၄။ ထခိိကုလ္ ယအ္ပုစ္ ု

ထခိိကုလ္ ယအ္ပုစ္ ု အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
သက္ႀက ိုး ၃၀၀ ၁၄၀ ၁၆၀ ၃၀၀ 
ေျမယာမဲ ့ ၁၆၀ ၂၃၀ ၂၇၀ ၅၀၀ 
မသန္စ မိ္ုး ၁၀ ၅ ၅ ၁၀ 

 

၅။ အဓကိစ ိုးပ ာိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး ေမ ိုးျမဴေရိုး အေသိုးစာိုးစ ိုးပ ာိုးေရိုး အျခာိုး 
စပါိုး ၾကက ္ ေဈိုးဆိုင၊္စက္ခ ပပစ္က ္ ာုိႏင္ငံျခာိုးသ ာိုး 
ပတဲ စိမိ္ုး ဝက ္ စပါိုးအေရာင္ိုးအ၀ယ ္ ဓနိထိုိုးျခင္ိုး 
 ဆတိ ္ ပတဲ စိမိ္ုးေရာငိ္ုးအ၀ယ ္ ေရလုပ္ငန္ိုး 
 ဘ ဲ ေခၽ ေလွ႔စက္ စက္ျပင၊္ တ င္ခံု 
 ေရငန္ပုဇြန န္ ဆန္စက ္ ပန္ိုးပ ဲ
၆။ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးအဓကိ ပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပိုငဆ္ိုင္မႈ
မ ာိုး 

စိုက္ပ ပိိုးေ
ျမ 

စာိုးက က္
ေျမ 

သစ္ေတာ 
ေျမ 

သ/ဲေက ာက္ရရွိမႈ ေရတ င္ိုး/ေရ
ကန ္

စက္ေရတ 
င္ိုး 

အေရအတ က ္ ၄၆၃၁ ၆၆        - ၂ ၄၅/၁၈ ၄ 
ေက ိုးရ ာပိုငဆ္ိုင္မႈ
မ ာိုး 

ကာိုး ေထာ္လာ
ဂ   

စပါိုးၾကိတ္
စက ္

ရိတ္ေျခ စက၊္ေျခႊေလွ႕
စက ္

လယ္ယာသံုိုးစ
က ္

ေဈိုးဆိုင ္

အေရအတ က ္ ၃၅ ၅၇ ၁၀ ၃၀ ၇၀ ၅၀ 
၇။ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးအျခာိုးပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပိုငဆ္ိုင္မႈမ ာိုး ေရတင္စက ္ ထ န္ ထယ ္ ကၽ  ဲ ာႏ ာိုး 
အေရအတ က ္ - ၈၀ ၁၀၀ ၅၀ ၅၀၀ 
ေက ိုးရ ာပိုငဆ္ိုင္မႈမ ာိုး ဝက္၊ဆတိ ္ ဆိုငက္ယ ္ ကၽ မ္ိုးက င္လပု္သာိုး လုပသ္ာိုး လယ္ထ န္စက ္
အေရအတ က ္ ၃၀၀၊၁၅၀ ၃၅၀ ၅ ၅၀ ၃၅ 
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၅။ လထူပုိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး ာွႏင္ ့အကျဲဖတျ္ခငိ္ုး လပုင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) အက ဥိ္ုးခ ပပ ္

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ ရကစ္ ဲ ဥ ိုးတညအ္ပုစ္ ု
တကေ္ရာကသ္ ူ

အဓကိ ေဆ ိုးောႏ ိုးခ ကမ္ ာိုး 
က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ 
လူမႈေရိုး ာွႏင့္ 
အရင္ိုးအျမစ္ျပ 
ေျမပု ံ ၃-

၂-
၂၀

၁၇
 

 
ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက ိုးရ ာေစတ 
နာ့ဝန္ထမ္ိုး၊ 
ရာအိမ္မွဴ ိုး၊ 
ေက ိုးရ ာလူထ ု
 

၉၀ ၈၈ ၁၇၈ 

အိမ္အမ ိပိုးအစာိုးမ ာိုး၊ 
အေျခခအံေဆာက္အဥ ိုးမ ာိုး၊လမ္ိုး
ပန္ိုးဆကသ္ ယ္ေရိုးအေျခအေန
လယ္ယာေျမမ ာိုး၊ ျမစ္ေခ ာငိ္ုးမ ာိုး၊ 
ေရတ င္ိုး 
ေရကန္မ ာိုး၊သစေ္တာမ ာိုး 

၂ ရာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒိ
န္  

၃-
၂-
၂၀

၁၇
 ရပ္မိရပ္ဖ၊ 

ေက ိုးရ ာေစတ 
နာ့ဝန္ထမ္ိုး၊ 
ေက ိုးရ ာလူထ ု
 

၅ ၈ ၁၃ 

ရာသ ဥတု၊ စိုက္ပ ိပိုးသ ိုးာံွႏမ ာိုး၊ 
လယ္ယာလုပင္န္ိုးမ ာိုး၊ 
ေန႔စာိုးလုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး၊ 
ေမ ိုးျမဴေရိုးလုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးာွႏင့္ 
ပ ဲေတာ္မ ာိုး၊ ေရလုပ္ငနိ္ုး 
 

၃ 
ဥစၥာဓနၾက ယ၀္မႈ 
အဆင္သ့တ္မတွ ္
ခ က ္ ၃-

၂-
၂၀

၁၇
 ခ မ္ိုးသာ၊ 

အလယအ္ 
လတ္၊ာႏ မ္္ိုးပါိုး 
အုပ္စုမ ာိုး 

၉၀ ၈၈ ၁၇၈ 

ေက ိုးရ ာလူမႈစ ိုးပ ာိုးအပု္စုမ ာိုးခ ဲဲ 
ျခာိုးသတ္မတွ္ာူိႏင္ေရိုးအတ က ္
အေျခခံစာူံႏန္ိုးမ ာိုးသတမ္ွတ္ျခင္ိုး၊ 
ေက ိုးရ ာသာိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
အမ ာိုးသေဘာတ ူ
ခ ဲျခာိုးသတမ္ွတ္ျခင္ိုး 
 

၄ ဗင္ိုးပံုစံသံုိုးသပ ္
ခ က ္

၄-
၂-
၂၀

၁၇
 

ေက ိုးရ ာအပု ္
ခ ပပ္ေရိုးအဖ ႕ဲ၊ 
ေက ိုးရ ာလူထ ု

၂၀ ၁၅ ၃၅ 

ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရွ ိ
အဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
မည္သို႔ေသာလုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး 
အတ က ္ မည္သည့္အဖဲ ႔မ ာိုးခ ိတ ္
ဆက္လုပက္ိုငမ္ႈ 
 

၅ ပင့္ကအူိမ ္
သံုိုးသပ္ခ က ္

၄-
၂-
၂၀

၁၇
 

အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုး 
ာွႏင့္ 

အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး 
၂၀ ၁၅ ၃၅ 

အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး 
တန္ိုးတအူခ င့္အေရိုး ရရိွမႈ ာွႏင့္ 
မရရွိသည့္ အေၾကာင္ိုးအရင္ိုးမ ာိုး 
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၆ ပိုင္ဆိုင္မႈသံုိုးသပ ္
ျခင္ိုး 

၄-
၂-
၂၀

၁၇
 ရပ္မိရပ္ဖ၊ 

ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝန္ထမိ္ုး 

၂၀ ၁၅ ၃၅ 

ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရွ ိ
ပိုင္ဆိုငထ္ာိုးေသာ 
အရင္ိုးအျမစမ္ ာိုးအာိုးသိရွိျခင္ိုး   

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုး အစ အစဥအ္တ က ္အသံုိုးျပပခဲေ့သာ PRA tools မ ာိုးာွႏင့္ တစခ္ခု ငိ္ုးစ အတ ကသ္ံုိုးသပ ္ခ ကမ္ ာိုး 
 

၁။လမူႈေရိုးာွႏင္ ့အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံု သံုိုးသပခ္ က။္

 

သံုိုးသပခ္ က ္

 မဂၤလ န္ိုးေက ိုးရ ာသည္ ေက ာကတ္န္ိုးၿမပိ႕နယ္ာွႏင့္ ၂၅ မိုငခ္န္႔ က ာေဝိုးပါသည။္ စိုက္ပ ိပိုးေျမဧက ၄၆၃၁ ဧက 

ရွိပါသည။္ အဓကိစိကု္ပ ိပိုးေရိုးမွာ လယ/္ယာ စိုက္ပ ိပိုးေရိုးျဖစ္ၿပ ိုး စပါိုးာွႏင့္ ပတဲ စိမိ္ုးကိ ု အဓကိထာိုးစိကု္ပ ိပိုးပါသည္။ 

၄င္ိုး ေက ိုးရ ာသည ္ ေသာကသ္ံုိုးေရကန ္ ၈ ကန္ရွပိါသည္။ မဂၤလ န္ိုးေက ိုးရ ာတ င္ အိမ္ေထာင္စ ု ၁၅၆၄ 

စုရွိသည့္အနက ္ဟိာႏၵဴအိမေ္ထာင္စ ု၈၅ စုပါဝင္ပါသည။္  

မဂၤလ န္ိုးေက ိုးရ ာသည ္ အလ န္ႀက ိုး၍ ျမာကဖ္ ာိုးာွႏင့္ အေရ႕ွဖ ာိုးဆကသ္ ယ္ရာတ င္ ရ ာလယ၌္သာ 

တတံာရွ၍ိ သ ာိုးလာရသည္မွာ ခက္ခပဲါသည္။ ထို႕ေၾကာင့္ ေျမာက္ဖ ာိုးာွႏင့္ အေရ႕ွဖ ာိုးဆကသ္ ယ္ရာ 
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တတံာိုးတစ္စငိ္ုး လိအုပ္ပါသည္။ ေက ိုးရ ာတ င ္ အာိုးကစာိုးက င္ိုးရွိုေသာ္လည္ိုး မူလလွဴဒါန္ိုးခ႕ဲေသာ ပုိင္ရွင္၏ 

သာိုးသမ ိုးမ ာိုးမာွ ခ င့္မျပပသျဖင့္ အသံုိုးျပပ၍ မရပါ။ က န္ိုးမာေရိုးအေနျဖင့္ တိကု္နယ္ေဆိုးရံု (၁) ရံုယခုာွႏစ္တ င္ 

ေဆာကလ္ုပ္ျပ ိုးစ ိုးပါသည္။ လမ္ိုးပနိ္ုးဆကသ္ ယေ္ရိုးအေနျဖင္ ့ တစ္ရ ာလံုိုးတ င္ ကိုယထ္ကူိယုထ္ 

လမ္ိုးမ ာိုးခငိ္ုးထာိုး၍ ငုဝါလမိ္ုးတစလ္မ္ိုးသာ ခင္ိုးရနက္ န္ရွပိါသည္။ 

 ပညာေရိုးအေနျဖင္ ့ အ.ထ.က ေက ာင္ိုးတစ္ေက ာငိ္ုးရွိေသာ္လည္ိုး ရစဲခန္ိုးမရွသိည့္အတ က ္

စာစစ္ဌာနမရွိပါ။ထို႕ေၾကာင့္ေက ာငိ္ုးသူေက ာင္ိုးသာိုးမ ာိုးသည(္၁၀)တန္ိုးကိုေက ာကတ္န္ိုးသို႕သ ာိုးေရာက္ေျဖဆိုရ

ပါသည္။ ထို႔ေၾကာင္ ့မဂၤလ န္ိုးေက ိုးရ ာသည ္ဖ ံံ႔ျဖိပိုးမႈ အသင့္အတင့္ရွိေသာ ရ ာတစရ္ ာျဖစေ္ၾကာငိ္ုး ေတ ႕ရွရိပါသည္။  

 ၂။ ဥစၥာဓနၾက ယ၀္မႈအဆင့္သတမ္တွခ္ က္

 

သံုိုးသပခ္ က ္

 မဂၤလ န္ိုးေက ိုးရ ာတ င္ ေက ိုးရ ာအဆင့္သတမ္ွတရ္ာတ င ္ ခ မ္ိုးသာေသာအဆင့္၊ အလယ္အလတ္အဆင့္၊ 

ဆင္ိုးရေဲသာအဆင့္ာႏွင့္ ာႏ မ္ိုးပါိုးေသာ အဆင့္ဟူ၍ အဆင့္(၄) ဆင့္သတ္မတွထ္ာိုးပါသည္။ ခ မ္ိုးသာေသာအဆင့္မွာ 

(၆၄)အိမ္ေထာင္စရုွိပါသည္။ ၄င္ိုးတို႕၏ ပိုင္ဆိုငမ္ႈမ ာိုးမွာ ကာိုး၊ လယထ္ န္စက/္ရိတသ္ိမ္ိုးစက္၊ ဆန္စက္၊ 

တိကု္အိမ၊္ လယ္ဧက ၅၀ မွ ၁၀၀ ဧကတို႕ျဖစၾ္ကပါသည္။ 

 အလယအ္လတ္ျဖစ္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမာွ ၂၇၀ ရွိပါသည္။ ၄င္ိုးတိ႕ု၏ ပိုငဆ္ိုင္မႈမ ာိုးမွာ လယဧ္က ၁၀မွ 

၁၅ ဧက ကုန္စံုဆိုင္၊ စက္ေလ ွ ၊ ဆိုင္ကယတ္ုိ႕ျဖစ္ပါသည္။ ဆင္ိုးရဲေသာ အိမ္ေထာင္စုမွာ ၃၄၀ တို႔ျဖစ္ပါသည္။ 

၄င္ိုးတိ႕ုသည ္ တပိုငတ္ာုိႏင္ ျဖစ္ေသာ အပ္ခ ပပဆ္ိုင္၊ ဆံသဆိုင္၊ဆိုငက္ယ္၊ ဆိကုက္ာိုး၊ အိမ္မွာ 

ဓနိမိုိုးထာရကံာျဖစ္ပါသည္။  
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ာႏ မ္ိုးပါိုးေသာ အိမ္ေထာင္စမုာွ ၃၉၀ ျဖစ္ပါသည။္ ၄င္ိုးတို႕သည ္ အလပု္အကိုင ္ အတညတ္က မရွိျခင္ိုး ၊ 

အိမ္ပိုငယ္ာပိုငမ္ရွိေသာ လကလ္ုပ္လက္စာိုးမ ာိုးျဖစ္ၾကပါသည္။ ာႏ မ္ိုးပါိုးရျခင္ိုးမွာ ဝင္ေင ထ က္ေင  မမွ တျခငိ္ုး ၊ 

ေႀက ိုးမည္မ ာိုးတင္ျခင္ိုး အလပု္အကိုင္အခ င့္အလမိ္ုး ရွာိုးပါိုးျခင္ိုးတို႔ေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။ 

 

၃။ ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္ာွႏင္ ့သံုိုးသပခ္ က။္ 

 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး လယ္သမာိုးမ ာိုးသည ္ ကဆုနလ္တ င ္ စပါိုးစိကု္ပ ိပိုးရန္အတ က ္ လယ္မ ာိုးကိထု န္ပါသည္။ 

လက္လုပလ္က္စာိုးမ ာိုးအေနျဖင့္ ထိလုတ င္ ဝင္ေင အနည္ိုးငယ္ရရွိပါသည္။ နယုနလ္တ င ္

ပ ိပိုးက ဲျခငိ္ုးလပု္ငန္ိုးကိ ု ျပပလုပ၍္ ဝါဆိုလတ င္ပ ိပိုးာုႏတ္ျခငိ္ုး၊ ေကာက္စိုကျ္ခငိ္ုး တို႕ကိ ု

ျပပလုပပ္ါသည္။ သ တငိ္ုးကၽ တ္လတ င္ စပါိုးရတိသ္ိမ္ိုးကာလျဖစ၍္ လယသ္မာိုးအေနျဖင့္ 

ဝင္ေင ရရွိေသာလဟုဆိရုေပမည္။ တန္ေဆာင္မုနိ္ုးလစပါိုးရတိသ္ိမ္ိုးၿပ ိုးခ ိနတ္ င္ ေဆာငသ္ ိုးာံွႏ 

စိုက္ပ ပိိုးရနအ္တ က ္ လယထ္ န္၍ ပတဲ စိမိ္ုးကိ ု စိုက္ပ ိပိုးပါသည္။ တပိ႕ုတ လဲာွႏင့္ တေပါင္ိုးလ 

တ င္ပတဲ စိမိ္ုးဆ တ္ခိူုးရာသ ျဖစ္သျဖင့္      လယသ္မာိုးမ ာိုးဝင္ေင အ ေကာင္ိုးဆံုိုးလျဖစပ္ါ သည္။ 
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ေမ ိုးျမဴေရိုး မိသာိုးစုတပိငု္တာုိႏင္၀င္ေင ရရွိရန္အတ က္ၾကက၊္ဝက္၊ဆတိ္၊ဘဲနွင့္တို႔ကို  ေမ ိုးျမဴ  ၾကပါသည္။ 

ေစ ိုးေရာငိ္ုး တပိုငတ္နိုင္ ေစ ိုးဆိုင္မ ာိုး ရွိသျဖင့္ ေစ ိုးေရာင္ိုးျခငိ္ုးလုပ္ငန္ိုး ကိလုုပက္ိုင္ၾကသျဖင ္တနွစ္ပတလ္ံုိုး 

၀င္ေင အသင့္အတင့္ ရရွိပါသည္။ 

ပ ဲေတာ္မ ာိုး  တနိ္ုးခူိုးလမွာ သႀကၤန္ပ ဲ၊ ကဆုနလ္တ င္ ေညာင္ေရသ န္ိုးပ ဲ ၊ သ တင္ိုးကၽ တလ္တ င ္မ ိုးထ န္ိုးပ ၊ဲ 

တေပါင္ိုးလတ င္ ဘုရာိုးပ ေဲတာ္မ ာိုးက င္ိုးပၾကပါသည္။ 

တငံါလပုင္နိ္ုး တန္ခူိုး၊ ကဆုန္၊ နယနု္၊ ၀ါဆိ၊ု ၀ါေခါင္၊ လမ ာိုးတ င္ ငါိုးဖမိ္ုးျခင္ိုးလပု္ငန္ိုးကိ ု  လုပက္ိုင ္ ၾကပါသည္။ 

ဝငေ္င  သ တင္ိုးကၽ တ ္တန္ေဆာင္မနု္ိုးာွႏင္ ့တပို႔တ လဲ တေပါင္ိုးလမ ာိုးတ င္၀င္ေင မ ာိုးျပ ိုး က နလ္ မ ာိုးတ င္  

အသင့္တင့္ရိွပါသည္။ 

၄။ ဗငိ္ုးပံုစသံံုိုးသပခ္ က။္ 
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သံုိုးသပခ္ က ္

 မဂၤလ န္ိုးေက ိုးရ ာ အုပ္ခ ပပ္ေရိုးမွဴိုးအဖ ႕ဲသည ္ ျမိပ႕နယ္ေထ ေထ အပု္ခ ပပ္ေရိုးမွဴ ိုးရံုိုး၊ ၿမိပ႕နယ္ရတဲပ္ဖ ဲ႕တို႔ာႏွင့္ 

ခ ိတဆ္က္ကာ ေက ိုးရ ာလထူု၏ ဖ ႕ံၿဖိပိုးေရိုးာွႏင့္ လံုၿခံပေရိုးတို႕ကိ ု ဥ ိုးေဆာင၍္ေဆာင္ရ က္ေပိုးပါသည။္ 

ေဂါပကအဖ ႕ဲသည္တရာိုးပ ာွဲႏင့္ဘုရာိုးပ ျဲဖစ္ေျမာက္ေရိုးအတ က္ေက ိုးရ ာလထူုာွႏင္ပူိုးေပါင္ိုးေဆာင္ရ က္လ ွကရ္ွိပါသည ္

လမ္ိုးတတံာိုးေစာင့္ေရွာက္ေသာ အဖ ႕ဲသည ္ ေက ိုးရ ာလမ္ိုးမ ာိုးမပ ကစ္ ိုးေစရန္ာွႏင့္ ေရရွည္အသံုိုးျပပာုိႏင္ရန္အတ က ္

ေက ိုးရ ာလူထုာွႏင့္ ပူိုးေပါင္ိုးေဆာင ္ရ ကပ္ါသည္။  

သာေရိုးနာေရိုးာွႏင့္ လူမႈေရိုးအဖ ဲ႕သည ္ ရ ာ၏လူမႈေရိုးအခက္အခမဲ ာိုးကိ ု ဥ ိုးေဆာင္၍ 

ေဆာင္ရ က္ေပိုးပါသည္။ ေရရွည္ေသာက္ေရကန္ထနိ္ိုးသိမ္ိုးေရိုးအဖ ႕ဲသည္ ေသာကသ္ံုိုးေရ လံုေလာက္မႈ ာွႏင့္ 

မပ ကစ္ ိုးေစရန္ေဆာင္ရ က္ေပိုးလွ က္ရွပိါသည္။မဘိဆရာအသင္ိုးာွႏင့္ ေက ာင္ိုးအက ိပိုးေတာ္ေဆာင ္ ေကာ္မတ သည ္

ၿမိပ႕နယ္ပညာေရိုးမွဴိုးရံုိုးာႏွင့္ခ ိတဆ္ကက္ာပညာေရိုးက႑မ ာိုးကို ေဆာင္ရ က္ေနပါသည္။ အရနမ္ ိုးသတတ္ပဖ္ ဲ႕သည္ 

ၿမိပ႕နယ္မ ိုးသတတ္ပ္ဖ ဲ႕ာွႏင့္ခ ိတဆ္ကက္ာမ ိုးကင္ိုးလွည့္လညွ္ၾကည့္ျခင္ိုး၊မိကု္မ ာိုးျဖင့္မ ိုးေဘိုးေၾကာ္ျငာျခငိ္ုးမ ာိုးျပပလပု္

ေပိုးပါသည္။ ေက ိုးရ ာေရိုးဘရုာိုးပ ကဲိုလညိ္ုး လံုၿခံပေရိုး အဖ ဲ႕ကိလုည္ိုးေဆာင္ရ က္ေပိုးပါသည္။  

ေရွိုးဥ ိုးသူနာျပပစုအဖ ဲ႕သည ္ ေက ိုးရ ာလထူု၏ က န္ိုးမာေရိုးဆိုငရ္ာမ ာိုးကိ ု ေဆာင္ရ က္ေပိုးပါသည္။ 

တိကု္နယေ္ဆိုးရံုျဖစ္ေျမာကေ္ရိုးေကာ္မတ သည ္ ယခေုဆာက္လပု္ေနေသာ အေဆာက္အဥ ိုးၿပ ိုးစ ိုးေရိုးအတ က္ 

ႀကည့္ရွပေဆာင္ရ က္ေနပါသည္။ သကႀ္က ိုးရ ယ္အိ ု ေစာင့္ေရွာက္ေရိုးအဖ ႕ဲသည ္ အသက္၇၀ အထက ္

ဘိုိုးဘ ာိုးမ ာိုးအာိုး က န္ိုးမာေရိုးကစိၥကို ေဆာင္ရ က္ေပိုးပါသည္။ ေရွိုးဥ ိုးသူနာျပပအဖ ဲ႕သည ္ ရ ာသရူ ာသာိုးတို႕၏ 

က န္ိုးမာေရိုး ဆိုင္ရာမ ာိုးကိုေဆာင္ရ က္ေပိုးေနပါသည။္ မိခင္ာွႏင္ ့ ကေလိုးေစာင့္ေရွာက္ေရိုးအဖ ဲ႕သည္ 

အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ လံုၿခံပမႈရွိေစရန္အတ က္ ေစာင့္ေရွာကေ္ပိုးေနပါသည္။ စာၾကည့္တိကု္ျဖစ္ေျမာက္ေရိုးအဖ ႕ဲသည ္

ေက ိုးရ ာသ/ူရ ာသာိုးမ ာိုး ဗဟသုုတရေစရန ္ လိုအပ္ေသာ စာအုပ္မ ာိုးကိ ု ျဖည့္စ က္ေပိုးေနပါသည။္ 

မဂၤလ န္ိုးေက ိုးရ ာတ င္ိုးရွ ိ အဖ ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးာွႏင့ ္ ရ ာသ/ူရ ာသာိုးမ ာိုးအာိုးလံုိုးတို႕သည ္ စည္ိုးလံုိုးည ည တစ္ ာ 

လုပက္ိုင္ေဆာင္ရ ကသ္ညက္ိေုတ ႕ရွရိပါသည္။ 
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၅။ ပင့္ကအူမိသ္ံုိုးသပခ္ က။္ 

 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

ဆံုိုးျဖတခ္ က ္         ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးဆံုိုးျဖတ္ခ က္မ ာိုးခ ရာတ င္ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးက အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးထက ္

ပို၍ဆံုိုးျဖတ္ခ က္ခ ာုိႏင္သညက္ို ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

ပညာေရိုးပါဝငမ္ႈ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရိွ အမိ ပိုးသာိုး၊ အမ ိပိုးသမ ိုးတို႔သည ္ ပညာတတ္ေျမာကမ္ႈမာွ 

တန္ိုးတူည မွ ရွိပါသည္။ 
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သာေရိုးနာေရိုး   ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရိွ အမိ ပိုးသာိုး၊ အမ ိပိုးသမ ိုးတို႔သည ္ သာေရိုးနာေရိုးကိစၥမ ာိုးတ င္ တန္ိုးတူည မ ွ 

ရွိသညက္ိုေတ ႕ရွိရပါသည္။  

အမိမ္ႈကစိၥအေပၚေဆာငရ္ ကမ္ႈ အမိ ပိုးသာိုးမ ာိုးသည ္ စ ိုးပ ာိုးရွာျခငိ္ုး၊ လူမႈေရိုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုးတ င္ ပါဝင္ 

ေဆာင္ရ က္ျခင္ိုးမ ာိုးေၾကာင့္ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရ ကမ္ႈအပိုင္ိုးတ င္ အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုးကသာ 

ရာာႏႈန္ိုးျပည့္ ေဆာင္ရ က္ၾကရပါသည္။ 

ဝငေ္င ရရွမိႈ                အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးကသာေနၿပ ိုး အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးက အာိုးနည္ိုးမႈရွသိညက္ိုေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

အရငိ္ုးအျမစသ္ံုိုးစဲ မႈ    ကိုယခ္ာႏၶာဖ ဲ႕စည္ိုးတညေ္ဆာကပ္ံုမတူည မႈမ ာိုးေၾကာင့္ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးသည ္အမ ပိိုး 

သမ ိုးမ ာိုးထက ္သဘာဝအရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးကိုပိုမိသုံုိုးစ  ဲာႏိုင္ၾကပါသည္။ 

အလပုက္ိငုအ္ခ င့္လမိ္ုး  ေရွိုးရိုိုးစ အဲစဥအ္လာမ ာိုးေၾကာင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးာွႏင့္ ာႏိႈင္ိုးယွဥ ္

ပါကအလုပ္အကိုငအ္ခ င့္အလမ္ိုး ရွာိုးပါိုးပါသည္။ 

ဥ ိုးေဆာငာုိ္ႏငမ္ႈ  အမ ပိိုးသာိုးမ ာိုးသည ္အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးထက ္ပုိ၍ ဥ ိုးေဆာင္ာႏိုင္မႈရွသိညက္ို ေတ ႕ရွရိပါ သည္။ 

 

 

၆။ပ္ိုငဆ္ိငုမ္ႈသံုိုးသပျ္ခငိ္ုး။ 
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သံုိုးသပခ္ က ္

ထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ ေက ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးျဖစ္ေသာ လယ္ထ န္စက၊္ ရတိသ္ိမ္ိုးေျခ ေလ႕ွစက ္၊ က န္ေဒါင္ိုး ၊ ာႏ ာိုးပ ံ 

၊ စက္ေလ ွ ၊ ေဘာလံုိုးက င္ိုး၊ ေမာ္ေတာ္ကာိုးတိ႕ုျဖစသ္ည။္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး ထိနိ္ုးခ ပပထ္ာိုး ေသာ 

အရာမ ာိုးမွာ အပ္ခ ပပ္စက္၊ ပန္ိုးထိိုုးစက္၊ ဓါိုးစက္၊ ဆသံဆိုင္၊ အလွျပငဆ္ိုငတ္ို႕ ျဖစ္ပါသည္။ 

အမ ိပိုးသမ ိုး/ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုး ာႏွစ္ဥ ိုးလံုိုးထိန္ိုးခ ပပထ္ာိုးေသာအရာမွာ စာသင္ေက ာင္ိုး၊ ေဆိုးေပိုးခန္ိုး၊ 

ေရတ င္ိုး/ေရကန္၊ ေမာ္ေတာ္ဆိုငက္ယ၊္ စက္ဘ ိုး၊ စာၾကည့္တိကု္၊ လမ္ိုး၊ တတံာိုး၊ ေက ိုးရ ာေစ ိုး 

ာႏွင့္ဓမၼာရံုတို႕ျဖစ္ပါသည္။  

အသံုိုးျပပမႈ - အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးသံုိုးစ ေဲသာ အရင္ိုးအျမစမ္ ာိုးမာွလယ္ထ န္စက၊္ ရိတသ္ိမိ္ုးေၿခ ေလွ႕စက္ 

၊က န္ေဒါငိ္ုး၊ ေရႊာႏ ာိုးပ  ံ ၊ စက္ေလ ွ ၊ ေဘာလံုိုးက င္ိုး၊ ေမာ္ေတာ္ကာိုးာွႏင့္ ေဆာကလ္ုပ္ေရိုး 

တို႕ျဖစ္ပါသည္။ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး သံုိုးစ ေဲသာ အရာမ ာိုးမွာ အပ္ခ ပပ္စက၊္ ပန္ိုးထိုိုးစက္၊ ဓါိုးစက၊္ 

ဆသံဆိုင၊္ အလွျပင္ဆိုငတ္ို႕ ျဖစပ္ါသည္။အမ ိပိုးသမ ိုး/ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုး ာွႏစ္ဥ ိုးလံုိုးသံုိုးစ ေဲသာ 

အရင္ိုးအျမစမ္ ာိုးမွာ စာသင္ေက ာင္ိုး၊ ေဆိုးေပိုးခန္ိုး၊ ေရတ င္ိုး/ေရကန္၊ ေမာ္ေတာ္ဆိုငက္ယ္၊ 

စကဘ္ ိုး၊ စာၾကည့္တိုက၊္ လမ္ိုး၊ တတံာိုး၊ ေက ိုးရ ာေစ ိုး ာႏွင့္ဓမၼာရံုတို႕ျဖစပ္ါသည္။ 
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အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး ာွႏင္ ့စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 

၁။ အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး 
 

ေက ိုးရ ာမတိ္ဆကအ္စည္ိုးအေဝိုးျပပလုပ္ရန ္ ဖိတ္ၾကာိုးရာတ င္ အစညိ္ုးအေဝိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုး အခ ပိိုးည စ ာ 
ပါဝင္ရန ္ အုပ္စအုုပ္ခ ပပ္ေရိုးမႈိုးအာိုး ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ ပထမအႀကိမ ္ မိတဆ္က္အစည္ိုးအေဝိုးတ င္ 
အစည္ိုးအေဝိုးတိုငိ္ုးတ င ္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး အခ ိပိုးည စ ာ တက္ေရာက္ရန္ ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ 
အစည္ိုးအေဝိုးတိုငိ္ုးတ င္လည္ိုး အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုးမွ ေျပာၾကာိုးလိုေသာ အခ က္မ ာိုးကိ ု လ တလ္ပ ္ ပ င့္လငိ္ုးစ ာ 
ေျပာဆိခု င့္ရွိေၾကာငိ္ုးကိလုည္ိုး ေျပာၾကာိုးထာိုးပါသည္။ ေက ိုးရ ာအုပ္စအုဆင့္တ င္ ာွႏစ္စဥ္ျပပလပ္ုေသာ 
လုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးမ ွ တင္ျပေဆာငိ္ုးဆိထုာိုးေသာ လုပ္ငနိ္ုးတစ္ခုပါဝငရ္မည္ ျဖစေ္ၾကာင္ိုးကိလုည္ိုး 
ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည။္ လုပင္န္ိုးခ မဲ ာိုး အေကာ္အထည္ေဖာ္ ေဆာငရ္ ကရ္ာတ င္လည္ိုး လူထလုုပအ္ာိုးျဖင့္ 
ေဆာင္ရ က္ေသာ လုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး ျဖစ္ပါက တူည ေသာ လုပ္ငနိ္ုးအတ က ္ တူည ေသာ လုပအ္ာိုးခမ ာိုး 
ေပိုးေခ ရမည္ကိလုညိ္ုး ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ စ မံကိန၏္ က႑တိငု္ိုးတ င္ အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုး အခန္ိုးက႑ကိ ု
ထည့္သ င္ိုးထာိုးၿပ ိုး အမ ိပိုးသာိုး/ အမ ိပိုးသမ ိုး ခ ဲျခာိုးမႈမ ာိုး မရိွေစရန္ ရည္ရ ယထ္ာိုးသညက္ိ ုရွင္ိုးလငိ္ုးေျပာၾကာိုးမႈမ ာိုး 
ျပပလုပခ္ဲ့ပါသည္။  

အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆာင္ာႏိုင္မႈ ာွႏင့္ စ မံခန္႔ခ မဲႈ စ မ္ိုးရည္မ ာိုး တိုိုးတကလ္ာေစရန ္ အတ က္ 
ေကာ္မတ မ ာိုးထဲတ င ္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး (၅၀%) ပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသည္။ ဆပ္ေကာ္မတ  တစ္ခတုိုင္ိုးတ င္လည္ိုး 
အနည္ိုးဆံုိုး အမ ိပိုးသမ ိုး တစ္ဥ ိုးပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသည။္ ေကာ္မတ ထတဲ င္ ပါဝင္ေသာ အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္
တင္ျပေဆ ိုးောႏ ိုးမႈမ ာိုး ျပပလုပ္ျခငိ္ုး၊ ဆံုိုးျဖတ္ခ က္မ ာိုးခ ျခငိ္ုး စသညတ္ို႔ကိ ု ျပပလုပ္ရမည္ျဖစ္ပါသည။္ 
အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးမွလည္ိုး ပံ့ပိုိုးကူည ေပိုးရမည္ျဖစသ္ည။္ 

ဒုတယိအႀကမိ္အစညိ္ုးအေဝိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ မိမိတို႔၏ လိအုပ္ခ က ္ အခကအ္ခဲမ ာိုးကိ ု
လ တ္လပစ္ ာေဆ ိုးောႏ ိုးာုိႏင္ရန္အတ က ္ အမ ိပိုးသမ ိုးသ ိုးသန္႔ အုပ္စုမ ာိုးဖ ဲ႔၍ အခကအ္ခဲမ ာိုး ေဖာ္ထုတ္ျခင္ိုး 
လုပ္ငနိ္ုးကိလုညိ္ုး လုပက္ိုင္ခဲပ့ါသည္။  

 
၂။ ေက ိုးရ ာမတိဆ္က ္အစညိ္ုးအေ၀ိုးတ ငအ္မ ပိိုးသမ ိုး က႑အတ က ္ေစာင့္ၾကည့္စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 
 
ေမိုးျမနိ္ုးသည့္ရက။္  ရကစ္ ဲ - ၂.၂.၂၀၁၇ 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ေတ ႔ရွိ
ခ က ္

မွ
တခ္ 
က ္√ X 

၁ အစည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာကလ္သူူမ ာိုးအာိုး က ာိုး၊မ ေရိုးရာ အေျခခသံေဘာတရာိုး မ ာိုးကိ ု
ရွင္ိုးလင္ိုးေဆ ိုးောႏ ိုးခဲ့ပါသလာိုး။ 

√  
 

၂ စ မံကိနိ္ုးတ င ္ပါဝင္ေသာ က ာိုး၊မေရိုးရာ အေကာငအ္ထည္ေဖာ္ေရိုး လိုအပ္ခ က ္
(၅)ခ ကက္ိ ုရွင္ိုးလင္ိုးျပခဲ့ပါသလာိုး။ 

√  
 

၃ အစည္ိုးအေဝိုးမ ာိုးေခၚယူရာတ င္အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးအခ ိပိုးည စ ာတက္ေရာက္ာုိႏင္ေရိုး 
အတ က ္အသိေပိုးတိကုတ္ န္ိုး စည္ိုးရံုိုးခဲတ့ာမ ိပိုး ရွိပါသလာိုး။ 

√ 
  

၄ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ စကာိုးသံမ ာိုး၊ ေျပာဆိုာုိႏင္ခ င့္မ ာိုး  ပုိမိုထ က္ေပၚလာေအာင္ 
ဖန္တ ိုးေပိုးခဲ့ပါသလာိုး။ 

√ 
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၅ ဆပ္ေကာ္မတ ဖ ဲ႕မ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ င္အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ပါဝငဖ္ ဲ႕စည္ိုးေရိုး၊ပိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္ရိုး၊
ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္ေရိုးအတ ကတ္ န္ိုးအာိုးေပိုးကူည ေဆာင္ရ ကခ္ဲ့ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၆ အစည္ိုးအေဝိုးကိ ု အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုး အလ ယတ္ကူပါဝငတ္က္ေရာက္နိုငေ္သာ 
အခ ိန္ာွႏင့္ေနရာမ ာိုးကိုေရ ိုးခ ယ္ျခငိ္ုး၊ထည့္သ င္ိုးစဥိ္ုးစာိုးေဆာင္ရ က္ျခငိ္ုးမ ာိုးတိ႕ုကိလုုပေ္
ဆာင္ခဲ့ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၇ လူနည္ိုးစု/ုဆငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္ ယေ္သာအုပစ္ုမ ာိုးကိ ု အစည္ိုးအေဝိုးမစတင္မွ  
အခ ိန္မ ာိုးက ရွာေဖ ေဖာ္ထတု္ခဲတ့ာမ ိပိုးမ ာိုး ရွိပါသလာိုး။ 

√ 
  

၈ လူနည္ိုးစု/ုဆငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္ ယေ္သာ အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးထဲမွ အခ ိပ႕ကို 
အစည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာက္နိငု္ေအာင ္ဖိတ္ၾကာိုးေဆာင္ရ က္မႈမ ပိိုး ရွိခဲ့ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၉ လူနည္ိုးစု/ုဆငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္ ယေ္သာအမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
ႀကံပေတ ႔ေနရေသာအခတ ္အခဲမ ာိုးကိ ုသင္ေဆ ောႏ ိုး ေမိုးျမန္ိုးခဲ့တာမ ိပိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁ဝ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး ေျပာဆိုတငျ္ပာႏိုင္ေအာင ္အခ ိနေ္ပိုးရန၊္ ႀကိပတင္စ စဥေ္ဆာင ္ရ က္မႈမ ိပိုးမ ာိုး 
ေဆာင္ရ က္ခဲတ့ာမ ာိုး ရွိပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၁ စ မံကိနိ္ုးလပု္ငန္ိုးခ မဲ ာိုးရွာေဖ ေဖာ္ထတု္ရာတ င္အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးသ ိုးျခာိုးေဆ ိုးောႏ ိုးေဖာ္
ထတု္ ေဆာင္ရ က္ခဲတ့ာမ ိပိုး ရွိပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၂ ေက ိုးရ ာစ မကံိန္ိုး အေထာကအ္ကူျပပေကာ္မတ မ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုး၊ အမ ိပိုးသာိုး 
အခ ိပိုးည မွ စ ာ (၅ဝ ိုး ၅ဝ) ဖ ဲ႔စည္ိုးနိုင္ခဲ့ပါသလာိုး။ 
မဖ ဲ႔စညိ္ုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
  

၁၃ ဆပ္ေကာ္မတ မ ာိုးတ င္ အနညိ္ုးဆံုိုး အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ႕ဲဝင ္ တစဥ္ ိုးာႏႈန္ိုးျဖင့္ 
ပါဝင္ဖ ဲ႔စည္ိုးနိုင္ခဲ့ပါသလာိုး။ မဖ ဲ႔စညိ္ုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
  

၁၄ ေက ိုးရ ာ/ေက ိုးရ ာအုပ္စ ုဖ ံ႕ၿဖိပိုးေရိုးစ မံခ က ္မ ာိုးတ င ္အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး 
ေရ ိုးခ ယဆ္ံုိုးျဖတသ္ည့္လုပ္ငန္ိုးစ မံခ က ္အနညိ္ုးဆံုိုးတစ္ခပုါဝင္နိုင္ေရိုးအတ က ္စည္ိုးရံုိုး 
ေဆ ိုးောႏ ိုးမႈမ ာိုး ျပပလုပေ္ဆာင္ရ က္ခဲ့ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၅ တက္ေရာကလ္ာသမူ ာိုးအာိုး အမ ပိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ လိအုပ္ခ က္မ ာိုးကိ ုျဖည့္ဆည္ိုးေပိုးနိုငရ္န္ 
အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးေရ ိုးခ ယလ္ိကုေ္သာ  ဥ ိုးစာိုးေပိုးေရ ိုးခ ယ္မႈမ ာိုးကိ ု
ေထာက္ပံ့ေပိုးသ ာိုးမည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုး အသိေပိုးေျပာၾကာိုးခဲပ့ါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၆ ေရ ိုးခ ယလ္ိုက္ေသာ စ မံကိန္ိုးလုပ္ငနိ္ုးခ ဲမ ာိုးသည ္ေဒသတ င္ိုးမွာရွိေသာ 
လူနည္ိုးစု/ုဆငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိုကလ္ ယ ္အုပ္စုမ ာိုးအေပၚ မည္သို႔အက ိပိုးျပပနိုင ္
မည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုး ရွင္ိုးလငိ္ုးေျပာၾကာိုးျခင္ိုး၊ မွတတ္မ္ိုးတင္ျခင္ိုးမ ာိုးတို႔ကို 
ေဆာင္ရ က္ခဲပ့ါသလာိုး။ 

√ 

  

၁၇ ေက ိုးရ ာအပု္စုအဆင့္ အစညိ္ုးအေဝိုးျပပလုပ္ရာတ င္ အုပ္စ ုစ /ေထာက္ 
ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးကိ ုက ာိုး၊မ ေရိုးရာလိုအပ္ခ က္မ ာိုး အေၾကာင္ိုးကိုရွငိ္ုးလင္ိုးေျပာ 
ၾကာိုးခဲပ့ါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၈ ေက ိုးရ ာအပု္စုအဆင့္ အစညိ္ုးအေဝိုးျပပလုပ္ရာတ င္ အုပ္စ ုစ /ေထာက္ 
ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးအာိုးလံုိုး တက္ေရာက္နိုငမ္ႈ ရိွ/မရိွ စစ္ေဆိုးခဲ့ပါသလာိုး။ 
မတကေ္ရာကန္ိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
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၇။ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖပိိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံုမ ာိုး 

 
အမ ပိိုးသမ ိုးအပုစ္၏ု မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

 
 

 
အမ ပိိုးသာိုး အပုစ္ ုမတွတ္မိ္ုးတငဓ္ါတပ္ံု။ 
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ေကာ္မတ ေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုး မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

 

 
ေစတနာဝ့နထ္မိ္ုးမ ာိုး ေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
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လပုင္နိ္ုးခ ၏ဲမျပပလပုမ္  မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

 

 
လပုင္နိ္ုးခ ၏ဲမျပပလပုမ္ မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
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၈။ ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 

စဥ ္ အမည ္ လငိ ္ ရာထိူုး 

၁ ဥ ိုးသက္ာုိႏင္ က ာိုး ေက ိုးရ ာစ မကံိန္ိုးအေထာကအ္ကူျပပေကာ္မတ ၊ ေခါငိ္ုးေဆာင ္

၂ ေဒၚလဲလ့ဲ့ေဆ  မ ေက ိုးရ ာစ မကံိန္ိုးအေထာကအ္ကူျပပေကာ္မတ ၊ ေခါငိ္ုးေဆာင ္
၃ ဥ ိုးဝင္ိုးကိုဥ ိုး က ာိုး ဝယယ္ူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင ္
၄ ဥ ိုးေသာ္ဇြနင္ထိုက ္ က ာိုး ဝယယ္ူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ မွတတ္မ္ိုးထိမ္ိုး 
၅ ေဒၚမိိုုးမိုိုးခင ္ မ ဝယယ္ူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင ္
၆ ဥ ိုးေမာင္ဝင္ိုး က ာိုး ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပေ္ကာ္မတ ၊ ေခါငိ္ုးေဆာင ္
၇ ေဒၚစာႏၵာ မ ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပေ္ကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၈ ဥ ိုးအုနိ္ုးၾက ယ ္

က ာိုး 
လုပ္ငနိ္ုးလညပ္တေ္ရိုး ာွႏင္ ့ျပပျပင္ထနိ္ိုးသိမ္ိုးေရိုး ဆပ္ေကာ္မတ ၊ 
ေခါင္ိုးေဆာင ္

၉ ေဒၚန န စိုိုး 
မ 

လုပ္ငနိ္ုးလညပ္တေ္ရိုး ာွႏင္ ့ျပပျပင္ထနိ္ိုးသိမ္ိုးေရိုး ဆပ္ေကာ္မတ ၊ 
အဖ ဲ႔ဝင ္

၁၀ ေဒၚျမသ တာေအိုး 
မ 

လုပ္ငနိ္ုးလညပ္တေ္ရိုး ာွႏင္ ့ျပပျပင္ထနိ္ိုးသိမ္ိုးေရိုး ဆပ္ေကာ္မတ ၊ 
အဖ ဲ႔ဝင ္

၁၁ ဥ ိုးေက ာ္ဇြနင္ထ န္ိုး က ာိုး ေဝဖန္အႀကံျပပတိငု္ၾကာိုးခ ကေ္ျဖရင္ိုးေရိုးအဖ ဲ႕ 
၁၂ ေဒၚည န္႔ည န္႕ မ ေဝဖန္အႀကံျပပတိငု္ၾကာိုးခ ကေ္ျဖရင္ိုးေရိုးအဖ ဲ႕ 
၁၃ ဥ ိုးသနိ္ုးေအာင ္ က ာိုး ေစတနာဝ့နထ္မ္ိုး 
၁၄ ဥ ိုးအုနိ္ုးလ င ္ က ာိုး ေစတနာဝ့နထ္မ္ိုး 
၁၅ ဥ ိုးေအာင္သန္ိုး က ာိုး ေစတနာဝ့နထ္မ္ိုး 
၁၆ ဥ ိုးျမင့္ေအာင ္ က ာိုး ေစတနာဝ့နထ္မ္ိုး 

၁၇ ေဒၚခင္ဝိုင္ိုး မ ေစတနာဝ့နထ္မ္ိုး 

၁၈ ေဒၚနယလ္ ဝငိ္ုး မ ေစတနာဝ့နထ္မ္ိုး 

၁၉ ေဒၚၾကင္ရ  မ ေစတနာဝ့နထ္မ္ိုး 
၂၀ ေဒၚျဖဴျဖဴေက ာ္ မ ေက ိုးရ ာစာရငိ္ုးကိငု ္

စုစုေပါင္ိုး။ (၂၀) ေယာကက္ ာိုး-၁၀ ေယာက ္+မ၁၀ ေယာက ္ 

ေက ိုးရ ာအပုစ္စု မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပပေကာ္မတ  

၁။ဥ ိုးသကာုိ္ႏင္  ေက ိုးရ ာအပု္စုစ မကံိန္ိုးအေထာက္အကူျပပေကာ္မတ ၊ ဥကၠဌ 
၂။ေဒၚလဲလ့ဲ့ေဆ   ဘ႑ာေရိုးဆက္ေကာ္မတ ဥကၠဌ  
၃။ဥ ိုးေက ာ္မင္ိုးထ န္ိုး အုပ္စုစ /ေထာက္၊ အဖ ဲ႔၀င ္

မတွတ္မိ္ုးတငသ္ ူ                                                   

အမည။္ ဥ ိုးေင ျဖိပိုးလ င္ 

ရာထူိုး။ လူထစုည္ိုးရံုိုးေရိုးမွဴ ိုး 

ရက္စ ဲ။ ၅.၂.၂၀၁၇ 
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 ပုံစံ စ-၁။ ေက ််း ရ ြာအခ်ကအ္လက ္
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 ၁၁။ ပုံစံ စ-၃။ ေက ််း ရ ြာဖ ံ႔ၿဖ  ်း ေရ်း ဦ်းစြာ်းေပ်းအစအီစဥ္
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ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖပိိုးေရိုးစ မခံ ကအ္ရညအ္ေသ ိုးထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ (Checklist for VDP) 

ထိန္ိုးခ ပပသ္-ူ    ရက္စ ဲ-   ရ ာ-   VDP ရက္စ ဲ- 
        ၿမိပ႕နယ-္  ေက ိုးရ ာအပု္စ-ု 
 (၁) VDP စာရ က္စာတမ္ိုးၿပ ိုးဆံုိုးမႈကိ ုစစ္ေဆိုးပါ။ (OM အရ) 

o မ က္ာွႏာဖံုိုး (အဖံုိုး) 
o မာတကိာ 
o ေက ိုးရ ာအေျခခ ံData 
o PSA အက ဥ္ိုးခ ပပ္ာွႏင့္ PRA လုပ္ငနိ္ုးစဥ ္
o အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ႕ဲမ ာိုး၏ အခက္အခမဲ ာိုး 
o ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က ္(ေဆ ိုးောႏ ိုးခ က္ရလဒ)္ 
o အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ႕ဲမ ာိုးသေဘာတထူာိုးသည့္ ေနာင္ေလိုးာွႏစ္အတ က ္

ဥ ိုးစာိုးေပိုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုးစာရင္ိုး (အေျခခံအေဆာကအ္ဥ ိုး၊အသက္ေမ ိုးမႈ၊ ပညာေရိုး၊ 
လူမႈေရိုးထနိ္ိုးသိမ္ိုးမႈ….) 

ေနာကဆ္ကတ္ မဲ ာိုး- 
o လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈ စာရ ကစ္ာတမိ္ုးဓါတ္ပံုာႏွင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ (ျဖစ္ာုိႏင္လွ င္) ေျမပံုမ ာိုး 

ပါရမည္၊ စည္ိုးစိမ္ပိုငဆ္ိုင္မႈအဆင့္၊ venn ပံ…ု 
o ေက ိုးရ ာစ မကံိန္ိုးေရိုးဆ ေဲရိုးအစည္ိုးအေ၀ိုးမိတ ဴ  
o ေက ိုးရ ာ၏အခ က္အလက ္(PC 1 ပုံစံ) 
o ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က ္

(၂) လူမႈေရိုးအကဲျဖတမ္ႈအရည္အေသ ိုးာွႏင့္ VDP စစ္ေဆိုးပါ။ 
o VDP တ င္ပါ၀င္ေသာဥ ိုးေရ (အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုး)-  ၊ 
o လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈအရညအ္ေသ ိုးာွႏင့္ VDP အတ က ္ရက္ေပါင္ိုး- 
o PRA ပစၥည္ိုးမ ာိုး အသံုိုးျပပသည္ ့အေရအတ က-္ 
o ပါ၀င္ေသာဥ ိုးေရာွႏင့္ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတတ္မ္ိုးတင္ျခင္ိုး (အစည္ိုးအေ၀ိုးမတွ္တမ္ိုး၊ 

အဖ ဓဲါတ္ပံု၊ တိုင္ိုးရငိ္ုးသာိုးအနည္ိုးစုာွႏင့္ ထိခိကုလ္ ယ္ေသာ အဖ မဲ ာိုး) 
 အလ န္ေကာင္ိုး 
 ေကာငိ္ုး 
 ညံ ့

o လုပ္ငနိ္ုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ အဲစည္ိုးအေ၀ိုး၏ရလဒ ္
အာိုးခ ဲျခာိုးေပိုးထာိုးသလာိုး။ 

 ရိွ 
 မရိွ 

o စ မံကိနိ္ုးအေရအတ က ္(အမ ပိိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးေရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က)္- ၊ 
o PRAာႏွင့္သကဆ္ိုငေ္သာအျခာိုး စ မံကိန္ိုးအေရအတ က ္

(အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးေရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က)္-    ၊ 
 


