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၁။ ေက ာကတ္နိ္ုးၿမပိ႕နယ ္ေျမပံု 
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၂။ က ပံကန္အုပ္စုေျမပုံ 

 

 

 

၃။ ေက ိုးရ ာအပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာ ေက ိုးရ ာစာရငိ္ုး 
    ၁။ က ံပကန္ေက ိုးရ ာ 
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၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခံအခ က္အလက္မ ာိုး 

၁။ ေက ိုးရ ာသမိငုိ္ုးအက ဥိ္ုး    

    ရန္ကုန္တိုင္ိုးေဒသၾက ိုး ေတာင္ပုိင္ိုးခရုိင္ ေက ာက္တန္ိုးျမိပ႕နယ္ က ံပကန္ေက ိုးရ ာသည္ ေရွိုးယခင္ ေက ိုးရ ာ 

စတင္တည္ေထာင္ကာစတ င္ ရ ာအ၀င္  က ဴံကန္ႀက ိုးအာိုး အစ ျဲပပ၍ က ဴံကန္ရ ာဟုေခၚတ င္ခ့ဲရာမွ ကာ 

လေရ ႕လ ာိုးေသာအခါ က ံပကန္ေက ိုးရ ာဟု တျဖည္ိုးျဖည္ိုး ေျပာင္ိုးလဲေခၚတ င္ခ့ဲၾကပါသည္။ 

     က ံပကန္ေက ိုးရ ာသည္ ေက ာက္တန္ိုးၿမိပ႕အေရွ႕ဘက ္ (၉)မုိင္ခန္႕အက ာတ င္ တည္ရိွပါသည္။ သံုိုးခ ၿမိပ႕ 

နယ္စပ္ က ာိုး၀န္ိုးေက ိုးရ ာာွႏင့္ ေခ ာင္ိုးတစ္ဘက္ တစ္ခ က္စ တ င္ရိွပါသည္။ ေက ိုးရ ာ၏ေျမဧရိယာမွာ လယ္ယာ 

စုိက္ပ ိပိုးာုိႏင္ေသာ ေျမျပန္႔လ င္ျပင္ျဖစ္ျပ ိုး အဓိကအသက္ေမ ိုး၀မ္ိုးေၾကာင္ိုးအျဖစ္ စုိက္ပ ိပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး 

လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ေျမမ က္ာွႏာသ င္ျပင္အေနျဖင့္ ပင္လယ္ေရမ က္ာွႏာျပင္အထက္ ေပ  (၃၀) 

အျမင္ ့တ င္တည္ရိွပါသည္။ 

        

၃။ လနူည္ိုးစလုမူ ပိိုးစအုမိေ္ထာငစ္ ု

အမ ပိိုးအစာိုး အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
ဟိာႏၵဴ ၁၀ ၁၆ ၉ ၂၅ 

 

၄။ ထခိိကုလ္ ယအ္ပုစ္ ု

ထခိိကုလ္ ယအ္ပုစ္ ု အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
သက္ႀက ိုး ၆၀ ၃၀ ၄၁ ၇၁ 
ေျမယာမ့ဲ ၂၇၀ ၃၅၀ ၃၇၀ ၇၂၀ 
မသန္စ မ္ိုး ၅ ၃ ၂ ၅ 
 

၅။ အဓကိစ ိုးပ ာိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး ေမ ိုးျမဴေရိုး အေသိုးစာိုးစ ိုးပ ာိုးေရိုး အျခာိုး 
စပါိုး ၾကက ္ အမႈန္႔ႀကိတ္စက ္ ာိုႏင္ငံျခာိုးသ ာိုး 
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ပဲတ စိမ္ိုး ဝက္ တ င္ခံု ဆုိင္ကယ္ျပင္ဆုိင္ 
 ဆိတ ္ ကုန္စံုဆုိင္  
 ဘဲ   
 

၆။ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးအဓကိ ပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပုိင္ဆို
င္မႈမ ာိုး 

စုိက္ပ ိပိုး
ေျမ 

စာိုးက က္
ေျမ 

ဥယ ာဥ္ေျမ သ/ဲေက ာက္ရရိွမႈ ေရတ င္ိုး/ေရ
ကန္ 

စက္ေရ
တ င္ိုး 

အေရအတ က ္ ၂၅၇၇ ၅၀၀ မရိွ မရိွ -/၇ ၂ 
ေက ိုးရ ာပုိင္ဆို
င္မႈမ ာိုး 

ကာိုး ေထာ္လာ
ဂ   

စပါိုးၾကိတ္စ
က ္

ရိတ္ေျခ စက္၊ေျခႊေလွ
႕စက္ 

လယ္ယာသံုိုး
စက္ 

ေဈိုးဆိုင္ 

အေရအတ က ္ ၅ ၆ ၂ ၁၀/၂၀ ၁၀၂ ၂၁ 
၇။ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးအျခာိုးပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပုိင္ဆိုင္မႈမ ာိုး ေရတင္စက္ ထ န္ ထယ ္ ကၽ  ဲ ာႏ ာိုး 
အေရအတ က ္ ၂၀ ၂၁၅ ၄၂၀ - ၁၁၁ 
ေက ိုးရ ာပုိင္ဆိုင္မႈမ ာိုး ဝက္၊ဆိတ ္ ဆိုင္ကယ္ ကၽ မ္ိုးက င္လုပ္သာိုး လုပ္သာိုး လယ္ထ န္စက္ 
အေရအတ က ္ ၃၅၀၊ ၂၅ ၃၉၀ ၅၅ ၁၈၀၀ ၁၈ 

၅။ လထူပုိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး ာွႏင့္ အကျဲဖတျ္ခငိ္ုး လပုင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) အက ဥိ္ုးခ ပပ ္
 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ရ
ကစ္  ဲ

ဥ ိုးတည္အပုစ္ ု
တကေ္ရာကသ္ ူ

အဓကိ ေဆ ိုးောႏ ိုးခ ကမ္ ာိုး 
က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ 
လူမႈေရိုးာွႏင့္ 
အရင္ိုးအျမစ္ျပေျမ
ပု ံ 

၂၃
-၁

-၂
၀၁

၇ 

 
ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝန္ထမ္ိုး၊ 
ေက ိုးရ ာလူထ ု

၄ ၉ ၁၃ 

အိမ္အမ ိပိုးအစာိုးမ ာိုး၊ 
အေျခခံအေဆာက္အဥ ိုးမ ာိုး၊လ
မ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးအေျခအေ
နလယ္ယာေျမမ ာိုး၊ 
ျမစ္ေခ ာင္ိုးမ ာိုး၊ ေရတ င္ိုး 
ေရကန္မ ာိုး၊ 

၂ 
ရာသ ခ င္ျပျပကၡဒိန္  

၂၄
-၁

-၂
၀၁

၇ 

ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝန္ထမ္ိုး၊ 
ေက ိုးရ ာလူထ ု

၅ ၁၀ ၁၅ 

ရာသ ဥတု၊ စုိက္ပ ိပိုးသ ိုးာႏွံမ ာိုး၊ 
လယ္ယာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး၊ 
ေန႔စာိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး၊ 
ေမ ိုးျမဴေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး၊ 
ဝမ္ိုးစာဖူလံုမႈ ာွႏင့္ ပ ေဲတာ္မ ာိုး 
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၃ 
ဥစၥာၾက ယ္၀မႈ 
အဆင ္သတ္မွတ ္
ခ က္ ၂၄

-၁
-၂
၀၁

၇ 

အလ န္ေျပလ
ည္ေသာ၊ေျပ
လည္ေသာ၊
မေျပလည္ေ
သာအုပ္စုမ ာိုး 

၁၀ ၅ ၁၅ 

ေက ိုးရ ာလူမႈစ ိုးပ ာိုးအုပ္စုမ ာိုးခ ဲဲ 
ျခာိုးသတ္မွတ္ာူိႏင္ေရိုးအတ က္ 
အေျခခံစံာူႏန္ိုးမ ာိုး 
သတ္မွတ္ျခင္ိုး၊ေက ိုးရ ာသာိုး
မ ာိုးာွႏင့္ အမ ာိုးသေဘာတူ 
ခ ျဲခာိုးသတ္မွတ္ျခင္ိုး 

၄ ဗင္ိုးပုံစံ သံုိုးသပ္ 
ခ က္ 

၂၄
-၁

-၂
၀၁

၇ 
ေက ိုးရ ာအုပ္ 
ခ ပပ္ေရိုးအဖ ဲ႕၊ 
ေက ိုးရ ာလူထ၊ု 
ေစတနာ့၀န္ထ
မ္ိုးမ ာိုး    

၂၄ ၁၆ ၄၀ 

ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရိွ 
အဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
မည္သို႔ေသာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအတ 
က္ 
မည္သည့္အဖဲ ႔မ ာိုးခ ိတ္ဆက္လု
ပ္ကိုင္မႈ 

၅ ပင့္ကူအိမ ္
သံုိုးသပ္ခ က္ 

၂၄
-၁

-၂
၀၁

၇ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုး 
ာွႏင့္ 
အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး 

၂၄ ၁၆ ၄၀ 

အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး 
တန္ိုးတူအခ င့္အေရိုး ရရိွမႈ ာွႏင့္ 
မရရိွသည့္ 
အေၾကာင္ိုးအရင္ိုးမ ာိုး 

၆ ပုိင္ဆိုင္မႈ သံုိုးသပ္ 
ခ က ္

၂၄
-၁

-၂
၀၁

၇ 

ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝန္ထမ္ိုး၊ 
ေက ိုးရ ာလူထ ု

၁၂ ၈ ၂၀ 

ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရိွ 
ပုိင္ဆိုင္ထာိုးေသာ 
အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးအာိုးသိရိွျခင္ိုး  

 
 

၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုး အစ အစဥအ္တ က ္အသံုိုးျပပခဲေ့သာ PRA tools မ ာိုးာွႏင္ ့တစခ္ခု ငိ္ုးစ အတ ကသ္ံုိုးသပ ္
ခ ကမ္ ာိုး 
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၁။လမူႈေရိုးနငွ္ ့အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံ ုသံုိုးသပခ္ က ္

 

 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

 က ဴံကန္ေက ိုးရ ာအုပ္စု၊ က ပံကန္ေက ိုးရ ာသည္ ေက ာက္တန္ိုးၿမိ္ပ႕၏ အေရွ႕ဘကန္ယ္ေျမအဆံုိုးတ င္ 

တည္ရိွၿပ ိုး အိမ္ေထာင္စု ၆၇၅စုျဖင့္တည္ရိွေနေသာ ရ ာတစ္ရ ာျဖစ္ပါသည္။ေက ိုးရ ာ၏ အဓိကလုပ္ကိုင္ေသာ 

လုပ္ငန္ိုးမွာ လယ္ယာလုပ္ငန္ိုးာွႏင့္၊ စက္ရုံႀက ိုးမ ာိုးတ င္ လစာိုးလုပ္ငန္ိုးကို လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ေက ိုးရ ာ 

၏က န္ိုးမာေရိုးအခက္အခဲမ ာိုးတ င္ ေက ိုးရ ာက န္ိုးမာေရိုးဌာနခ တဲ င္ေဆိုးကုသခံယူ၍ အေရိုးေပၚက န္ိုးမာေရိုး 

အခက္အခမဲ ာိုးတ င္ေက ာက္တန္ိုးာွႏင့္သန္လ င္သို႔သ ာိုးေရာက္၍ေဆိုးကုသခံယူရပါသည္။  ေက ိုးရ ာ၏ 

လူမႈေရိုးကိစၥမ ာိုးတ င္ စည္ိုးလံုိုးည ည တ္စ ာ ၀ုိင္ိုး၀န္ိုးကူည လုပ္ကိုင္ေဆာင္ရ က္ေပိုးၾကၿပ ိုး 

ေက ိုးရ ာသူရ ာသာိုးမ ာိုးအာိုးလံုိုး ဗုဒၶဘာသာကိ ုကိုိုးက ယ္ၾကပါသည္။ 

ေက ိုးရ ာရ ာ၏အေရွ႕ေျမက္ဘက္တ င္ သံုိုးခ ၿမိပ႕နယ္၊ ပ ဥ္ိုးမကန္ရ ာာွႏင့္ နယ္နမိတ္ထိစပ္ေနပါသည္။ 

အေရွ႕ေတာင္ဘက္တ င္ က ံပကန္ရ ာ၊ ေတာင္ဘက္တ င္ပ လခတ္ရ ာ၊ အေနာက္ဘက္တ င္ ၾကာကန္ရ ာ၊ 

အေနာက္ေျမာက္ဘက္တ င္ေခ ာင္ိုးေစာက္ရ ာာွႏင့္ေရေက ာ္ရ ာတို႔တည္ရွိပါသည္။ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးဘုန္ိုး 

ေတာ္ႀက ိုးေက ာင္ိုး (၃)ေက ာင္ိုးာွႏင့္ အပုိင္ိုး(၄)ပုိင္ိုး ရိွပါသည္။ ေက ိုးရ ာ၏ လိုအပ္ခ က္မ ာိုးမွာ 
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ေတာင္ပုိင္ိုးဘုန္ိုးေတာ္ႀက ိုးေက ာင္ိုးသ ာိုးလမ္ိုး၊ အေနာက္ပုိင္ိုးနတ္သ ာိုးစဥ္လမ္ိုး(စက္ေရတ င္ိုးလမ္ိုး) ၊ 

ေျမာက္ပုိင္ိုးစက္ေရတ င္ိုးလမ္ိုး၊ ေျမာက္ပုိင္ိုးမွ ေက ိုးရ ာျပင္ပသို႔ ဆက္သ ယ္ေရိုးလမ္ိုး ၊ 

စာသင္ေက ာင္ိုးျခံစည္ိုးရုိိုးာွႏင့္ ေက ာင္ိုးေရွ႕ေျမက က္လပ္ကိုေျမဖုိ႕ရန္၊ စာသင္ေက ာင္ိုးအာိုးကစာိုးက င္ိုး၊ 

ေဘာလံုိုးက င္ိုးျပပျပင္ရန္ာွႏင့္ေတာင္ပုိင္ိုးစာၾကည့္တိုက္ေဆာက္လုပ္ရန္၊ေက ိုးလက္ေဆိုးေပိုးခန္ိုးတ င္သာိုးဖ ာိုး 

ေဆာင္ေဆာက္လုပ္ရန္၊ ဆက္သ ယ္ေရိုးတံတာိုးေဆာက္လုပ္ရန္ ာွႏင့္ ေသာက္သံုိုးေရကန္အာိုးျခံစည္ိုးရုိိုးခပ္ရန္ 

စသည္တို႔ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး လိုအပ္ေသာ ဖ ႔ံၿဖိပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး ျဖစ္ပါသည္။  

 

၂။ ဥစၥာဓနၾက ယ္၀မႈအဆင့္သတ္မွတခ္ က္။ 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

က ံပကန္ေက ိုးရ ာတ င္ အလ န္ေျပလည္ေသာ ၊ ေျပလည္ေသာ ၊ မေျပလည္ေသာ ဟူ၍ လူမႈအဆင္ ့

(၃)ဆင့္ရိွပါသည္။ 

 အလ န္ေျပလည္ေသာ အဆင့္မွာ တိုက္အိမ္၊ လယ-္၁၅ ဧကအထက္၊ ကာိုး၊ ထ န္စက္၊ 

ရိတ္သိမ္ိုးေခၽ ေလွ႕စက္၊ TV ၊ ဆိုင္ကယ္ာွႏင့္ ေထာ္လာဂ   တို့ပုိင္ဆိုင္ၾကျပ ိုး အိမ္ေထာင္စုမွာ (၅၀)စုာွႏင့္ 

ရာခုိင္ာႏႈန္ိုးမွာ(၈.၅%)ရိွပါသည္။  
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ေျပလည္ေသာ အဆင့္တ င္ ပ ဥ္ေထာင္သ ပ္မုိိုးအိမ္၊ လယ-္၁၀ဧကေအာက္၊ ေထာ္လာဂ  ္၊ ဆိုင္ကယ္၊ 

TV ၊ ာႏ ာိုး ၊ ဆိတ ္ ၊ ၀က္ ၊ ဘဲ မ ာိုးေမ ိုးျမဴေရိုး လုပ္ကိုင္ၾကျပ ိုး အိမ္ေထာင္စုမွာ (၁၀၀) စုာွႏင့္ ရာခုိင္ာႏႈန္ိုးမွာ 

(၁၇%) ရိွပါသည္။ 

မေျပလည္ေသာ အဆင့္မွာ ဓနိမုိိုးအိမ္၊ ထရံကာ၊ ဆိုင္ကယ္၊ TV ာွႏင့္ ဆိုလာျပာိုး တို႔ကိုပုိင္ဆိုင္ျပ ိုး 

ဘဲာွႏင့္၀က္ေမ ိုးၾကေ္ေသာအိမ္ေထာင္စုမွာ (၄၃၃)စု ရာခုိင္ာႏႈန္ိုးမွာ (၇၄.၅%) ရိွသည္ဟု 

ေက ိုးရ ာသူရ ာသာိုးမ ာိုးမွ သတ္မွတ္ခ့ဲၾကပါသည္။ 

 ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး ာႏ မ္ိုးပါိုးရျခင္ိုးမွာ လယ္ယာေျမပုိင္ဆိုင္မႈမရိွျခင္ိုး၊ လက္လုပ္လက္စာိုး 

အလုပ္သမာိုးမ ာိုးျခင္ိုး၊ အလုပ္အကိုင္ရွာိုးပါိုးျခင္ိုး၊မိသာိုးစု၀င္မ ာိုးျခင္ိုး တို႔ေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။ 

 

၃။ ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္ာွႏင့္ သံုိုးသပခ္ က ္
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သံုိုးသပခ္ က ္

ရာသ ဥတ ု -တပိုတ ၊ဲတေပါင္ိုး၊တန္ခူိုးလမ ာိုးတ င္ေနသာ၍ ကဆုန္လတ င္ မိုိုးတိမ္ေတာင္မ ာိုးတက္လာကာ 

နယုန္၊၀ါဆုိ၊၀ါေခါင္၊ေတာ္သလင္ိုးလမ ာိုးတ င္မုိိုးမ ာိုးရ ာသ န္ိုးကာသ တင္ိုးကၽ တ၊္တန္ေဆာင္မုန္ိုး

၊နတ္ေတာ္၊ျပာသုိလမ ာိုးတ င္ ေအိုးခ မ္ိုး၍ တစ္ာွႏစ္ပတ္လံုိုး ပုံမွန္ရာသ ဥတု ရိွပါသည္။ 

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး ဆန္စပါိုးာွႏင့္ ပဲတ စိမ္ိုးကို အဓိကထာိုး၍ စုိက္ပ ိပိုးၾကပါသည္။နယုန္လမ ာိုးတ င္ စပါိုးကို 

စတင္စုိက္ပ ိပိုးပါသည္။သ တင္ိုးက  တ္လာွႏင့္ တန္ေဆာင္မုန္ိုးမ ာိုးတ င္ စပါိုးရိတ္သိမ္ိုးၾကပါသည္။ 

စပါိုးရိတ္သိမ္ိုးၿပ ိုးခ ိန္တ င္ ပဲတ စိမ္ိုးမ ာိုးကို သ ိုးထပ္ စုိက္ပ ိပိုးၾကပါသည္။ တပုိ႕တ လဲတ င္ 

ခူိုးဆ တ္ၾကပါသည္။ 

ေမ ိုးျမဴေရိုး မိသာိုးစုတပုိင္တာုိႏင္၀င္ေင ရရိွရန္အတ က္ ၾကက္၊ဝက္၊ဆိတ ္ တို႔ကို တစ္ာွႏစ္ပတ္လံုိုး 

ေမ ိုးျမဴၾကပါသည္။ 

ဝငေ္င  တန္ေဆာင္မုန္ိုးလ  စပါိုးရိတ္သိမ္ိုးျပ ိုးခ ိန္ာွႏင့္  တပုိ႕တ လဲ ပဲတ စိမ္ိုး ခူိုးဆ တ္ခ ိန္ 

ေလာက္သာ၀င္ေင  ရရိွပါသည္။  က န္လမ ာိုးတ င္ တာုိႏင္တပုိင္ေမ ိုးျမဴေရိုးျဖင့္သာ 

၀င္ေင ရရိွပါသည္။ 

က နမ္ာေရိုး ၀ါဆို၊ ၀ါေခါင္၊ နတ္ေတာ္ာွႏင့္ ျပာသိုလတို့တ င္ရာသ ဥတုေျပာင္ိုးလဲမႈေၾကာင့္ျဖစ္ေသာ 

ာွႏာေစိုးျခင္ိုး၊ ေခ ာင္ိုးဆိုိုးျခင္ိုးတို့ အျဖစ္မ ာိုးေလ့ ရိွၿပ ိုးအေရိုးေပၚ က န္ိုးမာေရိုး 

အေျခအေနမ ာိုးတ င္ ေက ာက္တန္ိုး၊သန္လွ င္ၿမိပ႕မ ာိုးသုိ႔ သ ာိုးေရာက္ကုသမႈခံယူရပါသည္။ 

ပ ေဲတာ္မ ာိုး တေပါင္ိုးလာွႏင့္တန္ိုးခူိုးလမ ာိုးတ င္ ဘုရာိုးပ  ဲ၊ ေတာ္သလင္ိုး သ တင္ိုးကၽ တ္လမ ာိုးတ င္ 

ဆ မ္ိုးေတာ္ၾက ိုးတင္ပ ာွဲႏင့္ တန္ေဆာင္မုန္ိုးလတ င္ ကထိန္ပ မဲ ာိုး က င္ိုးပၾကပါသည္။ 

ေသာကသ္ုိံုးေရ  တေပါင္ိုး၊တန္ခူိုး၊ကဆုန္လမ ာိုးတ င္ ေရရွာိုးကာ ေသာက္သုံိုးေရအခက္အခဲ ရိွ၍ 

က န္လမ ာိုးတ င္ ေရလုံေလာက္မႈရိွပါသည္။ 

အစာိုးအစာ    အစာိုးအစာအေနျဖင့္ စပါိုးစိုက္ပ ပိိုးေသာေဒသျဖစ္သျဖင့္ ၀မ္ိုးစာအတ က ္၁၂ လရာသ  

ဆန္စပါိုးလုံေလာက္မႈရိွၿပ ိုး ဟင္ိုးသ ိုးဟင္ိုးရ က္မ ာိုး တာိူႏင္တပိုင္ စိုက္ပ ပိိုးေသာေၾကာင့္ 

တစ္ာွႏစ္ပါတ္လုံိုး လုံေလာက္မႈရိွပါသည္။ 
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၄။ ဗငိ္ုးပံုစ ံသံုိုးသပခ္ က။္ 

 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

 ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး အဖ ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးတ င ္ အုပ္ခ ပပ္ေရိုးမႈိုးာွႏင့္ ေက ာင္ိုးေကာ္မတ ၊ 

ပရဟိတအဖ ႕ဲတုိ႕သည္ ေက ိုးရ ာ၏ ပညာေရိုးျမွင့္မာိုးေအာင ္ ပူိုးေပါင္ိုးေဆာင္ရ က္ၾကပါသည္။ 

အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး ၏ အခက္အခဲမ ာိုးကုိ ေျဖရွင္ိုးေပိုးပါသည္။ ေက ိုးရ ာလူထု ေဂါပကအဖ ႕ဲ ဝတ္ရ တ္အသင္ိုး 

၊ပဌာန္ိုးအသင္ိုးတုိ႕သည္ ေက ိုးရ ာဘာသာေရိုး ၊သာသနာေရိုး ေရရွည္တည္တ့ံရန္ 

ေဆာင္ရ က္ၾကပါသည္။  

ေတာင္သူလယ္သမာိုးအသင္ိုးသည္ေတာင္သူလယ္သမာိုးဥ ိုးစ ိုးမ ာိုးအတ က္စိုက္ပ ိပိုးလည္ပတ္ာႏိုင္ 

ရန္အတ က ္ ေဆာင္ရ က္ေနပါသည္။  ျမစိမ္ိုးေရာင္အဖ ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးသည ္ ေက ိုးရ ာ၏ စ ိုးပ ာိုးေရိုး 
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လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအာိုး တိုိုးခ ႕ဲလုပ္ေဆာင္ျခင္ိုး၊ ေက ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးမေပ ာက္လည္ပတ္ရန္ပံုေင  အျဖစ္ 

ထုတ္ေခ ိုးထာိုးသည္ကို ေတ ႔ရွိရပါသည္။ 

 ေက ိုးရ ာျပင္ပအဖ ႕ဲအစည္ိုးျဖစ္ေသာ ၿမိပ႕နယ္ေထ အုပ္၊ သမဘဏ္၊ စိုက္ပ ိပိုးေရိုးဘဏ္၊ ျမစိမ္ိုးေရာင္၊ 

က န္ိုးမာေရိုးဌာန၊ေက ိုးလက္ဖ ႔ံ ၿဖိပိုးေရိုးဌာန၊ ပညာေရိုးဌာနမ ာိုးသည္လည္ိုး၊ ေက ိုးရ ာ အဖ ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 

က႑အသ ိုးသ ိုးတ င္ ခ ိတ္ဆက္ေဆာင္ရ က္ေနသည္ကိုလဲ ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

 

၅။ ပင့္ကအူမိ ္သံုိုးသပခ္ က။္ 
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သံုိုးသပခ္ က ္

ပညာေရိုး အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ ပညာေရိုးတ င္တန္ိုးတူအခ င့္ေရိုး ရရွိသည္ကိ ု

ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

၀ငေ္င ရရွမိွ ု အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးသည္အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးထက္ပို၍၀င္ေင ရွာေဖ ာႏိုင္ပါသည္။ 

အဘယ့္ေၾကာင့္ဆုိေသာ္ျမန္မာလူမ ိပိုးတ့ုိ၏ေရွိုးရိုိုးစ အဲစဥ္အလာေၾကာင့္အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးအာိုး 

အိမ္မွုကိစၥမ ာိုးသာ လုပ္ေဆာင္ရမည္ဟု ယူဆေသာေၾကာင့္ျဖစ္ပါသည္။ 

အသငိ္ုးအဖ ႕ဲမ ာိုးတ ငပ္ါဝငမ္ႈ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးသည္ အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုးထက ္ အသင္ိုးအဖ ႕ဲမ ာိုးတ င္  

ပုိမုိလုပ္ကုိင္ေဆာင္ရ က္ေနသည္ကို ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

ဥ ိုးေဆာငာို္ႏငမ္ႈ ေက ိုးရ ာ၏ဘာသာေရိုး၊ သာသနာေရိုး အစရွိသည္တုိ႔တ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ 

ဥ ိုးေဆာင္ာႏိုင္မႈမွာျမန္မာ့ထံုိုးတမ္ိုးအစဥ္လာအရအမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးကသာဥ ိုးေဆာင္ေနသည္ကုိ

ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

လမူွေူရိုး         လူမွုေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးတ င ္အမ ိပိုးသာိုး၊အမ ိပိုးသမ ိုး ပါ၀င္မွုမွာတူည လုနည္ိုးပါိုး ရွိပါသည္။ 

အမိမ္ႈကစိၥ-အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးသည္ အိမ္မႈကိစၥအေပၚတ င ္ပူိုးေပါင္ိုးပါဝင္မႈရွိသညက္ိုလဲ 

ေတ ႔ရွိရပါသည္။သို့ေသာ္လည္ိုး အနည္ိုးငယ္သာ ကူည ေၾကာင္ိုးေတ ့ရပါသည္။ 

က နိ္ုးမာေရိုး အမ ိပိုးသာိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုး တန္ိုးတူ အသိပညာဗဟုသုတ မ ာိုး လက္လွမ္ိုးမ ွပါသည္။ 

အလပုက္ိငုအ္ခ င့္လမိ္ုး  ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးအမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးာႏွင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ အလုပ္အကိုင ္

အခ င္အလမ္ိုးမွာတန္ိုးတူရရွိပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

14 
 

၆။ ပိငုဆ္ို္ငမ္ႈသံုိုးသပျ္ခငိ္ုး။ 
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သံုိုးသပခ္ က ္

 

ထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ ေက ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးျဖစ္ေသာ ပဲေခၽ စက္၊ ထ န္စက/္ရိတ္စက္၊ 

ေဘာလံုိုး/ျခင္ိုးလံုိုး၊ဆိုင္ကယ္/စက္ဘ ိုး ာွႏင့္ ကာိုးစသည့္ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးကို အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးမွ 

ထိန္ိုးခ ပပ္ထာိုးပါသည္။ အပ္ခ ပပ္စက္အာိုး အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးမွ ထိန္ိုးခ ုပပ္ထာိုးၿပ ိုး 

အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုး ာွႏစ္ဥ ိုးလံုိုးထိမ္ိုးခ ပပ္ထာိုးေသာ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးမွာ ေရတ င္ိုး /ေရကန္၊ 

လယ္၊ အိမ္၊ ၿခံဝင္ိုး၊ ဘုန္ိုးေတာ္ႀက ိုးေက ာင္ိုးစသညတ္ို႕ကို ထိန္ိုးခ ပပ္ထာိုးပါသည္။ 

အသံုိုးျပပမႈ ေက ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးအျမစ္ျဖစ္ေသာ ကာိုး၊ ေဘာလံုိုး/ျခင္ိုးလံုိုး၊ ပဲေခၽ စက္၊ ထ န္စက္၊ ရိတ္စက္၊ 

စသည္တို႕ကိ ု အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးအသံုိုးျပပၿပ ိုး အပ္ခ ပပ္စက္အာိုး အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသာ အသံုိုးျပပ၍ 

အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုး  ာွႏစ္ဥ ိုးလုံိုးအသံုိုးျပပေသာ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးမွာ ဘုန္ိုးေတာ္ႀက ိုးေက ာင္ိုး၊ 

စက္ဘ ိုး/ဆိုင္ကယ္ ၊ ေရတ င္ိုး/ေရကန္၊ လယ္ာွႏင့္ အိမ္ၿခံဝင္ိုးတို႔ကို အသံုိုးျပပၾကပါသည္။ 
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အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး ာွႏင္ ့စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 

၁။ အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစည္ိုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး 
 

ေက ိုးရ ာမိတ္ဆက္အစည္ိုးအေဝိုးျပပလုပ္ရန္ ဖိတ္ၾကာိုးရာတ င္ အစည္ိုးအေဝိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုး 
အခ ိပိုးည စ ာ ပါဝင္ရန္ သက္ဆိုင္ရာ ေကာ္မတ သို႔ ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ ပထမအႀကိမ္ 
မိတ္ဆက္အစည္ိုးအေဝိုးတ င္ အစည္ိုးအေဝိုးတိုင္ိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး အခ ိပိုးည စ ာ တက္ေရာက္ရန္ 
ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ အစည္ိုးအေဝိုးတိုင္ိုးတ င္လည္ိုး အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးမွ ေျပာၾကာိုးလိုေသာ အခ က္မ ာိုးကို 
လ တ္လပ္ ပ င့္လင္ိုးစ ာ ေျပာဆိုခ င့္ရိွေၾကာင္ိုးကိုလည္ိုး ေျပာၾကာိုးထာိုးပါသည္။ 

 ေက ိုးရ ာအုပ္စုအဆင့္တ င္ ာွႏစ္စဥ္ျပပလုပ္ေသာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးမွ 
တင္ျပေဆာင္ိုးဆိုထာိုးေသာ လုပ္ငန္ိုးတစ္ခုပါဝင္ရမည္ ျဖစ္ေၾကာင္ိုးကိုလည္ိုး ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည။္ 
လုပ္ငန္ိုးခ မဲ ာိုး အေကာ္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရ က္ရာတ င္လည္ိုး လူထုလုပ္အာိုးျဖင့္ ေဆာင္ရ က္ေသာ 
လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး ျဖစ္ပါက တူည ေသာ လုပ္ငန္ိုးအတ က ္ တူည ေသာ လုပ္အာိုးခမ ာိုး ေပိုးေခ ရမည္ကိုလည္ိုး 
ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ စ မံကိန္၏ က႑တိုင္ိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး အခန္ိုးက႑ကိ ု ထည့္သ င္ိုးထာိုးၿပ ိုး 
အမ ိပိုးသာိုး/ အမ ိပိုးသမ ိုး ခ ျဲခာိုးမႈမ ာိုး မရိွေစရန္ ရည္ရ ယ္ထာိုးသညက္ိ ု ရွင္ိုးလင္ိုးေျပာၾကာိုးမႈမ ာိုး 
ျပပလုပ္ခ့ဲပါသည္။  

အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္မႈ ာွႏင့္ စ မံခန္႔ခ ဲမႈ စ မ္ိုးရည္မ ာိုး တိုိုးတက္လာေစရန္ အတ က ္
ေကာ္မတ မ ာိုးထဲတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး (၅၀%) ပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသည္။ ဆပ္ေကာ္မတ  တစ္ခုတိုင္ိုးတ င္လည္ိုး 
အနည္ိုးဆံုိုး အမ ိပိုးသမ ိုး တစ္ဥ ိုးပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသည္။ ေကာ္မတ ထဲတ င္ ပါဝင္ေသာ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္
တင္ျပေဆ ိုးောႏ ိုးမႈမ ာိုး ျပပလုပ္ျခင္ိုး၊ ဆံုိုးျဖတ္ခ က္မ ာိုးခ ျခင္ိုး စသည္တို႔ကို ျပပလုပ္ရမည္ျဖစ္ပါသည္။ 
အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးမွလည္ိုး ပ့ံပုိိုးကူည ေပိုးရမည္ျဖစ္သည္။ 

ဒုတိယအႀကိမ္အစည္ိုးအေဝိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ မိမိတို႔၏ လိုအပ္ခ က္ အခက္အခမဲ ာိုးကို 
လ တ္လပ္စ ာေဆ ိုးောႏ ိုးာုိႏင္ရန္အတ က ္ အမ ိပိုးသမ ိုးသ ိုးသန္႔ အုပ္စုမ ာိုးဖ ဲ႔၍ အခက္အခမဲ ာိုး 
ေဖာ္ထုတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးကိုလည္ိုး လုပ္ကိုင္ခ့ဲပါသည္။  
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၂။ ေက ိုးရ ာမတိဆ္က ္အစည္ိုးအေ၀ိုးတ ငအ္မ ပိိုးသမ ိုး က႑အတ က ္ေစာင့္ၾကည့္စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 
 
ေမိုးျမနိ္ုးသည့္ရက။္  ရကစ္  ဲ- ၂၄.၁.၂၀၁၇ 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ေတ ႔ရွိ
ခ က ္

မွ
တခ္ 
က ္√ X 

၁ အစည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာကလ္ူသူမ ာိုးအာိုး က ာိုး၊မ ေရိုးရာ အေျခခံသေဘာတရာိုး 
မ ာိုးကို ရွင္ိုးလင္ိုးေဆ ိုးောႏ ိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 

√  
 

၂ စ မံကိန္ိုးတ င္ ပါဝင္ေသာ က ာိုး၊မေရိုးရာ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေရိုး လိုအပ္ခ က္ 
(၅)ခ က္ကို ရွင္ိုးလင္ိုးျပခ့ဲပါသလာိုး။ 

√  
 

၃ အစည္ိုးအေဝိုးမ ာိုးေခၚယူရာတ င္အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးအခ ိပိုးည စ ာတက္ေရာက္ာုိႏင္ေရိုး 
အတ က ္အသိေပိုးတိုက္တ န္ိုး စည္ိုးရုံိုးခ့ဲတာမ ိပိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၄ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ စကာိုးသံမ ာိုး၊ ေျပာဆိုာုိႏင္ခ င့္မ ာိုး  ပုိမုိထ က္ေပၚလာေအာင္ 
ဖန္တ ိုးေပိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၅ ဆပ္ေကာ္မတ ဖ ႕ဲမ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ င္အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ပါဝင္ဖ ႕ဲစည္ိုးေရိုး၊ပူိုးေပါင္ိုးပါဝင္ေ
ရိုး၊ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္ေရိုးအတ က္တ န္ိုးအာိုးေပိုးကူည ေဆာင္ရ က္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၆ အစည္ိုးအေဝိုးကိ ု အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုး အလ ယတ္ကူပါဝင္တက္ေရာက္နုိင္ေသာ 
အခ ိန္ာွႏင့္ေနရာမ ာိုးကိုေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုး၊ထည့္သ င္ိုးစဥ္ိုးစာိုးေဆာင္ရ က္ျခင္ိုးမ ာိုးတို႕ကိုလုပ္
ေဆာင္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၇ လူနည္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လ ယ္ေသာအုပ္စုမ ာိုးကို အစည္ိုးအေဝိုးမစတင္မွ  
အခ ိန္မ ာိုးက ရွာေဖ ေဖာ္ထုတ္ခ့ဲတာမ ိပိုးမ ာိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၈ လူနည္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လ ယ္ေသာ အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးထဲမွ အခ ိပ႕ကို 
အစည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာကနုိ္င္ေအာင္ ဖိတ္ၾကာိုးေဆာင္ရ က္မႈမ ိပိုး ရိွခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၉ လူနည္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လ ယ္ေသာအမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
ႀကံပေတ ႔ေနရေသာအခတ္ အခဲမ ာိုးကိ ုသင္ေဆ ောႏ ိုး ေမိုးျမန္ိုးခ့ဲတာမ ိပိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁ဝ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး ေျပာဆိုတင္ျပာုိႏင္ေအာင္ အခ ိန္ေပိုးရန္၊ ႀကိပတင္စ စဥ္ေဆာင္ 
ရ က္မႈမ ိပိုးမ ာိုး ေဆာင္ရ က္ခ့ဲတာမ ာိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၁ စ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခ မဲ ာိုးရွာေဖ ေဖာ္ထုတ္ရာတ င္အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးသ ိုးျခာိုးေဆ ိုးောႏ ိုးေ
ဖာ္ထုတ္ ေဆာင္ရ က္ခ့ဲတာမ ိပိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၂ ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုး အေထာက္အကျူပပေကာ္မတ မ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုး၊ 
အမ ိပိုးသာိုး အခ ိပိုးည မွ စ ာ (၅ဝ ိုး ၅ဝ) ဖ ဲ႔စည္ိုးနုိင္ခ့ဲပါသလာိုး။ 
မဖ ဲ႔စည္ိုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 

  



 
 

 

19 
 

၁၃ ဆပ္ေကာ္မတ မ ာိုးတ င္ အနည္ိုးဆံုိုး အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕ဝင္ တစ္ဥ ိုးာႏႈန္ိုးျဖင့္ 
ပါဝင္ဖ ဲ႔စည္ိုးနုိင္ခ့ဲပါသလာိုး။ မဖ ဲ႔စည္ိုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
  

၁၄ ေက ိုးရ ာ/ေက ိုးရ ာအုပ္စု ဖ ံ႕ၿဖိပိုးေရိုးစ မံခ က္ မ ာိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး 
ေရ ိုးခ ယ္ဆံုိုးျဖတ္သည့္လုပ္ငန္ိုးစ မံခ က္ အနညိ္ုးဆံုိုးတစ္ခုပါဝင္နုိင္ေရိုးအတ က္ 
စည္ိုးရုံိုး ေဆ ိုးောႏ ိုးမႈမ ာိုး ျပပလုပ္ေဆာင္ရ က္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၅ တက္ေရာက္လာသူမ ာိုးအာိုး အမ ပ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ လိုအပ္ခ က္မ ာိုးကိ ု
ျဖည့္ဆည္ိုးေပိုးနုိင္ရန္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးေရ ိုးခ ယ္လိုက္ေသာ  ဥ ိုးစာိုးေပိုးေရ ိုးခ ယ္မႈမ ာိုးကို 
ေထာက္ပ့ံေပိုးသ ာိုးမည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုး အသိေပိုးေျပာၾကာိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၆ ေရ ိုးခ ယ္လိုက္ေသာ စ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခ ဲမ ာိုးသည္ ေဒသတ င္ိုးမွာရိွေသာ 
လူနည္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လ ယ ္ အုပ္စုမ ာိုးအေပၚ မည္သို႔အက ိပိုးျပပနုိင္ 
မည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုး ရွင္ိုးလင္ိုးေျပာၾကာိုးျခင္ိုး၊ မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးမ ာိုးတို႔ကို 
ေဆာင္ရ က္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 

  

၁၇ ေက ိုးရ ာအုပ္စုအဆင့္ အစည္ိုးအေဝိုးျပပလုပ္ရာတ င္ အုပ္စု စ /ေထာက္ 
ေကာ္မတ ဝင္မ ာိုးကို က ာိုး၊မ ေရိုးရာလိုအပ္ခ က္မ ာိုး အေၾကာင္ိုးကိုရွင္ိုးလင္ိုးေျပာ 
ၾကာိုးခဲ့ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၈ ေက ိုးရ ာအုပ္စုအဆင့္ အစည္ိုးအေဝိုးျပပလုပ္ရာတ င္ အုပ္စု စ /ေထာက္ 
ေကာ္မတ ဝင္မ ာိုးအာိုးလံုိုး တက္ေရာက္နုိင္မႈ ရိွ/မရိွ စစ္ေဆိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 
မတကေ္ရာကန္ိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
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၇။ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖပိိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံုမ ာိုး 

 

 

အမ ပိိုးသမ ိုးအပုစ္၏ု မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
 
 

 

အမ ပိိုးသာိုး အပုစ္ ုမတွတ္မိ္ုးတငဓ္ါတပ္ံု။ 
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ေကာ္မတ ေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုး မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
 

 
ေစတနာဝ့နထ္မိ္ုးမ ာိုး ေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
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လပုင္နိ္ုးခ ၏ဲမျပပလပုမ္  မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

 

 

လပုင္နိ္ုးခ ၏ဲမျပပလပုမ္ မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

၈။ ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 

စဥ ္ အမည္ လငိ ္ ရာထိူုး 

၁ ဥ ိုးၾကည္လင္ိုး က ာိုး ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပပေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင္ 

၂ ေဒၚနန္႔ဇာျခည္စိုိုး မ ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပပေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင္ 
၃ ဥ ိုးသက္ာိူႏင္ က ာိုး ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင္ 
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၄ ေဒၚစန္ိုးစန္ိုးေဌိုး မ ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ မွတ္တမ္ိုးထိမ္ိုး 
၅ ဥ ိုးေအာင္ာိူႏင္၀င္ိုး က ာိုး ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၆ ဥ ိုးျမင့္ေင  က ာိုး ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင္ 
၇ ဥ ိုးအုန္းျမင့္ က ာိုး ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၈ ေဒၚျမင့္ျမင့္ခိုင္ မ ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၉ ဥ ိုးသန္႔ဇင္ က ာိုး လုပ္ငန္ိုးလည္ပတ္ေရိုး ာွႏင့္ ျပပျပင္ထိန္ိုးသိမ္ိုးေရိုး 

ဆပ္ေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင္ 
၁၀ ဥ ိုးတင္ဖုန္ိုးာိူႏင္ က ာိုး လုပ္ငန္ိုးလည္ပတ္ေရိုး ာွႏင့္ ျပပျပင္ထိန္ိုးသိမ္ိုးေရိုး 

ဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၁၁ ေဒၚစာႏၵာလင္ိုး မ လုပ္ငန္ိုးလည္ပတ္ေရိုး ာွႏင့္ ျပပျပင္ထိန္ိုးသိမ္ိုးေရိုး 

ဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၁၂ ဥ ိုးမင္ိုးမင္ိုးထ န္ိုး က ာိုး ေ၀ဖန္အႀကံျပပ တုိင္ၾကာိုးခ က္ေျဖရင္ိုးေရိုးအဖ ဲ႔ 
၁၃ ေဒၚခ ပိဇင္သက္ မ ေ၀ဖန္အႀကံျပပ တုိင္ၾကာိုးခ က္ေျဖရင္ိုးေရိုးအဖ ဲ႔ 
၁၄ ဥ ိုးစိုိုး၀င္ိုးေက ာ္ က ာိုး ေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 
၁၅ ဥ ိုးေဇာ္လ င္ဥ ိုး က ာိုး ေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 
၁၆ ေဒၚခင္ၿပံပိုးရ  မ ေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 
၁၇ ေဒၚေကသ ခိုင္ မ ေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 
၁၈ ေဒၚခင္မ ပိိုးျမင့္ မ ေင စာရင္ိုးကိုင္ 
စုစုေပါင္ိုး။ (၁၈) ေယာက ္ က ာိုး-(၁၀) ေယာက ္+မ(၈)ေယာက ္ 

ေက ိုးရ ာအပုစ္စု မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပပေကာ္မတ  

ဥ ိုးၾကည္လင္ိုး        -  ေက ိုးရ ာအုပ္စုစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပပေကာ္မတ ၊ ဥကၠဌ 
ေဒၚေဆ ေဆ သက ္-  ေက ိုးရ ာအုပ္စုစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပပေကာ္မတ ၊ ဥကၠဌ 
ေဒၚနန္႔ဇာျခည္စိုိုး   -    ဘ႑ာေရိုးဆက္ေကာ္မတ ဥကၠဌ  
ေဒၚျမင့္ျမင့္ေထ ိုး   -   ဘ႑ာေရိုးဆက္ေကာ္မတ ၊ စာရင္ိုးကိုင္ 
ဥ ိုးစန္ိုးေအာင္      -    ဘ႑ာေရိုးဆက္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔၀င္ 
 
 

မတွတ္မိ္ုးတငသ္ ူ

အမည္။ ဥ ိုးစိုိုးထုိက္ေအာင္ 

ရာထူိုး။ လူထုစည္ိုးရုံိုးေရိုးမွဴိုး  

ရက္စ ။ဲ ၂၇/၁/၂၀၁၇ 
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၉။ ပံုစံ စ-၁။ ေက ိုးရ ာအခ က္အလက္
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၁၁။ ပံုစ ံစ-၃။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖိပိုးေရိုး ဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ္
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ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖပိိုးေရိုးစ မခံ ကအ္ရညအ္ေသ ိုးထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ (Checklist for VDP) 
ထိန္ိုးခ ပပ္သူ-    ရက္စ -ဲ   ရ ာ-   VDP ရက္စ -ဲ 
        ၿမိပ႕နယ္-  ေက ိုးရ ာအုပ္စု- 
 (၁) VDP စာရ က္စာတမ္ိုးၿပ ိုးဆံုိုးမႈကို စစ္ေဆိုးပါ။ (OM အရ) 

o မ က္ာွႏာဖုံိုး (အဖုံိုး) 
o မာတိကာ 
o ေက ိုးရ ာအေျခခံ Data 
o PSA အက ဥ္ိုးခ ပပ္ာွႏင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ 
o အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕မ ာိုး၏ အခက္အခမဲ ာိုး 
o ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ (ေဆ ိုးောႏ ိုးခ က္ရလဒ္) 
o အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕မ ာိုးသေဘာတူထာိုးသည့္ ေနာင္ေလိုးာွႏစ္အတ က္ 

ဥ ိုးစာိုးေပိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးစာရင္ိုး (အေျခခံအေဆာက္အဥ ိုး၊အသက္ေမ ိုးမႈ၊ ပညာေရိုး၊ 
လူမႈေရိုးထိန္ိုးသိမ္ိုးမႈ….) 

ေနာက္ဆက္တ မဲ ာိုး- 
o လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈ စာရ က္စာတမ္ိုးဓါတ္ပုံာွႏင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ (ျဖစ္ာုိႏင္လွ င္)၊ 

ေျမပုံမ ာိုး ပါရမည္၊ စည္ိုးစိမ္ပုိင္ဆိုင္မႈအဆင့္၊ venn ပုံ… 
o ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးေရိုးဆ ေဲရိုးအစည္ိုးအေ၀ိုးမိတ ဴ 
o ေက ိုးရ ာ၏အခ က္အလက ္(PC 1 ပုံစံ) 
o ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ 

(၂) လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသ ိုးာွႏင့္ VDP စစ္ေဆိုးပါ။ 
o VDP တ င္ပါ၀င္ေသာဥ ိုးေရ (အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုး)-  ၊ 
o လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈအရညအ္ေသ ိုးာွႏင့္ VDP အတ က ္ရက္ေပါင္ိုး- 
o PRA ပစၥည္ိုးမ ာိုး အသံုိုးျပပသည့္ အေရအတ က-္ 
o ပါ၀င္ေသာဥ ိုးေရာွႏင့္ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုး (အစည္ိုးအေ၀ိုးမွတ္တမ္ိုး၊ 

အဖ ဓဲါတ္ပုံ၊ တိုင္ိုးရင္ိုးသာိုးအနည္ိုးစုာွႏင့္ ထိခုိက္လ ယ္ေသာ အဖ မဲ ာိုး) 
 အလ န္ေကာင္ိုး 
 ေကာင္ိုး 
 ညံ ့

o လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲအစည္ိုးအေ၀ိုး၏ရလဒ ္
အာိုးခ ဲျခာိုးေပိုးထာိုးသလာိုး။ 

 ရိွ 
 မရိွ 

o စ မံကိန္ိုးအေရအတ က္ (အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးေရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က္)- ၊ 
o PRAာွႏင့္သက္ဆိုင္ေသာအျခာိုး စ မံကိန္ိုးအေရအတ က္ 

(အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးေရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က္)-    ၊ 
 


