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၃။ ေက ိုးရ ာအပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာ ေက ိုးရ ာစာရငိ္ုးမ ာိုး 

  ၁။ၾကာကန္ေက ိုးရ ာ 

၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာိုး 
 

၁။ ေက ိုးရ ာသမိငုိ္ုးအက ဥိ္ုး 

   ၾကာကန္ေက ိုးရ ာသည္ ေက ာက္တန္ိုးၿမိပ႕၏ အေရွ႕ေျမာက္ဘက္အရပ္တ င္တည္ရိွၿပ ိုး(၈)မုိုင္က ာေ၀ိုးသည္။ 

ရ ာ၏အရွ႕ဘက္တ င္ကန္ေျပာင္ေက ိုးရ ာ၊ ရ ာ၏အေနာက္ဘက္တ င္ ၿမိပင္သာယာေက ိုးရ ာတို႔တည္ရိွသည္။ 

ေက ိုးရ ာအမည္ေခၚတ င္ရျခင္ိုးမွာ ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရိွ ကန္မ ာိုးတ င္ပဒုမၼာၾကာမ ာိုးလွပေပါမ ာိုးစ ာ ေပါက္ရျခင္ိုးကို 

အစ ျဲပပ၍ ၾကာကန္ေက ိုးရ ာဟု ေခၚတ င္ေစျခင္ိုးျဖစ္သည္ဟုသိရပါသည္။ ၾကာကန္ေက ိုးရ ာမွ ေက ာက္တန္ိုးသို႔ 

မုိိုးရာသ ၊ောႏ ရာသ ၊ ေဆာင္ိုးရာသ  မ ာိုးတ င္ဆိုင္ကယ္၊ စက္ဘ ိုး၊ ကာိုးမ ာိုးျဖင့္ သ ာိုးလာၾကပါသည္။ ၾကာကန္ 

ေက ိုးရ ာတ င္စုိက္ပ ိပိုးေရိုးကို အဓိကထာိုးစုိက္ပ ိပိုးၾကၿပ ိုး(လယ္ယာစုိက္ပ ိပိုးေရိုး)၊ ေမ ိုးျမဴေရိုးကိုေတာ့အနည္ိုး 

ငယ္မွ သာေမ ိုးျမဴၾကပါသည္။ ရ ာ၏အဓိက၀င္ေင ရေသာလုပ္ငန္ိုးမွာ စပါိုး၊ ပဲတ စိမ္ိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးျဖစ္သည္။ 

ေမ ိုးျမဴေရိုး တ င္ၾကက္၊ ၀က္၊ ဘ ဲကိုအနည္ိုးငယ္မွ သာေမ ိုးျမဴၾကသည္။ ၾကာကန္ေက ိုးရ ာတ င္လူဥ ိုးေရ (၁၈၇၅)၊ 

အိမ္ေထာင္စု(၅၀၈)၊ က ာိုး(၉၃၃)၊ မ(၉၄၂)တို႔ရွိၿပ ိုး၊ ဗမာလူမ ိဴိုးာွႏင့္ ဟိာႏၵဴလူမ ိဴိုးအနည္ိုးငယ္ေနထိုင္ၾကပါသည္။ 

ဘုန္ိုးေတာ္ႀက ိုးေက ာင္ိုးတစ္ေက ာင္ိုးတစ္ေက ာင္ိုး၊ စာသင္ေက ာင္ိုးတစ္ေက ာင္ိုး၊ ေသာက္သံုိုးေရကန္(၇)ကန္၊ 

လွ ပ္စစ္မ ိုး၊ ဟိာႏၵဴဘုရာိုးေက ာင္ိုးတစ္ေက ာင္ိုးရွိပါသည္။ ေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စု၊ အလယ္အလတေ္ျပ 

လည္ာွႏင့္ာႏ မ္ိုးပါိုး ေသာအိမ္ေထာင္စုတို႔ရိွပါသည္။ 

  

၃။ လနူည္ိုးစလုမူ ပိိုးစအုမိေ္ထာငစ္ ု

အမ ပိိုးအစာိုး အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
ဟိာႏၵဴ     ၂ ၆ ၁၀ ၁၆ 

 

၄။ ထခိိကုလ္ ယအ္ပုစ္ ု

ထခိိကုလ္ ယအ္ပုစ္ ု အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
သက္ႀက ိုး ၁၆၃ ၇၉ ၈၄ ၁၆၃ 
ေျမယာမ့ဲ ၁၅၀ ၂၅၁ ၃၄၉ ၆၀၀ 
မသန္စ မ္ိုး ၅ ၂ ၃ ၅ 
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၅။ အဓကိစ ိုးပ ာိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး ေမ ိုးျမဴေရိုး အေသိုးစာိုးစ ိုးပ ာိုးေရိုး အျခာိုး 
စပါိုး ၾကက ္ စက္ခ ပပ္ဆိုင္ ာုိႏင္ငံျခာိုးသ ာိုး 
ပဲတ စိမ္ိုး ဝက္ ယမကာဆိုင္ ဆန္စက္(အႀက ိုး) 
 ဘဲ ေဈိုးဆိုင္  
  ဘိလိယက္ခုံ  
  ဆိုင္ကယ္၊စက္ဘ ိုးျပင္ဆိုင္  

 

၆။ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးအဓကိ ပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပုိင္ဆိုင္
မႈမ ာိုး 

စုိက္ပ ိပိုး
ေျမ 

စာိုးက က္
ေျမ 

ဥယ ာဥ္ေျမ သ/ဲေက ာက္ရရိွမႈ ေရတ င္ိုး/ေရ
ကန္ 

စက္ေရ
တ င္ိုး 

အေရအတ က ္ ၂၉၅၆.
၃ 

၃၂ - - ၇ ၈ 

ေက ိုးရ ာပုိင္ဆိုင္
မႈမ ာိုး 

ကာိုး ေထာ္လာ
ဂ   

စပါိုးၾကိတ္
စက္ 

ရိတ္ေျခ စက္၊ေျခႊေလွ႔
စက္ 

လယ္ယာသံုိုး
စက္ 

ေဈိုးဆိုင္ 

အေရအတ က ္ ၂ - ၂ ၁၃ - ၅ 
 

၇။ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးအျခာိုးပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပုိင္ဆိုင္မႈမ ာိုး ေရတင္စက္ ထ န္ ထယ ္ ကၽ  ဲ ာႏ ာိုး 
အေရအတ က ္ - ၃၀၁ ၅၃၈ - ၈၄၇ 
ေက ိုးရ ာပုိင္ဆိုင္မႈမ ာိုး ဝက္ ဆိုင္ကယ္ ကၽ မ္ိုးက င္လုပ္သာိုး လုပ္သာိုး လယ္ထ န္စက္ 
အေရအတ က ္ ၃၆ ၃၀၂ ၅၅ ၉၂၆ ၉၁ 

၅။ လထူပုိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး ာွႏင့္ အကျဲဖတျ္ခငိ္ုး လပုင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) အက ဥိ္ုးခ ပပ ္

စ
ဥ ္

အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ရက္
စ  ဲ

ဥ ိုးတည္အပုစ္ ု
တကေ္ရာကသ္ ူ

အဓကိ ေဆ ိုးောႏ ိုးခ ကမ္ ာိုး 
က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ 
လူမႈ ေရိုးာွႏင့္ 
အရင္ိုးအျမစ္ျပေျမ
ပု ံ ၂၂

-၁
-၂
၀၁

၇ 

 
ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝန္ထမ္ိုး 

၃၅ ၂၈ ၆၃ 

အိမ္အမ ိပိုးအစာိုးမ ာိုး၊ 
အေျခခံအေဆာက္အဥ ိုးမ ာိုး၊
လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးအေျခ
အေနလယ္ယာေျမမ ာိုး၊ 
ျမစ္ေခ ာင္ိုးမ ာိုး၊ ေရတ င္ိုး 
ေရကန္မ ာိုး 
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၂ ရာသ ခ င္ျပျပကၡဒိ
န္  

၂၂
-၁

-၂
၀၁

၇ ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝန္ထမ္ိုး 

၃၅ ၂၈ ၆၃ 

ရာသ ဥတု၊ စုိက္ပ ိပိုးသ ိုးာႏွံမ ာိုး၊ 
လယ္ယာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး၊ 
ေန႔စာိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး၊ 
ေမ ိုးျမဴေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
ဝမ္ိုးစာဖူလံုမႈ  

၃ 
ဥစၥာဓနၾက ယ္၀မႈ 
အဆင္ ့သတ္မွတ ္
ခ က္ွ ၂၂

-၁
-၂
၀၁

၇ ခ မ္ိုးသာ၊ 
အလယ္အ 
လတ္၊ာႏ မ္္ိုးပါိုး 
အုပ္စုမ ာိုး 

၃၅ ၂၈ ၆၃ 

ေက ိုးရ ာလူမႈစ ိုးပ ာိုးအုပ္စုမ ာိုးခ ဲဲ 
ျခာိုးသတ္မွတ္ာူိႏင္ေရိုးအတ က္ 
အေျခခံစံာူႏန္ိုးမ ာိုး 
သတ္မွတ္ျခင္ိုး၊ေက ိုးရ ာသာိုး 
မ ာိုးာွႏင့္ အမ ာိုးသေဘာတူ 
ခ ျဲခာိုးသတ္မွတ္ျခင္ိုး 

၄ ဗင္ိုးပုံစံ သတ္မွတ္ 
ခ က္ွ 

၂၃
-၁

-၂
၀၁

၇ 

ေက ိုးရ ာအုပ္ 
ခ ပပ္ေရိုးအဖ ဲ႕၊ 
ေက ိုးရ ာလူထ ု ၃၅ ၂၈ ၆၃ 

ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရိွ 
အဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
မည္သို႔ေသာလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအ 
တ က ္ မည္သည့္အဖဲ ႔မ ာိုးခ ိတ္ 
ဆက္လုပ္ကိုင္မႈ 

၅ ပင့္ကူအိမ ္
သံုိုးသပ္ခ က္ 

၂၃
-၁

-၂
၀၁

၇ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုး 
ာွႏင့္ 
အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး 

၃၅ ၂၈ ၆၃ 

အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုး 
မ ာိုး တန္ိုးတူအခ င့္အေရိုး ရရိွမႈ 
ာွႏင့္မရရိွသည့္ အေၾကာင္ိုးအ 
ရင္ိုးမ ာိုး 

၆ ပုိင္ဆိုင္မႈ သံုိုးသပ္ 
ျခင္ိုး 

၂၃
-၁

-၂
၀၁

၇ 

ရပ္မိရပ္ဖ၊ 
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝန္ထမ္ိုး 

၃၅ ၂၈ ၆၃ 

ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရိွ 
ပုိင္ဆိုင္ထာိုးေသာ 
အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးအာိုးသိရိွျခင္ိုး   
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၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုး အစ အစဥအ္တ က ္အသံုိုးျပပခဲေ့သာ PRA tools မ ာိုးာွႏင့္                 

တစခ္ခု ငိ္ုးစ အတ ကသ္ံုိုးသပ ္ခ ကမ္ ာိုး 

 

၁။လမူႈေရိုးနငွ္ ့အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံ ုသံုိုးသပခ္ က။္ 

 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

 ၾကာကန္ေက ိုးရ ာအုပ္စု၊ ၾကာကန္ေက ိုးရ ာသည္ ေက ာက္တန္ိုးၿမိပ႕၏ အေရွ႕ေျမာက္အရပ္တ င္ 

တည္ရွိၿပ ိုး အိမ္ေထာင္စု(၅၀၈)စု၊ လူဥ ိုးေရေပါင္ိုး(၁၈၇၅)ဥ ိုးရွိသည္။ ေက ိုးရ ာ၏အေရွ႕ဘက္တ င္ 

သိမ္ကန္ကုန္ိုးေခၚက င္ိုးတဲစုကေလိုးတစ္စုရိွပါသည္။ ထိုတဲစုေလိုးတ င္အိမ္္ေျခ(၂၀)ခန္႔ရိွၿပ ိုး မူလ န္ေက ာင္ိုး 

တစ္ေက ာင္ိုး၊ ေသာက္သံုိုးေရကန္တစ္ကန္လည္ိုးရွိပါသည္။ ထိုအစုေလိုးမွေက ိုးရ ာဆက္သ ယ္ေရိုးတာ 

သို႔တစ္မုိင္က ာေ၀ိုးၿပ ိုး(၅)ဖာလံုမွာ က န္ကရစ္လမ္ိုးျဖစ္ၿပ ိုး(၃)ဖာလံုမွာေျမန လမ္ိုးျဖစ္သည္။ ေက ိုးရ ာတ င္ဘုန္ိုး 

ေတာ္ႀက ိုးေက ာင္ိုး တစ္ေက ာင္ိုး၊ ေစတ တစ္ဆူ၊ စာသင္ေက ာင္ိုးတစ္ေက ာင္ိုး၊ ေသာက္သံုိုးေရကန္(၇)ကန္၊ 

စက္ေရတ င္ိုး(၈)တ င္ိုး၊ ဟိာႏၷဴဘုရာိုးေက ာင္ိုးတစ္ေက ာင္ိုး၊ သစ္သာိုးတံတာိုးတစ္စင္ိုး၊ အုပ္ခ ပပ္ေရိုးမွဴိုးရုံိုး၊ 
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စာၾကည့္တိုက္ာွႏင့္ လယ္ေျမမ ာိုးပါ၀င္သည္။ ေက ိုးရ ာ၏အဓိကလုပ္ကိုင္ေသာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးမွာ လယ္ယာ 

လုပ္ငန္ိုး၊ ေမ ိုးျမဴေရိုးာွႏင့္ စက္ရုံႀက ိုးမ ာိုးတ င္ လစာိုးအလုပ္မ ာိုးကို အဓိကထာိုးလပ္ုကိုင္ၾကပါသည္။ ေက ိုးရ ာအ 

တ င္ိုးလမ္ိုးအမ ာိုးစုမွာ ေျမသာိုးလမ္ိုးမ ာိုးျဖစ္ၿပ ိုး က န္ဂရစ္လမ္ိုးက ဥ္ိုးက အနည္ိုးငယ္မွ သာရိွသည္။ 

ေက ိုးရ ာတ င္ိုးတ င္ လကလ္ုပ္လက္ စာိုး(ေဘာကလ္ုပ္သာိုး) အမ ာိုးစုေနထိုင္ၾကသည္။ ရ ာ၏ေဘိုး 

တ င္ဆက္သ ယ္ေရိုးတာရွိၿပ ိုး ထိုလမ္ိုးကိုအမွ  ျပပကာလပ္ုကိုင္စာိုးေသာက္ေနၾကသည္။ 

 

၂။ ဥစၥာဓနၾက ယ၀္ အဆင့္သတမ္တွခ္ က။္ 
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သံုိုးသပခ္ က ္

 ၾကာကန္ေက ိုးရ ာတ င္ ခ မ္ိုးသာ၊ အလယ္အလတ္၊ ာႏ မ္ိုးပါိုးဟူ၍ လူမႈအဆင္ ့ (၃)ဆင့္ရွိပါသည္။ 

ခ မ္ိုးသာေသာအဆင့္မွာ  တိုက္အိမ္၊ ကာိုး၊ လယ္ထ န္စက္၊ ဆိုင္ကယ္၊ စပါိုးရိတ္စက္၊ လယ(္၁၀)ဧကအထက္ 

ာွႏင့္စုိက္ပိ ပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးကိုလုပ္ကိုင္ ေဆာင္ရ က္ၾကၿပ ိုးတ ဗ  ၊ ေရခဲေသတ ာ၊ ကေလိုးမ ာိုးကိုေက ာင္ိုးၿပ ိုးဆံုိုး 

သည့္တိုင္ထာိုးာုိႏင္ျခင္ိုး၊ အလယ္အလတအ္ဆင့္မွာ ပ ဥ္ေထာင္ပ ဥ္ခင္ိုး၊ က န္ေဒါင္ိုးစက္၊ ာႏ ာိုးပ ံ၊ လယ္ (၁၀)ဧက 

ေအာက္ ာွႏင့္ စုိက္ပ ိပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး၊ ဆိုင္ကယ္၊ တ ဗ  ာွႏင့္ ကေလိုးမ ာိုးကိုေက ာင္ိုးထာိုးာႏိုင္ျခင္ိုး၊ ာႏ မ္ိုးပါိုးေသာ 

အဆင့္မွာ ဓနိိမုိိုးထရံကာၾကမ္ိုးခင္ိုး၊ စက္ဘ ိုး၊ ေခါက္တ ဗ  ၊ ကေလိုးမ ာိုးကို မူလတန္ိုးအထိသာ ေက ာင္ိုး 

ထာိုးာုိႏင္ျခင္ိုးာွႏင့္  ေန႔စာိုးလပ္ုငန္ိုးမ ာိုးကိုသာ လုပ္ကိုင္စာိုးေသာက္ၾကရပါသည္။  

 ာႏ မ္ိုးပါိုးရသည့္အေၾကာင္ိုးအရာမွာ ေနစာိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး လုပ္ကိုင္စာိုးေသာက္ရျခင္ိုး(က ပန္ိုး)၊ ရရွိသည့္ 

ဝင္ေင နည္ိုးပါိုးျခင္ိုးာွႏင့္ မလံုေလာက္ျခင္ိုး၊ ပုံမွန္အလုပ္မရိွျခင္ိုး၊ မိသာိုးစုဝင္မ ာိုးျပာိုးျခင္ိုး၊ လယ္ယာေျမပုိင္ဆိုင္မႈ 

မရွိျခင္ိုးတို႔ေၾကာင့္ ာႏ မ္ိုးပါိုးရျခင္ိုးျဖစ္ပါသည္။  
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၃။ ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္ာွႏင့္ သံုိုးသပခ္ က ္

 

သံုိုးသပခ္ က ္

ရာသ ဥတ ု တန္ခူိုး၊ ကဆုန္၊ တန္ေဆာင္မုန္ိုး၊ နတ္ေတာ္၊ျပာသိ၊ု တပုိ႔တ ၊ဲ တေပါင္ိုးလမ ာိုးတ င္မုိိုးအနည္ိုး 

ငယ္သာရ ာ၍ဝါဆို၊ ဝါေခါင္လမ ာိုးတ င္မုိိုးမ ာိုးပါသည္။ ေတာ္သလင္ိုး၊သ တင္ိုးကၽ တ္လမ ာိုးတ င္ 

မုိိုးအနည္ိုးငယ္သာရ ာ၍ ရာသ ဥတုသာယာပါသည္။ 

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး နယုန္လမ ာိုးတ င္ စပါိုးကိုစတင္စုိက္ပ ိပိုးပါသည္။ တန္ေဆာင္မုန္ိုး၊နတ္ေတာ္လမ ာိုးတ င္ စပါိုး 

ရိတ္သိမ္ိုးၾကပါသည္။ စပါိုးရိတ္သိမ္ိုးၿပ ိုးခ ိန္တ င္ ပဲတိ စိမ္ိုးမ ာိုးကိုသ ိုးထပ္စုိက္ပ ိပိုး ၾကပါ သည္။ 

ေမ ိုးျမဴေရိုး မိသာိုးစုတပုိင္တာုိႏင္၀င္ေင ရရိွရန္အတ က္ ၾကက္၊ဝက္၊ဆိတ္၊ဘ ဲတို႔ကို ေမ ိုးျမဴၾကပါသည္။ 

က နမ္ာေရိုး ရာသ ဥတုေျပာင္ိုးလဲမႈေၾကာင့္ျဖစ္ေသာ ာွႏာေစိုးျခင္ိုး၊ ေခ ာင္ိုးဆိုိုးျခင္ိုးတို႔(၁၂)လရာသ လံုိုးျဖစ္ 

ေလ့ရွိၾကပါသည္။ 

လမိ္ုးပနိ္ုးဆကသ္ ယေ္ရိုး ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးတ င္မုိိုးရာသ ၌ သ ာိုးလာရခကခဲ္ေသာေနရာမ ာိုးရိွေနပါသည္။ 

မုိိုးတ င္ိုးကာလမ ာိုးတ င္ ေရအၿမဲန ိုးပါိုးနစ္ျမပပ္ေနေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။ 
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ဝငေ္င    နတ္ေတာ္၊ တပုိ႔တ ၊ဲ တေပါင္ိုးလမ ာိုးတ င္ စပါိုး၊ ပဲတ စိမ္ိုးမ ာိုး ေရာင္ိုးခ ရေသာေၾကာင့္ ဝင္ေင  

အမ ာိုးဆံုိုးရရွိေသာလမ ာိုးျဖစ္ၿပ ိုး၊ က န္လမ ာိုးတ င္ ဝင္ေင အနည္ိုးငယ္မွ သာ ရရွိပါသည္။ 

ေသာကသ္ံုိုးေရ   တန္ခူိုး၊ ကဆုန္လမ ာိုးသည ္(မုိိုးေခါင္) ေသာက္သံုိုးေရရွာိုးပါိုးမႈ ရွိခ့ဲပါသည္။ က န္ေသာလ 

မ ာိုးတ င္ ေသာက္သံုိုးေရဖူလံုမႈ ရွိပါသည္။ 

 

၄။ ဗငိ္ုးပံုစ ံသံုိုးသပခ္ က။္ 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

ေက ိုးရ ာတ င္ိုး ေက ိုးရ ာအုပ္ခ ပပ္ေရိုးမွဴိုး၊ ရပ္မိရပ္ဖ၊ လူမႈေရိုးအဖ ႕ဲအစည္ိုးတို႕သည္ ေက ိုးရ ာတိုိုး တက္ဖ ံ႕ 

ၿဖိပိုးတုိိုးတက္ေရိုးတ င္ ေက ိုးရ ာလူထုာႏွင့္တစ္သာိုးတည္ိုးည ည တ္စ ာ ပါဝင္ေဆာင္ရ က္ၾကပါသည္။ အမ ိပိုး 

သမ ိုးေရိုးရာ အဖ ႕ဲအစည္ိုး သည္လည္ိုး  ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရိွ မိခင္ာွႏင့္ကေလိုး ေစာင့္ေရွာက္ေရိုးတာ ဝန္မ ာိုး 

ကိုေက ိုးရ ာ အုပ္ခ ပပ္ေရိုးအဖ ႕ဲအစည္ိုးာွႏင့္ ပူိုးေပါင္ိုးခ ိတ္ဆက္၍ေဆာင္ရ က္ၾကသည္။ျမစိမ္ိုးေရာင္၊  

သမဝါယမ အဖ ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးသည္လည္ိုး ေက ိုးရ ာတိုိုးတက္ေရိုးအတ က ္ ေင စုေင ေခ ိုးမ ာိုး ျပပလုပ္ေပိုး 

ပါသည္။ အရန္မ ိုးသတ္တပ္ဖ ဲ႔ာႏွင့္လယ္ယာေျမစ မံခန္႔ခ ေဲရိုးေကာ္မတ  တို႔သည္လည္ိုးေက ိုးရ ာ၏လုံၿခံပ 
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ေရိုးာႏွင့္ဖ ံ႔ၿဖိပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးကိုလည္ိုး အုပ္ခ ပပ္ေရိုးအဖ ဲ႔ာႏွင့္ပူိုးေပါင္ိုးခ ိတ္ဆက္ ေဆာင္ရ က္ၾကသည္။ ၿမိပ႕ 

နယ ္အဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးျဖစ္ေသာ ၿမိပ႕နယ္အေထ ေထ အုပ္ခ ပပ္ေရိုးဥ ိုးစ ိုးဌာန၊ ရဲစခန္ိုး၊ ၿမိပ႕နယ္္ပညာေရိုးမွဴိုးရုံိုး၊ 

ေက ိုးလက္ေဒသဖ ံ႕ၿဖိပိုးတုိိုးတက္ေရိုးဥ ိုးစ ိုးဌာနတို႔သည္လည္ိုး ေက ိုးရ ာအုပ္ခ ပပေ္ရိုးာႏွင့္ ပူိုးေပါင္ိုး၍ရပ္က ိပိုးရ ာ 

က ိပိုးမ ာိုးကုိ ေဆာင္ရ က္လ က္ရိွပါသည္။ Pact Myanmar  အဖ ႕ဲအစည္ိုးမွလညိ္ုး ေက ိုးရ ာလူထုအာိုး ေင စု 

ေင ေခ ိုးျပပလုပ္ေပိုးပါသည္။ 

၅။ ပင့္ကအူမိ ္သံုိုးသပခ္ က။္ 
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သံုိုးသပခ္ က ္

ဆံုိုးျဖတခ္ က ္ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးဆံုိုးျဖတ္ခ က္မ ာိုးခ ရာတ င္ အမိ ပိုးသမ ိုး ာႏွင့္ အမိ ပိုးသာိုး တန္ိုးတူဆံုိုးျဖတ္ 

ခ င့္ရရိွပါသည္။  

ဥ ိုးေဆာငာို္ႏငမ္ႈ ေက ိုးရ ာ၏ဘာသာေရိုး၊ သာသနာေရိုး အစရွိသည္တုိ႔တ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆာင ္

ာႏိုင္မႈမွာ ျမန္မာ့ထံုိုးတမ္ိုးအစဥ္လာအရ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးကသာ ဥ ိုးေဆာင္ေနပါသည္။  

လံုၿခပံမႈ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ ေခတ္ကာလအေနအထာိုးမ ာိုး၊ ေျပာင္ိုးလ၍ဲမရေသာ ခာႏၶာကိုယ္ 

ဖ ႕ဲစည္ိုးပံုတို႔ေၾကာင့္ အမိ ပိုးသာိုးမ ာိုးထက္ လံုျခံပမႈနညိ္ုးပါိုးလ က္ရိွပါသည္။ 

အမိမ္ႈကစိၥအေပၚေဆာငရ္ ကမ္ႈ ယခုလက္ရိွအေျခအေနမ ာိုးအရ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးသည္္ စ ိုးပ ာိုးရွာျခင္ိုး၊ 

ရပ္ေရိုးရ ာေရိုးမ ာိုးတ င္ပါဝင္ေဆာင္ရ က္ျခင္ိုး စသည္တို႔ေၾကာင့္ အိမ္မႈကိစၥေဆာင္ရ က္မႈ 

အပိုင္ိုးတ င္ အခိ န္မေပိုးာုိႏင္ပါ။ အမိ ပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ အိမ္မႈကိစၥမ ာိုးမွအပ အျခာိုးေသာ 

ေဆာင္ရ က္မႈမ ာိုးလုပ္ကုိင္ျခင္ိုးကို မေတ ႕ရသေလာက္ျဖစ္ပါသည္။ 

အလပုက္ိငုအ္ခ င့္လမိ္ုး   ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးအမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ အလုပ္အကိုင္ အခ င့္ 

အလမ္ိုးမွာျခာိုးနာိုးမႈမွာ အနည္ိုးငယ္သာရွိပါသည္။ 

ပညာေရိုး အမိ ပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ ျမန္မာလူမ ိပိုးမ ာိုး၏ ထံုိုးတမ္ိုးအစဥ္အလာ၊ ေရွိုးအယူအဆမ ာိုး 

ေၾကာင္ ့အမိ ပိုးသာိုးမ ာိုးထက္ ပညာသင္ၾကာိုးရမႈအပိငု္ိုးတ င္ အာိုးနည္ိုးပါသည္။ 

လမူႈေရိုုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုးတ ငပ္ါဝငခ္ င့္  အမိ ပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည္ အိမ္မႈကိစၥမ ာိုးျဖင့္သာ အခ ိန္ကုန္ ေနၾကသျဖင့္ 

ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး လူမႈေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးတ င္ ပါဝင္ေဆာင္မႈ နည္ိုးပါိုးပါသည္။ 

အရငိ္ုးအျမစအ္သံုိုးခ မႈ  အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ အမ ပိိုးသာိုးမ ာိုးသည္ အရင္ိုးအျမစ္အသံုိုးခ မႈ အပိုင္ိုးတ င္ 

က ာျခာိုးမႈ အနည္ိုးငယ္သာရိွပါသည္။ 
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၆။ ပိငုဆ္ိ္ုငမ္ႈသံုိုးသပျ္ခငိ္ုး။ 
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သံုိုးသပခ္ က ္

ထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ ေက ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးျဖစ္ေသာ ေရတ င္ိုးေရကန္၊ လယ္ထ န္စက္၊ အာိုးကစာိုးက င္ိုး 

စသည္တို႔ကို အမိ ပိုးသာိုးမ ာိုးက ထိန္ိုးခ ပပ္ထာိုးၿပ ိုး အမိ ပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္အပ္ခ ပပ္စက္၊ ေဆိုးေပိုး 

ခန္ိုးတို႔ကို ထိန္ိုးခ ပပ္ၾကပါသည္။ ဘုန္ိုးႀက ိုးေက ာင္ိုး၊ စာသင္ေက ာင္ိုး၊ လယ္ေျမ၊ အိမ္၊ တ ဗ  ၊ ျမစ္ 

ေခ ာင္ိုး၊ လမ္ိုး ၊ တံတာိုးတို႕ကိ ုအမ ိပိုးသာိုး၊အမိ ပိုးသမ ိုးမ ာိုးက အတူတက ထိန္ိုး ခ ပပ္ၾကပါသည္။ 

အသံုိုးျပပမႈ ေက ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးအျမစ္ျဖစ္ေသာ အာိုးကစာိုးက င္ိုး၊ လယ္ထ န္စက္တို႕ကိ ု အမိ ပိုးသာိုးမ ာိုးက 

သံုိုးစ ၾဲကၿပ ိုး အပ္ခ ပပ္စက္၊ ေဆိုးေပိုးခန္ိုးတို႔ကို အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးက အမ ာိုးဆံုိုး အသံုိုးျပပၾကသည္။ 

ဘုန္ိုးႀက ိုးေက ာင္ိုး၊ စာသင္ေက ာင္ိုး၊ ေရတ င္ိုးေရကန္၊ လယ္ေျမ၊ အိမ္၊ တ ဗ  ၊ ျမစ္ေခ ာင္ိုး၊ လမ္ိုး ၊ 

တံတာိုးတို႕ကိ ုအမ ိပိုးသာိုး၊အမိ ပိုးသမ ိုးမ ာိုးက အတူတက  အသံုိုးျပပၾကပါသည္။ 

အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး ာွႏင္ ့စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 

၁။ အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစည္ိုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး 
 

ေက ိုးရ ာမိတ္ဆက္အစည္ိုးအေဝိုးျပပလုပ္ရန္ ဖိတ္ၾကာိုးရာတ င္ အစည္ိုးအေဝိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုး 
အခ ိပိုးည စ ာ ပါဝင္ရန္သက္ဆိုင္ရာအုပ္ခ ပပ္ေရိုးအဖ ဲ႔ာွႏင့္ရပ္မိရပ္ဖမ ာိုးသို႔ ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ ပထမအႀကိမ္ 
မိတ္ဆက္အစည္ိုးအေဝိုးတ င္ အစည္ိုးအေဝိုးတိုင္ိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး အခ ိပိုးည စ ာ တက္ေရာက္ရန္ 
ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ အစည္ိုးအေဝိုးတိုင္ိုးတ င္လည္ိုး အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးမွ ေျပာၾကာိုးလိုေသာ အခ က္မ ာိုးကို 
လ တ္လပ္ ပ င့္လင္ိုးစ ာ ေျပာဆိုခ င့္ရိွေၾကာင္ိုးကိုလည္ိုး ေျပာၾကာိုးထာိုးပါသည္။ ေက ိုးရ ာအုပ္စုအဆင့္တ င္ 
ာွႏစ္စဥ္ျပပလုပ္ေသာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးမွ တင္ျပေဆာင္ိုးဆိုထာိုးေသာ လုပ္ငန္ိုးတစ္ခုပါဝင္ရမည္ 
ျဖစ္ေၾကာင္ိုး ကိုလည္ိုး ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ လုပ္ငန္ိုးခ မဲ ာိုး အေကာ္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရ က္ရာတ င္လည္ိုး 
လူထုလုပ္အာိုး ျဖင့္ ေဆာင္ရ က္ေသာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး ျဖစ္ပါက တူည ေသာ လပ္ုငန္ိုးအတ က္ တူည ေသာ 
လုပ္အာိုးခမ ာိုး ေပိုးေခ ရမည္ကိုလည္ိုး ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ စ မံကိန္၏ က႑တိုင္ိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး 
အခန္ိုးက႑ကို ထည့္သ င္ိုးထာိုးၿပ ိုး အမ ိပိုးသာိုး/ အမ ိပိုးသမ ိုး ခ ျဲခာိုးမႈမ ာိုး မရိွေစရန္ ရည္ရ ယ္ထာိုးသည္ကို 
ရွင္ိုးလင္ိုးေျပာ ၾကာိုး မႈမ ာိုး ျပပလုပ္ခ့ဲပါသည္။ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္မႈ ာွႏင့္ စ မံခန္႔ခ ဲမႈ စ မ္ိုးရည္မ ာိုး 
တိုိုးတက္လာေစရန္ အတ က္ေကာ္မတ မ ာိုးထဲတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး အခ ိပိုးည စ ာပါ၀င္ာုိႏင္ၿပ ိုး အာိုးလံုိုးတက္ည  
လက္ည ပါ ၀င္လာာုိႏင္ရန္လည္ိုးစညိ္ုးရုံိုးလံွပ႕ေဆာ္ခ့ဲပါသည္။ ထို႔ေနာက္အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏အခက္အခ၊ဲ ေမွ ာ္မွန္ိုး 
ခ က္မ ာိုးကို လည္ိုး အမ ိပိုးသမ ိုးသ ိုးသန္႔အဖ ဲ႔လိုက္ခဲ ၍ ျပပလုပ္ခဲ႔ၾကသည္။ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ လက္ေတ ႔ရင္ဆိုင္ 
ေနရေသာ အခက္အခမဲ ာိုးကိုလည္ိုးလ တ္လပ္စ ာေျပာဆိုာုိႏင္ၿပ ာုိႏင္ေၾကာင္ိုး ာွႏင့္အမ ိပိုးသာမ ာိုးကလည္ိုး၀ုိင္ိုး၀န္ိုး 
ကူည ေပိုး ၾကပါရန္ကိုလည္ိုးေျပာၾကာိုးခဲ့သည္။  
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၂။ ေက ိုးရ ာမတိဆ္က ္အစည္ိုးအေ၀ိုးတ ငအ္မ ပိိုးသမ ိုး က႑အတ က ္ေစာင့္ၾကည့္စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 
 
ေမိုးျမနိ္ုးသည့္ရက။္  ရကစ္  ဲ- ၂၁.၁.၂၀၁၇ 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ေတ ႕ရိွ 
ခ က ္

မတွ ္
ခ က ္

√ X 
၁ အစည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာကလ္ူသူမ ာိုးအာိုး က ာိုး၊မ ေရိုးရာ အေျခခံသေဘာတရာိုး 

မ ာိုးကို ရွင္ိုးလင္ိုးေဆ ိုးောႏ ိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 
√  

 

၂ စ မံကိန္ိုးတ င္ ပါဝင္ေသာ က ာိုး၊မေရိုးရာ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေရိုး လိုအပ္ခ က္ 
(၅)ခ က္ကို ရွင္ိုးလင္ိုးျပခ့ဲပါသလာိုး။ 

√  
 

၃ အစည္ိုးအေဝိုးမ ာိုးေခၚယူရာတ င္အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးအခ ိပိုးည စ ာတက္ေရာက္ာုိႏင္ေ
ရိုး အတ က ္အသိေပိုးတိုက္တ န္ိုး စည္ိုးရုံိုးခ့ဲတာမ ိပိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၄ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ စကာိုးသမံ ာိုး၊ ေျပာဆိုာုိႏင္ခ င့္မ ာိုး  ပုိမုိထ က္ေပၚလာေအာင္ ဖန္တ ိုး  
ေပိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၅ ဆပ္ေကာ္မတ ဖ ႕ဲမ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ င္အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ပါဝင္ဖ ႕ဲစည္ိုးေရိုး၊ပူိုးေပါင္ိုးပါဝင္
ေရိုး၊ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္ေရိုးအတ က္တ န္ိုးအာိုးေပိုးကူည ေဆာင္ရ က္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၆ အစည္ိုးအေဝိုးကိ ု အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုး အလ ယတ္ကူပါဝင္တက္ေရာက္နုိင္ေသာ 
အခ ိန္ာွႏင့္ေနရာမ ာိုးကိုေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုး၊ထည့္သ င္ိုးစဥ္ိုးစာိုးေဆာင္ရ က္ျခင္ိုးမ ာိုးတို႕ကိုလု
ပ္ေဆာင္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၇ လူနည္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လ ယ္ေသာအုပ္စုမ ာိုးကို အစည္ိုးအေဝိုးမစတင္မွ  
အခ ိန္မ ာိုးက ရွာေဖ ေဖာ္ထုတ္ခ့ဲတာမ ိပိုးမ ာိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၈ လူနည္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လ ယ္ေသာ အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးထဲမွ အခ ိပ႕ကို 
အစည္ိုးအေဝိုးတက္ေရာကနုိ္င္ေအာင္ ဖိတ္ၾကာိုးေဆာင္ရ က္မႈမ ိပိုး ရိွခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၉ လူနည္ိုးစုု/ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လ ယ္ေသာအမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
ႀကံပေတ ႔ေနရေသာအခတ္ အခဲမ ာိုးကို သင္ေဆ ောႏ ိုး ေမိုးျမန္ိုးခ့ဲတာမ ိပိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁ဝ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး ေျပာဆိုတင္ျပာုိႏင္ေအာင္ အခ ိန္ေပိုးရန္၊ ႀကိပတင္စ စဥ္ေဆာင္ 
ရ က္မႈမ ိပိုးမ ာိုး ေဆာင္ရ က္ခ့ဲတာမ ာိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၁ စ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခ မဲ ာိုးရွာေဖ ေဖာ္ထုတ္ရာတ င္အမ ိပိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးသ ိုးျခာိုးေဆ ိုးောႏ ိုး
ေဖာ္ထုတ္ ေဆာင္ရ က္ခ့ဲတာမ ိပိုး ရိွပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၂ ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုး အေထာက္အကူျပပေကာ္မတ မ ာိုးဖ ဲ႔စည္ိုးရာတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုး၊ အမ ိပိုး 
သာိုး အခ ိပိုးည မွ စ ာ (၅ဝ ိုး ၅ဝ) ဖ ဲ႔စည္ိုးနုိင္ခ့ဲပါသလာိုး။ 
မဖ ဲ႔စည္ိုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
  

၁၃ ဆပ္ေကာ္မတ မ ာိုးတ င္ အနည္ိုးဆံုိုး အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕ဝင္ တစ္ဥ ိုးာႏႈန္ိုးျဖင့္ ပါဝင္ဖ ဲ႔စည္ိုး 
နုိင္ခ့ဲပါသလာိုး။ မဖ ဲ႔စည္ိုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
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၁၄ ေက ိုးရ ာ/ေက ိုးရ ာအုပ္စု ဖ ံ႕ၿဖိပိုးေရိုးစ မံခ က္ မ ာိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး ေရ ိုးခ ယ္ဆံုိုး 
ျဖတ္သည့္လုပ္ငန္ိုးစ မံခ က္ အနည္ိုးဆံုိုးတစ္ခုပါဝင္နုိင္ေရိုးအတ က ္စည္ိုးရုံိုး ေဆ ိုးောႏ ိုး 
မႈမ ာိုး ျပပလုပ္ေဆာင္ရ က္ခ့ဲပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၅ တက္ေရာက္လာသူမ ာိုးအာိုး အမ ပ္ိိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ လိုအပ္ခ က္မ ာိုးကို ျဖည့္ဆည္ိုး ေပိုး 
နုိင္ရန္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးေရ ိုးခ ယ္လိုက္ေသာ  ဥ ိုးစာိုးေပိုးေရ ိုးခ ယ္မႈမ ာိုးကို ေထာက္ပ့ံ 
ေပိုးသ ာိုးမည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုး အသိေပိုးေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသလာိုး။ 

√ 

  

၁၆ ေရ ိုးခ ယ္လိုက္ေသာ စ မံကိန္ိုးလုပ္ငန္ိုးခ ဲမ ာိုးသည္ ေဒသတ င္ိုးမွာရိွေသာ လူ နည္ိုး စုု/ 
ဆင္ိုးရဲ/ာႏ မ္ိုးပါိုး/ထိခုိက္လ ယ္ အုပ္စုမ ာိုးအေပၚ မည္သို႔အက ိပိုးျပပနုိင္ မည္ျဖစ္ေၾကာင္ိုး 
ရွင္ိုးလင္ိုးေျပာၾကာိုးျခင္ိုး၊ မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးမ ာိုးတို႔ကို ေဆာင္ရ က္ခ့ဲ ပါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၇ ေက ိုးရ ာအုပ္စုအဆင့္ အစည္ိုးအေဝိုးျပပလုပ္ရာတ င္ အုပ္စုစ /ေထာက ္ ေကာ္မတ  
ဝင္မ ာိုးကို က ာိုး၊မေရိုးရာလိုအပ္ခ က္မ ာိုး အေၾကာင္ိုးကိုရွင္ိုးလင္ိုးေျပာ ၾကာိုးခ့ဲပါ 
သလာိုး။ 

√ 
  

၁၈ ေက ိုးရ ာအုပ္စုအဆင့္ အစည္ိုးအေဝိုးျပပလုပ္ရာတ င္ အုပ္စုစ /ေထာက ္ ေကာ္မတ  
ဝင္မ ာိုးအာိုးလံုိုး တက္ေရာက္နုိင္မႈ ရိွ/မရိွ စစ္ေဆိုးခ့ဲပါသလာိုး။ 
မတကေ္ရာကန္ိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
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၇။ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖပိိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံုမ ာိုး 

 
အမ ပိိုးသမ ိုးအပုစ္၏ု မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

 
 

 
အမ ပိိုးသာိုးအပုစ္၏ု မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
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ေကာ္မတ ေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုး မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
 

 

ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
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လပုင္နိ္ုးခ ၏ဲမျပပလပုမ္  မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

 

 
လပုင္နိ္ုးခ ၏ဲမျပပလပုမ္ မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
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၈။ ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 

စဥ ္ အမည္ လငိ ္ ရာထိူုး 

၁ ဥ ိုးဆန္ိုးေဌိုး က ာိုး ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပပေကာ္မတ ၊ 
ေခါင္ိုးေဆာင္ 

၂ ေဒၚအုန္ိုးေဌိုး မ ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကူျပပေကာ္မတ ၊ 
ေခါင္ိုးေဆာင္ 

၃ ဥ ိုးတင့္လ င္ က ာိုး ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင္ 
၄ ေဒၚေဌိုးေမာ္ မ ဝယ္ယူေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ မွတ္တမ္ိုးထိမ္ိုး 
၅ ဥ ိုးမ ိပိုးလ င္ဥ ိုး က ာိုး ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင္ 
၆ ေဒၚဇင္မာေဌိုး မ ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပ္ေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၇ ဥ ိုးေအိုးလ င္ က ာိုး လုပ္ငန္ိုးလည္ပတ္ေရိုး ာွႏင့္ ျပပျပင္ထိန္ိုးသိမ္ိုးေရိုး 

ဆပ္ေကာ္မတ ၊ ေခါင္ိုးေဆာင္ 
၈ ေဒၚျပည့္ၿဖိပိုးလင္ိုး မ လုပ္ငန္ိုးလည္ပတ္ေရိုး ာွႏင့္ ျပပျပင္ထိန္ိုးသိမ္ိုးေရိုး 

ဆပ္ေကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင္ 
၉ ဥ ိုးေသာင္ိုးစိန္ က ာိုး ေ၀ဖန္အႀကံျပပတိုင္ၾကာိုးခ က္ေျဖရွင္ိုးေရိုးအဖ ဲ႔ 
၁၀ ေဒၚေအိုး မ ေ၀ဖန္အႀကံျပပတိုင္ၾကာိုးခ က္ေျဖရွင္ိုးေရိုးအဖ ဲ႔ 
၁၁ ဥ ိုးျမင့္ဟန္ က ာိုး ေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 
၁၂ ေဒၚဥမၼာေအိုး မ ေစတနာ့ဝန္ထမ္ိုး 
၁၃ ဥ ိုးေက ာ္ေက ာ္ဥ ိုး က ာိုး ေက ိုးရ ာေင စာရင္ိုးကိုင္ 
စစုေုပါငိ္ုး။ (၁၃) ေယာက ္ က ာိုး (၇)ေယာက ္ မ (၆) ေယာက ္

ေက ိုးရ ာအပုစ္စု မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပပေကာ္မတ  

၁။ဥ ိုးဆန္ိုးေဌိုး              ေက ိုးရ ာအုပ္စုစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကျူပပေကာ္မတ ၊ ဥကၠဌ 

၂။ေဒၚခင္ခင္ၾကဴ          ေက ိုးရ ာအုပ္စုစ မံကိန္ိုးအေထာက္အကျူပပေကာ္မတ ၊ ဥကၠဌ 

၃။ေဒၚအုန္ိုးေဌိုး            ဘ႑ာေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ဥကၠဌ 

၄။ဥ ိုးထင္ေဇာ ္            ဘ႑ာေရိုးဆပ္ေကာ္မတ ၊ စာရင္ိုးကိုင္  

၅။ဥ ိုးရာ္ႏေအာင္            ဘ႑ာေရိုးဆပ္ေကာ္မတ  အဖ ဲ႔၀င္ 
၆။ဥ ိုးေအာင္ေက ာ္သိန္ိုး   အုပ္စုအဖ ဲ႔၀င္ 
၇။ေဒၚရင္သန္ိုး             အုပ္စုအဖ ဲ႔၀င္ 
                                   

မတွတ္မိ္ုးတငသ္ ူ                                                   

ဥ ိုးသိန္ိုးသန္ိုးဥ ိုး                                                          

ရာထူိုး။ လူထုစည္ိုးရုံိုးေရိုးမွဴိုး                                                                                                                                        

ေန႔စ ။ဲ ၂၄.၁.၂၀၁၇ 
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၉။ ပံုစ ံစ-၁။ ေက ိုးရ ာအခ ကအ္လက ္
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၁၁။ ပံုစ ံစ-၃။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုး ဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ ္
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ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖပိိုးေရိုးစ မခံ ကအ္ရညအ္ေသ ိုးထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ (Checklist for VDP) 

ထိန္ိုးခ ပပ္သူ-    ရက္စ -ဲ   ရ ာ-   VDP ရက္စ -ဲ 
        ၿမိပ႕နယ္-  ေက ိုးရ ာအုပ္စု- 
 (၁) VDP စာရ က္စာတမ္ိုးၿပ ိုးဆံုိုးမႈကို စစ္ေဆိုးပါ။ (OM အရ) 

o မ က္ာွႏာဖုံိုး (အဖုံိုး) 
o မာတိကာ 
o ေက ိုးရ ာအေျခခံ Data 
o PSA အက ဥ္ိုးခ ပပ္ာွႏင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ 
o အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕မ ာိုး၏ အခက္အခမဲ ာိုး 
o ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ (ေဆ ိုးောႏ ိုးခ က္ရလဒ္) 
o အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕မ ာိုးသေဘာတူထာိုးသည့္ ေနာင္ေလိုးာွႏစ္အတ က္ 

ဥ ိုးစာိုးေပိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးစာရင္ိုး (အေျခခံအေဆာက္အဥ ိုး၊အသက္ေမ ိုးမႈ၊ ပညာေရိုး၊ 
လူမႈေရိုးထိန္ိုးသိမ္ိုးမႈ….) 

ေနာက္ဆက္တ မဲ ာိုး- 
o လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈ စာရ က္စာတမ္ိုးဓါတ္ပုံာွႏင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ (ျဖစ္ာုိႏင္လွ င္)၊ 

ေျမပုံမ ာိုး ပါရမည္၊ စည္ိုးစိမ္ပုိင္ဆိုင္မႈအဆင့္၊ venn ပုံ… 
o ေက ိုးရ ာစ မံကိန္ိုးေရိုးဆ ေဲရိုးအစည္ိုးအေ၀ိုးမိတ ဴ 
o ေက ိုးရ ာ၏အခ က္အလက ္(PC 1 ပုံစံ) 
o ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ 

(၂) လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသ ိုးာွႏင့္ VDP စစ္ေဆိုးပါ။ 
o VDP တ င္ပါ၀င္ေသာဥ ိုးေရ (အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုး)-  ၊ 
o လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈအရညအ္ေသ ိုးာွႏင့္ VDP အတ က ္ရက္ေပါင္ိုး- 
o PRA ပစၥည္ိုးမ ာိုး အသံုိုးျပပသည့္ အေရအတ က-္ 
o ပါ၀င္ေသာဥ ိုးေရာွႏင့္ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုး (အစည္ိုးအေ၀ိုးမွတ္တမ္ိုး၊ 

အဖ ဓဲါတ္ပုံ၊ တိုင္ိုးရင္ိုးသာိုးအနည္ိုးစုာွႏင့္ ထိခုိက္လ ယ္ေသာ အဖ မဲ ာိုး) 
 အလ န္ေကာင္ိုး 
 ေကာင္ိုး 
 ညံ ့

o လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးာွႏင့္ အမ ိပိုးသမ ိုးအဖ ဲအစည္ိုးအေ၀ိုး၏ရလဒ ္
အာိုးခ ဲျခာိုးေပိုးထာိုးသလာိုး။ 

 ရိွ 
 မရိွ 

o စ မံကိန္ိုးအေရအတ က္ (အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးေရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က္)- ၊ 
o PRAာွႏင့္သက္ဆိုင္ေသာအျခာိုး စ မံကိန္ိုးအေရအတ က္ 

(အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုးေရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က္)-    ၊ 
 


