
ျပညေ္ထာငစ္သုမၼတ ျမနမ္ာာုိႏငင္ေံတာ္ အစိိုုးရ 
စိကုပ္ ပိိုးေရိုး၊ ေမ ိုးျမဴေရိုးာွႏင္ ့ဆညေ္ျမာငိ္ုး ဝနႀ္က ိုးဌာန 

ေက ိုးလကေ္ဒသဖ ံ႔ၿဖပိိုးတိိုုးတကေ္ရိုး ဥ ိုးစ ိုးဌာန 
ေက ာကတ္နိ္ုးၿမပိ႕နယ ္

 

 

 

လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိိ္ုး 
National Community Driven Development Project (NCDDP) 

 
 

ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုးအစ အစဥ ္
Village Development Plan (VDP) 

ကရငေ္ခ ာငေ္က ိုးရ ာ၊ ကရငေ္ခ ာငေ္က ိုးရ ာအပုစ္ ု
 

၂၀၁၇ ခာွုႏစ ္         ေက ာကတ္နိ္ုးၿမပိ႕ 
 



    
 

1 
 

 

မာတကိာ 
၁။ေက ာကတ္နိ္ုးၿမပိ႕နယေ္ျမပံု ..................................................................................................................... 2 

၂။ကရငေ္ခ ာငအ္ပုစ္ေုျမပံ ု......................................................................................................................... 3 

၃။ေက ိုးရ ာအပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာေက ိုးရ ာစာရငိ္ုးာွႏင္ ့ေက ိုးရ ာသမိငုိ္ုးေၾကာငိ္ုး ....................................................... 3 

၄။ေက ိုးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာိုး ........................................................................................................ 5 

၅။လထူပုိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာလမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုးာွႏင့္အကျဲဖတျ္ခငိ္ုးလပုင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) အက ဥိ္ုးခ ပပ ္.................... 6 

၆။ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုးအစ အစဥအ္တ ကအ္သံုိုးျပပခဲေ့သာ PRA tools မ ာိုးာွႏင့္တစခ္ခု ငိ္ုးစ အတ ကသ္ံုိုးသပခ္ ကမ္ ာိုး ..... 7 

၇။ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖပိိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံုမ ာိုး ....................... 23 

၈။ ေက ိုးရ ာေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး…………………………………………………………………………………………26 

၉။ပံုစစံ-၁။ေက ိုးရ ာအခ ကအ္လက ္     …………………………………….………………………………….………..   27 

၁၀။ပံုစစံ-၃။ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုးဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ.္....................................................................................... 30 

၁၁။အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုးမ ာိုး ............................................................................................................... 32 

၁၂။ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖပိိုးေရိုးစ မခံ ကအ္ရညအ္ေသ ိုးထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ (Checklist for VDP) ................................................. 33 

 



    
 

2 
 

၁။ ေက ာကတ္နိ္ုးၿမပိ႕နယ ္ေျမပံု 

 



    
 

3 
 

၂။ ကရငေ္ခ ာငေ္က ိုးရ ာအပုစ္ေုျမပံု 

 

 

 

 

 



    
 

4 
 

၃။ ေက ိုးရ ာအပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာ ေက ိုးရ ာစာရငိ္ုးမ ာိုး 

၁။ကရငေ္ခ ာငေ္က ိုးရ ာ 

၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာိုး 

၁။ ေက ိုးရ ာသမိငုိ္ုးအက ဥိ္ုး 

ကရငေ္ခ ာငေ္က ိုးရ ာသည ္ရနက္နုတ္ိငုိ္ုးေဒသႀက ိုး၊ ရနက္နုေ္တာငပ္ိငုိ္ုးခရိငု၊္ ေက ာကတ္နိ္ုးၿမပိ႔နယာွ္ႏင့္ (၃၂) 

မိငုခ္န္႔က ာေဝိုးေသာ ရ ာတစရ္ ာျဖစပ္ါသည။္ ေမာ္ွ၀နိ္ုးေခ ာငိ္ုး၏ေတာငဘ္ကက္မိ္ုး (၇)မိငု ္ (၃)ဖာလံုခန္႔ အက ာတ င ္

တညရ္ိွသည။္ ကရငေ္ခ ာငေ္က ိုးရ ာကိ ု လ နခ္ဲ႔ေသာာွႏစေ္ပါငိ္ုး (၂၀၀)ေက ာ္ခန္႔က အမိေ္ျခ (၁၄၀)ျဖင္႔ 

စတငတ္ညေ္ထာငခ္႕ဲပါသည။္ကရငေ္ခ ာငေ္က ိုးရ ာသည ္ အေရ႕ွဘကတ္ င ္ ဇ ဲကနာေက ိုးရ ာ၊အေနာကဘ္ကတ္ င ္

က ာွႏ ိုးေက ိုးရ ာ၊ေတာငဘ္ကတ္ င ္ ကမာကလတုစ္ျံပေက ိုးရ ာ၊ေျမာကဘ္ကတ္ င ္ ရ ာသစက္ေလိုးေက ိုးရ ာတိ႕ုာွႏင္႔ 

နယန္မတိခ္ ငိ္ုး ထစိပလ္ ွကရ္ွပိါသည။္  ကရငေ္ခ ာငေ္က ိုးရ ာရိွေျမဧရယိာအာိုးလံုိုးမာွ လယယ္ာစိကုပ္ ပိိုးာူိႏငသ္ည္႔ 

ေျမနမိ္႔လ ငျ္ပငမ္ ာိုးျဖစျ္ပ ိုး ပငလ္ယေ္ရမ ကာွ္ႏာျပငအ္ထက ္ (၂၀)ေပ အျမင္႔တ င ္ တညရ္ိွပါသည။္ ကရငေ္ခ ာင ္

ေက ိုးရ ာတ င ္ဗမာလမူ ပိိုး (၉၄.၈၄ %)ရွျိပ ိုး၊ဟာိႏၵဴလမူ ပိိုး (၅.၁၆ %)ရိွပါသည။္ 

လယယ္ာစိကုပ္ ပိိုးေရိုး ာွႏင့္ ေမ ိုးျမဴေရိုးလပုင္နိ္ုးကိ ု အဓကိ လပုက္ိငုၾ္ကပါသည။္ ဝငေ္င အသင့္အတင့္ 

ေကာငိ္ုးမ နမ္ႈ ရွပိါသည။္ ပညာေရိုးကိ ု အေလိုးထာိုးေဆာငရ္ ကၾ္ကပါသည။္ ဘာသာတရာိုး ကိငုိ္ုးရွပိငိ္ုးၿပ ိုး 

စညိ္ုးလံုိုးည ည တ၍္ တစဥ္ ိုးကိ ုတစဥ္ ိုး ရိငုိ္ုးပငိ္ုး ကညူ ၾကပါသည။္  
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၃။ လနူညိ္ုးစလုမူ ပိိုးစအုမိေ္ထာငစ္ ု

အမ ပိိုးအစာိုး အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
ဟာိႏၵဴ ၁၂ ၁၉ ၁၀ ၂၉ 

ခရစယ္ာန ္ ၄ ၃ ၅ ၈ 
 

၄။ ထခိိကုလ္ ယအ္ပုစ္ ု

ထခိိကုလ္ ယအ္ပုစ္ ု အမိထ္ာငစ္ ု က ာိုး မ စစုေုပါငိ္ုး 
သကႀ္က ိုး ၄၀ ၁၅ ၂၅ ၄၀ 
ေျမယာမဲ ့ ၀ ၀ ၀ ၀ 
မသနစ္ မိ္ုး ၂ ၁ ၁ ၂ 

 

၅။ အဓကိစ ိုးပ ာိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

စိကုပ္ ပိိုးေရိုး ေမ ိုးျမဴေရိုး အေသိုးစာိုးစ ိုးပ ာိုးေရိုး အျခာိုး 
စပါိုး ၾကက ္ ဆနစ္က ္ ာုိႏငင္ျံခာိုးသ ာိုး 
ပတဲ စမိိ္ုး ဝက ္ ေခၽ ေလွ႔စက ္ ဆိငုက္ယ၀္ပေ္ရာွ႔ 
 ဆတိ ္ ေဈိုးဆိငု ္  
 မနဒ္ါလ  စပါိုးအေရာငိ္ုးအ၀ယ ္  
 ဘ၊ဲငနိ္ုး ပတဲ စမိိ္ုးေရာငိ္ုးအ၀ယ ္  
 

၆။ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးအဓကိ ပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပိငုဆ္ိငုမ္ႈ
မ ာိုး 

စိကုပ္ ပိိုးေျ
မ 

စာိုးက ကေ္
ျမ 

ဥယ ာဥေ္ျမ သ/ဲေက ာကရ္ရွမိႈ ေရတ ငိ္ုး/ေရ
ကန ္

စကေ္ရတ 
ငိ္ုး 

အေရအတ က ္ ၄၀၆၀ ၁ မရိ ွ မရိွ -/၇ ၁ 
ေက ိုးရ ာပိငုဆ္ိငုမ္ႈ
မ ာိုး 

ကာိုး ေထာ္လာ
ဂ   

စပါိုးၾကတိစ္
က ္

ရတိေ္ျခ စက၊္ေျခႊေလ႕ွ
စက ္

လယယ္ာသံုိုးစ
က ္

ေဈိုးဆိငု ္

အေရအတ က ္ ၂ 
 

၇၀ ၂ ၁၀၊ ၁၀  ၆ 

၇။ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးအျခာိုးပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး 

ေက ိုးရ ာပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး ေရတငစ္က ္ ထ န ္ ထယ ္ ကၽ  ဲ ာႏ ာိုး 
အေရအတ က ္ ၂ ၂၅၄ ၂၅၄ ၁၀၀ ၁၅၀ 
ေက ိုးရ ာပိငုဆ္ိငုမ္ႈမ ာိုး ဝက၊္ဆတိ ္ ဆိငုက္ယ ္ ကၽ မိ္ုးက ငလ္ပုသ္ာိုး လပုသ္ာိုး လယထ္ နစ္က ္
အေရအတ က ္ ၂၀၀၊၅၀၀ ၁၂၀ ၁၅ ၉၀၀ ၄ 
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၅။ လထူပုိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္သာ လမူႈဆနိ္ုးစစျ္ခငိ္ုး ာွႏင္ ့အကျဲဖတျ္ခငိ္ုး လပုင္နိ္ုးစဥ ္(PSA/PRA) အက ဥိ္ုးခ ပပ ္
 

စ
ဥ္ 

အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ရ
ကစ္ ဲ 

ဥ ိုးတညအ္ပုစ္ ု
တကေ္ရာကသ္ ူ

အဓကိ ေဆ ိုးောႏ ိုးခ ကမ္ ာိုး 
က ာိုး မ ေပါငိ္ုး 

၁ 
လမူႈ ေရိုးာွႏင္ ့
အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပု
 ံ 

၂၂
-၁

-၂
၀၁

၇ 

 
ရပမ္ရိပဖ္၊ 
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝနထ္မိ္ုး 

၆၃ ၄၂ ၁၀၅ 

အမိအ္မ ပိိုးအစာိုးမ ာိုး၊ 
အေျခခအံေဆာကအ္ဥ ိုးမ ာိုး၊လမိ္ုး
ပနိ္ုးဆကသ္ ယေ္ရိုးအေျခအေနလ
ယယ္ာေျမမ ာိုး၊ ျမစေ္ခ ာငိ္ုးမ ာိုး၊ 
ေရတ ငိ္ုး 
ေရကနမ္ ာိုး၊သစေ္တာမ ာိုး 

၂ 
ရာသ ခ ငျ္ပျပကၡဒနိ ္ 

၂၂
-၁

-၂
၀၁

၇ ရပမ္ရိပဖ္၊ 
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝနထ္မိ္ုး 

၆၃ ၄၂ ၁၀၅ 

ရာသ ဥတ၊ု စိကုပ္ ပိိုးသ ိုးာံွႏမ ာိုး၊ 
လယယ္ာလပုင္နိ္ုးမ ာိုး၊ 
ေန႔စာိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး၊ 
ေမ ိုးျမဴေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး၊ 
ဝမိ္ုးစာဖလူံုမႈ ာွႏင့္ ပ ဲေတာ္မ ာိုး 

၃ 
ဥစၥာဓနၾက ယ၀္မႈ  
အဆင့္သတမ္တွ ္
ခ က ္
 ၂၂

-၁
-၂
၀၁

၇ ခ မိ္ုးသာ၊ 
အလယအ္ 
လတ၊္ာႏ မ္္ိုးပါိုး 
အပုစ္မု ာိုး 

၆၃ ၄၂ ၁၀၅ 

ေက ိုးရ ာလမူႈစ ိုးပ ာိုးအပုစ္မု ာိုးခ ဲျဲခာိုး
သတမ္တွာူိ္ႏငေ္ရိုးအတ က ္
အေျခခစံာူံႏနိ္ုးမ ာိုး 
သတမ္တွျ္ခငိ္ုး၊ေက ိုးရ ာသာိုးမ ာိုးာွႏ
င္ ့အမ ာိုးသေဘာတ ူ
ခ ဲျခာိုးသတမ္တွျ္ခငိ္ုး 

၄ ဗငိ္ုးပံုံစသံံုိုးသပ ္
ခ က ္

၂၃
-၁

-၂
၀၁

၇ 

ေက ိုးရ ာအပု ္
ခ ပပေ္ရိုးအဖ ဲ႕၊ 
ေက ိုးရ ာလထူ ု ၃၂ ၃၁ ၆၃ 

ေက ိုးရ ာတ ငိ္ုးရွ ိ
အဖ ဲ႔အစညိ္ုးမ ာိုးာွႏင့္ 
မညသ္ို႔ေသာလပုင္နိ္ုးမ ာိုးအတ က ္
မညသ္ည့္အဖဲ ႔မ ာိုးခ တိဆ္ကလ္ု
ပက္ိငုမ္ႈ 

၅ ပင့္ကအူမိ ္
သံုိုးသပခ္ က ္

၂၃
-၁

-
၂၀

၁၇
 

အမ ပိိုးသာိုးမ ာိုး 
ာွႏင္ ့
အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုး 

၃၂ ၃၁ ၆၃ 
အမ ပိိုးသာိုးမ ာိုး ာွႏင္ ့အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုး 
တနိ္ုးတအူခ င့္အေရိုး ရရွမိႈ ာွႏင္ ့
မရရွသိည့္ အေၾကာငိ္ုးအရငိ္ုးမ ာိုး 

၆ ပိငုဆ္ိငုမ္ႈသံုိုးသပ ္
ျခငိ္ုး 

၂၂
-၁

-၂
၀၁

၇ 

ရပမ္ရိပဖ္၊ 
ေက ိုးရ ာ 
ေစတနာ႔ 
ဝနထ္မိ္ုး 

၆၃ ၄၂ ၁၃ 

ေက ိုးရ ာတ ငိ္ုးရွ ိပိငုဆ္ိငုထ္ာိုးေသာ 
အရငိ္ုးအျမစမ္ ာိုးအာိုးသရိွျိခငိ္ုး   
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၆။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖပိိုးေရိုး အစ အစဥအ္တ က ္အသံုိုးျပပခဲေ့သာ PRA tools မ ာိုးာွႏင့္ တစခ္ခု ငိ္ုးစ အတ ကသ္ံုိုးသပ ္ခ ကမ္ ာိုး 
၁။ လမူႈေရိုးနငွ္ ့အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပံု သံုိုးသပခ္ က။္

 

သုိံုးသပခ္ က ္ 

 ကရငေ္ခ ာငအ္ုပ္စ ု ၊ကရငေ္ခ ာင္ေက ိုးရ ာသည္ ေက ာကတ္န္ိုးျမပိ႕အေရွ႕ေတာင္ဘကတ္ င္ တည္ရွိျပ ိုး 

အိမ္ေထာင္စ ု ၃၂၇ ျဖင္႔ တည္ရွိေနေသာ ရ ာတစ္ရ ာျဖစပ္ါသည္။ ေက ိုးရ ာ၏အဓကိ လုပက္ိုင္ၾကေသာလုပ္ငန္ိုးမွာ 

လယ္ယာစိုကပ္ ိပိုးေရိုးလုပ္ငနိ္ုး ျဖစ္ပါသည္။ ေက ိုးရ ာ၏ လူမႈေရိုးကစိၥမ ာိုးတ င္ စည္ိုးလံုိုးည ညႊတ္စ ာ ၀ိုင္ိုး၀နိ္ုးကညူ  

လုပက္ိုင္ေဆာင္ရ က္ေပိုးၾကျပ ိုး ေက ိုးရ ာသ/ူသာိုး အမ ာိုးစုမွာ ဗုဒၶဘာသာကိုိုးက ယ္ၾကပါသည္။ လူနည္ိုးစုမာွ 

ဟိာႏၵဴဘာသာကိ ုကိုိုးက ယ္ၾကပါသည္။ 

       ကရင္ေခ ာငေ္က ိုးရ ာ၏ အေရွ႕ဘကတ္ င္ ဇ ဲကနာေက ိုးရ ာ၊အေနာကဘ္ကတ္ င္ က ာွႏ ိုးေက ိုးရ ာ၊ ေတာင္ဘ 

ကတ္ င္ ကမာကလတု္စံျပေက ိုးရ ာ၊ေျမာကဘ္ကတ္ င္ ရ ာသစက္ေလိုးေက ိုးရ ာတို႔ာႏွင္႔ နယ္နိမတိ္ခ င္ိုး ထိစပလ္ွ  

က္ရွိပါသည္။ ရ ာ၏အေနာကဘ္ကတ္ င္ ေခ ာင္ိုးတစ္ေခ ာင္ိုးရိွပါသည္။ ေက ိုးရ ာတ င္ိုးတ င္ ဘုနိ္ုးၾက ိုး 
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ေက ာငိ္ုးာွႏင့္ေစတ  ရိွပါသည္။ စာသင္ေက ာင္ိုးတစ္ေက ာငိ္ုးာွႏင့္ မူႀကပိေက ာင္ိုးတစ္ေက ာငိ္ုးလည္ိုး ရိွပါသည္။ 

ခရစ္ယာန္ေက ာင္ိုးတစ္ေက ာင္ိုးာွႏင့္ ဆနစ္ကတ္စ္ခလုည္ိုး ရိွပါသည။္ ရ ာတ င္ ေရကန(္၇)ကန္ာွႏင့္ စကေ္ရ 

တ င္ိုး(၁)ခုရိွသျဖင့္ ေသာကသ္ံုိုးေရလံုေလာက္မႈ ရိွပါသည္။ ေက ိုးရ ာ၏လိအုပခ္ က္မ ာိုးမွာ ဥ ိုးျမလ င္လမ္ိုး၊ 

ဥ ိုးေက ာ္ဥ ိုးလမ္ိုး၊ ကန္ပတလ္မ္ိုး၊ ဥ ိုးမ ိပိုးေအာငလ္မ္ိုး၊ ဥ ိုးျမလ င္တတံာိုး၊ဥ ိုးစန္ိုးတတံာိုးတို႔သည္ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး 

လိုအပ္ေသာ ဖ ံ႕ျဖိပိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး ျဖစ္ပါသည။္                                                  

 

၂။ ဥစၥာဓနၾက ယ၀္မႈအဆင့္သတမ္တွခ္ က။္ 

 

 

 

သံုိုးသပခ္ က ္



    
 

9 
 

 ကရင္ေခ ာင္ေက ိုးရ ာတ င္ ခ မ္ိုးသာ၊ အလယ္အလတ္၊ ာႏ မ္ိုးပါိုးဟ၍ူ လူမႈအဆင့္ (၃)ဆင့္ရွိပါသည္။ 

ခ မ္ိုးသာေသာအဆင့္မွာာႏ ာိုးပ ံစက္၊က န္ေဒါငိ္ုး၊လယဧ္က၂၀မွ၅၀၊ပ ဥ္ေထာင္အမိ္သ ပ္မိုိုး၊ဆိုငက္ယ္၊တ ဗ  ၊ေအာက္စ

ကတ္ို႔ ပိုင္ဆိုင္ၾကၿပ ိုး အိမ္ေထာင္စ(ု၂၀)ရိပွါသည္။အလယ္အလတအ္ုပ္စတု င္ ာႏ ာိုးပ စံက္၊ေဆိုးဖ န္ိုးစက၊္လယ္ဧက 

၅မွ၁၀ဧက၊ ဓနိမိုိုးထရံကာ၊ ဆိုငက္ယတ္ုိ႔ပိုင္ဆိုငပ္ါသည္။ အိမ္ေထာင္စ(ု၁၂၀)ရိွပါသည္။ ာႏ မ္ိုးပါိုးေသာအုပ္စတု င္ 

မိမိကိယု္ပို္င္အိမ္ျခေံျမ၊ လက္လုပလ္က္စာိုး၊ ဝါိုးအိမတ္ို႔ကို ပိုင္ဆိုငၿ္ပ ိုး အိမ္ေထာင္စ(ု၁၈၇)ရိွပါသည္။ 

ခ မ္ိုးသာေသာအပု္စသုည ္ (၆.၁)ရာခုိင္ာႏႈန္ိုး၊အလယအ္လတအ္ပ္ုစုသည္(၃၆.၇)ရာခုိင္ာႏႈန္ိုး၊ ာႏ မ္ိုးပါိုးေသာအုပ္စသုည ္ 

(၅၇.၂) ရာခုိင္ာႏႈန္ိုး တို႔ရိွပါသည္။ 

 

 

၃။ ရာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္ာွႏင္ ့သံုိုးသပခ္ က ္
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သံုိုးသပခ္ က ္

ရာသ ဥတ ု - တန္ခိူုး၊ ကဆုန၊္ တန္ေဆာငမ္ုန္ိုး၊ နတ္ေတာ္၊ျပာသို၊ တပို႔တ ၊ဲ တေပါငိ္ုးလမ ာိုးတ င္             

မိုိုးအနည္ိုးငယ္သာ ရ ာ၍ ဝါဆို၊ ဝါေခါငလ္မ ာိုးတ င္ မိုိုးမ ာိုးပါသည္။ ေတာ္သလင္ိုး ၊ 

သ တင္ိုးကၽ တ္လမ ာိုးတ င္ မိုိုးအနည္ိုးငယသ္ာရ ာ၍ ရာသ ဥတသုာယာပါသည္။ 

စိုက္ပ ပိိုးေရိုး - နယုနလ္မ ာိုးတ င္ စပါိုးကိ ု စတင္စိကု္ပ ိပိုးပါသည။္ တန္ေဆာင္မုန္ိုး၊နတ္ေတာ္လမ ာိုးတ င ္

စပါိုးရတိသ္ိမ္ိုးၾကပါသည္။ စပါိုးရတိ္သမိ္ိုးၿပ ိုးခ ိနတ္ င္ ပတဲ စိမ္ိုးမ ာိုးကိ ုသ ိုးထပ ္စိုက္ပ ိပိုးၾကပါသည္။ 

ေမ ိုးျမဴေရိုး - မိသာိုးစတုပိုငတ္ာုိႏင္ဝင္ေင ရရွိရနအ္တ က ္ ၾကက၊္ ဝက္၊ ဆိတ၊္ ဘဲ၊ ငန္ိုး၊ မန္ဒါလ  တို႔ကို 

တစ္ရာသ လံုိုး ေမ ိုးျမဴၾကပါသည္။ 

က န္မာေရိုး - ကဆုနလ္၊ နယုနလ္ာွႏင့္ သ တင္ိုးက  တ္လမ ာိုးတ င္ ရာသ ဥတုေျပာင္ိုးလဲမႈေၾကာင့္ျဖစ္ေသာ    

ာႏွာေစိုးျခငိ္ုး၊ ေခ ာငိ္ုးဆိိုုးျခင္ိုးတို႔ျဖစ္ေလ႕ရွိပါသည္။ 

လမ္ိုးပန္ိုးဆကသ္ ယ္ေရိုး - ရ ာတ င္ိုးလမ္ိုးအခ ိပ႕ေနရာမ ာိုးတ င္မိုိုးရာသ ၌သ ာိုးလာရာခက္ခေဲသာေနရာမ ာိုးရွိေန                                            

  ပါသည္။ 

ပ ဲေတာ္မ ာိုး - တန္ခူိုးလမွာ သႀကၤန္ပ ဲ၊ ကဆုန္လတ င္ ေညာင္ေရသ န္ိုးပ  ဲ ၊ သ တင္ိုးကၽ တ္လတ င္ မ ိုးထ န္ိုးပ ဲ၊ 

တန္ေဆာင္မနု္ိုးလတ င ္ကထိန္ပ ဲ၊ တေပါငိ္ုးလတ င္ ေက ိုးရ ာဘရုာိုးပ ေဲတာ္က ငိ္ုးပၾကပါသည္။ 

ဝင္ေင  - သ တင္ိုးကၽ တ္၊ တန္ေဆာင္မုန္ိုး၊ နတ္ေတာ္၊ တပို႕တ လဲမ ာိုးတ င္ ရာသ သ ိုးာံွႏေပၚခ ိန္ျဖစ၍္ 

ဝင္ေင အသင့္အတင့္ရွိေသာ္လည္ိုး က န္လမ ာိုးတ င္ ေန႔စာိုးလပု္ငန္ိုးမ ာိုးျဖင့္သာ လပု္ကိုင္ေဆာင္ 

ရ က္ရျခင္ိုးေၾကာင့္  မိသာိုးစု၀င္ေင မွာ နည္ိုးပါိုးပါသည္။ 

အာိုးလပ္ရက ္    - တန္ခူိုး၊ ကဆုန္၊ ၀ါေခါင၊္ ေတာ္သလင္ိုး၊ ျပာသိ ုလမ ာိုးတ င္ လုပ္ငနိ္ုးခ င္မ၀င္ရေသာေၾကာင္႔ 

အာိုးလပ္ၾကပါသည္။ 

 

 

 

 

 



    
 

11 
 

 

၄။ ဗငိ္ုးပံုစ ံသံုိုးသပခ္ က။္ 

 

 

သံုိုးသပခ္ က ္

 ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး အဖ ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးတ င္ ရပ္မိရပ္ဖ၊ အုပခ္ ပပ္ေရိုးမွဴိုးာွႏင္႔ လူငယ္ပရဟတိ အသင္ိုးမ ာိုးသည ္

ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖိပိုးေရိုးအတ က ္ ပူိုးေပါင္ိုးေဆာင္ရ က္ၾကပါသည။္ ျမစိမ္ိုးေရာငအ္ဖ ႕ဲအစညိ္ုး၊ သမ၀ါယမအဖ ႕ဲအစညိ္ုးမ ာိုး 

သည္ ေက ိုးရ ာ၏ စ ိုးပ ာိုးေရိုးလုပ္ငနိ္ုးမ ာိုးအာိုး တိုိုးခ ႕ဲလုပေ္ဆာင္ျခင္ိုးေက ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးမေပ ာက ္လည္ပတ္ရပံံုေင  

အျဖစ ္ထတု္ေခ ိုးထာိုးသညက္ို ေတ ႕ရွရိပါသည္။ မိခင္ာွႏင္႔ကေလိုးေစာင္႔ေရွာက္ေရိုးအသင္ိုးာွႏင္႔ ၾကက္ေျခန အသင္ိုး 

အဖ ႕ဲမ ာိုးသည္ ေက ိုးရ ာ၏ က န္ိုးမာေရိုးေစာင္႔ေရွာကမ္ႈမ ာိုးကိလု ဲကူည ေဆာငရ္ က္ၾကပါသည္။ 

         ေက ိုးရ ာျပငပ္ အဖ ႕ဲအစည္ိုးမ ာိုးျဖစေ္သာ ေက ိုးလက္က န္ိုးမာေရိုးဌာန၊ ျမိပ႕နယ္မ ိုးသတ္ဌာန၊ ျမိပ႕နယ္ရစဲခန္ိုး၊ 

ေက ိုးလက္ေဒသဖ ႕ံျဖိပိုးတိိုုးတက္ေရိုး ဥ ိုးစ ိုးဌာန၊ ျမိပ႕နယက္ န္ိုးမာေရိုးဌာန မ ာိုးသညလ္ည္ိုး ေက ိုးရ ာအဖ ႕ဲအစည္ိုး 

မ ာိုးာွႏင့္ က႑အသ ိုးသ ိုးတ င္ ခ ိတဆ္က္ေဆာင္ရ က္ေနသည္ကိလုည္ိုး ေတ ႕ရွိရပါသည။္ 
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၅။ ပင့္ကအူမိ ္သံုိုးသပခ္ က။္ 
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သံုိုးသပခ္ က ္

ဆံုိုးျဖတ္ခ က ္ -ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးဆံုိုးျဖတခ္ က္မ ာိုးခ ရာတ င္ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးက အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးထက ္ ပို၍ဆံုိုးျဖတ ္

ခ က္ခ ာုိႏင္သညက္ို ေတ ႕ရွရိပါသည္။ 

ဥ ိုးေဆာင္ာိုႏင္မႈ -ေက ိုးရ ာ၏ဘာသာေရိုး၊ သာသနာေရိုး အစရွသိညတ္ို႔တ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆာင္ာုိႏင္မႈမွာ 

အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးာွႏင္႔ တန္ိုးတ ူဥ ိုးေဆာင္ေနသညက္ိုေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

က န္ိုးမာေရိုးလကလ္ွမ္ိုးမမွ မႈ - အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးာွႏင္႔ က နိ္ုးမာေရိုးအသိပညာ တန္ိုးတ ူ

သိရွသိညက္ိုေတ ႕ရွိရပါသည။္ 

လံုိုးၿခံပမႈ -အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္အမ ပိိုးသာိုးာွႏင္႔ တန္ိုးတ ူလံုျခံပမႈရိွၾကသည္။ 

အိမ္မႈကိစၥအေပၚေဆာင္ရ ကမ္ႈ- အမ ပိိုးသာိုးမ ာိုးသည ္ အိမ္မႈကိစၥအေပၚတ င္ ပူိုးေပါင္ိုးပါဝငမ္ႈရွသိည္ကိလုဲေတ ႔ရွိရ 

ပါသည္။ 

၀င္ေင ရရွိမႈ - အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္အိမ္မႈကိစၥမ ာိုးာွႏင္႔ သာအခ နိ္ကုနေ္န၍ ၀င္ေင ရရိွမႈ နည္ိုးပါိုးၾကပါသည္။ 

ပညာေရိုးပါဝင္မႈ - အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးထက ္ ပညာေရိုးသင္ၾကာိုးာူိႏင္ခ င္႔ အခ င္႔အလမ္ိုး 

နည္ိုးပါိုးၾကသည္။ 

အရင္ိုးအျမစအ္သံုိုးခ မႈ- အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးထက ္ အရင္ိုးအျမစ ္ အသံုိုးခ ာူိႏင္မႈ အခ င္႔အလမ္ိုး 

နည္ိုးပါိုးၾကသည္။ 
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၆။ ပိငုဆ္ိငုမ္ႈ သံုိုးသပျ္ခငိ္ုး။ 
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သံုိုးသပခ္ က ္

ထိန္ိုးခ ပပ္မႈ -ေက ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးျဖစ္ေသာ ပေဲခၽ စက္၊ ထ န္စက/္ရိတ္စက္၊ ေဘာလံုိုး/ျခင္ိုးလံုိုး၊ 

ဆိုငက္ယ/္စကဘ္ ိုးာွႏင့္ ကာိုးစသည့္ အရင္ိုးအျမစမ္ ာိုးကိ ုအမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးမ ွထိန္ိုးခ ပပထ္ာိုးပါသည။္ 

အပ္ခ ပပ္စက္အာိုး အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးမ ွ ထိန္ိုးခ ုပပထ္ာိုးၿပ ိုး အမ ိပိုးသာိုး/အမ ိပိုးသမ ိုး ာွႏစ္ဥ ိုးလံုိုးထိမ္ိုးခ ပပ္ 

ထာိုးေသာ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးမွာ ေရတ င္ိုး/ေရကန၊္ လယ၊္ အိမ္၊ ၿခံဝင္ိုး၊ ဘုန္ိုးေတာ္ႀက ိုးေက ာင္ိုး 

စသညတ္ို႕ကိ ုထိနိ္ုးခ ပပထ္ာိုးပါသည္။ 
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အသံုိုးျပပမႈ -ေက ိုးရ ာ၏ အရငိ္ုးအျမစ္မ ာိုးျဖစ္ေသာ ျခင္ိုးက င္ိုး၊ လယယ္ာ၊ ဆိုငက္ယ၊္ ဖုန္ိုး၊ ကၽ ၊ဲ ာႏ ာိုး၊ ထ န္တံုိုး၊ 

ထယ္တံုိုး၊ ေင ေၾကိုးာွႏင္႔ စက္ပစၥည္ိုး တို႔ကိ ု အမ ိပိုးသာိုးမ ာိုးက အသံုိုးျပပျပ ိုး အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုးမွာ 

အပ္ခ ပပ္စက္၊ ေရႊ၊ေင  တို႔ကိ ုအသံုိုးျပပၾကပါသည္။ အမ ိပိုးသာိုးအမ ိပိုးသမ ိုးာွႏစ္ဥ ိုးစလံုိုးအသံုိုးျပပေသာ 

အရင္ိုးအျမစမ္ ာိုးမွာ ေရတ င္ိုးေရကန၊္ လမ္ိုး၊ တံတာိုး၊ ဘုရာိုး၊ ဘုန္ိုးၾက ိုးေက ာင္ိုး တို႔ျဖစပ္ါသည္။ 

 

 

အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး ာွႏင္ ့စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 

၁။ အမ ပိိုးသမ ိုးက႑ အစညိ္ုးအေဝိုးမတွတ္မိ္ုး 
 
ေက ိုးရ ာမတိ္ဆကအ္စည္ိုးအေဝိုးျပပလုပ္ရန ္ဖိတ္ၾကာိုးရာတ င္ အစည္ိုးအေဝိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုး အခ ိပိုးည စ ာ ပါဝင္ရန ္
သက္ဆိုငရ္ာ အုပ္ခ ပပ္ေရိုးအဖ ဲ႔သို႔ ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ ပထမအႀကိမ ္ မိတဆ္ကအ္စညိ္ုးအေဝိုးတ င္ 
အစည္ိုးအေဝိုးတိုငိ္ုးတ င ္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး အခ ိပိုးည စ ာ တက္ေရာက္ရန္ ေျပာၾကာိုးခဲပ့ါသည္။ အစည္ိုးအေဝိုး 
တိုင္ိုးတ င္လည္ိုး အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးမွ ေျပာၾကာိုးလိုေသာ အခ က္မ ာိုးကိ ု လ တ္လပ္ ပ င့္လငိ္ုးစ ာ ေျပာဆိုခ င့္ရွိ 
ေၾကာငိ္ုးကိလုညိ္ုး ေျပာၾကာိုးထာိုးပါသည္။ ေက ိုးရ ာအုပ္စအုဆင့္တ င္ ာွႏစ္စဥ္ျပပလပ္ုေသာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးတ င္ 
အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးမ ွတင္ျပေဆာင္ိုးဆိထုာိုးေသာ လုပ္ငန္ိုးတစ္ခုပါဝင္ရမည္ ျဖစ္ေၾကာငိ္ုးကိလုည္ိုး ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ 
လုပ္ငနိ္ုးခ မဲ ာိုး အေကာ္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရ က္ရာတ င္လည္ိုး လထူလုုပ္အာိုးျဖင့္ ေဆာင္ရ က္ေသာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး 
ျဖစ္ပါက တူည ေသာ လုပင္န္ိုးအတ က ္ တူည ေသာ လပု္အာိုးခမ ာိုး ေပိုးေခ ရမည္ကိလုည္ိုး ေျပာၾကာိုးခဲ့ပါသည္။ 
စ မံကိန၏္ က႑တိုင္ိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး အခန္ိုးက႑ကိ ုထည့္သ င္ိုးထာိုးၿပ ိုး အမ ိပိုးသာိုး/ အမ ိပိုးသမ ိုး ခ ဲျခာိုးမႈမ ာိုး 
မရိွေစရန္ ရည္ရ ယ္ထာိုးသည္ကိ ုရွင္ိုးလင္ိုးေျပာၾကာိုးမႈမ ာိုး ျပပလုပ္ခဲပ့ါသည္။  
အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ ဥ ိုးေဆာငာ္ႏိုင္မႈ ာွႏင့္ စ မံခန္႔ခ ဲမႈ စ မ္ိုးရည္မ ာိုး တိုိုးတက္လာေစရန ္အတ က္ ေကာ္မတ မ ာိုးထတဲ င္ 
အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုး (၅၀%) ပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသည္။ ဆပ္ေကာ္မတ  တစ္ခတုိုငိ္ုးတ င္လည္ိုး အနည္ိုးဆံုိုး အမ ိပိုးသမ ိုး 
တစ္ဥ ိုးပါဝင္ရမည္ျဖစ္ပါသည။္ ေကာ္မတ ထတဲ င္ ပါဝင္ေသာ အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္ တင္ျပေဆ ိုးောႏ ိုးမႈမ ာိုး 
ျပပလုပျ္ခင္ိုး၊ ဆံုိုးျဖတ္ခ က္မ ာိုးခ ျခငိ္ုး စသညတ္ို႔ကို ျပပလုပ္ရမည္ျဖစ္ပါသည္။ အမ ပိိုးသာိုးမ ာိုးမွလည္ိုး ပ့ံပိုိုးကူည  
ေပိုးရမည္ျဖစ္သည။္ ဒတုိယအႀကမိ္အစည္ိုးအေဝိုးတ င္ အမ ိပိုးသမ ိုးမ ာိုးသည ္မိမိတို႔၏ လိုအပ္ခ က ္အခကအ္ခဲမ ာိုး 
ကိ ု လ တလ္ပစ္ ာေဆ ိုးောႏ ိုးာုိႏင္ရန္အတ က ္ အမ ိပိုးသမ ိုးသ ိုးသန္႔ အုပ္စုမ ာိုးဖ ဲ႔၍ အခကအ္ခဲမ ာိုး ေဖာ္ထတု္ျခင္ိုး 
လုပ္ငနိ္ုးကိလုညိ္ုး လုပက္ိုင္ခဲပ့ါသည္။  
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၂။ ေက ိုးရ ာမတိဆ္က ္အစညိ္ုးအေ၀ိုးတ ငအ္မ ပိိုးသမ ိုး က႑အတ က ္ေစာင့္ၾကည့္စစေ္ဆိုးရမည့္အခ ကမ္ ာိုး 
 
ေမိုးျမနိ္ုးသည့္ရက။္  ရကစ္ ဲ - ၂၅.၁.၂၀၁၇ 

စဥ ္ အေၾကာငိ္ုးအရာ 
ေတ ႔ရွိ
ခ က ္

မွ
တခ္ 
က ္√ X 

၁ အစညိ္ုးအေဝိုးတကေ္ရာကလ္သူမူ ာိုးအာိုး က ာိုး၊မ ေရိုးရာ အေျခခသံေဘာတရာိုး မ ာိုးကိ ု
ရငွိ္ုးလငိ္ုးေဆ ိုးောႏ ိုးခဲပ့ါသလာိုး။ 

√  
 

၂ စ မကံနိိ္ုးတ င ္ပါဝငေ္သာ က ာိုး၊မေရိုးရာ အေကာငအ္ထညေ္ဖာ္ေရိုး လိအုပခ္ က ္
(၅)ခ ကက္ိ ုရငွိ္ုးလငိ္ုးျပခဲပ့ါသလာိုး။ 

√  
 

၃ အစညိ္ုးအေဝိုးမ ာိုးေခၚယရူာတ ငအ္မ ပိိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးအခ ပိိုးည စ ာတကေ္ရာကာုိ္ႏငေ္ရိုး 
အတ က ္အသေိပိုးတိကုတ္ နိ္ုး စညိ္ုးရံုိုးခဲတ့ာမ ပိိုး ရွပိါသလာိုး။ 

√ 
  

၄ အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ စကာိုးသမံ ာိုး၊ ေျပာဆိာုိုႏငခ္ င့္မ ာိုး  ပိမုိထု ကေ္ပၚလာေအာင ္
ဖနတ္ ိုးေပိုးခဲပ့ါသလာိုး။ 

√ 
  

၅ ဆပေ္ကာ္မတ ဖ ဲ႕မ ာိုးဖ ဲ႔စညိ္ုးရာတ ငအ္မ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ပါဝငဖ္ ဲ႕စညိ္ုးေရိုး၊ပိူုးေပါငိ္ုးပါဝငေ္ရိုး၊ဥ ိုး
ေဆာငာုိ္ႏငေ္ရိုးအတ ကတ္ နိ္ုးအာိုးေပိုးကညူ ေဆာငရ္ ကခ္ဲပ့ါသလာိုး။ 

√ 
  

၆ အစညိ္ုးအေဝိုးကိ ု အမ ပိိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုး အလ ယတ္ကပူါဝငတ္ကေ္ရာကန္ိငုေ္သာ 
အခ နိာွ္ႏင့္ေနရာမ ာိုးကိေုရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုး၊ထည့္သ ငိ္ုးစဥိ္ုးစာိုးေဆာငရ္ ကျ္ခငိ္ုးမ ာိုးတိ႕ုကိလုပုေ္ဆာ
ငခ္ဲပ့ါသလာိုး။ 

√ 
  

၇ လနူညိ္ုးစု/ုဆငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိကုလ္ ယေ္သာအပုစ္မု ာိုးကိ ု အစညိ္ုးအေဝိုးမစတငမ္ွ  
အခ နိမ္ ာိုးက ရာွေဖ ေဖာ္ထတုခ္ဲတ့ာမ ပိိုးမ ာိုး ရွပိါသလာိုး။ 

√ 
  

၈ လနူညိ္ုးစု/ုဆငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိကုလ္ ယေ္သာ အမ ပိိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးထမဲ ွ အခ ပိ႕ကိ ု
အစညိ္ုးအေဝိုးတကေ္ရာကန္ိငုေ္အာင ္ဖတိၾ္ကာိုးေဆာငရ္ ကမ္ႈမ ပိိုး ရွခိဲပ့ါသလာိုး။ 

√ 
  

၉ လနူညိ္ုးစု/ုဆငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိကုလ္ ယေ္သာအမ ပိိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးာွႏင့္ 
ႀကပံေတ ႔ေနရေသာအခတ ္အခမဲ ာိုးကိ ုသငေ္ဆ ောႏ ိုး ေမိုးျမနိ္ုးခဲတ့ာမ ပိိုး ရွပိါသလာိုး။ 

√ 
  

၁ဝ အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုး ေျပာဆိတုငျ္ပာုိႏငေ္အာင ္အခ နိေ္ပိုးရန၊္ ႀကပိတငစ္ စဥေ္ဆာင ္ရ ကမ္ႈမ ပိိုးမ ာိုး 
ေဆာငရ္ ကခ္ဲတ့ာမ ာိုး ရွပိါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၁ စ မကံနိိ္ုးလပုင္နိ္ုးခ မဲ ာိုးရာွေဖ ေဖာ္ထတုရ္ာတ ငအ္မ ပိိုးသာိုး/သမ ိုးမ ာိုးသ ိုးျခာိုးေဆ ိုးောႏ ိုးေဖာ္ထု
တ ္ေဆာငရ္ ကခ္ဲတ့ာမ ပိိုး ရွပိါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၂ ေက ိုးရ ာစ မကံနိိ္ုး အေထာကအ္ကျူပပေကာ္မတ မ ာိုးဖ ဲ႔စညိ္ုးရာတ င ္ အမ ပိိုးသမ ိုး၊ အမ ပိိုးသာိုး 
အခ ပိိုးည မ ွစ ာ (၅ဝ ိုး ၅ဝ) ဖ ဲ႔စညိ္ုးနိငုခ္ဲပ့ါသလာိုး။ 
မဖ ဲ႔စညိ္ုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
  

၁၃ ဆပေ္ကာ္မတ မ ာိုးတ င ္ အနညိ္ုးဆံုိုး အမ ပိိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕ဝင ္ တစဥ္ ိုးာႏႈနိ္ုးျဖင့္ √   
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ပါဝငဖ္ ဲ႔စညိ္ုးနိငုခ္ဲပ့ါသလာိုး။ မဖ ဲ႔စညိ္ုးနိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 
၁၄ ေက ိုးရ ာ/ေက ိုးရ ာအပုစ္ ု ဖ ႕ံၿဖပိိုးေရိုးစ မခံ က ္ မ ာိုးတ င ္ အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုး 

ေရ ိုးခ ယဆ္ံုိုးျဖတသ္ည့္လပုင္နိ္ုးစ မခံ က ္ အနညိ္ုးဆံုိုးတစခ္ပုါဝငန္ိငုေ္ရိုးအတ က ္ စညိ္ုးရံုိုး 
ေဆ ိုးောႏ ိုးမႈမ ာိုး ျပပလပုေ္ဆာငရ္ ကခ္ဲပ့ါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၅ တကေ္ရာကလ္ာသမူ ာိုးအာိုး အမ ပိ္ိုးသမ ိုးမ ာိုး၏ လိအုပခ္ ကမ္ ာိုးကိ ု ျဖည့္ဆညိ္ုးေပိုးနိငုရ္န ္
အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုးေရ ိုးခ ယလ္ိကုေ္သာ  ဥ ိုးစာိုးေပိုးေရ ိုးခ ယမ္ႈမ ာိုးကိ ု
ေထာကပ္ံေ့ပိုးသ ာိုးမညျ္ဖစေ္ၾကာငိ္ုး အသေိပိုးေျပာၾကာိုးခဲပ့ါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၆ ေရ ိုးခ ယလ္ိကုေ္သာ စ မကံနိိ္ုးလပုင္နိ္ုးခ ဲမ ာိုးသည ္ ေဒသတ ငိ္ုးမာွရွေိသာ 
လနူညိ္ုးစု/ုဆငိ္ုးရ/ဲာႏ မ္ိုးပါိုး/ထခိိကုလ္ ယ ္ အပုစ္မု ာိုးအေပၚ မညသ္ို႔အက ပိိုးျပပနိငု ္
မညျ္ဖစေ္ၾကာငိ္ုး ရငွိ္ုးလငိ္ုးေျပာၾကာိုးျခငိ္ုး၊ မတွတ္မိ္ုးတငျ္ခငိ္ုးမ ာိုးတို႔ကိ ု
ေဆာငရ္ ကခ္ဲပ့ါသလာိုး။ 

√ 

  

၁၇ ေက ိုးရ ာအပုစ္အုဆင့္ အစညိ္ုးအေဝိုးျပပလပုရ္ာတ င ္အပုစ္ ုစ /ေထာက ္ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးကိ ု
က ာိုး၊မ ေရိုးရာလိအုပခ္ ကမ္ ာိုး အေၾကာငိ္ုးကိရုငွိ္ုးလငိ္ုးေျပာ ၾကာိုးခဲပ့ါသလာိုး။ 

√ 
  

၁၈ ေက ိုးရ ာအပုစ္အုဆင့္ အစညိ္ုးအေဝိုးျပပလပုရ္ာတ င ္ အပုစ္ ု စ /ေထာက ္
ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးအာိုးလံုိုး တကေ္ရာကန္ိငုမ္ႈ ရိွ/မရွ ိစစေ္ဆိုးခဲပ့ါသလာိုး။ 
မတကေ္ရာကန္ိငုခ္ဲပ့ါက မတွခ္ ကတ္ င ္ရငွိ္ုးလငိ္ုးပါ။ 

√ 
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၇။ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖပိိုးေရိုးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံုမ ာိုး 

 
လမူႈဆနိ္ုးစစမ္ႈ မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

 
 

 
အမ ပိိုးသာိုး အပုစ္ ုမတွတ္မိ္ုးတငဓ္ါတပ္ံု။ 
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အစညိ္ုးအေ၀ိုး မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

 

 

အမ ပိိုးသမ ိုးမ ာိုးအဖ ဲ႕မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 
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လပုင္နိ္ုးခ ၏ဲမျပပလပုမ္ မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံု 

 

                                     လပုင္နိ္ုးခ မဲျပပလပုမ္ မတွတ္မိ္ုးဓာတပ္ံု 
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၈။ ေကာ္မတ ဝငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး 

စဥ ္ အမည ္ လငိ ္ ရာထိူုး 

၁ ဥ ိုးခ စသ္ေဲမာင ္ က ာိုး ေက ိုးရ ာစ မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပပေကာ္မတ ၊ ေခါငိ္ုးေဆာင ္

၂ ေဒၚေဆ ေဆ ျမင္႔ မ ေက ိုးရ ာစ မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပပေကာ္မတ ၊ ေခါငိ္ုးေဆာင ္
၃ ဥ ိုးေက ာ္ရ က ာိုး ဝယယ္ေူရိုးဆပေ္ကာ္မတ ၊ ေခါငိ္ုးေဆာင ္
၄ ဥ ိုးစိိုုးာူိႏင ္ က ာိုး ဝယယ္ေူရိုးဆပေ္ကာ္မတ ၊ မတွတ္မိ္ုးထမိိ္ုး 
၅ ေဒၚသငိ္ုးသငိ္ုးေအိုး မ ဝယယ္ေူရိုးဆပေ္ကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင ္
၆ ဥ ိုးမငိ္ုးဟန ္ က ာိုး ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပေ္ရိုးဆပေ္ကာ္မတ ၊ ေခါငိ္ုးေဆာင ္
၇ ဥ ိုးညြန္႔ေရႊ က ာိုး ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပေ္ရိုးဆပေ္ကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင ္
၈ ေဒၚသသဲလဲ င ္ မ ေစာင့္ၾကည့္ႀက ိုးၾကပေ္ရိုးဆပေ္ကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔ဝင ္
၉ ဥ ိုးလဥွ ိုး(အေရ႕ွ) က ာိုး လပုင္နိ္ုးလညပ္တေ္ရိုး ာွႏင္ ့ျပပျပငထ္နိိ္ုးသမိိ္ုးေရိုး ဆပေ္ကာ္မတ ၊ 

ေခါငိ္ုးေဆာင ္
၁၀ ေဒၚျမင္႔ျမင္႔ေ၀ မ လပုင္နိ္ုးလညပ္တေ္ရိုး ာွႏင္ ့ျပပျပငထ္နိိ္ုးသမိိ္ုးေရိုး ဆပေ္ကာ္မတ ၊ 

အဖ ဲ႔ဝင ္
၁၁ ေဒၚညပိညပိေဆ  မ လပုင္နိ္ုးလညပ္တေ္ရိုး ာွႏင္ ့ျပပျပငထ္နိိ္ုးသမိိ္ုးေရိုး ဆပေ္ကာ္မတ ၊ 

အဖ ဲ႔ဝင ္
၁၂ ဥ ိုးလဥွ ိုး(အေနာက)္ က ာိုး ေ၀ဖနအ္ႀကျံပပတိငုၾ္ကာိုးခ ကေ္ျဖရငွိ္ုးေရိုးအဖ ဲ႕ 
၁၃ ေဒၚစနိ္ုးၾကည ္ မ ေ၀ဖနအ္ႀကျံပပတိငုၾ္ကာိုးခ ကေ္ျဖရငွိ္ုးေရိုးအဖ ဲ႕ 
၁၄ ေဒၚစနိ္ုးစနိ္ုးေအိုး မ ေ၀ဖနအ္ၾကျံပပတိငုၾ္ကာိုးခ ကေ္ျဖရငွိ္ုးေရိုးအဖ ဲ႕ 
၁၅ ဥ ိုးရထဲ နိ္ုးေအာင ္ က ာိုး ေစတနာဝ့နထ္မိ္ုး 
၁၆ ေဒၚျဖဴျဖဴသနိ္ုး မ ေစတနာ႔၀နထ္မိ္ုး 
၁၇ ေဒၚမမူခူိငု ္ မ ေက ိုးရ ာေင စာရငိ္ုးကိငု ္

 

စစုေုပါငိ္ုး။ (၁၇) ေယာက ္က ာိုး-၈ ေယာက ္+ မ-၉ ေယာက ္ 
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ေက ိုးရ ာအပုစ္စု မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပပေကာ္မတ  

၁။ေဒၚေဆ ေဆ ျမင္႔   ေက ိုးရ ာအပုစ္စု မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပပေကာ္မတ ၊ ဥကၠဌ 

၂။ဥ ိုးသကဥ္ ိုး           ေက ိုးရ ာအပုစ္စု မကံနိိ္ုးအေထာကအ္ကျူပပေကာ္မတ  ဥကၠဌ 

၃။ဥ ိုးခ စသ္ေဲမာင ္     ဘ႑ာေရိုးဆပေ္ကာ္မတ ဥကဌၠ  

၄။ေဒၚအအိခိိငု ္       ဘ႑ာေရိုးဆကေ္ကာ္မတ ၊ စာရငိ္ုးကိငု ္

၅။ေဒၚေနန နနိ္ုးမိိုုး    ဘ႑ာေရိုးဆကေ္ကာ္မတ ၊ အဖ ဲ႔၀င ္

၆။ဥ ိုးေက ာ္ဥ ိုး          ေက ိုးရ ာအပုစ္စု ေထာက ္အဖ ဲ႕၀င ္

၇။ဥ ိုးေက ာ္လ ငဥ္ ိုး    ေက ိုးရ ာအပုစ္စု ေထာက ္အဖ ဲ႕၀င ္

၈။ေဒၚသ သ ေအိုး     ေက ိုးရ ာအပုစ္စု ေထာက ္အဖ ဲ႕၀င ္
 

 

 

မတွတ္မိ္ုးတငသ္ ူ

အမည။္ ေဒၚစိိုုးဇာလ ဥ ိုး 

ရာထိူုး။ လထူစုညိ္ုးရံုိုးေရိုးမွဴ ိုး 

ရကစ္ ဲ။ ၂၅.၁.၂၀၁၇ 
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၉။ ပုံစံ စ-၁။ ေက ိုးရ ာအခ ကအ္လက္
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၁၁။ ပုံစံ စ-၃။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖိပိုးေရိုး ဥ ိုးစာိုးေပိုးအစ အစဥ ္
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ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖပိိုးေရိုးစ မခံ ကအ္ရညအ္ေသ ိုးထနိိ္ုးခ ပပမ္ႈ (Checklist for VDP) 

ထနိိ္ုးခ ပပသ္-ူ    ရကစ္ ဲ-   ရ ာ-   VDP ရကစ္ ဲ- 
        ၿမပိ႕နယ-္  ေက ိုးရ ာအပုစ္-ု 
 (၁) VDP စာရ ကစ္ာတမိ္ုးၿပ ိုးဆံုိုးမႈကိ ုစစေ္ဆိုးပါ။ (OM အရ) 

o မ ကာွ္ႏာဖံုိုး (အဖံုိုး) 
o မာတကိာ 
o ေက ိုးရ ာအေျခခ ံData 
o PSA အက ဥိ္ုးခ ပပာွ္ႏင့္ PRA လပုင္နိ္ုးစဥ ္
o အမ ပိိုးသာိုး/အမ ပိိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕မ ာိုး၏ အခကအ္ခမဲ ာိုး 
o ေက ိုးရ ာေမ ွာ္မနွိ္ုးခ က ္(ေဆ ိုးောႏ ိုးခ ကရ္လဒ)္ 
o အမ ပိိုးသာိုး/အမ ပိိုးသမ ိုးအဖ ဲ႕မ ာိုးသေဘာတထူာိုးသည့္ ေနာငေ္လိုးာွႏစအ္တ က ္

ဥ ိုးစာိုးေပိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုးစာရငိ္ုး (အေျခခအံေဆာကအ္ဥ ိုး၊အသကေ္မ ိုးမႈ၊ ပညာေရိုး၊ 
လမူႈေရိုးထနိိ္ုးသမိိ္ုးမႈ….) 

ေနာကဆ္ကတ္ မဲ ာိုး- 
o လမူႈေရိုးအကျဲဖတမ္ႈ စာရ ကစ္ာတမိ္ုးဓါတပ္ံုာွႏင္ ့PRA လပုင္နိ္ုးစဥ ္(ျဖစာုိ္ႏငလ္ ွင)္၊ ေျမပံုမ ာိုး 

ပါရမည၊္ စညိ္ုးစမိပ္ိငုဆ္ိငုမ္ႈအဆင့္၊ venn ပံ…ု 
o ေက ိုးရ ာစ မကံနိိ္ုးေရိုးဆ ေဲရိုးအစညိ္ုးအေ၀ိုးမတိ ဴ  
o ေက ိုးရ ာ၏အခ ကအ္လက ္(PC 1 ပံုစ)ံ 
o ေက ိုးရ ာေမ ွာ္မနွိ္ုးခ က ္

(၂) လမူႈေရိုးအကျဲဖတမ္ႈအရညအ္ေသ ိုးာွႏင့္ VDP စစေ္ဆိုးပါ။ 
o VDP တ ငပ္ါ၀ငေ္သာဥ ိုးေရ (အမ ပိိုးသာိုး/အမ ပိိုးသမ ိုး)-  ၊ 
o လမူႈေရိုးအကျဲဖတမ္ႈအရညအ္ေသ ိုးာွႏင့္ VDP အတ က ္ရကေ္ပါငိ္ုး- 
o PRA ပစၥညိ္ုးမ ာိုး အသံုိုးျပပသည့္ အေရအတ က-္ 
o ပါ၀ငေ္သာဥ ိုးေရာွႏင့္ လပုင္နိ္ုးမ ာိုး မတွတ္မိ္ုးတငျ္ခငိ္ုး (အစညိ္ုးအေ၀ိုးမတွတ္မိ္ုး၊ အဖ ဲဓါတပ္ံု၊ 

တိငုိ္ုးရငိ္ုးသာိုးအနညိ္ုးစာွုႏင့္ ထခိိကုလ္ ယေ္သာ အဖ ဲမ ာိုး) 
 အလ နေ္ကာငိ္ုး 
 ေကာငိ္ုး 
 ညံ ့

o လပုင္နိ္ုးမ ာိုး မတွတ္မိ္ုးတငျ္ခငိ္ုးာွႏင့္ အမ ပိိုးသမ ိုးအဖ ဲအစညိ္ုးအေ၀ိုး၏ရလဒ ္
အာိုးခ ျဲခာိုးေပိုးထာိုးသလာိုး။ 

 ရိွ 
 မရွ ိ

o စ မကံနိိ္ုးအေရအတ က ္(အမ ပိိုးသာိုး/အမ ပိိုးသမ ိုးေရ ိုးခ ယမ္ႈအေရအတ က)္- ၊ 
o PRAာွႏင့္သကဆ္ိငုေ္သာအျခာိုး စ မကံနိိ္ုးအေရအတ က ္

(အမ ပိိုးသာိုး/အမ ပိိုးသမ ိုးေရ ိုးခ ယမ္ႈအေရအတ က)္-    ၊ 
 


