
National Community Driven Development Project (Hpruso Township, Project Cycle.2/ Year 4) 

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း                                                                                                         ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ0 

 

w 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

မာတကိာ 

စဥ ္  အေၾကာငး္အရာစာမ်က္္ နာ      စာမ်က္္ နာ 

 

ျပည္ေထာငစ္သုမၼတျမ္မ္ာ္ိငုင္ေံတာ္အစိးုရ 

 

 

National Community Driven Development Project 
(NCDDP) 

 

 
 

ေက်းရ ာဖ ႕ံၿဖ ိးေရးအစအီစဥ ္
Village Development Plan (VDP) 
ေတာ္ခူအု ပ္စု၊ ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ။ 

၂၀၁၇ခုုႏနစ္၊ ဖရူဆိုၿမိ ႕္ယ္ 
 
 



National Community Driven Development Project (Hpruso Township, Project Cycle.2/ Year 4) 

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း                                                                                                         ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ1 

 

 

 

မာတိကာ 
၁။ဖရဆူ ိုျမိ ႕္ယအ္ေျချပျမပံု ...................................................................................................... 2 

၂။အ ုပ္စအုေျချပေျမပံ ု.............................................................................................................. 3 

၃။ေတ ာ္ခူေက ်း ရ ာအုပ္စတု  င္ပါဝင္ေသ ာေက ်း ရ ာစာရငး္မ်ား ................................................................ 3 

၄။ေက းရ ာအေျခခအံခ ကအ္လက္မ ား ......................................................................................... 4 

၅။လထူ ုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသ ာလ ူမႈဆ ္္းစစ္ျခင္း္နင့္အက ဲျဖတ ္ျခငး္လ ုပင္္္းစဥအ္က ်ဥး္ခ် ပ္ဇယ ား ...................... 5 

၆။ေက်း ရ ာဖ ႕ံျဖိ းေရးအစအီစဥ္အတ  ကအ္သ ံုးျပ ခဲ့ေသ ာ PRA tools တ စ္ခုခ်ငး္စအီတ  ကသ္ ံုးသ ပ္ခ်က ္မ်ား ....... 6 

(၁) လ ူမန ေရးျပေျမပံု္နင့္အရင္းအ ျမစ္ျပေျမပံု................................................................................................. 6 

(၂) ရာသခီ င္ျပျပကၡဒိန္ ............................................................................................................................... 8 

(၃) ဥစၥာဓ္ၾက ယ ္ဝမႈအဆ င့္သတ ္မနတျ္ခင္း ............................................................................................... 10 

(၄) က ်ား၊ မပင့္က ူအိမသ္ ံုးသပ္ျခင္း ............................................................................................................ 12 

(၅) အရငး္အ ျမစ္သ ုးံစ ထဲ ိ္္းခ် ပ္မႈ႕ ျပဇယ ား ................................................................................................ 15 

(၆)အဖ ႕ဲအစည္းခ်တိ ္ဆက ္မႈျပေျမပု ံ.......................................................................................................... 17 

၇။ေက ာ္မတ၀ီင္မ်ားေရ းခ်ယ ္ျခင္း္နင့္ေက ်းရ ာဖ ႔ံျဖိ း ေရးအစအီစဥ္ေဆ ာင္ရ က ္မႈမနတတ္ မး္ဓါတ ္ပံုမ်ား၊ေက်း ရ ာအစ
ည္းအေဝးုႏနင္ ့PRA Tools မ်ားအသ ံုးျပ၍အခ်ကအ္လကေ္က ာက ္ခံျခငး္ ............................................... 19 

၈။ေတ ာ္ခူရ ာသ စ္ေက ်းရ ာ၏စီမံက ိ္း္အ ေထ ာကအ္ကျူပ ေက ်း ရ ာေက ာ္မတ ီ၀င္မ်ားစာရင္း .......................... 21 

၉။ေက်း ရ ာအခ်တအ္လတ(္ ပုံစံ-၁ ) .......................................................................................... 20 

၁၀။စီမံခ်က ္စက ္ဝ္း္အ ခ်ိ္္ဇယ ား( ပံုစ ံ-၂) .................................................................................. 24 

၁၁။ေက ်း ရ ာဖ ႕ံျဖိ းေရးဥးီစားေပးအ စအီစဥ ္( ပုံစံ-၃ ) ...................................................................... 26 

၁၂။ေက ်း ရ ာအုပ္စုစမီံက ိ္ ္းလ ုပ္င္း္ခ ေဲရ းျခယျ္ခင္း ( ပုံစံ-၄).............................................................. 28 

၁၃။ေတ ာ္ခူရ ာသ စ္ေက ်းရ ာအစည္းအေဝးမနတတ္ မး္မ်ား ................................................................... 28 

၁၄။က႑အလိကု္္ ံ႕ျ္ိဳ းေရးလုပ္ငနး္မ ား……………………………………………………………………………………30 

 

  



National Community Driven Development Project (Hpruso Township, Project Cycle.2/ Year 4) 

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း                                                                                                         ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ2 

 

၁။ ဖရူဆိုျမိ ႕္ယ္အ ေျချ ပျမပံု 
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၂။ အုပ္စု အေျချ ပေျမ ပံု 
 

 
 

 

၃။ေ တာ္ခူေ က်း ရ ာ အုပ္စု တ င္ပါဝင္ေသ ာေက် းရ ာစာရင္းမ် ား 
 

၁. ေတာ္ခူရ ာေဟာင္း ေက းရ ာ 

၂. ေတာ္ခူရ ာသစ္ ေက းရ ာ 

၃. ကေရာ ေက းရ ာ 

၄.  ကလိလ ား ေက းရ ာ 

၅. ကေလာ္ဒူ ေက းရ ာ 

၆. ပလဲလယ္  ေက းရ ာ 

၇. နနး္ခ ီးခုိ ေက းရ ာ 

၈. ပလုိေဒးခုိ  ေက းရ ာ 
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၉. ပရယ္ေစာ္ခူ ေက းရ ာ 

၁၀. ေသာ္ခူ ေက းရ ာ 

၁၁. ေခါပရာ ေက းရ ာ 
 

၄။ေက းရ ာအေျခခံအခ က္အလက္မ ား 
  ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာသည ္ ေတာ္ခူအုပ္စုတ င္ပါတ င္ေသာေက းရ ာတစ္ရ ာျ္စ္သည္။ ေက း 
ရ ာ၏အဓိက အသက္ေမ းဝမ္းေက ာင္း လုပ္ငန္းမ ာေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာျ္စ္ီပးီ မ ိုဳးရိုးစဥ္ဆက္ယခုတိုင္ 
ေအာင္လပု္ကိငု္ၾကပါသည္္။ ေက းရ ာတ င္အဓိကအားျ္င့္ေကာ္ေယာ္(မိူူူနူ) ႏ င့္ ပရဲ႕လူမ ိဳးအမ ားဆုံးေန 
ထုိင္က ီပီး အျခားေသာလူမ ုိဳးမ ားလည္းစုေပါင္းေနထိုင္ၾကပါသည္။ ယံၾုကည္ကိုးက ယ္က ယ္ေသာဘာ 
သာမ ာ လည္းက ျဲပားမႈရ ိပါသည္။ အဓိကအားျ္င့္ႏ စ္ျခင္းအသင္းေတာ္မ ားန င့္သတၱမေန႔အသင္း ေတာ ္
မ ားရ ိီပီး အျခားေသာဘာသာကုိးက ယ္သူမ ားလည္းရ ိပါသည္။ လမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရး အေျခအေန 
မ ာ ရ ာတ င္းတ င္ေျမသား လမ္းျ္စ္သည့္အျပင္ ေက ာက္မ ားထူထပ္စ ာထုိးထ က္ေန/ျပန္႔ က ေဲနေသာ 
ေၾကာင္ ့ သ ားလာရခက္ခဲမႈရ ိပါသည္။ ပညာေရးအေနျ္င့္ ရ ာတ င္းတ င္အစုိးရမူလတန္းေက ာင္းရ ိပါ 
သည္။ ထုိ႕အျပင္ ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာသည္ ေတာ္ခူအုပ္စုတ င္အိမ္ေျခအမ ားဆုံးႏ င့္လူမ ိဳးေရာအ 
မ ားဆုံးတည္ရ ိေသာေက းရ ာျ္စ္သည္။ က န္းမာေရးအေျခအေနမ ာ ရ ာတ င္းတ င္က န္းမာေရးေဆးေပး 
ခန္း ရံသား္ ားဆရာမမ ားရ ိ္ီပီး အစိုးရက န္းမာေရးအျပင္အျခားေသာ က န္းမာေရးအ္ ဲ႔အစည္းမ ားႏ င့္ 
လည္းခ ိတ္ဆက္ေဆာင္ရ က္လ က္ရ ိသည္။  
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၅။လူထ ုပးူ ေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆ္း္ စစ္ျခင္း္နင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပင္္္း စဥ္အက်ဥ္း ခ် ပ္  
ဇယား 

 

စဥ ္ အသံုးျပ ခဲေ့သာ PRA Tools မ်ား 

၁ ေက်းရ ာအရင္းျမစ္ ျပေျမပံု (Social Map) 

၂ ရာသီခ င္ျပျပကၡဒ ိ္္ (SensonalClender) 

၃ ဥစၥာဓ ၾ္က ယ္ဝမႈဦ းစားေပ းအဆင့္ သတ္မနတ္ ျခင္း (Wealth Ranking) 

၄ က်ား၊မပင့္ကူအိမ္သံု းသပ္ျခင္း (Cob Web) 

၅ အရင္းအ ျမစ္အသံု းခ်မႈ ေဖာ္ထုတ္ျခင္ းဇယာ း (Asset Mapping) 

၆ အဖ ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ ဆက္မႈေျမပံု (Veen diagram) 
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၆။ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိ း ေရး အစီအစဥ္အတ က္အသ ံုး ျပ ခဲ့ေသာ PRA tools 
တစ္ခုခ်င္းစီအတ ကသ္ံုး သပ္ခ်က္မ်ား 

(၁) လူမန ေ ရးျပေျမပ ံု္နင ့္ အရင ္းအျမစ ္ျပေျမပ ံု 
 

 

ေက်းရ ာ။ ။ ေတာ္ခရူ ာသစ ္              ရကစ္ ။ဲ        ။ ၁၉.၁၂.၂၀၁၆ 

အပုစ္ ု။          ။ ေတာ္ခ ူ                   ပါဝငေ္ဆ းေုႏ းသ။ူ             ။က(၁၈) ဥးီ 

                                မ (၂၀) ဥးီ 

                    ေပါငး္ (၃၈) ဥးီ 

လမူႈေရးုႏနင့္အရငး္အျမစျ္ပေျမပုသံုးံသပခ္်က ္

 လူမႈေရးႏ င့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံသုံးသပ္ခ က္၏ရည္ရ ယ္ခ က္မ ာ ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ၏ေျမ 

ပုံကိုၾကည့္ျခင္းအားျ္င့္ ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာတ င္းရ ိလူသားႏ င့္လူ႕အရင္းအျမစ္မ ား၊ စီးပ ားျ္စ္အရင္း 

အျမစ္မ ား(စိုက္ပ ိဳးသီးႏ ံမ ား)ႏ င့္ သဘာဝအရင္းအျမစ္မ ားကို ေလ့လာႏိူင္မည္ျ္စ္ပါသည္။ ထို႕အျပင ္

ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ၏ လူမ ိဳးစု၊ေက းရ ာအေနအထား၊တည္ေနရာႏ င့္ ေက းရ ာ၏လူမႈေရးကိစၥရပ္ 

မ ားကိ ုေလ့လာေတ ႕ရိ ႏိူင္မည္ ျ္စ္ပါသည္။ 
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 ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ၏ လူမႈေရးႏ င့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံအရ ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာတ င္လူ႕ 

အရင္းအျမစ္မ ား(အေဆာက္အဦးမ ား)၊ စီးပ ားျ္စ္အရင္းအျမစ္မ ား (စိုက္ပ ိဳးသီးန ံမ ား)၊သဘာဝအရင္း 

အျမစ္မ ားဟ၍ူ(၃)မ ိဳးခ ျဲခား ေတ ႕ႏိူင္ပါသည္။ ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာတ င္ အဓိကအသုံးျပဳေနေသာ လူ႔ 

အရင္းအျမစ္မ ားမ ာ အိမ္၊ လမ္း၊ စာသင္ေက ာင္း၊ မူၾကိဳေက ာင္း၊ ဘုရားေက ာင္း ၊ေရေခ ာင္း/ကန္တုိ႕ 

ကိုေတ ႕ျမင္နိူင္ပါသည္။ ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာတ င္ အသက္ေမ းဝမ္းေက ာင္းအျ္စ္အဓိကလုပ္ကိုင္ 

ေသာလုပ္ငန္းမ ာ ေရ ႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာျ္စ္ျပီး ေတာင္ယာတ င္စပါး ၊ႏ မ္း တို႔ကုိ အဓိကစိုက္ပ ိဳးၾကီပီး 

အခ ိဳ႕အိမ္ေထာင္စုမ ာေသးစားေစ းဆုိင္္ င့္လ စ္ေရာင္းခ ျခင္း ၊ အေသးစားသစ္လုပ္ငန္းလုပ္ကုိင္ျခင္း 

၊အျခားေသာလုပ္ငန္းမ ားကိုလည္းလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ေတာင္ယာတ င္အဓိကစိုက္ပ ိဳးေသာသီးႏ ံမ ား 

မ ာ စပါး၊ ေျပာင္းေကာက၊္ငရုပ္သီးႏ င့္ ပဲအနည္းငယတ္ိ႕ုျ္စ္ပါသည္။ ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာတ င္ ေတ ႔ 

ျမင္နိူင္ေသာသဘာဝအရင္းအျမစ္မ ာ ေက းရ ာပိုငသ္စ ္ ယာေျမမ ားႏ င့္ ေတာင္ယာမ ားျ္စ္ပါသည္။ 

ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာတ င္ရ ိေသာ လူ႕အရင္းအျမစ္မ ား၊ စီးပ ားျ္စ္အရင္းအျမစ္မ ားႏ င့္ သဘာဝအရင္း 

အျမစ္္မ ားမ ာ ေက းရ ာအတ င္းရိ လူဦးေရႏ င့္ ႏိႈင္းယ ဥ္အသုံးျပဳလ  င္ ပိုလ  ံေနျခင္းမရိ ေပ။ ေတာ္ခူရ ာသစ္ 

ေက းရ ာအတ င္းရိ ေသာသဘာဝအရင္းအျမစ္မ ာ လ န္ခဲ့ေသာန စ္အနည္းငယ္မ စ၍ရ ာလူဦးေရတိုးပ ား 

လာမႈ၊မဆင္မျခင္သုံးစ ဲမႈေၾကာင့္အရင္းအျမစ္မ ာတျ္ည္းျ္ည္းနည္းပါးလာခ့ဲပါသည္။ ေရကိုေခ ာင္းေရမ  

သ ယ္ယူျခင္းျ္င့္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ ေရေခ ာင္းန င့္နီးေသာအိမ္မ ားသည္ေရေခ ာင္းထတဲ င္တုိက္ရိုက္ 

အသုံးျပဳေနၾကပါသည္။ ထုိသုိ႔ အသုံးျပဳရာတ င္ေခ ာင္းေရျ္စ္ေသာေၾကာင့္သစ္ရ က္ေျခက္/ပုပ္မ ားပါဝင ္

ျခင္းေၾကာင့္ေရမ ားသန္႔ရ င္းမႈမရ ိျခင္း၊အျခားေသာေက းရ ာမ ားသို႔လည္းေရမ ားျ္န္႔ေဝေပးရေသာေၾကာ

င့္တစ္ခါတစ္ရံေရလုံေလာက္မႈမရ ိျခင္းစေသာျပသနာမ ားကိုႀကံဳေတ ႔ရတတ္ပါသည္။

 ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာတ င္မ ားေသာအားျ္င့္ ေကာ္ေယာ(္မိုနူ)ႏ င့္ပရဲလူမ ိဳးစုမ ား အမ ားဆုံးေန 

ထိုင္ီပီး အျခားေသာလူမ ိဳးစုမ ားႏ င့္လည္းစုေပါင္းေနထိုင္ၾကပါသည္။ ယုၾံကည္ကိုးက ယ္ေသာဘာသာ 

မ ာလည္းက ျဲပားမႈရ ိပါသည။္   

ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ၏ လူမႈေရးႏ င့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ၏ သုံးသပ္ခ က္အရ - 

(၁) ေႏ ရာသီတ င ္ေရမလုံေလာက္ျခင္းႏ င့္ေရမ ားသန္႔ရ င္းမႈမရ ိျခင္း။ 

 (၂) မတူညီေသာလူမ ိဳးစုမ ား၊ ဘာသာျခားမ ားေရာေႏ ာေနထုိင္ျခင္း။ 

မ တ္တမ္းတင္သူ 

     ဦးဂ  န္ေက ာ္လင္း 

(လူထုစည္းရုံးေရးမ ဳး) 
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(၂) ရာသီခ င္ျပျပကၡဒိ္္ 

 

 

ေက းရ ာ ။ ။ ေတာ္ခရူ ာသစ ္                   ရကစ္  ဲ။       ။ ၁၉. ၁၂. ၂၀၁၆ 

အပုစ္ ု  ။ ။ ေတာ္ခ ူ              ပါဝငေ္ဆ းေႏ းသူ ။       ။ က ား (၁၈) ဥးီ 

               မ   (၂၀) ဥးီ 

            ေပါငး္ (၃၈) ဥးီ 

ရာသခီ င ္ျပကၡဒနိ ္သုးံသပခ္ က ္

 ရာသခီ ငျ္ပကၡဒနိေ္ရးဆ ရဲျခငး္၏ရညရ္ ယခ္ ကမ္ ာ ေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာ၏တစႏ္ စပ္တလ္ုးံ အ 
တိငုး္တာျ္င့္အေျပာငး္အလမဲ ားကိမု တတ္မး္တငရ္န၊္ အမိေ္ထာငစ္မု ား၏မတညူေီသာအခကအ္ခမဲ ား 
ကိသုုးံသပရ္န၊္ အခ နိအ္ပိငုး္အျခားအလိကု ္ အခကအ္ခႏဲ င့္အခ င့္အလမး္မ ားကိသုရိိ ရန၊္ ရာသဦတႏု င့္ 
ပ ေဲတာ္အေျခအေနမ ားကိ ုသရိိ လာေစရနရ္ညရ္ ယပ္ါသည။္ 

ေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာ၏ ရာသခီ ငျ္ပျပကၡဒနိအ္ရေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာ၏ အဓကိအသက ္
ေမ းဝမး္ေၾကာငး္မ ာေရႊ႕ေျပာငး္ေတာငယ္ာစိကုပ္ ိဳ းေရးလပုင္နး္ျ္စျ္ပးီ တစရ္ ာလုးံလပုက္ိငုၾ္ကပါသည။္ 
ရာသအီလိကုသ္းီႏ ံပငမ္ ားစိကုပ္ ိဳ းေသာေၾကာင့္ ဇနန္ဝါရလီႏ င့္ ေ္ေ္ာ္ဝါရလီတ င ္ ေတာငယ္ာမ ားကိ ု
ၾကိဳတငခ္တုထ္ ငရ္ ငး္လငး္ျခငး္၊ တစဆ္ကတ္ညး္တ ငတ္စန္ စတ္ာအတ ကအ္သုးံျပဳရနထ္ငး္မ ား ေခ ျခငး္ 
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ကိလုညး္ျပဳလပုက္ ပါသည။္ မတလ္တ င ္ ေတာငယ္ာခငး္တ ငစ္ိကုပ္ ိဳ းႏူိငရ္နအ္တ က ္ ခတုထ္ားေသာ 
ေတာငယ္ာမ ားကိမုးီရႈိ႕ျခငး္၊ဧျပလီတ င ္ စိကုပ္ ိဳ းေျမျပဳျပငျ္ခငး္၊ေတာငယ္ာခငး္ျခကံာရရံနအ္တ က္ လိ ု
အပေ္သာသစဝ္ါးမ ားစေုဆာငး္ျခငး္ တို႔ကိပုါတစပ္ါတညး္ျပဳလပုထ္ားၾကပါသည။္ ထုိ႔ေနာကတ္ င ္ ေမလ 
ေနာငး္ပိငုတ္ ငစ္ပါးမ ားစတငစ္ိကုပ္ ဳးိျခငး္န င့္ေပါငး္ရ ငး္ျခငး္တို႔ိကိပုါတစဆ္ကတ္ညး္ျပဳလပုေ္ပးရပါသည။္ 
ေရႊ႕ေျပာငး္ေတာငယ္ာစိကုခ္ငး္ တစရ္ာသတီ ငေ္ပါငး္ေပါငး္အနညး္ဆုးံ (၃) မ  (၄)ႀကိမထ္ ိ လုိကေ္ပးရ 
ပါသည။္ ေအာကတ္ိဘုာလတ ငစ္ပါးမ ားကိ ုစတငရ္တိသ္မိး္ၾကီပးီ နုိဝငဘ္ာလထ ိျ္စသ္ည။္  

ေက းရ ာ၏လမး္ပနး္ဆကသ္ ယေ္ရးမ ာ ရ ာတ ငး္တ ငေ္က ာကမ္ ားထုိးထ ကေ္နေသာ /ျပန႕္က ေဲန 
ေသာလမး္ျ္စ္ီပးီ ီမိဳ ႕နယႏ္ င့္ဆယသ္ ယေ္သာလမး္မ ာ ေတာ္ခသူစေ္က းရ ာသည ္ လ ိဳ ငေ္ကာ္ - ေမာ္ခ းီ 
လမး္မႀကးီေဘးတ ငတ္ညရ္ ေိသာေၾကာင့္ လမး္ပနး္ဆကသ္ ယေ္ရးမ ာ အဆငေ္ျပမႈရ ပိါသည။္ ပဲ ေတာ္ 
အေနျ္င့္ေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာတ င ္ ႏ စသ္စက္းူပ ေဲတာ္၊ ဧီပ-ီေမလတ ငအ္ပုစ္ေုပါငး္ဆေုတာငး္ျခငး္ 
ႏ င့္ဒဇီငဘ္ာလတ ငခ္ရစၥမတပ္ ကဲိ ု က ငး္ပျပဳလပုၾ္ကပါသည။္ ေရရရ မိႈအေျခအေနမ ာေရေခ ာငး္မ ေရကိ ု
သ ယယ္အူသုးံျပဳျခငး္ျ္စ္ီပးီ   မတလ္မ ေမလအထေိရထ ကအ္ားနညး္ျခငး္ေၾကာင့္ ေက းရ ာတ ငး္တစခ္ါ 
တစရ္ေံရမလုေံလာကမ္ႈမ ားကိႀုကံဳေတ ႔ရတတပ္ါသည။္ ဝငေ္င ရရ မိႈအေျခအေနမ ာသစေ္တာထ က ္ 
ပစၥညး္မ ားျ္စသ္ာ ရ ားေစးခ ကလ္ပုျ္ခငး္၊ သစေ္စး၊မ  စခ္ ိဳ းအျခာကလ္ နး္ျခငး္၊အျခာေသာေဈးဆိငုင္ယ္ 
မ ား္ င္ ့ လ စေ္ရာငး္ခ ျခငး္ႀကံဳရာက ပနး္လပုက္ိငုျ္ခငး္ႏ င့္ အေရာငး္အဝယျ္ပဳလပုျ္ခငး္ မ ရရ ၾိကပါသည။္ 
ထို႔အျပင ္ ေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာတ င ္ အေသးစားလကမ္ႈလပုင္နး္ အျ္စ ္ ၊ႏ ီး္ ာမ ားႏ င့္ပလုိငး္မ ားကိ ု
ရကလ္ပုၾ္ကပါသည။္ 

 ေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာ၏ ရာသခီ ငျ္ပျပကၡဒနိ ္သုးံသပခ္ ကအ္ရ - 

(၁) စိကုပ္ ိဳ းေရး ၊ န င့္စပီ ားေရးလပုင္နး္ အသင့္အတင္ ့ေကာငး္မ နျ္ခငး္။ 

(၂) အမ ိဳ းသားေန႔၊ ဘာသာေရးပ ေဲတာ္မ ားကိ ုအထ ကအ္ျမတထ္ား က င့္ပၾကျခငး္။ 

(၃) ေက းရ ာတ ငး္တ ငေ္ျမသားလမး္ျ္စေ္သာေၾကာင့္မိးုရာသတီ င ္သ ားလာရနခ္ကခ္ျဲခငး္။ 

 (၄) ေရ းလကမ္ႈပညာမ ားကိ ုယခတုိငုေ္အာငထ္နိး္သမိး္ထားျခငး္။ 

 

 မ တတ္မး္တငသ္ ူ

 ဥးီဂ  နေ္က ာ္လငး္ 

လထူစုညး္ရုးံေရးမ ဳ း 

 

 



National Community Driven Development Project (Hpruso Township, Project Cycle.2/ Year 4) 

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း                                                                                                         ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ10 

 

(၃) ဥစၥာ ဓ္ၾက ယ္ဝမႈအဆင့္သတ္မနတ္ျခင္း 

 

 

ဥစၥဓ္ၾက ယဝ္မႈအဆင့္သတမ္နတမ္ႈျပဇယား 

ေက းရ ာ ။ ။ ေတာ္ခရူ ာသစ္         ရက္စ ဲ ။       ။ ၁၉. ၁၂. ၂၀၁၆ 

အုပ္စု   ။ ။ ေတာ္ခ ူ     ပါဝင္ေဆ းေႏ းသူ ။    ။ က ား (၁၈) ဦး 

                   မ (၂၀) ဦး 

    ေပါင္း (၃၈) ဦး 

ဥစၥဓနအဆင့္ၾက ယဝ္မႈအဆင့္သတမ္ တျ္ခငး္ 

ဥစၥာဓနအဆင့္သတ္မ တ္မႈသုံးသပ္ခ က္ျပဇယား ျပဳလုပ္ရျခင္း၏ရည္ရ ယ္ခ က္မ ာ ေတာ္ခူရ ာ 

သစ္က းရ ာတ င္ရိ ေသာ ခ မ္းသာေသာအုပ္စု၊ ထိခိုက္လ ယ္ေသာအုပ္စု၏ ပိုင္ဆုိင္မႈမ ားအား သိရိ နား 

လည္ေစရန္၊ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းေရးဆ ဲရာတ င္ လူနည္းစုမ ားပါဝင္လာေစရန္ႏ င့္ ၎တို႔၏လုိအပ္ခ က္ 

မ ားကိုျမင္သာေစရန ္ရညရ္ ယ္ပါသည္။ 

 ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ၏ ဥစၥာဓနအဆင့္သတ္မ တ္ျခင္းျပဇယားအရ ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ 

တ င္ အဆင္ေျပေသာအိမ္ေထာင္စု၊ အသင့္အတင့္ရိ ေသာအိမ္ေထာင္စု၊ ႏ မ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စုဟ ူ

၍(၃)မ ိဳးခ ျဲခား ေတ ႕ျမင္ႏူိင္ပါသည္။ ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာတ င္ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း(၁၂၀)စုရိ သည့္ 
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အနက ္ အဆင္ေျပေသာအိမ္ေထာင္စုမ ာ(၅)အိမ္ရ ိျပီး ေက းရ ာလူထု၏ သတ္မ တ္ခ က္မ ာ တုိက္၊ ပ ဥ္ 

ေထာင္အိမ္၊ကားက  ဲ ၊ႏ ားဆယ္ေကာင္ႏ င့္အထက္၊ဆုိင္ကယ္ က မ္းျခံႏ င့္ေတာင္ယာခင္းက ယ္ေသာ စ 

ေသာပုိင္ဆုိင္မႈမ ားျ္င္ ့သတ္မ တ္ထားၾကသည္။  အိမ္ေထာင္စု(၃၅)အိမ္မ ာ အသင့္အတင့္ရိ ေသာအိမ္ 

ေထာင္စုတ င္ပါဝင္ီပီး ခ မ္းသာေသာအုပ္စုမ ားက့သဲိုတိုက္ႏ င့္ကားမ လႊဲ၍အျခားေသာပို္င္မႈမ ား တူေနပါ 

သည္။ အသင့္အတင့္ရိ ေသာအိမ္ေထာင္စုတ င္ ေက းရ ာလူထု၏သတ္မ တ္ခ က္မ ာ ၎အိမ္ေထာင ္

စုတ င္ ခ မ္းသာေသာအုပ္စုမ ားကဲ့သုိ႔ ပိုင္ဆုိင္မႈ အတင့္အသင္ ့ရ ိၾကပါသည္။ 

 မေျပလည္ေသာအုပ္စုမ ားအေနျ္င့္ (၈၀)အိမ္ရ ိီပီး ခ မ္းသာေသာအုပ္စုမ ားန င့္ အတင့္အသင္ ့
ရ ိေသာအိမ္ေထာင္စုမ ားကဲ့သို႔ ပိုင္ဆုိင္မႈမ ား မရ ိေခ ။  

 ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ၏ ဥစၥာဓနအဆင့္ သတ္မ တ္မႈျပဇယား၏ သုံးသပ္ခ က္အရ -  

(၁)  ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာတ င္အိမ္ေထာင္စုမ ား၏ဆငရ္ဲခ မ္းသာမႈမ ားစ ာက ာဟေန  

သည္ကုိ ေတ ႔ရ ိရျခင္း။ 

(၂) ေတာင္ယာလုပ္ငန္းအျပင္အျခားေသာ လုပ္ငန္းမ ားလုပ္ကိုင္ရန္အတ က္အရင္းအႏီ းမစိုက္ 
ထုတ္ႏိူင္ျခင္း။ 

(၃) ႏ မ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုတ င္ ေက ာင္းေနအရ ယ္ ကေလးငယ္မ ားျပားေနျခင္း။ 

(၄) ႏ မ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုတ င္ သက္ၾကီးရ ယ္အိုမ ားျခင္း၊ က န္းမာေရး ခ ်ဴျခာမႈမ ားျခင္း။ 

(၅) ျပင္ပအသိပညာ၊ ဗဟုသုတ ႏ င့္ ထိေတ ႕မႈအားနညး္ျခင္း။ 

 

                                         မ တ္တမ္းတင္သူ 

     ဦးဂ  န္ေက ာ္လင္း 

  (လူထုစည္းရုံးေရးမ ဳး) 
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(၄) က ား၊ မပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း 
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ေက းရ ာ။ ။ ေတာ္ခူရ ာသစ္    ရက္စ ။ဲ  ။ ၁၉.၁၂. ၂၀၁၆ 

အုပ္စု ။ ။ ေတာ္ခူ    ပါဝင္ေဆ းေႏ းသူ။ ။ က ား (၁၈)ဦး 

               မ (၂၀) ဦး 

           ေပါင္း (၃၈) ဦး 

 

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ က္္ 

 ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းျပဳလုပ္ရျခင္း၏ရည္ရ ယ္ခ က္မ ာ ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာအတ င္း 
ရိ  အမ ိဳသားႏ င့္ အမ ိဳးသမီးမ ား၏ လူမႈ႕ေရးတ င္ ပါဝင္မႈအခန္းကမ ားအား သိရိ ျမင္သာေစရန္ 
ႏ င့္  စ မ္းေဆာင္ရည္မ ားအား သိရိ ျမင္သာေစရန္ ရည္ရ ယ္ပါသည္။ 

 ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ၏ က ား/မပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ က္အရေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ 
တ င္းရိ  အမ ိဳးသားန င့္အမိ ဳးသမီးမ ားသည္ အခ င့္အလမ္းႏ င့္ပတ္သက္၍ က ား/မတန္းတူရရိ ပါ 
သည္။ ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာအတ င္းရိ  သာေရး၊ နာေရးမ ားတ င္ အမ ိဳးသားမ ားသည္ အမ ိဳး 
သမီးမ ားထက္  ပူးေပါင္းပါဝင္ေနျခင္းကိုေတ ႕ရပါသည္။ ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာတ င္း ရိ အမ ိဳး 
သားမ ားသည္ အမ ိဳးသမီးမ ားထက္ စ မ္းအားအသုံးခ မႈ၊ ပညာေရးႏ င့္ လူမႈေရးအေျခအေန 
မ ားတ င္အမ ိဳးသားမ ားကပိုမိုဦးေဆာင္ေနျခင္းကို ေလ့လာေတ ႕ရိ ပါသည္။ အိမ္တ င္းမႈလုပ္ငန္း 
တ င ္ အမ ိဳးသမီးမ ားသည္ အမ ိဳးသားမ ားထက္ပိုမိုစ မ္းေဆာင္ေနရျခင္းကို ေတ ႕ရိ ရပါ သည္။ 
ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာတ င္း အရင္းအျမစ္မ ားကိုအမ ိဳးသား၊ အမ ိဳးသမီးမ ားတန္းတူအသုံးျပဳ 
ၾကေသာ္လည္း မ ားေသာအားျ္င့္အမ ိဳးသားမ ားသာ ထိန္းခ ဳပ္ဆုံးျ္တ္ခ က္ခ ၾကပါသည္။ စိုက ္
ပ ိဳးေရး၊အိမ္တ င္းစီးပ ားေရး၊ ဝင္ေင ရ ာေ္ မႈ႕တ င္လည္း အမ ိဳးသားမ ားသာဦးေဆာင္ၾကပါသည္။  
ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာတ င္း အမ ိဳးသမီး၏အတန္းပညာအရည္အ ခ င္းႏ င့္ဘာသာေရးတ င္ 
အမ ိဳးသားမ ားထက္တန္းပုိမုိထူးခ  န္သည္ကိုေတ ႔ရ ိရပါသည္။ က န္းမာေရးေစာင့္ေရ ာက္မႈတ င္ 
အမ ိဳးသမီးမ ားသည္ အမ ိဳးသားမ ားမ ားနည္းတူလက္လ မ္းမီ မႈ႕ ရရိ ၾကပါသည္။  

 ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာတ င္းရိ  အမ ိဳးသမီးမ ားသည္ အိမ္မႈ႕ကိစၥတ င္သာရာႏႈန္းျပည့္အ 
ခ ိန္ေပးရျခင္းေၾကာင့္ စိုက္ပ ိဳးေရးလုပ္ငန္း၊ အရင္းအျမစ္ထိန္းခ ဳပ္မႈ႕၊ ေက းရ ာတ င္းသာေရး၊ 
နာေရးတ င္ပူးေပါင္းပါဝင္မႈ႕၊ ဦးေဆာင္ဆုံးျ္တ္ခ က္ခ မႈ႕တ င္အားနည္းေနပါသည္။က န္းမာေရး 
ေစာင့္ေရ ာက္မႈ႕လက္လ မ္းမ ီေသာ္လည္း အိမ္တ င္းေရးတ င္သာအခ ိန္ေပးမႈမ ားေသာေၾကာင့္ 
စီးပ ားဝင္ေင ရ ာေ္  ရာတ င္အားနည္းေနပါသည္။  
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 အမ ိဳးသမီးမ ားအဓိကရင္ဆိုင္ေနရသည့္  အခက္အခဲျပသာနာမ ာ ပညာေရးလက္လ မ္း 
မ ီမႈ႔အားနည္းျခင္း ရိုးရာအစဥ္အလာမ ားစိုးမိုးထားျခင္း၊ အရ က္အေၾကာက္တရားၾ့ကီးစိုးျခင္း 
တို႔ေၾကာင့္ ျ္စ္ပါသည္။ အမ ိဳးသမီးမ ားဘဝတိုးတက္ျမင့္မားလာေစရန္ ရိုးရာဓေလ့ႏ င့္ ေလ ာ္ 
ညီေသာအယူအဆ(ေျပာင္းလသဲင့္ေသာအရာမ ား)မ ားျပဳျပင္ရန္ လိအုပ္ေနပါေသးေၾကာင္း 
သုံးသပ္ထားပါသည္။  

 ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာတ င္း အမ ိဳးသမီးမ ားစ မ္းေဆာင္ရည္္ ံ႕ျ္ိဳးတိုးတက္လာေစရန္ 
အမ ိဳးသားမ ားမ  တာဝန္ခ ေဲဝယူမႈ႕၊ အသိပညာေပးေဆ းေႏ းျခင္း၊ အမ ိဳးသမီးမ ား၏ဦးေဆာင္မႈ 
ကိ ု လက္ခံေလးစားေပးျခင္း၊ လုပ္ပိုင္ခ င့္ႏ င့္ လုပ္အားခတန္းတူေပးျခင္းျ္င့္ ္ ံ႔ျ္ိဳးေရးလုပ္ငန္း 
မ ား  ေဆာင္ရ က္ရာတ င္ အမ ိဳးသမီးမ ားအားလက္တ ေဲခၚရန္ လိုအပ္ေနပါေသးေၾကာင့္သုံးသပ ္
ထား ပါသည္။  

 ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ၏ က ား/မ ပင့္ကူအိမ္ သုံးသပ္ခ က္အရ -  

(၁) အမ ိဳးသမီးမ ား အိမ္တ င္းမႈ႕တ င္ ပိုမိုဦးေဆာင္ေနရျခင္း။ 

(၂) ရိုးရာဓေလ့၊ အယူအဆ မ ားအားယခုထိတိုင္ အစ အဲလမ္းရိ ေနေသးျခင္း။ 

(၃) ပူးေပါင္းပါဝင္မႈ အားေကာင္းေသာ္လည္း ဦးေဆာင္ဆုံးျ္တ္ခ က္ခ မ ရာတ င္ အားနည္း 
ေသးျခင္း။ 

(၄) က န္းမာေရးေစာင့္ေရ ာက္မႈ႕တ င္ အမ ိဳးသမီးမ ားသည္ အမ ိဳးသားမ ားထက္ 
လက္လ မ္းမီ မႈ႕ ပိုမိုရရိ ပါသည္။ 

 

မ တ္တမ္းတင္သူ 

        ဦးဂ  န္ေက ာ္လင္း 

   (လူထုစည္းရုံးေရးမ ဳး) 
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(၅)အရင္းအျမစ္သုံးစ ထဲိန္းခ ဳပ္မႈျပဇယား 
 

 

 

ေက းရ ာ။ ။ ေတာ္ခရူ ာသစ ္             ရကစ္ ။ဲ        ။ ၁၉.၁၂. ၂၀၁၆ 

အပုစ္ ု ။ ။ ေတာ္ခ ူ                     ပါဝငေ္ဆ းေႏ းသ။ူ          ။ က ား (၁၈) ဥးီ 

              မ (၁၉) ဥးီ 

                    ေပါငး္ (၃၇) ဥးီ 

အရငး္အျမစသ္ုးံစ ထဲနိး္ခ ဳပမ္ႈ႕ျပသုးံသပခ္ က ္

 အရငး္အျမစမ္ ားသုးံစ ထဲနိး္ခ ဳပမ္ႈ႕ျပဇယားျပဳလပုရ္ျခငး္၏ရညရ္ ယခ္ ကမ္ ာ ေတာ္ခရူ ာသစေ္က း 

ရ ာတ ငရ္ိ ေသာအရငး္အျမစမ္ ားကိ ု အမ ိဳ းသား၊အမ ိဳ းသမးီမ ားပိငုဆ္ိငုထ္ားရိ ေနျခငး္ကိသုရိိ ေစရန၊္ 

ေက းရ ာတ ငး္အခကအ္ခမဲ ား၊ ဥးီစားေပးအဆင့္မ ား၊ လိအုပခ္ ကမ္ ားန င့္ ပတသ္က္ီပးီက ျဲပားျခားနား 

မႈ႕မ ားကိ ုသရိိ နားလညေ္စရန ္ရညရ္ ယပ္ါသည။္ 
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ေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာ၏ အရငး္အျမစမ္ ားသုးံစ ထဲနိး္ခ ဳပမ္ႈ႕ျပဇယား၏ သုးံသပခ္ ကအ္ရ 

ေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာတ င ္ သဘာဝအရငး္အျမစႏ္ င့္လ႕ူအရငး္အျမစဟ္၍ူ(၂)မ ိဳ းေတ ႕ရျပးီ အရငး္အ 

ျမစသ္ုးံစ မဲႈႏ င့္ ထနိး္ခ ဳပထ္ားရိ မႈကိ(ု၂)မ ိဳ းက ျဲခား ေတ ႕ျမငႏူိ္ငပ္ါသည။္ ေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာ၏ အရငး္ 

အျမစအ္သုးံခ မႈတ င ္ ေဒသတ ငး္ရ အိရငး္အျမစမ္ ားျ္စေ္သာေရ၊ေတာငယ္ာ၊သစေ္တာထ ကပ္စၥညး္မ ား 

၊အမိေ္မ းတရိစာၦန ္ သစဝ္ါးမ ားႏ င့္ အမိတ္ ငး္ေမ းျမ်ဴေေရး စေသာမ ားျ္င့္သာႏႈိငး္ယ ဥေ္္ာ္ျပထားသည ္

ေတ ႔ရ ပိါသည။္ ႏႈိငး္ယ ဥေ္္ာ္ျပခ ကမ္ ားအရ အဆိပုါအရငး္အျမစမ္ ားကိ ု အမ ိဳ းသားန င့္အမ ိဳ းသမးီမ ား 

တညူစီ ာအသုးံ ျပဳလ ကရ္ ၾိကသညက္ိုေုတ ႔ရ ရိပါသည။္ အဆုိပါ အရငး္အျမစမ္ ားအနကအ္မ ိဳ းသားမ ား 

န င့္အမ ိဳ းသမးီမ ား၏အရငး္အျမစမ္ ားအေပၚ ထနိး္ခ ဳပမ္ႈသညလ္ညး္ အနညး္ငယသ္ာက ျဲပားလ ကရ္  ိ

သညက္ိေုတ  ႔ရ ပါသည။္ 

 ေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာ၏ အရငး္အျမစမ္ ားသုးံစ ထဲနိး္ခ ဳပမ္ႈ႕ျပဇယား၏သုးံသပခ္ က္ အရ - 

(၁) ေက းရ ာတ ငး္ လ႕ူအရငး္အျမစမ္ ား၊ သဘာဝအရငး္အျမစမ္ ားကိ ုက ား/မ တနး္တ ူအသုးံျပဳၾက 

ျခငး္။ 

(၂) ေက းရ ာတ ငး္အရငး္အျမစမ္ ားကိ ု က ား/မ တနး္တ ူ ထနိး္ခ ဳပထ္ားၾကေသာ္လညး္ မ ားေသာ 

အားျ္င္ ့အမ ိဳ းသားမ ားဥးီေဆာငဆ္ုးံျ္တခ္ ကခ္ ၾကပါသည။္ 

(၃) အခ ိဳ ႕ေသာ အရငး္အျမစမ္ ားအေပၚ အမ ိဳ းသမးီမ ားမ အၾကျံပဳေဆ းေႏ းမႈ႕မ ား ေပးႏိူငျ္ခငး္။ 

(၄) အခ ိဳ ႕ေသာအမ ိဳ းသမးီမ ားမ ာ အမိတ္ ငး္မႈ႕တ င ္အခ နိပ္ိေုပးေနရျခငး္ေၾကာင့္ ျပငပ္ဗဟသုတု ႏ င့္ 

ထေိတ ႔မႈ အားနညး္ျခငး္။ 

(၅) အခ ိဳ ႕ေသာအမ ိဳ းသမးီမ ားမ ာ အမ ိဳ းသားမ ားနညး္တ ူ ဥးီေဆာငဆ္ုးံျ္တခ္ ကခ္ မႈ႕တ ငလ္ပု ္

ေဆာငႏူိ္ငျ္ခငး္။ 

 

မ တတ္မး္တငသ္ ူ

ဥးီဂ  နေ္က ာ္လငး္ 

(လထူစုညး္ရံုးေရးမ ဳ း) 
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(၆)အ္ ဲ႔အစည္းခ ိတ္ဆက္မႈျပေျမပုံ 

 
 



National Community Driven Development Project (Hpruso Township, Project Cycle.2/ Year 4) 

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း                                                                                                         ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ18 

 

 

အဖ ႕ဲအစညး္ခ်တိဆ္ကမ္ႈျပေျမပု ံ

ေက းရ ာ။ ။ ေတာ္ခရူ ာသစ ္             ရကစ္ ။ဲ   ။ ၁၉. ၁၂. ၂၀၁၆ 

အပုစ္ ု ။ ။ ေတာ္ခ ူ     ပါဝငေ္ဆ းေႏ းသူ။      ။ က ား (၁၈) ဥးီ 

             မ (၂၀) ဥးီ 

               ေပါငး္   (၃၈) ဥးီ 

အ္ ႕ဲအစညး္ခ တိဆ္ကမ္ႈ႕ျပေျမပု ံသုးံသပခ္ က ္ 

 အ္ ႕ဲအစညး္ခ တိဆ္ကမ္ႈျပေျမပုျံပဳလပုရ္ျခငး္၏ရညရ္ ယခ္ ကမ္ ာ ေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာတ ငး္ 

ရိ က ျဲပားျခားနားေသာအပုစ္မု ား၊ အ္ ႕ဲအစညး္မ ားႏ င္ ့ ျပငပ္မ အ္ ႕ဲအစညး္မ ားအခ ငး္ခ ငး္ အျပနအ္လ န ္

ခ တိဆ္ကအ္က ိဳ းျပဳပုကံိ ုသရိိ ေစရနရ္ညရ္ ယပ္ါသည။္ 

 ေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာတ င ္ ေက းရ ာမ ္  ႕ဲစညး္ထားေသာအ္ ႕ဲမ ား၊အျခားျပငပ္မ လာေရာက္္  ဲ႕ 

စညး္ထားေသာ ္ ႕ံျ္ိဳ းေရးအ္ ႕ဲဟူ၍(၂)မ ိဳ းေတ ႕ႏူိငပ္ါသည။္ ေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာအတ ငး္မ ္  ဲ႔စည္း 

ေသာအ္ ႕ဲေပါငး္(၁၂)္ ႕ဲရိ ျပးီ ေက းရ ာ၏လုိအပခ္ ကမ္ ားျ္စေ္သာ က နး္မာေရး၊ ဘာသာေရး၊ ပညာ ေရး၊ 

ေက းရ ာပတဝ္နး္က ငသ္န္႔ရ ငး္ေရး၊ ေက းရ ာ္ ႕ံျ္ိဳ းေရးလပုင္နး္မ ားအားလပုေ္ဆာငႏိူ္ငရ္နအ္တ က ္

အမ ိဳ းသမးီ၊ အမ ိဳ းသားက႑အလိကုပ္ါဝငေ္ဆာငရ္ ကႏူိ္ငရ္နအ္တ က ္ သတဆ္ိငုရ္ာေကာ္မတဝီငမ္ ား 

ျ္င့္္ ႕ဲစညး္ထားျခငး္ျ္စပ္ါသည။္ ေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာကိ ု ျပငပ္မ လာေရာကခ္ တိဆ္ကေ္သာအ္ ႕ဲ 

အစညး္ေပါငး္(၃)္ ႕ဲရိ ျပးီ အပုခ္ ဳပေ္ရးဆိငုရ္ာလပုင္နး္မ ား၊ ေက းရ ာ္ ံ႔ျ္ိဳ းတိးုတကေ္ရးဆိငုရ္ာလပုင္နး္ 

မ ား၊ အျခားပညာေပးေရးလပုင္နး္မ ား၊ က နး္မာေရးဆိငုရ္ာမ ားအတ က ္ ျပငပ္အ္ ႕ဲအစညး္မ ားႏ င့္ဆက ္

သ ယေ္ဆာငရ္ ကၾ္ကပါသည။္ အျခားအစိးုရမဟတုေ္သာအ္ ႕ဲ(NGO)အ္ ႕ဲအစညး္မ ား ေဒသ္ ႕ံျ္ိဳ းေရး 

လပုင္နး္မ ားကိ ုလာေရာကအ္ေကာငအ္ထည ္ေဆာငရ္ ကေ္ပးလ ကရ္ိ ပါသည။္ 

 ေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာအတ ငး္ရိ  ေက းရ ာအပုခ္ ဳပေ္ရးမ ဳ းအ္ ႕ဲသည ္ ေက းရ ာ၏္ ႕ံျ္ိဳ းတိးုတက္ 

ေရးလပုင္နး္တ င ္ အဓကိဥးီေဆာငရ္ပါသည။္ အသငး္ေတာ္အ္ဲ ႔အစညး္တ ငအ္မ ိဳ းသမးီအသငး္၊လူ  

ငယအ္္ ႕ဲ၊အမ ိဳ းသားအ္ဲ ႔တုိ႕မ ာ ဘာသာေရးအ္ ႕ဲအစညး္မ ားျ္စၾ္ကျပးီ ရပရ္ ာ၏သာေရး၊ နာေရး၊ ဘာ 

သာေရးႏ င္ ့ဆကစ္ပေ္သာအရာမ ားတ င ္အဓကိဥးီေဆာငပ္ါဝငၾ္ကပါသည။္ 

 ေက းရ ာအပုခ္ ဳပေ္ရးမ ႈးသည ္ ေက းရ ာ၏လိအုပခ္ ကအ္ရ ေက းလကဥ္းီစးီဌာနရံုး၊ ျမိဳ ႕နယအ္ပု ္

ခ ်ဴပေ္ရးမ ဳ းရံုး၊ ေက းရ ာအပုစ္အုပုခ္ ်ဴပေ္ရးမ ်ဴးတိ႕ုႏ င့္ ခ တိဆ္ကက္ာ ေက းရ ာ္ ႕ံျ္ိဳ းေရးကိလုပုေ္ဆာင ္

ေပးပါသည။္  ေရရရ ေိရး၊ အေဆာကအ္ဥးီတိးုခ ႕ဲေရးမ ားရိ ပါက လထူဗုဟိျုပဳစမီကံနိး္ရုးံႏ င္ ့  ခ တိဆ္က္ 

ကာလပုေ္ဆာငၾ္ကပါသည။္ က နး္မာေရးႏ င့္ ပတသ္ကျ္ပးီ KNPP ေဆးေက ာငး္ပိးုအတိ ္အ္ ႕ဲႏ င့္လညး္ 

အသးီသးီ ခ တိဆ္ကေ္ဆာငရ္ ကထ္ား ရိ ၾကပါသည။္ 

 ေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာ၏ အ္ ႕ဲအစညး္ခ တိဆ္ကမ္ႈုျပေျမပု ံသုးံသပခ္ က ္အရ -  
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(၁) ေတာ္ခရူ ာသစေ္က းရ ာတ င ္ ဘာသာေရးအ္ ႕ဲႏ င့္ ေက းရ ာရိ သကၾ္ကးီရ ယအ္ိမု ား၊ထခိိက္ု 

လ ယအ္ပုစ္မု ားပါဝငသ္ည့္ ေကာ္မတဝီငအ္္ ႕ဲမ ား္ ႕ဲစညး္ထားျခငး္။ 

(၂) ေက းရ ာတ ငး္အ္ ႕ဲအစညး္မ ားႏ င့္ ျပငပ္မ ္  ႕ံျ္ိဳ းေရးလပုေ္ဆာငသ္ည့္အ္ ႕ဲအစညး္မ ား ေကာငး္ 

မ နစ္ ာ ခ တိဆ္ကထ္ားရိ ျခငး္။ 

(၃) ေက းရ ာတ ငး္ ္ ႕ဲစညး္ထားေသာ အ္ ႕ဲအသးီသးီမ  ေကာ္မတဝီငမ္ ားသည ္ က႑အလိကု ္

ပါဝငလ္ပုေ္ဆာငေ္နျခငး္။ 

 

           မ တတ္မး္တငသ္ ူ

           ဥးီဂ  နေ္က ာ္လငး္ 

          (လထူစုညး္ရံုးေရးမ ဳ း) 

 

၇။ေကာ္မတီ၀င္မ်ား ေရ းခ်ယ္ျခင္း္နင့္ေက်းရ ာဖ ႔ံျဖိ း ေရး အစီအစဥ္ေဆာင္ရ က္မႈမနတတ္မ္း ဓါ
တ္ပံုမ်ား၊ေက်းရ ာအစည္း အေဝး ုႏနင့္ PRA Tools 

မ်ား အသံုး ျပ၍အခ်ကအ္လက္ေကာက္ခံျခင္း 
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၈။ ေတာ္ခရူ ာသစက္ းရ ာ၏စမီကံနိး္အေထာကအ္ကျူပဳေက းရ ာေကာ္မတ၀ီငမ္ ားစာရငး္ 

 

စဥ ္ အမည ္ က ား/မ ရာထးူ/ တာဝန ္

၁ ဦးအာကူး က ား  ေက းရ ာစီ/ေထာက္ ဥကၠဌ 

၂ ေဒၚေ္ာေဒညား  မ ေက းရ ာစီ/ေထာက္ ဥကၠဌ 

၃ ဦးဒီးဒ ီ က ား  ေစာင့္ၾကည့္၊ ၾကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၄ ဦးေစာပလယ္ထူး က ား  ေစာင့္ၾကည့္၊ ၾကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၅ ေဒၚအယ္ရိလာ  မ ေစာင့္ၾကည့္၊ ၾကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကာ္မတီ 

၆ ေဒၚဝီးဒီေ္ာ  မ ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတ ီ

၇ ဦးေစာလယ္မု က ား  ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတ ီ

၈ ဦးေစာေဒးေမာ္ က ား  ေဝ္န္အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေျ္ရ င္းေရးေကာ္မတီ 

၉ ေဒၚခရစ္ေ္ာ  မ ေဝ္န္အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေျ္ရ င္းေရးေကာ္မတီ 

၁၀ ဦးေမာင္ယုနုိင ္ က ား  ေက းရ ာေစတနာ့ဝန္ထမ္း 
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၁၁ ေဒၚအယ္ေ္ာ  မ ေက းရ ာေစတနာ့ဝန္ထမ္း 

၁၂ ေဒၚေ္ာလာထူး  မ ေက းရ ာစာရင္းကိုင ္

၁၃ ဦးေစာေမာ္ေရ း က ား  လုပ္ငန္းလည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ 

၁၄ ဦးေစာပလေဲစး က ား  လုပ္ငန္းလည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ 

၁၅ ေဒၚစပီးရာ  မ လုပ္ငန္းလည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ 

 ေကာ္မတဝီငစ္စုေုပါငး္ ၈ ၇ ၁၅ ေယာက ္



National Community Driven Development Project (Hpruso Township, Project Cycle.2/ Year 4) 

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း                                                                                                         ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ22 

 

၉။ေက် းရ ာအခ်တ္ အလ တ္( ပံုစံ-၁ ) 
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၁၀။စီမံခ် က္စက္ဝ ္္ းအခ်ိ္္ဇယာ း( ပံုစ ံ-၂) 
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၁၁။ေက် းရ ာဖ ံ႕ျ ဖိ း ေရးဦးစာ းေပးအ စီအ စဥ္ ( ပံုစ-ံ၃ ) 
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၁၂။ ေက်း ရ ာအုပ္စု စီ မံကိ္္းလုပ္င ္္းခ ေဲရ းျခယ္ျ ခင္း ( ပံုစ-ံ၄) 
 

 
 

၁၃။  ေတာ္ခူရ  ာေဟာင္းေက်းရ ာအစ ည္းအ ေဝးမနတတ္မ္းမ်ား 
အုပ္စု - ေတာ္ခူ 

ေက းရ ာ - ေတာ္ခူရ ာသစ္ 

ရက္စ ဲ - ၁၈.၁၂.၂၀၁၆ 

တက္ေရာက္သူစာရင္း - က ား -၂၆ ဦး၊ မ -၃၁ ဦး 

အေၾကာင္းအရာ - ပထမအႀကိမ္ေက းရ ာအစည္းအေဝး 
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ဝန္ထမ္းမ ား - ဦးဂ  န္ေက ာ္လင္း ၊ ေဒၚေအးခ ယ္ရီျမတ ္

 ္ရူဆုိီမိဳ႕နယ္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းဒုတိယန စ္စက္ဝန္း ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာ၏ ပထမအႀကိမ္ 

ေက းရ ာအစည္းအေဝးကို ေတာ္ခူရ ာသစ္ေက းရ ာရ ိ KG ေက ာင္းတ င္က င္းပျပဳလုပ္ခ့ပဲါသည္။ ပထမဦး 

စ ာ လူထုစည္းရုံးေရးမ ်ဴးဦးဂ  န္ေက ာ္လင္း မ အစည္းအေဝးအစီအစဥ္မ ားကိုရ င္းလင္းေျပာၾကားေပးပါ 

သည္။ အစီအစဥ္အရအပု္စုအုပ္ခ ဳပ္ေရးမ ်ဴးဦးေက ာ္ဟာလုိမ  အ္ င့္အမ ာစကားေျပာၾကားေပးပါသည္။ 

ဆက္လက္ီပီး လူထုစည္းရုံးေရးမ ်ဴးဦးဂ  န္ေက ာ္လင္းမ  စီမံကိန္းန င့္ပတ္သက္ေသာအေၾကာင္းအရာမ ား 

စီမံကိန္းလုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ ား၊စီမံကိန္းစက္ဝန္းလည္ပတ္ပုံအဆင့္ဆင့္၊ ရံပုံေင ရရ ိမႈ၊ စီမံကိန္းတ င္ပါဝင ္

သူမ ား အသီးသီ၏တာဝန္ဝတၱရားမ ားႏ င့္ အခန္းက႑မ ား၊ စီမံကိန္းတ င္အက ဳံးဝင္ေသာလုပ္ငန္းမ ား 

ႏ င့္ အက ံဳးမဝင္ေသာလုပ္ငန္းမ ား  စသည္တုိ႔ကုိေဒသသုံးဘာသာစကားျ္င့္ ရ င္းလင္းေျပာၾကားေပးပါ 

သည္။ ရ င္းလင္းေဆ းေႏ းခ က္မ ားႏ င့္ပတ္သက္၍ အစည္းအေဝးတက္ေရာက္လာေသာ ေက းရ ာလူထ ု

မ ားမ  မိမိတုိ႔မရ င္းလင္းသည္မ ားႏ င့္ သိရ ိလိုသည္မ ားကိုျပန္လည္ေဆ းေႏ းေမးျမန္းၾကပါသည္။ ဆက္ 

လက္ီပီး စီမံကိန္းအခန္းက႑တ င္ပါဝင္ေသာ က ား/မေရးရာတန္းတူညီမ  မႈမ ား၊ေဝ္န္အႀကံဳျပဳတုိင ္

ၾကားျခင္းသေဘာတရားမ ား ၊လူမႈအကာအက ယ္ ႏ င့္သဘာဝအကာအက ယ္မ ား စသည္တုိ႔ကုိအ 

က ယ္တဝင့္ရ င္းလင္းေျပာၾကားေပးပါသည္။ ရ င္းလင္းခ က္မ ားႏ င့္ပတ္သက၍္တက္ေရာက္လာေသာ 

ေက းရ ာလူထုမ ားမ  ျပန္လည္ေမးျမန္းေဆ းေႏ းက ရာ သက္ဆုိင္ရာဝန္ထမ္းမ ားမ  ျပန္လည္ရ င္းလင္း 

ေျပာၾကားေပးပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္တ င္ ေစတနာ့ဝန္ထမ္းမ ားႏ င့္ ေကာ္မတမီ ားျပန္လည္္ဲ ႔စည္းနုိုင္ရန္ 

အတ က္ေကာ္မတီအသီးသီး၏ တာဝန္မ ားန င့္အခန္းက႑မ ားကိုရ င္းလင္းေျပာၾကားေပးပါသည္။ ထု ိ

သုိ႔ေဆ းေႏ းခ က္မ ားအေပၚတ င္ အုပ္စုဥကၠဌဦးေက ာ္ဟာလိုႏ င့္ လက္ရ ိေကာ္မတီဥကၠဌေဒၚေ္ာေဒ 

ညားတုိမ  ယခင္ႏ စ္တ င္လုပ္ငန္းမ ားလုပ္ေဆာင္မႈမရ ိေသးသည့္အတ က္ ယခင္န စ္က္ ဲ႔စည္းထားေသာ 

ေကာ္မတီဝင္မ ားကိုယခင္အတုိင္းျပန္လည္ထားရ ိေပးရန္ ေဆ းေႏ းေပးပါသည္။ ထုိေဆ းေႏ းခ က္မ ား 

ကိ ုအစည္းအေဝးတက္ေရာက္လာေသာ ေက းရ ာလူထုမ ားန င့္ ေကာ္မတီဝင္မ ားမ ၄င္းတုိ႔၏ သေဘာ 

ထားအျမင္မ ားကိုေဆ းေႏ းေမးျမန္းရာတ င ္ ယခင္န စ္တ င္္ဲ ႔စည္းထားေသာ ေကာ္မတီဝင္မ ားကိုျပန္လ 

ည္ထားရ ိရန္သေဘာတူေဆ းေႏ းခဲ့က ပါသည္။ ထုိနည္းတ ူ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာလူမႈဆန္းစစ္ျခင္း 

အစီအစဥ္မ ားကိုအသစ္ျပန္လည္လုပ္ေဆာင္ျခင္းမျပဳလုိအပ္သည္မ ားကိုသာျပန္လည္ျ္ည့္စ က္ ေဆာ 

င္ရ က္ရန္အစည္းအေဝးသို႔တက္ေရာက္လာေသာ ေကာ္မတီဝင္မ ားႏ င့္ေက းရ ာလူထုမ ားမ သေဘာတူ 

ခဲက့ ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္တ င္ လူထုစည္းရံုးေရးမ ်ဴးဦးဂ  န္ေက ာ္လင္းမ  အစည္းအေဝးတက္ေရာက္လာ 

ေသာေက းရ ာလူထုမ ား၏အစည္းအေဝးအေပၚတ င ္ သေဘာထားမ တ္ခ က္မ ားရယူျခင္းႏ င့္ေက းဇူး 

တင္စကားေျပာၾကားကာအစည္းအေဝးကိုရပ္နားလုိက္ပါသည္။ 
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၁၄။က႑အလိုက္ဦးစားေပး္ ံ႕ျ္ိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ ား 
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