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၁။ ဖရူဆိုျမိ ႕္ယ္အ ေျချ ပျမပံု 
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၂။ အုပ္စု အေျချ ပေျမ ပံု 
 

 
 

 

၃။ေ တာ္ခူေ က်း ရ ာ အုပ္စု တ င္ပါဝင္ေသ ာေက် းရ ာစာရင္းမ် ား 
 

၁. ေတာ္ခူရ ာေဟာင္း ေက းရ ာ 

၂. ေတာ္ခူရ ာသစ္ ေက းရ ာ 

၃. ကေရာ ေက းရ ာ 

၄.  ကလိလ ား ေက းရ ာ 

၅. ကေလာ္ဒူ ေက းရ ာ 

၆. ပလဲလယ္  ေက းရ ာ 

၇. နနး္ခ ီးခုိ ေက းရ ာ 

၈. ပလုိေဒးခုိ  ေက းရ ာ 



National Community Driven Development Project (Hpruso Township, Project Cycle.2/ Year 4) 

လူထုဗ ဟုိျပ ဳစ ီမ ံကိန္း                                                                                                           ကေရ ာေ က းရ  ာ4 
 

၉. ပရယ္ေစာ္ခူ ေက းရ ာ 

၁၀. ေသာ္ခူ ေက းရ ာ 

၁၁. ေခါပရာ ေက းရ ာ 
 

၄။ေက းရ ာအေျခခံ အခ က္ အလက္ မ ာ း 
  ကေရာေက းရ ာသည္ေတာ္ခူအုပ္စုတ င္ပါတ င္ေ သာေက းရ ာတစ္ရ ာျ္စ္သည္။ အဆုိပါေက းရ ာ 
တ င္ ေတာ္ခူအုပ္စ ု၏ အေန ာက္ေျမာက္ဘက္စ န္းတ င္တည္ရရိၿပီး ဒ ုိးလာေစာအုပ္စ ုနရင့္ထိစပ္ေနေသာ  
ေက းရ ာ ျ္စ္သည္။  ေက းရ ာ၏အဓိကအသက္ေမ းဝမ္းေက ာင္း လုပ္ငန္းမရာေ ရႊ႕ေျပာင္းေ တာင္ယာ  
ျ္စ္ၿပီး မ ိုဳးရိုးစ ဥ္ဆက္ယခုတိုင္ေအ ာင္လုပ္ကိုင္ၾကသ ည္္။ အျခား  ေသာလုပ္ငန္း မ ားအေ နျ္င့္ က မ္းရ က္ 
၊္ာလာ ၊ထင္းရရ း ၊ ပလုိ္င္း ႏရင့္အ ျခားေသာလက္မႈလုပ္ငန္း မ ား ကို လည္းလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ 
က မ္းရ က္ခူးေရာ င္းျခင္း ၊္ာလာခူးေရ ာင္းျခင ္းတုိ႔မရ အဓိကဝင္ေင  ရရရိၾက ၿပီး အျခားေ သာဝင္ေင ရ 
လုပ္ငန္းအနည ္းငယ္ကုိလည္းလုပ္ကိုင္ၾကသည္။  ေ က းရ ာတ င္ အဓိကအားျ္င့္ ေကာ္ေယာ္(မိူူူနူ)လူမ ိဳး 
တစ္မ ိဳးသာေန ထုိင္က ၿပီး ယံုၾကည္ကုိးက ယ္ က ယ္ ေသာဘာသာမရာ ႏရစ္ျခင္း ခရစ္ယာန္ျ္စ္သည္။ 
လမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရး အေျခအ ေနမရာ  ေျမသားလမ္းျ္စ္ၿပီး ေျခာက္ေသ ႔ရာသ ီ တ င္သာေကာင္းစ ာ 
သ ားလာအသုံးျပဳနိုင ္ၿပီး မုိုးရ ာသီတ င္သ ားလာရန ္ အခက္အခဲရရိပါသည္။ ပညာ ေရး အေန ျ္င္ ့ 
ရ ာတ င္းတ င ္ အစုိးရ မူလတန္းေက ာင္း ရရိပါသည္။ က န္းမာေရး အေျခအ ေနမရာ ရ ာတ င္အရံသား္ ား 
ဆရာမ တစ္ဦးရရိ္ၿပီး အစိုးရက န္းမာေရ း အျပငအ္ျခားေ သာ က န္းမာေရး အ္ ဲ႔အ စည္းမ  ားႏရင ့္ 
လည္းခ ိတ္ဆက္ေဆာင္ရ က္လ က္ရရိသည္။  
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၅။လူထ ုပးူ ေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆ္း္ စစ္ျခင္း္နင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပင္္္း စဥ္အက်ဥ္း ခ် ပ္  
ဇယား 

 

စဥ ္ အသံုးျပ ခဲေ့သာ PRA Tools မ်ား 

၁ ေက်းရ ာအရင္းျမစ္ ျပေျမပံု (Social Map) 

၂ ရာသီခ င္ျပျပကၡဒ ိ္္ (SensonalClender) 

၃ ဥစၥာဓ ၾ္က ယ္ဝမႈဦ းစားေပ းအဆင့္ သတ္မနတ္ ျခင္း (Wealth Ranking) 

၄ က်ား၊မပင့္ကူအိမ္သံု းသပ္ျခင္း (Cob Web) 

၅ အရင္းအ ျမစ္အသံု းခ်မႈ ေဖာ္ထုတ္ျခင္ းဇယာ း (Asset Mapping) 

၆ အဖ ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ ဆက္မႈေျမပံု (Veen diagram) 
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၆။ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိ း ေရး အစီအစဥ္အတ က္အသ ံုး ျပ ခဲ့ေသာ PRA tools 
တစ္ခုခ်င္းစီအတ ကသ္ံုး သပ္ခ်က္မ်ား 

(၁) လူမန ေ ရးျပေျမပ ံု္နင ့္ အရင ္းအျမစ ္ျပေျမပ ံု 
 

 
လမူန ေရးျပေျမပံု္နင့္အရငး္အျမစျ္ပေျမပံု 
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ေက်းရ ာ။ ။ ကေရာ    ရကစ္ ။ဲ  ။ ၁.၁၂.၂၀၁၆ 

အပုစ္။ု     ။ ေတာ္ခ ူ   ပါဝငေ္ဆ းေုႏ းသူ။ ။က(၂၂) ဥးီ 

         မ (၁၇) ဥးီ 

         ေပါငး္ (၃၉) ဥးီ 

လမူႈေရးုႏနင့္အရငး္အျမစျ္ပေျမပုသံုးံသပခ္်က ္

 လူမႈေရးႏရင့္ အရင ္းအျမစ္ျပေျမပုံ သုံးသပ္ခ က္၏ ရည္ရ ယ္ခ က္မရာ ကေရာ ေက းရ ာ၏  ေျမပုံကို 

ၾကည့္ျခင္းအ ားျ္င့္ ကေရာ ေက းရ ာတ င္းရရိ လူသားႏရင ့္လူ႕အရင ္းအျမစ္မ  ား၊ စီးပ ားျ္စ္အရ င္းအျမစ ္မ ား 

(စိုက္ပ ိဳးသီးႏရံမ ား) ႏရင့္ သဘာဝအ ရင္းအ ျမစ္မ ာ းကို  ေလ့လာႏိူင ္မည္  ျ္စ္ပါသည္။ ထို႕အျပင ္

ကေရာေက းရ ာ၏ လူမ ိဳးစု၊ ေက းရ ာအေ နအထား၊ တည္ေနရာ ႏရင့္   ေက းရ ာ၏ လူမႈေရးကိစၥရပ္မ ား ကို 

ေလ့လာေတ ႕ရိရႏိူင္မည ္ ျ္စ္ပါသည္။ 

 ကေရာေက းရ ာ၏ လူမႈေရးႏရင္ ့ အရင ္းအျမစျ္ပေျမပုံ အရ ကေရာေ က းရ ာတ င္ 

လူ႕အရင ္းအျမစ္မ  ား(အေဆာက္အဦးမ  ား)၊ စီးပ ားျ္စ္အရ င္းအျမစ ္မ ား (စိုက္ပ ိဳးသီးနရံမ ား)၊ သဘာဝ 

အရင ္းအျမစ္မ  ား ဟူ၍ (၃) မ ိဳးခ ျဲခား ေတ ႕ႏိူင္ပါသည္။ ကေရာေ က းရ ာတ င ္ အဓိက အသုံးျပဳေန ေ သာ 

လူ႕အရင ္းအျမစ္မ  ားမရာ အိမ္၊ လမ္း၊ စာသင္ေက ာင္း၊ မူၾကိဳေက ာင္း၊ ဘုရ ားေက ာင္း ၊ေရကန္တိ႕ုကုိ 

ေတ ႕ျမင္နိူင္ပ ါသည္။ က ေရာ ေ က းရ ာတ င္ အသက္ေမ းဝမ္းေက ာင္း အျ္စ္အ ဓိကလုပ္ကိုင္ေသာ 

လုပ္ငန္းမရာ  ေတာင္ယာျ္စ္ျပီး အခ ိဳ႕အိမ ္ေထာင္စ ုမရာ ္ာလာၿခံနရင့္ က မ္းရ က္စိုက္ပိ ဳးျခင္း 

လုပ္ငန္းမ ားလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ေတာင္ယာတ င္ အဓိက စိုက္ပ ိဳးေသာ သီးႏရံမ ားမရာ စပါး၊  

ေျပာင ္းေကာက၊္ ပဲအနည္းငယ္ တို႕ျ္စ္ပါသည္။ ကေရာေက းရ ာတ င္ ေတ ႕ျမင္နိူင္ေ သာ 

သဘာဝအ ရင္းအ ျမစ္မရာ  ေက းရ ာပိုင ္ သစ္ေတာမ ား၊ ႏရင့္  ေတာင္ယာမ ား၊ ျ္စ္ပါသည္။ ကေရာေက းရ ာ 

တ င္ရရိေသာ လူ႕အရင ္းအျမစ္မ  ား၊ စီးပ ားျ္စ္ အရင ္းအျမစ္မ  ား ႏရင့္ သဘာဝအ ရင္းအ ျမစ္္မ ာ းမရာ  

ေက းရ ာအတ င္း ရိရလူဦးေရႏရင ့္ ႏိႈင္းယရဥ္အသံုးျပဳလရ င္ ပိုလရ ံေနျခင္းမရ ိရေသာ္လည္း အသင့္အတင္ ့

အသုံးျပဳရန ္ လုံေလာက္ မႈရိရပါသည္။ ကေရာ ေက းရ ာအတ င္းရိရေသာ သဘာဝအ ရင္းအ ျမစ္မရာ 

လ န္ခဲ့ေသာ (၅)ႏရစ္ မရ စ၍ ရ ာလူဦးေရတိုးပ ားလာမႈ၊ မဆင္မျခင္ သုံးစ ဲမႈေၾကာင့္ အရင ္းအျမစ္မ ရာ 

တျ္ည္းျ္ည ္းနည္း ပါးလာခ့ဲပါသည္။ ကေရာေက းရ ာတ င္မ ာ းေသာအားျ္င့္  ေကာ္ေယာ(္မိုနူ) 

လူမ ိဳးစုတစ္စုတည္းသာ စုေပါင ္းေနထိုင ္ ၾကပါ သည္။ ကေရာေက းရ ာသည ္ ေတာ္ခူအုပ္စ ုတ င္ 

က မ္းရ က္မ ားဆုံးစိုက္ပ ိဳးေရာင္း ခ ေသာ ေက းရ ာလည္းျ္စ္သည္။ ယုံၾကည္ကုိးက ယ္ေသာဘာသာမရာ 

နရစ္ျခင္းခ ရစ္ယာန္ျ္စ္သည္။  
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 ကေရာေက းရ ာတ င္ အဓကိၾကံဳေတ ႕ရေသာ အခက္အခဲမရာ  ေႏ ရာသီတ င္  ေရလုံေလာက္ 

မႈမရိရျခင ္း၊ မိုရာ သီတ င ္ ေ က းရ ာတ င္း /ျပင္ သ ားလာအသံုးျပဳေသာ လမ္းမရာ ရႊံ႕ဗ တ္ထူထပ္၍အဆင္မ  

ေျပျခင္း၊ အစည ္းအေဝ းျပဳလုပ္ႏိူင္ရန ္  ေနရာ ခန္းမေဆာင္ သီးသန္႔မရိရျခင ္းေၾကာင့္ ဘာသာေရ း 

အေဆာက္အဦးနရင့္လူေနအိမ ္မ ား ကိသုာ အသုံးျပဳေန ရျခင္း၊ ေဆးေပးခန္း မရိရ ျခင္း၊  

မူၾကိဳေက ာင္းမရရိျခင ္း၊ စာသင္ေက ာင္းအေဆာက္အဦးမ ရာလည္းႀကံခုိင္မႈအ ားနည ္းေနျခင္း 

အစရ ရိေသာျပသနာမ  ားကိ ုရင္ဆုိင္ႀကဳံေတ ႕ေနရပ ါ သည္။  

ကေရာေက းရ ာ၏ လူမႈေရးႏရင့္အ ရင္းအ ျမစ္ျပေျမပ ုံ၏ သုံးသပ္ခ က္အရ - 

(၁) ေႏ ရာသီတ င ္ေရမလုံေလ ာက္ျခင္း။ 

(၂) မိုးရာသီတ င ္ ေက းရ ာတ င္း  ေျမသားလမ္းမရာ အသုံးျပဳမႈမ  ားျခင္းေ ၾကာင့္ သ ားလာရ ာ 

အဆင္မေျပျခင္း။ 

(၃) က န္းမာေရး  ေဆးေပးခန္းမရိရ္ျခင္း။ 

(၄) လမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရး အဆင္ေျပမႈရိရျခင္းေ ၾကာင့္ အေသးစားကုန္သ ယ္မႈမ ာ း လုပ္ကုိင္မုႈ 

ကိုေတ ႕ရိရျခင္း။ 

မရတ္တမ္းတင္သူ 

     ဦးဂ  န္ေက ာ္လင္း 

(လူထုစည္းရ ုံးေရးမရဳး) 
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(၂) ရာ သီခ င္ျပျပကၡဒိ္ ္ 
 

 
 

ေက်းရ ာ။ ။ ကေရာ    ရကစ္ ။ဲ  ။၁. ၁၂. ၂၀၁၆ 

အပုစ္ ု ။ ။ ေတာ္ခ ူ   ပါဝငေ္ဆ းေုႏ းသူ။ ။က်ား (၂၂) ဥးီ 

          မ   (၁၇) ဥးီ 

          ေပါငး္ (၃၉) ဥးီ 

ရာသခီ ငျ္ပကၡဒ ိ္ သ္ုးံသပခ္်က ္

 ရာသီခ င ္ ျပကၡဒိန ္ေရးဆ ဲရျခင္း၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မရာ ကေရာေက းရ ာ၏ တစ္ႏရစ္ပတ္လံုး 

အတိုင္းအတာျ္င့္ အေျပာ င္းအလမဲ ားကို မရတ္တမ္းတင္ရန္၊ အိမ္ေ ထာင္စုမ ာ း၏ မတူညီေသာ 

အခက္အခဲမ ားကုိ သုံး သပ္ရန္၊ အခ ိန ္အပိုင ္းအျခားအ လိုက္ အခက္အခဲႏရင္ ့ အခ င့္အလမ္းမ ားကို 

သိရိရရန္၊ ရာသီဥတုႏရင့္ပ ေဲတာ္ အေျခအ ေနမ ာ းကိ ုသိရိရလာေစ ရန္ ရည္ရ  ယ္ပါသည္။ 

ကေရာေက းရ ာ၏ ရာသီခ င္ျပျပကၡဒ ိန္အရ ကေရာေက းရ ာ၏ အဓိက အသက္ေမ းဝမ္းေၾကာင္း 

မရာေ ရႊ႕ေျပာင္းေ တာင္ယာစိုက္ပ ိဳးေရးလုပ္ငန္းျ္ စ္ျပီး တစ္ရ ာလုံးလုပ္ကိုင္ၾက ပါသည္။ ရာသီအလိုက္ 

သီးႏရံပင္မ ား စိုက္ပ ိဳးေသာေၾကာင့္ ဇန္နဝ ါရီလႏရင့္  ေ္ေ္ ာ္ဝါရီလတ င္ ေတာင္ယာမ ားကုိၾကိဳတင္ 

ခုတ္ထ င္ရရင္းလင္းျခင္း၊ တစ္ဆက္တည္းတ င္တစ္ နရစ္တာအတ က္အသံုးျပဳရန္ထင္းမ ား  ေခ ျခင္းကုိ 

လည္းျပဳလုပ္က ပါသည္။ မတ္လတ င္  ေတာင္ယ ာခင ္းတ င္ စိုက္ပ ိဳးႏိူင္ရန ္အတ က ္ ခုတ္ထားေသာ 
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ေတာင္ယာမ ားကုိ မီးရႈိ႕ျခင္း၊ဧျပီလတ င္ စိုက္ပ ိဳးေျမျပဳျပင္ျခင္း၊ေတာင္ယာ ခင္းျခံကာရံရန္အ တ က္ 

လုိအပ္ေသာ သစ္ဝါးမ ားစုေ ဆာင္းျခင္း တို႔ကုိပါတစ္ပါတည္းျပဳလုပ္ထားၾကပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္တ င္  

ေမလေနာင ္းပိုင္တ င ္ စပါးမ  ားစတ င္စိုက္ပ ဳိးျခင္းနရင့္ေပါင ္းရရင္းျခင္းတို႔ိကိုပါတစ္ ဆက္တည္းျပဳလုပ္ေပး ရ 

ပါသည္။ ေရႊ႕ေျပာင ္းေတာင္ယာစိုက္ခင္း တစ္ရာသီတ င ္ ေပါင ္းေပါင္းအ နည္းဆုံး (၃) မရ 

(၄)ႀကိမ္ထိလိုက္ေပးရ သည္။  ေအာက္တိုဘာ လတ င္စပါးမ ားကိ ု စတင္ရိတ္သိမ္းၾကၿပီး 

နုိဝင္ဘာလထိ ျ္စ္သ ည္။ ရိတ္သိမ္းထားေသာစပါး သီးနရံမ ားကိုေတာင္ယာတ င္ တထဲုိးကာ 

ထိန္းသိမ္းထားၿပီး ဒ ီဇင္ဘာလတ င္ မိမိသက္ဆိုင္ရာေနအ ိမ္းမ ားသို႔ သယ္လာၾကပါသည္။ 

ကေရာက းရ ာသည္ ေတာ္ခူေက းရ ာအုပ ္စ ု ၏အေနာက္ေျမာက္အစ နဆ္ုံးတ င္တည္ရိရၿပီ း  

ေဒ ါလာေစာအုပ္စ ုနရင့္လည္းထိစပ္ေန ေသာေက းရ ာျ္စ္သည္။  ေက းရ ာ၏လမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရး မရာ 

ဆိုင္ကယ္သာသ ားလာနိုင္ ေသာေျမသားလမ္း အမ ိဳးအ စားျ္စ ္ပါသည္။  ေျမသားလမ္းျ္စ္ေသာေၾကာင့္  

ေျခာက္ေသ ႔ရာသီတ င္သာေကာင္းစ ာသ ားလာအသံုးျပဳနိုင္သည္။ ပဲ ေတာ္အေနျ္င ့္ကေရာေက းရ ာတ င္  

ေကာ္ေယာ(္မိုနူ)အမ ိဳးသားေန႔၊ဧၿပီလတ င္အုပ ္စု ဝတ္ျပဳဆုေတာင္းပ နဲရင့္ ဒ ီဇငဘ္ာလတ င္ခရစၥမတ္ပ ဲ ကို  

က်င္းပျပ လုပ္ၾကပါသည္။ ေရရရ နိမႈအေ ျခအေ္ မနာ စပိ္စမ္း ေရထ က္ေပါက္မန ေရကို သ ယ္ယူအသုံးျပ ၾ က 

ေသာ္လည္း မတ္လ မန ေမလအထိ ေရထ က္အား္ည္းျခင္းေ ၾကာင့္ ေက်း ရ ာတ င္း  

ေရမလုံေလာက္မႈမ်ာ းကိုႀကံ ေတ ႔ရတတ္ပါသည္။ ဝင္ေင  ရရနိမႈအေျခအေ ္မနာ အဓိကအားျဖင့္ က မ္းရ က္  

မ်ားခ ူးေရာင ္းျခင္း  ျဖင့္ေသာ္လည္းေကာင္း ၊ဖာလာေရာ င္းျခင္းျဖင ့္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ထင္းရန း 

ေရာ င္းျခင္းျဖင ့္လည္းေကာင္း စေသာ္ည္းလမ္းမ်ားျ ဖင့္သာ ရရနိၾကပါသည္။  ထုိ႔ျ ပင္က် ္္းမား ေရးအ ေျခ 

အေ္ မနာလည္း ရာသီအကူးေျပာင ္းကာလမ်ားတ င္ေခ်ာ င္းဆုိး္နာေ စးျဖစ္ျခင္း၊ ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေ လ်ာ 

ျခင္းမ်ာ းသာျဖစ္ပ ားသညက္ိုေတ ႔ရနိရပါသည္။ ထ ို႔အျပင္ ကေရာေက းရ ာတ င္ အေသးစားလက္မႈလုပ္ငန္း 

အျ္စ္ တံျမက္စည္း၊ႏရီး္ ာမ ားႏ ရင့္ပလုိင္းမ ားကို ရက္လုပ္ၾကပါသည္။ 

 ကေရာေက းရ ာ၏ ရာသီခ င္ျပ ျပကၡဒိန ္ သုံးသပ္ခ က္ အရ - 

(၁) စိုက္ပ ိဳးေရး ၊ နရင့္စီပ ားေရးလုပ္ငန္း အသင့္အတင္ ့ေကာင္းမ န္ျခင္း။ 

(၂) အမ ိဳးသားေန႔၊ ဘာသာေရ းပ ေဲတာ္မ ားကို အထ က္အျမတ္ထား က င့္ပၾကျခင္း။ 

(၃) ေျမသားလမ္းျ္စ္ေသာေၾကာင့္ မိုးရာသီတ င ္

ေက းရ ာတ င္း/ခ ိတ္ဆက္ လမ္းမ ားသ ားလာ အသုံးျပဳရန ္ ခက္ချဲခင္း။ 

(၄) ရာသီအလိုက္ ျ္စ္ေပ ၚတ တ္ေသာ  ေရာ ဂါမ ာ းကိ ုၾကိ ဳတင္ကာက ယ္မႈမ ားျပဳလု ပ္လာၾကျခင္း။ 

(၅) ေရရးလက္မႈပည ာမ ာ းကို ယခုတုိင္ေအ ာင္ထိန္းသိမ္းထားျခင္း။ 

 

မရတ္တမ္းတင္သူ 

ဦးဂ  န္ေက ာ္လင္း 

လူထုစည္းရ ုံးေရးမရဳး  
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(၃) ဥစၥာဓ္ၾက ယ ္ဝမႈအဆ င့္သတ ္မနတျ္ခင္း 

 

 

ဥစၥဓ္ၾက ယဝ္မႈအဆင့္သတမ္နတမ္ႈျပဇယား 

ေက်းရ ာ။ ။ ကေရာ     ရကစ္ ။ဲ  ။၁ . ၁၂. ၂၀၁၆ 

အပုစ္ ု ။ ။ ေတာ္ခ ူ    ပါဝငေ္ဆ းေုႏ းသူ။ ။က်ား (၂၂) ဥးီ 

          မ (၁၇) ဥးီ 

          ေပါငး္ (၃၉) ဥးီ 

ဥစၥာဓ္အဆင့္သတမ္နတမ္ႈသုးံသပခ္်က ္

 ဥစၥာ ဓန အဆင့္သတ္မရတ္မႈ႕ျပဇယား ျပဳလုပ္ရျခင္း၏ရည္ရ ယ္ခ က္မရာ ကေရာက းရ ာ 

တ င္ရိရေသာ ခ မ္းသာေသာအုပ္စု၊ ထိခိုက္လ ယ္ေသ ာအုပ ္စု၏ ပိုင္ဆုိင္မႈမ ာ းအား သိရိရနားလည္ေစရန ္

ႏရင့္ စီမံကိန္း လုပ္ငန္းေရးဆ ဲရာတ င္ လူနည္းစုမ ာ းပါဝင ္လာေစရန ္ ႏရင့္ ၎ တို႕၏ လိုအပ္ခ က္မ ားကုိ  

ျမင္သာေစရန ္ရည္ရ  ယ္ပါသည္။  

 ကေရာက းရ ာ၏ ဥစၥာ ဓနအ ဆင့္သတ္မရတ္ျခင္းျပဇယားအရ ကေရာေက းရ ာတ င္ 

အဆင္ေျပေသာအိမ္ေထာင္စု၊ အသင့္အတင့္ရိရေသာ အိမ္ေ ထာင္စု၊ ႏ မ္းပါးေသာ အိမ္ေ ထာင္စုဟူ၍ 

(၃)မ ိဳးခ ျဲခား ေတ ႕ျမင္ႏိူင္ပ ါသည္။ ကေရာေက းရ ာတ င္ အိမ္ေ ထာင္စုေပါင ္း (၅၇)စု ရိရသည့္အနက္ 
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အဆင္ေျပေသာအိမ္ေထာင္စုမ ရာ (၁၂) အိမ္ရ ရိျပးီ ေက းရ ာလူထု၏ သတ္မရတ္ခ က္မရာ က  ဲ 

၊ႏ ားဆယ္ေကာင္ႏ ရင့္အထ က္၊္ာလာျခံ၊ က မ္းျခံႏရင့္ေတာင္ယာခင္းက ယ္ေသာ စေသာပုိင္ဆုိင္မႈမ ားျ္င ့္ 

သတ္မရတ္ထားၾကသည္။  အိမ္ေ ထာင္စ ု (၁၅) အိမ္မ ရာ အသင့္အတင့္ရိရေသာ အိမ္ေ ထာင္စုတ င ္

ပါဝင ္ေနပါသည္။ အသင့္အ တင့္ရိရေသာ အိမ္ေ ထာင္စုတ င္  ေက းရ ာလူထု၏ သတ္မရတ္ခ က္မရာ 

၎ အိမ္ေ ထာင္စုတ င ္ခ မ္းသာေသာ အုပ္စ ုမ ားကဲ့သုိ႔ ပိုင္ဆုိင္မႈ အတင့္အသင္ ့ရရိၾကပါသည္။ 

 မေျပလည္ေသာအုပ္စုမ  ား အေန ျ္င့္ (၂၀) အိမ္ရ ရိၿပီး ခ မ္းသာေသာ အုပ္စ ုမ ားန ရင့္ အတင့္  

အသင္ ့ရရိေသာအိမ္ေထာင္စုမ  ားကဲ့သို႔ ပိုင္ဆုိင္မႈမ ာ း မရရိေခ  ။  

 ကေရာေက းရ ာ၏ ဥစၥာ ဓနအ ဆင့္ သတ္မရတ္မႈျပဇယ ား၏ သုံးသပ္ခ က္အရ -  

(၁) ကေရာေက းရ ာတ င္ အိမ္ေ ထာင္စုမ ား၏ ဆင္ရခဲ မ္းသာ 

(၂) ေတာင္ယာခင္းမ ားေသာ္လည္း လုပ္ကုိင္ႏိူင္ရ န္ အရင ္းအႏီရးမစိုက္ထုတ္ႏိူင္ျခ င္း။ 

(၃) ႏ မ္းပါးေသာ အိမ္ေ ထာင္စုတ င္  ေက ာင္းေန အရ ယ္ ကေလးငယ္မ ားျပားေနျခင ္း။ 

(၄) ႏ မ္းပါးေသာ အိမ္ေ ထာင္စုတ င္ သက္ၾကီးရ ယ္အိုမ ာ းျ ခင္း၊ က န္းမာေရး ခ  ျခာမ ႈမ ားျခင ္း။ 

(၅) ျပင္ပအ သိပညာ၊ ဗဟုသုတ ႏရင့္ ထိေတ ႕မႈအားန ညး္ျခင္း။ 

 

မရတ္တမ္းတင္သူ 

                                                                                                 ဦးဂ  န္ေက ာ္လင္း 

(လူထုစည္းရ ုံးေရးမရဳး) 
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(၄) က ား၊ မပ င့္ကူအိမ ္ သုံးသပ္ျခင ္း 

 

 

က်ား၊မပငး္ကအူမိသ္ုးံသပျ္ခငး္ 

ေက်းရ ာ ။  ။ ကေရာ      ရကစ္ ။ဲ  ။၁.၁၂.၂၀၁၆ 

အပုစ္ ု ။ ။ ေတာ္ခ ူ    ပါဝငေ္ဆ းေုႏ းသူ။ ။က်ား (၂၂)ဥးီ 

           မ (၁၇)  ဥးီ 

           ေပါငး္ (၃၉) ဥးီ 
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ပငး္ကအူမိသ္ုးံသပခ္်က္ ္

 ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း  ျပဳလုပ္ရျခင္း၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မရာ ကေရာက းရ ာအတ င္းရိရ အမ ိဳသားႏရင္ ့ 

အမ ိဳးသမီးမ ား၏ လူမႈ႕ေရးတ င္ ပါဝင ္မႈအခ န္းကမ ားအား သိရိရျမင္သာေစ ရန္ႏရင ့္ 

စ မ္းေဆာင္ရ ည္မ ာ းအား သိရိရျမင္သာေစ ရန္ ရည္ရ  ယ္ပါသည္။ 

 ကေရာက းရ ာ၏ က ား၊ မ ပင္းကူအိမ္သုံးသပ္ခ က္အရ ကေရာက းရ ာအတ င္းရိရ 

အမ ိဳးသားနရင့္အမ ိ ဳးသမီးမ ားသည္ အခ င့္အလမ္းႏရင့္ ပတ္သက၍္ က ား၊ မတန္းတူ ရရိရပါသည္။ 

ကေရာေက းရ ာအတ င္းရိရ သာေရး၊ နာေရး မ ားတ င္ အမ ိဳးသားမ ားသည္ အမ ိဳးသမီးမ ားထက္  

ပူးေပါင ္းပါဝင ္ေ နျခင္းကိ ု ေတ ႕ရပါသည္။ ကေရာေက းရ ာတ င္းရိရ အမ ိဳးသား မ ားသည ္

အမ ိဳးသမီးမ ားထက္ စ မ္းအားအသုံးခ မႈ၊ ပညာ ေရးႏရင ့္ လူမႈေရးအေျခအ ေနမ ားတ င္ အမ ိဳးသားမ ားက 

ပိုမိုဦး ေဆာင္ေနျခင ္းကိ ု ေလ့လာေတ ႕ရိရပါသည္ ။ အိမ္တ င္းမႈလုပ္ငန္းတ င္ အမ ိဳးသမီးမ ားသည္ 

အမ ိဳးသားမ ားထက္ ပိုမို စ မ္းေဆာင္ေ နရျခင္းကိ ု ေတ ႕ရိရရပါသည္။ ကေရာေက းရ ာတ င္း 

အရင ္းအျမစ္မ  ားကိုအမ ိဳးသား၊ အမ ိဳးသမီးမ ာ တ န္းတူ အသုံးျပဳၾကေသာ္ လည္း မ ားေ သာအားျ္င့္ 

အမ ိဳးသားမ ားသာ ထိန္းခ ဳပ္ ဆုံးျ္တ္ခ က္ခ  ၾကပါသည္။ စိုက္ပ ိဳးေရး၊ အိမ္တ င္းစီးပ ားေရး၊ 

ဝင္ေင  ရရာေ္ မႈ႕ တ င္လည္း အမ ိဳး သားမ ားသာ ဦးေဆာင္ၾကပါသည္။ ကေရာေက းရ ာတ င္း အမ ိဳးသမီး 

၏ အတန္းပညာအ ရည္အခ င္းမ ရာ အမ ိဳးသားမ ားထက္ပိုမုိထူးခ  န္သည္ကိုေတ ႔ရရိရပါသည္။ က န္းမာေရး  

ေစာ င့္ေရရာ က္မႈ႕တ င ္အမ ိဳးသမီးမ ားသည္ အမ ိဳးသားမ ားထက္ လက္လရမ္းမီရမႈ႕ ပိုမိုရရ ိရၾကပါသည္။  

 ကေရာေက းရ ာတ င္းရိရ အမ ိဳး သမီးမ ားသည ္ အိမ္မ ႈ႕ကိစၥတ င္သာ ရာႏ ႈနး္ျပည့္အ ခ ိန္ေ ပး 

ရျခင္းေ ၾကာင့္ စိုက္ပ ိဳးေရးလုပ္ငန္း၊ အရင ္းအျမစထ္ိန္းခ ဳပ္မႈ႕၊ ေက းရ ာတ င္း သာေရး၊ နာေ ရးတ င ္

ပူးေပါင ္းပါဝင ္မႈ႕၊ ဦးေဆာင္ဆုံးျ္တ္ခ က္ခ မႈ႕တ င္ အားန ည္းေန ပါသည္။ က န္းမာေ ရးေစာ င့္ေရရာ က္မႈ႕ 

လက္လရမ္းမရီေသာ္လည္း အိမ္တ င္းေရးတ င္သာ အခ ိန ္ေပးမႈမ  ားေသာေၾကာင့္ စီးပ ားဝင္ေင  ရရာေ္  

ရာတ င္အားန ည္းေန ပါသည္။  

 အမ ိဳးသမီးမ ားအ ဓိက ရင္ဆိုင္ေနရ သည္ ့  အခက္အခဲျပသာနာ မရာ ပညာ ေရးလက္လရမ္းမရီမႈ႕ 

အားန ည္းျခင္း ရိုးရာအ စဥ္အ လာမ ား စိုးမိုးထားျခင္း၊ အရရက္အေၾကာက္တ ရားၾ့ကီးစိုးျခင္းတို႕ေၾကာင့္  

ျ္စပါသည္။ အမ ိဳးသမီးမ ားဘဝတုိးတက္ျမင့္မာ းလာေစရန္ ရိုးရာဓ ေလ့ႏရင့္  ေလ ာ္ညီေသာ အယူအဆ  

(ေျပာင ္းလသဲင့္ေသာ အရာမ ာ း) မ ားျပဳျပင ္ရန ္လိုအပ္ေနပါေ သးေၾကာင္း သုံးသပ္ထားပါသည္။  

 ကေရာေက းရ ာတ င္း အမ ိဳးသမီးမ ား စ မ္းေဆာင္ရ ည္ ္ ံ႕ျ္ိဳးတုိးတက္လာေ စရန ္

အမ ိဳးသားမ ားမရ တာဝန္ခ ေဲဝယူမႈ႕၊ အသိပညာေပးေဆ းေႏ းျခင္း၊ အမ ိဳးသမီးမ ား၏ ဦးေဆာင္မႈ႕ကိ ု

လက္ခံေလးစားေပ းျခင္း၊ လုပ္ပိုင္ခ င့္ႏရင့္ လုပ္အားခ တန္းတူေပးျခင္းျ္င ့္ ္ ႕ံျ္ိဳးေရးလုပ္ငန္းမ ာ း  
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ေဆာင္ရ က္ရာတ င္ အမ ိဳးသမီးမ ားအ ား လက္တ ဲေခၚရန္ လိုအပ္ေနပါေ သးေၾကာင့္ သုံးသပ္ထား 

ပါသည္။  

 ကေရာေက းရ ာ၏ က ား၊ မ ပင္းကူအိမ္ သုံးသပ္ခ က္အရ -  

(၁) အမ ိဳးသမီးမ ား အိမ္တ င္းမႈ႕တ င္ ပိုမိုဦး ေဆာင္ေ နရျခင္း။ 

(၂) ရိုးရာဓ ေလ့၊ အယူအဆ မ ားအာ းယခုထိတိုင ္အစ အဲလမ္းရိရေနေ သးျခင္း။ 

(၃) ပူးေပါင ္းပါဝင ္မႈ အားေကာင္းေသာ္လည္း ဦးေဆာင္ဆုံးျ္တ္ခ က္ခ မရရာတ င္ အားန ည္း 

ေသးျခင္း။ 

(၄) က န္းမာေရးေ စာင ့္ေရရာ က္မႈ႕တ င္ အမ ိဳးသမီးမ ားသည္ အမ ိဳးသားမ ားထက္ လက္လရမ္းမီရမႈ႕ 

ပိုမိုရရ ိရပါသည္။ 

 

မရတ္တမ္းတင္သူ 

ဦးဂ  န္ေက ာ္လင္း 

   (လူထုစည္းရ ုံးေရးမရဳး) 
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(၅)အရင္း အျမစ္ သုံး စ ထဲိ န္းခ ဳပ္မႈျ ပဇယာ း 
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အရငး္အျမစသ္ုးံစ ထဲိ္ း္ခ် ပမ္ႈ႕သုးံသပခ္်က ္

ေက်းရ ာ။ ။ ကေရာ      ရကစ္ ။ဲ  ။၁.၁၂.၂၀၁၆ 

အပုစ္ ု ။ ။ ေတာ္ခ ူ     ပါဝငေ္ဆ းေုႏ းသူ။ ။က်ား (၂၂)ဥးီ 

           မ (၁၇) ဥးီ 

           ေပါငး္ (၃၉) ဥးီ 

အရငး္အျမစသ္ုးံစ ထဲိ္ း္ခ် ပမ္ႈ႕ျပသုးံသပခ္်က ္

 အရင ္းအျမစ္မ  ားသုံးစ ဲထိနး္ခ ဳပ္မ ႈ႕ျပဇယား  ျပဳလုပ္ရျခင္း၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မရာ ကေရာေက းရ ာ 

တ င္ ရိရေသာ အရင ္းအျမစ္မ  ားကို အမ ိဳးသား၊ အမ ိဳးသမီးမ ား ပိုင္ဆိုင္ထားရိရေနျခင္းကို သိရိရေစရန္၊ 

ေက းရ ာတ င္း အခက္အခဲမ ား၊ ဦးစားေ ပးအဆင့္မ ား၊ လိုအပ္ခ က္မ ားနရင္ ့ ပတ္သက္ၿပီး 

က ဲျပားျခာ းနားမ ႈ႕မ ားကိ ုသိရိရနားလည္ေစရန ္ရည္ရ  ယ္ပါသည္။ 
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ကေရာက းရ ာ၏ အရင ္းအျမစ္မ ာ း သုံးစ ဲထိန္းခ ဳပ ္မႈ႕ျပဇယား၏ သုံးသပ္ခ က္အရ ကေရာေက း 

ရ ာတ င ္ သဘာဝအ ရင္းအ ျမစ္ႏရင ့္ လူ႕အရင ္းအျမစ္ဟူ၍ (၂) မ ိဳးေတ ႕ရျပီး အရင ္းအျမစ္သုံးစ မဲႈ႕ ႏရင့္ 

ထိန္းခ ဳပ္ထားရိရမႈ႕ကုိ (၃) မ ိဳးက ဲျခား  ေတ ႕ျမင္ႏိူင္ပ ါသည္။ ကေရာေက းရ ာ၏အရင္းအ ျမစ္အသုံး 

ခ မႈတ င္ ေဒ သထ က္သီးႏရံမ ားျ္စ္ေသာ ဒ ညင္းသီး၊က မ္းသီး၊ စပါး ၊္ာလာ၊ က မ္းရ က္မ ား ၊ငရုပ္သီး၊ 

သဘာဝေ တာေတာင္ေ ရေျမမ ာ းျ္င့္သာ ႏႈိင္းယရဥ္ေ္ာ ္ျပထားသည္ကိုေတ ႔ရရိပါသည္။ ႏႈိင္းယရဥ္ေ္ာ ္ျပ 

ခ က္မ ားအရ အဆိုပါအရင္းအျမစ ္မ ားကိ ု အမ ိဳးသားနရင့္အမ  ိဳးသမီးမ ား တူညီစ ာအသံုးျပဳ 

လ က္ရရိၾကသည္ကိုုေတ ႔ရရိ ရပါ သည္။ 

အဆုိပါ အရင ္းအျမစ္မ  ားအနက္ အမ ိဳးသားမ ားနရင ့္အမ ိဳး သမီးမ ား ၏အရင္းအျမစ္မ  ားအေပ ၚ 

ထိန္းခ ဳပ္မႈသည္လည္း အနည ္းငယ္သာက ဲျပားလ က္ရရိသည္ကိုေတ ႔ရပါသည္။ 

  ကေရာေက းရ ာ၏ အရင ္းအျမစ္မ  ား သုံးစ ဲထိန္းခ ဳပ ္မႈ႕ျပဇယား၏ သုံးသပ္ခ က္ အရ - 

(၁) ေက းရ ာတ င္း လူ႕အရင ္းအျမစ္မ  ား၊ သဘာဝအ ရင္းအ ျမစ္မ ာ းကို က ား၊မ တန္းတူ အသုံးျပဳၾက  

ျခင္း။ 

(၂) ေက းရ ာတ င္း အရင ္းအျမစ္မ  ားကို က ား၊ မ တန္းတူ ထိန္းခ ဳပ္ထားၾကေသာ္လည္း 

မ ားေ သာအားျ္င့္ အမ ိဳးသားမ ားဦးေ ဆာင္ဆံုးျ္တ္ခ က္ခ ၾကပါသည္။ 

(၃) အခ ိဳ႕ေသာ အရင ္းအျမစ္မ ားအေပ ၚ အမ ိဳးသမီးမ ားမ ရ အၾကံျပဳေဆ းေႏ းမႈ႕မ ား ေပးႏူိင ္ျခင္း။ 

(၄) အခ ိဳ႕ေသာ အမ ိဳးသမီးမ ားမ ရာ အိမ္တ င္းမႈ႕တ င္ အခ ိန ္ပိုေပး ေနရျခင ္းေၾကာင့္  ျပင္ပဗ ဟုသုတ 

ႏရင့္ ထိေတ ႔မႈ အားန ည္းျခင္း။ 

(၅) အခ ိဳ႕ေသာ အမ ိဳးသမီးမ ားမ ရာ အမ ိဳးသားမ ားနည္းတူ ဦးေဆာင္ဆုံးျ္တ္ခ က္ခ မႈ႕တ င္ 

လုပ္ေဆာင္ႏ ိူင္ျခင္း။ 

 

မရတ္တမ္းတင္သူ 

ဦးဂ  န္ေက ာ္လင္း 

(လူထုစည္းရ ံုးေရးမရဳး) 
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(၆)အဖ ႕ဲအစ ည္းခ်ိတ္ ဆ က္မႈျပေ ျမပုံ 
 

 
အဖ ႕ဲအစညး္ခ်တိဆ္ကမ္ႈျပေျမပု ံ

 

ေက်းရ ာ။  ။ ကေရာ     ရကစ္ ။ဲ  ။၁. ၁၂. ၂၀၁၆ 

အပုစ္ ု ။ ။ ေတာ္ခ ူ     ပါဝငေ္ဆ းေုႏ းသူ။ ။က်ား (၂၂) ဥးီ 

           မ (၁၇) ဥးီ 

           ေပါငး္ (၃၉) ဥးီ 

အဖ ႕ဲအစညး္ခ်တိဆ္ကမ္ႈ႕ျပေျမပုသံုးံသပခ္်က ္

 အ္ ႕ဲအစည္းခ  ိတ္ဆက္မႈ႕ျပေျမပုံ  ျပဳလုပ္ရျခင္း၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မရာ ကေရာေက းရ ာ 

အတ င္းရိရက ဲျပားျခာ းနားေသာ အုပ္စ ုမ ား၊ အ္ ႕ဲအစည္းမ  ားႏရင့္  ျပင္ပမ ရ အ္ ႕ဲအစည္းမ  ား အခ င ္းခ င္ း 

အျပန္အ လရန ္ခ ိတ္ဆက္ အက ိဳးျပဳပုံကို သိရိရေစရန္ ရည္ရ  ယ္ပါသည္။ 

 ကေရာေက းရ ာတ င္  ေက းရ ာမရ ္ ႕ဲစည္းထားေသာ အ္ ႕ဲမ ား၊ အျခားျပင္ပမ ရ လာေရာ က္ 

္ ႕ဲစည္းထားေသာ ္ ံ႕ျ္ိဳးေရးအ ္ ႕ဲဟူ၍ (၂) မ ိဳးေတ ႕ႏိူင္ပါသည္။ ကေရာေက းရ ာအတ င္းမရ 

္ ႕ဲစည္းထားေသာ အ္ ႕ဲေပါင္း (၁၂) ္ ႕ဲ ရိရျပီး ေ က းရ ာ၏လုိအပ္ခ က္မ ားျ္စ္ေသာ က န္းမာေရး၊ 

ဘာသာေရ း၊ ပညာ ေရး၊ ေက းရ ာပတ္ဝန္းက င္ သန္႔ရရင္းေ ရး၊ ေက းရ ာ္ ံ႕ျ္ိဳးေရ း လုပ္ငန္းမ ားအ ား 
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လုပ္ေဆာင္ႏ ူိင္ရန္ အတ က ္ အမ ိဳးသမီး၊ အမ ိဳးသား က႑အလိုက္ ပါဝင ္ေဆာင္ရ က္ႏိူင္ရန ္အတ က္ 

သတ္ဆိုင္ရာ ေကာ္မတီ ဝင္မ ာ းျ္င့္ ္ ႕ဲစည္းထားျခင္းျ္စ္ပါသည္။ ကေရာေက းရ ာကို ျပင္ပမ ရ 

လာေရာက္ခ ိတ္ဆက္ေသ ာအ္  ႕ဲအစည္း  ေပါင ္း (၆) ္ ႕ဲရိရျပီး အုပ္ခ  ဳပ္ေရးဆိုင္ရာ လုပ္ငန္းမ ား၊  

ေက းရ ာ္ ံ႔ျ္ိဳးတုိးတက္ေရးဆိုင္ရာ လုပ္ငန္းမ ား၊ အျခားပ ညာ ေပးေရ း လုပ္ငန္းမ ား၊ က န္းမာေရး 

ဆိုင္ရာမ ားအ တ က ္ ျပင္ပအ ္ ႕ဲအစည္းမ  ားႏရင့္ ဆက္သ ယ္ေဆာင္ရ  က္ၾကပါသည္။ အျခား 

အစိုးရ မဟုတ္ေသာ အ္ ႕ဲ (NGO) အ္ ႕ဲအစည္းမ ား  ေဒ သ္ ံ႕ျ္ိဳးေရးလပု္ငန္း မ ားကို လာေရာက္ 

အေကာင္အထည္ ေဆာင္ရ က္ေပးလ က္ ရိရပါသည္။ 

 ကေရာေက းရ ာအတ င္းရိရ  ေက းရ ာအုပ ္ခ ဳပ္ေ ရးမရဳးအ္ ႕ဲသည္  ေက းရ ာ၏ ္ ံ႕ျ္ိဳးတုိးတ က္  

ေရးလုပ္ငန္းတ င္ အဓိကဦးေဆာင္ရပါသည္။အသင္းေတာ္အ္ဲ ႔အစည ္းတ င္အမ  ိဳးသမီးအသင္း၊ 

လူငယ္အ္ ႕ဲ၊အမ ိဳးသားအ္ဲ ႔တို႕မရာ ဘာသာေရ းအ ္ ႕ဲအစည ္းမ ားျ္စ ္ၾကျပီး ရပရ္ ာ၏ သာေရး၊ နာေ ရး ၊ 

ဘာသာေရ း ႏရင့္ ဆက္စပ္ ေသာ အရာမ  ားတ င္ အဓိက ဦးေဆာင္ပါဝ င္ၾကပါသည္။ 

 ေက းရ ာအုပ ္ခ ဳပ္ေ ရးမရႈးသည္  ေက းရ ာ၏လိုအပ္ခ က္အရ ေက းလက္ဦးစီးဌာ နရံုး၊ ျမိဳ႕နယ္အုပ္ 

ပ္ခ ဳပ ္ေရးမရဳးရ ံုး၊ ေက းရ ာအုပ ္စုအုပ ္ခ  ပ္ေ ရးမရ းတို႕ႏရင့္ ခ ိတ္ဆက္ကာ  ေက းရ ာ္ ံ႕ျ္ိဳးေရ းကို 

လုပ္ေဆာင္ေ ပးပါသည္။ ေက းရ ာတ င္းလမ္းမ ား၊ ေရရရ ရိေရး၊ မီးလင္းေရး၊ အေဆာက္အဦး 

တိုးခ ႕ဲေရးမ ားရ ိရပါက လူထုဗဟိုျပဳ စီမံကိန္းရုံးႏရင ့္ ခ ိတ္ဆက္ကာ လုပ္ေဆာင္ၾကပါသည္။ 

ကေလးသူငယ္ပညာ ေရးႏရင ့္ ဆက္စပ္လာပါက SaveTheChildrenတို႕ႏရင့္လည္း ခ ိတ္ထားျခင္း၊ 

က န္းမာေရးႏရင့္ ပတ္သက္ျပီး  KN PP ေ ဆးေက ာင္းပ ိုးအိတ္ အ္ ႕ဲႏရင့္လည္း အသီးသီး 

ခ ိတ္ဆက္ေဆာင္ရ  က္ထာ းရိရၾကပါသည္။ 

 ကေရာေက းရ ာ၏ အ္ ႕ဲအစည္းခ  ိတ္ဆက္မႈုျပေျမပုံ သုံးသပ္ခ က ္အရ -  

(၁) ကေရာေက းရ ာတ င္ ဘာသာေရ းအ္ ႕ဲႏရင့္  ေက းရ ာရိရ သက္ၾကီးရ ယ္အိုမ ား၊ 

ထိခိုက္လ ယ္အုပ္စုမ ား ပါဝင္သည့္ ေကာ္မတီဝင ္အ္ ႕ဲမ ား ္ ႕ဲစည္းထားျခင္း။ 

(၂) ေက းရ ာတ င္း အ္ ႕ဲအစည္းမ  ားႏရင့္  ျပင္ပမ ရ ္ ံ႕ျ္ိဳးေရး လုပ္ေဆာင္သည့္ အ္ ႕ဲအစည္းမ  ား  

ေကာင္းမ န္စ ာ ခ ိတ္ဆက္ထားရိရျခင ္း။ 

(၃) ေက းရ ာတ င္း ္ ႕ဲစည္းထားေသာ အ္ ႕ဲအသီးသီးမရ ေကာ္မတီဝင္မ ားသည္ က ႑အလို က္ 

ပါဝင ္လုပ္ေဆာင္ေ နျခင္း။ 

 

       မရတ္တမ္းတင္သူ 

       ဦးဂ  န္ေက ာ္လင္း 

       (လူထုစည္းရ ံုးေရးမရဳး) 
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၇။ေကာ္မတီ၀င္မ်ား ေရ းခ်ယ္ျခင္း္နင့္ေက်းရ ာဖ ႔ံျဖိ း ေရး အစီအစဥ္ေဆာင္ရ က္မႈမနတတ္မ္း ဓါ
တ္ပံုမ်ား ၊ေက်းရ ာအစည္း အေဝး ုႏနင့္ PRA Tools 

မ်ား အသံုး ျပ၍အခ်ကအ္လက္ေကာက္ခံျခင္း 
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၈။ ကေရာက းရ ာ၏စမီကံနိး္အေထာကအ္ကျူပဳေက းရ ာေကာ္မတ၀ီငမ္ ားစာရငး္ 

 

စဥ ္ အမည ္ က ား/မ ရာထးူ/ တာဝန ္

၁ ဦးေဘာ္ရိ က ား  ေက းရ ာစီ /ေထာက္ ဥကၠဌ 

၂ ေဒ ၚဂ နဲီေ္ာ  မ ေက းရ ာစီ /ေထာက္ ဥကၠဌ 

၃ ဦးေမာ ကိ ု က ား  ေစာ င့္ၾကည့္၊ ၾကီးၾကပ္ေရး ဆပ္ေကာ္မတီ 

၄ ေဒ ၚေ္ာမူးန ာ  မ ေစာ င့္ၾကည့္၊ ၾကီးၾကပ္ေရး ဆပ္ေကာ္မတီ 

၅ ဦးဆခဲူ က ား  ေစာ င့္ၾကည့္၊ ၾကီးၾကပ္ေရး ဆပ္ေကာ္မတီ 

၆ ေဒ ၚအယ္ခူေ္ာ  မ ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတ ီ

၇ ဦးဆာေလထူး က ား  ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတ ီ

၈ ဦးဒ ုိဟဲ က ား  ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတ ီ

၉ ဦးခ ံသန္းေရႊ က ား  ေဝ္န ္အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေျ္ရရင္းေရ းေကာ္မတီ 

၁၀ ေဒ ၚပုလဲထူး  မ ေဝ္န ္အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေျ္ရရင္းေရ းေကာ္မတီ 

၁၁ ဦးခ ံမိကာ က ား  ေက းရ ာေစ တနာ့ဝန္ထမ္း 

၁၂ ေဒ ၚဆဲေဂေ္ာ  မ ေက းရ ာေစ တနာ့ဝန္ထမ္း 

၁၃ ေဒ ၚခ ယ္ရီေ္ာ  မ ေက းရ ာစာ ရင္းကိုင ္

၁၄ ဦးဗ  းလာ က ား  လုပ္ငန္းလည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ 

၁၅ ဦးဒ ုိးဒ ို က ား  လုပ္ငန္းလည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ 

၁၆ ေဒ ၚအာရီေအးလာ  မ လုပ္ငန္းလည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီ 

 ေကာ္မတဝီငစ္စုေုပါငး္ ၉ ၇ ၁၆ ေယာက ္
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၉။ေက် းရ ာအခ်တ္ အလ တ္( ပံုစံ-၁ ) 
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၁၀။စီမံခ် က္စက္ဝ ္္ းအခ်ိ္္ဇယာ း( ပံုစ ံ-၂) 
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၁၁။ေက် းရ ာဖ ံ႕ျ ဖိ း ေရးဦးစာ းေပးအ စီအ စဥ္ ( ပံုစ-ံ၃ ) 
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၁၂။ ေက်း ရ ာအုပ္စု စီ မံကိ္္းလုပ္င ္္းခ ေဲရ းျခယ္ျ ခင္း ( ပံုစ-ံ၄) 
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၁၃။ က ေရာေက်းရ ာအစည္း အေဝး မနတတ္မ္းမ်ား 
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၁၄။ က႑အလိုက္ဦးစားေပး္ ံ႕ျ္ိဳးေရ းလုပ္ငန္းစဥ္မ  ား
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