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၁။ ဖရူဆိုျမိ ႕္ယ္အ ေျချ ပျမပံု 
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၂။ အုပ္စု အေျချ ပေျမ ပံု 
 

 
 

 

၃။ေ တာ္ခူေ က်း ရ ာ အုပ္စု တ င္ပါဝင္ေသ ာေက် းရ ာစာရင္းမ် ား 
 

၁. ေတြ္ာခူရ ြာေဟြာင္း ေက းရ ြာ 

၂. ေတြ္ာခူရ ြာသစ္ ေက းရ ြာ 

၃. ကေရြာ ေက းရ ြာ 

၄.  ကလိလ ြား ေက းရ ြာ 

၅. ကေလြ္ာဒူ ေက းရ ြာ 

၆. ပလဲလယ္  ေက းရ ြာ 

၇. နနး္ခ ီးခုိ ေက းရ ြာ 

၈. ပလုိေဒးခုိ  ေက းရ ြာ 
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၉. ပရယ္ေစြ္ာခူ ေက းရ ြာ 

၁၀. ေသြ္ာခူ ေက းရ ြာ 

၁၁. ေခါပရြာ ေက းရ ြာ 
 

၄။ေက းရ ြာအေျခခံ အခ က္ အလက္ မ ြာ း 
 နန္းခ ီးခုိေက းရ ြာကို ယခင္ ကဂါလီလ အမည ္ျ္င့္အိမ္ေ ျခ (၆)ျ္င့္ စတင္တည္ေထြာင္ခဲ့ပါသည္။ 
ေနြာ က္ပိုင္းတ င ္ ပတ္ဝန္းက င္ရ ြာ မ ြားလုိက္လံစည္းရုံးၿပီး အိမ္ေ ျခ (၁၁)အိမ္ရရိလြာေသြာအခါ  
ေတြာ္ခူအုပ္စ ုတ င္ပါ ဝင္လြာခ့ဲသည္။ ၁၉၃၀-၁၉၄၀ ဝန္းက င ္ ယခင္ေနထိုင္ေသြာ 
ရ ြာေဟြာင္းမရယခုေနထုိင္ေသြာ နန္းခ ီးခုိသုိ႔ေျပြာင္း ေရ ႕ေနထုိင္ခ့ဲက သည္။ နန္းခ ီးခုိ၏ အဓိပၸြာယ္မရြာ 
ကရင ္ စကြားမရဆင္းသ က္လြာၿပီး နြား - နတ္၊ခ ီးခု ိ - ေခါင ္း္ီး နြားခ  ီးခုိ - နတ္သမီးေခါင ္း္ီီး ဟု 
အဓိပ ၸြာယ္ရပါသည္။  ေရၾကည္ရြာျမက္နုရြာရရြာေ ္ ရင္း ရ ြာအမည ္ကိ ု နတ္သမီး ေခါင ္း္ီးသည္ကိ ု
စတင္ေတ ႔ရရိရြာ မရ အစ ျဲပဳေခၚဆိုခ့ဲျခင္းျ္စ္ပ ါသည္။ အဓိကအသက္ေမ းဝမ္းေၾကြာင္းလုပ္ငန္းမရြာ  
ေရ ႔ေျပြာင္းေတြာင္ယြာျ္စ္ၿပီး မ ိဳး ရိုးစဥ္ဆက္ ယခုတုိင္လုပ္ကုိင္လ က္ရရိပါသည္။ 
က မ္းသီ/ရ က္နရင့္္ြာ လြာကိုလည္း စြားသုံးရန္းအတ က္ေသြာ္လည္းေကြာင္း 
ဝင္ေင  အတ က္ေသြာ္လည္းေကြာင္း စိုုုုုုက္ပ ိဳၾကသည္။  ေက းရ ြာတ င္ အစုိးရ မူလတန္းေက ြာင္းရရိပါသည္။ 
က န္းမြာေရးအ ေနျ္င့္ ရ ြာတ င္းတ င္အရ ံသြား ္ ြား ဆရြာမ ရရိၿပီး အျခြားေ သြာ အစုိးရ က န္းမြာေရးဌ ြာန၊  ့
ျပင္အ္ ဲ ႕အစည္းမ  ြားနရင ့္ခ ိတ္ဆက္ေဆြာင္ရ  က္လ က္ ရရိသည္။ လမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရး အေျခအ ေနမရြာ  
ေျမသြားလမ္းအမ ိဳးအ စြားျ္စ္ၿပီး  ေျခြာက္ေသ ႔ရြာသီတ င ္ ေကြာင္းစ ြာ သ ြားလြာနုိိ င္ေသြာ္လည္း 
မိုးရြာသီတ င ္သ ြားလြာရန္ အခက္ခဲရရိပါသည္။  

 

 
 

 

 

 

 

 



National Community Driven Development Project (Hpruso Township, Project Cycle.2/ Year 4) 

  လူထုဗ ဟုိျပ ဳစ ီမ ံကိန္း                                                                                                            န န ္းခ  ီးခ ိုေ က းရ  ြာ5 

 

၅။လူထ ုပးူ ေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမႈဆ္း္ စစ္ျခင္း္င့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပင္္္း စဥ္အက်ဥ္း ခ် ပ္ 
ဇယား 

 

စဥ ္ အသံုးျပ ခဲေ့သာ PRA Tools မ်ား 

၁ ေက်းရ ာအရင္းျမစ္ ျပေျမပံု (Social Map) 

၂ ရာသီခ င္ျပျပကၡဒ ိ္္ (SensonalClender) 

၃ ဥစၥာဓ ၾ္က ယ္ဝမႈဦ းစားေပ းအဆင့္ သတ္မနတ္ ျခင္း (Wealth Ranking) 

၄ က်ား၊မပင့္ကူအိမ္သံု းသပ္ျခင္း (Cob Web) 

၅ အရင္းအ ျမစ္အသံု းခ်မႈ ေဖာ္ထုတ္ျခင္ းဇယာ း (Asset Mapping) 

၆ အဖ ႕ဲအစည္းခ်ိတ္ ဆက္မႈေျမပံု (Veen diagram) 
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၆။ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိ း ေရး အစီအစဥ္အတ က္အသ ံုး ျပ ခဲ့ေသာ PRA tools 
တစ္ခုခ်င္းစီအတ ကသ္ံုး သပ္ခ်က္မ်ား 

(၁) လူမန ေ ရးျပေျမပ ံု္နင ့္ အရင ္းအျမစ ္ျပေျမပ ံု 

 
လမူန ေရးျပေျမပံု္နင့္အရငး္အျမစျ္ပေျမပံု 

ေက်းရ ာ။ ။ ္္း္ခ းီခုိ    ရကစ္ ။ဲ  ။ ၂၃.၁၂.၂၀၁၆ 

အပုစ္။ု           ။ ေတာ္ခ ူ      ပါဝငေ္ဆ းေုႏ းသ။ူ     ။ က(၁၂) ဥးီ 

               မ (၁၂) ဥးီ 

          ေပါငး္ (၂၄) ဥးီ 

လမူႈေရးုႏနင့္အရငး္အျမစျ္ပေျမပုသံုးံသပခ္်က ္

 လူမႈေရးးႏရင့္ အရင ္းအျမစ္ျပေျမပုံ သုံးသပ္ခ က္၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မရြာ နန္းခ ီးခု ိ ေက းရ ြာ၏  ေျမပုံကိ ု

ၾကည့္ျခင္းအ ြားျ္င့္ နန္းခ ီးခို ေက းရ ြာတ င္းရရိ လူသြားးႏရင ့္လူ႕အရင ္းအျမစ္မ  ြား၊ စီးပ ြားျ္စ္အရ င္းအျမစ ္မ ြား 

(စိုက္ပ ိဳးသီးးႏရံမ ြား) းႏရင့္ သဘြာဝအ ရင္းအ ျမစ္မ ြာ းကို  ေလ့လြားႏိူင ္မည္  ျ္စ္ပါသည္။ ထို႕အျပင ္

နန္းခ ီးခုိေက းရ ြာ၏ လူမ ိဳးစု၊ ေက းရ ြာအေ နအထြား၊ တည္ေနရြာ းႏရင့္   ေက းရ ြာ ၏ လူမႈေရးကိစၥရပ္မ ြားကို 

ေလ့လြာေတ ႕ရိရးႏိူင္မ ည္  ျ္စ္ပါသည္။ 
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 နန္းခ ီးခုိိေက းရ ြာ၏ လူမႈေရးးႏရင့္ အရင ္းအျမစ္ျပေျမပုံ အရ နန္းခ ီးခုိေ က းရ ြာတ င္ 

လူ႕အရင ္းအျမစ္မ  ြား(အေဆြာက္အဦးမ  ြား)၊ စီးပ ြားျ္စ္အရ င္းအျမစ ္မ ြား (စိုက္ပ ိဳးသီးနရံမ ြား)၊ သဘြာဝ 

အရင ္းအျမစ္မ  ြား ဟူ၍ (၃) မ ိဳးခ ျဲခြား ေတ ႕းူိႏင္ပါသည္။ နန္းခ ီးခုိေ က းရ ြာတ င္ အဓိက အသုံးျပဳေန ေသ ြာ 

လူ႕အရင ္းအျမစ္မ  ြားမရြာ အိမ္၊ လမ္း၊ စြာသင္ေက ြာင္း၊ မူၾကိဳေက ြာင္း၊ ဘုရ ြားေက ြာင္း ၊ေရကန္တိ႕ုကုိ 

ေတ ႕ျမင္နိူင္ပ ါသည္။ နန္းခီ းခိုေ က းရ ြာတ င္ အသ က္ေမ းဝမ္းေက ြာင္း အျ္စ္အ ဓိကလုပ္ကိုင္ေသြာ 

လုပ္ငန္းမရြာ  ေရ ႕ေျပြာင္းေတြာင္ယြာျ္စ္ျပီး အခ ိဳ႕အိမ ္ေထြာင္စုမရြာ ္ြာလြာၿခံနရင့္ က မ္းရ က္စိုက္ပိ ဳးျခင္း 

လုပ္ငန္းမ ြားလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ ေတြာ င္ယြာတ င ္ အဓိက စိုက္ပ ိဳးေသြာ သီးးႏရံမ ြားမရြာ စပါး၊  

ေျပြာင ္းေကြာက၊္ ပဲအနည္းငယ္ တို႕ျ္စ္ပါသည္။ နန္းခ ီးခုိေ က းရ ြာတ င္ ေတ ႕ျမင္နိူင္ေ သြာ 

သဘြာဝအ ရင္းအ ျမစ္မရြာ  ေက းရ ြာပိုင ္ သစ္ေတြာမ ြား၊ းႏရင့္  ေတြာင္ယြာမ ြား၊ ျ္စ္ပါ သည္။ နန္းခ ီးခိုေ က းရ ြာ 

တ င္ရရိေသြာ လူ႕အရင ္းအျမစ္မ  ြား၊ စီးပ ြားျ္စ ္ အရင ္းအျမစ္မ  ြား းႏရင့္ သဘြာဝအ ရင္းအ ျမစ္္မ ြာ းမရြာ  

ေက းရ ြာအတ င္း ရိရလူဦးေရးႏရင ့္ းိႏႈင္းယရဥ္အသံုးျပဳလရ င္ ပိုလရ ံေနျခင္းမရ ိရေသြာ္လည္း အသင့္အတင္ ့

အသုံးျပဳရန ္ လုံေလြာက္ မႈရိရပါသည္။ နန္းခ ီးခု ိ ေက းရ ြာအတ င္းရိရေသြာ သဘြာဝအ ရင္းအ ျမစ္မရြာ 

လ န္ခဲ့ေသြာ းႏရစ္အ နည္းင ယ္ မရ စ၍ ရ ြာလူဦးေရတိုးပ ြားလြာမႈ၊ မဆင္မျခင္ သုံးစ ဲမႈေၾကြာင္ ့ 

အရင ္းအျမစ္မ ရြာ တျ္ည္းျ္ည ္းနည္း ပါးလြာခ့ပဲါသည္။ နန္းခ ီးခုိေ က းရ ြာတ င္ မ ြားေ သြာအြားျ္င္ ့  

ေကြာ္ေယြာ(္မိုနူ)လူမ ိဳးစုတစ္စုတည္းသြာ စုေပါင ္းေနထိုင္ ၾကပါသည္။ နန္းခ ီးခုိေ က းရ ြာသည္ 

ေတြာ္ခူအုပ္စ ုတ င္ ဒ ုတိယ က မ္းရ က္မ ြားဆုံးစိုက္ပ ိဳးေရြာင္းခ  ေသြာ  ေက းရ ြာလည္းျ္စ္သည္။ 

ယုံၾကည္ကုိးက ယ္ေသြာဘ ြာသြာမရြာ နရစ္ျခင္းခ ရစ္ယြာန္ျ္စ္သည္။  

 နန္းခ ီးခုိေက းရ ြာတ င္ အဓိကၾကံဳေတ ႕ရေသြာ အခက္အခဲမရြာ  ေးႏ ရြာသီတ င္  ေရလုံေလြာက္ 

မႈမရိရျခင ္း၊ မိုရြာ သီတ င ္ ေက းရ ြာတ င္း /ျပင္ သ ြားလြာအသံုးျပဳေသြာ လမ္းမရြာ ရႊံ႕ဗ တ္ထူထပ္၍အ 

ဆင္မေျပျခင္း၊ အစည ္းအေဝးျပဳလုပ္းႏိူင္ရန ္  ေနရြာ ခန္းမေဆြာင္ သီးသန္႔မရိရျခင ္းေၾကြာင့္ ဘြာသြာေရ း 

အေဆြာက္အဦးနရင့္လူေနအိမ ္မ ြား ကိသုြာ အသုံးျပဳေန ရျခင္း၊ ေဆးေပးခန္းမရိရ ျခင္း၊  မူၾကိဳေက ြာင္း 

မရရိျခင္း၊ စြာသင္ေက ြာင္းအေဆြာက္အဦးမ ရြာလည္းႀကံခုိင္မႈအ ြားနည ္းေနျခင္း အစရ ရိေသြာျပသနြာမ  ြားကိ ု

ရင္ဆုိင္ႀကဳံေတ ႕ေနရပ ါသည္။  

နန္းခီ းခုိေ က းရ ြာ၏ လူမႈေရးးႏရင့္အ ရင္းအ ျမစ္ျပေျမပ ု၏ံ သုံးသပ္ခ က္အရ - 

(၁) ေးႏ ရြာသီတ င ္ေရမလုံေလ ြာက္ျခင္း။ 

(၂) မိုးရြာသီတ င ္ ေက းရ ြာတ င္း  ေျမသြားလမ္းမရြာ အသုံးျပဳမႈမ  ြားျခင္းေ ၾကြာင့္ သ ြားလြာရ ြာ 

အဆင္မေျပျခင္း။ 

(၃) က န္းမြာေရး  ေဆးေပးခန္းမရိရ္ျခင္း။ 
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(၄) လမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရး အဆင္ေျပမႈရိရျခင္းေ ၾကြာင့္ အေသးစြားကုန္သ ယ္မႈမ ြာ း လုပ္ကုိင္မုႈ 

ကိုေတ ႕ရိရျခင္း။ 

မရတ္တမ္းတင္သူ 

     ဦးဂ  န္ေက ြာ္လင္း 

(လူထုစည္းရ ုံးေရးမရဳး) 
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(၂) ရာ သီခ င္ျပျပက  ၡဒိ္  

 

 
 

ေက်းရ ာ။ ။ ္္း္ခ းီခုိ    ရကစ္ ။ဲ  ။၂၃. ၁၂. ၂၀၁၆ 

အပုစ္ ု ။ ။ ေတာ္ခ ူ      ပါဝငေ္ဆ းေုႏ းသ။ူ         ။ က်ား (၁၂) ဥးီ 

            မ   (၁၂) ဥးီ 

          ေပါငး္ (၂၄) ဥးီ 

ရာသခီ ငျ္ပကၡဒ ိ္ သ္ုးံသပခ္်က ္

 ရြာသီခ င ္ ျပကၡဒိန ္ေရးဆ ဲရျခင္း၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မရြာ နန္းခ ီးခုိေ က းရ ြာ၏ တစ္းႏရစ္ပတ္လံု း 

အတိုင္းအတြာျ္င့္ အေျပြာ င္းအလမဲ ြားကို မရတ္တမ္းတင္ရန္၊ အိမ္ေ ထြာင္စုမ ြာ း၏ မတူညီေသြာ 

အခက္အခဲမ ြားကုိ သုံး သပ္ရန္၊ အခ ိန ္အပိုင ္းအျခြားအ လိုက္ အခက္အခဲးႏရင္ ့ အခ င့္အလမ္းမ ြားကို 

သိရိရရန္၊ ရြာသဦတုးႏရင့္ပ ေဲတြာ္ အေျခအ ေနမ ြာ းကိ ုသိရိရလြာေစ ရန္ ရည္ရ  ယ္ပါသည္။ 

နန္းခ ီးခုိေက းရ ြာ၏ ရြာသီခ င္ျပျပကၡဒ ိန္အရ ကေရြာေက းရ ြာ၏ အဓိက အသက္ေမ းဝမ္းေၾကြာင္း 

မရြာေ ရႊ႕ေျပြာင္းေ တြာင္ယြာစိုက္ပ ိဳးေရးလုပ္ငန္းျ္စ္ျပီး တစ္ရ ြာလုံးလုပ္ကိုင္ၾက ပါသည္။ ရြာသီအလိုက္ 

သီးးႏရံပင္မ ြား စိုက္ပ ိဳးေသြာေၾကြာ င့္ ဇန္နဝ ါရီလးႏရင့္  ေ္ေ္ ြ္ာဝါရီလတ င္ ေတြာင္ယြာမ ြားကုိၾကိဳတင္ 

ခုတ္ထ င္ရရင္းလင္းျခင္း၊ တစ္ဆက္တည္းတ င္တစ္ နရစ္တြာအတ က္အသံုးျပဳရန္ထင္းမ ြား  ေခ ျခင္းကုိ 



National Community Driven Development Project (Hpruso Township, Project Cycle.2/ Year 4) 

  လူထုဗ ဟုိျပ ဳစ ီမ ံကိန္း                                                                                                            န န ္းခ  ီးခ ိုေ က းရ  ြာ10 

 

လည္းျပဳလုပ္က ပါသည္။ မတ္လတ င္  ေတြာင္ယ ြာခင ္းတ င္ စိုက္ပ ိဳးးႏိူင္ရန ္အတ က ္ ခုတ္ထြားေသြာ 

ေတြာင္ယြာမ ြားကုိ မီးရႈိ႕ျခင္း၊ဧျပီလတ င္ စိုက္ပ ိဳးေျမျပဳျပင္ျခင္း၊ေတြာင္ယြာခင္းျခံကြာရံရန ္အ တ က္လို 

ိအပ္  ေသြာ သစ္ဝါးမ ြားစုေဆြာင္းျခင္း တို႔ကုိပါတစ္ပါတည္းျပဳလုပ္ထြားၾကပါသ ည္။ ထုိ႔ေနြာက္တ င္  ေမလ 

ေနြာင ္းပိုင္တ င ္ စပါးမ  ြားစတင္စိုက္ပ ဳိးျခင္းနရင့္ေပါင ္းရရင္းျခင္းတို႔ိကိုပါတစ္ ဆက္တည္းျပဳလုပ္ေပး ရ 

ပါသည္။ ေ ရႊ႕ေျပြာ င္းေတြာင္ယြာစိုက္ခင္း တစ္ရြာသီတ င ္ ေပါင ္းေပါင္းအ နည္းဆုံး (၃) မရ (၄)ႀကိမ္ထိ 

လုိက္ေပးရ သည္။  ေအြာက္တိုဘြာ လတ င္စပါးမ ြားကိ ုစတင္ရိတ္သိမ္းၾကၿပီး နုိဝင္ဘြာလထိ ျ္စ္သည္။ 

ရိတ္သိမ္းထြားေသြာစပါးသီးနရံမ ြားကိုေတြာင္ယြာတ င္ တထဲုိးကြာ ထိန္းသိမ္းထြားၿပီး ဒ ီဇင္ဘြာလတ င္ 

မိမိသက္ဆိုင္ရြာေန အိမ္းမ  ြားသို႔ သယ္လြာၾကပါသည္ ။ 

ေက းရ ြာ၏လမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရး မရြာ  ေျမသြားလမ္း အမ ိဳးအ စြားျ္စ ္ပါသည္။ ေျမသြား လမ္း  

ျ္စ္ေ သြာေၾကြာင့္  ေျခြာက္ေသ ႔ရြာသီတ င္သြာေက ြာင္းစ  ြာသ ြားလြာအသုံးျ ပဳနိုင ္သည္။ ပဲ ေတြာ္ အေန ျ္င့္ 

နန္းခ ီးခိုေ က းရ ြာတ င္ ေကြာ္ေယြာ္(မိုနူ)အမ ိဳးသြားေန႔၊ဧၿပီလတ င္အုပ ္စု ဝတ္ျပဳဆုေတြာင္းပ နဲရင္  ့ဒ ီဇင္ဘာ 

လတ င္ခရစၥမတ္ပ ကဲို က်င္ းပျပ လုပ္ၾကပါသည္။ ေရရရနိမႈအ ေျခအေ ္မနာ  စိပ္စမ ္းေရထ က္ေပါက္မန  ေရ ကို  

သ ယ္ယူအသုံးျပ ၾက ရ ာပ တ္ဝ္္းက်င္ရနိေ ရထ က္ေပါက္မ်ားမ နလည္းသ ယ္ယူအ သုံးျပ ၾကပါသည္။  မတ္လ 

မန ေမလအထိ ေရထ က္အား္ည္းျခင္းေ ၾကာင့္ ေက်း ရ ာတ င္း ေ ရမလုံေလာက္မႈမ်ာ း တစ္ခါတစ္ေလ 

ႀကံ ေတ ႔ရတတ္ပါသည္။ ဝင္ေင  ရရနိမႈအေျခအေ ္မနာ အဓိကအား ျဖင့္ က မ္းရ က္မ်ား ခူးေရာ င္းျခင္း ျဖင္ ့ 

ေသာလ္ည္းေကာင္း ၊ဖာလာေရာင္းျခင ္းျဖင့္ေသာ္လည္း ေကာင္း စေသာ္ည္းလမ္း မ်ားျဖင ့္သာ ရရနိ 

ၾကပါသည္။  ထုိ႔ျပင္ က်္္ းမား ေရးအ ေျ ခအေ ္မနာလည္း ရာသီအကူးေျပာင္းကာလ မ်ားတ င္ေခ်ာ င္း 

ဆုိး္နာ ေစးျဖစ္ျခင ္း၊ ဝ မ္းပ်က္ဝမ္းေလ်ာ ျခင္းမ်ာ းသာျဖစ္ပ ားသည္ကိုေတ ႔ရနိရပါသည္။ ထ ို႔အျပင ္

နန္းခ ီးခိုေ က းရ ြာတ င ္ အေသးစြားလက္မႈလုပ္ငန္းအျ္စ ္ တံျမက္စည္း၊းႏရီး္ ြာမ ြားးႏရင့္ပလုိင္းမ ြား ကို  

ရက္လုပ္ၾကပါသည္။ 

 နန္းခ ီးခုိေက းရ ြာ၏ ရြာသီခ င္ျပ ျပကၡဒိန ္ သုံးသပ္ခ က္ အရ - 

(၁) စိုက္ပ ိဳးေရး ၊ နရင့္စီပ ြားေရးလုပ္ငန္း အသင့္အတင္ ့ေကြာင္းမ န္ျခင္း။ 

(၂) အမ ိဳးသြားေန႔၊ ဘြာသြာေရ းပ ေဲတြာ္မ ြားကို အထ က္အျမတ္ထြား က င့္ပၾကျခင္း။ 

(၃) ေျမသြားလမ္းျ္စ္ေသြာေၾကြာင့္ မိုးရြာသီတ င ္

ေက းရ ြာတ င္း/ခ ိတ္ဆက္ လမ္းမ ြားသ ြားလြာ အသုံးျပဳရန ္ ခက္ချဲခင္း။ 

(၄) ရြာသီအလိုက္ ျ္စ္ေပ ၚတ တ္ေသြာ  ေရြာ ဂါမ ြာ းကိ ုၾကိ ဳတင္ကြာက ယ္မႈမ ြားျပဳလု ပ္လြာၾကျခင္း။ 

(၅) ေရရးလက္မႈပည ြာမ ြာ းကို ယခုတုိင္ေအ ြာင္ထိန္းသိမ္းထြားျခင္း။ 

 

မရတ္တမ္းတင္သူ 

ဦးဂ  န္ေက ြာ္လင္း 

လူထုစည္းရ ုံးေရးမရဳး   
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(၃) ဥစ ၥာဓ ္ၾက ယ္ဝမႈအ ဆင့္သတ ္မနတ္ျခင ္း 
 

 

ဥစၥဓ္ၾက ယဝ္မႈအဆင့္သတမ္နတမ္ႈျပဇယား 

ေက်းရ ာ။ ။ ္္း္ခ းီခိ ု     ရကစ္ ။ဲ           ။၂၃ . ၁၂. ၂၀၁၆ 

အပုစ္ ု ။ ။ ေတာ္ခ ူ     ပါဝငေ္ဆ းေုႏ းသူ။  ။က်ား (၁၂) ဥးီ 

                မ (၁၂) ဥးီ 

            ေပါငး္ (၂၄) ဥးီ 

ဥစၥာဓ္အဆင့္သတမ္နတမ္ႈသုးံသပခ္်က ္

 ဥစၥြာ ဓန အဆင့္သတ္မရတ္မႈ႕ျပဇယြား ျပဳလုပ္ရျ ခင္း၏ရည ္ရ ယ္ခ က္မရြာ နန္းခ ီးခုကိ းရ ြာ 

တ င္ရိရေသြာ ခ မ္းသြာေသြာအုပ္စု၊ ထိခိုက္လ ယ္ေသ ြာအုပ ္စု၏ ပိုင္ဆုိင္မႈမ ြာ းအြား သိရိရနြားလည္ေစရန ္

းႏရင့္ စီမံကိန္း လုပ္ငန္းေရးဆ ဲရြာတ င္ လူနည္းစုမ ြာ းပါဝင ္လြာေစရ န ္ းႏရင့္ ၎ တို႕၏ လိုအပ္ခ က္မ ြားကုိ  

ျမင္သြာေစရန ္ ရည္ရ  ယ္ပါသည္။  

 နန္းခ ီးခိုက းရ ြာ၏ ဥစၥြာ ဓနအ ဆင့္သတ္မရတ္ျခင္းျပဇယြားအရ နန္းခ ီးခုိေ က းရ ြာတ င္ 

အဆင္ေျပေသြာအိမ္ေထြာင္စု၊ အသင့္အတင့္ရိရေသြာ အိမ္ေ ထြာင္စု၊ းႏ မ္းပါးေသြာ အိမ္ေ ထြာင္စုဟူ၍ 

(၃)မ ိဳးခ ျဲခြား ေတ ႕ျမင္းႏိူင္ပ ါသည္။ နန္းခ ီးခုကိ းရ ြာတ င္ အိမ္ေ ထြာင္စုေပါင ္း (၃၈)စု ရိရသည့္အန က္ 

အဆင္ေျပေသြာအိမ္ေထြာင္စုမရြာ (၉) အိမ္ရ ရိျပီး ေက းရ ြာလူထု၏ သတ္မရတ္ခ က္မရြာ က  ဲ 
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၊းႏ ြားဆယ္ေကြာင္းႏ ရင့္အထ က္၊္ြာလြာျခံ၊ က မ္းျခံးႏရင့္ေတြာင္ယြာခင္းက ယ္ေသြာ စေသြာပုိင္ဆုိင္မႈမ ြားျ္င ့္ 

သတ္မရတ္ထြားၾကသည္။  အိမ္ေ ထြာင္စ ု (၂၀) အိမ္မ ရြာ အသင့္အတင့္ရိရေသြာ အိမ္ေ ထြာင္စုတ င ္

ပါဝင ္ေနပါသည္။ အသင့္အတင့္ရိရေသြာ အိမ္ေ ထြာင္စုတ င္  ေက းရ ြာလူထု၏ သတ္မရတ္ခ က္မရြာ 

၎ အိမ္ေ ထြာင္စုတ င ္ခ မ္းသြာေသြာ အုပ္စ ုမ ြားကဲ့သုိ႔ ပိုင္ဆုိင္မႈ အတင့္အသင္ ့ရရိၾကပါသည္။ 

 မေျပလည္ေသြာအုပ္စုမ  ြား အေန ျ္င့္ (၉) အိမ္ရ ရိၿပီး ခ မ္းသြာေသြာ အုပ္စ ုမ ြားန ရင့္ အတင္ ့ 

အသင္ ့ရရိေသြာအိမ္ေထြာင္စုမ  ြားကဲ့သို႔ ပိုင္ဆုိင္မႈမ ြာ း မရရိေခ  ။  

 နန္းခီ းခိုေ က းရ ြာ၏ ဥစၥြာ ဓနအဆင့္ သတ္မရတ္မႈျပဇ ယြား၏ သုံးသပ္ခ က္အရ -  

(၁) ေက းရ ြာတ င္ အိမ္ေ ထြာင္စုမ ြား၏ ဆင္ရခဲ မ္းသြာမႈက ြာဟ အနည ္းငယ္သြာရရိျခင ္း။ 

(၂) ေတြာင္ယြာခင္းမ ြားေသြ္ာလည္း လုပ္ကုိင္းႏိူင္ရ န္ အရင ္းအးီႏရးမစိုက္ထုတ္းႏိူင္ျခ င္း။ 

 (၄) းႏ မ္းပါးေသြာ အိမ္ေ ထြာင္စုတ င္ သက္ၾကီးရ ယ္အိုမ ြာ းျ ခင္း၊ က န္းမြာေရး ခ ်ဴျခြာမ ႈမ ြားျခင ္း။ 

(၅) ျပင္ပအ သိပညြာ၊ ဗဟုသုတ းႏရင့္ ထိေတ ႕မႈအြားန ညး္ျခင္း။ 

 

မရတ္တမ္းတင္သူ 

                                                                                                 ဦးဂ  န္ေက ြာ္လင္း 

(လူထုစည္းရ ုံးေရးမရဳး) 
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(၄) က်ား၊မပ င့္ကူအိမ ္ သံုးသပ္ျ ခင ္း 

 

 

က်ား၊မပငး္ကအူမိသ္ုးံသပျ္ခငး္ 

ေက်းရ ာ ။  ။ ္္း္ခီ းခုိ      ရကစ္ ။ဲ     ။၂၃.၁၂.၂၀၁၆ 

အပုစ္ ု ။ ။ ေတာ္ခ ူ          ပါဝငေ္ဆ းေုႏ းသ။ူ      ။က်ား (၁၂)ဥးီ 

           မ (၁၂)  ဥးီ 

               ေပါငး္ (၂၄) ဥးီ 
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ပင့္ကအူမိသ္ုးံသပခ္်က္ ္

 ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း  ျပဳလုပ္ရျခင္း၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မရြာ နန္းခ ီးခုကိ းရ ြာအတ င္းရိရ အမ ိဳသြားးႏရင္ ့ 

အမ ိဳးသမီးမ ြား၏ လူမႈ႕ေရးတ င္ ပါဝင ္မႈအခ န္းကမ ြားအြား သိရိရျမင္သြာေစ ရန္းႏရင ့္ စ မ္းေဆြာင္ရ ည္မ ြာ း 

အြား သိရိရျမင္သြာေစ ရန္ ရည္ရ  ယ္ပါသည္။ 

 နန္းခ ီးခုိက းရ ြာ၏ က ြား၊ မ ပင္းကူအိမ္သုံးသပ္ခ က္အရ နန္းခ ီးခုိ က းရ ြာအတ င္းရိရ 

အမ ိဳးသြားနရင့္အမ ိ ဳးသမီးမ ြားသည္ အခ င့္အလမ္းးႏရင့္ ပတ္သက၍္ က ြား၊ မတန္းတူ ရရိရပါသည္။ 

နန္းခ ီးခုိေက းရ ြာအတ င္းရိရ သြာေရး၊ နြာေရး မ ြားတ င္ အမ ိဳးသြားမ ြားသည္ အမ ိဳးသမီးမ ြားထ က္  

ပူးေပါင ္းပါဝင ္ေနျခင္းကိ ု ေတ ႕ရပါသည္။ နန္းခ ီးခုိေ က းရ ြာတ င္းရိရ အမ ိဳးသြား မ ြားသည္ 

အမ ိဳးသမီးမ ြားထက္ စ မ္းအြားအသုံးခ မႈ၊ ပညြာ ေရးးႏရင ့္ လူမႈေရးအေျခအ ေနမ ြားတ င္ အမ ိဳး သြားမ ြားက 

ပိုမိုဦး ေဆြာင္ေနျခင ္းကိ ု ေလ့လြာေတ ႕ရိရပါသည္ ။ အိမ္တ င္းမႈလုပ္ငန္းတ င္ အမ ိဳးသမီးမ ြားသည္ 

အမ ိဳးသြားမ ြားထက္ ပိုမို စ မ္းေဆြာင္ေ နရျခင္းကိ ု ေတ ႕ရိရရပါသည္။ နန္းခ ီးခုိေ က းရ ြာတ င္း 

အရင ္းအျမစ္မ  ြားကိုအမ ိဳးသြား၊ အမ ိဳးသမီးမ ြာ တ န္းတူ အသုံးျပဳၾကေသြာ္ လည္း မ ြားေ သြာအြားျ္င့္ 

အမ ိဳးသြားမ ြားသြာ ထိန္းခ ဳပ္ ဆုံးျ္တ္ခ က္ခ  ၾကပါသည္။ စိုက္ပ ိဳးေရး၊ အိမ္တ င္းစီးပ ြားေရး၊ 

ဝင္ေင  ရရြာေ္ မႈ႕ တ င္လည္း အမ ိဳးသြားမ ြားသြာ ဦးေဆြာင္ၾကပါသည္။ နန္းခ ီးခုိေက းရ ြာတ င္း အမ ိဳးသမီ း 

၏ အတန္းပညြာအ ရည္အခ င္းမ ရြာ အမ ိဳးသြားမ ြားထက္ပိုမုိထူးခ  န္သည္ကိုေတ ႔ ရရိရပါသည္။ က န္းမြာေရး  

ေစြာ င့္ေရရြာ က္မႈ႕တ င ္အမ ိဳးသမီးမ ြားသည္ အမ ိဳးသြားမ ြားထက္ လက္လရမ္းမီရမႈ႕ ပိုမိုရရ ိရၾကပါသည္။  

 နန္းခ ီးခုိေက းရ ြာတ င္းရိရ အမ ိဳးသမီးမ ြားသည ္ အိမ္မ ႈ႕ကိစၥတ င္သြာ ရြားႏ ႈနး္ျပည့္အ ခ ိန္ေ ပး 

ရျခင္းေ ၾကြာင့္ စိုက္ပ ိဳးေရးလုပ္ငန္း၊ အရင ္းအျမစထ္ိန္းခ ဳပ္မ ႈ႕၊ ေက းရ ြာတ င္း သြာေရး၊ နြာေ ရးတ င ္

ပူးေပါင ္းပါဝင ္မႈ႕၊ ဦးေဆြာင္ဆုံးျ္တ္ခ က္ခ မႈ႕တ င္ အြားန ည္းေန ပါသည္။ က န္းမြာေ ရးေစြာ င့္ေရရြာ က္မႈ႕ 

လက္လရမ္းမရီေသြာ္လည္း အိမ္တ င္းေရးတ င္သြာ အခ ိန ္ေပးမႈမ  ြားေသြာေၾကြာင့္ စီးပ ြားဝင္ေင  ရရြာေ္  

ရြာတ င္အြားန ည္းေန ပါသည္။  

 အမ ိဳးသမီးမ ြားအ ဓိက ရင္ဆိငု္ေနရ သည္ ့  အခက္အခဲျပသြာနြာ မရြာ ပညြာ ေရးလက္လရမ္းမရီမႈ႕ 

အြားန ည္းျခင္း ရိုးရြာအ စဥ္အ လြာမ ြား စိုးမိုးထြားျခင္း၊ အရရက္အေၾကြာက္တ ရြားၾ့ကီးစိုးျခင္းတို႕ေၾကြာင့္  

ျ္စပါသည္။ အမ ိဳးသမီးမ ြားဘဝတုိးတက္ျမင့္မြာ းလြာေစရန္ ရိုးရြာဓ ေလ့းႏရင့္  ေလ ြာ္ညီေသြာ အယူအဆ  

(ေျပြာင ္းလသဲင့္ေသြာ အရြာမ ြာ း) မ ြားျပဳျပင္ရ န ္လိုအပ္ေနပါေ သးေၾကြာင္း သုံးသပ္ထြားပါသည္။  

 နန္းခ ီးခုိေက းရ ြာတ င္း အမ ိဳးသမီးမ ြား စ မ္းေဆြာင္ရ ည ္ ္ ံ႕ျ္ိဳးတုိးတက္လြာေစရန္ 

အမ ိဳးသြားမ ြားမရ တြာဝန္ခ ေဲဝယူမႈ႕၊ အသိပညြာေပးေဆ းေးႏ းျခင္း၊ အမ ိဳးသမီးမ ြား၏ ဦးေဆြာင္မႈ႕ကိ ု

လက္ခံေလးစြားေပ းျခင္း၊ လုပ္ပိုင္ခ င့္းႏရင့္ လုပ္အြားခ တန္းတူေပးျခင္းျ္င ့္ ္ ႕ံျ္ိဳးေရးလုပ္ငန္းမ ြာ း  
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ေဆြာင္ရ က္ရြာတ င္ အမ ိဳးသမီးမ ြားအ ြား လက္တ ဲေခၚရန္ လိုအပ္ေနပါေ သးေၾကြာင့္ သုံးသပ္ထြား 

ပါသည္။  

 နန္းခ ီးခုိေက းရ ြာ၏ က ြား၊ မ ပင္းကူအိမ္ သုံးသပ္ခ က္အရ -  

(၁) အမ ိဳးသမီးမ ြား အိမ္တ င္းမႈ႕တ င္ ပိုမိုဦး ေဆြာင္ေနရ ျခင္း ။ 

(၂) ရိုးရြာဓ ေလ့၊ အယူအဆ မ ြားအြာ းယခုထိတိုင ္အစ အဲလမ္းရိရေနေ သးျခင္း။ 

(၃) ပူးေပါင ္းပါဝင ္မႈ အြားေကြာင္းေသြာ္လည္း ဦးေဆြာင္ဆုံးျ္တ္ခ က္ခ မရရြာတ င္ အြားန ည္း 

ေသးျခင္း။ 

(၄) က န္းမြာေရးေ စြာင ့္ေရရြာ က္မႈ႕တ င္ အမ ိဳးသမီးမ ြားသည္ အမ ိဳးသြားမ ြားထက္ လက္လရမ္းမီရမႈ႕ 

ပိုမိုရရ ိရပါသည္။ 

 

မရတ္တမ္းတင္သူ 

ဦးဂ  န္ေက ြာ္လင္း 

   (လူထုစည္းရ ုံးေရးမရဳး) 
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 (၅) အရင ္းအျမစ ္သုံးစ ဲ ထိ္္းခ ် ပ္မႈ႕ျပဇ ယား 

 

အရငး္အျမစသ္ုးံစ ထဲိ္ း္ခ် ပမ္ႈ႕သုးံသပခ္်က ္

ေက်းရ ာ။ ။ ္္း္ခ းီခုိ      ရကစ္ ။ဲ          ။၂၃.၁၂.၂၀၁၆ 

အပုစ္ ု ။ ။ ေတာ္ခ ူ          ပါဝငေ္ဆ းေုႏ းသ။ူ           ။က်ား (၂၂)ဥးီ 

              မ (၁၇) ဥးီ 

           ေပါငး္ (၃၉) ဥးီ 

အရငး္အျမစသ္ုးံစ ထဲိ္ း္ခ် ပမ္ႈ႕ျပသုးံသပခ္်က ္

 အရင ္းအျမစ္မ  ြားသုံးစ ဲထိနး္ခ ဳပ္မ ႈ႕ျပဇယြား  ျပဳလုပ္ရျခင္း၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မရြာ နန္းခ ီးခုိေက းရ ြာ 

တ င္ရိ ရေသြာ အရင ္းအျမစမ္ ြားကို အမ ိဳးသြား၊ အမ ိဳးသမီးမ ြား ပိုင္ဆိုင္ထြားရိရေနျခင္းကို သိရိရေစရန္၊ 

ေက းရ ြာတ င္း အခက္အခဲမ ြား၊ ဦးစြားေ ပးအဆင့္မ ြား၊ လိုအပ္ခ က္မ ြားနရင့္ ပတ္သက္ၿပီး က ဲျပြားျခြာ း 

နြားမ ႈ႕မ ြားကိ ုသိရိရနြားလည္ေစရန ္ရည္ရ  ယ္ပါသည။္ 

နန္းခ ီးခုိက းရ ြာ၏ အရင ္းအျမစ္မ  ြား သုံးစ ဲထိန္းခ ဳပ ္မႈ႕ျပဇယြား၏ သုံးသပ္ခ က္အရ နန္းခ ီးခုိေက း 

ရ ြာတ င္ သဘြာဝအ ရင္းအ ျမစ္းႏရင ့္ လူ႕အရင ္းအျမစ္ဟူ၍ (၂) မ ိဳးေတ ႕ရျပီး အရင ္းအျမစ္သုံးစ မဲႈ႕ းႏရင့္ 
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ထိန္းခ ဳပ္ထြားရိရမႈ႕ကုိ (၃) မ ိဳးက ဲျခြား  ေတ ႕ျမင္းႏိူင္ပ ါသည္။ နန္းခ ီးခိုေ က းရ ြာ၏အရင္းအျမစ္အ သုံး 

ခ မႈတ င္ ေဒ သတ င္းရရိအရင္းအျမစ ္မ ြားျ္စ ္ေသြာေရ ေတြာင္ယြာ၊က  ဲ/းႏ ြား၊ က မ္းသီး/ရ က္ ၊လမ္း ၊ 

သဘြာဝေ တြာေတြာင္ေ ရေျမမ ြာ းျ္င့္သြာ းႏႈိင္းယရဥ္ေ္ြာ ္ျပထြားသည္ကိုေတ ႔ရရိပါသည္။ းႏႈိင္းယရဥ္ေ္ြာ ္ျပ 

ခ က္မ ြားအရ အဆိုပါအရင္းအျမစ ္မ ြားကိ ု အမ ိဳးသြားနရင့္အမ  ိဳးသမီးမ ြား တူညီစ ြာအသံုးျပဳ 

လ က္ရရိၾကသည္ကိုုေတ ႔ရရိ ရပါ သည္။ 

အဆုိပါ အရင ္းအျမစ္မ  ြားအနက္ အမ ိဳးသြားမ ြားန ရင့္အမ  ိဳးသမီးမ ြား ၏အရင္းအျမစ္မ  ြားအေပ ၚ 

ထိန္းခ ဳပ္မႈသည္လည္း အနည ္းငယ္သြာက ဲျပြားလ က္ရရိသည္ကိုေတ ႔ရပါသည္။ 

  နန္းခ ီးခုိေက းရ ြာ၏ အရင ္းအျမစ္မ  ြား သုံးစ ဲထိန္းခ ဳပ ္မႈ႕ျပဇယြား၏ သုံးသပ္ခ က္ အရ - 

(၁) ေက းရ ြာတ င္း လူ႕အရင ္းအျမစ္မ  ြား၊ သဘြာဝအ ရင္းအ ျမစ္မ ြာ းကို က ြား၊မ တန္းတူ အသုံးျပဳၾက  

ျခင္း။ 

(၂) ေက းရ ြာတ င္း အရင ္းအျမစ္မ  ြားကို က ြား၊ မ တန္းတူ ထိန္းခ ဳပ္ထြားၾကေသြာ္လည္း 

မ ြားေ သြာအြားျ္င့္ အမ ိဳးသြားမ ြားဦးေ ဆြာင္ဆံုးျ္တ္ခ က္ခ ၾကပါသည္။ 

(၃) အခ ိဳ႕ေသြာ အရင ္းအျမစ္မ ြားအေပ ၚ အမ ိဳးသမီးမ ြားမ ရ အၾကံျပဳေဆ းေးႏ းမႈ႕မ ြား ေပးးႏူိင ္ျခင္း။ 

(၄) အခ ိဳ႕ေ သြာ အမ ိဳးသမီးမ ြားမ ရြာ အိမ္တ င္းမႈ႕တ င္ အခ ိန ္ပိုေပး ေနရျခင ္းေၾကြာင့္  ျပင္ပဗ ဟုသုတ 

းႏရင့္ ထိေတ ႔မႈ အြားန ည္းျခင္း။ 

(၅) အခ ိဳ႕ေသြာ အမ ိဳးသမီးမ ြားမ ရြာ အမ ိဳးသြားမ ြားနည္းတူ ဦးေဆြာင္ဆုံးျ္တ္ခ က္ခ မႈ႕တ င္ 

လုပ္ေဆြာင္းႏ ိူင္ျခင္း။ 

 

မရတ္တမ္းတင္သူ 

ဦးဂ  န္ေက ြာ္လင္း 

(လူထုစည္းရ ံုးေရးမရဳး) 
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(၆)အဖ ႕ဲအစ ည္းခ်ိတ္ ဆ က္မႈျပေ ျမပုံ 

 
အဖ ႕ဲအစညး္ခ်တိဆ္ကမ္ႈျပေျမပု ံ
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ေက်းရ ာ။  ။ ္္း္ခ းီခိ ု     ရကစ္ ။ဲ  ။၂၃. ၁၂. ၂၀၁၆ 

အပုစ္ ု ။ ။ ေတာ္ခ ူ     ပါဝငေ္ဆ းေုႏ းသူ။ ။က်ား (၂၂) ဥးီ 

           မ (၁၇) ဥးီ 

           ေပါငး္ (၃၉) ဥးီ 

အဖ ႕ဲအစညး္ခ်တိဆ္ကမ္ႈ႕ျပေျမပုသံုးံသပခ္်က ္

 အ္ ႕ဲအစည္းခ  ိတ္ဆက္မႈ႕ျပေျမပုံ  ျပဳလုပ္ရျခင္း၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မရြာ နန္းခီ းခုိေ က းရ ြာ 

အတ င္းရိရက ဲျပြားျခြာ းနြားေသြာ အုပ္စ ုမ ြား၊ အ္ ႕ဲအစည္းမ  ြားးႏရင့္  ျပင္ပမ ရ အ္ ႕ဲအစည္းမ  ြား အခ င ္းခ င္ း 

အျပန္အ လရန ္ခ ိတ္ဆက္ အက ိဳးျပဳပုံကို သိရိရေစရန္ ရည္ရ  ယ္ပါသည္။ 

 နန္းခီ းခိုေ က းရ ြာတ င္  ေက းရ ြာမရ ္ ႕ဲစည္းထြားေသြာ အ္ ႕ဲမ ြား၊ အျခြားျပင္ပမ ရ လြာေရ ြာ က္ 

္ ႕ဲစည္းထြားေသြာ ္ ံ႕ျ္ိဳးေရးအ ္ ႕ဲဟူ၍ (၂) မ ိဳးေတ ႕းႏိူင္ပါသည္။ နန္းခ ီးခုိေ က းရ ြာအတ င္ း မရ 

္ ႕ဲစည္းထြားေသြာ အ္ ႕ဲေပါင္း (၁၂) ္ ႕ဲ ရိရျပီး ေ က းရ ြာ၏လုိအပ္ခ က္မ ြားျ္စ္ေသြာ က န္းမြာေရး၊ 

ဘြာသြာေရ း၊ ပညြာ ေရး၊ ေက းရ ြာပတ္ဝန္းက င္ သန္႔ရရင္းေရး၊ ေက းရ ြာ္ ံ႕ျ္ိဳးေရ း လုပ္ငန္းမ ြားအ ြား 

လုပ္ေဆြာင္းႏ ူိင္ရန္ အတ က ္ အမ ိဳးသမီး၊ အမ ိဳးသြား က႑အလိုက္ ပါဝင ္ေဆြာင္ရ က္းႏိူင္ရန ္အတ က္ 

သတ္ဆိုင္ရြာ ေကြာ္မတီ ဝင္မ ြာ းျ္င့္ ္ ႕ဲစည္းထြားျခင္းျ ္စ္ပါသည္။ နန္းခ ီးခုိေ က းရ ြာကို ျပင္ပမ ရ 

လြာေရြာက္ခ ိတ္ဆက္ေသ ြာအ္  ႕ဲအစည္း  ေပါင ္း (၆) ္ ႕ဲရိရျပီး အုပ္ခ  ဳပ္ေရးဆိုင္ရြာ လုပ္ငန္းမ ြား၊  

ေက းရ ြာ္ ံ႔ျ္ိဳးတုိးတက္ေရးဆိုင္ရြာ လုပ္ငန္းမ ြား၊ အျခြားပ ညြာ ေပးေရ း လုပ္ငန္းမ ြား၊ က န္းမြာေရး 

ဆိုင္ရြာမ ြားအ တ က ္ ျပင္ပအ ္ ႕ဲအစည္းမ  ြားးႏရင့္ ဆက္သ ယ္ေဆြာင္ရ  က္ၾကပါသည္။ အျခြား 

အစိုးရ မဟုတ္ေသြာ အ္ ႕ဲ (NGO) အ္ ႕ဲအစည္းမ ြား  ေဒ သ္ ံ႕ျ္ိဳးေရးလုပ္ငန္းမ ြားကို လြာေရြာက္ 

အေကြာင္အထည္ ေဆြာင္ရ က္ေပးလ က္ ရိရပါသည္။ 

 နန္းခ ီးခုိေက းရ ြာအတ င္းရိရ  ေက းရ ြာအုပ ္ခ ဳပ္ေ ရးမရဳးအ္ ႕ဲသည္  ေက းရ ြာ၏ ္ ံ႕ျ္ိဳးတုိးတ က္  

ေရးလုပ္ငန္းတ င္ အဓိကဦးေဆြာင္ရပါသည္။အသင္းေတြာ္အ္ဲ ႔အစည ္းတ င္အမ  ိဳးသမီးအသင္း၊ 

လူငယ္အ္ ႕ဲ၊အမ ိဳးသြားအ္ဲ ႔တို႕မရြာ ဘြာသြာေရ းအ္ ႕ဲအစည ္းမ ြားျ္စ ္ၾကျပီး ရပရ္ ြာ၏ သြာေရး၊ နြာေ ရး ၊ 

ဘြာသြာေရ း းႏရင့္ ဆက္စပ္ ေသြာ အရြာမ  ြားတ င္ အဓိက ဦးေဆြာင္ပါဝ င္ၾကပါသည္။ 

 ေက းရ ြာအုပ ္ခ ဳပ္ေ ရးမရႈးသည္  ေက းရ ြာ၏ လိုအပ္ခ ကအ္ရ ေက းလက္ဦးစီးဌြာ နရံုး၊  

ျမိဳ႕နယ္အုပ္ခ  ဳပ္ေရ းမရဳးရံုး၊ ေက းရ ြာအုပ ္စုအုပ ္ခ ်ဴပ္ေရးမရ်ဴးတို႕းႏရင့္ ခ ိတ္ဆက္ကြာ ေက းရ ြာ္ ံ႕ျ္ိဳးေရ းကို 

လုပ္ေဆြာင္ေ ပးပါသည္။ ေက းရ ြာတ င္းလမ္းမ ြား၊ ေရရရ ရိေရး၊ မီးလင္းေရး၊ အေဆြာက္အဦးတုိး 

ခ ဲ႕ေရးမ ြာ းရိရပါက လူထုဗ ဟိုျပဳ စီမံကိန္းရုံးးႏရင ့္ ခ ိတ္ဆက္ကြာ လုပ္ေဆြာင္ၾကပါသည္။ က န္းမြာေရးးႏ ရင့္ 

ပတ္သက္ျပီး အစိုးရ က န္းမြာေ ရးအ္ ႔ဲ ၊ KN PP ေဆးေက ြာင္းပ ိုးအိတ္ အျပင္အ ျခြားေသြာက န္းမြာ  

ေရးအ ္ ႔ဲအစည္း အသီးသီး ခ ိတ္ဆက္ေဆြာင္ရ  က္ထြာ းရိရၾကပါသည္။ 

 နန္းခ ီးခိုေ က းရ ြာ၏ အ္ ႕ဲအစည ္းခ ိတ္ဆက္မႈုျပေျမပုံ သုံးသပ္ခ က္ အရ -  
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(၁) နန္းခ ီးခိုေ က းရ ြာတ င ္ ဘြာသြာေရ းအ္ ႕ဲးႏရင့္  ေက းရ ြာရိရ သက္ၾကီးရ ယ္အိုမ ြာ း ၊ 

ထိခိုက္လ ယ္အုပ္စုမ ြား ပါဝင္သည့္ ေကြာ္မတီဝင ္အ္ ႕ဲမ ြား ္ ႕ဲစည္းထြားျခင္း။ 

(၂) ေက းရ ြာတ င္း အ္ ႕ဲအစည္းမ  ြားးႏရင့္  ျပင္ပမ ရ ္ ံ႕ျ္ိဳးေရး လုပ္ေဆြာင္သည့္ အ္ ႕ဲအစည္းမ  ြား  

ေကြာင္းမ န္စ ြာ ခ ိတ္ဆက္ထြားရိရျခင ္း။ 

(၃) ေက းရ ြာတ င္း ္ ႕ဲစည္းထြားေသြာ အ္ ႕ဲအသီးသီးမရ ေကြာ္မတီဝင္မ ြားသည္ က ႑အလို က္ 

ပါဝင ္လုပ္ေဆြာင္ေ နျခင္း။ 

 

       မရတ္တမ္းတင္သူ 

       ဦးဂ  န္ေက ြာ္လင္း 

       (လူထုစည္းရ ံုးေရးမရဳး) 

 

၇။ေကာ္မတီ၀င္မ်ား ေရ းခ်ယ္ျခင္း္နင့္ေက်းရ ာဖ ႔ံျဖိ း ေရး အစီအစဥ္ေဆာင္ရ က္မႈမနတတ္မ္း ဓါ
တ္ပံုမ်ား ၊ေက်းရ ာအစည္း အေဝး ုႏနင့္ PRA Tools 

မ်ား အသံုး ျပ၍အခ်ကအ္လက္ေကာက္ခံျခင္း 
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၈။ နနး္ခီ းခိုကိ းရ ြာ၏စမီကံနိး္အေထြာကအ္ကျူပဳေက းရ ြာေကြ္ာမတ၀ီငမ္ ြားစြာရငး္ 

 

စဥ ္ အမည ္ က ြား/မ ရြာထးူ/ တြာဝန ္

၁ ဦးေက ြာ္ဝင္း က ြား  ေက းရ ြာစီ /ေထြာက္ ဥကၠဌ 

၂ ေဒ ၚပုလဲထူး  မ ေက းရ ြာစီ /ေထြာက္ ဥကၠဌ 

၃ ဦးဘထူး က ြား  ေစြာ င့္ၾကည့္၊ ၾကီးၾကပ္ေရး ဆပ္ေကြာ္မတီ 

၄ ေဒ ၚေနြ္ာခူေစး  မ ေစြာ င့္ၾကည့္၊ ၾကီးၾကပ္ေရး ဆပ္ေကြာ္မတီ 

၅ ဦးေမြာ င္ေက ြ္ာ က ြား  ေစြာ င့္ၾကည့္၊ ၾကီးၾကပ္ေရး ဆပ္ေကြာ္မတီ 

၆ ဦးထူဝါး က ြား  ေစြာ င့္ၾကည့္၊ ၾကီးၾကပ္ေရး ဆပ္ေကြာ္မတီ 

၇ ေဒ ၚေစးရ ီ  မ ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကြာ္မတ ီ

၈ ဦးဝိယိုဟြာ က ြား  ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကြာ္မတ ီ

၉ ဦးမူးေဝ ထူး က ြား  ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကြာ္မတ ီ
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၁၀ ဦးဧလိယြာ က ြား  ေဝ္န ္အၾကံျပဳတိုင္ၾကြားေျ္ရရင္းေရ းေကြ္ာမတီ 

၁၁ ေဒ ၚေနြ္ာေရးမူ  မ ေဝ္န ္အၾကံျပဳတိုင္ၾကြားေျ္ရရင္းေရ းေကြ္ာမတီ 

၁၂ ဦးခရစ ၥတြာ က ြား  ေက းရ ြာေစ တနြာ့ဝန္ထမ္း 

၁၃ ေဒ ၚအသဲီေ္ြာ  မ ေက းရ ြာေစ တနြာ့ဝန္ထမ္း 

၁၄ ေဒ ၚေစြာေမ ရရြာ  မ ေက းရ ြာစြာ ရင္းကိုင ္

၁၅ ဦးဝီလယ္ က ြား  လုပ္ငန္းလည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးေကြာ္မတီ 

၁၆ ဦးေ သြာမတ္စ္ထ န္း က ြား  လုပ္ငန္းလည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးေကြာ္မတီ 

၁၇ ေဒ ၚအြားရီ္ုိး  မ လုပ္ငန္းလည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းေရးေကြာ္မတီ 

၁၈ ဦးေစြာ ေမထူး က ြား   

 ေကြ္ာမတဝီငစ္စုေုပါငး္ ၁၁ ၇ ၁၈ ေယြာက ္
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၉။ေက် းရ ာအခ်တ္ အလ တ္( ပံုစံ-၁ ) 
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၁၀။စီမံခ် က္စက္ဝ ္္ းအခ်ိ္္ဇယာ း( ပံုစ ံ-၂) 
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၁၁။ေက းရ ြာ္ ံ႕ၿ ္ိဳး ေရး ဦးစြား ေပးအ စီအ စဥ္(ပုံစံ-၃) 
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၁၂။ ေက်း ရ ာအုပ္စု စီ မံကိ္္းလုပ္င ္္းခ ေဲရ းျခယ္ျ ခင္း ( ပံုစ-ံ၄) 
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၁၃။ နန္းခ ီးခုိေက းရ ြာအစ ည္းအ ေဝးမရတ္တမ္းမ ြား 
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၁၄။ က႑အလိုက္ဦးစြားေပး္ ံ႕ျ္ိဳးေရ းလုပ္ငန္းစဥ္မ  ြား
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