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၂။    ေရာ္ေဒၚေခါေက ိုးရ  ာအပုစ္ ုအေျချပေျမပ ံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃။ ေရာ္ေဒၚေခါေက ိုးရ  ာအပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာေက ိုးရ  ာမ ာိုးစာရငိ္ုး 

စဥ ္ ေက ိုးရ  ာအမည ္ အ  မေ္ထာငစ္ ု က ာိုး မ လဥူိီုးေရေပါငိ္ုး 

၁ ကာ ပ ရ ု ၃ ၇ ၁ ၁ ၃ ၁ ၀ ၀ ၂ ၁ ၃ 

၂ ဖ ီိုးမ ူခ ီိုး ၂ ၇ ၆ ၁ ၆ ၃ ၁ ၂ ၄ 

၃ ေ ရ ာ္ေ ဒၚေခ ါ ၅ ၃ ၁ ၂ ၃ ၁ ၆ ၅ ၂ ၈ ၈ 

၄ ေ ဘဘူေ ခ ါ ၂ ၃ ၅ ၅ ၅ ၄ ၁ ၀ ၉ 

၅ ထာ ိုးဒူခ ီိုး ၂ ၇ ၆ ၈ ၈ ၃ ၁ ၅ ၁ 

၆ ေ ကသဲဒ ုိုး ၂ ၇ ၇ ၇ ၇ ၆ ၁ ၅ ၃ 

၇ စ ီကီေ ခ ါ ၃ ၅ ၉ ၂ ၁ ၀ ၆ ၁ ၉ ၈ 

၈ ဒူခ  ု ၁ ၅ ၄ ၃ ၄ ၄ ၈ ၇ 
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ဖိီုးမခူိီုးေက ိုးရ  ာ အခ  ကအ္လကမ္ ာိုး 

ဖ ီိုးမ ူခ ီိုးေ က ိုးရ  ာသည ္ ဖ ရ ူဆု ျမ   ႕န ယ္၏ အေ နာ က္ဘက္တ င ္တညရ္ န ျပ ီိုး ယာ ဒု အုပ ္စမု န  
ေ ကေ ကာ အပု ္စ ုသု ့ ခ  ု တ္ဆက္ထာ ိုးေ သာ လမ ္ိုးမ  ေ ပ ၚတ င ္တည္ရ န ပ ါသည္။ အ မ ္ေ ထာ ငစ္ ု( ၂ ၇)ခ န ့္တည္ရ န ျပ ီိုး 
လူဥ ီိုးေ ရ ိုးအာိုးျဖင ့္ (၁ ၂ ၄)ခ န ့္ေ န ထု င ္ၾကေ သာ  ေ က ိုးရ  ာျဖ စ ္သည္။ လူမ  ု ုိုးအမ  ာ ိုးစမု နာ ပ ရ(ဲကေ ယာ ္) 
လူမ  ု ိုးမ  ာ ိုးျဖ စ ္ျပ ီိုး အမ  ာ ိုးစ ု ခ ရ စ ္ယာ ဘာ သာ ၀ င ္မ  ာ ိုးကု  ကု ိုးက ယ္ၾကပ ါသည္။ 

စိီုးပ  ာိုးေရိုးန နင ့္စ ု ကပ္   ိုးေရိုး 

 အဓ  က၀ ငေ္ င  ရ လုပင္ န ္ိုးမ နာ ဖ ာ လာ လုပင္ န ္ိုးကု  မ  သာ ိုးစ ု၀င ္ေင  ရရ န ေ အာင ္ အဓ  ကလုပ ္ေဆာ င ္ေ သာ 
လုပ ္င န ္ိုးျဖစ ္သည္။ ဖ ာ လာ လုပင္ န ္ိုးသည ္ ႏနစ ္ရ နည္ပ င ္သီိုးန နံတစမ္  ု ိုးျဖ စ ္ျပ ီိုး စ က္တင ္ဘာ လန နင ့္ န ု ၀ င ္ဘာ လတု ့ 
တ င ္ ခ ူိုးယူျပ ီိုး ၀ င ္ေ င  ရ ရ န ေ သာ အခ   န ္ကာ လပင ္ျဖ စ ္သည္။ အျခ ာ ိုး၀ င ္ေင  ရ လုပင္ န ္ိုးမ  ာ ိုးမ နာ 
တစ ္န ု င ္တပ ု င ္လုပ ္ငန ္ိုးမ  ာ ိုးျဖ စ ္သည္။ 

က နိ္ုးမာေရိုး 

 က န ္ိုးမ ာ ေရ ိုးန နင ့္ ပ တ္သက္ျပ ီိုး တလလန င ္တၾက မ ္ခ န ့္ေ က ိုးလက္က န ္ိုးမ ာ ေရ ိုး၀န ္ထမ ္ိုးလာ ေ ရာ က္ျပ ီိုး 
က န ္ိုးမ ာ ေရ ိုးေ စာ င ့္ေ ရ နာ ကမ္ ူမ  ာ ိုးျပ  လုပ ္ျခင ္ိုး (သု ့)၄ င ္ိုးတု ့ အုပ ္စ ုရ  ာျဖစ ္ေ သာ  ေရ ာ္ေ ဒၚေခ ါေ က ိုးရ  ာမ  ာ ိုး(သု )့ 
လ   င ္ေ ကာ္ ထ  က န ္ိုးမ ာေ ရ ိုးေစ ာ င ့္ေ ရ နာ က္မမူ  ာ ိုးျပ  လုပ ္ၾကပ ါသည္။ 
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၄။ လူထုပူိုးေပါင္ိုးပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုးနနင့္ အကဲျဖတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္ အက ဥ္ိုးခ  ပ္ဇယာိုး                               

စဥ္ အသုံိုးျပ ခ့ဲေသာ PRA Tools မ ာိုး 

၁ ေက ိုးရ ာအရင္ိုးျမစ္ျပေျမပုံ (Social Map) 

၂ ရာသီခ င္ျပ ျပကၡ ဒ န္ (Sensonal Clender) 

၃ ဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမႈ ဦိုးစာိုးေပိုးအဆင့္သတ္မနတ္ျခင္ိုး (Wealth Ranking) 

၄ က ာိုး၊ မ ပင့္ကူအ မ္သုံိုးသပ္ျခင္ိုး (Cob Web) 
၅ အရင္ိုးအျမစ္အသုံိုးခ မႈေဖာ္ထုတ္ျခင္ိုး ဇယာိုး (Asset Mapping) 

၆ အဖ ဲ ႕အစည္ိုးခ  တ္ဆက္မႈေျမပုံ (Veen diagram) 

 
၆။ေက ိုးရ  ာဖ  ႕ံျဖ   ိုးေရိုးအစအီစဥအ္တ ကအ္သံုိုးျပ ခ ဲေ့သာ PRA toolsတစခ္ခု ငိ္ုးစအီတ က ္သံုိုးသပခ္ က ္မ ာိုး။ 

က ာိုး၊ မ ပင ့္ကအူ မသ္ံုိုးသပျ္ခငိ္ုး               ရ က ္စ ။ဲ ။ ၁၂ / ၁ ၂ / ၂၀ ၁၆ 
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က ာိုး၊မ ပင ့္ကအူ မသ္ံုိုးသပခ္ က ္

ရ ည္ရ  ယ္ခ  က္။    ။ ဖ ီိုးမ ူခ ီိုးေ က ိုးရ  ာ ၏ က ာ ိုးမ ဆ ုင ္ရာ ပ င ့္ကူအ မ ္သံုိုးသပ ္ေရ ိုးဆ ရဲ ျခင ္ိုးသည္ အမ    ိုးသာ ိုး ႏနင ့္ 
အမ    ိုးသမ ီိုးမ  ာ ိုး၏ ပ ါဝ ငမ္ ႈအခန ္ိုး႑မ  ာ ိုးအာိုး သ ရ န ျမ င ္သာေ စရ နႏ္နင ့္ စ  မ ္ိုးေ ဆာ ငမ္ ႈအာိုး သ ရ န ျမ င ္သာ 
လာ ေ စရ န ္အတ က ္ရ ည္ရ  ယပ္ ါသည္။ 

၀ငေ္င  ရရ န မ ူ

ဖ ီိုးမ ူခ ီိုးေ က ိုးရ  ာတ ငစ္ ီိုးပ  ာိုးေ ရ ိုးက႑တ င ္အမ    ိုးသာ ိုး၊ အမ    ိုးသမ ီိုးမ  ာ ိုးအတူတက  လုပ ္ေဆာင ္ၾကေ သာ္ လည္ ိုး 
အမ    ိုးသာ ိုးမ  ာ ိုးသည္ အမ    ိုးသမ ီိုးမ  ာ ိုးထက္ သာ လ န ္၍၄ င ္ိုးက႑တ င ္ဆံုိုးျဖ တ္ခ  က္ခ  သည့္အပ  ုင ္ိုး 
တ င ္ရ န ၾကသည္။ အေ ၾကာ င ္ိုးမ နာ ဖ ခ င ္ျဖစ ္သည့္န ည္ိုးတူ စ ီိုးပ  ာိုးေ ရ ိုးႏနင ့္စ ပ ္လန င ္ိုးေ သာ လုပ ္င န ္ိုးက စၥရ ပ ္မ  ာ ိုး 
ႏ နင ့္အန ီိုးစ ပ ္ဆံုိုးသူျဖ စ ္ေ သာေ ၾကာ င ့္ျဖ စ ္သည။္ မ  သာ ိုးစ ု၏အေ ထ ေ ထ  စ ီမ ံေ ဆာင ္ရ  ကမ္ ႈတ င ္ 
အမ    ိုးသမ ီိုးမ  ာ ိုးထက္ ဖ ခ င ္အမ    ိုးသာ ိုးမ  ာ ိုးက ပ  ုမ  ုေ ဆာ င ္ ရ  က္ၾကသည့္န ည္ိုးတူ အေ ထ ေထ မ  သာ ိုးစ ုအေ ရ ိုး၊ 
အ မ ္ေ ထာင ္ေရ ိုးအခ န ္ိုးက႑တ င ္အမ    ိုးသာ ိုးမ  ာ ိုးက ဥ ီိုးေ ဆာ င ္ဆံုိုးျဖ တ္ၾကသည္။ 

 

အဖ  ႕ဲအစညိ္ုးတ ငပ္ါ၀ငခ္  င ့္ရရ န မ ူ

အမ    ိုးသမ ီိုးမ  ာ ိုးသည္မ  သာ ိုးစ ု၏အ မ ္တ င ္ိုးမ ႈမ  ာ ိုးတ င ္အန ီိုးကပ ္ဆံုိုးသူႏနင ့္ဆံုိုးျဖ တ္ခ  က္ခ  မ နတ္သူမ  ာ ိုးျဖ စ ္သည့္
အတ ူလူမ ူေရ ိုးက စၥန နင ့္ အဖ  ႕ဲအစ ည္ိုးမ  ာ ိုးတ င ္အမ  ု ိုးသာ ိုးမ  ာ ိုးက ပ ူိုးေ ပ ါင ္ိုး၀င ္လုပေ္ ဆာင ္မမူ  ာ ိုးသည္ ။ 

အ မတ္ ငိ္ုးမ ႈက စၥေဆာငရ္  ကမ္ ူ

အ မ ္တ င ္ိုးသန ္႔ရ နင ္ိုးေရ ိုးႏနင ့္ပ ါတ္သက္ေ သာ က႑မ  ာ ိုးတ င ္လည္ိုး အမ    ိုးသာ ိုးမ  ာ ိုးက အမ    ိုးသမ ီိုးမ  ာ ိုးထက္ 
ပ  ုမ  ုလုပေ္ ဆာင ္ဥ ီိုးေ ဆာင ္ဆံုိုးျဖ တ္ခ  က္မ  ာ ိုးခ  မ နတ္ၾကသည္။ 

ပညာေရိုးလကလ္နမိ္ုးမမီ ူ

ပ ညာ ေရ ိုးႏနင ့္ပ တ္သက္ေသာ က႑မ  ာ ိုးတ ငလ္ည္ိုး အမ    ိုးသာ ိုးမ  ာ ိုးက အမ    ိုးသမ ီိုးမ  ာ ိုးထက္ ပ  ုမ  ုလုပေ္ ဆာ င ္
ဥ ီိုးေ ဆာင ္ဆံုိုးျဖ တ္ခ  က္မ  ာ ိုးခ  မ နတ္ၾကသည္။ 

အရငိ္ုးအျမစမ္ ာိုးအေပၚလကလ္နမိ္ုးမအီသုိံုးခ မ ူ

စ  ုက္ပ    ိုးေ ရ ိုးက ုအဓ  ကအာိုးထာ ိုးၾကသူမ  ာ ိုးျဖ စ ္ၾကသည္။ လုပ ္င န ္ိုးခ  င ္အတ က ္ အတူတူပ ါဝ ငပ္ ူိုးေ ပ ါင ္ိုး 
လုပ ္က ုင ္ၾကေ သာ္လည္ိုး ပ  ုမ  ုအာိုးစ  ုကမ္ ႈ၊ က  မ ္ိုးက င ္မ ႈ၊ အန ီိုးကပ ္ဆံုိုးသူမ  ာ ိုးျဖ စ ္ေ သာ အမ    ိုးသာ ိုးမ  ာ ိုးက 
အဓ  ကဆံုိုးျဖ တ္ၾကသည္။အျခ ာ ိုးေ သာ အရ င ္ိုးအျမ စမ္  ာ ိုးလည္ိုး အမ ု ု ိုးသာ ိုး မ  ာ ိုးကသာ ဥ ီိုးေ ဆာင ္ဆုံိုး 
ျဖ တ္သည္၊ေ မ  ိုးျမ ဴ ေရ ိုးက႑တ င ္အမ    ိုးသာ ိုးမ  ာ ိုးကပ  ုမ  ဥု ီိုးေ ဆာင ္လုပေ္ ဆာ င ္ၾကသည္။ 
လုပ ္င န ္ိုးခ  ငမ္  ာ ိုးအတ က္ အတူတူပ ါဝ င ္ပ ူိုးေပ ါင ္ိုး လုပ ္က ုင ္ၾကေ သာ္လည္ိုး ပ  ုမ  ုအာိုးစ  ကု္မ ႈ၊ က  မ ္ိုးက င ္မ ႈ၊ 
အန ီိုးကပ ္ဆံုိုးသူမ  ာ ိုး  ျဖ စ ္ေ သာ အမ    ိုးသာ ိုးမ  ာ ိုးက အဓ  ကဆံုိုးျဖ တ္ၾကသည္။  
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က နိ္ုးမာေရိုးလကလ္နမိ္ုးမမီ ူ

 မ  သာ ိုးစ ု၏ က န ္ိုးမ ာ ေ ရ ိုးအေ ျခ အေ နတ င ္ မ  ခ င ္မ  ာ ိုးကသာ ပ  ုမ  ဂု ရစု  ုက္ၾကသည့္န ည္ိုးတူ အ မ ္မ ႈ က စၥရ ပ ္မ  ာ ိုး၊ 
စ ီိုးပ  ာိုးေရ ိုးက စၥအဝ ဝ က  ု ဖ ခင ္မ  ာ ိုးက ဥ ီိုးေ ဆာ င ္လုပေ္ ဆာင ္သကဲ႔သ ု႔ မ  ခင ္မ  ာ ိုးသည ္ မ  သာ ိုးစ ု၏က န ္ိုးမ ာ 
ေ ရ ိုးက႑တ င ္ဥ ီိုးေ ဆာ င ္ဆံုိုးျဖ တ္ၾကသည္။ 

လုျံခ မံ ူ

ေ က ိုးရ  ာတ င ္ိုးေ န ထု င ္မ ူသည ္ အမ  ု ိုးသာ ိုးအမ  ု ုိုးသမ ီိုးလုံျခ  ံစ  တ္ခ  စ  ာေ န ထု င ္သ ာိုးလာန ု င ္ေ သာ ္လည္ိုး  ေ က ိုးရ  ာ  
ျပ င ္ပ သု ့ ဆက္သ ယ္သ ာ ိုးလာ ရာ တ င ္အမ  ု ိုးသာ ိုးမ  ာ ိုးက လုံျခ  ံမ ူရ န ပ ါသည္။ 

ပါဝငေ္ဆ ိုးေႏ ိုးသဥူိီုးေရ။     ။ က ာ ိုး - ၁၄/ မ - ၇ = စ ုစ ုေပ ါင ္ိုး ၂ ၁ ဥ ီိုး 

                                 ေက ိုးရ  ာအရငိ္ုးအျမစအ္သံုိုးခ မ ႈျပဇယာိုး                         ၁၂ / ၁၂ / ၂ ၀၁ ၆ 
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ေက ိုးရ  ာအရငိ္ုးအျမစအ္သံုိုးခ မ ႈဇယာိုး သံုိုးသတခ္ က ္

ရ ည္ရ  ယ္ခ  က္။       ။ ဖ ီိုးမ ူခ ီိုးေ က ိုးရ  ာ အရ င ္ိုးအျမ စ ္ေ ျမပ ံုက ု  ေ ရ ိုးဆ ရဲ ျခ င ္ိုးသည္  ေ က ိုးရ  ာ အတ င ္ိုးရ န  အရ င ္ ိုး 
အျမ စ ္မ  ာ ိုးအာိုး မ ည္သူေ တ ကအဓ  ကအသံုိုးျပ  ၾကၿပ ီိုး မ ည္သူေ တ က ဆံုိုးျဖ တ္ခ  က္ခ  မ နတ္သည္က ု 
သ ရ န ေ စရ န ္အတ က ္ရ ည္ရ  ယ္ပ ါသည္။ 

ဖ ီိုးမ ူခ ီိုးေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ န  အရ င ္ိုးအျမ စ ္မ  ာ ိုးမ နာ ဘုရ ာ ိုးေ က ာ င ္ိုး၊ စ ာ သငေ္ က ာ င ္ိုး၊ အ မ ္၊ ဖ ါလာ ၿခ ံ၊ ေ တာင ္ယာ ၊ 
ေ ခ  ာ င ္ိုး၊ စ ပ ါိုးက ီ၊ လမ ္ိုး၊ ေ တာ လ ကု္ျခ င ္ိုး၊ င ါိုးဖ မ ္ိုး၊ င နက္ေ ထာ င ္ျခင ္ိုး စ သည္တ ု႔ျဖ စ ္သည္။ 
၄ င ္ိုးအရင ္ိုးအျမ စ ္မ  ာ ိုးႏနင ့္စ ပ ္လန င ္ိုး၍အသံုိုးျပ  မ ႈ က႑တ င ္ ေ တာ လ ုက္ျခင ္ိုးအာိုး အ မ    ိုးသာ ိုးမ  ာ ိုးကသာ 
လုပ ္ေ ဆာင ္ၾကၿပ ီိုး က န ္ရ န အရ င ္ိုးအျမ စမ္  ာ ိုးက ု က ာ ိုးမ တန ္ိုးတန ္အသံုိုးျပ  ႀကသည္ ။ ဆံုိုးျဖ တ္ခ  က ္
ခ  မ နတ္သည့္အပ  ုင ္ိုးတ င ္ ဖ ါလာ ၿခ ံ၊ ေ ခ  ာင ္ိုး၊ င ါိုးဖ မ ္ိုးျခ င ္ိုး၊ င နက္ေ ထာင ္ျခ င ္ိုး စ သည့္အရ င ္ိုး အျမ စ ္မ  ာ ိုးက  ု
အမ    ိုးသာ ိုး အမ    ိုးသမ ီိုးပ ူိုးေ ပ ါင ္ိုးဆံုိုးျဖ တ္ၾကၿ ပ ီိုး က န ္ရ န အရ င ္ိုးအျမ စမ္  ာ ိုးက ုမ ူ အမ    ိုးသာ ိုးမ  ာ ိုးက ဥ ီိုးေ ဆာ င ္
ဆံုိုးျဖ တ္ၾကသည္။ 

ပါဝငေ္ဆ ိုးေႏ ိုးသဥူိီုးေရ။     ။ က ာ ိုး - ၁၄/ မ - ၇ = စ ုစ ုေပ ါင ္ိုး ၂ ၁ ဥ ီိုး 

 

  ဥစၥာဓနၾက ယဝ္မ ႈ အဆင ့္သတမ္ နတျ္ခငိ္ုး                         ၁၂ / ၁၂ / ၂၀ ၁၆ 
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ဥစၥဓနၾက ယဝ္မ ႈအဆင ့္သတမ္ နတျ္ခငိ္ုး၏ သံုိုးသပခ္ က ္                                                             
ရညရ္  ယခ္ က။္          ။ ဖ ီိုးမ ူခ ီိုးေ က ိုးရ  ာတ င ္ရ န ေ သာ ထ ခ  ုက္လ ယ္ေ သာ အုပ ္စမု  ာ ိုး၊ ခ  မ ္ိုးသာ ေ သာ အုပစ္ ု
မ  ာ ိုးႏနင ့္ ပ  ုင ္ဆ ုငမ္ ႈမ  ာ ိုးက  ု သ ရ န ေ စရ နႏ္ နင ့္ ထ ခ  ုက္လ ယ္ေ သာ အပု ္စမု  ာ ိုးႏနင ့္ ဆင ္ိုးရ ဲႏ မ ္ိုးပ ါိုးေ သာ  
အုပ ္စ ုမ  ာ ိုး၏အေ ၾကာ င ္ိုးအရင ္ိုးမ  ာ ိုးက  ုသ ရ န လာ ေ စရ န ္အတ ကရ္ ည္ရ  ယပ္ ါသည္။ 
ဖ ီိုးမ ူခ ီိုးေ က ိုးရ  ာ ဥ စၥာ ဓန ၾက ယ္ဝ မ ႈအဆင ့္မ  ာ ိုးက  ု သတ္မ နတ္ရာ တ င ္ အေ ျပ လည္ဆံုိုးအုပ ္စ ု၊  
ေ ျပ လည္ေ သာ အပု ္စႏုနင ့္ မ ေ ျပ လညေ္ သာအုပ ္စ ုဟူ၍ သံုိုးအုပ ္စ ုခ  ျဲပ ီိုး ဥ စၥာ ဓ န ၾက ယဝ္ မ ႈ အဆင ့္မ  ာ ိုးက ု 
ခ  ျဲခ ာ ိုးသံုိုးသပ ္ခ ဲ့ပ ါသည္။  ေ က ိုးရ  ာ အတ င ္ိုးရ န  အေ ျပ လည္ဆံုိုးမ  သာ ိုးစ ုမ နာ (၁)စ ုရ န ၿပ ီိုး ပ  ုင ္ဆ ုင ္မ ႈသ င ္ျပ င ္
လကၡဏာ မ  ာ ိုးမ နာ တ ုက္အ မ ္၊ ဆ ုင ္ကယ္၊ ေစ  ိုးဆ ုင ္၊ ဖ ါလာ ၿခ ံအမ  ာ ိုး၊ စပ ါင ္ိုးက ီ၊ ဆ ုလာ 
စ သည္တ ု႔ပ  ုင ္ဆ ငု ္ၾကသည္။ ဒုတ ယအေ ျပ လည္ဆံုိုးမ  သာ ိုးစမု  ာ ိုးမ နာ (၁ ၁)စ ု ရ န ၿပ ီိုး 
ပ  ုင ္ဆ ုငမ္ ႈသ င ္ျပင ္လကၡဏာ မ  ာ ိုးမ နာ ပ  ဥ ္ေထာ င ္အ မ ္၊ ဆု င ္ကယ္၊ ဖ ါလာ ၿခ ံန ည္ိုးန ည္ိုး၊ ၾကက္၊ ဝ က ္ ဆ ုလာ 
စ သည္တ ု႔ျဖ စ ္သည္။ မ ေ ျပ လည္ေ သာ အုပ ္စ ုမ နာ (၁ ၂)စ ုရ န သည္။  ပ  ုင ္ဆ ုင ္မ ႈသ င ္ျပ င ္ လကၡဏာ မ  ာ ိုးမ နာ 
ဝ ါိုးထရ ံအ မ ္၊ ဖ ါလံၿခ ံန ည္ိုးန ည္ိုး၊ ၾကက္၊ ဝ က္၊ ဆ ုလာ စ သည္မ  ာ ိုးပ  ု င ္ဆ ငု ္ၾကသည္။ အဆ ုပ ါအုပ ္စ ုမ  ာ ိုးမ န 
(၅)ႏ နစ ္အတ င ္ိုး အေ ျပ လည္ဆံုိုးအုပ ္စ ုျဖ စလ္ာ ရ ျခ င ္ိုးသည ္ စ  ုက္ပ    ိုးသီိုးႏ နံမ  ာ ိုးျဖ စ ္ထ န ္ိုးၿပ ီိုး  ေရ ာင ္ိုးဝ ယေ္ ရ ိုး 
အဆင ္ေ ျပ ျခ င ္ိုးေ ၾကာ င ့္ျဖ စ ္သည္။ 
ပါဝငေ္ဆ ိုးေႏ ိုးသဥူိီုးေရ။     ။ က ာ ိုး - ၁၄ / မ - ၇= စ ုစ ုေပ ါင ္ိုး ၂ ၁ ဥ ီိုး 

 

 အဖ  ႕ဲအစညိ္ုးခ  တဆ္ကမ္ ႈျပေျမပ ံု                             ၁၂/ ၁၂ / ၂ ၀၁ ၆ 
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အဖ  ႕ဲအစညိ္ုးခ  တဆ္ကမ္ ႈျပေျမပ ံု သံုိုးသပခ္ က ္                                                                      

ရညရ္  ယခ္ က။္   ။ဖ ီိုးမ ူခ ီိုးေ က ိုးရ  ာ အတ င ္ိုးၾသဇ ာ သကေ္ ရ ာက္မ ႈ၊ လႊမ ္ိုးမ  ုိုးမ ႈရ န သူမ  ာ ိုး၊ မ ည္သည့္ အဖ  ဲ ႔ 
အစ ည္ိုးမ  ာ ိုး၏ပ ူိုးေပ ါင ္ိုးမ ႈ၊ ဆံုိုးျဖ တ္ခ  က္မ  ာ ိုးခ  မ နတ္ရ ာ တ င ္ အမ    ိုးသာ ိုးအမ    ိုးသမ ီိုးမ  ာ ိုး၏ ပ ါဝ င ္မ ႈ အေ ျခ အေ န ၊  
ေ က ိုးရ  ာဖ  ံ႕ျဖ   ိုးေ ရ ိုးလပု ္င န ္ိုးမ  ာ ိုး  ေ ဆာ င ္ရ  ကမ္ ႈအေ ျခ အေန ၊  ေ ဘိုးပ ယ္ခ ံအပု ္စ ုမ  ာ ိုး၏ပ ါဝ ငခ္  င ့္၊  
ေ က ိုးရ  ာ အတ င ္ိုးရ န  အရ င ္ိုးအျမ စ ္မ  ာ ိုးအသံုိုးခ  မ ႈႏနင ့္ (ပါဝါ)ထ န ္ိုးခ   ပ ္ထာ ိုးမ ႈမ  ာ ိုးက ု သ ရ န ေ စန  ုငရ္ န ္အတ က္ 
ရ ည္ရ  ယ္ပ ါသည္။  
ထာ ိုးဒူခ ီိုးေ က ိုးရ  ာ၏  ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ န အဖ  ဲ႔အစ ည္ိုးမ  ာ ိုးမ နာ (၁)ဥ ကၠဌ ၊ (၂)ဓ မၼဆရ ာ ၊ (၃ )ေ က ာ င ္ိုးဒကာ ၊ 
(၄)အာိုးန ာ အသင ္ိုး၊ (၅)CAအသင ္ိုး၊ (၆)လူင ယ္အဖ  ဲ႔၊ (၇)ဆယ္အ မ ္မ နဴ ိုး၊ (၈)မ ယ္ေတာ ္သမ ီိုး စ သည္တ ု႔  
ျဖ စ ္သည္။ 

ဖါဝယေ္က ိုးရ  ာ၏ ေက ိုးရ  ာအတ ငိ္ုးႏနင ့္  ေက ိုးရ  ာျပငပ္အဖ  ဲ႔အစညိ္ုးမ ာိုး ခ  တဆ္ကမ္ ႈအက ဥိ္ုးခ  ပ ္

ေ ရ ာ္ေ ဒၚေခ ါအုပ ္စ ု၊ ဖ ီိုးမ ူခ ီိုးေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးတ င ္ ခ   တ္ဆက္ဆ ုင ္ရ ာ အဖ  ႕ဲ(၈)ဖ  ဲ႔ရ န ၿပ ီိုး ေက ိုးရ  ာ၏ အဓ  က လ ု 
အပ ္ခ  က္မ  ာ ိုးျဖ စ ္ၾကေ သာ က န ္ိုးမ ာ ေ ရ ိုး၊ ပ ညာ ေ ရ ိုး၊ ေ က ိုးရ  ာ ပ တဝ္ န ္ိုးက င ္သန ္႔ရ နင ္ိုးေ ရ ိုး၊ ေ က ိုးရ  ာဖ  ံ႔ၿဖ   ိုးတ ုိုး 
တက္ေ ရ ိုးလုပင္ န ္ိုးမ  ာ ိုးအာိုး  ေ က ိုးရ  ာအုပခ္   ပ ္ေ ရ ိုးမ နဴ ိုး၊  ေ က ိုးရ  ာဆယ္အ မမ္ နဴ ိုးမ  ာ ိုး၏ ဥိီုးေ ဆာ ငမ္ ႈမ  ာ ိုးျဖ င ့္  
ေ က ိုးရ  ာလူထုအာ ိုးလံုိုး ပ ူိုးေ ပ ါင ္ိုးေ ဆာ င ္ရ  က္လပု ္ၾကသည္။ ဘာ သာ ေရ ိုးဆ ုင ္ရ ာ က႑မ  ာ ိုးႏနင ့္ 
မ  ခ င ္အမ    ိုးသမ ီိုးမ  ာ ိုးက႑အတ က္ CA အ သင ္ိုး၊ မယ္ေ တာ ္သမ ီိုးအဖ  ဲ႔ႏနင ့္ အာိုးန ာ အသင ္ိုးတ ု႔က လႈပ ္ရ နာ ိုး 
ၾကသည္။ ဘာ သာ ေ ရ ိုးဥ ီိုးေ ဆာင ္သူမ  ာ ိုးျဖစ ္ၾကေ သာ  ေ က ာ င ္ဒကာႏနင ့္ ဓ မၼဆရ ာတ ု႔လည္ိုးရ န ပ ါသည္။  
ေ က ိုးရ  ာ၏ သာေ ရ ိုးနာ ေရ ိုး စ သည့္လူမ ႈေရ ိုးအျဖ ာ ျဖ ာ အတ က ္ ဝ  ုင ္ိုးဝန ္ိုးလုပ ္ အာိုးေ ပ ိုးေဆာ င ္ရ  က္ၾကေ သာ 
လူင ယ္အဖ  ဲ႔လည္ိုးရ န ပ ါသည္။ 
ေ က ိုးရ  ာျပ ငပ္ ဆ ုငရ္ ာ ဆက္သ ယ္မ ႈ အဖ  ဲ႔(၂)ဖ  ဲ႔ရ န ပ ါသည္။ ၄ င ္ိုးထ ု႔မ နာ  ေ က ိုးလက္ဖ  ံ႔ၿဖ   ိုးေ ရ ိုးဆ ုင ္ရ ာ 
လုပ ္င န ္ိုးမ  ာ ိုးႏနင ့္ က မ ္ိုးမ ာ ေ ရ ိုးဆ ငု ္ရ ာ လပုင္ န ္ိုးမ  ာ ိုးလုပေ္ ဆာင ္ေန ၾကေ သာ KNPPက န ္ိုးမ ာ ေရ ိုးအဖ  ဲ႔ႏ နင ့္ 
ကရ ုဏာ စ ေ သာ အဖ ဲ ႕မ  ာ ိုးရ န ပ ါသည္။  
က ာ ိုး - ၁ ၄ / မ - ၇ = စ ုစေု ပ ါင ္ိုး ၂ ၁ ဥ ီိုး 
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ရာသခီ  ငျ္ပ ျပကၡဒ  န ္                                ၁၂ / ၁၂ / ၂ ၀၁ ၆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရာသခီ  ငျ္ပ ျပကၡဒ  န ္သံုိုးသပခ္ က ္                                                                                    

ရညရ္  ယခ္ က။္  ။ ဖ ီိုးမ ူခ ီိုးေ က ိုးရ  ာ ၏ ရ ာ သခီ  င ္ျပ ျပ ကၡဒ န ္  ေ ရ ိုးဆ ရဲ ျခင ္ိုး၏ ရ ည္ရ  ယ္ခ  က္မ နာ  
ေ က ိုးရ  ာ၏ ႏ နစ ္စဥ ္ရ ာ သီအလ ုက္  ျဖ စ ္ေ လ့ျဖစ ္ထရ န ေ သာ အေ ၾကာ င ္ိုးအရ ာ ၊ အေ လ့အထမ  ာ ိုး၊ 
လမ ္ိုးပ န ္ိုးဆက္သ ယ္အေ ရ ိုးခ ကခ္ ဲမ ႈအေ ျခ အေ န ၊  က န ္ိုးမ ာ ေ ရ ိုးအေ ျခ အေ န ၊  ေသာ က္သံုိုးေ ရရ ရ န မ ႈ၊ 
ရ  ုိုးရ ာပ  ေဲ တာ္မ  ာ ိုးႏနင ့္  ေ က ိုးရ  ာ၏ အေ ျခ အေန အာိုးလံုိုး အာိုး ရ ာ သီအလ ုက ္ သ ရ  နန  ုငေ္ စရ န ္ ရ ည္ရ  ယ္ေဖ ာ ္ 
ထုတ္္ပ ါသည္။ 
လမိ္ုးပနိ္ုးဆကသ္ ယေ္ရိုး 
မ  ုိုးရ ာ သီလမ  ာ ိုးျဖ စ ္ေ သာ ဇ  န ္လပ  ုင ္ိုးမ နၾသဂတု္လအထ  လမ ္ိုးပ န ္ိုးဆက္သ ယေ္ ရ ိုးမ နာ အလ န ္ဆ ုိုးရ  ာိုးၿပ ီိုး  
ေ ျမ သာ ိုးလမ ္ိုးမ  ာ ိုးျဖစ ္သည့္အတ က္  ေ ျမ ၿပ   မ ႈမ  ာ ိုးေ ၾကာင ့္ တစ ္ရ  ာ ႏနင ့္တစ ္ရ  ာ သ ာိုးလာ ေ ရ ိုးေ သာ္လည္ိုး  
ေ ကာ င ္ိုး၊ ၿမ   ႕မ  ာ ိုးသ ု႔သ ာိုးလာ ရ န ္အတ က္လည္ိုးေ ကာ င ္ိုး မ ည္သည့္ယာဥ ္မ န သ ာိုးလာ ၍မရ ပ ါ။  ေ ျခ ခ  ငခ္ ရ ီိုး  
ျဖ စ ္သာ သ ာိုးလာ ရ ပ ါသည္။ မ  ုိုးေႏနာ င ္ိုးပ  ုင ္ိုးကာ လပ  ုမ   ု ဆ ုိုးရ  ာိုးေ သာ အေ ျခ အေန မ    ိုးတ င ္ စ က္တင ္ဘာ လ  
ေ အာက္တ ုဘ ာ လမ  ာ ိုးအထ  သ ာိုးေ ရ ိုးလာေ ရ ိုးဆ ုိုးရ  ာိုးပ ါသည္။ က န ္ပ  င ့္လင ္ိုးရ ာ သမီ  ာိုးတ င ္ ဆ ုင ္ကယ္ ၊ 
ကာ ိုးမ  ာ ိုးျဖ င ့္ သ ာိုးလာ ႏ ုင ္ပ ါသည္။ 
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စ  ကုပ္   ိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးမ ာိုး 

ေ တာ င ္ယာ စ ု က္ပ    ိုးေ ရ ိုးႏနင ့္ ဖ ါလာ ျခ ံစ  ုက္ပ    ိုးေ ရ ိုးလုပင္ န ္ိုးက  ု အာိုးထာ ိုးလုပ ္က ငု ္ၾကသည္။ တစ ္ႏနစ ္ပ ါတ္လံုိုး 
၏ဇ နန္ ဝ ါရ ီလႏနင ့္  ေ ဖေ ဖ ာ္ဝ ါရ ီလမ  ာ ိုးတ င ္  ေတာ င ္ယာခ ုတ္ျခ င ္ိုးလုပင္ န ္ိုးက ုကန ဥ ီိုး စ တင ္ၿပ ီိုး မ တ္လမ န ဧ ၿပ ီလ 
ႏ နစ ္လအတ င ္ိုး မ ီိုးရ  ႈ႕ျခ င ္ိုးႏန င ့္ ရ နင ္ိုးလင ္ိုးျခင ္ိုးလုပ ္င န ္ိုးက ုလပု ္က ုၾကသည္။  ေမ လႏနင ့္ဇ  နလ္ မ  ုိုးရ ာ သီမ  ာ ိုးတ င ္
စ ူိုးထ ုိုးစ  ုက္ပ    ိုးၾကသည္။ ဇ  န ္လႏနင ့္ဇလူ ုင ္လမ  ာ ိုးတ င ္ ဖ ါလာ စ  ုက္ပ    ိုးၿပ ီိုး စ က္တင ္ဘာ လ  
ေ အာက္ဘာ လမ  ာ ိုးအတ င ္ိုး ဖ ါလာ ခ ူိုးရ ပ ါသည္။  ေ အာက္တ ုဘ ာ လႏနင ့္ ႏ  ုဝ ငဘ္ာ လမ  ာ ိုး တ င ္ 
စ ပ ါိုးရ  တ္သ မ ္ိုးျခင ္ိုးႏနင ့္ စ ပ ါိုးထမ ္ိုးျခ င ္ိုးလုပင္ န ္ိုး မ  ာ ိုးက ုုလုပ ္က ငု ္ၾကသည္။ 

ဝငေ္င  ရရ န မ ႈအေျခအေန 

အမ  ာ ိုးဆံုိုးအာ ိုးထာ ိုးရ ေ သာ ဝ င ္ေင   အမ  ာ ိုးဆံုိုးရ ရ န ေ သာ လမ  ာ ိုးမ နာ  ေ အာ က္တ ုဘာ လႏနင ့္ ႏ  ုဝ င ္ဘာ လမ  ာ ိုး  
ျဖ စ ္ၾကသည္။ အေ ၾကာ င ္ိုးမ နာ သီိုးႏ နံရ  တ္သ မ ္ိုးခ   န ္  ျဖစ ္၍သီိုးႏနံရ ရ န မ ႈ၊  ေ အာ င ္ျမ ငမ္ ႈေပ ၚမ ူတီ၍ 
ဝ င ္ေင  အမ  ာ ိုးအျပ ာ ိုးရရ န ၾကသည္။ က န ္လ မ  ာ ိုးတ င ္ ပ ံုမ နန ္အလုပ ္မ  ာ ိုးက ုသာလုပ ္ႀကၿပ ီိုး 
ဝ င ္ေင  အမ  ာ ိုးအျပ ာ ိုးမရ ရ န ႏ ုင ္ ၾကပါ။ 

ပ  ေဲတာ္မ ာိုး 

ႏ နစ ္သစ ္ျဖစ ္ေ သာ ဇ န ္န ဝ ါရ ီလတ င ္ ႏ နစ ္ေ ဟာ င ္ိုးက ုန ႈတ္ဆကေ္ သာ အထ န ္ိုးအမ နတ္အေန ျဖ င ့္ ႏ နစ ္သစ ္ကူိုးပ  ဲ 
ေ တာ္က င ္ိုးပ ၾကသည္။ ဧ ၿပ ီလအတ င ္ိုး ပ ါစကာ ိုး ဘာ သာ ေ ရ ိုးပ  ကဲ င ္ိုးပ ၾကသည္။  ေမလတ င ္ မ ယ္ေ တာ ္ပ  ဲ 
ဘာ သာ ေရ ိုးပ  ရဲ န ပ ါသည္။  ဒီဇ င ္ဘာ လတ င ္မ ူခရ စၥမ တ္ပ  ေဲ တာ္က ု ႏ နစ ္စဥ ္က င ္ိုးပေ လ့ရ န ၾကသည္။ 

ေရလံုေလာကမ္ ႈ 

ဖ ီိုးမ ူခ ီိုးေ က ိုးရ  ာတ င ္ ေ သာ က္သံုိုးေ ရ ရ ရ န ရန ္အတ က ္ အန ည္ိုးင ယ္သာ အခ က္အခ ဲရ န ပ ါသည္။ 
မ  ုိုးရ ာ သီကာ လမ  ာ ိုးတ င ္ မ  ုိုးေ ရ ျဖင ့္သံုိုးစ  လဲံုိုးေ လာ က္ပ ါေ သာ္လည္ိုး  ေ ႏ  ရ ာ သကီာ လမ  ာ ိုးျဖ စေ္ သာ 
မ တ္လႏနင ့္ေ မ လအတ င ္ိုး မ  ုိုးမ ရ  ာ ခင ္အခ   နအ္ထ  ေ သာ က္သံုိုးေ ရ ခ ကခ္ ဲပ ါသည္။ က န ္ရ န ကာ လမ  ာ ိုးတ င ္ 
လံုေ လာ က္မ ႈရ န ပ ါသည္။ 
ပါဝငေ္ဆ ိုးေႏ ိုးသဥူိီုးေရ။     ။ က ာ ိုး - ၁၄ / မ - ၇ = စ ုစ ုေပ ါင ္ိုး၂ ၁ ဥ ီိုး 
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လမူ ႈေရိုးႏနင ့္အရငိ္ုးျမစျ္ပေျမပ ံု                                ၁၂ / ၁၂ / ၂ ၀၁ ၆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လမူ ႈေရိုးႏနင ့္အရငိ္ုးအျမစျ္ပေျမပ ံုသံုိုးသတျ္ခငိ္ုး 

ရညရ္  ယခ္ က။္         ။ ဖ ီိုးမခူ ီိုးေ က ိုးရ  ာ၏ လူမ ႈေ ရ ိုးႏနင ့္အရ င ္ိုးအျမ စ ္ျပေ ျမ ပ ံု  ေ ရ ိုးဆ ရဲ ျခ ငိ္ုး၏ ရ ည္ရ  ယခ္  က္  
ေ က ိုးရ  ာ၏ တည္ေ နရ ာ အေန အထာိုး၊ ၄ င ္ိုးအဝ န ္ိုးအဝ  ုင ္ိုးတ င ္ရ န ေ သာ က န ္ိုးမ ာေ ရ ိုး၊ လူမ ႈေ ရ ိုး၊ စ ီိုးပ  ာိုးေ ရ ိုး၊ 
ပ ညာ ေရ ိုးစ သည္အဖ ကဖ္ က္မ  ာ ိုးႏနင ့္ စ ပ ္လန င ္ိုးေ သာ အရင ္ိုးအျမ စ ္မ  ာ ိုး၊ ၄ င ္ိုးအရ င ္ိုးအျမစ ္ႏနင ့္ လက္လနမ ္ိုး 
မ နီႏ ုင ္မ ႈအေ ျခ အေ နမ  ာ ိုးႏနင ့္ပ ါတ္သက္၍  ေဖ ာ္ထုတ္ျခ င ္ိုးျဖ စ ္ပ ါသည္။ 
ေ ရ ာ္ေ ဒၚေခ ါေ က ိုးရ  ာအုပစ္ ု၊ ထာ ိုးဒူခ ီိုးေ က ိုးရ  ာသည ္ ဖ ရ ူဆ ုၿမ   ႕၏ အေ ရ န႕ေ တာင ္ဖက္စ ူိုးစ ူိုးတ င ္တညရ္ န  
ပ ါသည္။ အ မ ္န ီိုးခ  င ္ိုးေ က ိုးရ  ာမ  ာ ိုးမ နာ  ေ ရ ာ္ေဒၚေ ခ ါေ က ိုးရ  ာႏနင ့္ (၂)မ  ုင ္ခန ္႔၊ ကာ ပ ရေု က ိုးရ  ာႏနင ့္ (၅) မ  ုင ္ခန ္႔ 
စ သည္တ ု႔ျဖ စ ္ၾကသည္။ ေ က ိုးရ  ာအတ င ္ိုးရ န အရ င ္ိုးအျမ စ ္မ  ာ ိုးမ နာ ဆ ုင ္မ  ာ ိုး၊ ေ ရ ေ လနာ ငက္န ္၊ ေ ဘာ လီေ ဘာ 
က င ္ိုး၊ ေ ရေ ခ  ာင ္ိုးႏနင ့္ ကက္သလစ ္ဘုန ္ိုးႀကီိုးေက ာ င ္ိုးျဖ စ ္ပ ါသည္။  
ပါဝငေ္ဆ ိုးေႏ ိုးသဥူိီုးေရ။     ။ က ာ ိုး - ၁၄ / မ - ၇ = စ ုစ ုေပ ါင ္ိုး ၂ ၁ ဥ ီိုး 
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၆။ ေကာ္မတ၀ီငမ္ ာိုးေရ  ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးန နင ့္  ေက ိုးရ  ာဖ  ႔ံျဖ   ိုးေရိုးအစအီစဥ ္ေဆာငရ္  ကမ္ ႈ မ နတတ္မိ္ုးဓါတပ္ ံုမ ာိုး 
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၇ ေက ိုးရ  ာေကာ္မတ၀ီငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး                                                                  

စဥ ္ အမည ္ က ာိုး/မ ရာထူိုး/တာဝန ္

၁။ ဦိုးဂ   ိုးစတ ီိုးနာ က  ာိုး  ေက  ိုးရ ာ စီ/ ေထ ာက ္ ဥက ၠဌ 

၂။ ေဒၚထ ေရိုး ဇာ  မ ေက  ိုးရ ာ စီ/ ေထ ာက ္ ဥက ၠဌ 

၃။ ဦိုးဘ ဲ႔တ   ု က  ာိုး  ေစာ င့္ၾ က ည ့္၊ ႀ က ီိုးၾ က ပ္ေရိုး ဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ 

၄။ ေဒၚဖ ရန္ စစ္ စက ာိုး  မ ေစာ င့္ၾ က ည ့္၊ ႀ က ီိုးၾ က ပ္ေရိုး ဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ 

၅။ ဦိုးလ နေရႊ က  ာိုး  ဝယ ္ယ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ 

၆။ ဦိုးစတ ဲဖါ ႏ ု က  ာိုး  ဝယ ္ယ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ 

၇။ ေဒၚဘ ယ ္နယ ္သ ဲသ ာ  မ ဝယ ္ယ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ 

၈။ ဦိုးေက  ာ္ဦိုး က  ာိုး  လ ည ္ပတ ္ေရိုးႏနင့္ ျ ပ င္/ထ  န္ိုးဆ ပ္ေက ာ္ မတ ီ 

၉။ ေဒၚစ ပေ ရိုးနာ  မ လ ည ္ပတ ္ေရိုးႏနင့္ ျ ပ င္/ထ  န္ိုးဆ ပ္ေက ာ္ မတ ီ 

၁၀။ ဦိုးသ န္ိုးရီ က  ာိုး  ေဝဖ န္အႀ က ံျ ပ တ  ုင္ၾ က ာိုးေျ ဖရနင္ိုး ေရိုး ေက ာ္မတ ီ 

၁၁။ ေဒၚအက ္လ  ဇဘ တ ္  မ ေဝဖ န္အႀ က ံျ ပ တ  ုင္ၾ က ာိုးေျ ဖရနင္ိုး ေရိုး ေက ာ္မတ ီ 

၁၂။ ဦိုးအာရီဆ ီိုးႏ ု က  ာိုး  ေက  ိုးရ ာေစတ န ာ့ဝ န္ထ မ္ိုး 

၁၃။ ေဒၚမ ရသ ာ  မ ေက  ိုးရ ာေစတ န ာ့ဝ န္ထ မ္ိုး 

၁၄။ ဦိုးက ာိုးလ  ု က  ာိုး  ေက  ိုးရ ာစာ ရင္ိုးက  ုင္ 

ေကာ္မတီဝငစ္စုေုပါ ငိ္ုး  ၈ ၆ ၁၄ ေယာက္  
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၈ ေက ိုးရ  ာအခ ကအ္လက(္ပ ံုစ-ံ၁)     
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၉ စမီကံ နိ္ုးစက၀္နိ္ုးအခ   နဇ္ယာိုး(ပ ံုစ-ံ၂)             
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၁၀ ေက ိုးရ  ာဖ  ံ႔ျဖ   ိုးေရိုးဥိီုးစာိုးေပိုးအစအီစဥ(္ပ ံုစ-ံ၃) 
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၁၁ ေက ိုးရ  ာအပုစ္စုမီကံ နိ္ုးလပုင္နိ္ုးခ  ေဲရ  ိုးခ ယျ္ခငိ္ုး(ပ ံုစ-ံ၄) 
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၁၃ ေက ိုးရ  ာအစညိ္ုးအေ၀ိုးမ နတတ္မိ္ုးမ ာိုး 
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၁၄  က႑အလ ကုဥ္ိီုးစာိုးေပိုးဖ  ံ႔ျဖ   ိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာိုး  
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