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ဖါဝယ္ေက ိုးရ ာ 
 



လူထုဗ ဟ ုျ ပ ဳ စ ီမ ံက န ္ိုး                                          ဖ ါ ဝ ယ္ေက ိုးရ  ာ                                    စ ာမ  က္ႏွာ ( 1 )

၁။ 

၂။ 

၃။ 

၄။ 

 

၅။ 

 

၆။ 

 

၇။ 

၈။ 

၉။ 

၁၀။ 

၁၁။ 

၁၂။ 

၁၃။ 

 

မာတ ကာ 

စဥ ္                                                         အေၾကာငိ္ုးအရာ                                                စာမ ကန္ာွ 

ျမ ဳ႕နယ္ေျမပံု … … … … … …… … … … …… … … …… … …… … … … .……… … … …… ၊ ၂ 

ေက ိုးရ ာအုပ ္စုေျမပံု … … … … … … … …… … … …… … …… … … … …… … … …… … ၊ ၃ 

အုပ္စ ုတ င္ပါ၀ င္ေသာေက ိုးရ ာမ ာ ိုးစာရ င္ိုး … … … … …… … … … …… … … …… … . ၊ ၃ 

လူထုပူိုးေပါင္ိုးပါ၀င္ေသာ လူမႈ ဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုးနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္………………. ၊         
(PSA/PRA)အက ဥ္ိုးခ ဳပ္ဇယာိုး        ၄-၅ 

ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖ ဳိုးေရ ိုးအစီအ စဥ္အတ က္အသုံိုးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ ာိုးန ွင့္ … ... ၊        
တစ္ခုခ င္ိုးစီအ တ က္သုံိုးသ ပ္ ခ က္မ ာိုး       ၆-၁၃ 

ေကာ္မတီ၀င္မ ာိုးေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုးနွင ့္ … … … … …… … …… … … … …… … … … … … .. ၊                                               
ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖ ဳိုးေရိုးအစီအ စဥ္ေဆာင္ရ က္မႈမွတ္တမ္ိုးဓါတ္ပံုမ ာိုး     ၁၄-၁၅ 

ေက ိုးရ ာေကာ္မတီ၀င္မ ာိုးစာရ င္ိုး … … … … … … … …… … … … …… … … …… … … ၊       ၁၅ 

ေက ိုးရ ာအခ  က္အလက္(ပံုစံ-၁) … … … … … … … ……… … … … …… … … …… … ၊   ၁၆-၁၈ 

စီမံက န္ိုးစက္၀န္ိုးအခ  န ္ဇယာိုး(ပံုစံ-၂) … … … … … …… … … … …… … … …… … .. ၊ ၁၉ 

ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ဳိုးေရိုးဦိုးစ ာိုးေပ ိုးအစီအ စဥ(္ပံုစ-ံ၃) … … … … … … … …… … … …… … . ၊       ၂၀-၂၁ 

ေက ိုးရ ာအုပ ္စုစီမံက န္ိုးလုပ္ငန္ိုးခ ေဲရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုး(ပံုစံ-၄) … … … … … … …… … … . ၊ ၂၂ 

အစည ္ိုးအေဝ ိုးတက္ေရာက္သူစာရ င္ိုး (ပံုစံ-၁၂) … … … … … …… … … … … … … ၊      ၂၃ 

က႑အလ ုက္ဦိုးစာိုးေပိုးဖ  ံ႔ျဖ ဳိုးေရ ိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္မ  ာိုး … … … … … …… … … …… … .. ၊ ၂၄-၂၅ 
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၁။ ဖရဆူ ျုမ ဳ ႕နယအ္ေျချပျမပံု 
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၂။ ေကေကာေက ိုးရ ာအပုစ္ ုအေျချပေျမပံု 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
၃။ ေက ိုးရ ာအပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာေက ိုးရ ာမ ာိုးစာရငိ္ုး 
 

စဥ္ ေက ိုးရ ာ အ မ္ေျခ လူဦိုးေရ 
က ာိုး မ စုစုေပါင္ိုး 

၁။ ထီိုးဝါေခါ ၃၁ ၈၉ ၇၁ ၁၆၀ 
၂။ ဖါဝယ္ ၄၃ ၂၂၅ ၂၂၈ ၄၅၃ 
၃။ ယူလ ခ  ု ၂၈ ၉၂ ၈၃ ၁၇၅ 
၄။ ဘ ယ္  ုိုးသာ ၃၀ ၈၁ ၈၀ ၁၆၁ 
၅။ ေထာ္သ ုေခါ ၄၃ ၁၀၈ ၁၀၄ ၂၁၂ 
၆။ ေခါေလ ၂၅ ၆၇ ၆၂ ၁၂၉ 
၇။ ေကေကာ ၂၇ ၈၄ ၇၃ ၁၅၇ 
၈။ ေစာပလ ခ ု ၂၉ ၁၀၈ ၉၆ ၂၀၄ 
၉။ ေဆာ္လယ္ ၃၂ ၉၂ ၇၅ ၁၆၇ 

၁၀။ ဟာေက  ုိုး ၆ ၁၅ ၁၉ ၃၄ 
၁၁။ ေဖါေလာ္ ၄၉ ၂၂၅ ၂၂၈ ၄၅၃ 
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၄။ ေက ိုးရ ာအေျခခံသတင္ိုးအခ က္အလက္ 

 ေကေကာေက ိုးရ ာအုပ္စု၊ ဖါဝယ္ေက ိုးရႊ ာသည္ ေကေကာေက ိုးရႊာ၏ ေတာင္ဘက္ပ ုင္ိုးတ င္ 
တည္ရွ သည္။ ပရဲ႕လူမ  ိုးမ ာိုးေနထ ု င္ၾကသည္။ ေရွိုးေခတ္ ပရဲ႕ဖ ုိုးဖ ာိုးမ ာိုး စတင္စုစည္ိုးေနထ ု င္ရာမွ 
ေက ိုးရ ာျဖစ္လာသည္။ ႏွစ္ျခင္ိုးခရစ္ယာန္ ဘာသာအာိုး က ုိုးက ယ္ၾကသည္။ ေရႊ ႕ေျပာင္ိုးေတာင္ယာလုပ္ငန္ိုးႏွင့္ 
ဖါလံစ ု က္ပ  ိဳုးျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးမွာ အဓ ကအသက္ ေမ ိုးဝမ္ိုးေၾကာင္ိုးလုပ္ငန္ိုးျဖစ္သည္။ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးမွာ 
လက္ရွ အထ  ခက္ခဲေသာေ သျဖစ္သည္။ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးေရလုံေလာက္မႈသည္ ေႏ ရာသီတ င္ အလ န္အာိုးနည္ိုး 
ပါသည္။ 

 

၅။ လူထုပူိုးေပါင္ိုးပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုးနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္ အက ဥ္ိုးခ ဳပ္ဇယာိုး                               

စဥ္ အေၾကာင္ိုးအရာ ရက္စ  ဲ ဦိုးတည္အုပ္စု 
က ာိုး 

အဓ ကေဆ ိုးေႏ ိုးခ က္မ ာိုး 
က ာိုး မ ပ 

၁။ ေက ိုးရ ာလူမႈေရိုးျပ သယံ 
ဇာတျပေျမပုံ 

 ေက ိုးရ ာလူထုအာိုးလုံိုး ၁၇ ၂၆ ၄၃ အေျခခံအေဆာက္အဦိုးမ ာိုး၊ 
လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုး အေျခ 
အေန၊ လယ္ယာေျမမ ာိုး၊ 
ေရထ က္ေပါက္၊ ေရေလွာင္ကန္၊ 
သစ္ေတာမ ာိုး။ 

၂။ လူမႈစီိုးပ ာိုးအဆင့္ 
သတ္မွတ္ျခင္ိုး 

 ေက ိုးရ ာလူထုအာိုးလုံိုး ၁၇ ၂၆ ၄၃ ေက ိုးရ ာလူမႈစီိုးပ ာိုးေရိုးက ု အုပ္စု 
မ ာိုးခ ျဲခာိုးသတ္မွတ္ႏ ု င္ရန္အ 
တ က္ အေျခခံစံႏႈန္ိုးမ ာိုး 
သတ္မွတ္္ႏ ုင္ရန္ အမ ာိုးျပည္သူ 
လူထုမွ သေဘာတူသတ္မွတ္ 
ျခင္ိုး။ 

၃။ က ာိုး/မေရိုးရာ က႑  ရပ္မ ရပ္ဖ၊ 
ေကာမတီဝင္၊ 
ေက ိုးရႊ ာလူထုအာိုးလုံိုး 

၁၇ ၂၆ ၄၃ အေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ  အရင္ိုး 
အျမစ္ပ ု င္ဆ ု င္မႈ၊ အေျခခံ 
အေဆာက္အဦိုး စေသာ 
လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးက ု ဘယ္သူေတ  
အသုံိုးျပေဳနသလဲ။ ထ န္ိုးခ ဳပ္ေန 
သလဲ။ စသည့္မ ာိုးက ု  
ေဆ ိုးေႏ ိုးမႈ။ 

၄။ ပင့္ကူအ မ္သုံိုးသပ္ျခင္ိုး  ခ မ္သာ၊ 
အလယ္အလတ္၊ 
ႏ မ္ိုးပါိုး 

၁၇ ၂၆ ၄၃ အမ  ိဳုးသာိုးမ ာိုးႏွင့္ အမ  ိဳုးသမီိုးမ ာိုး 
တန္ိုးတူအခ င့္အေရိုးရရွ မႈႏွင့္ 
မရရွ သည့္အေၾကာင္ိုးအရင္ိုးမ ာိုး 

၅။ အဖ ဲ႔အစည္ိုးခ  တ္ဆက္ပုံ  အမ  ိဳုးသာိုး/သမီိုး 
လူထုအာိုးလုံိုး 

၁၇ ၂၆ ၄၃ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ   အဖ ဲ႔အစည္ိုး 
မ ာိုးႏွင့္ မည္သ ု႔ေသာလုပ္ငန္ိုး 
မ ာိုးအတ က္ မည္သည့္အဖ ဲ႔မ ာိုး 
ခ  တ္ဆက္လုပ္က ုင္မႈရွ ျခင္ိုး။ 

၆။ ရာသီခ င္ျပ ျပကၡ  န္  အမ  ိဳုးသာိုး/သမီိုး 
လူထုအာိုးလုံိုး 

၁၇ ၂၆ ၄၃ စ ုက္ပ  ိဳုးရ တ္သ မ္ိုးကာလ 
(ေတာင္ယာ၊ လယ္ယာ)၊ စီိုးပ ာိုး 
ေရိုး/ဝင္ေင ရွာ (အေရာင္ိုး 
အဝယ္)၊ ပ ေဲတာ္ခ  န္၊ မ ုိုးမ ာိုးကာ 
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လ၊ က မ္ိုးမာေရိုးဆ ု ိုးကာလာ၊ 
ဝင္ေင အေကာင္ိုးဆုံိုးကာလ၊ 
အလုပ္ပါိုးကာလ၊ 
ေရရွာိုးကာလ။ 

၇။ အခက္အခဲ၊/ျပသနာမ ာိုး 
 
 
 
 

 

 ေက ိုးရ ာအုပ္ခ ဳပ္ေရိုးအဖ ဲ႔ ၊ 
ေက ိုးရ ာစီေထာက္အဖ ဲ႔၊ 
ေက ိုးရႊ ာလူထု 

၁၇ ၂၆ ၄၃ ေင ေၾကိုးအရင္ိုးအႏီွိုး၊ လမ္ိုးပန္ိုး 
ဆက္သ ယ္ေရိုး၊ မီိုးလင္ိုးေရိုး၊ 
ေရလုံေလာက္မႈ၊ 
ဖုန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုး၊ 
က န္ိုးမာေရိုး၊ ပညာေရိုး၊ ပူိုးေပါင္ိုး 
ပါဝင္မႈ ။ 

၈။ ေက ိုးရ ာ၏ (၄)ႏွစ္စာ 
ေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္မ ာိုး 

 ေက ိုးရ ာလူထုအာိုးလုံိုး ၁၇ ၂၆ ၄၃ စီိုးပ ာိုးေရိုး ပ ုမ ုေကာင္ိုးမ န္ေစရန္၊ 
ပညာေရိုး၊ လူမႈေရိုး၊ က န္ိုးမာေရိုး၊ 
ဘာသာေရိုး ပ ုမ ုေကာင္ိုးမ န္လာ 
ေစရန္၊ ေက ိုးရ ာပ ုမ ုစည္ိုးလုံိုးလာ 
ေစရန္။ 

၉။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖ ိဳုးေရိုး 
လုပ္ငန္ိုးစဥ္မ ာိုး 

 ေက ိုးရ ာလူထုအာိုးလုံိုး ၁၇ ၂၆ ၄၃ လမ္ိုး(ကတၱရာ)၊ မီိုး(လွ ပ္စစ္)၊ 
ခန္ိုးမေဆာင္၊ ေရေလွင္ကန္၊ 
ေရငုတ္/ပ ုက္၊ စာသင္ေက ာင္ိုး 
တ ု ိုးခ ဲ႕ 

၁၀။ ေက ိုးရ ာဦိုးစာိုးေပိုး 
လုပ္ငန္ိုးစဥ္မ ာိုး 

 ေက ိုးရ ာလူထုအာိုးလုံိုး ၁၇ ၂၆ ၄၃ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖ ိဳုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္ 
အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္ိုး၊ တ ုင္ိုးတာ 
ျခင္ိုး၊ ခန္႔မွန္ိုးကုန္က ေင  တ က္ 
ခ က္ျခင္ိုး၊ အက  ိဳုးခံစာိုးခ င့္ရွ သူ 
ဦိုးေရ။ 

၁၁။ ေက ိုးရ ာ သမ ုင္ိုးအက ဥ္ိုး  အမ  ိဳုးသာိုး/သမီိုး 
လူထုအာိုးလုံိုး 

၁၇ ၂၆ ၄၃ အ မ္ေျခ၊ လူဦိုးေရ၊ လူမ  ိဳုး၊ 
ဘာသာစကာိုး စေသာ 
ေက ိုးရ ာသမ ုင္ိုး အခ က္အလက္ 
အဆင့္ဆင့္မ ာိုးက ု  ေဖာ္ထုတ္ 
ျခင္ိုး။ 
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၆။ ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ ဳ ိုးေရိုးအစအီစဥအ္တ ကအ္သံုိုးျပဳခဲေ့သာ PRA toolsတစခ္ခု ငိ္ုးစအီတ က ္ သံုိုးသပခ္ က ္
မ ာိုး။ 
 
က ာိုး၊ မ ပင့္ကူအ မ္သံုိုးသပ္ျခင္ိုး                                                        ရကစ္ ဲ။     ။ ၁၅ / ၁၂ / ၂၀၁၆ 
ရည္ရ ယ ္ခ က ္
 ဖါဝယ္ေက ိုးရ ာ က ာိုးမပင့္ကူအ မ္သံုိုးသပ္ျခင္ိုး၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မွာ အမ  ဳိုးသမီိုးမ ာိုးက 
ထ န္ိုးခ ဳပ္ဦိုးေဆာင္ခ င့္ရရွ ေသာ အခ င့္အေရိုးမ  ာိုး၊ က႑မ ာိုးက  ု ေဖာ ္ထုတ္ရန္။ အမ  ဳိုးသာိုး 
အမ  ဳိုးသမီိုးမ ာိုး၏ မတူညီေသာ ဦိုးစာိုးေ ပိုးမ ာိုး အေၾကာင္ိုး၊ ၄င္ိုးတ ု႔၏တစ္ခုႏွင ့္တစ္ခု ဆက္ႏ ယ္မႈ၊ 
အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုးႏွင့္ အခ င့္အေရိုးမ  ာိုးက ု သ ရွ ႏ ဳင္ရန္  ျဖစ္သည္။ 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုိုးသပ္ခ က ္

စ ကုပ္  ဳ ိုးေရိုး  
မ သာိုးစု၏ က န္ိုးမာေရိုးအ ေျခအေ နတ င္ မ ခင္မ  ာိုးကသာပ ုမ ုဂရုတစ ုက္ျပဳေလ့ရွ သည္။ မ ခင္မ  ာိုး 

အေန ျဖင့္မ သာိုးစု၏ က န္ိုးမာေရိုးႏွင့္ပါတ္သက၍္အနီိုးစ ပ္ဆံုိုးသူမ ာိုးျဖစ ္သည့္အေလာက္ က န္ိုးမာေရိုး 
ႏွင့္ပတ္သက္ေသာဆံုိုးျဖ တ္ခ က္ခ မွတ္ျခင္ိုးမ ာိုးအတ က္ အမ  ဳိုးသမီိုးမ ာိုးကဆံုိုးျဖတ္ၾကသည္။ 
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ပိူုးေပါငိ္ုးပါဝငမ္ႈႏွင့္ဥိီုးေဆာငမ္ႈ 
ဖါဝယ္ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး အမ  ဳိုးမ   ဳိုးေသာရပ္ရ ာပူိုးေပ ါင္ိုးပါဝင ္မႈဆ ုင္ရာက႑မ ာိုးႏွင့္ ဦိုးေဆာင္မႈ 

က႑မ ာိုးတ င္ အမ  ဳိုးသမီိုး၊ အမ  ဳိုးသာိုးမ ာိုးပါဝ င္ၾကေသာ္လည္ိုး အမ  ဳိုးသာိုးမ ာိုးက အာိုးသာေနၾကသည္။ 
အေၾကာင္ိုးမွာ ပူိုးေပါင ္ိုးပါဝင္မႈမ  ာိုး၊ လုပ္အာိုးကူညီမွဳမ  ာိုးမွာ အမ  ဳိုးသာိုးမ ာိုးကပ ုမ ု အာိုးစ  ုက္ႏ ုင္ေသာ 
ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 

စိီုးပ ာိုးေရိုး 
ဖါဝယ္ေက ိုးရ ာ၏ စီိုးပ ာိုးေရိုးက႑တ င္ အမ  ဳိုးသာိုး၊ အမ  ဳိုးသမီိုးမ ာိုး၏က႑မ ာိုး၊ ဆံုိုးျဖတ္ခ က္ 

ခ မွတ္မႈမ ာိုးသည ္ အတူတူပင္ျဖစ္သည္။ မ သာိုးစု၏အဓ ကျဖစ္ေသာ စီိုးပ ာိုးေရိုးက႑သည္ မ ခင္ဖ ခင ္
မခ ျဲခာိုးဘ ဲတန္ိုးတူညီမွ သက္ဆ ုင္သည့္အ ေလ ာက္ ညီတူညီမွ အ တူတူ တ ုင္ပင္ဆံုိုးျဖတ္ၾကသည္။ 

အ မတ္ ငိ္ုးမႈ 
အ မ္တ င္ိုးမႈက႑တ င္ အမ  ဳိုးသမီိုးမ ာိုးသည္ အမ  ဳိုးသာိုးမ ာိုးထက္ ပ ုမ ုအ ာိုးေကာင္ိုးၿပီိုး ဆံုိုးျဖတ ္

ၾကသည္။ အေၾကာင္ိုးမွာ လူမႈေရိုးက႑မ ာိုးႏွင့္ ဦိုးေဆာင္မႈ က႑မ ာိုးက  ု အမ  ဳိုးသာိုးမ ာိုးကဆုံိုးျဖတ္ၾက 
ေသာ္လည္ိုး မ သာိုးစု၏အ မ္တ င္ိုးေရိုးက႑သည္ မ ခင္မ  ာိုးႏွင့္အန ီိုးစပ္ဆံုိုးျဖစ္သည္။ 

ဘာသာေရိုး 
အ မ္တ င္ိုးေရိုးက႑နည ္ိုးတူ ဘာသာေရ ိုးက႑မ ာိုးတ င္ အမ  ဳိုးသမီိုးမ ာိုးသည္ အမ  ဳိုးသာိုးမ ာိုး 

ထက္ ပ ုမ ုသာလ န္ပါသည္။ အေၾကာင္ိုးမွာ ကေလိုးသူမ ာိုးႏွင့္အနီိုးစ ပ္ဆံုိုးျဖစ္ေသာ မ ခင္မ  ာိုးသည ္
ကေလိုးသူငယ္မ ာိုး၏ ဘာသာတရာိုးက ုင္ိုးရႈ င္ိုးမ ႈ၊ လ မၼာေရိုးျခာိုးရ ွ မႈမ ာ ိုးအေ ပၚတ င္ အၿမဲအခ  န္ေပိုး 
လမ္ိုးညႊန္ေပ ိုးႏ ုင္ျခင္ိုးေ ၾကာင့္ျဖစ ္သည္။ 

ပညာေရိုး 
ပညာ ေရိုးအ ခန္ိုးက႑တ င ္ အမ  ဳိုးသာိုးမ ာိုးကပ ုမ ုဦိုးေဆာင္ဆံုိုးျဖတ္ၾကသည္ ။ မ သာိုးစု၏ 

ဦိုးေဆာင္မႈ က႑အာိုးတာဝန ္ယူၾကသည့္နည ္ိုးတူ၊ အမ  ဳိုးသမီိုးမ ာိုးထက္ ပ ုမ ုထထဲဝဲင္ဝင ္လႈပ္ရွာိုးႏ ုင္ျခင ္ိုး 
မ ာိုးေ ၾကာင့္ ၄င္ိုးပည ာေရ ိုးက႑ႏွင့္ဆက္စပ၍္ အမ  ဳိုး သာိုးမ ာိုးကပ ုမ ုဦိုးေဆာင္ဆုံိုးျဖတ္ၾကသည္။ 

လမူႈေရိုးႏွင့္ဥိီုးေဆာငမ္ႈ 
အမ  ဳိုးသမီိုးမ ာိုးသည ္ မ သာိုးစု၏က န္ိုးမာေ ရိုး၊ ဘာသာေရ ိုးမ ာိုးႏ ွင့္ အနီိုးကပ္ဆံုိုးသူမ ာိုး  

ျဖစ္သည့္အေလ ာက ္ မ သာိုးစု၏လူမႈေရိုး က႑ႏွင့္ အေထ ေထ ဦိုးေဆာင္မႈက႑သည္ ဖခင္အ မ  ဳိုးသာိုး 
မ ာိုးႏ ွင့္ အနီိုးကပ္ဆံုိုးျဖစ္သည္။ ထ ု႔ေၾကာင့္ အဆ ုပါက စၥရပ္မ  ာိုးႏွင ့္စပ္လွ င္ိုးေသာ က႑မ ာိုးတ င ္
အမ  ဳိုးသာိုးမ ာိုး ကပ ုမ ုဦိုးေဆာင္ၾကသည္။ 

ပါဝငေ္ဆ ိုးေႏ ိုးသူဥိီုးေရ။     ။ က ာိုး - ၁၇ / မ - ၂၆ = စုစုေပ ါင္ိုး ၄၃ဦိုး 
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ေက ိုးရ ာအရ င္ိုးအျမစ ္အသံုိုးခ မႈျပဇ ယာိုး                           ၁၅ / ၁၂ / ၂၀၁၆ 

ရည္ရ  ယ္ခ က ္
ဖါဝယ္ေက ိုးရ ာ ေက ိုးရ ာအရ င္ိုးအျမစ ္အသံုိုးခ မႈဇ ယာိုး၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မွာ  ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ  

အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုးအေပ ၚ အမ  ဳိုးသာိုးမ ာိုးပ ုင ္ိုးဆ ုင္ထ န္ိုးခ ဳပ ္ေသာ အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုး၊ အမ  ဳိုးသမီိုးမ ာိုး 
ပ ုင္ဆု င္ထ န္ိုးခ ဳပ္ေသာအရင္ိုး အျမစ္မ  ာိုး၊ ပ ုင္ိုးဆ ုင္ထ န္ိုးခ ဳပ္မႈအေပ ၚ ဦိုးစာိုးေ ပိုးက႑ႏွင့္ က ဲျပာိုးျခာ ိုးနာိုး မႈ၊ 
နီိုးစပ္က  မ္ိုးဝင ္မႈ စသည့္အေၾကာင္ိုးအရာမ ာ ိုးက  ုသ ရွ ႏ ုင္ရန္ျဖစ ္သည္။ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

သံုိုးသပ္ခ က ္

ဖါဝယ္ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ  အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုးမွာ  ေရထ က္ေပါက္၊ လမ္ိုး၊ လက္သ မာိုး၊ ၿခံ စသည္တ ု ႔ 
ျဖစ္ သည္။ ၄င္ိုးအ ရင္ိုးအ ျမစ္မ ာ ိုးႏွင့္စပ္လွ င္ိုး၍အသံုိုးျ ပဳမႈက႑တ င္ က ာိုး/မေပါင္ိုးအတူတူအသံုိုးျပဳၾကၿပီိုး 
ဆံုိုးျဖတ္ခ က္ခ မွတ္မႈတ င္ အမ  ဳိုးသာိုးမ ာိုးကဆုံိုးျဖတ္ၾကသည္။ 

ပါဝငေ္ဆ ိုးေႏ ိုးသူဥိီုးေရ။     ။ က ာိုး - ၁၇ / မ - ၂၆ = စုစုေပ ါင္ိုး ၄၃ဦိုး 
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ဥစၥာ ဓနၾက ယ္ဝမႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္ိုး                        ၁၅ / ၁၂ / ၂၀၁၆ 

ရည္ရ  ယ္ခ က ္
ဖါဝယ္ေက ိုးရ ာ ဥစၥာဓန ၾက ယ္ဝမႈသတ္မွတ္ျခင္ိုး ၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မွာ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုး 

၄င္ိုးတ ု႔ကု ယ္တ ုင္ခ မ ွတ္ထ ာိုးေသာ  ေျပလည္ေသာအုပ္စုႏွင ့္ မေျပလည္ေသာ အုပ္စ ုမ ာိုး၊ ၄င္ိုးတ ု႔၏ 
က ဲျပာိုးျခာ ိုးနာိုးေ သာ လူမႈစီိုးပ ာိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးအေျခအေန ၊ ပ ုင္ဆ ုင္အသံုိုးျပဳေနေသာ အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုး 
အေၾကာင္ိုးႏွင့္ ထ ုသ ု႔က ဲျပာ ိုးေ နရျခင္ိုး၏  ေနာ က္ခံအေၾကာင္ိုးအရင္ိုးမ ာ ိုးက ု ေလ့လာသ ရွ ႏ ုင္ရန ္  ျဖစ္သည္။ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
သံုိုးသပ္ခ က ္

ဖါဝယ္ေက ိုးရ ာ ဥစၥာ ဓနၾက ယ္ဝမႈအဆင့္မ ာိုးက ု သတ္မွတ္ရာတ င္ အေျပလည္ဆံုိုးအုပ္စု၊ 
ေျပလည္ေသာအုပ္၊ မေျပလည္ေသာအုပ္စုႏ ွင့္ ႏ မ္ိုးပါိုးေသာအုပ္စု ဟူ၍ ေလိုးအုပ္စ ုခ ျဲပီိုး ဥစၥာဓန ၾက ယ္ဝမ ႈ 
အဆင့္မ ာိုးက  ုခ ျဲခာိုးသံုိုးသပ္ခဲ့ပါသည္။ ဖါဝယ္ေက ိုးရ ာတ င္ အေျပလည္ဆံုိုးေသာအ မ ္ေထာင္စ ု(၂)စုရွ ၿပီိုး 
ပ ုင္ဆ ုင္မႈ သ င္ျပင္လကၡဏာမ  ာိုးမွာ ဖါလါၿခံအမ ာိုးအျပာ ိုးႏွင့္ ဆ ုင္ကယ္မ ာိုးပ ုက္ဆ ုင္ၾကသ ည္။ 
 ုတ ယအေျပလည္ ဆံုိုးအ မ္ေထာင္စုမွာ (၁၃)စုရွ ၿပီိုး ပ ုင္ဆ ုင္မႈသ င္ျပင္လကၡဏာမ ွာ ဖါလံၿခံအန ည္ိုး 
ငယ္မွ ပ ုင္ဆ ုင္ၾကသည္။ မေျပလည္ေသာအုပ္စုမ ွာ (၂၅)စုရွ ၿပီိုး ပ ုုင္ဆ ုင္မႈမရ ွ ဘ ဲ လက္လုပ္လက္စာိုး 
လုပ္က ုင္ၾကသူမ ာိုးျဖစ ္ၾက သည္။ က ုယ္ပ ုင္တ၊ဲ ဝါိုးထရံအ မ္ငယ္ မ ာိုးျဖင ့္ေနထ ုင္ၾကၿပီိုး မ မ က ုယ္ပ ုင ္
လုပ္ငန္ိုး ခ င္၊ စီိုးပ ာိုးေရိုးမရွ ၾကဘဲ တစ္ေန႔လုပ္တစ္ေန႔စ ာိုးအေ ျခအေန မ ာိုး  ျဖစ္အ သက္ေမ ိုးၾကသည္။ 
စုေင ၊ အပ ုေ င မ ာိုး အနည ္ိုးငယ္မွ ရွ ေသာ္လည္ိုး ကေလိုးငယ္မ ာိုး၏ေက ာင္ိုးရ ္တ္ႏွင့္ က န္ိုးမာေရိုး စရ တ ္
မ ာိုးႏ ွင့္ပင္ တစ္ႏွစ္စာအ ပ ုေင လုံိုးဝမက န္ေသာ အုပ္စ ုမ ာိုးျဖစ ္ၾကပါသည္။ အႏ မ္ိုးပါိုးဆံုိုးအုပ္စုမွာ 
(၃)အ မ္ေ ထာင္စုရွ သည္။ ႏ မ္ိုးပါိုး ရေသာအေျခခံအ ေၾကာင္ိုး အရင ္ိုးမွာ တစ္က ုယ္တည္ိုးသမာိုး မုဆ ုိုးဖ ု၊ 
မုဆ ုိုးမဦိုးေဆာင္အ မ္ေထာင္စုမ  ာိုး သာိုးသမီိုးမ ာိုးအ  မ္ေထာင္က ၿပီိုး ရ ာျပင္ပမေွနထ ုင္ၿပီိုး မ ဘမ ာိုးအာိုး 
ျပန္မေ ထာက္ပံ႔ႏ ုင္ေ သာ က န္ရစ္အဘ ုိုးအ ု အဘ ာိုးအ ု ဦိုးေဆာင္ အ မ္ေ ထာင္စုမ ာိုးျဖစ ္ပါသည္။ 
ပါဝငေ္ဆ ိုးေႏ ိုးသူဥိီုးေရ။     ။ က ာိုး - ၁၇ / မ - ၂၆ = စုစုေပ ါင္ိုး ၄၃ဦိုး 
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အဖ ႕ဲအစည္ိုးခ   တ္ဆက္မႈျပေျမပံု                              ၁၅/ ၂ / ၂၀၁၆ 

ရည္ရ  ယ္ခ က ္
ဖါဝယ္ေက ိုးရ ာ အဖ ႕ဲအစည္ိုးခ  တ္ဆက္မႈျပေျမပံု၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မွာ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးၾသဇာ 

သက္ေရာ က္မႈ၊ လႊမ္ိုးမ ုိုးမႈရွ သူမ ာိုး၊ မည္သည့္အဖ  ဲ႔အစည ္ိုးမ ာိုး၏ပူိုးေပ ါငိ္ုးမႈ၊ ဆံုိုးျဖတ္ခ က္မ ာိုး 
ခ မွတ္ရာတ င္ အမ  ဳိုးသာိုးအမ  ဳိုးသမီိုး မ ာိုး၏ ပါဝင္မႈအ ေျခအေ န၊ ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖ ဳိုးေရ ိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး  
ေဆာင္ရ က္မႈအေ ျခအေန ၊ ေဘိုးပယ္ခံ အုပ္စ ုမ ာိုး၏ပါဝင ္ခ င့္၊ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ  အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုး 
အသံုိုးခ မႈႏွင့္ (ပါဝါ)ထ န္ိုးခ ဳပ္ထာိုးမႈမ ာ ိုးက  ုသ ရွ ေစန ုင္ရ န္အတ က ္ျဖစ္သည္။ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

သံုိုးသပ္ခ က ္
ဖါဝယေ္က ိုးရ ာ၏ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးရွ  အဖ ႕ဲအစညိ္ုးမ ာိုး 
ဖါဝယ္ေက ိုးရ ာ၏ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ အဖ  ဲ႔အစည ္ိုးမ ာိုးမ ွာ (၁)အုပ္ခ  ဳပ္ေရ ိုးမွ ိုး၊ (၂)ေ က ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖ ဳိုးေရိုးအဖ ဲ႔၊ 
(၃)လူငယ္အဖဲ ႔၊ (၄)အမ  ဳိုးသမီိုးအဖ ဲ႔၊ (၅) ေ က ာင္ိုးေ ကာ္မတီ၊ (၆)ECCD၊ (၇)သင္ိုးအုပ္ဆရာ၊ 
(၈)ေရေကာ ္မတီမ ာိုးျဖစ္ၾကသည္။ 
ဖါဝယေ္က ိုးရ ာ၏ ေက ိုးရ ာအတ ငိ္ုးႏွင့္  ေက ိုးရ ာျပငပ္အဖ ဲ႔အစညိ္ုးမ ာိုး ခ  တဆ္ကမ္ႈအက ဥိ္ုးခ ဳပ ္

ေကေကာအုပ ္စု၊ ဖါဝယ္ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးတ င္ ခ  တ္ဆက္ဆ ုင္ရာ အဖ ႕ဲ(၇)ဖ ဲ႔ရွ ၿပီိုး ေက ိုးရ ာ၏ 
အဓ ကလ ုအပ္ခ  က္မ ာိုးျဖစ္ၾကေ သာ က န္ိုးမာေရိုး၊ ပညာ ေရိုး၊ ေက ိုးရ ာပတ္ဝန္ိုးက င္သန္႔ရွင္ိုး ေရိုး၊ 
ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖ ဳိုးတ ုိုး တက္ေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ  ာိုးအာိုး  ေက ိုးရ ာအုပ္ခ ဳပ ္ေရိုးမွ ိုး၊ ေက ိုးရ ာဆယ္အ မ္မ ွ ိုးမ ာ ိုး၏ 
ဦိုးေဆာင္မႈမ  ာိုးျဖင့္ ပူိုးေပါငိ္ုးေဆာင္ရ က္ၾကသည္။  ေက ိုးရ ာ၏သာေရိုးနာေ ရိုး၊ လူမႈေရိုးဆ ုင္ရာက စၥရပ္မ ာိုး 
အတ က ္ ေက ိုးရ ာလူငယ္ အဖ ဲ႔ရွ သည္။ ဘာသာေရ ိုးဆ ုင္ရာက႑မ ာိုးတ င္ ဓမၼဆရာမ ွလမ္ိုးျပ ဦိုးေဆာင္  
ေပိုးလွ က္ရွ ၿပီိုး ပညာ ေရိုးက႑မ ာိုး၏ တျခာိုးေ သာက႑မ ာ ိုးအတ က္ေသာ္လည္ိုးေကာင္ိုး၊  ေက ာင္ိုး၏ 
တည္တံ႔ ခ ုင္ျမဲေစေရ ိုးအတ က္လည္ိုးေကာင္ိုး ဦိုးစီိုးဦိုးေဆာင္ျပဳေနၾကေသာ  ေက ာင္ိုးေကာ္မတီရွ ပါသည္။  
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ထ ု႔အတူ ကေလိုးသူငယ္မ ာိုး ၏မူႀက ဳက႑မ ာိုးအတ က ္ ECCD  ေကာ္မတီအဖ ဲ႔ ႏွင့္ စာသင္ေက ာင္ိုးက႑ 
မ ာိုးအတ က ္ ေက ာင္ိုးေကာ္မတီရွ ပါသည္။ ရပ္ရ ာ၏ေရရရ ွ ေရိုးမ ာ ိုးအတ က ္ ဦိုးေဆာင္ေဆာင္ရ က္ေသာ  
ေရေကာ္မတီလည္ိုးရွ ပ ါသည္။  
ေက ိုးရ ာျပင္ပ ဆ ုင္ရာ ဆက္သ ယ္မႈအဖ ဲ႔(၅)ဖ ဲ႔ရွ ပါသည္။ ၄င္ိုးထ ု႔မွာ ေက ိုးလက္ဖ ံ႔ၿဖ ဳိုးေရိုးဆ ုင္ရာ လုပ္ငန္ိုး 
မ ာိုးႏ ွင့္ က မ္ိုးမာေရိုးဆ ုင္ရာလုပ္ငန္ိုးမ ာ ိုးလုပ္ေဆာင္ေနၾကေသာ  ေမတၱာေဖာ င္ေ ိုးရွင္ိုး၊ world vssion၊ 
MAG၊ SHM ကုမၸဏီ၊ န.တ.လ တ ုျဖစ္ၾကသည္။ 
ပါဝငေ္ဆ ိုးေႏ ိုးသူဥိီုးေရ။     ။ က ာိုး - ၁၇ / မ - ၂၆ = စုစုေပ ါင္ိုး ၄၃ဦိုး 

 

ရာသီခ င္ျပ ျပကၡ  န ္                                         ၁၅ / ၁၂ / ၂၀၁၆ 

ရည္ရ  ယ္ခ က ္
ဖါဝယ္ေက ိုးရ ာ ရာသီခ င္ျပ ျပကၡ  န ္ ေရိုးဆ ဲရျခင္ိုး၏ ရည္ရ  ယ္ခ က္မွာ တစ္ႏ ွစ္ 

ပတ္လုံိုးအတ ုင္ိုးအတာျဖင္ ့ အသက္ေမ ိုးဝမ္ိုးေၾကာင္ိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးအေ ပၚ  ေျပာင ္ိုးလလဲုပ္က ုင္မႈမ ာ ိုး၊ 
ရာသီဥတုအလ ုက္လုပ္ေ ဆာင္ေသာ စု က္ပ  ဳိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာ ိုးႏွင့္ စ ုက္ပ  ဳိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးမဟုတ္ေသာ 
အျခာိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာ ိုး၊ စာိုးဝ တ္ေနေရိုးဖူလံႈမႈ၊ ေသာက္သံုိုးေရဖူလံႈမႈ၊ က န္ိုးမာေရိုးအ ခက္အခဲမ ာိုး၊ 
ဝင္ေင  ရရွ မႈႏွင့္ အသံုိုးစရ တ္မ ာိုး၊ ပ ေဲတာ္ႏွင့္အာ ိုးလပ္ရက္မ ာိုး စသည့္အေၾကာင္ိုးအရာမ  ာိုးက ု 
သ ရွ ႏ ုင္ရန္ျဖစ ္သည္။ 
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သံုိုးသပ္ခ က ္
ရာသဦတအုေျခအေနႏွင့္လမိ္ုးပနိ္ုးဆကသ္ ယေ္ရိုး 

ရာသဦတုမွာ ေႏ ၊ မ ုိုး၊ ေဆ ာင္ိုးဟူ၍ (၃)မ  ဳိုးရွ သည္။ မ ုိုးရာသီလမ ာိုးျဖစ ္ေသာ ဇ န္လပ ုင္ိုးမွၾသဂုတ ္
လအထ  လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးမွာ အလ န္ဆ ုိုးရ ာိုးၿပီိုး  ေျမသာိုးလမ္ိုးမ ာိုးျဖ စ္သည့္အတ က္  
ေျမၿပ ဳမႈမ  ာိုးေၾကာင့္ တစ္ရ ာႏွင ့္တစ္ရ ာသ ာိုးလာေရိုးေသာ္လည္ိုးေ ကာင္ိုး၊ ၿမ ဳ႕မ ာိုးသ ု႔သ ာိုးလာရန ္အတ က္ 
လည္ိုးေကာင္ိုး မည္သည့္ယဥ္မွ သ ာိုးလာ၍မရပါ။ ေျခခ င ္ခရီိုးျဖစ္သာသ ာိုးလာရပါသည္။ မ ုိုးေႏွာ င္ိုးပ ုင္ိုး 
ကာလပ ုမ ုဆ ုိုးရ ာိုးေသာအေ ျခအေန မ  ဳိုးတ င ္ စက္တင္ဘာလ ေအာက္တ ု ဘာလမ ာိုး အထ  သ ာိုးေရ ိုး 
လာေရိုးဆ ုိုးရ ာိုးပါသည္။ က န္ပ င့္လင္ိုးရာသီမ ာိုးတ င္ ဆ ုင္ကယ္ျဖင့္သ ာိုးလာႏ ု င္ပါသည္။ 
 
စ ကုပ္  ဳ ိုးေရိုး 

ေတာင္ယာစု က္ပ  ဳိုးေရ ိုးႏွင့္ ဖါလာျခံစ ုက္ပ  ဳိုးေရ ိုးလုပ္ငန္ိုးက  ု အာိုးထာိုးလုပ္က ုင္ၾကသည္။ 
တစ္ႏွစ္ပါတ္လုံိုး၏ ဇန္နဝ ါရီလႏွင့္ေဖါေ ဖာ္ဝါရီလမ ာိုးတ င္  ေတာင္ယာခုတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးက ုကနဦိုး 
စတင္ၿပီိုး မတ္လမွဧၿပီ လ ႏွစ္လအတ င္ိုး မီိုးရ ႈ႕ျခင္ိုးႏွင ့္ ရွင္ိုးလင္ိုးျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးက ုလုပ္က ုၾကသ ည္။ 
ေမလႏွင့္ဇ န္လမ ုိုးရာသီမ ာိုးတ င္ စူိုးထ ုိုးစ ုက္ပ  ဳိုးၾကၿပီိုး ႏ ုဝင္ဘာလႏွင့္ ီဇင္ဘာလမ ာိုးတ င္ 
ရ တ္သ မ္ိုးျခင္ိုးႏွင ့္ စပါိုးထမ္ိုးျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးက ုုလုပ္က ုင္ၾကသည္။ 

ဝငေ္င ရရွ မႈအေျခအေန 
ဇန္နဝ ါရီလႏွင့္ေ ဖေဖာ ္ဝါရီလမ ာိုးတ င္  ေတာင္ယာခုတ္ျပဳလုပ္ႀကၿပီိုး အနည ္ငယ္မွ ဝင္ေင  ရရွ  

ၾကသည္။ က န္လမ ာိုးတ င္ ပံုမွန္အ လုပ္မ ာိုးက ုသာလုပ္ႀကၿပီိုးဝင္ေ င  မရရွ ႏ ုင္ပါ။ အမ ာ ိုးဆံုိုးအာိုးထာိုး 
ရေသာ ဝင္ေင  အမ ာိုးဆုံိုးရရွ ေသာလမ ာိုးမွာ ႏ ုဝင္ဘာလႏွင့္ ီဇင္ဘာလမ ာိုးျဖစ ္ၾကသည္။ အေၾကာင္ိုးမွာ 
သီိုးႏွံရ တ္သ မ္ိုးခ  န္ ျဖစ္၍ သီ်ားီးႏွံရရွွိမႈ၊ ေအာင္ျမင္မႈေပၚမူတီ၍ ဝင္ေငြအမ ာ်ားအျပာ်ားရရွွိၾကသည္။ 

ေရလံုေလာကမ္ႈ 
ေက ်ားရြာတြင္ ေသာက္သံုိုး ေရရရ ွ ရန္အ တ က္ အလ န္ေဝိုး လံေသာေန ရာမ ွေရသ ယ္ယူရပါသည္။ 

မ ုိုးရာသီကာလမ ာိုးတ င္ မ ုိုးေရျဖင ့္သံုိုးစ ဲကာ လံုေလာက္ပါေသာ္လည္ိုး  ေႏ ရာသီကာလမ ာိုးျဖစ္ေသာ  
ေဖေဖ ာ္ဝါရီလမွေမလအတ င္ိုး မ ုိုးမရ ာခင ္အခ  နအ္ထ  ေသာက္သံုိုးေရအလ န္ခက္ခဲပါသည္။  ေရခန္  
ိုးေျခာက္ျခင္ိုး၊ အနည ္ငယ္မွ ရရွ ေသာေရအ ာိုး မွ တစ ာသံုိုးစ ဲရျခင္ိုး၊ မလံုေလာက္ျခင္ိုးစသည့္ အခက္အခဲ 
မ ာိုးရ င္ဆ ုင္ရပါသည္။ 
 

ပ ေဲတာ္မ ာိုး 
ႏွစ္သစ္ျဖစ္ေသာ ဇန္နဝ ါရီလတ င ္ ႏွစ္ေဟာင္ိုးက ုနႈတ္ဆက္ေသာ အထ န္ိုးအမွတ္အေနျဖင့္ 

ႏွစ္သစ္ကူိုးပ ဲ ေတာ္က င္ိုးပၾကသည္။  ီဇင္ဘာလတ င္မူခရ စၥမတ္ပ ေဲတာ္က ု ႏွစ္စဥ ္က င္ိုးပေလ့ရွ  
ၾကသည္။ 

ပါဝငေ္ဆ ိုးေႏ ိုးသူဥိီုးေရ။     ။ က ာိုး - ၁၇ / မ - ၂၆ = စုစုေပ ါင္ိုး ၄၃ဦိုး 

 



လူထုဗ ဟ ုျ ပ ဳ စ ီမ ံက န ္ိုး                                          ဖ ါ ဝ ယ္ေက ိုးရ  ာ                                    စ ာမ  က္ႏွာ ( 13 )

လူမႈေရိုးႏွင့္အ ရင္ိုးျမစ္ျပေ ျမပံု                                    ၁ ၅ / ၁၂ / ၂၀၁၆ 

ရည္ရ  ယ္ခ က ္
ဖါဝယ္ေက ိုးရ ာ လူမႈေ ရိုးႏွင့္အ ရင္ိုးအ ျမစ္အျပ၏ရည္ရ  ယ္ခ က္မွာ ေက ိုးရ ာ၏တည္ေနရာ၊ 

လူမႈအရင္ိုး အျမစ္မ  ာိုး၏တည္ေနရာ ၊ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုး၊ စီိုးပ ာိုးေရိုး၊ လူမႈအေဆာက္အအံုမ  ာိုးႏွင ့္၊ 
အသက္ေမ ိုးဝမ္ိုးေၾကာင္ိုးအရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုး၊ ၄င္ိုးတ ု႔ႏွင့္ဆက္စပ္အေၾကာင္ိုးအရာမ ာ ိုးအာိုး သ ရွ ႏ ုင္ရန္  
ျဖစ္ပါသည္။ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
သံုိုးသပ္ခ က ္
ေကေကာအုပ ္စု၊ ဖါဝယ္ေက ိုးရ ာသည္ ဖရူဆ ုၿမ ဳ႕နယ္၏ ေတာင္ဖက္ပ ုင္ိုးတ င္တည္ရွ ပါသည္။ အ မ္န ီိုးရ ာ 
မ ာိုးျဖစ ္ေသာ ေဆာ္လယ္ေက ိုးရ ာနွင့္၂မ  ုင္၊ ထီိုးဝါေခါေက ိုးရ ာနွင ့္ ၂မ ုင္ခ န္႔က ာေဝ ိုးၿပီိုး နယ္န မ တ္ခ င္ိုး 
ထ စပ္ေနပါသည္။ ရ ာတ င္ိုးရွ  အရင ္ိုးအျမစ္မ  ာိုးမွာ စာသင္ေက ာင္ိုး၊ အာိုးကစာိုးက င္ိုး၊ ဘုရာိုးေက ာင္ိုး၊ 
သခ ်ၤ ဳင္ိုး၊ မူႀက ဳေက ာင္ိုး၊ ေရေလွာင္ကန္၊ ေရကန္၊ ေ ရပ ုက္လ ုင္ိုး စသည္တ ု႔ျဖစ္သည္။ 
 
ပါဝငေ္ဆ ိုးေႏ ိုးသူဥိီုးေရ။     ။ က ာိုး - ၁၇ / မ - ၂၆ = စုစုေပ ါင္ိုး ၄၃ဦိုး 

 
 
 



လူထုဗ ဟ ုျ ပ ဳ စ ီမ ံက န ္ိုး                                          ဖ ါ ဝ ယ္ေက ိုးရ  ာ                                    စ ာမ  က္ႏွာ ( 14 )

၇။ ေကာ္မတ၀ီငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္  ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖ ဳ ိုးေရိုးအစအီစဥ ္ေဆာငရ္ ကမ္ႈ မတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံုမ ာိုး 



လူထုဗ ဟ ုျ ပ ဳ စ ီမ ံက န ္ိုး                                          ဖ ါ ဝ ယ္ေက ိုးရ  ာ                                    စ ာမ  က္ႏွာ ( 15 )

 

၈။ ေက ိုးရ ာေကာ္မတ၀ီငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး                                                                  

စဥ ္ အမည ္ က ာိုး/မ ရာထိူုး/တာဝန ္

၁။ ဦိုးေစာမကူ ေပၚ က  ာိုး  ေက  ိုးရ ာ စီ/ေထ ာက ္ ဥကဌၠ 

၂။ ေ ၚ ေနာ္ပါိုးလ ာ  မ ေက  ိုးရ ာ စီ/ေထ ာက ္ ဥကဌၠ 

၃။ ဥ ိုးေစာသ ေခါ က  ာိုး  ေစာင့္ၾက ည့္၊ ႀက ီိုးၾကပ္ေရိုး ဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ

၄။ ေ ၚ ေနာ္မာေဘ ာ  မ ေစာင့္ၾက ည့္၊ ႀက ီိုးၾကပ္ေရိုး ဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ 

၅။ ဦိုး အယ ္ေမာ္ က  ာိုး  ဝယယ္ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ

၆။ ေ ၚ ေနာ္မ ေက ိုး  မ ဝယယ္ ူေရိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ

၈။ ဦိုးေတာ့ေမာ ့ က  ာိုး  လ ည္ပတ ္ေရိုးႏွင့္ ျပင္/ထ  န္ိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ

၉။ ေ ၚ ေနာ္ဂ  ဘ ီ  မ လ ည္ပတ ္ေရိုးႏွင့္ ျ ပင္/ထ န္ိုးဆ ပ္ေက ာ္မတ ီ

၁၀။ ဦိုးေကာ  ီ က  ာိုး  ေဝဖန္အႀက ံျပဳတ  ငု္ၾက ာိုးေျဖရွင္ိုးေရိုး ေက ာ္မတ ီ

၁၁။ ေ ၚ ေနာ္မူ႔မ ူ  မ ေဝဖန္အႀက ံျပဳတ  ငု္ၾက ာိုးေျဖရွင္ိုးေရိုး ေက ာ္မတ ီ

၁၂။ ဦိုးေစာ ထီ ူိုး က  ာိုး  ေက  ိုးရ ာေစတ နာ့ဝန္ထ မိ္ုး 

၁၃။ ေ ၚ ေနာ္ခါနာ  မ ေက  ိုးရ ာေစတ နာ့ဝန္ထ မိ္ုး 

၁၄။ ေ ၚအာိုး နာတ ာိုးရွာ  မ ေက  ိုးရ ာစာရငိ္ုးက  ငု ္

ေကာ္မတဝီငစ္စုေုပါငိ္ုး ၆ ၇ ၁၃ ေယာက ္ 
 

 



လူထုဗ ဟ ုျ ပ ဳ စ ီမ ံက န ္ိုး                                          ဖ ါ ဝ ယ္ေက ိုးရ  ာ                                    စ ာမ  က္ႏွာ ( 16 )

၉။ ေက ိုးရ ာအခ ကအ္လက(္ပံုစ-ံ၁)    

                                                                



လူထုဗ ဟ ုျ ပ ဳ စ ီမ ံက န ္ိုး                                          ဖ ါ ဝ ယ္ေက ိုးရ  ာ                                    စ ာမ  က္ႏွာ ( 17 )

 

 



လူထုဗ ဟ ုျ ပ ဳ စ ီမ ံက န ္ိုး                                          ဖ ါ ဝ ယ္ေက ိုးရ  ာ                                    စ ာမ  က္ႏွာ ( 18 )

 

 



လူထုဗ ဟ ုျ ပ ဳ စ ီမ ံက န ္ိုး                                          ဖ ါ ဝ ယ္ေက ိုးရ  ာ                                    စ ာမ  က္ႏွာ ( 19 )

၁၀။ စမီကံ နိ္ုးစက၀္နိ္ုးအခ  နဇ္ယာိုး(ပံုစ-ံ၂)        

 



လူထုဗ ဟ ုျ ပ ဳ စ ီမ ံက န ္ိုး                                          ဖ ါ ဝ ယ္ေက ိုးရ  ာ                                    စ ာမ  က္ႏွာ ( 20 )

၁၁။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ ဳ ိုးေရိုးဥိီုးစာိုးေပိုးအစအီစဥ(္ပံုစ-ံ၃)  

 

 



လူထုဗ ဟ ုျ ပ ဳ စ ီမ ံက န ္ိုး                                          ဖ ါ ဝ ယ္ေက ိုးရ  ာ                                    စ ာမ  က္ႏွာ ( 21 )

 

 



လူထုဗ ဟ ုျ ပ ဳ စ ီမ ံက န ္ိုး                                          ဖ ါ ဝ ယ္ေက ိုးရ  ာ                                    စ ာမ  က္ႏွာ ( 22 )

  ၁၂။ ေက ိုးရ ာအပုစ္စုမီကံ နိ္ုးလပုင္နိ္ုးခ ေဲရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုး(ပံုစ-ံ၄)     

 

 

 



လူထုဗ ဟ ုျ ပ ဳ စ ီမ ံက န ္ိုး                                          ဖ ါ ဝ ယ္ေက ိုးရ  ာ                                    စ ာမ  က္ႏွာ ( 23 )

၁၃။ အစညိ္ုးအေ၀ိုးတကေ္ရာကသ္မူ ာိုးစာရငိ္ုး(ပံုစ-ံ၁၂)      

                                    



လူထုဗ ဟ ုျ ပ ဳ စ ီမ ံက န ္ိုး                                          ဖ ါ ဝ ယ္ေက ိုးရ  ာ                                    စ ာမ  က္ႏွာ ( 24 )

၁၄။ က႑အလ ကုဥ္ိီုးစာိုးေပိုးဖ ံ႔ျဖ ဳ ိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာိုး                                              

 



လူထုဗ ဟ ုျ ပ ဳ စ ီမ ံက န ္ိုး                                          ဖ ါ ဝ ယ္ေက ိုးရ  ာ                                    စ ာမ  က္ႏွာ ( 25 )

 

 

 

 


