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ဖရူဆိုျမို႕နယ္အေျချပျမပံ ု
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ဟိုယြာေက းရြြာအုပ္စုေျမပုံ                                                                                  
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ေက းရြြာအုပ္စတုြင္ပါဝင္ေသြာေက းရြြာမ ြားစြာရင္း 

 

စဥ္ ေက းရြြာ အိမ္ေျခ 

လူဦးေရ 

က ြား မ စုစုေပါင္း 

၁။ ဒုိမိုခုိ ၃၈ ၉၄ ၁၀၅ ၁၉၉ 

၂။ ဒုိေရြာ(ေအြာက္) ၂၆ ၆၇ ၅၂ ၁၁၉ 

၃။ ဒုိေရြာ(အထက္) ၂၅ ၅၈ ၅၇ ၁၁၅ 

၄။ ဘီယြာ ၁၁၀ ၂၂၀ ၂၈၈ ၅၀၈ 

၅။ ဟုိယြာ ၁၀၅ ၂၇၁ ၂၄၉ ၅၂၀ 

၆။ လီခူပရြား ၄၂ ၉၆ ၆၅ ၁၆၁ 

၇။ ေထခိ ု ၇၈ ၁၅၃ ၂၀၀ ၃၅၃ 

၈။ ဟူမိုထ ီ ၄၂ ၁၄၇ ၁၀၈ ၂၅၅ 
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ေက းရြြာအေျခခံအခ က္အလက္မ ြား  

ဘယီြာေက းရြြာတြင္ လူဦးေရ (၅၀၈)ဦးရွိျပီး အိမ္ေျခ (၁၁၀)ရွိပါသည္။ ဘီယြာေက းရြြာသည ္ ဖရူဆိုျမို႕႔ဧ။္ 

အေနြာက္ဖက္ျခမး္တြင ္ တည္ရိွပါသည္။ဟိယုြာေက းရြြာနွင့္ အေနြာက္ေျမြာက္ဘက ္ ၄မုိင္ခန္႔ အကြြာတြင္ 
တည္ရိွပါသည္။ကေယြာလူမ ိုးစုမ ြားသြာ ေနထိုင္ႀကျပးီ ေတြာငယ္ြာလုပက္ိုင္ျခငး္ျဖင့္ အသက္ေမြး၀မ္းေႀကြာင္းျပု 
ႀကရပါသည္။ခရစယ္ြာနဘ္ြာသြာကိ ုအဓိကထြားျပီး ကိုးကြယ္ယံုၾကည္ၾကပါသည။္ သဘြာ၀ေဘးအနၱရြာယအ္ေန 
ျဖင့္ေတြာမီးေလြာင္ျခင္း ျဖစ္ပြြားခဲ့ဖူးပါသည္။ ဘယီြာေက းရြြာဧ။္ အဓိကစိကု္ပ ို းသးီနွံမွြာ စပါး၊ငရတု္၊ေျပြာင္း 
တို႔သြာျဖစ္ျပးီ ေတြာငယ္ြာလုပက္ိုင ္ ျခင္းစနစျ္ဖင့္ အသကေ္မြး၀မး္ေႀကြာင္း ျပုႀကပါသည္။ အဓကိ 
စီးပြြားေရးလပု္ငန္းမွြာ စိုက္ပ ိုးေရးလုပ္ငန္း ျဖစ္ပါသည္။ ဘယီြာေက းရြြာတြင္ ေနထိုငသ္ူမ ြားဧ။္ 
အဓကိအသံုးျပုေနေသြာ လသူြားအရင္းအျမစ္မ ြားမွြာ ပန္းရံ၊ လက္သမြား၊  တို႔အနည္းငယရ္ွိျပီး အေဆြာက္အ 
အံုမ ြားျဖစ္ႀကသည့္ ဘုရြားေက ြာငး္၊ စြာသင္ေက ြာင္းနွင့္ လူေနအိိမ ္ အရငး္အျမစ္မ ြား ရွိပါသည္။ ထို႔အျပင ္
သဘြာ၀အရင္းအျမစ္မ ြား ျဖစ္ႀကသည့္ သစ္၊ ၀ါး၊ ေက ြာက္၊ သဲနွင့္ သစ္ေတြာဧရိယြာမ ြားနွင့္ စိမ့္စမ္းေရ 
စသည့္သဘြာ၀ အရငး္အျမစ္မ ြားကိ ုအသံုးျပုၾကပါသည။္ 

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ အက ဥ္းခ ုပ္ဇယြား 

စဉ် အက  ြောင ်းအရြော ရ  စ ွဲ ဦ်းတည အုပ စ ု

တ  ကရြော   

သမူ ြော်း အဓိ  က  ်းက  ်းခ   မ ြော်း 

  မ  ပ 

၁ 

က  ်းရ ြောလမူှုကရ်းပပ 

သယဇံြောတပပကပမပုံ 

 

 

၂၃-၁၂ 

၂၀၁၇ 

ရပ မရိ  ဖ၊ 

က ြော မတဝီင ၊ 

က  ်းရ ြောလထူ ုမ ြော်း 

အြော်းလံ်ုး 

၁၂ ၃၆ ၄၈ 

 အကပခခအံက ြော  အဦမ ြော်း၊ 

လပု ပန ်း   သ ယ ကရ်းအကပခ 

အကန၊ လယ ယြောကပမမ ြော်း၊ 

ကရထ   ကပေါ  ၊ ကရကလ ြောင   န ၊ 

သစ ကတြောမ ြော်း 

၂ 

လမူှုစ်ီးပ ြော်းအ င ့် 

သတ မ တ ပခင ်း 

 

 

၂၃-၁၂ 

၂၀၁၇ 

ခ မ ်းသြော၊ 

အလယ အလတ ၊ 

  မ ်းပေါ်း၊ 

၁၂ ၃၆ ၄၈ 

က  ်းရ ြောလမူှုစ်ီးပ ြော်းကရ်း ိ ု

အုပ စုမ ြော်းခ ွဲပခြော်းသတ မ တ  ိငု  

ကရ်းအတ   အကပခခစံ ံှုန ်းမ ြော်း 

သတ မ တ ရန  အမ ြော်းလထူ ု

သက ြောတသူတ မ တ ပခင ်း 
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စဉ် အက  ြောင ်းအရြော ရ  စ ွဲ ဦ်းတည အုပ စ ု

တ  ကရြော   

သမူ ြော်း အဓိ  က  ်းက  ်းခ   မ ြော်း 

  မ  ပ 

၃ 

  ြော်း/မကရ်းရြော  ဏ္ဍ 

 

 

၂၃-၁၂ 

၂၀၁၇ 

က  ်းရ ြောအတ င ်းရ ိ 

အမ ိ ်းသြော်း  င ့် 

အမ ိ ်းသမ်ီးမ ြော်း 

၁၂ ၃၆ ၄၈ 

က  ်းရ ြောအတ င ်းရ ိအရင ်းအပမစ ၊ 

ပုိင  ိငု မှု၊ အကပခခအံက ြော  အ ဦ်း 

စကသြောလပု ငန ်းမ ြော်း ိ ု

 ယ သကူတ   အသံ်ုးပပ ၊ 

ထမိ ်းခ  ပ ကနသလွဲ ိတုြော ိ ု

က  ်းက  ်းမှုမ ြော်း ပပ လပု ပခင ်း 

၄ 

ပင ့် အူမိ    န ယ   

 

 

၂၃-၁၂ 

၂၀၁၇ 

အမ ိ ်းသြော်းမ ြော်း  င ့် 

အမ ိ ်းသမ်ီးမ ြော်း၊ 

က  ်းရ ြောလထူ ု

၁၂ ၃၆ ၄၈ 

အမ ိ ်းသြော်းမ ြော်း  င ့်အမ ိ ်းသမီ်းမ ြော်း 

တန ်းတအူခ င ့်အကရ်းရရ ိမှု  င ့် မရရ ိ 

သည ့် အက  ြောင ်းအရင ်းမ ြော်း  

၅ 

အဖ ွဲွဲ့အစည ်း 

ခ ိတ    ပုံ  

 

 

၂၃-၁၂ 

၂၀၁၇ 

က  ်းရ ြောအုပ ခ  ပ  

ကရ်းအဖ ွဲွဲ့ က  ်းရ ြော 

စကီထြော  အဖ ွဲွဲ့၊ 

က  ်းရ ြောလထူ ု

၁၂ ၃၆ ၄၈ 

က  ်းရ ြောအတ င ်းရ ိ အဖ ွဲွဲ့အစည ်း 

မ ြော်း  င ့် မည သို ့်ကသြောလပု ငန ်းမ ြော်း 

အတ    မည သည ့်အဖ ွဲွဲ့မ ြော်း 

ခ ိတ    လပု  ိငု မှုရ ိပခင ်း 

၆ 

ရြောသခီ င ပပ ပပ ခဒနိ  

 

 

၂၃-၁၂ 

၂၀၁၇ 

က ြော မတဝီင မ ြော်း၊ 

အမ ိ ်းသမ်ီး/သြော်း 

 င ်းရွဲ  မ ်းပေါ်းသ ူ

၁၂ ၃၆ ၄၈ 

စို  ပ ိ ်းရိတ သမိ ်း ြောလ (ကတြောင  

ယြော၊လယ ယြော)၊ စ်ီးပ ြော်းကရ်း/ကင ရ ြော 

(အကရြောင ်းအဝယ )၊ ပ ွဲကတြော ခ ိန ၊ 

မို်းမ ြော်း ြောလ၊   န ်းမြောကရ်း ိ်ုး 

 ြောလ၊ ဝင ကင အက ြောင ်း ံ်ုး 

 ြောလ၊ အလပု ပေါ်း ြောလ၊ 

ကရရ ြော်း ြောလ 

၇ 

အခ  အခွဲ/ပပဿနြော  

 

 

၂၃-၁၂ 

၂၀၁၇ 

အမ ိ ်းသမ်ီး/သြော်း၊ 

လထူအုြော်းလံ်ုး 
၁၂ ၃၆ ၄၈ 

ကင က  ်းအရင ်းအ  ်ီးမရ ိ၊ 

လမ ်းပန ်း   သ ယ ကရ်း၊ 

မီ်းလင ်းကရ်း ကရလံကုလြော  မှုမရ ိ 

ဖုန ်း   သ ယ ကရ်း၊   န ်းမြောကရ်း၊ 
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စဉ် အက  ြောင ်းအရြော ရ  စ ွဲ ဦ်းတည အုပ စ ု

တ  ကရြော   

သမူ ြော်း အဓိ  က  ်းက  ်းခ   မ ြော်း 

  မ  ပ 

ပညြောကရ်း၊ စ်ီးပ ြော်းကရ်း၊ 

စည ်းလံ်ုးပခင ်းမရ ိ။ 

၈ 

က  ရ ြော၏( ၄ )  စ စြော 

ကမ ြော မ န ်းခ   မ ြော်း 

 

 

၂၃-၁၂ 

၂၀၁၇ 

က  ်းရ ြောလထူ ု

အြော်းလံ်ုး 
၁၂ ၃၆ ၄၈ 

စ်ီးပ ြော်းကရ်းပုိမိုက ြောင ်းမ န လြောရန ၊ 

ပညြောကရ်း၊ လမူှုကရ်း၊   န ်းမြောကရ်း၊ 

 ြောသြောကရ်း ပုိမိုက ြောင ်းမ န လြော၊ 

က  ်းရ ြောစည ်းလံ်ုးပခင ်း 

ပုိမိုက ြောင ်းမ န လြော၊  

စြော်းဝတ ကနကရ်းပုိမိအု င ကပပလြော 

၉ 

က  ်းရ ြောဖ ံွဲ့ ဖဖိ ်းကရ်း 

လပု ငန ်းစဉ်မ ြော်း 

 

၂၃-၁၂ 

၂၀၁၇ 
ရ ြောလထူ ုအြော်းလံ်ုး ၁၂ ၃၆ ၄၈ 

လမ ်း( တတ ရြော)၊ မီ်း(လျှပ စစ မီ်း)၊ 

ခန ်းမက ြောင ၊ ကရကလ ြောင  န ၊ 

ကရငတု /ပုိ  ၊ စြောသင က  ြောင ်း တိ်ုးခ ွဲွဲ့ 

၁၀ 

က  ်းရ ြောဦ်းစြော်းကပ်း 

လပု ငန ်းစဉ်မ ြော်း 

 

 

၂၃-၁၂ 

၂၀၁၇ 
ရ ြောလထူ ုအြော်းလံ်ုး ၁၂ ၃၆ ၄၈ 

က  ်းရ ြောဖ ံွဲ့ ဖဖိ ်းကရ်းလပု ငန ်းစဉ် 

အ င ့် သတ မ တ ပခင ်း၊ 

တိငု ်းတြောပခင ်း၊ ခန ့်မ န ်း နု   ကင  

တ   ခ   ပခင ်း၊ အ  ိ ်းခစံြော်းခ င့်  

ရ ိသလူဦူ်းကရ 

၁၁ 

က  ်းရ ြောသမိုင ်း 

အ  ဉ််းခ  ပ  

 

 

၂၃-၁၂ 

၂၀၁၇ 

အမ ိ ်းသမ်ီး/သြော်း၊ 

လထူအုြော်းလံ်ုး 
၁၂ ၃၆ ၄၈ 

အမိ ကပခ၊ လဦူ်းကရ၊ လမူ ိ ်း၊ 

 ြောသြောစကသြော က  ်းရ ြောသမိငု ်း 

အခ   အလ   အ င ့် င ့်မ ြော်း  ိ ု

ကဖြော ထတု ပခင ်း 
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ေက းရြြာဖြံ႕ျဖိုးေရးအစီအစဥ္အတြက ္အသံုးျပုခဲ့ေသြာ PRA tools တစ္ခုခ င္းစီအတြက ္

သံုးသပ္ခ က္မ ြား 

 

ေက းရြြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံု  

ရည္ရြယ္ခ က ္ 
 ဘယီြာေက းရြြာဧ။္ လူမူေရးျပေျမပံု သံုးသပ္ရျခင္း ဧ။္ ရည္ရြယ္ခ က္မြွာ ေက းရြြာတည္ေနရြာ အေနအထြားနွင့္ 
ဘြာသြာေရး ကိုးကြယယ္ံုႀကည္မႈပံုစံ၊လမ္းပန္းဆက္သြယေ္ရး၊က နး္မြာေရးေစြာင့္ေရွြာက္မႈ၊ ပညြာေရး အေျခ 
အေန နွင္ ့ေရရရိွမႈစသည့္ အေျခအေနမ ြားကိ ုသိရွိနုိင္ေစရန္အတြက ္ရည္ရြယ္ေရးသြားျခင္း ျဖစ္ပါသည္။ 

 

လူမူေရးနွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု (သံုးသပ္ခ က္မ ြား) 

 ဘယီြာေက းရြြာသည ္ဖရူဆိုျမို ႔ဧ။ ္အေနြာက္ဖက္ျခမး္တြင ္တည္ရိွပါသည။္ဟိယုြာေက းရြြာနွင့္ အေနြာက္ေျမြာက္ 
ဘက ္၄ မုိင္ခန္႔ အကြြာတြင္ တည္ရိွပါသည္။ကေယြာလူမ ိုးစ ုမ ြားသြာ ေနထိုငႀ္ကျပီး ေတြာငယ္ြာလုပက္ိုင္ျခငး္ျဖင့္ 
အသက္ေမြး၀မ္းေႀကြာင္းျပု ႀကရပါသည္။ခရစယ္ြာနဘ္ြာသြာ ကိအုဓကိထြားျပီး ကိုးကြယ္ယံုၾကည္ၾကပါသည။္ 
ရြြာတြင္းလမး္သည ္ ေက ြာကႀ္ကမ္းလမး္ အနညး္ငယ္နွင့္ ရြြာခ င္းခ ိတဆ္ကလ္မ္း အမ ြားစုမွြာ ေျမသြားလမး္မ ြား 
ေဖြာကလ္ုပထ္ြားပါသည္။ ဘယီြာေက းရြြာတြင္ စြာသငေ္က ြာငး္၊ ဘုရြားေက ြာငး္၊ ေဆးေပးခန္း၊ မူၾကိုေက ြာင္း၊ 
ေဘြ္ာလံုးကြင္း တို႔ ႔ရွိပါသည္။ ေရတြင္းနွင္ ့မိုးေရေလွြာငက္န္မ ြား ရွိေသြ္ာလည္း ေနြရြာသတီြင္ ေသြာကသ္ံုးေရမ ြား 
လံုေလြာက္မႈမရွိႀကပါ။ ရြြာေဘးပတ္၀နး္က ငတ္ြင္ ေတြာငယ္ြာစိကု္ခင္းမ ြား၊ သစ္ေတြာၾကိုး၀ိငု္းမ ြားနွင့္ လယက္ြင္း 
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မ ြား၀န္းရံလ ကရ္ွိျပီး ေက းရြြာဧ။္ လူမႈေရးျပေျမပံုကို သံုးသပ္ျခငး္ျဖင့္ ဘီယြာေက းရြြာရွ ိ ေက းရြြာသ/ူသြား 

မ ြားအတြက ္လိအုပ္ခ က္မ ြားကိ ုသိရွ ိေလလ့ြာသံုးသပ္ရပါသည္။ 

ရြာသီခြင္ျပ ျပကၡဒိန္  

ရည္ရြယ္ခ က ္
 ဘယီြာေက းရြြာဧ။္ ရြာသခီြငျ္ပ ျပက́ဒိန ္ ေရးဆြရဲျခငး္ဧ။္ ရည္ရြယ္ခ ကမ္ွြာ ေက းရြြာဧ။္ စိုက္ပ ိုးေရး၊ စီးပြြားေရး၊ 
လမ္းပန္းဆကသ္ြယ္ေရး၊ ေရရရိွမႈ၊ ရြာသီဥတုနွင့္ ရုိးရြာပြဲေတြ္ာမ ြားကိ ု သိရွိေစရနအ္တြက ္ ရည္ရြယ္ေရးသြား 
ရျခင္းျဖစပ္ါသည္။ 

 

 ဘယီြာေက းရြြာဧ။္ အဓိကစိကု္ပ ိုးသးီနံွမွြာ စပါး၊ငရတု၊္ေျပြာင္း တို႔သြာျဖစျ္ပီး ေတြာငယ္ြာလုပက္ိုင ္ ျခင္းစနစ္ျဖင့္ 
အသက္ေမြး၀မ္းေႀကြာင္း ျပုႀကပါသည္။ အဓိက စီးပြြားေရးလုပ္ငနး္မွြာ စိုက္ပ ို းေရးလုပင္န္း ျဖစ္ပါသည္။ 
စိုက္ပိ ုးေရးလုပင္န္းကိ ု ဧျပီလ မွ စတင္ျပီး ေျမမ ြားျပုျပင္ျခင္း၊ ထယထ္ြန္ျခငး္မ ြား ကိုလပု္ေဆြာင္ႀကပါသည္။ 
ေမလတြင္ေတြာငယ္ြာစးူထိးုျခင္း၊ ဇြန္လနွင့္ဇူူလိုငလ္ မ ြားတြင္ စပါး၊ေျပြာင္း၊ငရတု္မ ြားကိ ု စိုက္ပ ိုးႀကပါသည္။ 
ျသဂတုလ္မွစတင္ျပီး နို၀င္ဘြာလကုန္္အထ ိ ေပါင္းရွင္းျခင္း၊ ေျမဆြေပးျခင္း မ ြားျပုလုပ္ၾကပါသည္။ 
ေအြာက္တုိဘြာလနွင့္ ဒီဇငဘ္ြာလမ ြားတြင္ စိုက္ပ ို းထြားေသြာ သီးနံွမ ြားကိ ု ရိတသ္ိမ္းႀကပါသည္။ သီးနံွ 

ထြက္ရွိခ ိန္ျဖစ္သည့္ နွစ္ဦးပိငု္း(ဇန္န၀ါရ)ီလမ ြားတြင္ ၀င္ေငြအနညး္ငယ ္ ရရွိၾကပါသည္။ ရိုးရြာပြေဲတြ္ာမ ြားမွြာ 

နွစ္သစက္ူးပြဲေတြ္ာ၊ ဘြာသြာေရးပြ(ဲမယ္ေတြ္ာပြဲ၊ မိဘပြဲ၊ သခ ိုင္းပြနွဲင့္ ခရစ္စမတ္ပြဲေတြ္ာ ) မ ြားကိုက င္းပႀက 

ပါသည္။ လမ္းပန္းဆကသ္ြယ္ေရး အေျခအေနတြင္ ရြြာတြင္းအမ ြား စုလမ္းမွြာ ေျမသြားလမး္ျဖစ္ေသြ္ာလည္း 
ကြား၊ဆိငု္ကယ္မ ြား သြြားလြာနုိင္ပါသည္။ သို႔ေသြ္ာ မိုးတြင္းကြာလမ ြားတြင္ ေျမျပိုျခငး္၊ လမ္းပ က္ျခင္း 
မ ြားျဖစ္ေပၚေသြာေႀကြာင့္ လမ္းပန္းဆက္သြယ္မႈ ခကခ္လဲပွါသည္။ ေနြဦး ကြာလျဖစသ္ည့္ ဇန္န၀ါရ ီလ မွ ဧျပီ လ 
အထ ိေရရွြားပါးျပးီ နွြာေစး၊ ေခ ြာင္းဆိုး၊ ၀မ္းပ က္၊ ၀မ္းေလ ြာ ေရြာဂါမ ြားလည္း ျဖစ္ေပၚေလ ့ရွိသည္။ ထို႔ေႀကြာင့္ 
ရြာသီခြငျ္ပ ျပက©ဒိနက္ိ ု သံုးသပ္ျခငး္ျဖင့္ ေက းရြြာဧ။္ လိုအပ္မႈ အေျခအေနမ ြားကိ ု သံုးသပ္ေလ့လြာ သိရွိရ 
ပါသည္။ 
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က ြား/မ ပင့္ကူအိမ္ သံုးသပ္ျခင္း(Cob Web) 

ရည္ရြယ္ခ က ္

ဘိယီြာေက းရြြာဧ။္ က ြား/မ ပင့္ကအူိမ ္သံုးသပ္ျခင္းဧ။္ ရည္ရြယ္ခ က္မြွာ ေက းရြြာတြငရ္ွိေသြာ အမ ိုးသြား ၊ 

အမိ ုးသမးီမ ြားဧ။္ အခန္းက႑ အသီးသီးတြင္ ပါ၀ငလ္ုပေ္ဆြာင္မႈ အေနအထြားနွင့္ ထိုပါ၀င္လုပေ္ဆြာင္မႈ 
မ ြားသည ္ကြြာဟမႈ ရွိပါက မည္သည့္ အတြကေ္ႀကြာင့္ ဆိသုညက္ိ ုသိရွိေစရန္အတြက ္ရည္ရြယ္ေရးသြား 
ျခင္းျဖစ္ပါသည။္ 

 

 ဘယီြာေက းရြြာဧ။္ အမ ိုးသြား၊အမ ိုးသမီး ပင္ကအူိမ ္ ေျမပံုသံုးသပခ္ ကျ္ပု လုပရ္ြာတြင ္ ထိုေက းရြြာတြင္းရွိ 
အမ ိုးသြား၊အမ ိုးသမီး မ ြားဧ။ ္ ပညြာေရး၊က နး္မြာေရး၊ လံုျခံုမႈ၊ အိမ္တြင္းမႈ၊ အလုပအ္ကိငု ္ အခြင့္အလမး္၊ 
၀င္ေငြအေမြ ရပုိင္ခြင့္၊ ပူးေပါင္း ပါ၀င္မႈ၊ အရင္းအျမစအ္သံုးခ မႈ၊ ရိုးရြာဓေလ ့ အခြင့္အေရး ရရွိမႈ၊ဆံုးျဖတ္ 
ခ က္မတွ ္ ပိုင္ခြင့္နွင့္ ဦးေဆြာင္မႈ၊ က႑မ ြားကိ ု ထည့္သြင္းေဆြးေနြးျခင္းျဖင့္ ဘီယြာေက းရြြာရွ ိ

အမ ိုးသြား/အမ ိုးသမီးတို႔ဧ။္ လုပ္ေဆြာင္ခ ကတ္ိုးတက္မႈ၊ ဆတု္ယတု္မႈ၊ ကြြာျခြားခ ကမ္ ြားကိ ုေတြ႔ရွိ ႔ရပါသည္။ 

ပညြာေရး၊ လံုျခံုမႈ၊ အလပုအ္ကိငု ္ အခြင့္အလမး္၊ ၀ငေ္ငြ၊ အရင္းအျမစအ္သံုးခ မႈ၊   အေမြရရွိပိုင္ခြင့္နွင့္ 
ဦးေဆြာင္မႈက႑မ ြားတြင ္ အမ ိုးသြားမ ြားက ဆံုးျဖတေ္ဆြာင္ရြက္ႀကျပီး အိမတ္ြင္းမႈနွင့္ ရိုးရြာဓေလ့ 
အခြင့္အလမ္းရရွိမႈ က႑မ ြားတြင ္ အမ ို းသမီးမ ြားက ဆံုးျဖတ္ေဆြာင္ရြက ္ ခြင့္ရၾကပါသည။္ ဆံုးျဖတ္ 
ခ က္ခ မွတခ္ြင့္တြင္ အမိ ုးသြားနွင့္ အမိ ုးသမးီမွြာ တန္းတူညမီွ  ဆံုးျဖတ္ေဆြာင္ရြက္ႀကပါသည္။ ယခုကဲသ့ို 
ပင့္ကအူိမ္ေျမပံု သံုးသပ္ျခငး္ျဖင့္ ဘီယြာေက းရြြာတြင္းရွ ိ အမ ိုးသမီးမ ြားဧ။္ စြမ္းေဆြာင္ရည္ နည္းပါးေနေသး 
ေႀကြာငး္ကိ ုသံုးသပ္ေလ့လြာ ေတြ႔ရွိရပါသည္။ 



လထူုဗဟိုျပုစီမကံနိ္း                                                                                                            ဘယီြာေက းရြြာစြာအုပ ္ 11 

 

ေက းရြြာအရင္းအျမစ္ အသံုးခ မႈေျမပံု 

ရည္ရြယ္ခ က ္
 ဘယီြာေက းရြြာဧ။္ ေက းရြြာ အရင္းအျမစအ္သံုးခ မႈေျမပံုကိ ု ေရးဆဲြရျခင္းဧ။္ ရည္ရြယ္ခ က္မွြာ ထိုေက းရြြာရွိ 
လသူြားအရင္းအျမစနွ္င့္ သဘြာ၀အရင္းအျမစမ္ ြားကိ ုမည္သကူ အသံုးျပုျပးီ ထိုအရင္းအျမစ္မ ြားကိ ုအသံုးျပုရန ္
မည္သကူဆံုးျဖတ္၊ ထိန္းခ ုပသ္ညက္ိ ု သရိွိရန္အတြက ္ ရည္ရြယ္ေရးသြားျခင္းျဖစ္ပါသည္။

 

ေက းရြြာအရင္းအျမစ္အသံုးခ မႈ ေျမပံု သံုးသပ္ခ က္မ ြား 
 ဘယီြာေက းရြြာတြင္ ေနထိုငသ္ူမ ြားဧ။္ အဓကိအသံုးျပုေနေသြာ လူသြားအရင္းအျမစ္မ ြားမွြာ ပန္းရ၊ံ 
လက္သမြား၊  တို႔အနည္းငယ္ရွိျပးီ အေဆြာကအ္အံုမ ြားျဖစ္ႀကသည့္ ဘုရြားေက ြာင္း၊ စြာသငေ္က ြာင္းနွင့္ 
လူေနအိိမ ္အရင္းအျမစ္မ ြား ရွိပါသည။္ ထို႔အျပင ္သဘြာ၀အရင္းအျမစ္မ ြား ျဖစ္ႀကသည္ ့သစ၊္ ၀ါး၊ ေက ြာက၊္ 
သဲနွင့္ သစ္ေတြာဧရယိြာမ ြားနွင့္ စိမ့္စမ္းေရစသည့္သဘြာ၀ အရင္းအျမစ္မ ြားကိ ု အသံုးျပုၾကပါသည္။ 
ထိုအရင္းအျမစ္မ ြားကိ ု အသံုးျပုၾကရြာတြင ္ အမ ိုးသြား၊ အမ ိုးသမးီ တန္းတအူသံုးျပုခြင့္ ရွိေသြ္ာလညး္ 
ထိုအသံုးျပုမႈအတြက ္ ဆံုးျဖတ္ခ က္၊ ထိန္းခ ုပ္မႈ ျပုလုပေ္ဆြာင္ရြက္ရြာတြင္ အမ ိုးသြားမ ြားက ပုိမုိဦးေဆြာင္ျပီး 
ဆံုးျဖတထ္ိန္းခ ုပ္ႀကပါသည။္ ထိသုို႔ ျဖစ္ရျခင္းမွြာ ထိုေက းရြာတြင္းရွ ိ အမ ိုးသမီးမ ြားကိ ု ဆံုးျဖတ္ပိုငခ္ြင့္ 
မေပးျခငး္၊ ရိုးရြာဓေလထ့ံုးတမ္း အစဥအ္လြာမ ြားအရ အမိ ုသမီးမ ြား ပါ၀ငထ္ိန္းခ ုပ ္ ပိုင္ခြင့္မရရွိျခင္းေၾကြာင့္ 
ျဖစ္ပါသည္။ ေက းရြြာဧ။္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု သံုးသပ္ျခင္းျဖင့္ အမ ို းသမီးမ ြားဧ။္ ထိန္းခ ုပ္ပိုုင္ခြင့္ အခြင္ ့
နည္းပါးေနသညက္ိ ုေတြ႕ရွရိျပီး အမိ ုးသြားမ ြားဧ။္ လႊမ္းမိုးမႈ ရွိေနသညက္ိလုည္း သံုးသပ္ေလလ့ြာ သိရွိရပါသည္။ 
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အဖြဲ႔အစည္းခ ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံု 

ရည္ရြယ္ခ က ္

 ဘယီြာေက းရြြာတြင္ ျသဇြာလႊမ္းမိးုမႈ ရွိေသြာလူမ ြား၊အပု္စုမ ြားနွင့္ ဆံုးျဖတ္ခ ကခ္ ရြာတြင္ အမိ ုးသြား/သမးီ 

ပါ၀င္မႈအေျခအေန ေက းရြြာတြင္းရွ ိေက းရြြာဖြ ့ံျဖိုးေရး ခ ိတဆ္က္ေဆြာင္ရြက ္မႈအေျခအေန မ ြားကိသုိရွိနုိင္ေစရန ္
အတြက ္ရည္ရြယ္ေရးသြားျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

 

အဖြ႕ဲအစည္းခ ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံု သံုးသပ္ခ က္မ ြား 
 ဘယီြာေက းရြြာတြင္ အဖြ႕ဲအစည္းအုပ္စ ု ၂ ဖြဲ႕ရွိိပါသည္။၄င္းတို႔မွြာ ေက းရြြာတြင္း ရိွ အဖြဲ႔အစည္းနွင့္ ေက းရြြာ 
ျပင္ပရွ ိ အဖြ႕ဲအစညး္မ ြား ျဖစ္ပါသည္။ေက းရြြာ တြင္းခ ိတဆ္က္ေဆြာင္ရြက ္ လ က္ရွိေသြာ အဖြ႕ဲမ ြားမွြာ 
အုပ္ခ ုပ္ေရး အဖြ႕ဲမ ြားနွင့္ ဘြာသြာေရး အသငး္အဖြဲ႔ တို႔ျဖစ္ျပီး ေက းရြြာျပင္ပရွ ိ အဖြ႕ဲအစည္းမ ြား မွြာ ပညြာေရး 

ငွြာန ၊ ေျမစရငး္ ငွြာန၊ နတလ ငွြာန ၊ ျပည္သူ႕ေဆးရံု၊ CHDN (လထူုက န္းမြာေရး ကြန္ယက)္ ၊ လ၀က ငွြာန 

၊ရစဲခန္း၊ စသည့္ အစိုးရငွြာန မ ြားနွင္ ့ခ ိတဆ္က္ေဆြာင္ရြက္ေနသညသ္ြာမက အမ ိုးသမီးေရးရြာ အဖြဲ႔(KMWO) ၊ 

ကရင္နီျပည္ လူငယ္မ ြား သမဂ¾ (UKSY) ၊ ကလလတ လငူယ(္KNPLF) ၊ IRC နွင့္ လထူုဗဟိုျပု စီမံကိန္း  မ ြားနွင္ ့

ခ ိတဆ္က္ေဆြာင္ရြကလ္ ကရ္ွိသည္။ ထို႔ေၾကြာင့္ ဘယီြာေက းရြြာတြင္းရွ ိ အဖြ႕ဲအစည္း ခ တိ္ဆက္ေဆြာငရ္ြက္ 
မႈမ ြားကိ ု သံုးသပ္ျခငး္ျဖင့္ ေက းရြြာဧ။္ တုိးတက္မႈ  အခန္းက႑ မ ြားကိ ု ထည့္သြင္းလုပ္ေဆြာငနုိ္င္ေစမည့္ 
ခ ိတဆ္က္ေဆြာင္ရြက္မႈ လုပင္န္းမ ြားကိ ုေဖြာ္ထတု္ေတြ႕ရွရိ ပါသည္။ 
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ဥစၥဓနႀကြယ္၀မႈ အဆင့္သတ္မွတ္ခ က္ 

ရည္ရြယ္ခ က ္

 ဘယီြာေက းရြြာတြင္ ရွိေသြာ ထိခိကုလ္ြယေ္သြာ အုပ္စုမ ြားနွင့္ ထိခုိကလ္ြယ္ရေသြာ အေၾကြာင္းရင္းမ ြားကိ ု
သိရွိေစရန ္ရည္ရြယ္ပါသည။္ 

 

ဥစၥဓနၾကြယ္၀မႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္းေျမပံု သံုးသပ္ခ က္မ ြား 

       ဘယီြာေက းရြြာတြင္ ဥစöြာဓနၾကြယ္၀မႈ အဆင့္သတမ္ွတရ္ြာ႒ ္ အုပ္စသုံုးမ ိုး ခြဲျခြားထြားပါသည။္ 
ခ မ္းသြာေသြာအပု္စ ု ေျပလည္ေသြာအုပ္စုနွင့္ မေျပလည္ေသြာအုပ္စ ု ဟ၍ူ ခြဲျခြားထြားပါသည။္ ခ မ္းသြာေသြာ 
အုပ္စုဧ။္ လက©ဏရပ္မ ြားမွြာ လယ္ယြာေျမ၊ ကြ်ဲ၊ နြြား၊ ဆိတ္္၊ ျမင္း၊ ဆိုငက္ယနွ္င့္ တိုကအ္မိ္ 
တို႔ပိုင္ဆုိင္ႀကပါသည္။ ထိုသို႔ပိုင္ဆိုငထ္ြားေသြာ မိသြားစုမွြာ ေက းရြြာတြင္ ၁၅ အိမရ္ွိပါသည။္ ေျပလည္ေသြာ 

အုပ္စုမ ြားသည ္စိုက္ပ ိုးေျမ ၁ ဧက မွ ၂ ဧက ၊ (ကြ်၊ဲ နြြား) သံုး ေလး ေကြာင ္၊ ဆိုငက္ယ ္နွင္ ့ပ ဥ္ေထြာငအ္ိမ ္

မ ြားပိုငဆ္ိုင္ႀကေသြာ မိသြားစုမ ြားျဖစ္ႀကပါသည္။ ထိသုို႔ပိုင္ဆိုငထ္ြားေသြာ မိသြားစုမ ြားမွြာ အိမ္ေျခ ၇၀ 
ရွိပါသည။္ မေျပလည္ေသြာအုပ္စုမ ြားမွြာ ၾကက္၊ ၀က္၊ ေတြာင္ယြာအနညး္ငယ္နွင့္ ပ ဥ္အမိ္၊ ၀ါးအိမ ္
မ ြားပိုငဆ္ုိင္ၾကပါသည္။ ထိသုို႔ပိုင္ဆိုင္ေသြာ မိသြားစုမွြာ ၂၅အိမ ္ရွိပါသည္။ ထို႔ေႀကြာင့္ ဥစöြာဓန အဆင့္ သတ္မတွ ္
ခ က္ျပုလပု္ျခင္းျဖင့္ ေက းရြြာတြင္ရွိေသြာ မေျပလည္ဆံုးေသြာ အုပ္စုမ ြားဧ။္ အေျခအေနကိ ုသိရွိရျပီး ထိသုို႔သိရွ ိ 
ရျခင္းျဖင္ ့ စီမံကိန္းလုပင္န္းခြမဲ ြား ေဆြာငရ္ြကရ္ြာတြင ္ ထိသုို႔ေသြာ အုပ္စုမ ြား ပုိမုိ ပါ၀င္လြာနုိင္ေစရနအ္တြက္ 
သြာမက အခြင့္အလမ္းေကြာင္းမ ြား ဖန္တီးေပးနုိင္ရန္နွင့္ ထည့္သြင္းစဥး္စြားနုိင္ေစရန္အတြက ္ ရည္ရြယ္ 
သံုးသပ္ျခငး္ ျဖစ္ပါသည္။ 
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ေကြ္ာမတီ၀င္မ ြားေရြးခ ယ္ျခင္းနွင့္ ေက းရြြာဖြ႔ံျဖိုးေရး အစီအစဥ္ေဆြာင္ရြက္မႈ 
မွတ္တမး္ဓါတ္ပံုမ ြား 

 

 

 

ေက းရြြာအစညး္အေဝးနွင ္ ့PRAToolsမ ြားအသံုးျပု၍ အခ ကအ္လကေ္ကြာကခ္ျံခငး္ 

 

ေက းရြြာအစညး္အေဝးနွင ္ ့PRAToolsမ ြားအသံုးျပု၍ အခ ကအ္လကေ္ကြာကခ္ျံခငး္ 
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ဘီယြာ ေက းရြြာ၏စီမံကိန္းအေထြာက္အကူျပု ေက းရြြာေကြာ္မတီ၀င္မ ြားစြာရင္း 

 

စဥ ္ အမည ္ က ြား/မ ရြာထးူ/ တြာဝန ္

၁ ဦးယိုးအ ီ က ြား  ေက းရြြာစီ/ေထြာက္ ဥကၠဌ 

၂ ေဒၚခ ယ္ရီ  မ ေက းရြြာစီ/ေထြာက္ ဥကၠဌ 

၃ ဦးဆြားအီ က ြား  ေစြာင့္ၾကည့္၊ ၾကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကြာ္မတီ 

၄ ေဒၚေပးရြာ  မ ေစြာင့္ၾကည့္၊ ၾကီးၾကပ္ေရးဆပ္ေကြာ္မတီ 

၅ ဦးအိုက္စက ္ က ြား  ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကြာ္မတ ီ

၆ ေဒၚလူဆီးယြာ  မ ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကြာ္မတ ီ

၇ ဦးဖဲအီ က ြား  လည္ပတ္ေရးနွင့္ ျပင္/ထိန္းဆပ္ေကြာ္မတ ီ

၈ ေဒၚေမြာနီကြာ  မ ဘ႑ြာေရးဆပ္ေကြာ္မတီ 

၉ ဦးက ြားအီ က ြား  
ေဝဖန္အၾကံျပုတိုင္ၾကြားေျဖရွင္းေရးေကြ္ာမ
တီ 

၁၀ ေဒၚကေယြာမို  မ 
ေဝဖန္အၾကံျပုတိုင္ၾကြားေျဖရွင္းေရးေကြ္ာမ
တီ 

၁၁ ဦးစစ္ယိုးအီ က ြား  ေက းရြြာေစတနြာ့ဝန္ထမ္း 

၁၂ ေဒၚလုိခီ  မ ေက းရြြာေစတနြာ့ဝန္ထမ္း 

၁၃ ေဒၚေမြာနီးကြာ  မ 
ေက းရြြာစြာရင္းကိုင ္

 ေကြ္ာမတဝီငစ္စုေုပါငး္ ၆ ၇  ၁၃ ဥးီ 
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ေက းရြြာအခ တ္အလတ(္ ပံုစံ-၁ )  
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စီမံခ က္စက္ဝန္းအခ ိန္ဇယြား( ပံုစံ -၂) 
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ေက းရြြာဖြံ႕ျဖိုးေရးဥးီစြားေပးအစီအစဥ ္( ပံုစံ-၃ ) 

 

 
  

( ၄ ) 
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( ၄ ) 
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ေက းရြြာအုပ္စုစီမကံိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးျခယ္ျခင္း ( ပံုစံ-၄) 
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ဘီယြာ ေက းရြြာအစည္းအေ၀းမွတတ္မ္းမ ြား 
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က႑အလိုက္ဥးီစြားေပးဖြံ႔ျဖိုးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ ြား 
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