
                                 2017 

 
 

 

 

 

  

လူထုဗဟုိျပဳစမီကိံနး္                                              
ေက းရ ြာဖ ႕ံျဖိဳ းေရးအစအီစဥ(္၂၀၁၇-၁၈) 

ဖရဆုိူျမိဳ႕နယ္၊ ဒိးုလြာေစြာေက းရ ြာအုပစ္၊ု 
တေလြာဇြာေက းရ ြာ 

 



လထူုဗဟိုျပဳစီမကံနိ္း                                                                                                            တေလြာဇြာေက းရ ြာစြာအုပ ္ 1 

 

မြာတကိြာ 

ဖရူဆိုျမိဳ႕နယ္အေျချပျမပံု ................................................................................................................................................. 2 

ဒိုးလြာေစြာေက းရ ြာအုပ္စေုျမပံု ......................................................................................................................................... 3 

ဒိုးလြာေစြာေက းရ ြာအုပ္စုတ ငပ္ါဝင္ေသြာေက းရ ြာမ ြားစြာရင္း ............................................................................................. 4 

ေက းရ ြာအေျခခအံခ က္အလကမ္ ြား ................................................................................................................................. 5 

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ အက ဥ္းခ ဳပ္ဇယြား ............................................ 5 

ေက းရ ြာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတ က္ အသံုးျပဳခဲ့ေသြာ PRA tools တစ္ခုခ င္းစီအတ က္ သံုးသပ္ခ က္မ ြား ........................... 8 

ေက းရ ြာအရင္းအျမစျ္ပေျမပံု ........................................................................................................................................ 8 

ရည္ရ ယ္ခ က ္.......................................................................................................................................................... 8 

လူမႈေရးနွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ သုံးသပ္ခ က္ ......................................................................................................... 9 

ရြာသီခ င္ျပျပကၡဒိန္ .................................................................................................................................................... 10 

ရည္ရ ယ္ခ က ္........................................................................................................................................................ 10 

ရြာသီခ င့္ျပျပကၡဒိန္ သုံးသပ္ခ က္ ........................................................................................................................... 10 

က ြား/မ ပင့္ကူအိမ္ .................................................................................................................................................... 12 

ရည္ရ ယ္ခ က ္........................................................................................................................................................ 12 

က ြားမ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ က္ .............................................................................................................................. 12 

အဖ ႕ဲအစည္းခ ိတ္ဆက္မႈျပေျမပုံ ................................................................................................................................ 13 

ရည္ရ ယ္ခ က ္........................................................................................................................................................ 13 

အဖ ႕ဲအစည္းခ ိတ္ဆက္မႈျပေျမပုံ သံုးသက္ခ က္ ..................................................................................................... 13 

ဥစၥဓနၾက ယ္ဝမႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း ....................................................................................................................... 14 

ရည္ရ ယ္ခ က ္........................................................................................................................................................ 14 
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ဖရူဆိုျမိဳ႕နယ္အေျချပျမပံ ု
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ဒုိးလြာေစြာေက းရ ြာအုပ္စုေျမပုံ                      
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ဒုိးလြာေစြာေက းရ ြာအုပ္စုတ င္ပါဝင္ေသြာေက းရ ြာမ ြားစြာရင္း 

 

စဥ္ ေက းရ ြာ အိမ္ေျခ 

လူဦးေရ 

က ြား မ စုစုေပါင္း 

၁။  ဒိုးလြာေစြာ  ၃၆ ၉၇  ၉၃  ၁၉၀  

၂။  ကိုေက   ၂၂ ၅၅  ၆၀  ၁၁၅  

၃။  ဒီးကူလယ္  ၆၉ ၁၆၉  ၁၇၉  ၃၄၈  

၄။  ဟြာေစြာခူ  ၂၀ ၄၆  ၄၅  ၉၁  

၅။  ေကြာ္ေသြာ  ၂၂ ၅၅  ၇၁  ၁၂၆  

၆။  တေလြာဇြာ  ၄၂ ၁၃၆  ၁၁၈  ၂၅၄  

၇။  ယြာပါခို  ၂၇ ၇၈  ၇၂  ၁၅၀  

၈။  ယိုးပရြား  ၂၈ ၈၆  ၇၂  ၁၅၈  

      

၉။ ထိုခ ီဆိ ု  ၁၀၀ ၂၂၇ ၂၄၆ ၄၇၃ 
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ေက းရ ြာအေျခခံအခ က္အလက္မ ြား  

တေလြာဇြာေက းရ ြာတ င္ လဥူီးေရ (၂၅၄)ဦးနွင့္ အိမ္ေျခေပါင္း ( ၄၂ )အိမ္ရွျိပီး ေက းရ ြာ၏ တည္ေနရြာ 

အေနအထြားမွြာ ေတြာေတြာင္ ထိပအ္လယေ္လြာကတ္ င္ ေနထိုငတ္ည္္ရွိျပီး ေက းရ ြာ၏ အဓိကအရငး္ 
အျမစ္မ ြားမွြာ သစ္ေတြာ၊ အိမေ္ထြာင္စုပိုင္ဝါးရိုေက ြာက္ေတြာင္ဖါလံနငွ့္ သဘြာဝစိမ္းစမ္းေရေခ ြာင္းစေသြာ 
အရင္းအျမစမ္ ြားျဖင့္ ေနထိငု္လႈပ ္ ရွြားသ ြားလြာေနၾကသည္။ ေက းရ ြာအတ ကေ္သြာက္သုးံေရကိ ု ေက းရ ြာ၏ 
အေရွ႕ ေတြာငဖ္ကရ္ွ ိ စိမ္းစမ္းေရအြား သ ယတ္နး္ေသြာကသ္ုံး သံုးစ ဲေနထိုင္ၾကသည။္ ေဘးအနၱရြာယအ္ေနျဖင့္ 

လ န္ခဲ့ေသြာ (၁၅)ခန္႔က တစ္ရ ြာလံုး မီးေလြာင္မႈျဖစ္ပ ြားခဲ့ပါသည္။ တေလြာဇြာေက းရ ြာသည္ 

ေကြ္ာေယြ္ာမိုနူလူမ ဳိးမ ြားျဖင့္ က က္စြားေနထိုင္ၾကျပးီ ခရစ္ယြာနး္ဘြာသြာဝင္မ ြားျဖင့္ ယုံံၾကညက္ိုးက ယ္ေနထိုင ္
ၾကသည။္ 

လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ အက ဥ္းခ ဳပ္ဇယြား 

စဉ် အက  ြောင ်းအရြော ရ  စ ွဲ ဦ်းတည အုပ စ ု

တ  ကရြော   

သမူ ြော်း အဓိ  က  ်းက  ်းခ   မ ြော်း 

  မ  ပ 

၁ 

က  ်းရ ြောလမူှုကရ်းပပ 

သယဇံြောတပပကပမပုံ 

 

 

၃၁-၁၂ 

၂၀၁၆ 

ရပ မရိ  ဖ၊ 

က ြော မတဝီင ၊ 

က  ်းရ ြောလထူ ုမ ြော်း 

အြော်းလံ်ုး 

၂၂ ၁၈ ၄၀ 

 အကပခခအံက ြော  အဦမ ြော်း၊ 

လပု ပန ်း   သ ယ ကရ်းအကပခ 

အကန၊ လယ ယြောကပမမ ြော်း၊ 

ကရထ   ကပေါ  ၊ ကရကလ ြောင   န ၊ 

သစ ကတြောမ ြော်း 

၂ 

လမူှုစ်ီးပ ြော်းအ င ့် 

သတ မ တ ပခင ်း 

 

 

၃၁-၁၂ 

၂၀၁၆ 

ခ မ ်းသြော၊ 

အလယ အလတ ၊ 

  မ ်းပေါ်း၊ 

၂၂ ၁၈ ၄၀ 

က  ်းရ ြောလမူှုစ်ီးပ ြော်းကရ်း ိ ု

အုပ စုမ ြော်းခ ွဲပခြော်းသတ မ တ  ိငု  

ကရ်းအတ   အကပခခစံ ံှုန ်းမ ြော်း 

သတ မ တ ရန  အမ ြော်းလထူ ု

သက ြောတသူတ မ တ ပခင ်း 
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စဉ် အက  ြောင ်းအရြော ရ  စ ွဲ ဦ်းတည အုပ စ ု

တ  ကရြော   

သမူ ြော်း အဓိ  က  ်းက  ်းခ   မ ြော်း 

  မ  ပ 

၃ 

  ြော်း/မကရ်းရြော  ဏ္ဍ 

 

 

၃၁-၁၂ 

၂၀၁၆ 

က  ်းရ ြောအတ င ်းရ ိ 

အမ ိ ်းသြော်း  င ့် 

အမ ိ ်းသမ်ီးမ ြော်း 

၂၂ ၁၈ ၄၀ 

က  ်းရ ြောအတ င ်းရ ိအရင ်းအပမစ ၊ 

ပုိင  ိငု မှု၊ အကပခခအံက ြော  အ ဦ်း 

စကသြောလပု ငန ်းမ ြော်း ိ ု

 ယ သကူတ   အသံ်ုးပပ ၊ 

ထမိ ်းခ  ပ ကနသလွဲ ိတုြော ိ ု

က  ်းက  ်းမှုမ ြော်း ပပ လပု ပခင ်း 

၄ 

ပင ့် အူမိ    န ယ   

 

 

၃၁-၁၂ 

၂၀၁၆ 

အမ ိ ်းသြော်းမ ြော်း  င ့် 

အမ ိ ်းသမ်ီးမ ြော်း၊ 

က  ်းရ ြောလထူ ု

၂၂ ၁၈ ၄၀ 

အမ ိ ်းသြော်းမ ြော်း  င ့်အမ ိ ်းသမီ်းမ ြော်း 

တန ်းတအူခ င ့်အကရ်းရရ ိမှု  င ့် မရရ ိ 

သည ့် အက  ြောင ်းအရင ်းမ ြော်း  

၅ 

အဖ ွဲွဲ့အစည ်း 

ခ ိတ    ပုံ  

 

 

၃၁-၁၂ 

၂၀၁၆ 

က  ်းရ ြောအုပ ခ  ပ  

ကရ်းအဖ ွဲွဲ့ က  ်းရ ြော 

စကီထြော  အဖ ွဲွဲ့၊ 

က  ်းရ ြောလထူ ု

၂၂ ၁၈ ၄၀ 

က  ်းရ ြောအတ င ်းရ ိ အဖ ွဲွဲ့အစည ်း 

မ ြော်း  င ့် မည သို ့်ကသြောလပု ငန ်းမ ြော်း 

အတ    မည သည ့်အဖ ွဲွဲ့မ ြော်း 

ခ ိတ    လပု  ိငု မှုရ ိပခင ်း 

၆ 

ရြောသခီ င ပပ ပပ ခဒနိ  

 

 

၃၁-၁၂ 

၂၀၁၆ 

က ြော မတဝီင မ ြော်း၊ 

အမ ိ ်းသမ်ီး/သြော်း 

 င ်းရွဲ  မ ်းပေါ်းသ ူ

၂၂ ၁၈ ၄၀ 

စို  ပ ိ ်းရိတ သမိ ်း ြောလ (ကတြောင  

ယြော၊လယ ယြော)၊ စ်ီးပ ြော်းကရ်း/ကင ရ ြော 

(အကရြောင ်းအဝယ )၊ ပ ွဲကတြော ခ ိန ၊ 

မို်းမ ြော်း ြောလ၊   န ်းမြောကရ်း ိ်ုး 

 ြောလ၊ ဝင ကင အက ြောင ်း ံ်ုး 

 ြောလ၊ အလပု ပေါ်း ြောလ၊ 

ကရရ ြော်း ြောလ 

၇ 

အခ  အခွဲ/ပပဿနြော  

 

 

၃၁-၁၂ 

၂၀၁၆ 

အမ ိ ်းသမ်ီး/သြော်း၊ 

လထူအုြော်းလံ်ုး 
၂၂ ၁၈ ၄၀ 

ကင က  ်းအရင ်းအ  ်ီးမရ ိ၊ 

လမ ်းပန ်း   သ ယ ကရ်း၊ 

မီ်းလင ်းကရ်း ကရလံကုလြော  မှုမရ ိ 

ဖုန ်း   သ ယ ကရ်း၊   န ်းမြောကရ်း၊ 



လထူုဗဟိုျပဳစီမကံနိ္း                                                                                                            တေလြာဇြာေက းရ ြာစြာအုပ ္ 7 

 

စဉ် အက  ြောင ်းအရြော ရ  စ ွဲ ဦ်းတည အုပ စ ု

တ  ကရြော   

သမူ ြော်း အဓိ  က  ်းက  ်းခ   မ ြော်း 

  မ  ပ 

ပညြောကရ်း၊ စ်ီးပ ြော်းကရ်း၊ 

စည ်းလံ်ုးပခင ်းမရ ိ။ 

၈ 

က  ရ ြော၏( ၄ )  စ စြော 

ကမ ြော မ န ်းခ   မ ြော်း 

 

 

၃၁-၁၂ 

၂၀၁၆ 

က  ်းရ ြောလထူ ု

အြော်းလံ်ုး 
၂၂ ၁၈ ၄၀ 

စ်ီးပ ြော်းကရ်းပုိမိုက ြောင ်းမ န လြောရန ၊ 

ပညြောကရ်း၊ လမူှုကရ်း၊   န ်းမြောကရ်း၊ 

 ြောသြောကရ်း ပုိမိုက ြောင ်းမ န လြော၊ 

က  ်းရ ြောစည ်းလံ်ုးပခင ်း 

ပုိမိုက ြောင ်းမ န လြော၊  

စြော်းဝတ ကနကရ်းပုိမိအု င ကပပလြော 

၉ 

က  ်းရ ြောဖ ံွဲ့ ဖဖိ ်းကရ်း 

လပု ငန ်းစဉ်မ ြော်း 

 

၃၁-၁၂ 

၂၀၁၆ 
ရ ြောလထူ ုအြော်းလံ်ုး ၂၂ ၁၈ ၄၀ 

လမ ်း( တတ ရြော)၊ မီ်း(လျှပ စစ မီ်း)၊ 

ခန ်းမက ြောင ၊ ကရကလ ြောင  န ၊ 

ကရငတု /ပုိ  ၊ စြောသင က  ြောင ်း တိ်ုးခ ွဲွဲ့ 

၁၀ 

က  ်းရ ြောဦ်းစြော်းကပ်း 

လပု ငန ်းစဉ်မ ြော်း 

 

 

၃၁-၁၂ 

၂၀၁၆ 
ရ ြောလထူ ုအြော်းလံ်ုး ၂၂ ၁၈ ၄၀ 

က  ်းရ ြောဖ ံွဲ့ ဖဖိ ်းကရ်းလပု ငန ်းစဉ် 

အ င ့် သတ မ တ ပခင ်း၊ 

တိငု ်းတြောပခင ်း၊ ခန ့်မ န ်း နု   ကင  

တ   ခ   ပခင ်း၊ အ  ိ ်းခစံြော်းခ င့်  

ရ ိသလူဦူ်းကရ 

၁၁ 

က  ်းရ ြောသမိုင ်း 

အ  ဉ််းခ  ပ  

 

 

၃၁-၁၂ 

၂၀၁၆ 

အမ ိ ်းသမ်ီး/သြော်း၊ 

လထူအုြော်းလံ်ုး 
၂၂ ၁၈ ၄၀ 

အမိ ကပခ၊ လဦူ်းကရ၊ လမူ ိ ်း၊ 

 ြောသြောစကသြော က  ်းရ ြောသမိငု ်း 

အခ   အလ   အ င ့် င ့်မ ြော်း  ိ ု

ကဖြော ထတု ပခင ်း 
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ေက းရ ြာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတ က ္အသံုးျပဳခဲ့ေသြာ PRA tools တစ္ခုခ င္းစီအတ က ္

သံုးသပ္ခ က္မ ြား 

ေက းရ ြာအရင္းအျမစ္ျပေျမပံု  

ရည္ရ ယ္ခ က ္ 
တေလြာဇြာေက းရ ြာ၏ လူမႈေရးနွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံကိ ုသုံးသပရ္ျခင္းရည္ရ ယ္ခ ကမ္ွြာ ေက းရ ြာ၏ တည္ေန 
ရြာအေနအထြား၊ ဘြာသြာေရးကိုးက ယ္မႈပုံစ၊ံ လမ္းပတဆ္ကသ္ ယ္ေရး၊ က န္းမြာေရးေစြာင့္ေရွြာင္မႈ၊ ပညြာေရး 
အေျခအေနနွင့္ ေရရရွိမႈစေသြာအေျခအေနမ ြားကိ ုသိရွနိိုင္ေစရန္ျဖစ္ပါသည္  
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လူမႈေရးနွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ သုံးသပ္ခ က္  

တေလြာဇြာေက းရ ြာတ င္ အမ္ိေျခေပါင္း ( ၄၂ )အိမ္ရွျိပီး ေက းရ ြာ၏ တည္ေနရြာအေနအထြားမွြာ ေတြာေတြာင ္

ထိပအ္လယ္ေလြာကတ္ င္ ေနထိုငတ္ည္္ရွိျပီး ေက းရ ြာ၏ အဓကိအရင္းအျမစ္မ ြားမွြာ သစ္ေတြာ၊ အိမ္ 
ေထြာင္စပုိုင္ဝါးရိုေက ြာက္ေတြာင္ဖါလံနငွ့္ သဘြာဝစိမး္စမ္းေရေခ ြာင္းစေသြာ အရငး္အျမစမ္ ြားျဖင့္ ေနထိုငလ္ႈပ ္
ရွြားသ ြားလြာေနျပးီ ၎အရင္းအျမစ္မ ြားတ င္ ့သစ္ေတြာ ဝါးပင္ ေက ြာက္ေတြာင္နွင္ ့ ေခ ြာင္းေရတို႔ 
ေက းရ ြာအတ ကလ္ုံေလြာကေ္သြာ အရငး္အျမင္မ ြားျဖစ္ၾကသည္။ သဘြာဝစိမ္းစမ္းေရနွင့္ ယြာေျမအရင္းအျမစ ္
အခ ဳ႕ိတို႔သည ္ေက းရ ြာလူဥးီေရအေပၚ မွီခုိျပီးအနည္းနဲ႔အမ ြားျဖင့္ လုံေလြာက္မႈနည္း ေနသညက္ိ ုေတ ႔ရွိရသည္။  

တေလြာဇြာေက းရ ြာ၏ လ န္ခဲ႔ေသြာငါးနွစ္ေလြာကက္ သဘြာဝအရင္းအျမစအ္ေတြာ္မ ြားမ ြား တည္ရိွေနေသြာ 
သစ ္ေတြာစိမ္းစမ္းေရးနွင့္ ေတြာရိုငး္တိရစြာၦန္စေသြာ အခ ဳိ႕ေသြာအရင္းျမစတ္ို႔သည ္လဥူီးေရမ ြားျပြားလြာသည္ ့ 
အတ က္ေၾကြာင့္ယခုအခ နိတ္ င္ ေလ ြာ့နည္းလြာသညက္ိ ု ေတ ႕ရွိရပါသည္။ တေလြာဇြာ ေက းရ ြာသည ္
ေကြ္ာေယြ္ာမိုနူလူမ ဳိးမ ြားျဖင့္ က က္စြားေနထိုင္ၾကျပးီ ခရစ္ယြာနး္ဘြာသြာဝင္မ ြားျဖင့္ ယုံံၾကညက္ိုးက ယ္ေနထိုင ္

ၾကသည္ကိ ုေတ ႕ရွရိပါသည။္ အခ ဳိ႕ေသြာေက းရ ြာသ/ူသြားတို႔သညအ္ျခြားေသြာ ျပင္ပေက းရ ြာတ င္သ ြား ေရြာက ္

ထ က္ခ ြာေနထိုငသ္ ြားၾကသည္ကိုေတ ႕ရွရိျပီး ေက းရ ြာအတ က္ေသြာကသ္ုံးေရကိ ု ေက းရ ြာ၏ အေရွ႕ 
ေတြာင္ဖက္ရွ ိ စိမ္းစမ္းေရအြား သ ယ္တန္းေသြာကသ္ုးံ သံုးစ ဲေနထိုင္ၾကသည္ကိ ု လည္းေတ ႕ရွိရပါ သည္။ 
ေက းရ ြာအတ င္းရိွ တိရိစြာၦန္တို႔သည ္ ေတြာေတြာင္မီွခိ ု စြားေသြာက္က က္စြား ေနထိုငသ္ ြား ၾကသညက္ို 
လည္းေတ ႕ရွိရပါသည္။ ေက းရ ြာ၏ အရငး္အျမစ ္အခ ဳ႕သိည္ရွြားပါး လြာသည္ ့အတ က္ေၾကြာင့္ ေဘးအနၱရြာယ္ 
ျပသြာနြာမ ြားလည္း အနည္းနွင့္ အမ ြားအြားျဖင့္ ႀကိဳေတ ႕ရွိနိငု္ေၾကြာင္း ေက းရ ြာ၏ စိးပ ြားေရးအေျခအေနျဖင့္ 
ေတြာငယ္ြာလယ္ယြာမ ြားနွင့္ ဖါလံခင္းမ ြားတို႔အြားျဖင့္ လုပ္ငနး္လပု္ကိုငရ္ွြာေဖ  စြားေသြာကသ္ ြားလြာ ေနထိုင ္
ၾကသည္ကိလုညး္ သုံးသပ္ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 
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ရြာသီခ င္ျပျပကၡဒိန္  

ရည္ရ ယ္ခ က ္
တေလြာဇြာေက းရ ြာ၏ နစွ္စဥ္ျဖစ္ေလ့ျဖစထ္ရွိေသြာ အေၾကြာင္းအရြာမ ြားျဖစ္ၾကေသြာ လမ္းပန္း ဆက္သ ယ္ေရး၊ 
စိုက္ပ ဳိေရး၊ က နး္မြာေရး၊ ရိုးရြာပ လဲမ္းသဘင္၊ ဝင္ေင ထ က္ေင ၊ ေသြာက္သုးံေရရရွိမႈ အေျခအ ေနတို႔ကို 
ရြာသအီလိကုသ္ိရွိနိငု္ရန ္ရည္ရ ယ္ေဖြ္ာထုတ္ျခင္းျဖစ္ပါသည။္ 

 

 
 

ရြာသီခ င့္ျပျပကၡဒိန ္သုံးသပ္ခ က ္
တေလြာဇြာေက းရ ြာ၏ ရြာသီဥတုအေျခအေနသည ္ ၁လပိုင္းတ င္ ေအးျပးီ ၂လပိငု္းမွ ၄လပိငု္းအထ ိ ပူကြာ 
၅လပိုငး္မွ ၁၀လပိုင္းအထ ိ မိုးရ ြာေလ့ရွျိပီး ၁၁လပိငု္းမွ ၁၂ပိုင္းအထိ ေအးေသြာအေျခအေနမ ြားျဖင့္ 

နွစ္စဥ္ရြာသဦတ ုယခလုိုအေျခအေနရွေိနသည္ကိ ုေတ ႕ရွရိပါသည ္" 

တေလြာဇြာေက းရ ြာ၏ စိကု္ပ ဳေိရးအေျခအေနသည ္ တစ္နွစသ္ြာအျဖင့္ ေတြာင္ယြာခတု္ျခင္း၊ ထင္းေခ ၊ 
ေတြာငယ္ြာမးီရႈိ႕၊ က  တ္ေခ စူးထိးု၊ ေပါကလ္ိကု္ရိတသ္မိ္းသိမး္စည္းျခင္းျဖင့္ နွစ္စဥစ္ိုက္ပ ဳိး လုပ္ကိုငေ္နၾက 
သညက္ိ ုေတ ႕ရွရိပါသည္။  
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တေလြာဇြာေက းရ ြာ၏ ဝင္ေင ထ က္ေင  အေျခအေနသည ္ ၁လပိုငး္နွင့္ ၂လပိငု္းတ င္ ၀င္ေင မ ြားျပီး ၃လပိုင္းမွ 
၉လပိုငး္အထိ သည္ ၀င္ေင မရွ၊ိ ေနြာက္၁၀လပိုင္းတ င္ဝင္ေင ျပနေ္ကြာင္းျပးီ ၁၁လပိုင္းနွင့္ ၁၂လပိုငး္တ င္ 
၀င္ေင မရိွသည္ ့အေျခအေနျဖင့္ လည္ပတ္ေနသညက္ိ ုေတ ႕ျမင္ေတ ႕ရွိရပါသည္။  

တေလြာဇြာေက းရ ြာ၏ က န္းမြာေရးအေျခအေနသည ္ ရြာသီအလိကု္ျဖင့္ နွြာစည္းေခ ြာငး္ဆိးုျခင္း၊ ဝမ္း 
ေလ ြာ့ဝမ္းပ က္ျခင္းနွင့္ ငွကဖ္ ြားသပု္ေက ႕ေရြာဂါမ ြား ျဖစ္ေလ့ျဖစထ္မ ြားသည္ကိ ုေတ ႕ရွရိပါသည။္  

တေလြာဇြာေက းရ ြာ၏ ပ ဲေတြ္ာပ ဲလဒသ္ဘငအ္ေျခအေနသည ္ ေကြ္ာေယ္မိနုူပ ဲ၊ လက္ထပပ္ ဲ၊ အသင္းအဖ ဲ႕ 
ဥပုဒ္ပ ၊ဲ ဆေုတြာင္းပ ၊ဲ မဘိပ ဲေန႔၊ ရိုးရြာဒကီူပ ဲ၊ သခ ိဳင္းပ ၊ဲ ခရစၥမတ္ပ ဲဟ၍ူ စေသြာပ ဲေတြ္ာမ ြားျဖင့္ 
နွစ္စဥ္လည္ပတေ္နသည္ကိ ုေတ ႕ရွရိပါသည္။  

တေလြာဇြာေက းရ ြာ၏ ေသြာကသ္ုံးေရရွမိႈအေျခအေနသည ္ဇန္နြာဝါရီ၊ ေဖေဖြ္ာဝါရီ၊ မတ ္ထိေရလုံေလြာက္စ ြာ 
ရွိျပီးဧျပ၊ီ ေမတ င္ ေလ ြာန့ည္းကြာ ဇ န၊္ ဇလူိုင၊္ ၾသဂတု္၊ စကတ္ငဘ္ြာ၊ နိုဝငဘ္ြာ၊ ဒီဇငဘ္ြာတို႔တ င္ ေရ 
လုလံုံေလြာကေ္လြာက ္ရိွေနသညက္ိ ုေတ ႕ရွရိပါသည္။  

တေလြာဇြာေက းရ ြာ၏ လမ္းပန္းဆကသ္ ယ္ေရးအေျခအေနသည ္ ဇန္နြာဝါရီလမ ွ ဧျပလီအထိ သ ြားလြာရြာတ င္ 
အဆင္ေျပျပးီ ေမလမေွအြာကတ္ိုဘြာထ၌ိ သ ြားလြာရြာတ င္ အဆင္မေျပနိုင္ပါ။ သို႔ေသြ္ာ နိုဝင္ဘြာလမ ွ
ဒီဇင္ဘြာလထ ိေကြာင္းစ ြာျပန္၍ သ ြားလြာနိုင္သည္ကိ ုေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

တေလြာဇြာေက းရ ြာ၏  စြားဝတ္ေနေရးနွင့္ အလုပအ္ြားလပ္ခ နိ္အေျခအေနသည္ ေအြာကတ္ိုဘြာလမွ 
ေမလအထိ စြားဝတ္ေနေရးဖူလုံျပီးၾကြာေသြာလတ င္မဖလူုကံြာအလုပအ္ြားလပ္ အေျခအေနမွြာဒီဇင္ဘြာလမ ွ
ဧျပီလအထ ိ အလုပအ္နည္းန႔အဲမ ြားအြားျဖင့္ အြားလပ္ၾကျပီး အျခြားလမ ြားတ င္ အလပု္ရွိေနၾက သည္ကိ ု
ေတ ႕ရွရိပါသညထ္ိုေၾကြာင့္ ဤဒိုးလြာေစြာရြာသီခ င့္ျပျပကၡဒိန္ကိ ု ၾကည့္ျခင္းျဖင့္ နွစ္စဥ္နွင့္အမ ွ ရြာသီအလိကု္ 
ေျပြာင္းလလဲုပ္ရွြားသ ြားလြာေနသညက္ိသုုံသပ္ရွိပါသည္။ 
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က ြား/မ ပင့္ကူအိမ္ 

ရည္ရ ယ္ခ က ္

တေလြာဇြာေက းရ ြာ၏ က ြား/မဆိုင္ရြာပင့္ကူအိမေ္ျမပုသံုံးသပ္ရျခင္း၏ ရည္ရ ယ္ခ ကမ္ြွာ ေက းရ ြာအတ င္းရွ ိအမ ဳးိ 

သြား/သမီးတို႔၏ ပါဝငလ္ႈပ္ရြွားမႈးအေနအထြားနွင့္ ၎ပါဝင္လႈပ္ရြွားေသြာ အေနအထြားအေပၚတ င္ မည္သည္ ့

အတ က္ေၾကြာင့္ က ြာဟြာေနၾကသည္ကိသုိရွေိစရန္ျဖစ္ပါသည္။ 

 

  

က ြားမ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ခ က္ 

  တေလြာဇြာေက းရ ြာ၏ အမ ဳိးသြား/သမီးတို႔ ပါဝင္လႈပ္ရွြားေသြာ အေနအထြားအေပၚတ င္ တညူီေသြာ 

အခ က္မ ြားနွင့္ မတူညေီသြာအခ က္မ ြားကိ ု စုစည္းျပီး အဆင့္ဆင့္ျဖင့္ က ြာျခြားခ က္မ ြားကိ ု ေဖြ္ာထုတက္ြာ 
၎တို႔အဖ ဲ႕အစည္းတ င္ ပါဝင္မႈနွင္ ့ ဦးစီးဦးေဆြာငမ္ႈပိုင္းတ င္ အမ ဳးိသြားမ ြားက အမ ဳးိသမီးတို႔ထက္ 
အနည္းငယသ္ြာေနသညက္ိ ု ေတ ႔ရွိရပါသည္။ ၄င္းတို႔သြာရျခင္းမွြာ အမ ဳးိသမီးတို႔သည္ အိမ္တ င္းမႈပိုငး္ကိုသြာ 
အဓကိထြားလႈပ္ရွြားျခင္းျဖစပ္ါသည္။ အျခြားအပိုင္းျဖစေ္သြာ လုံျခဳံမႈဝင္ေင ရရွိမႈ အရငး္ျမစလ္က္လွမး္မိမႈ၊ 

က န္းမြာေရးလကလ္ွမ္းမမိႈ၊ ပညြာေရး လကလ္မွ္းမိမႈ၊ စေသြာအပိုင္းတို႔တ င္ အမ ိဳ းသြား/သမီးတို႔ 

တူညီေနၾကသညက္ိ ုသုံးသပ္ေတ ႕ရွိရပါသည္။  
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 အဖ ႕ဲအစည္းခ တိ္ဆက္မႈျပေျမပုံ 

ရည္ရ ယ္ခ က ္

တေလြာဇြာေက းရ ြာတ င္ ၾသဇြာလ မး္မိုးမႈရွေိသြာလူမ ြား၊ အုပ္စုမ ြားနွင့္ဆုံးျဖတ္ခ ကခ္ ရတ င္ အမ ဳိးသြား/သမးီ ပါ 

ဝင္မႈအေျခအေန၊ ေက းရ ြာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငနး္ေဆြာင္ရ က္မႈအေျခအေန၊ ေဘးဖယ္ခထံြားရေသြာအုပ္စမု ြား၏ 
ပါဝင္ခ င့္အေျခအေန၊ ေက းရ ြာအတ င္းရွ ိ အရင္းအျမစမ္ ြား၏ အသုံးခ မႈအေျခအေနနွင့္ ထိန္းခ ဳပ္မႈမ ြားကို 
သိရွိနိုင္ရန္ရည္ရ ယ္ပါသည္။ 

 

အဖ ႕ဲအစည္းခ ိတ္ဆက္မႈျပေျမပုံ သံုးသက္ခ က္ 
 တေလြာဇြာေက းရ ြာ၏ ရ ြာတ င္းရွိအဖ ဲ႕အစည္းနွင့္ ရ ြာျပင္ပရွိအဖ ဲ႕အစည္းမ ြား အမ ဳးိမ ဳိးရွိၾကပါသည္။ 
ယင္းတို႔တ င္ ရ ြာတ င္းအဖ ႕ဲအစည္းမ ြား ျဖစ္ၾကေသြာ ေက းရ ြာအပု္ခ ဳပ္ေရးမႈး၊  ေက ြာငး္ထုိင္ဘုနး္ေတြ္ာႀကီး၊  

ရြာအိမ္မႈး၊ ေက ြာင္း ေကြ္ာမတီ၊ CA၊ အြားနြာအသင္း၊  လူငယ္အဖ ဲ႕နွင့္ VPSCစေသြာအဖ ႕ဲအစည္းမ ြားသည ္

ရပ္ရ ြာ၏ ဖံ ႕ျဖိဳးေရးပိုင္း တ င္လုပ္ေဆြာငေ္နၾကသညသ္ြာမကျပင္ပအဖ ဲ႕အစည္းမ ြားျဖစ္ေသြာအစိးုရ၊ နတလ၊ 

KNPP၊ ဂရုဏြာ၊ ေကထိဘုိုးနွင့္ CDD စေသြာအဖ ႕ဲအစည္းမ ြားမွ ေက းရ ြာဖ ံ႕ျဖိဳ းေရးလုပင္န္းမ ြား  

ေဆြာင္ရ က္ခဲ႔ဖူးသည္ဟ ုေတ ႔ရွိရပါသည။္ 
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ဥစၥဓနၾက ယ္ဝမႈ အဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 

 ရည္ရ ယ္ခ က ္

ဥစၥဓနၾက ယဝ္မႈ ဦးစြားေပးအဆင့္သတ္မတွ္ျခင္း၏ ရည္ရ ယ္ခ က္မြွာ တေလြာဇြာေက းရ ြာရွိရ ြာသ ူ /သြားတို႔အြား 

အုပ္စလုိကု္အျဖင့္ ထိခိကုလ္ ယ္ေသြာအုပစ္ုနွင့္ ၎အပု္စုမ ွ မည္သည့္အတ က္ေၾကြာင့္ ထိခိကုလ္ ယ္ရသညက္ို 
သိရွိေစလို႔ျခင္းျဖစ္ပါသည္။ 

 

 ဥစၥဓနၾက ယ္ဝမႈ ဦးစြားေပးအဆင့္သတ္မွတ္ခ က္ 

တေလြာဇြာေက းရ ြာရွ ိ အိမ္ေျခလူဦးေရအေပၚကိ ု အေျခချံပီး အုပ္စသုုံးခုျဖစ္ေသြာ အေျပလညဆ္ုံးအုပ္စ၊ု ေျပ 
လည္ေသြာအုပ္စု၊ မေျပလည္ေသြာအုပ္စဟု၍ူ အပိုင္းသုံးပိုငး္ျဖင့္ ခ ဲျခြားသုးံသပ္ရနတ္ င္ မေျပလည္ေသြာအုပ္စ ု
ျဖင့္ဒိုးလြာေစြာအေနျဖင့္ သုံးသပ္ရြာတ င္ ၄င္းတို႔သည္စြားဝတ္ေနေရး မဖူလံုေသြာအေၾကြာင္းနငွ့္ အဓိက 
ျပသြာနြာမွြာ စိုက္ပ ဳိးရနေ္နရြာမရွိျခင္း၊ စးီပ ြားေရးလကလ္ွမ္းမမီ္ျခင္း၊ ပညြာေရး၊ က န္းမြာေရးလကလ္ွမ္းမမိီ 
ျခင္းေတ အတ က္ေၾကြာင့္ မေျပလည္ေသြာအုပစ္ုအျဖင့္ သတ္မတွ္သ ြားရျခင္းျဖစေ္ၾကြာငး္နွင့္ ၎တို႔အြား 
လိုအပ္ေသြာနည္းလမ္း မ ြားျဖင္ ့ဖ ံ႕ျဖိဳးတိးုတကလ္ြာေအြာင္ ေဆြာင္ရ ကသ္ ြားျခင္းျဖင့္ တိုးတက္လြာနိုင္ေၾကြာင္းနွင့္ 
အေျပလညဆ္ုံးအုပ္စုနွင့္ ေျပလညေ္သြာအုပစ္ုတို႔ကိ ု သုံးသပ္ရြာတ င္ တေလြာဇြာေက းရ ြာအေနျဖင့္ 

တ င္၅၀%ေလြာက္ရွိေၾကြာင္းနွင့္ ၎တို႔သည ္ အဓိကဖ ႕ံျဖိဳးတိုး တက္လြာရနတ္ င္ စိုက္ပ ဳိးေရး၊ စီးပ ြားေရး၊ 

ေမ းျမဴေရးတို႔ အဆငေ္ျပျခငး္တို႔ေၾကြာင္ ့ အေျပလညဆ္ုံးအုပ္စုနွင့္ ေျပလည္ေသြာအပု္စုအျဖစ္ သတ္မတွသ္ ြား 
ၾကေၾကြာငး္နွင္ ့ အဆင္မေျပေသြာအုပ္စုမ ြားကိ ု ဖ ံ႕ျဖိဳးတိုးတက္လြာ ေစရန္လိအုပေ္သြာ နည္းပညြာေကြာင္း 
မ ြားျဖင္ ့တစ္ရ ြာလံုးတိုးတက ္လြာနိုင္ရန္ေဆြာင္ရ ကသ္ ြားရန္ လိုအပ္ေၾကြာငး္ကိ ုေဆ းေန း သုံးသပ္ရရွိပါသည္။ 
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အရင္းအျမစ္အသံုးခ မႈ ေဖြာ္ထုတ္ျခင္းဇယြား 
ရည္ရ ယ္ခ က ္
တေလြာဇြာေက းရ ြာ၏ သဘြာဝအရငး္အျမစ္မ ြား သုံးစ ထဲနိ္းခ ဳပ္မႈျပဇယြား၏ ရည္ရ ယခ္ က္မွြာ ေက းရ ြာအတ င္းရွိ 

သဘြာဝအရင္းအျမစအ္ြား အမ ဳိးသြား/သမီးသုံးစ အဲသုးံျပဳမႈနွင့္ မည္သူမ ြားက ထိနး္ခ ဳပဆ္ုံးျဖတ္ခ ကသ္ညက္ိ ု

ခ ဲျခြားသိရွလိြာနိုင္ျဖစ္ပါသည။္ 

 

အရင္းအျမစ္အသံုးျပဳမႈ သံုးသပ္ခ က္ 
တေလြာဇြာေက းရ ြာရွိေသြာ သဘြာဝအရင္းအျမစ္မ ြားျဖစၾ္ကေသြာ သစ္ေတြာ၊ ေရသ င္း ၊ ေက ြာက္၊ ဝါး၊ 
စိမ္းစမ္းေရထ က္ေပါက္၊ ေတြာရိုငး္တရိစြာၦန္နွင့္ သဘြာဝသစသ္ီးစြားပင္မ ြား ထ က္ရွိေနျပးီ ၎တို႔ွကိ ု

အမ ဳိးသြား/သမီးတို႔ တန္းတအူသုးံျပဳ သုံးစ ေဲနၾကျပီး ဝါးပင္နွင့္ေတြာရိုင္းတရိစြာၦန ္အခ ဳိ႕တို႔ကိ ုအမ ိဳးသြားမ ြားက 

ပိုမိုထိနး္ခ ဳပဆ္ုံးျဖတခ္ က္သည္ ၄င္းတို႔ဆုံးျဖတခ္ က္ခ ရျခင္းမွြာ အမ ဳးိသမးီတု႔ိသည္ အိမ္တ င္းမႈပိုငး္တ င္ 
ပိုမိုလုပက္ိုင္ေနထိငု္သ ြားေၾကြာင္း အမ ဳိးသြားမ ြား ပိုဆုံးျဖတ္ခ က္ခ သ ြားရျခင္းျဖစ္ေၾကြာငး္ အမ ဳိးသမီး 
တို႔သည္လညး္ အျခြားေသြာအရင္းအျမစတ္ိ႕ုကိ ုပိုမိုထိန္းခ ဳပ္ရသညက္ိုလညး္ သုသံပေ္တ ႔ရွိရပါသည္။ 
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ေကြ္ာမတီ၀င္မ ြားေရ းခ ယ္ျခင္းနွင့္ ေက းရ ြာဖ ႔ံျဖိဳးေရး အစီအစဥ္ေဆြာင္ရ က္မႈ              
မွတ္တမး္ဓါတ္ပံုမ ြား 

 

 

ေက းရ ြာအစညး္အေဝးနွင ့္PRAToolsမ ြားအသံုးျပဳ၍  အခ ကအ္လကေ္ကြာကခ္ျံခငး္ 

 

ေက းရ ြာအစညး္အေဝးနွင ့္PRAToolsမ ြားအသံုးျပဳ၍  အခ ကအ္လကေ္ကြာကခ္ျံခငး္ 
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တေလြာဇြာ ေက းရ ြာ၏ စီမံကိန္းအေထြာက္အကူျပဳ ေက းရ ြာေကြာ္မတီ၀င္မ ြားစြာရင္း 

စဥ ္ အမည ္ က ြား/မ ရြာထးူ/ တြာဝန ္

၁ ေဒၚလ ီးဇြာ  မ ေက းရ ြာေစတနြာ၀န္ထမ္း 

၂ ဦးပီတယ္ က  ေက းရ ြာေစတနြာ၀န္ထမ္း 

၃ ေဒၚေအမီးလွ ြာ  မ ေက းရ ြာစီမံကိန္း စီေထြာက္ဥကၠဌ 

၄ ဦးအန္္ေထြာ္နီ က  ေက းရ ြာစီမံကိန္း စီေထြာက္ဥကၠဌ 

၅ ေဒၚဇြာျခည္ဦး  မ ၀ယယ္ူေရး ဆပ္ေကြ္ာမတ ီ

၆ ဦးဂ ဳိ၀ါးန ီ က  ၀ယယ္ူေရး ဆပ္ေကြ္ာမတ ီ

၇ ဦးလ ီးဇ ီ က  
လုပ္ငန္းလည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းျခင္းဆပ္ 
ေကြာ္မတ ီ

၈ ေဒၚရိုဖီးနြာ  မ 
လုပ္ငန္းလည္ပတ္ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းျခင္းဆပ္ 
ေကြာ္မတ ီ

၉ ေဒၚကေလြာဒီယြာ  မ ေက းရ ြာဘ႑ေရး စြာေရး 

၁၀ ေဒၚမိုလုိ႔  မ ေစြာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရး ဆပ္ေကြာ္မတီ 

၁၁ ဦးဇြားကိုမို က  ေစြာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္ေရး ဆပ္ေကြာ္မတီ 

၁၂ ေဒၚဘီဘွ ြားနြာ  မ အၾကျံပဳတိုင္းၾကြားေရး တြာ၀န္ခံ 

၁၃ ဦးမြာေတးအို က  အၾကျံပဳတိုင္းၾကြားေရး တြာ၀န္ခံ 

 ေကြ္ာမတဝီငစ္စုေုပါငး္ ၆ ၇        ၁၃ဥးီ 
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ေက းရ ြာအခ တ္အလတ(္ ပံုစံ-၁ )  
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စီမံခ က္စက္ဝန္းအခ ိန္ဇယြား( ပံုစံ -၂) 
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ေက းရ ြာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးဥးီစြားေပးအစီအစဥ ္( ပံုစံ-၃ ) 

 
  

( ၄ ) 
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( ၄ ) 
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ေက းရ ြာအုပ္စုစီမကံိန္းလုပ္ငန္းခ ဲေရ းျခယ္ျခင္း ( ပံုစံ-၄) 
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တေလြာဇြာ ေက းရ ြာအစည္းအေ၀းမွတတ္မ္းမ ြား 
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က႑အလိုက္ဥးီစြားေပးဖ ံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ ြား 
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