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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္အစုိးရ 
စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ၾကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန 
တပ္ကုန္းျမိဳ႕နယ္ 

 
လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ေက်ာက္ေဆာင္ထပ္ေက်းရြာ၊ေအာင္သေျပေက်းရြာအုပ္စု 

(၂၀၁၆-၂၀၁၇) ခုႏွစ္ 
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    မာတိကာ     
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာအမွတ္ 
၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု ၃ 
၂ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံုႏွင့္ ေက်းရြာတည္ေနရာ ၄ 
၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား ၅ မွ ၈ 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၉ မွ ၁၀ 

၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools 
မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ အတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

၁၁မွ ၂၆ 

၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္
မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

၂၇ 

၈ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၂၈ 
၉ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ေနာက္ဆက္တြဲ - က 
၁၀ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ေနာက္ဆက္တြဲ - ခ 
၁၁ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပုံစံ-၃) ေနာက္ဆက္တြဲ - ဂ 
၁၂ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခဲြေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပုံစံ-၄) ေနာက္ဆက္တြဲ - ဃ 
၁၃ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူမ်ားစာရင္း (ပံုစံ-၁၂) ေနာက္ဆက္တြဲ - င 
၁၄ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ေနာက္ဆက္တြဲ - စ 
၁၅ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ေနာက္ဆက္တြဲ - ဆ 
၁၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မွဳ (Checklist for VDP) ေနာက္ဆက္တြဲ - ဇ 
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၁။   ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု 
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၂။ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံုႏွင့္ ေက်းရြာတည္ေနရာ
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၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 
၁ ေအာင္သေျပ ေအာင္သေျပေက်းရြာ  
၂ ေအာင္သေျပ ေညာင္ပတ္ေက်းရြာ  
၃ ေအာင္သေျပ ကန္ႏွစ္ဆင့္ေက်းရြာ  
၄ ေအာင္သေျပ တံုးခ်ိဳးေက်းရြာ  
၅ ေအာင္သေျပ ဂိုေဒါင္ေက်းရြာ  
၆ ေအာင္သေျပ ေအးသာယာ(ေခ်ာင္းဆံု)ေက်းရြာ  
၇ ေအာင္သေျပ ဆင္ေတာင္ေက်းရြာ  

၈ ေအာင္သေျပ ေက်ာက္ေဆာင္ထပ္ေက်းရြာ  

၉ ေအာင္သေျပ ေရႊၿမိဳင္သာေက်းရြာ  

၁၀ ေအာင္သေျပ ဆံုတည္ပင္ေက်းရြာ  

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

က. လူဦးေရ 

လူမ်ိဳးစု အိမ္ေထာင္စု 

အေရအတြက္ 

ကိုးကြယ္သည့္ဘာသာ အိမ္ေထာင္စုအေရ 

အတြက္ 

လူမ်ိဳးစု (၁)         ဗမာ ၈၁ ဘာသာ(၁)         ဗုဒၶ ၈၁ 

လူမ်ိဳးစု (၂)-------------  ဘာသာ(၂)-------------  

လူမ်ိဳးစုေရာ--------------  ဘာသာေရာ------------  

 

 အမ်ိဳးသား(အေရအတြက္) အမ်ိဳးသမီးအေရအတြက္ 

လူဦးေရ ၁၆၈ ၁၈၃ 

က်ား/မ ဦးေဆာင္ေသာအိမ္ေထာင္စု ၆၉ ၁၂ 

(ခ)လက္လွမ္းမီအသုံးျပဳႏုိင္သည့္အေဆာက္အဦမ်ား  
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စာသင္ေက်ာင္း ရွိ/မရွိ က်န္းမာေရး ရွိ/မရွိ ဘာသာေရးအေဆာက္
အဦ 

ရွိ/မရွိ 

အထက္တန္းေက်
ာင္း 

 ေဆးရံု  ေစတီ (ရိွ) 

အလယ္တန္း 

ေက်ာင္း 

 က်န္းမာေရးဌာန  ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း (ရိွ) 

မူလတန္းေက်ာင္း (ရိွ) က်န္းမာေရးဌာနခြဲ  ဟိႏၵဴဘုရားေက်ာင္း  

မူႀကိဳေက်ာင္း  ေဆးေပးခန္း  ခရစ္ယာန္ေက်ာင္း  

အျခား  အျခား  ဗလီ  

အျခား  အျခား  အျခား  

မွတ္ခ်က္- မွတ္ခ်က္- မွတ္ခ်က္- 

 

(ဂ)က်ြမ္းက်င္သူမ်ားမွတ္တမ္း  ၊ ေက်းရြာတြင္ေနထုိင္ေသာ သုိ႕မဟုတ္ တျခားရြာမွလာေရာက္ေသာကြ်မ္းက်င္သူမ်ား 

(၁) စာသင္ေက်ာင္း (၂) က်န္းမာေရး (၃) လက္မွဳပညာရွင္ 
 ရြာတြင္

ေန 
ထုိိင္သူ 

အျခားရြာ
မွ 
လာသူ 

 ရြာတြင္
ေန 
ထုိိင္သူ 

အျခားရြာ
မွ 
လာသူ 

 ရြာတြင္ေန 
ထုိိင္သူ 

အျခား
ရြာမွ 
လာ
သူ 

မူွလတန္းျပဆရ
ာ/ဆရာမ 

 (ရိွ) ဆရာ၀န္   လက္သမား   

အထက္တန္းျပ
ဆရာ/ 
ဆရာမ 

  လက္ေထာက္ 
က်န္းမာေရးမွဴး 

 

  ပန္းရံ   

အလယ္တန္းျပ
ဆရာ/ဆရာမ 

  အမ်ိဳးသမီက်န္း 
မာေရးဆရာမ 

  လွ်ပ္စစ္ဆိုင္ရာ   

မူႀကိဳဆရာ/ဆရ
ာမ 

(ရိွ)  အရံသားဖြား   ေရပုိက္သြယ္သူ   

အျခား   ျပည္သူ႔က်န္းမာေရး 
လုပ္သား(၁)/(၂) 

  စက္ျပင္ဆရာ   

မွတ္ခ်က္ 

 
  မွတ္ခ်က္   မွတ္ခ်က္ 
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(ဃ) ေက်းရြာသုိ႕ေရာက္ရိွႏုိင္သည့္လမ္းအေျခအေန /ေက်းရြာတစ္ရြာသည္ ၄င္း၏ေက်းရြာအုပ္စုႏွင့္ 
ဆက္သြယ္ထားေသာ လမ္းအေျခအေန 

o ေက်ာက္ၾကမ္းလမ္း   (    ) 
o ကတၱရာလမ္း    ( ) 
o ကြန္ကရစ္လမ္း    ( ) 
o ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္လမ္း  (   ) 
o ေက်ာက္ခင္းလမ္း   ( )  
o ေျမသားလမ္း    (  √ )  
o လူသြားလမ္း    ( )  
o အျခား      ( ) 

 

(င) ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္         

(၁) လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမစတင္မီ ဤေက်းရြာတြင္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးမႈစီမံခ်က္ရွိပါသလား ?  

ရွိပါသည္ (  √      )၊  မရိွပါ (      )၊ မသိပါ (            ) ။  

(၂) ရွိခ့ဲပါလွ်င္ ဤစီမံခ်က္ကိုမည္သည့္ခုႏွစ္တြင္ျပင္ဆင္ခ့ဲပါသနည္း?  

ႏွစ္…………၊     မသိပါ  (         )  

(၃) ဤစီမံခ်က္ကုိျမိဳ႕နယ္မွအတည္ျပဳခဲ့ပါသလား ?  

ျပဳခဲ့ပါသည္ (      )၊   မျပဳခ့ဲပါ (     ) ၊ မသိပါ (    ) 

 

(စ) ခရီးအကြာအေ၀း 

(၁) ဤေက်းရြာ၏ ဗဟုိမွ၄င္းေက်းရြာအုပ္စုဗဟုိအထိခရီးမုိင္မည္မွ်ကြာေဝးသနည္း? (၅မိုင္) 

(၂) ဤေက်းရြာမွ ၄င္းေက်းရြာအုပ္စုဗဟိုအထိ သြားလာရာတြင္ၾကာျမင့္သည့္အခ်ိန္ 

      ေျခာက္ေသြ႕ရာသီတြင္ၾကာခ်ိန္ 

 ေထာ္လာဂ်ီ     ()  နာရီ၊မိနစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္    (၀၁း၀၀)  နာရီ၊မိနစ္ 
 ေျခလွ်င္     ()  နာရီ၊မိနစ္ 
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 လား      ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဘုတ္    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 အျခား -------------------    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 

 မုိးရာသီတြင္ၾကာခ်ိန္ 

 ေထာ္လာဂ်ီ     ()  နာရီ၊မိနစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္    ()  နာရီ၊မိနစ္ 
 ေျခလွ်င္     (၀၃း၀၀)  နာရီ၊မိနစ္ 
 လား      ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဘုတ္    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 အျခား -------------------    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 

 

(ဆ) ပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာသဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ -  

(၁) ဤေက်းရြာတြင္ေရၾကီးျခင္းကဲ့သို႔ သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ျခင္းရွိပါသလား?  

မရိွပါ (   √   )၊ ရိွ ပါသည္ (        )၊ မသိပါ (          ) ။  

 

(ဇ) ေက်းရြာတြင္ ဖြ႕ဲစည္းထားေသာ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ား 

 လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမတို္င္မီ ဤေက်းရြာတြင္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအတြက္ အစုိးရ (သို႔) ရြာသားမ်ားကုိယ္ 
တိုင္ (သို႔) စီမံကိန္းတစ္ခုခုမွ ဖြဲ႔စည္းထားသည့္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားရွိပါသလား?  

…ေက်ာင္းေကာ္မတီ…………………………………………………. 

…ေဂါပက…………………………………………………. 
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(၅) လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္
စဲြ 

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမိုင္း 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး   
အဖ႔ြဲ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား 

၉ ၈ ၁၇ ေက်းရြာစတင္ျဖစ္ေပၚလာပံု၊ 
ခုႏွစ္ႏွင့္ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ား။ 

၂ လူမွဳေရးႏွင့္အရင္း 
အျမစ္ျပေျမပံု 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ 
ေစတနာ့၀န္ထမ္
း၊အမိ်ဳးသား၊  
အမိ်ဳးသမီး 

၈ ၉ ၁၇ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအ 
ေျခအေန၊အေျခခံအေဆာက္
အဦမ်ား၊လယ္ယာေျမမ်ား၊ 
ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ား၊ေရတြင္းေရ 
ကန္မ်ား၊သစ္ေတာမ်ား၊ဆည္
ေျမာင္းမ်ား။  

၃ ဥစၥာဓနပိုင္ဆုိင္မွဳ 
အဆင့္မ်ားသုံးသပ္ျခင္း 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ 

ေျပလည္ေသာ
အုပ္စု၊ 
အလယ္အလ
တ္အုပ္စု၊ 
မေျပလည္ေသာ
အုပ္စု 

၇ ၁၆ ၂၃ ပိုင္ဆုိင္မွဳစံႏွဳန္းမ်ားသတ္မွတ္ 
ျခင္း၊ စံႏွဳန္းမ်ားအေပၚအေျခ 
ခံျပီးအဆင့္၃ဆင့္တြင္ပါ၀င္ 
ေသာအိမ္ေထာင္စုအေရအ 
တြက္ခန္႔မွန္းျခင္း၊အဓိကအ
သက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ 
ငန္းမ်ားအားမွတ္တမ္းတင္ 
ျခင္း။  

၄ က်ား-မအခန္းက႑ 
သုံးသပ္ျခင္း 
(cobweb) 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

ရ ၁၆ ၂၃ အမိ်ဳးသား၊ အမိ်ဳးသမီး 
တန္းတူအခြင့္အေရးရရွိမွဳအ 
ေျခအေနမ်ားအားေဆြးေႏြး 
မွတ္တမ္းတင္ျခင္း။ 

၅ ရာသီခြင္ဇယား 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ 

ေစတနာ့၀န္ထမ္
း၊ 
အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

၁၉ ၁၂ ၃၁ ရာသီဥတု၊အဓိကအသက္ 
ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမ်ား
ေရာဂါဘယမ်ား၊ပဲြေတာ္မ်ား
အားေဆြးေႏြးမွတ္တမ္းတင္ 
ျခင္း။ 

၆ အဖြ႔ဲအစည္းဆုိင္ရာအ
ကျဲဖတ္ခ်က္ႏွင့္ 
ဗင္းကားခ်ပ္ 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

၁၃ ၁၀ ၂၃ လူထုႏွင့္ထိေတြ႕ဆက္ဆံျပီး
လူထုအကိ်ဳးစီးပါြးအတြက္ 
ေဆာင္ရြက္လွ်က္ရွိေသာရြာ
အတြင္း၊ရြာျပင္ပအဖြအဲစည္း
မ်ားအားေဖၚထုတ္ျခင္းႏွင့္ 
ဆက္သြယ္မွဳပံုသ႑န္ကုိ 
ကားခ်ပ္ေပၚတြင္မွတ္တမ္း 
တင္ျခင္း။ 
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၇ အခက္အခဲမ်ား 
(ျပႆနာမ်ား) 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမိ်ဳးသား၊ 
အမိ်ဳးသမီး 

၁၃ ၁၀ ၂၃ အမိ်ဳးသားမ်ားႏွင့္အမိ်ဳးသမီး
မ်ားေန႔စဥ္လူေနမွဳဘ၀တြင္ 
ၾကံဳေတြ႕ေနရေသာအခက္အ
ခဲအတားအဆီးမ်ားအားေဆြး
ေႏြးေဖၚထုတ္ျခင္း။ 

၈ ျပႆနာသစ္ပင္ 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
အမိ်ဳးသား 

၁၃ ၁၀ ၂၃ အမိ်ဳးသား-အမိ်ုးသမီးမ်ားၾကံဳ 
ေတြ႕ေနရေသာအခက္အခဲ 
မ်ားမွအဓိကအခက္အခဲတစ္
ခုု ကုိေရြးခ်ယ္ျခင္း၊သစ္ပင္ပံု 
ကုိအေျခခံလွ်က္အေၾကာင္း
အကိ်ဳးဆက္စပ္ပံုေဖၚျခင္း။  

၉ ေနာင္၅ႏွစ္စာေမွ်ာ္မွန္း
ခ်က္ 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ အမိ်ဳးသားမ်ားႏွ
င့္အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

၂၉ ၃၁ ၆၀ အဓိကျပႆနာကုိေျပလည္ 
ေစေသာအေၾကာင္းရင္းမ်ား
အားေျပလည္ေစမည့္လုပ္ငန္း
မ်ားအားေဖၚထုတ္ျခင္း။  

၁၀ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား
ေရြးခ်ယ္ဆံုးျဖတ္ျခင္း။  

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ အမိ်ဳးသား၊ 
အမိ်ဳးသမီး 

၂၉ ၃၁ ၆၀ ေဖၚထုတ္ထားေသာလုပ္ငန္း
မ်ားအားဦးစားေပးအဆင့္ႏွဳိင္း
ယွဥ္သတ္မွတ္ျခင္း။  
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၆။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခ့ဲေသာ PRA tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ အတြက္ 
သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

၆။ (က)  ေက်းရြာသမိုင္း 
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ေက်ာက္ေဆာင္ထပ္ေက်းရြာသမုိင္းသုံးသပ္ခ်က္  

ေက်ာက္ေဆာင္ထပ္ေက်းရြာကို ျမန္မာသကၠရာဇ္ ၁၃၃၂ ခုႏွစ္တြင္ ဦးအာဝါး+ ေဒၚလွေအး 
တို႔မွစတင္ေနထုိင္ကာ ေက်းရြာကို တဲစု ေလးစုခန္႕ျဖင့္ တည္ေထာင္ခဲ့ၾကပါသည္။ ေက်ာက္ကမ္းမ်ား 
ထပ္ေနျခင္းေၾကာင့္ေက်ာက္ေဆာင္ထပ္ဟုေခၚရာေနာက္ပိုင္းတြင္ေက်းရြာ ဓေလ့စကားေျပာ ဆိုမႈေၾကာင့္ 
“ေက်ာက္ေဆာင္ဒပ္”ဟုလူသိမ်ားၾကပါသည္။ထိုေနရာတြင္ေက်းရြာသူ/ေက်းရြာသားမ်ားသည္ ႏွီးေက်ာ 
စိပ္၊ ႏွီးေက်ာဖ်ာ လုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္ရင္း ေနထုိင္ၿမဲခ့ဲပါသည္။ 

ထိုေနာက္၁၃၃၅ ခုႏွစ္တြင္ ေခ်ာင္းအေရွ႕ဘက္ကုန္းေပၚမွ လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ား အဆင္ေျပေသာ 
အေနာက္ဘက္ကုန္းေပၚသုိ႔ေျပာင္းေရႊ႕ေနထိုင္၍ လုပ္ကိုင္စားေသာက္ၾကပါသည္။ ထိုေနာက္ ၁၃၅၀ ခုႏွစ္ 
တြင္ မိမိတို႔ေက်းရြာမွ ေက်ာင္းေနရြယ္ ကေလးသူငယ္မ်ား စာသင္ၾကားႏိုင္ရန္ ႏွင့္ ပညာေရး 
လက္လွမ္းမီရန္မ်ားအတြက္ ေက်းရြာ မွ ကိုယ္ထူကိုယ္ထစနစ္ျဖင့္ စာသင္ေက်ာင္းေလးအား (ေျမစုိက္၊ 
ထရံကာ၊သက္ကယ္မိုး) ျဖင့္တည္ေဆာက္ကာ ဆရာ/မ မ်ားငွါး၍ သင္ၾကားေစခ့ဲပါသည္။  

တဖန္ ၁၃၇၆ ခုႏွစ္ ဝါေခါင္လတြင္ ထိ ု ကိုယ္ထူကိုယ္ထစာသင္ေက်ာင္း၊ပညာေရးစနစ္မွ 
ရမည္းသင္းၿမိဳ႕နယ္ ပညာေရးဌာနမွ အသိမွတ္ျပဳကာ မူလတန္းေက်ာင္းခြဲ အျဖစ္ သက္မွတ္ေပးၿပီး 
ဆရာမတစ္ဦးခ်ေပးခ့ဲပါသည္။ ထိုေနာက္ ၁၃၇၇ ခုႏွစ္တြင္ သန္းေခါင္စာရင္း၊မဲဆႏၵမ်ား ေပးမႈတြင္ 
နယ္ေျမပိုင္ျခားမႈျဖင့္ ရမည္းသင္းၿမိဳ႕နယ္၊တပ္ကုန္းၿမိဳ႕နယ္ ျဖစ္ေၾကာင္း အသိမွတ္ျပဳကာ တပ္ကုန္းၿမိဳ႕နယ္ 
တြင္ သန္းေခါင္စာရင္းေကာက္ျခင္း၊မဲဆႏၵမ်ားေပးျခင္းတို႔ ျပဳလုပ္ရပါသည္။ 

၂၀၁၆ ခုႏွစ္တြင္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း ျဖင့္ စာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင္ျခင္း လုပ္ငန္းအား ေက်းရြာလူထု 
၏ ပူးေပါင္းပါဝင္မႈျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲပါသည္။ 
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၆။ (ခ) လူမွဳေရးႏွင့္အရင္း အျမစ္ျပေျမပံု 
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လူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသံုးသပ္ခ်က္  

 ေက်ာက္ေဆာင္ထပ္ေက်းရြာ၏ အေနာက္ဘက္တြင္ နတ္ေမာက္သို႔ေရာက္ရိွႏိုင္ေသာ ပဲခူးရိုးမ 
လမ္းမႀကီးရွိပါသည္။ ထိုလမ္းမ အေပၚတြင္ အုပ္စုရြာမ်ားျဖစ္ေသာ ေတာင္ဘက္သို႔ထြက္ပါက ဆင္ေတာင္ 
ေက်းရြာ ၊ အေနာက္ဘက္သို႔ထြက္ပါက ဆံုတည္ပင္ေက်းရြာ မ်ားသုိ႔ေရာက္ရွိႏူိင္ပါသည္။ ထိုလမ္းဆံုမွ 
ရြာအဝင္ မွ ရြာလယ္ကို ျဖတ္ကာ အေရွ႕သို႕ ထြက္ပါက ေအးသာယာ(ေခ်ာင္းဆံု) ေက်းရြာ သို႔ေရာက္ 
ႏိူင္ပါသည္။ 

 ယခုလက္ရွိေနထုိင္လွ်က္ရွိေသာ ေက်းရြာ၏တည္ေနရာသည္ ေျမျပန္႕တြင္မဟုတ္ပါ။လက္ရိွတြင္ 
ဘာသာေရးအေဆာက္အဦးျဖစ္ေသာ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းသည္ ရြာ၏အေရွ႕ပိုင္းတြင္ တည္ထား 
ကိုးကြယ္လွ်က္ရွိပါသည္။ ေက်းရြာရိွအိမ္ေထာင္စုအမ်ားစုမွာ တစ္ေနရာတည္းတြင္ရွိေနၿပီး အနည္းစုမွာ 
ေဘးပတ္လည္ရွိ ကုန္းျမင့္မ်ားႏွင့္ ခ်ိဳင့္ဝမ္းအခ်ိဳ႕မွာ ေနထုိင္ေလ့ရိွပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ အမ်ားစု 
ေသာက္သံုးေရအေနျဖင့္ရြာအေရွ႕ဘက္ခ်ိဳင့္ဝမ္းေနရာတြင္ေရတြင္း(၁)၊ရြာ၏ေျမာက္ဘက္ျခမ္း အနိမ္႔ေနရာ 
တြင္ ေရတြင္း(၁)တြင္း ရွိပါသည္။  

 ဤလူမွဳေရးႏွင့္ အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံအရ ေက်းရြာႏွင့္ စာသင္ေက်ာင္းတည္ရွိေနမႈသည ္ ေဝးကြာ 
ေနျခင္းဟုထင္ရပါသည္။ ထိုစာသင္ေက်ာင္းတည္ေဆာက္ထားေသာ ေျမေနရာသည္ ေျမျပန္ေနရာျဖစ္ၿပီး 
ထုိေနရာတြင္ ယခုလက္ရွိတည္ရိွေသာ အိမ္မ်ားသည္ေရႊ႕ေျပာင္းေနမည္ ျဖစ္၍ စာသင္ေက်ာင္းအား 
တည္ေဆာက္ထားျခင္းျဖစ္သည္။ထုိအျပင္ စာသင္ေက်ာင္းလမ္းမေဘးရိွေစတီ ေရွးယခင္အဆက္ဆက္မွ 
တညထ္ားကိုးကြယ္ေသာေစတီျဖစ္ပါသည္။ 
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၆။ (ဂ) ဥစၥာဓနပိုင္ဆုိင္မွဳ အဆင့္မ်ားသုံးသပ္ျခင္း 
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ဥစၥာဓနပုိင္ဆိုင္မွႈအဆင့္မ်ားအား အုပ္စုအလိုက္သံုးသပ္ျခင္း  

ေက်းရြာအတြင္းရွိအိမ္ေထာင္စုမ်ားအလိုက္ဥစၥာပစၥည္းပိုင္ဆို္င္မႈႏွင့္ သက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္း 
မ်ားကိုသံုးသပ္ရာတြင္ေျပလည္ေသာအုပ္စု၊ အလယ္အလတ္အုပ္စုႏွင့္ မေျပလည္ေသာအုပ္စု သံုးစုေတြ႕ရိ ွ
ရပါသည္။ ေက်ာက္ေဆာင္ထပ္ေက်းရြာတြင္ အိမ္ေထာင္စု (၈၁) စု ရွိပါသည္ထမွဲ ေက်းရြာတြင္ ေျပလည္ 
ေသာအုပ္စုမွာ (၁၀) စုျဖစ္ၿပီး ထိုအိမ္ေထာင္စု မ်ားသည္ လယ္ယာ(၅)ဧကအထက္၊ ႏြား(၄)ေကာင္၊ 
ဝက္(၂)ေကာင္ ပိုင္ဆုိင္ၾကၿပီး စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္။  

အလယ္အလတ္အုပ္တြင္ အိမ္ေထာင္စု (၄၀)ခန္႕ပါဝင္ၿပီး စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရး၊လုပ္ကိုင္ၾကၿပီး 
အေသးစားအိမ္ဆုိင္မ်ား တည္၍ လုပ္ကိုင္သူမ်ား ပါဝင္ၾကပါသည္။ ႏြား(၂)ေကာင္ ၊ဝက္(၂)ေကာင္ 
၊လယ္(၁) ဧက ၊အိမ္ဆိုင္ မ်ားပုိင္ဆိုင္ၾကပါသည္။ 

မေျပလည္ေသာအုပ္စုတြင္ အိမ္ေထာင္စု (၃၇)ခန္႕ပါဝင္းၿပီး လက္လုပ္လက္စား၊ေန႔စားလုပ္ကိုင္ 
အေသးစား ေမြးျမဴေရးမ်ား လုပ္ကိုင္သူမ်ားပါဝင္ၾကပါသည္။ ႏြား(၁)ေကာင္၊ ဝက္(၁)ေကာင္၊ 
ၾကက္ေမြးျခင္း ၊အိမ္အေသးမ်ား ပိုင္ဆိုင္ၾကပါသည္။ 

  

စဥ္ အုပ္စု အိမ္ေျခ ရာခုိင္ႏႈန္း 
၁  ေျပလည္ေသာအုပ္စု ၁၀ ၁၂.၃၅% 
၂ အလယ္အလတ္အုပ္စု ၄၀ ၄၉.၃၈% 
၃ မေျပလည္ေသာအုပ္စု ၃၇ ၃၈.၂၇% 
၄ ႏြမ္းပါးေသာအုပ္စု - - 

 စုစုေပါင္း ၈၇ ၁ဝဝ% 
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၆။ (ဃ) က်ား-မအခန္းက႑ သုံးသပ္ျခင္း (cobweb) 

 

က်ား-မအခန္းက႑ သံုးသပ္ျခင္း (cobweb) 

 အထက္ပါပင့္ကူအိမ္က်ား-မအခန္းက႑သံုးသပ္ခ်က္အရလူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ပါဝင္ႏိူင္သည္ 
အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးတူညီစြာပါဝင္လုပ္ေဆာင္ႏိူင္ေၾကာင္းေတြ႕ရပါသည္။သို႔ေသာ္လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
တြင္ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏူိင္မႈတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ဆံုးျဖတ္ခ်က္ဆံုးျဖတ္ႏိူင္ေၾကာင္း 
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ေတြ႕ရပါသည္။ ထိုနည္းတူစြာအရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚတြင္ အသံုးခ်မႈ၊အလုပ္ကိုင္အခြင့္အလမ္းရရိွမႈ၊ 
ဝင္ေငြရွာႏူိင္မႈမ်ားတြင္လည္း အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ပုိ၍ လုပ္ေဆာင္ႏူိင္မႈ ရရိွမႈမ်ား 
ေတြ႕ရပါသည္။ 

 အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္ မိသာစုအားဂရုစုိက္ႏူိင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ သာလြန္မႈရိွေၾကာင္း 
ေတြ႕ရပါသည္။ သို႔ရာတြင္ မိသာစုအားလံုၿခံဳမႈ၊ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈ၊ပညာေရးလက္လွမ္းမီွမႈ၊မိသားစုအား 
ဦးေဆာင္ႏိူင္မႈတို႔တြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား သာလြန္ေနျခင္းမ်ားေတြ႕ရပါသည္။ ထိုေၾကာင့္ 
မိသားစုလံုၿခံဳေရးတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားသည္အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ ပို၍အေရးပါေနသည္းဟုသံုးသပ္ ရပါသည္။ 
ပစၥည္းပိုင္ဆုိင္မႈတြင္ လည္းအမ်ိဳးသားမ်ားသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ပုိမိုအသံုးခ်ႏူိင္မႈ ဆံုးျဖတ္ႏိူင္မႈ 
မ်ားရိွႏိူင္ေၾကာင္းေတြ႕ရပါသည္။ ပညာေရးလက္လွမ္းမွီမႈႏွင့္ မိသားစုအား ဦးေဆာင္ႏိူင္မႈမ်ား တြင္ ၾကည္ ့
ျခင္းအားျဖင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားအား မိသားစုစားဝတ္ေနေရးအတြက္ အားကိုးေနရ 
ေၾကာင္းသံုးသပ္ရပါသည္။ 

၆။ (င) ရာသီခြင္ဇယား 
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ရာသီခြင္ဇယားအားသုံးသပ္ျခင္း 

 ေက်းရြာရာသီခြင္ဇယားအားသုံးသပ္ရာတြင္ အဓိကစိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံ၊ တိရစာၦန္ေရာဂါက်ေရာက္မႈ၊ 
စိုက္ပ်ိဳးေရရရိွမႈ၊ ဘာသာေရးပြေဲတာ္မ်ား၊ က်န္းမာေရး၊ ဝင္ေငြရရိွမႈ၊ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈႏွင့္ရာသီဥတုအ 
ေျခအေနမ်ားကုိေလ့လာခ့ဲပါသည္။  

 ႏွမ္းစိုက္ပ်ိဳးမႈတြင္ကဆုန္၊နယုန္ လမ်ားတြင္ ထြန္ယက္စုိက္ပ်ိဳးၾကၿပီး၊ဝါဆို၊ဝါေခါင္ လမ်ားရိ္တ္သိမ္း 
ၾကပါသည္။ပဲတီစိမ္္းစိုက္ပ်ိဳးမႈအေနျဖင့္လည္း ကဆုန္၊နယုန္ လမ်ားတြင္ ထြန္ယက္စိုက္ပ်ိဳးၾကၿပီး ၊ ဝါဆို၊ 
ဝါေခါင္လမ်ားတြင္ ျပန္လည္ ခူးဆြတ္ေလ့ရိွပါသည္။ ထူးျခားေသာ ပဲစင္းငံု စိုက္ပ်ိဳးမႈမွာ ထိုကဆုန္၊နယုန္ 
လမ်ားတြင္ ထြန္ယက္စုိက္ပ်ိဳးၾကၿပီး နတ္ေတာ္၊ျပာသို လမ်ား၌သာ ျပန္လည္၍ ရိတ္သိမ္းျခင္းမ်ားျပဳလုပ္ 
ရပါသည္။ေျမပဲစုိက္ပ်ိဳးမႈ မ်ားတြင္ဝါေခါင္ႏွင့္ ေတာ္သလင္းမ်ားတြင္ ထြန္ယက္စုိက္ပ်ိဳးၾကၿပီး 
တန္ေဆာင္မုန္း၊နတ္ေတာ္ လမ်ားတြင္ ျပန္လည္၍ ႏူတ္ယူ ဆြတ္ခူးၾကပါသည္။စပါးစိုက္ပ်ိဳးမႈတြင္ ဝါဆို၊ 
ဝါေခါင္ လမ်ားတြင္ ထြန္ယက္စိုက္ပ်ိဳးႀကီး ၊တန္ေဆာင္မုန္း၊နတ္ေတာ္ လမ်ားတြင္ ရိတ္သိမ္းၾကပါသည္။ 

 တိရိစာၦန္ေရာဂါက်ေရာက္မႈတြင္ကၽြ၊ဲႏြား၊ဆိတ၊္ဝက္ မ်ားသည္ သီတင္းကၽြတ္၊တန္ေဆာင္မုန္း 
၊နတ္ေတာ္လ မ်ားတြင္ ခြြါနာ၊လွ်ာနာ ေရာဂါမ်ား က်ေရာက္တက္ၿပီး ၊ၾကက္မ်ားသည္ တေပါင္း၊တန္ခူး 
ကာလမ်ား ၾကက္ တုပ္ေကြးေရာဂါမ်ားျဖစ္ေလ့ရိွပါသည္။ ေက်းရြာ၏ ဝင္ေငြရရိွမႈမ်ားတြင္ နယုန္လမွ 
ဝါေခါင္ လ အလယ္ေလာက္ ဝင္ေငြရရိွမႈနည္းပါးလွ်က္၊ ဝါေခါင္လ မွ သီတင္းကၽြတ္လကုန္ေလာက္ထ္ိ 
ဝင္ေငြအသင့္တင့္ ရွိၿပီး တန္ေဆာင္မုန္း၊နတ္ေတာ္ႏွင့္ ျပာသုိ လမ်ားတြင္ ဝင္ေငြေကာင္းပါသည္။ 
က်န္းမာေရးႏွင့္ပက္သက္၍ တေပါင္း၊တန္ခူး လမ်ားတြင္ အပူရွပ္ျခင္း၊ဖ်ားနာျခင္း မ်ားျဖစ္တက္ပါ 
သည္။ထူးျခားမႈသည္ ဝါဆုိ၊ဝါေခါင္ လမ်ားတြင္ ႀကိဳတင္ေတြးထား၍မရေသာ ေတာေတာင္ေဒသ 
သြားလာရာတြင္ ပုိးထိျခင္းမ်ားလည္း အျဖစ္မ်ားပါသည္။ တန္ေဆာင္မုန္း၊နတ္ေတာ္လမ်ားတြင္ 
ႏွာေစးျခင္း၊ဖ်ားနာျခင္းမ်ား လည္းရိွပါသည္။ 

 စိုက္ပ်ိဳးေရ ရရွိမႈတြင္ မိုးေရကုိသာ အဓိကထား၍ သံုးစြရဲပါသည္ ။သို႔ရာတြင္ ကဆုန္၊နယုန္ 
လမ်ားတြင္ ေရရရိွမႈ နည္းပါး၍ ဝါဆို၊ဝါေခါင္ လမ်ားတြင္ ေရရရိွမႈသည္ ေကာင္းမြန္ လွ်က္ ၊ေတာ္သလင္း 
ႏွင့္ သီတင္ကၽြတ္လဆန္းပိုင္းေလာက္အထိမွာ ေရရရိွမႈ အသင့္တင့္မွ် သာရပါေတာ့သည္။ေက်းရြာ 
အေနအထားအရ ေရႊ႕ေျပာင္းအလုပ္လုပ္ကိုင္မႈမ်ားတြင္ ျပာသုိ၊တပို႔တြ၊ဲတေပါင္း လမ်ားတြင္ ပဲခူး၊တရုတ္၊ 
တာခ်ီလိတ္ မ်ားသို႔ သြားေရာက္၍ လုပ္ကိုင္စားေသာက္ရျခင္းမ်ားလည္း ရိွခဲ့ပါသည္။ 

 ထိုေနာက္ ေက်ာက္ေဆာင္ထပ္ေက်းရြာတြင္ ဘာသာေရးပြေဲတာ္မ်ားအေနျဖင့္ တန္ခူးလတြင္ 
သႀကၤန္ပြေဲတာ္၊ ကဆုန္လတြင္ ေညာင္ေရသြန္းပြေဲတာ္၊ဝါဆိုလတြင္ ဝါဆိုသကၤန္းကပ္လွဴျခင္း၊ 
သီတင္းကၽြတ္လတြင္ မီးထြန္းပြေဲတာ္၊တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ ကထိန္သကၤန္းကပ္ျခင္း ကထိန္ခင္းအလွဴ 
မ်ား က်င္းပေလ့ရွိပါသည္။ရာသီဥတု မွာ နယုန္လ တြင္ မိုးအသင့္တင့္ရိွၿပီး၊ဝါဆို၊ဝါေခါင္လမ်ားတြင္ 
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မိုးမ်ားၿပီး ၊ေတာ္သလင္း ၊သီတင္းကၽြတ္လ မ်ားတြင္ မုိးနည္းပါးသြားသည္။တန္ေဆာင္မုန္း၊နတ္ေတာ္၊ 
ျပာသိုလမ်ားတြင္ ညပုိင္းတြင္းေအး၍ က်န္ေသာလမ်ားသည္ေျခာက္ေသြ႕ေသာလမ်ားျဖစ္ၿပီး ေက်းရြာ၏ 
ရာသီဥတုအားေတြ႕ရပါသည္။ 

၆။ (စ) အဖြ႕ဲအစည္းဆိုင္ရာအကဲျဖတ္ခ်က္ (ဗင္းကားခ်ပ္)  

 

အဖြ႕ဲအစည္းဆုိင္ရာအကဲျဖတ္ခ်က္အားသုံးသပ္ျခင္း  

 ေက်ာက္ေဆာင္ထပ္ေက်းရြာတြင္ရိွေသာ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားမွာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးဆိုင္ရာအဖြဲ႕မ်ားအျဖစ္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးဆယ္အိမ္မွဴးအဖြဲ႕ ၊နာယကအဖြဲ႕၊လူမႈေရးအဖြ႕ဲမ်ားအျဖစ္ လူငယ္အမ်ိဳးသားအဖြဲ႕၊လူငယ္ 
အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕ ၊ဘာသာေရးအဖြဲ႕အေနျဖင့္ ေဂါပကအဖြဲ႕၊ ဓမၼာစႀကၤာအဖြဲ႕ ၊ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္း 
မ်ားေဆာင္ရြက္ မည္ ့ စာသင္ေက်ာင္းေကာ္မတီ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီအဖြဲ႕မ်ားကို ေတြ႕ရပါ 
သည္။  

 ေက်းရြာျပင္ပတြင္ ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း၊ၿမိဳ႕နယ္က်န္းမာေရး၊ၿမိဳ႕နယ္ပညာေရး 
အဖြ႕ဲမ်ားေတြ႕ရပါသည္။ 
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 လက္ရိွအေျခအေနတြင္ ေက်းရြာတြင္းတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး ဆယ္အိမ္မွဴးအဖြဲ႔ ၊ ေဂါပကအဖြဲ႕၊ 
နာယကအဖြဲ႕မ်ားသည္ေက်းရြာလူထုတို႕၏ ျပႆနာမ်ား ၊လုိအပ္ခ်က္မ်ားကို ေျဖရွင္းမႈအမ်ားဆံုး 
ေပးႏုိင္ျခင္းမ်ားေတြ႔ရပါသည္။ထု႕ိေနာက္ စာသင္ေက်ာင္းေကာ္မတီအဖြဲ႕၊လူငယ္အမ်ိဳးသားအဖြဲ႔၊ လူငယ္ 
အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသည္လည္း ေက်းရြာ၏သာေရးနာေရးလုပ္ငန္း လူမႈလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ေဆာင္ရြက္မႈ 
မ်ားမွာ သင့္တင့္စြာရွိေနျခင္းမ်ားကိုလည္းေတြ႕ရပါသည္။ ဓမၼာစႀကၤာ အဖြ႕ဲႏွင့္ လူထုဗဟုိစီမံကိန္း 
ေကာ္မတီဝင္ မ်ားမွာလည္း ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရး လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ေဆာင္ရြက္လွ်က္ ရွိေၾကာင္းေတြ႕ရ 
ပါသည္။ သို႔ျဖစ္ပါ၍ေက်းရြာတြင္းရွိအဖြ႕ဲမ်ားတြင္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕၊ အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီး အဖြ႕ဲ၊စာသင္ 
ေက်ာင္း ေကာ္မတီအဖြ႕ဲမ်ားသည္ ခ်ိတ္ဆက္ကာလုပ္ေဆာင္သြားၾကၿပီး အျခားအဖြ႕ဲမ်ားသည္ 
သီးျခားရပ္တည္မႈ မ်ားျဖင့္ ေက်းရြာတြင္းအေထာက္အကူျပဳေနသည္ဟု သံုးသပ္ရပါသည္။ 

 ျပင္ပဌာနအဖြဲ႕မ်ားအေနျဖင့္ ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕သည္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕ ႏွင့္ခ်ိတ္ 
ဆက္၍ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိ္န္း သည ္ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႕ ၊ ေက်းရြာ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းေကာ္မတီ 
အဖြ႕ဲတိ႕ုႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ကာ ေက်းရြာဖြံၿဖိဳးေရးကုိ ေဆာင္ရြက္ေနပါသည္။ ၿမိဳ႕နယ္ပညာေရးဌာနသည္ 
ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြ႕ဲ ၊ စာသင္ေက်ာင္းေကာ္မတီအဖြဲ႕မ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ ၍လည္းေကာင္း ၿမိဳ႕နယ္ 
က်န္းမာေရးဌာနသည္ ေက်းရြာလူထုသို႔တုိက္ရုိက္ ခ်ိတ္ဆက္၍ လည္းေကာင္း ေက်းရြာ လုိ႔အပ္ခ်က္မ်ား 
ကိုေဆာင္ရြက္ေနသည္ဟု သံုးသပ္ရပါသည္။သို႔ျဖစ္ပါ၍ ေက်းရြာႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
ျပင္ပ အဖြ႕ဲမ်ားတြင္ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးဆိုင္ရာ အသိပညာေပးအဖြဲ႕မ်ား မပါဝင္ေၾကာင္းေတြ႕ရွိ ရ၍ 
ၿမိဳ႕နယ္ဌာနမ်ားအေနျဖင့္ ပုိမို ခ်ိတ္ဆက္ေပးရန္ လုိအပ္ေၾကာင္း ေတြ႕ရွိရပါသည္။ 
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၆။ (ဆ) အခက္အခဲမ်ား (ျပႆနာမ်ား) 
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၆။ (ဇ) ျပႆနာသစ္ပင္ႏွင့္သံုးသပ္ခ်က္ 
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ျပႆနာသစ္ပင္သံုးသပ္ျခင္း 

 ေက်ာက္ေဆာင္ထပ္ေက်းရြာ၏ အဓိကအခက္အခဲမ်ားကိုေလ့လာရာတြင္ ေက်းရြာအတြင္း 
အမွန္တကယ္ျဖစ္ေပၚေနေသာကိစၥမ်ားကိုေပၚလြင္ေစရန္အတြက္ ျပႆနာသစ္ပင္သံုးသပ္ျခင္းနည္းလမ္း 
ကိ ုအသံုးျပဳ၍ ေလ့လာခ့ဲပါသည္။ 

 ေလ့လာေတြ႕ရွိခ်က္အရ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအတြက္ အဟန္႕အတားျဖစ္ေစေသာ အခ်က္မ်ားကုိ 
က်ား၊ မ အုပ္စုခြ၍ဲ ဦးစြာေလ့လာရာ အမ်ိဳးသားႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ားမွာ တူညီေနသည္ကိုေတြ႕ 
ရပါသည္။ထို႕ေၾကာင့္  ၄င္းတို႕၏အဓိကျပႆနာကိုဆက္လက္ေဖာ္ထုတ္ရာတြင္ စာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင္ 
ရန္ေထာက္ပံံ့ေငြ မရိွျခင္း ဟူေသာအဓိကျပႆနာကိုေတြ႕ရွိရပါသည္။ 

 စာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင္ရန္ ေထာက္ပ့ံေငြ မရွိျခင္း အေၾကာင္းအရင္းမ်ားမွာ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားႏွင့္ 
မခ်ိတ္ဆက္ျခင္း၊ၿမိဳ႕ႏွင့္အလွမ္းေဝးျခင္း၊စားဝတ္ေနရးခက္ခဲျခင္း၊ပညာေရးနည္းပါးျခင္း အေၾကာင္းအရင္း 
မ်ားေၾကာင့္ စာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင္ရန္ ေထာက္ပ့ံေငြ မရွိျခင္း အဓိကျပႆနာျဖစ္ေပၚလာသည္ကိုေတြ႕ 
ရပါသည္။ 

  လက္ရိွျဖစ္ေပၚေန အဓိကျပႆနာေၾကာင့္ ေက်ာက္ေဆာင္ထပ္ေက်းရြာအတြင္းတြင္ 
ေက်းရြာတြင္ ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈေႏွာင့္ေႏွးျခင္း၊ပညာေရးေႏွာင့္ေႏွးျခင္း၊ ေကာင္းက်ိဳးခံစားခ်ိန္မ်ားေႏွာင့္ေႏွးျခင္း၊ 
ခုိင္မာစြာတည္ေဆာက္ႏုိင္မႈမရိွျခင္း ဟူေသာ အက်ိဳးဆက္မ်ားကို ဆက္လက္ေတြ႕ရွိပါသည္။ ထိ႕ုေၾကာင့္ 
ေက်ာက္ေဆာင္ထပ္ေက်းရြာ စာသင္ေက်ာင္းအား ျပဳျပင္ရန္ေထာက္ပ့ံေပးျခင္းျဖင့္ ေက်းရြာတြင္းရင္ဆုိင္ 
ေနရေသာ အခက္အခဲေျပလည္ႏုိင္ၿပီး ေက်ာင္းသူ/သား ၊ဆရာ/မ မ်ား မုိး ၊ ေလ  လံုစြာ စာသင္ၾကားႏိုင္ၿပီး 
ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးကို မ်ားစြာေထာက္ပံ့ေပးႏုိင္မည္ျဖစ္ေၾကာင္းသံုးသပ္မိပါသည္။ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



25 
 

၆။ (ည) ဦးစားေပးအစီအစဥ္ျပဇယား (Matrix Ranking) 

 

ဦးစားေပးအစီအစဥ္ျပဇယားအားသံုးသပ္ျခင္း 

 ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေရးဆြရဲာတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ ေက်းရြာအခက္အခဲ 
မ်ားကိုတူညီစြာတင္ျပလာရာ တင္ျပလာသည့္လုပ္ငန္းမ်ားအား အားလံုးသေဘာထားျဖင့္ အမွတ္ေပးၿပီး 
အကျဲဖတ္ခဲ႔ပါသည္။  ေက်းရြာမွတင္ျပလာေသာအခက္အခဲမ်ားမွာ(၁) စာသင္ေက်ာင္း (၂) စက္ေရတြင္း 
(၃)ေဆးေပးခန္း (၄) ဆိုလာမီး (လမ္း) (၅) ဆုိလာမီး(အိမ္) (၆)ရြာတြင္းလမ္း (၇)ရြာခ်င္းဆက္လမ္း 
(၈)ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္း(၉)စုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာ (၁၀) စုိက္ပ်ိဳးစရိတ္ (၁၁)အိမ္တြင္းမႈလုပ္ငန္း 
(၁၂)ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေက်ာင္းသူ/သားမ်ားေထာက္ပ့ံမႈ (၁၃)ယင္လံုအိမ္သာ (ေက်းရြာတြင္း) (၁၄) 
အသက္ႀကီးအဘုိးအဖြားေထာက္ပ့ံမႈမ်ား (၁၅)ေရေလွာင္တမံ တုိ႔ျဖစ္ပါသည္။ 

 လုိအပ္ခ်က္မ်ားကို အမွတ္ေပးအကဲျဖတ္ၿပီး ဦးစားေပးေရြးခ်ယ္ရာတြင္ စာသင္ေက်ာင္းမွာ 
ရမွတ္(၁၄)မွတ္ျဖင့္ အဆင့္(၁)၊ စက္ေရတြင္းသည္ ရမွတ္ (၁၃) ျဖင့္ အဆင့္ (၂)၊ ေဆးေပးခန္းသည္ 
ရမွတ္(၁၂)ျဖင့္ အဆင့္(၃)၊ ဆိုိလားမီး (လမ္း)သည ္ ရမွတ္(၁၁)ျဖင့္ အဆင့္(၄)၊ ဆိုလာမီး(အိမ္) 
သည္လည္း ရမွတ္(၁၁)ျဖစ္ေသာ္လည္း  အဆင့္(၅)၊ရြာတြင္းလမ္းသည္ ရမွတ္ (၉)ျဖင့္ အဆင့္ (၆)၊ 



26 
 

ရြာခ်င္းဆက္လမ္းသည္ ရမွတ္(၈)ျဖင့္ အဆင့္(၇)၊ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္းသည္ ရမွတ္(၇)ျဖင့္ အဆင့္(၈)၊ 
ေရေလွာင္တမံသည္ ရမွတ္(၆)ျဖင့္ အဆင့္ (၉)၊ယင္လံုအိမ္သာသည္ ရမွတ္(၅)ျဖင့္ အဆင့္ (၁၀)၊ 
စိုက္ပ်ိဳးေရးစရိတ္သည္ ရမွတ္(၄)ျဖင့္ အဆင့္ (၁၁)၊ စုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာသည္ ရမွတ္(၃) အဆင့္ (၁၂)၊ 
အိမ္တြင္းလက္မႈလုပ္ငန္းသည္ ရမွတ္(၂)ျဖင့္ အဆင့္(၁၃) ၊ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာေက်ာင္းသူ/သားမ်ား 
ေထာက္ပံ့မႈသည္ ရမွတ္(၁)ျဖင့္ အဆင့္(၁၄) ၊ အသက္ႀကီးဘိုးဖြားမ်ားေထာက္ပံ့မႈသည္ ရမွတ္ (၀)ျဖင့္ 
အဆင့္ (၁၅)ဟူ၍ အသီးသီးရရွိခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေက်ာက္ေဆာင္ထပ္ေက်းရြာအတြက္ 
ဦးစားေပးပထမအဆင့္လုပ္ငန္းအျဖစ္ ေက်းရြာ စာသင္ေက်ာင္းလုပ္ငန္းမွာ အလိုအပ္ဆံုးလုပ္ငန္းအျဖစ္ 
အတည္ျပဳႏိူင္ခ့ဲပါသည္။ 

 

 ေက်ာက္ေဆာင္ထပ္ေက်းရြာ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးတြက္ လုပ္ငန္မ်ားမွာ စက္ေရတြင္း ၊ ရြာခ်င္းဆက္ 
လမ္းျပဳျပင္ျခင္း ၊ ေဆးေပးခန္း ၊ ဆိုလာမီး (လမ္း) ၊ ယင္လံုအိမ္သာ ၊ စာၾကည့္္တိုက္ ၊ အသက္ႀကီးရြယ္အုိ 
ေထာက္ပံ့ျခင္း ၊ဆည္ေျမာင္းျပဳျပင္ျခင္း၊ အိမ္တိုင္း ဆုိလာမီး ရရွိျခင္း တု႕ိျဖစ္ပါသည္။  

 ေက်းရြာဖံြ႕ၿဖိဳးေရးအတြက္ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားကို အမွတ္ ေပးကဒ္ျဖင့္ ဆံုးျဖတ္ခဲ့ရာ 
စက္ေရတြင္း သည ္ရမွတ္ ၈ မွတ္ ျဖင့္အဆင့္ (၁) ၊ ေဆးေပးခန္းသည္ ရမွတ္ (၇) မွတ္ျဖင့္ အဆင့္ (၂) ၊ 
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ရြာခ်င္းဆက္လမ္းသည္ ရမွတ္ (၆) မွတ္ ျဖင့္ အဆင့္ (၃) ၊ ဆိုလာမီး (အိမ္တိုင္း) သည ္ရမွတ္ ၅ မွတ္ျဖင့္ 
အဆင့္ (၄) ၊ အသက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ား ေထာက္ပ့ံျခင္း သည ္ရမွတ္ ၄ မွတ ္အဆင့္ (၅) ၊ဆိုလာ လမ္းမီး 
သည ္ရမွတ္ ၂ မွတ္ အဆင့္ (၆) ၊ စာၾကည့္တိုက္ သည ္ရမွတ္ ၂ မွတ ္ျဖင့္ အဆင့္ (၇) ၊ ယင္လံုအိမ္သာ 
သည ္ ရမွတ္ ၁ မွတ္ အဆင့္ (၈) ၊ ဆည္ေျမာင္းျပဳျပင္ျခင္းသည ္ ရမွတ္ ၀ ျဖင့္ အဆင့္ (၉)  
တု႕ိျဖစ္ပါသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအတြက္ ေရြးခ်ယ္မႈတြင္ ယခုႏွစ္ တြင္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 
ျဖင့္ စက္ေရတြင္း တူးေဖာ္ျခင္းလုပ္ငန္း အားေဆာင္ရြက္သြားမည္ျဖစ္ပါသည္။၇။  
ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
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၈။   ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ အမည္ ရာထူး (ေက်းရြာအဆင့္) ရာထူး (အုပ္စုအဆင့္) 

၁ ဦးသန္းျမင့္ စ/ီေထာက္ဥကၠဌ အဖြဲ႕၀င္ 

၂ ေဒၚသဇင္ဦး စ/ီေထာက္ဥကၠဌ အဖြဲ႕ဝင္ 

၃ ဦးႏုိင္ဝင္းေရႊ ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္-ဥကၠဌ  
၄ ေဒၚသိန္းဆယ္ ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္-အဖြ႕ဲဝင္  
၅ ေဒၚၿငိမ္းျမင့္ေအာင္ ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္-အဖြ႕ဲဝင္  

၆ ဦးကိုသင္း ဝယ္ယူေရး-ဥကၠဌ  
၇ ဦးလမင္း ဝယ္ယူေရး-အဖြ႕ဲဝင္  

၈ ေဒၚေရႊမိ ဝယ္ယူေရး-အဖြ႕ဲဝင္  
၉ ေဒၚဝင္းႏု လည္ပတ္ထိန္သိမ္းေရး-ဥကၠဌ  

၁၀ ဦးေဇာ္ဝင္းေအာင္ လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး-အဖြ႕ဲဝင္  

၁၁ ေဒၚစႏၵာဝင္း လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး-အဖြ႕ဲဝင္  

၁၂ ဦးထြန္း အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရး  

၁၃ ေဒၚသီတာ အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရး  

၁၄ ဦးသန္းရွိန္ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

၁၅ ေဒၚဝင္းမာ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

၁၆ ဦးသန္းလိႈင္ ဘ႑ာေရးစာေရး အုပ္စုဘ႑ာေရးအဖြဲ႕ဝင ္
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၉။ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပံံုစံ-၁)

 



30 
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33 
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၁၀။စီမံကိန္းစက္ဝန္းအခ်ိန္ဇယား(ပုံစံ -၂) 
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၁၁။ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) 

 



42 
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44 
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၁၂။ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြေဲရြးခ်ယ္ျခင္းပံုစံ (ပံုစံ-၄) 
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၁၃။အစည္းအေဝးတက္ေရာက္သူမ်ား (ပုံစ-ံ၁၂) 
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၁၄။အစည္းေဝးမွတ္တမ္း 
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၁၅။ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

ေနာက္ဆက္တြဲ(၄)ျခားနားေသာအပိုင္းမ်ားအတြက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအႏွစ္ခ်ဳပ္ 

မူရင္းအားVPSCတြင္ထားရွိရပါမည္။အျခားဌာနဆိုင္ရာမ်ားႏွင့္ညိွႏွဳိင္းရန္အတြက္မိတၱဴအား TPIC 
သုိ႔ပို႕ရပါမည္။ MIS data အေနျဖင့္သြင္းရန္မလိုအပ္ပါ။ 

 အဆင့္ လုပ္ငန္း မည္သူ႕ဦး 
စားေပးလဲ 

လ/ႏွစ္ ေက်းရြာမွတာ၀န္ခံသူ 
သုိ႔မဟုတ္အုပ္စု 

ျပင္ပမွမည္သူ  
ေထာက္ပ့ံမလဲ 

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက

္အ
ဦ 

၁ လမ္း (ရြာတြင္း) မ     (  √ )  
က်ား(   √ ) 

၂၀၁၇ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ လူထုဗဟုိျပဳ 
စီမံကိန္း 

၂ လမ္း (ရြာခ်င္းဆက္လမ္း) 
 

မ     ( √  )  
က်ား (  √ ) 

၂၀၁၈ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ လူထုဗဟုိျပဳ 
စီမံကိန္း 

၃ စာၾကည့္တိုက္ မ     ( )  
က်ား(  √  ) 

 ေက်းရြာစီ/ေထာက္ ျပင္ပအလွဴရွင္ 

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 
အ

သ
က္

ေမ
ြး၀

မ္း
 ေ

ၾက
ာင္

းမွ
ဳ/စုိ

က
္ပိ်

ဳးေ
ရး

 ၁ အိမ္တြင္းလက္မႈလုပ္ငန္း မ     (√   )  
က်ား(    ) 

 စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ ဌာနဆိုင္ရာ 

၂ စုိက္ပ်ိဳးေရးေထာက္ပ့ံေၾကးေငြ မ     (√  )  
က်ား(  √  ) 

 စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ ဌာနဆိုင္ရာ 

၃ စုိက္ပ်ိဳးနည္းပညာ မ     (   )  
က်ား( √   ) 

 စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ ဌာနဆုိင္ရာ 

၄ ေရေလွာင္တမံ မ     (    )  
က်ား(√  ) 

 စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ ဌာနဆုိင္ရာ 

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 

က
်န္

းမ
ာေ

ရး
ႏွင့္

အ
ဟ

ာရ
 

၁ ယင္လံုအိမ္သာ မ     ( √  )  
က်ား( ) 

 ေက်းရြာစီ/ေထာက္ ျပင္ပအလွဴရွင္ 

၂ ေဆးေပးခန္း မ     (    )  
က်ား(  √  ) 

 စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ ဌာနဆုိင္ရာ 

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 
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ပည
ာေ

ရး
 

၁ စာသင္ေက်ာင္းေဆာင္ျပဳျပင္ျခင္း မ     (√)  
က်ား( √ ) 

၂၀၁၆ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

၂ ေက်ာင္းသားမ်ားအတြက္ေထာက္ 
ပ့ံေၾကးေငြ 

မ     (√  )  
က်ား(    ) 

 စီ/ေထက္ေကာ္မတီ ျပင္အလွဴရွင္ 

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 

အ
ျခ

ား
 (ေ

မြး
ျမ

ဴေ
ရး

) 

၁ အသက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ားေထာက္ပ့ံ 
ေၾကးေငြရရိွရန္ 

မ     (   )  
က်ား( √   ) 

 စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ ျပင္ပအလွဴရွင္ 

၂ စက္ေရတြင္း မ  ( √   )  
က်ား(   √ ) 

 စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 

၃ ဆိုလာလမ္းမီး မ (√   )  
က်ား(√   ) 

 စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း 

၄ ဆိုလာမီး (အိမ္တိုင္း) မ (√    )  
က်ား(√  ) 

 စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ ဌာနဆုိင္ရာ 

၅ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္း မ (√   )  
က်ား(√  ) 

 ေက်းရြာေဂါပက ျပင္ပအလွဴရွင္ 
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၁၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ(Checklist For VDP) 

အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္သူအမည္  - 

(၁) ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးစီမံခ်က္စာရြက္စာတမ္းျပည့္စုံမွဳကုိစစ္ေဆးပါ (OM အရ) 

o မ်က္ႏွာဖုံး (အဖံုး) 
o မာတိကာ 
o ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
o လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 
o အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏အခက္အခဲမ်ား 
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (ေဆြးေႏြးခ်က္ရလဒ္) 
o အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသေဘာတူထားသည့္ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား

စာရင္း (အေျခခံအေဆာက္အဦ၊အသက္ေမြးမွဳ၊ပညာေရး၊လူမွဳေရးထိန္းသိမ္းမွဳစသည္ျဖင့္) 

ေနာက္ဆက္တြမဲ်ား 

o လူမွဳေရးအကျဲဖတ္မွဳစာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပံုႏွင့္PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏိုင္လွ်င္) 
o ေျမပံုမ်ားပါရမည္၊စည္းစိမ္ပိုင္ဆုိင္မွဳအဆင့္၊Venn ပုံ 
o ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆဲြေရးအစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမိတၱဴ 
o ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္ (PC-1) 
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

(၂) လူမွဳေရးအကျဲဖတ္မွဳအရည္အေသြးႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးစီမံခ်က္ (VDP) ကုိစစ္ေဆးပါ။ 

o ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္ေရးဆဲြရာတြင္ပါ၀င္ေသာလူဦးေရ(အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီး) 
o လူမွဳေရးအကျဲဖတ္မွဳအရည္အေသြးႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အတြက္အသုံးျပဳသည့္ရက္ေပါင္း 
o PRA ပစၥည္းမ်းအသုံးျပဳသည့္အေရအတြက္ 
o ပါ၀င္ေသာဦးေရႏွင့္လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း 

(အစည္းအ၀းမွတတ္မ္း၊အဖြဲ႕ဓါတ္ပုံ၊တုိင္းရင္းသားလူနည္းစုႏွင့္ထိခုိက္လြယ္ေသာအဖြဲ႕မ်ား) 
- အလြန္ေကာင္း 
- ေကာင္း 
- ည့ ံ

o လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္အမိ်ဳးသမီးအဖဲြ႕အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အားခဲြျခားေပးထားသလာ
း 

- ရိွ/မရိွ 



73 
 

o စီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးေရြးခ်ယ္မွဳအေရအတြက္) 
o PRA ႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာအျခားစီမံကိန္းအေရအတြက္(အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးေရြးခ်ယ္မွဳ 

အေရအတြက္) 

 


