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မာတိကာ 
စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာအမြတး 
ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပဵု ၀ 
ဿ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵုႏြငးံ ေက့္ရျာတညးေနရာ ၁ 
၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၂ 
၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ ၂ မြ ၅ 
၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမြဳဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA)အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
၆ မြ ှွ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခဲံေသာ PRA tools 
မ္ာ့ႏြငးံတစးခုခ္ငး့စီ အတျကးသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ှှ မြ ဿ၇ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကး
မြဳမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 

ဿ၈ 

၅ ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ ဿ၉ 
၆ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ေနာကးဆကးတျဲ - က 
ှွ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ေနာကးဆကးတျဲ - ခ 
ှှ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ေနာကးဆကးတျဲ - ဂ 
ှဿ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျေရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပုဵစဵ-၁) ေနာကးဆကးတျဲ - ဃ 
ှ၀ အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူမ္ာ့စာရငး့ (ပဵုစဵ-ှဿ) ေနာကးဆကးတျဲ - င 
ှ၁ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ေနာကးဆကးတျဲ - စ 
ှ၂ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေနာကးဆကးတျဲ - ဆ 
ှ၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမြဳ (Checklist for VDP) ေနာကးဆကးတျဲ - ဇ 
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ှ၈   ်မိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵုႏြငးံ ေက့္ရျာတညးေနရာ 
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၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး ေက့္ရျာအုပးစုအမညး ေက့္ရျာအမညး မြတးခ္ကး 
ှ ေအာငးသေ်ပ ေအာငးသေ်ပေက့္ရျာ  
ဿ ေအာငးသေ်ပ ေညာငးပတးေက့္ရျာ  
၀ ေအာငးသေ်ပ ကနးႏြစးဆငးံေက့္ရျာ  
၁ ေအာငးသေ်ပ တဵု့ခ္ိဳ့ေက့္ရျာ  
၂ ေအာငးသေ်ပ ဂိုေဒါငးေက့္ရျာ  
၃ ေအာငးသေ်ပ ေအ့သာယာ(ေခ္ာငး့ဆဵု)ေက့္ရျာ  
၄ ေအာငးသေ်ပ ဆငးေတာငးေက့္ရျာ  

၅ ေအာငးသေ်ပ ေက္ာကးေဆာငးထပးေက့္ရျာ  

၆ ေအာငးသေ်ပ ေရႊၿမိဳငးသာေက့္ရျာ  

ှွ ေအာငးသေ်ပ ဆဵုတညးပငးေက့္ရျာ  

၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ 

က. လူဦ့ေရ 

လူမ္ိဳ့စု အိမးေထာငးစု 

အေရအတျကး 

ကို့ကျယးသညးံဘာသာ အိမးေထာငးစုအေရ 

အတျကး 

လူမ္ိဳ့စု (ှ)         ဗမာ ၂၃ ဘာသာ(ှ)         ဗုဒၶ ၂၃ 

လူမ္ိဳ့စု (ဿ)-------------  ဘာသာ(ဿ)-------------  

လူမ္ိဳ့စုေရာ--------------  ဘာသာေရာ------------  

 

 အမ္ိဳ့သာ့(အေရအတျကး) အမ္ိဳ့သမီ့အေရအတျကး 

လူဦ့ေရ ှွ၃ ှှွ 

က္ာ့/မ ဦ့ေဆာငးေသာအိမးေထာငးစု ၂၃ ွ 

(ခ)လကးလြမး့မီအသုဵ့်ပဳႏုိငးသညးံအေဆာကးအဦမ္ာ့  

စာသငးေက္ာငး့ ရိြ/မရိြ က္နး့မာေရ့ ရိြ/မရိြ ဘာသာေရ့အေဆာကး
အဦ 

ရိြ/မရိြ 
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အထကးတနး့ေက္
ာငး့ 

 ေဆ့ရဵု  ေစတီ  

အလယးတနး့ 

ေက္ာငး့ 

 က္နး့မာေရ့ဌာန  ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ (ရြိ) 

မူလတနး့ေက္ာငး့  က္နး့မာေရ့ဌာနချဲ  ဟိႏၵဴဘုရာ့ေက္ာငး့  

မူႀကိဳေက္ာငး့  ေဆ့ေပ့ခနး့  ခရစးယာနးေက္ာငး့  

အ်ခာ့ (ရြိ) အ်ခာ့  ဗလီ  

အ်ခာ့  အ်ခာ့  အ်ခာ့  

မြတးခ္ကး- 
ဘုနး့ေတားႀကီ့သငးေက္ာငး့ 

မြတးခ္ကး- မြတးခ္ကး- 

 

(ဂ)က္ျမး့က္ငးသူမ္ာ့မြတးတမး့  ၇ ေက့္ရျာတျငးေနထုိငးေသာ သုိ႕မဟုတး တ်ခာ့ရျာမြလာေရာကးေသာကျ္မး့က္ငးသူမ္ာ့ 

(ှ) စာသငးေက္ာငး့ (ဿ) က္နး့မာေရ့ (၀) လကးမြဳပညာရြငး 
 ရျာတျငး

ေန 
ထုိိငးသူ 

အ်ခာ့ရျာ
မြ 
လာသူ 

 ရျာတျငး
ေန 
ထုိိငးသူ 

အ်ခာ့ရျာ
မြ 
လာသူ 

 ရျာတျငးေန 
ထုိိငးသူ 

အ်ခာ့
ရျာမြ 
လာ
သူ 

မြူလတနး့်ပဆရ
ာ/ဆရာမ 

  ဆရာွနး   လကးသမာ့   

အထကးတနး့်ပ
ဆရာ/ 
ဆရာမ 

  လကးေထာကး 
က္နး့မာေရ့မြဴ့ 

 

  ပနး့ရဵ   

အလယးတနး့်ပ
ဆရာ/ဆရာမ 

  အမ္ိဳ့သမီက္နး့ 
မာေရ့ဆရာမ 

  လြ္ပးစစးဆိုငးရာ   

မူႀကိဳဆရာ/ဆရ
ာမ 

  အရဵသာ့ဖျာ့   ေရပုိကးသျယးသူ   

အ်ခာ့   ်ပညးသူ႔က္နး့မာေရ့ 
လုပးသာ့(ှ)/(ဿ) 

  စကး်ပငးဆရာ   

မြတးခ္ကး 

 
  မြတးခ္ကး   မြတးခ္ကး 

 
  

(ဃ) ေက့္ရျာသုိ႕ေရာကးရြိႏုိငးသညးံလမး့အေ်ခအေန /ေက့္ရျာတစးရျာသညး ၁ငး့၏ေက့္ရျာအုပးစုႏြငးံ 
ဆကးသျယးထာ့ေသာ လမး့အေ်ခအေန 
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o ေက္ာကးၾကမး့လမး့   (    ) 
o ကတၱရာလမး့    ( ) 
o ကျနးကရစးလမး့    ( ) 
o ေမားေတားဆိုငးကယးလမး့  (   ) 
o ေက္ာကးခငး့လမး့   ( )  
o ေ်မသာ့လမး့    (  √ )  
o လူသျာ့လမး့    ( )  
o အ်ခာ့      ( ) 

 

(င) ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကး         

(ှ) လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မစတငးမီ ဤေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့မႈစီမဵခ္ကးရြိပါသလာ့ ?  

ရြိပါသညး (        )၇  မရြိပါ (   √    )၇ မသိပါ (            ) ၈  

(ဿ) ရြိခံဲပါလြ္ငး ဤစီမဵခ္ကးကိုမညးသညးံခုႏြစးတျငး်ပငးဆငးခံဲပါသနညး့?  

ႏြစး…………၇     မသိပါ  (    √       )  

(၀) ဤစီမဵခ္ကးကုိ်မိဳ႕နယးမြအတညး်ပဳခဲံပါသလာ့ ?  

်ပဳခဲံပါသညး (      )၇   မ်ပဳခံဲပါ (     ) ၇ မသိပါ (  √   ) 

 

(စ) ခရီ့အကျာအေွ့ 

(ှ) ဤေက့္ရျာ၏ ဗဟုိမြ၁ငး့ေက့္ရျာအုပးစုဗဟုိအထိခရီ့မုိငးမညးမြ္ကျာေဝ့သနညး့? (၀မိုငး) 

(ဿ) ဤေက့္ရျာမြ ၁ငး့ေက့္ရျာအုပးစုဗဟိုအထိ သျာ့လာရာတျငးၾကာ်မငးံသညးံအခ္ိနး 

      ေ်ခာကးေသျ႕ရာသီတျငးၾကာခ္ိနး 

 ေထားလာဂ္ီ     (         )  နာရီ၇မိနစး 
 ေမားေတားဆိုငးကယး    (ွွ့ှ၂)  နာရီ၇မိနစး 
 ေ်ခလြ္ငး     (         )  နာရီ၇မိနစး 
 လာ့      ( )  နာရီ၇မိနစး 
 ေမားေတားဘုတး    ( )  နာရီ၇မိနစး 
 အ်ခာ့ -------------------    ( )  နာရီ၇မိနစး 
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 မုိ့ရာသီတျငးၾကာခ္ိနး 

 ေထားလာဂ္ီ     (         )  နာရီ၇မိနစး 
 ေမားေတားဆိုငးကယး    (         )  နာရီ၇မိနစး 
 ေ်ခလြ္ငး     (ွှ့ွွ)  နာရီ၇မိနစး 
 လာ့      ( )  နာရီ၇မိနစး 
 ေမားေတားဘုတး    ( )  နာရီ၇မိနစး 
 အ်ခာ့ -------------------    ( )  နာရီ၇မိနစး 

 

(ဆ) ပတးွနး့က္ငးဆုိငးရာသဘာွေဘ့အႏၱရာယး -  

(ှ) ဤေက့္ရျာတျငးေရၾကီ့်ခငး့ကဲံသို႔ သဘာဝေဘ့အႏၱရာယးက္ေရာကး်ခငး့ရြိပါသလာ့?  

မရြိပါ (   √   )၇ ရြိ ပါသညး (        )၇ မသိပါ (          ) ၈  

 

(ဇ) ေက့္ရျာတျငး ဖျ႕ဲစညး့ထာ့ေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ 

 လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မတိုးငးမီ ဤေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အတျကး အစုိ့ရ (သို႔) ရျာသာ့မ္ာ့ကုိယး 
တိုငး (သို႔) စီမဵကိနး့တစးခုခုမြ ဖျဲ႔စညး့ထာ့သညးံအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ရြိပါသလာ့?  

……………………………………………………. 

……………………………………………………. 
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(၂) လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမြဳဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA)အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စ
ဥး 

အေၾကာငး့အရာ ရကး
စဲျ 

ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ ေက့္ရျာသမိုငး့ 

၁.
ဿ.

ဿွ
ှ၃

 အုပးခ္ဳပးေရ့   
အဖ႔ျဲွ ငးမ္ာ့၇ 
ရပးမိရပးဖမ္ာ့ 

ှ၀ ှ၂ ဿ၅ ေက့္ရျာစတငး်ဖစးေပၚလာပဵု၇
ခုႏြစးႏြငံးထူ့်ခာ့်ဖစးစဥးမ္ာ့၈ 

ဿ လူမြဳေရ့ႏြငးံအရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

၁.
ဿ.

ဿွ
ှ၃

 
ေစတနာံွနးထ
မး့၇အမိ္ဳ့သာ့၇  
အမိ္ဳ့သမီ့ 

ှ၀ ှ၂ ဿ၅ လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အေ်
ခအေန၇အေ်ခခဵအေဆာကး
အဦမ္ာ့၇လယးယာေ်မမ္ာ့၇်မ
စးေခ္ာငး့မ္ာ့၇ေရတျငး့ေရကနး
မ္ာ့၇သစးေတာမ္ာ့၇ဆညးေ်မ
ာငး့မ္ာ့၈  

၀ ဥစၥာဓနပိုငးဆုိငးမြဳ 
အဆငးံမ္ာ့သုဵ့သပး်ခငး
့ 

၁.
ဿ.

ဿွ
ှ၃

 

ေ်ပလညးေသာ
အုပးစု၇ 
အလယးအလ
တးအုပးစု၇ 
မေ်ပလညးေသ
ာအုပးစု 

ှ၃ ၂ ဿှ ပိုငးဆုိငးမြဳစဵႏြဳနး့မ္ာ့သတးမြ
တး်ခငး့၇ 
စဵႏြဳနး့မ္ာ့အေပၚအေ်ခ 
ခဵ်ပီ့အဆငးံ၀ဆငးံတျငးပါွငး 
ေသာအိမးေထာငးစုအေရအ 
တျကးခနး႔မြနး့်ခငး့၇အဓိကအ
သကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့လုပး 
ငနး့မ္ာ့အာ့မြတးတမး့တငး 
်ခငး့၈  

၁ က္ာ့-မအခနး့က႑ 
သုဵ့သပး်ခငး့ 
(cobweb) 

၁.
ဿ.

ဿွ
ှ၃

 

အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့၇
အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ 

ှ၀ ှ၂ ဿ၅ အမိ္ဳ့သာ့၇ အမိ္ဳ့သမီ့ 
တနး့တူအချငံးအေရ့ရရိြမြဳအ
ေ်ခအေနမ္ာ့အာ့ေဆျ့ေႏျ့မြ
တးတမး့တငး်ခငး့၈ 

၂ ရာသီချငးဇယာ့ 

၁.
ဿ.

ဿွ
ှ၃

 ေစတနာံွနးထ
မး့၇ 
အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့၇
အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ 

ှ၀ ှ၂ ဿ၅ ရာသီဥတု၇အဓိကအသကးေမျ
့ွမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့မ္ာ့ေရ
ာဂါဘယမ္ာ့၇ပဲျေတားမ္ာ့အာ့
ေဆျ့ ေႏျ့မြတးတမး့တငး်ခငး့၈ 

၃ အဖျ႔ဲအစညး့ဆုိငးရာအ
ကဲ်ဖတးခ္ကးႏြငးံ 
ဗငး့ကာ့ခ္ပး 

၁.
ဿ.

ဿွ
ှ၃

 

အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့၇
အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ 

ှ၀ ှ၂ ဿ၅ လူထုႏြငးံထိေတျ႕ဆကးဆဵ်ပီ့
လူထုအကိ္ဳ့စီ့ပါျ့အတျကးေ
ဆာငးရျကးလြ္ကးရိြေသာရျာအ
တျငး့၇ရျာ်ပငးပအဖျအဲစညး့မ္ာ
့အာ့ေဖၚထုတး်ခငး့ႏြငးံဆကး
သျယးမြဳပဵုသ႑နးကုိကာ့ခ္ပး
ေပၚတျငးမြတးတမး့တငး်ခငး့၈ 
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၄ အခကးအခဲမ္ာ့ 
(်ပႆနာမ္ာ့) 

၁.
ဿ.

ဿွ
ှ၃

 

အမိ္ဳ့သာ့၇ 
အမိ္ဳ့သမီ့ 

ဿ၅ ှ၆ ၁၄ အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမိ္ဳ့သမီ့
မ္ာ့ေန႔စဥးလူေနမြဳဘွတျငး 
ၾကဵဳေတျ႕ေနရေသာအခကးအ
ခဲအတာ့အဆီ့မ္ာ့အာ့ေဆျ့
ေႏျ့ေဖၚထုတး်ခငး့၈ 

၅ ်ပႆနာသစးပငး 

၁.
ဿ.

ဿွ
ှ၃

 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
အမိ္ဳ့သာ့ 

ှွ ှ၅ ဿ၅ အမိ္ဳ့သာ့ အမိ္ု့သမီ့မ္ာ့ၾကဵဳ 
ေတျ႕ေနရေသာအခကးအခဲ 
မ္ာ့မြအဓိကအခကးအခဲတစး
ခုုကုိေရျ့ခ္ယး်ခငး့၇သစးပငးပဵု
ကုိအေ်ခခဵလြ္ကးအေၾကာငး့
အကိ္ဳ့ဆကးစပးပဵုေဖၚ်ခငး့၈  

၆ ေနာငး၂ႏြစးစာေမြ္ားမြနး့
ခ္ကး 

၁.
ဿ.

ဿွ
ှ၃

 အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့ႏြ
ငးံအမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ
့ 

ဿ၅ ှ၆ ၁၄ အဓိက်ပႆနာကုိေ်ပလညး
ေစေသာအေၾကာငး့ရငး့မ္ာ့
အာ့ေ်ပလညးေစမညးံလုပးငနး
့မ္ာ့အာ့ေဖၚထုတး်ခငး့၈  

ှွ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့
ေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတး်ခငး့၈  

၁.
ဿ.

ဿွ
ှ၃

 အမိ္ဳ့သာ့၇ 
အမိ္ဳ့သမီ့ 

ဿ၅ ှ၆ ၁၄ ေဖၚထုတးထာ့ေသာလုပးငနး့
မ္ာ့အာ့ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံႏြဳိငး
့ယြဥးသတးမြတး်ခငး့၈  
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသဵု့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခုခ္ငး့စီ အတျကး 
သဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၃၈ (က)  ေက့္ရျာသမိုငး့ 
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ေရႊၿမိဳငးသာေက့္ရျာသမုိငး့သုဵ့သပးခ္ကး  

ေရႊၿမိဳငးသာေက့္ရျာကို ်မနးမာသကၠရာဇး ှ၀၂ဿ ခုႏြစးတျငး တဲစုေလ့မ္ာ့်ဖငးံ စတငး၊ေနထုိငး 
ခဲံၾကပါသညး၈ ှ၀၂၀ ခုႏြစးတျငး ကိုယးထူကိုယးထ စနစး်ဖငးံ ေက့္ရျာရြိ ေက္ာငး့ေနရျယး ကေလ့ငယး 
ပညာေရ့သငးၾကာ့ႏိုငးရနး ေက္ာငး့ဆရာ တစးဦ့ ်ဖစးသူ ဦ့တငးံေဆျ အာ့ ေက့္ရျာလူထုပူ့ေပါငး့၊ 
စုေပါငး့ကာ ငြါ့ၿပီ့ (၀)ႏြစးဆကးတုိကး စာသငးၾကာ့ေစခဲံပါသညး၈ 

ထိုေနာကး ှ၀၃ဿ ခုႏြစးတျငး ဘာသာေရ့လုပးငနး့်ဖစးေသာ ဘုနး့ေတားႀကီ့ေက္ာငး့ဆာငးအာ့ 
ေက့္ရျာ လူထုတို႔ ဘာသာေရ့စိတးဓာတး တို့ပျာ့ေစရနး တညးထာ့ကုိ့ကျယးခဲံပါသညး၈ 

ေရႊၿမိဳငးသာေက့္ရျာဟု ှ၀၃၃ ခုႏြစးတျငး စတငး၊ ေခၚေဝၚခဲံပါသညး၈ ထိုမြ ှ၀၃၄ ခုႏြစးတျငး 
စတငးကာ လယးယာ၇ေခ္ာငး့ေ်မာငး့၇လမး့မ္ာ့ကို ကိုယးထူကိုယးထ စနစး်ဖငးံ ်ပဳ်ပငးခဲံၿပီ့ လယးယာ 
စိုကးပ္ိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကို လုပးကိုငး၊ ေနထိုငးစာ့ေသာကးခဲံၾကပါသညး၈ ှ၀၄၃ ခုႏြစးအထ ိတ်ဖညး့်ဖညး့ 
်ပဳ်ပငးလာခံဲရာ ေက့္ရျာ စာသငးေက္ာငး့ေဆာငးအာ့ တဖနး ေက့္ရျာစာသငးေက္ာငး့ အာ့ ကိုယးထူ 
ကိုယးထစနစး်ဖငးံ ်ပဳ်ပငးခဲံပါသညး၈ထိုအ်ပငး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ ႏြငး ံ စတငးခ္ိတးဆကး မိခဲံပါသညး၈ 
ထိုေနာကး ေအာငးသေ်ပအုပးစုမႀကီ့အထိ လမး့မႀကီ့အာ့ ကိုယးထူကိုယးထစနစး်ဖငးံ ်ပဳ်ပငးခံဲပါသညး၈ 

ထိုေနာကး ဿွှ၃ ခုႏြစးတျငးလူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့်ဖငးံ ေက့္ရျာလူထု၏ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့်ဖစးေသာ 
စာသငးေက္ာငး့ေဆာငး်ပဳ်ပငး်ခငး့ကို ေက့္ရျာလူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးမႈ်ဖငးံ ေဆာငးရျကးႏိူငးခံဲပါသညး၈ 
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၃၈ (ခ) လူမြဳေရ့ႏြငးံအရငး့ အ်မစး်ပေ်မပဵု 
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လူမြဳေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုသဵု့သပးခ္ကး  

 ေရႊၿမိဳငးသာေက့္ရျာသညး အေနာကးဘကးမြ ေအာငးသေ်ပေက့္ရျာ ၇ ေ်မာကးဘကးမြ ဂုိေဒါငး 
ေက့္ရျာ မ္ာ့်ဖစးေသာ အုပးစုရျာမ္ာ့ႏြငးံရျာခ္ငး့ဆကးလမး့မ္ာ့ရြိပါသညး၈အေရြ႕ဘကးတျငးေဒသရြိ လူထုမ္ာ့ 
ရို့ရာအခါတျငးသျာ့ေရာကးေလံရြိေသာ ေက္ာကးႀကီ့ေတာငး တညးရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ ေ်မာကးဘကးတျငး 
ေခ္ာငး့ေလ့ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့၉ ရျာလယး လမး့မႀကီ့ ရြိပါသညး၈ ေက့္ရျာ၏ အေနာကးဘကး 
်ခမး့တျငး ေက့္ရျာစာသငးေက္ာငး့ရြိးၿပီ့ဘာသာေရ့အေဆာကးအဦ့်ဖစးေသာ ဘုနး့ေတားႀကီ့ ေက္ာငး့သညး 
ရျာလယးပိုငး့ တျငး တညးထာ့ကို့ကျယးလြ္ကးရြိပါသညး၈  

 ေက့္ရျာေ်မ်ပနး႕သဖျယး မဟုတးဘဲ ကုနး့ခ္ိဳငး့မ္ာ့ ်ဖစးေသာေၾကာငးံ ေက့္ရျာ အတျငး့၉ ရုိ့ေလ့မ္ာ့ 
လညး့ ရြိေန်ခငး့ ်ဖစးသညး၈ ထိရုို့မ္ာ့ထဲမြ ေက့္ရျာတျငး့ရြိ ကၽျ ဲ ၇ ႏျာ့ မ္ာ့ ႏြငးံ ေက့္ရျာလူထု သုဵ့ေရမ္ာ့ 
ခကးယူ်ခငး့်ဖစးပါသညး၈ ထိုသို႔ ကုနး့ခ္ိဳငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ ေက့္ရျာတျငး့ရိြ အိမးေထာငးစုမ္ာ့ နညး့ေသားလညး့  
ဧရိယာမြာက္ယးဝနး့လြ္ကးရြိပါသညး၈ 
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၃၈ (ဂ) ဥစၥာဓနပိုငးဆုိငးမြဳ အဆငးံမ္ာ့သုဵ့သပး်ခငး့ 
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ဥစၥာဓနပုိငးဆိုငးမြႈအဆငးံမ္ာ့အာ့ အုပးစုအလိုကးသဵု့သပး်ခငး့  

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအိမးေထာငးစုမ္ာ့အလိုကးဥစၥာပစၥညး့ပိုငးဆိုးငးမႈႏြငးံ သကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့လုပးငနး့ 
မ္ာ့ကိုသဵု့သပးရာတျငးေ်ပလညးေသာအုပးစု၇အလယးအလတးအုပးစုႏြငးံမေ်ပလညးေသာအုပးစု သဵု့စုေတျ႕ရိြရ 
ပါသညး၈ေရႊၿမိဳငးသာေက့္ရျာတျငးရြိေသာေ်ပလညးသညးံအုပးစုမြအိမးေထာငးစု (ှ၅)ခနး႕ရိြ်ပီ့ ၁ငး့အိမးေထာငး 
စုမ္ာ့သညးစုိကးပိ္ဳ့ေရ့၇ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ကုိလုပးကုိငး်ပီ့လယး ဿ ဧကနြငးံအထကး ၇ႏျာ့ (၀)ေကာငး၇ 
ဆိုငးကယး ၇ တီဗီျ၇ ေလ့ပငးအိမး ၇ ၿခဵအက္ယး ပုိငးဆုိငးၾကပါသညး၈  

 အလယးအလတးအုပးစုတျငးအိမးေထာငးစု ှ၂ ခနး႕ပါွငး်ပီ့အေသ့စာ့စုိကးပ္ိဳ့ေရ့၇ေမျ့်မဴေရ့ ကုိသာ 
လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ လယး(ဿ)ဧကေအာကး၇ႏျာ့ (၀)ေအာကး ၇သဵု့ပငးအိမး(သို႔) ေလ့ပငးအိမး ၇တီဗီျ 
ပုိငးဆုိငးၾကပါသညး၈  

 မေ်ပလညးေသာအိမးေထာငးစ(ဿ၀)ခနး႕ရိြ်ပီ့ေန႕စာ့အလုပးမ္ာ့ကုိသာလုပးကုိငးၾကပါသညး၈သုဵ့ပငးပ
တးလညးအိမးငယးမ္ာ့ကုိသာပိုငးဆုိငးၾကပါသညး၈ကိုယးပိုငးသကးကယးရကးလုပးငနး့မ္ာ့လညး့လုပးကိုငးၾကပါ
သညး၈ေ်ပလညးေသာအိမးေထာငးစုမ္ာ့၏စိုကးပိ္ဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး ေန႕စာ့လုပး်ခငး့်ဖငးံအသကးေမျ့ွမး့ 
ေၾကာငး့ၾကရပါသညး၈ 

စဥး အုပးစု အိမးေ်ခ ရာခုိငးႏႈနး့ 
ှ  ေ်ပလညးေသာအုပးစု ှ၅ ၀ဿ.ှ၁% 
ဿ အလယးအလတးအုပးစု ှ၂ ဿ၃.၄၆% 
၀ မေ်ပလညးေသာအုပးစု ဿ၀ ၁ှ.ွ၄% 
၁ ႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစု   

 စုစုေပါငး့ ၂၃ ှဝဝ% 
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၃၈ (ဃ) က္ာ့-မအခနး့က႑ သုဵ့သပး်ခငး့ (cobweb) 
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က္ာ့-မအခနး့က႑ သဵု့သပး်ခငး့ (cobweb) 

 အထကးပါပငးံကူအိမးက္ာ့-မက႑သဵု့သပးခ္ကးအရ လူမြဳေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငးပူ့ေပါငး့ပါွငးႏိုငး 
မြဳတျငးအမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့က အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးပိုမုိအခ္ိနးေပ့ႏိုငးေၾကာငး့ေတျ႕ရိြရပါသညး၈ အလုပးအကုိငး 
အချငးံအလမး့ႏြငးံပတးသကး်ပီ့အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့သညးအမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးအလုပးအကုိငးေပါမ္ာ့ေၾကာငး့သိရိြ
ရပါသညး၈ မိသာ့စုအာ့ဦ့ေဆာငးႏိုငးမြဳတျငးလညး့အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့သညးအမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးသိသိသာသာ 
သာလျနးေနသညးကုိသတိထာ့ဖျယးေတျ႕ရိြရမညး်ဖစးပါသညး၈အလာ့ထူ ွငးေငျရရိြမြဳတျငးလညး့ အမိ္ဳ့သမီ့ 
မ္ာ့ကအမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့ကုိမြီခုိအာ့ထာ့ေနရေၾကာငး့သုဵ့သပးႏုိငးပါသညး၈ အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ မိသာ့စု 
အာ့ ဂရုစုိကးႏိုငးမြဳတျငးအမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့ထကးမ္ာ့စျာသာလျနးေနပါသညး၈ သိုး႔ရာတျငး 
ပစၥညး့ ဥစၥာပိုငးဆုိငးမြဳတျငးအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ႏုိငးမြုအသဵု့ခ္ႏုိငးမြုမ္ာ့ 
ေနသညးဟုသဵု့သပးမိပါသညး၈မိသာ့စုလုဵ်ခဳဵစိတးခ္ရမြဳတျငးအမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့သညးအမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ထကးပိုမုိအ 
ေရ့ပါေၾကာငး့သုဵ့သပးရပါသညး၈ပညာေရ့လကးလြမး့မီြမြဳတျငးအမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့ထကးအမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ကမ္ာ့စျာ
သာလျနးေနသ်ဖငးံအမိ္ဳ့သာ့ေက္ာငး့ေနအရျယးကေလ့မ္ာ့မြာမိသာ့စုစာ့ွတးေနေရ့အတျကးအာ့ကုိ့ေန
ရေၾကာငး့သုဵ့သပးရပါသညး၈လူမြဳေရ့လုပးငနး့မ္ာ့၇သာေရ့နာေရ့ကိစၥမ္ာ့ႏြငးံသဘာွအရငး့အ်မစးမ္ာ့စီမဵ 
ခနး႔ချမဲြဳ၇အသုဵ့ခ္မြဳမ္ာ့တျငးအမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့ကအေရ့ပါေသာက႑တျငးရိြေနေၾကာငး့ေတျ႕ရိြရမညး်ဖစးပါသညး၈  

၃၈ (င) ရာသီချငးဇယာ့ 
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ရာသီချငးဇယာ့အာ့သုဵ့သပး်ခငး့ 

 ေက့္ရျာရာသီချငးဇယာ့အာ့သုဵ့သပးရာတျငး အဓိကစိုကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵ၇ တိရစာၦနးေရာဂါက္ေရာကးမႈ၇ 
စိုကးပ္ိဳ့ေရရရြိမႈ၇ ဘာသာေရ့ပျေဲတားမ္ာ့၇ က္နး့မာေရ့၇ ဝငးေငျရရြိမႈ၇ ေရႊ႕ေ်ပာငး့လုပးကိုငးမႈႏြငံးရာသီဥတုအ 
ေ်ခအေနမ္ာ့ကုိေလံလာခံဲပါသညး၈  

 စပါ့စုိကးပ္ိဳ့မႈအေန်ဖငးံ ကဆုနးလမ္ာ့တျငး ပ္ိဳ့ေထာငး်ခငး့လုပးငနး့မ္ာ့     ေဆာငးရျကးၾကၿပီ့ ဝါဆို၇ 
ဝါေခါငး လမ္ာ့တျငး ထျနးယကး၊ ပ္ိဳ့မ္ာ့အာ့ႏုတးယူ၊ စိုကးပ္ိဳ့ၾကၿပီ့ တနးေဆာငးမုနး့ 
လဝကးေလာကးမြနတးေတားလကုနးအထိရိတးသိမး့ၾကပါသညး၈ပဲတီစိမး့စိုကးပ္ိဳ့မႈအေန်ဖငးံကဆုနး၇ နယုနးလ 
မ္ာ့တျငးထျနးယကးစိုကးပ္ိဳ ့ၾကၿပီ့ဝါဆို၇ဝါေခါငးလမ္ာ့တျငး ခူ့ဆျတးၾကပါသညး၈ ေ်မပဲစိုကးပ္ိဳ့မႈအေန်ဖငးံ 
ေတားသလငး့လတျငးထျနးယကးစိုကးပ္ိဳ့ၾကၿပီ့ နတးေတားလႏြငးံ်ပာသုိလလယးေလာကးတျငး ေ်မပဲႏူတး်ခငး့ 
မ္ာ့ ်ပဳလုပးၾကပါသညး၈ထူ့်ခာ့ေသာ သီ့ႏြဵတစးခု်ဖစးေသာ ပဲစငး့ငဵုစုိကးပ္ိဳ့မႈသညး ကဆုနး၇နယုနးလမ္ာ့တျငး 
စိုကးပ္ိဳ့ထာ့ၿပီ့ နတးေတား၇်ပာသိုလမ္ာ့တျငး ရိတးသိမး့်ခငး့မ္ာ့်ပဳလုပးၾကပါသညး၈ ၾကာ့ကာလမ္ာ့တျငး 
်ပဳစုပ္ိဳ့ေထာငးမႈမ္ာ့်ပဳလုပးပါသညး၈ ကျ္ဲ၇ ႏျာ့ချာနာလြ္ာနာက္ေရာကးမႈကို နတးေတား၇်ပာသိုလမ္ာ့တျငး 
ေတျ႕ရေလံရြိ်ပီ့ က္နးလမ္ာ့တျငး ်ဖစးပျာ့မႈရြိသညးကိုမေတျ႕ရပါ၈ ဝကးမ္ာ့မြာလညး့ချာနာလြ္ာနာက္ 
ေရာကးမႈႏြငးံ ၾကကးမ္ာ့ ၾကကးနာက္ေရာကးမႈမြာလညး့ နတးေတား၇်ပာသိုလမ္ာ့်ဖစးပျာ့ႏူိငး ေၾကာငး့ 
ေတျ႕ရပါသညး၈ဝငးေငျရရြိမႈမ္ာ့ တစးရျာလဵု့ပ္မး့မြ္အေန်ဖငးံ တနးခူ့၇ကဆုနး၇နယုနးလ၇ေတားသလငး့၇ 
သီတငး့ကၽျတး၇တပို႕တျဲ၇တေပါငး့လမ္ာ့ တျငး ဝငးေငျရရြိနညး့၊ ဝါဆို၇ဝါေခါငး၇နတးေတား၇်ပာသိုလမ္ာ့တျငး 
ဝငးေငျရရြိမႈမ္ာ့ၿပီ့ တနးေဆာငးမုနး့လတျငး ဝငးေငျ အသငးံအတငးံရရြိေၾကငး့ေတျ႕ရပါသညး၈ စုိကးပ္ိဳ့ေရ 
သဵု့စျသဲညးံကာလမ္ာ့မြာ ကဆုနးလမြသီတငး့ကၽျတးလအထိ သဵု့စျၾဲက်ပီ့မုို့ေရကုိအဓိကသဵု့စျပဲါသညး၈ 
တနးေဆာငးမုနး့၇ နတးေတားလမ္ာ့တျငး ေရရရြိမႈနညး့ေသားလညး့ ရိတးသိမး့ခ္ိနး်ဖစး၊အဆငးေ်ပမႈရြိပါသညး၈ 
ဖ္ာ့နာ်ခငး့ႏြငးံ ေရာဂါ်ဖစးပျာ့မႈအေန်ဖငးံဝါဆို၇ဝါေခါငးလမ္ာ့တျငး်ဖစးပျာ့်ပီ့ က္နးလမ္ာ့တျငးထူ့်ခာ့သညးံ 
အေနအထာ့မေတျ႕ရပါ၈ ေရႊ႕ေ်ပာငး့အလုပးလုပးကိုငးမႈမ္ာ့သညး ်ပာသို၇တပုိ႕တျ၇ဲတေပါငး့လမ္ာ့တျငး 
ပဲခူ့(သို႕) တရုတးႏူိငးငဵ သျာ့ေရာကး၊ လုပးကိုငးၾကေၾကာငး့ေတျ႕ရပါသညး၈ 

 ဘာသာေရ့ပဲျေတားမ္ာ့ေန်ဖငးံ တနးခူ့လ သၾကၤနးပျ၇ဲ ကဆုနးလ ေညာငးေရသျနး့ပျ၇ဲဝါဆိုလ ဝါဆို 
သကၤနး့ကပးးပျ၇ဲ သီတငး့ကၽျတးလတျငး မီ့ထျနး့ပျ၇ဲ တနးေဆာငးမုနး့လတျငး ကထိနးသကၤနး့အလြဴမ္ာ့ 
က္ငး့ပေလံရြိပါသညး၈ရာသီဥတုအေန်ဖငးံ နယုနးလမြ သီတငး့ကၽျတးလအထိ မို့ရျာေလံရြိၿပီ့ က္နးလမ္ာ့ 
တျငး ေ်ခာကးေသျ႕လြ္ကးရြိေၾကာငး့ေတျ႕ရပါသညး၈ 
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၃၈ (စ) အဖျ႕ဲအစညး့ဆိုငးရာအကဲ်ဖတးခ္ကး (ဗငး့ကာ့ခ္ပး)  
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အဖျ႕ဲအစညး့ဆုိငးရာအကဲ်ဖတးခ္ကးအာ့သုဵ့သပး်ခငး့  

 ၾကိဳ႕ပငးသာေက့္ရျာတျငးရြိေသာအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့မြာ အုပးခ္ဳပးေရ့ဆုိငးရာအဖျဲ႕မ္ာ့အ်ဖစး အုပးခ္ဳပး 
ေရ့အဖျ႕ဲ၇၇ လူမႈေရ့အဖျ႕ဲမ္ာ့အ်ဖစး ရပးမိရပးဖအဖျဲ႕၇ေဂါပကအဖျဲ႕ကာလသာ့/ကာလသမီ့အဖျ႕ဲမ္ာ့အ်ပငး 
ဖျ႕ဵ်ဖိဳ့လုပးငနး့ ေဆာငးရျကးမညး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ေကားမတီအဖျဲ႕မ္ာ့ကိုေတျ႕ရြိရပါသညး၈  

 ေက့္ရျာ၏်ပငးပတျငး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့အဖျဲ႕၇အုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့အဖျဲ႕ မ္ာ့သာလြ္ငးေတျ႕ရ 
ပါသညး၈ လကးရြိအေ်ခအေနတျငး ေက့္ရျာတျငး့တျငး အုပးခ္ဳပးေရ့ အဖျ႕ဲ၇ ကာလသာ့/သမီ့အဖျ႕ဲ၇  
ေဂါပကအဖျ႕ဲ၇ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့အဖျဲ႕မ္ာ့သညး ေကာငး့စျာပူ့ေပါငး့်ပီ့ ေက့္ရျာႏြငးံပတးသကးေသာ 
လုပးငနး့မ္ာ့ကုိ အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကး လြ္ကးရြိပါသညး၈ အဖျ႕ဲမ္ာ့၏ ထိစပးမႈအေနအထာ့အရ 
ေပါငး့စပးညြိႏိႈငး့မႈအာ့ေကာငး့ေနသညးကိုလညး့ ေတျ႕ရပါသညး၈  

 ်ပငးပအဖျဲ႕ဌာနမ္ာ့အေန်ဖငးံအုပးစုအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕သညးအုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕ႏြငးံလညး့ ေကာငး့၇လူထု 
ဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့သညး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ေကားမတီႏြငးံလညး့ေကာငး့၇ ပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးေနပါသညး၈ 
ထိုသုိ႔ၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ ေက့္ရျာတျငး့လူမႈေရ့အဖျဲ႕မ္ာ့အာ့ အုပးခ္ဳပးေရ့အဖျဲ႕ႏြငးံံပုိမိုပူ့ ေပါငး့ရနးလုိအပး 
ေၾကာငး့ႏြငးံဌာနမ္ာ့အေန်ဖငးံလညး့ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျဲ႕မ္ာ့ႏြငးံေကာငး့စျာခ္ိတးဆကး ေဆာငးရျကးရနးလို 
အပး ေၾကာငး့ေတျ႕ရြိရပါသညး၈  
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၃၈ (ဆ) အခကးအခဲမ္ာ့ (်ပႆနာမ္ာ့)
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၃၈ (ဇ) ်ပႆနာသစးပငးႏြငးံသဵု့သပးခ္ကး 
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်ပႆနာသစးပငးသဵု့သပး်ခငး့ 

 ေရႊၿမိဳငးသာေက့္ရျာ၏ အဓိကအခကးအခဲမ္ာ့ကိုေလံလာရာတျငး ေက့္ရျာအတျငး့အမြနးတကယး 
်ဖစးေပၚေနေသာကိစၥမ္ာ့ကို ေပၚလျငးေစရနးအတျကး ်ပႆနာသစးပငးသုဵ့သပး်ခငး့နညး့လမး့ကို အသဵု့်ပဳ၊ 
ေလံလာခဲံပါသညး၈  

 ေလံလာေတျ႕ရြိခ္ကးအရ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အတျကး အဟနး႔အတာ့်ဖစးေစေသာအခ္ကးမ္ာ့ကုိ 
က္ာ့၇ မအုပးစုချဲ၊ ဦ့စျာေလံလာရာ အမိ္ဳ့သာ့ႏြငံး အမ္ိဳ့သမီ့အခကးအခဲမ္ာ့မြာတူညီေနသညးကိုေတျ႕ရ 
သညး၈ထုိ႔ေၾကာငးံ၁ငး့တို႔၏အဓိက်ပႆနာကိုဆကးလကးေဖားထုတးရာတျငးစာသငးေက္ာငး့မေကာငး့်ခငး့ဟ ူ
ေသာ အဓိက်ပႆနာကုိေတျ႕ရြိရပါသညး၈  

 စာသငးေက္ာငး့မေကာငး့်ခငး့အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့မြာ ်ပဳ်ပငးမႈမရြိ်ခငး့၇ ရနးပဵုေငျမလုဵေလာကး်ခငး့၇ 
ေထာကးပဵံမႈအာ့နညး့်ခငး့၇ခုိငးမာစျာတညးေဆာကးမႈမရြိ်ခငး့ အေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ စာသငးေက္ာငး့ 
မေကာငး့်ခငး့ဟူေသာ အဓိက်ပႆနာ်ဖစး ေပၚလာသညးကုိေတျ႕ရပါသညး၈  

 လကးရြိ်ဖစးေပၚေနေသာအဓိက်ပႆနာေၾကာငးံေရႊၿမိဳငးသာေက့္ရျာအတျငး့တျငး ေက္ာငး့သာ့မ္ာ့ 
အႏၱရာယးရြိႏိုငး်ခငး့၇ စိတးဝငးစာ့မႈအာ့နညး့်ခငး့မ္ာ့်ဖစးေပၚကာ ပညာေရ့တျငးေႏြာငးံေႏြ့မႈမ္ာ့ရြိ်ခငး့၇ 
ထိုေနာကး စာသငးၾကာ့မႈမြာလညး့ခကးခဲ်ခငး့၇ေႏြာငးံေႏြ့်ခငး့ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့မႈေနြာငးံေနြ့်ခငး့ဟူေသာ 
အက္ိဳ့မ္ာ့၏ဆငးံပျာ့အက္ိဳ့ဆကးအ်ဖစးေတျ႕ရြိရသညး၈ထို႔ေၾကာငးံ ၾကိဳ႕ပငးသာေက့္ရျာတျငးရြိ စာသငး 
ေက္ာငး့အာ့ေကာငး့မျနးေအာငးေဆာငးရျကး်ခငး့အာ့်ဖငးံ ေက့္ရျာတျငး့ရငးဆိုငးေနရေသာ အခကးအခဲမ္ာ့ 
ေ်ပလညးႏုိငး်ပီ့ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့တို့တကးရနးအတျကး မ္ာ့စျာအေထာကးအကူ်ပဳႏိုငးမညး်ဖစး ေၾကာငး့သဵု့ 
သပးမိပါသညး၈  
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၃၈ (စ္) ေနာငး ၂ ႏြစးစာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 
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၃၈ (ည) ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး်ပဇယာ့ (Matrix Ranking) 

 

ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး်ပဇယာ့အာ့သဵု့သပး်ခငး့ 

 ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေရ့ဆျရဲာတျငးအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငံးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ ေက့္ရျာအခကးအခဲ 
မ္ာ့ကို တူညီစျာတငး်ပလာရာ တငး်ပလာသညးံလုပးငနး့မ္ာ့အာ့ အာ့လဵု့သေဘာထာ့်ဖငးံ အမြတး 
ေပ့်ပီ့အကဲ်ဖတးခဲံပါသညး၈  စုစုေပါငး့တငး်ပလာေသာ ေက့္ရျာအခကးအခဲမ္ာ့မြာ (ှ) စာသငးေက္ာငး့ 
်ပဳ်ပငး်ခငး့ (ဿ) စကးေရတျငး့ (၀) ဆိုလာလမး့မီ့(၁)ဆုိလာမီ့အိမးတုိငး့ (၂)ရျာတျငး့လမး့်ပဳ်ပငး (၃) 
ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ (၄) ေဆ့ေပ့ခနး့ (၅)စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ေခ့္ေငျ (၆)ေမျ့်မဴေရ့ေခ့္ေငျ  တို႔်ဖစးပါသညး၈ 

 လိုအပးခ္ကးမ္ာ့ကုိအမြတးေပ့အကဲ်ဖတး်ပီ့အလိုအပးဆဵု့ေရျ့ခ္ယးရာတျငးစာသငးေက္ာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ 
သညး ရမြတး (၅)မြတး်ဖငးံအဆငးံ(ှ)၇စကးေရတျငး့သညးရမြတး(၄)မြတး်ဖငးံ အဆငးံ(ဿ)၇ ရျာခ္ငး့ဆကး 
လမး့သညးရမြတး(၃)မြတး်ဖငးံအဆငးံ(၀)၇ဆိုလာလမး့မီ့သညးရမြတး(၂)်ဖငးံအဆငးံ(၁)၇ရျာတျငး့ လမး့်ပဳ်ပငး 
်ခငး့သညးရမြတး(၁)မြတး်ဖငးံအဆငးံ(၂)၇ ေဆ့ေပ့ခနး့သညးရမြတး(၀)်ဖငးံအဆငးံ(၃)၇ ဆိုလာလမး့မီ့တုိငး 
သညးရမြတး(ဿ)်ဖငးံအဆငးံ(၄)၇ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ေခ့္ေငျသညးရမြတး(ှ)မြတး်ဖငးံအဆငးံ(၅)၇ ေမျ့်မဴေရ့ေခ့္ေငျ 
သညးရမြတး(ွ)်ဖငးံအဆငးံ(၆)ဟူ၊ ဆဵု့်ဖတးခ္ကးအရေတျ႕ရြိပါသညး၈  ထို႔ေၾကာငးံေရႊၿမိဳငးသာေက့္ရျာ 
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အတျကး ဦ့စာ့ေပ့ပထမအဆငးံလုပးငနး့အ်ဖစး ေက့္ရျာ စာသငးေက္ာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ လုပးငနး့မြာအလိုအပး 
ဆဵု့လုပးငနး့တစးခုအ်ဖစးအတညး်ပဳႏိုငးခဲံပါသညး၈  

 

 

ေက့္ရျာဖျဵ႕ေရ့အတျကး ဦ့စာ့ေပ့ လုပးငနး့မ္ာ့ေရျ့ခ္ယးရာတျငး ေက့္ရျာလူထုအာ့မြ တငး်ပလာေသာ 
လုပးငနး့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့်ဖစးေသာ စကးေရတျငး့၇ ဆိုလာမီ့ ၇ေက့္ရျာဆကးသျယးေရ့လမး့ ၇ ေက္ာငး့ဆရာ/ 
ဆရာမ ၇ စာသငးေက္ာငး့ဝနး့ေ်မညိြ်ခငး့ ၇ က္နး့မာ့ေရ့ေဆ့ေပ့ခနး့ စာၾကညးံတိုကး ၇  အ 
သဵု့လဵု့သငးတနး့ ၇  စကးခ္ဳပးသငးတနး့  ၇ သူနာ်ပဳသငးတနး့ ၇ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့သငးတနး့ ၇ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့စရိတး 
ေခ့္ေငျ ၇အာ့ကစာ့ကျငး့ ၇ စာသငးေက္ာငး့်ပဳ်ပငး ၇ အမ္ိဳ့အမ္ိဳ့ ေရ့ရာတုိ႔်ဖစးပါသညး၈ 

 ထိုလုပးငနး့မ္ာ့အာ့ ဦ့စာ့ေပ့အ်ဖစး ေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတးခဲံရာ ေက္ာငး့ဆရာ/ဆရာမ သညး ရမြတး 
ှ၀ မြတး ်ဖငးံ အဆငးံ (ှ) ၇ စာသငးေက္ာငး့ဝိုငး့ေ်မညိြ်ခငး့သညး ရမြတး ှဿ မြတး အဆငး(ံဿ)၇ စကးေရတျငး့ 
သညး ရမြတး ှှ မြတး်ဖငးံ အဆငးံ(၀) ၇ က္နး့မာေရ့ေဆ့ေပ့ခနး့ သညး ရမြတး ှွ ်ဖငးံ အဆငးံ(၁) ၇ 
ဆိုလာမီ့ သညး ရမြတး ၆ မြတး ်ဖငးံ အဆငး ံ (၂) ၇ ေက့္ရျာဆကးသျယးေရ့လမး့သညး ရမြတး ၅ မြတး်ဖငးံ 
အဆငးံ (၃) ၇ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့စရိတးေခ့္ေငျ သညး ရမြတး ၄ မြတး အဆငးံ (၄) ၇ စာသငးေက္ာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့သညး 
ရမြတး ၃မြတး်ဖငးံ အဆငးံ (၅) ၇ အာ့ကစာ့ကျငး့ သညး ရမြတး ၂ မြတး်ဖငးံ အဆငးံ (၆) ၇ အ 
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သဵု့လဵု့သငးတနး့သညး ရမြတး ၁ မြတး ်ဖငးံ အဆငးံ (ှွ) ၇ စာၾကညးံတိုကးသညး ရမြတး ၀ မြတး်ဖငးံအဆငးံ 
(ှှ) ၇ သူနာ်ပဳသငးတနး့ သညး ရမြတး  ဿ မြတး ်ဖငးံ အဆငး ံ(ှဿ) ၇ စကးခ္ဳပးသငးတနး့သညး ရမြတး ှမြတး 
်ဖငးံအဆငးံ (ှ၀) ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ေရ့ရာသညး ရမြတး ွ ်ဖငးံ အဆငးံ (ှ၁) တု႕ိ်ဖစးၾကပါသညး၈ ထုိရမြတးမ္ာ့ 
အေန်ဖငးံ အဆငးံ ှ သညး စီမဵကိနး့တျငး့အက္ဵဳ့မဝငးေသာလုပးငနး့တျငး ပါဝငးေနေသာေၾကာငးံ ယခုႏြစးတျငး 
ဦ့စာ့ေပ့အေန်ဖငးံေဆာငးရျကးရနး ေဆာငးရျကး စကးေရတျငး့တူ့ေဖား်ခငး့လုပးငနး့ ကိုေဆာငးရျကးသျာ့မညး 
်ဖစးပါသညး၈ 

၄၈  ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမြဳမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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၅၈   ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး အမညး ရာထူ့ (ေက့္ရျာအဆငးံ) ရာထူ့ (အုပးစုအဆငးံ) 

ှ ဦ့ဝငး့ဝငးေဇား စ/ီေထာကးဥကၠဌ အဖျဲ႕ွငး 

ဿ ေဒၚေဌ့်မငးံ စ/ီေထာကးဥကၠဌ အဖျဲ႕ွငး 

၀ ဦ့ၾကညးဝငး့ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပး-ဥကၠဌ  
၁ ဦ့်မငးံေဝ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပး-အဖျ႕ဲဝငး  
၂ ေဒၚမာေအ့ ေစာငးံၾကညးံၾကီ့ၾကပး-အဖျ႕ဲဝငး  

၃ ေဒၚေဌ့ ဝယးယူေရ့-ဥကၠဌ  
၄ ဦ့မ္ိဳ့ဝငး့ ဝယးယူေရ့-အဖျ႕ဲဝငး  

၅ ေဒၚေဆျေဆျဝငး့ ဝယးယူေရ့-အဖျ႕ဲဝငး  
၆ ဦ့ဝငး့ေဆာငး လညးပတးထိနးသိမး့ေရ့-ဥကၠဌ  

ှွ ေဒၚမုိ့သႏၱာေအာငး လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့-အဖျ႕ဲဝငး  

ှှ ေဒၚႏျ႕ဲႏျ႕ဲဝငး့ လညးပတးထိနး့သိမး့ေရ့-အဖျ႕ဲဝငး  

ှဿ ဦ့ေမာငး အၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေရ့  

ှ၀ ေဒၚေပါငး့တငး အၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေရ့  

ှ၁ ဦ့မငး့ေအာငး ေစတနာံဝနးထမး့  

ှ၂ ေဒၚမုိ့ ေစတနာံဝနးထမး့  

ှ၃ ဦ့ေမာငးေအ့ ဘ႑ာေရ့စာေရ့ အုပးစုဘ႑ာေရ့အဖျဲ႕ဝငး 

 

 

 

 

 

 

 



30 
 

၆၈ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး(ပဵုစဵ-ှ) 
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ှွ၈စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ-ှဿ) 
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ှှ၈ေက့္ရျာဖျ႕ဵၿဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး(ပုဵစဵ-၀)
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ှဿ၈ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပဵုစဵ-၁)
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ှ၀၈အစညး့အေဝ့တကးေရာကးသူမ္ာ့စာရငး့(ပဵုစဵ-ှဿ)
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ှ၁၈အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ 
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ှ၂၈ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 

ေနာကးဆကးတျဲ(၁)်ခာ့နာ့ေသာအပိုငး့မ္ာ့အတျကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့အႏြစးခ္ဳပး 

မူရငး့အာ့VPSCတျငးထာ့ရိြရပါမညး၈အ်ခာ့ဌာနဆိုငးရာမ္ာ့ႏြငးံညိြႏြဳိငး့ရနးအတျကးမိတၱဴအာ့ TPIC 
သုိ႔ပို႕ရပါမညး၈ MIS data အေန်ဖငးံသျငး့ရနးမလိုအပးပါ၈ 

 အဆငးံ လုပးငနး့ မညးသူ႕ဦ့ 
စာ့ေပ့လဲ 

လ/ႏြစး ေက့္ရျာမြတာွနးခဵသူ 
သုိ႔မဟုတးအုပးစု 

်ပငးပမြမညးသူ  
ေထာကးပံဵမလဲ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦ 

ှ လမး့ (ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့) မ     (  √ )  
က္ာ့(   √ ) 

ဿွှ၅ ေက့္ရျာစီ/ေထာကး လူထုဗဟုိ်ပဳ 
စီမဵကိနး့ 

ဿ လမး့ ရျာတျငး့လမး့်ပဳ်ပငး မ( √   )  
က္ာ့ (    ) 

 ေက့္ရျာစီ/ေထာကး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

၀  မ     ( )  
က္ာ့(   ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ာ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ာ့(    ) 

   

 
အ

သ
က

းေမ
ျ့ွ

မး့
 ေ

ၾက
ာင

း့မ
ြဳ/စုိ

က
းပိ္

ဳ့ေ
ရ့

 ှ စုိကးပ္ိဳ့ေရ့ေခ့္ေငျ မ     (√   )  
က္ာ့( √   ) 

 စီ/ေထာကးေကားမတီ ဌာနဆိုငးရာ 

ဿ ေမျ့်မဴေရ့ေခ့္ေငျ မ  (√    )  
က္ာ့(  √  ) 

 စီ/ေထာကးေကားမတီ ဌာနဆိုငးရာ 

၀  မ     (    )  
က္ာ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ာ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ာ့(    ) 

   

 

က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
ႏြင

းံအ
ဟ

ာရ
 

ှ ေဆ့ေပ့ခနး့ မ     ( √  )  
က္ာ့( √  ) 

 ေက့္ရျာစီ/ေထာကး ်ပငးပအလြဴရြငး 

ဿ  မ     (    )  
က္ာ့(    ) 

   

၀  မ     (    )  
က္ာ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ာ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ာ့(    ) 
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ပည
ာေ

ရ့
 

ှ စာသငးေက္ာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ မ     ( √)  
က္ာ့(√  ) 

ဿွှ၃ စီ/ေထာကးေကားမတီ လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ 

ဿ  မ     (    )  
က္ာ့(    ) 

   

၀  မ     (    )  
က္ာ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ာ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ာ့(    ) 

   

 

အ
်ခ

ာ့
 (ေ

မျ့
်မ

ဴေ
ရ့

) 

ှ စကးေရတျငး့ မ     ( √  )  
က္ာ့(   √ ) 

ဿွှ၄ စီ/ေထာကးေကားမတီ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

ဿ ဆိုလာလမး့မီ့ မ     (√  )  
က္ာ့(  √  ) 

ဿွှ၆ စီ/ေထာကးေကားမတီ လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

၀ ဆိုလာမီ့ အိမးတိုးငး့ မ( √   )  
က္ာ့(  √  ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ာ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ာ့(    ) 
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ှ၃၈ ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ(Checklist For VDP) 

အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးသူအမညး  - 

(ှ) ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးစာရျကးစာတမး့်ပညံးစုဵမြဳကုိစစးေဆ့ပါ (OM အရ) 

o မ္ကးႏြာဖုဵ့ (အဖဵု့) 
o မာတိကာ 
o ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ 
o လူမြဳဆနး့စစး်ခငး့အက္ဥး့ခ္ဳပးးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
o အမိ္ဳ့သာ့/အမိ္ဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့၏အခကးအခဲမ္ာ့ 
o ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးရလဒး) 
o အမိ္ဳ့သာ့/အမိ္ဳ့သမီ့အဖျဲ႕မ္ာ့သေဘာတူထာ့သညးံေနာငးေလ့ႏြစးအတျကးဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့

စာရငး့ (အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ၇အသကးေမျ့မြဳ၇ပညာေရ့၇လူမြဳေရ့ထိနး့သိမး့မြဳစသညး်ဖငးံ) 

ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့ 

o လူမြဳေရ့အကဲ်ဖတးမြဳစာရျကးစာတမး့ဓါတးပဵုႏြငးံPRA လုပးငနး့စဥး (်ဖစးႏိုငးလြ္ငး) 
o ေ်မပဵုမ္ာ့ပါရမညး၇စညး့စိမးပိုငးဆုိငးမြဳအဆငးံ၇Venn ပုဵ 
o ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ေရ့ဆဲျေရ့အစညး့အေွ့မြတးတမး့မိတၱဴ 
o ေက့္ရျာ၏အခ္ကးအလကး (PC-1) 
o ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမြဳေရ့အကဲ်ဖတးမြဳအရညးအေသျ့ႏြငးံ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကး (VDP) ကုိစစးေဆ့ပါ၈ 

o ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးေရ့ဆဲျရာတျငးပါွငးေသာလူဦ့ေရ(အမိ္ဳ့သာ့/အမိ္ဳ့သမီ့) 
o လူမြဳေရ့အကဲ်ဖတးမြဳအရညးအေသျ့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအတျကးအသုဵ့်ပဳသညံးရကးေပါငး့ 
o PRA ပစၥညး့မ့္အသုဵ့်ပဳသညးံအေရအတျကး 
o ပါွငးေသာဦ့ေရႏြငးံလုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ 

(အစညး့အွ့မြတးတမး့၇အဖျဲ႕ဓါတးပုဵ၇တုိငး့ရငး့သာ့လူနညး့စုႏြငးံထိခုိကးလျယးေသာအဖျဲ႕မ္ာ့) 
- အလျနးေကာငး့ 
- ေကာငး့ 
- ညံ ဵ

o လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ႏြငးံအမိ္ဳ့သမီ့အဖဲျ႕အစညး့အေွ့၏ရလဒးအာ့ခဲျ် ခာ့ေပ့ထာ့သလာ
့ 

- ရိြ/မရိြ 
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o စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမိ္ဳ့သာ့/အမိ္ဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမြဳအေရအတျကး) 
o PRA ႏြငးံသကးဆိုငးေသာအ်ခာ့စီမဵကိနး့အေရအတျကး(အမိ္ဳ့သာ့/အမိ္ဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမြဳ 

အေရအတျကး) 

 


