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မာတိကာ 
စဥး အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာအမြတး 
ှ ်မိဳ႕နယးေ်မပဵု ၀ 
ဿ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵုႏြငးံ ေက့္ရျာတညးေနရာ ၁ 
၀ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၂ 
၁ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ ၂ မြ ၅ 
၂ လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမြဳဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး 

(PSA)အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 
၆ မြ ှဝ 

၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသုဵ့်ပဳခဲံေသာ PRA tools 
မ္ာ့ႏြငးံတစးခုခ္ငး့စီ အတျကးသုဵ့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

ှှ မြ ဿဿ 

၄ ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမြဳ 
မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

ဿဿ 

၅ ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ ဿ၀ 
၆ ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ-ှ) ေနာကးဆကးတျဲ-က 
ှွ စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ-ဿ) ေနာကးဆကးတျဲ-ခ 

ှှ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ-၀) ေနာကးဆကးတျဲ-ဂ 

ှဿ ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ခဲျေရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပုဵစဵ-၁) ေနာကးဆကးတျဲ-ဃ 

ှ၀ အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူမ္ာ့စာရငး့ (ပဵုစဵ-ှဿ) ေနာကးဆကးတျဲ-င 

ှ၁ အစညး့အေွ့မြတးတမး့မ္ာ့ ေနာကးဆကးတျဲ-စ 

ှ၂ က႑အလိုကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ ေနာကးဆကးတျဲ-ဆ 

ှ၃ ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမြဳ (Checklist for VDP) ေနာကးဆကးတျဲ-ဇ 
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ှ၈   ်မိဳ႕နယးေ်မပဵု 
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ဿ၈ ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵုႏြငးံ ေက့္ရျာတညးေနရာ 

 



5 
 

၀၈ အုပးစုတျငးပါွငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ 

 

စဥး ေက့္ရျာအုပးစုအမညး ေက့္ရျာအမညး မြတးခ္ကး 

ှ ေရြာကးကုနး့ ေရြာကးကုနး့ ေက့္ရျာ  

ဿ            ေရြာကးကုနး့ ေနာငးခမး့ ေက့္ရျာ 
 

 

၀ ေရြာကးကုနး့ သာယာေအ့ ေက့္ရျာ  

၁ ေရြာကးကုနး့ ပုဏၰမာ ေက့္ရျာ 
 

 

၂ ေရြာကးကုနး့ ရျာေတားကုနး့ ေက့္ရျာ 
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၁၈ ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ 

က. လူဦ့ေရ 

လူမ္ိဳ့စု အိမးေထာငးစု  

အေရအတျကး 

ကို့ကျယးသညးံဘာသာ အိမးေထာငးစု 
အေရအတျကး 

လူမ္ိဳ့စု (ှ)         ဗမာ      ၈၀ ဘာသာ(ှ)         ဗုဒၶ ၅ွ 

လူမ္ိဳ့စု (ဿ)-------------  ဘာသာ(ဿ)-------------  

လူမ္ိဳ့စုေရာ--------------  ဘာသာေရာ------------  

 

 အမ္ိဳ့သာ့(အေရအတျကး) အမ္ိဳ့သမီ့အေရအတျကး 

လူဦ့ေရ ှ၂၃ ှ၄ဿ 

က္ာ့/မ ဦ့ေဆာငးေသာအိမးေထာငးစု ၄၁ ၃ 

 

(ခ) လကးလြမး့မီအသုဵ့်ပဳႏုိငးသညးံအေဆာကးအဦမ္ာ့  

စာသငးေက္ာငး့ ရိြ/မရိြ က္နး့မာေရ့ ရိြ/မရိြ ဘာသာေရ့အ 
ေဆာကးအဦ 

ရိြ/မရိြ 

အထကးတနး့ေက္ာငး့  ေဆ့ရဵု  ေစတီ  

အလယးတနး့ေက္ာငး့  က္နး့မာေရ့ဌာန  ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့  

မူလတနး့ေက္ာငး့   က္နး့မာေရ့ဌာနချဲ  ဟိႏၵဴဘုရာ့ေက္ာငး့  

မူႀကိဳေက္ာငး့  ေဆ့ေပ့ခနး့  ခရစးယာနးေက္ာငး့  

အ်ခာ့  အ်ခာ့  ဗလီ  

အ်ခာ့  အ်ခာ့  အ်ခာ့  

မြတးခ္ကး- မြတးခ္ကး- မြတးခ္ကး- 
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(ဂ)က ျ္မး့က္ငးသူမ္ာ့မြတးတမး့  ၇ ေက့္ရျာတျငးေနထုိငးေသာ သုိ႕မဟုတး  တ်ခာ့ရျာမြလာေရာကး 

ေသာကျ္မး့က္ငးသူမ္ာ့ 

(ှ) စာသငးေက္ာငး့ (ဿ) က္နး့မာေရ့ (၀) လကးမြဳပညာရြငး 
 ရျာတျငး

ေန 
ထုိိငးသူ 

အ်ခာ့ရျာ
မြ 
လာသူ 

 ရျာတျငး
ေန 
ထုိိငးသူ 

အ်ခာ့ရျာ
မြ 
လာသူ 

 ရျာတျငးေန 
ထုိိငးသူ 

အ်ခာ့ရျာ
မြ 
လာသူ 

မြူလတနး့်ပဆရာ/ဆရာ
မ 

  ဆရာွနး   လကးသမာ့       

အထကးတနး့်ပဆရာ/ 
ဆရာမ 

  
 

လကးေထာကး 
က္နး့မာေရ့မြဴ့ 

 

  ပနး့ရဵ       

အလယးတနး့်ပဆရာ/
ဆရာမ 

  အမ္ိဳ့သမီက္နး့ 
မာေရ့ဆရာမ 

  လြ္ပးစစးဆိုငးရာ   

မူႀကိဳဆရာ/ဆရာမ   အရဵသာ့ဖျာ့   ေရပုိကးသျယးသူ   
အ်ခာ့   ်ပညးသူ႔က္နး့မာေရ့ 

လုပးသာ့(ှ)/(ဿ) 
     စကး်ပငးဆရာ   

မြတးခ္ကး 

 
  မြတးခ္ကး   မြတးခ္ကး 

 
  

(ဃ) ေက့္ရျာသုိ႕ေရာကးရြိႏုိငးသညးံလမး့အေ်ခအေန /ေက့္ရျာတစးရျာသညး ၁ငး့၏ေက့္ရျာအုပးစုႏြငးံ 
ဆကးသျယးထာ့ေသာ လမး့အေ်ခအေန 

o ေက္ာကးၾကမး့လမး့   (        ) 
o ကတၱရာလမး့    ( ) 
o ကျနးကရစးလမး့    ( ) 
o ေမားေတားဆိုငးကယးလမး့   (   ) 
o ေက္ာကးခငး့လမး့   (√ )  
o ေ်မသာ့လမး့    (   )  
o လူသျာ့လမး့    ( )  
o အ်ခာ့      ( ) 

(င) ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကး        (ှ) 
လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မစတငးမီ ဤေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့မႈစီမဵခ္ကးရြိပါသလာ့ ? ရြိပါသညး (  )၇    
မရြိပါ (  √     )၇ မသိပါ (            ) ၈  

(ဿ) ရြိခဲံပါလြ္ငး ဤစီမဵခ္ကးကိုမညးသညးံခုႏြစးတျငး်ပငးဆငးခံဲပါသနညး့? ႏြစး ………… ၇     မသိပါ  (   √   ) 
(၀) ဤစီမဵခ္ကးကုိ်မိဳ႕နယးမြအတညး်ပဳခဲံပါသလာ့ ? ်ပဳခဲံပါသညး     (  )၇   မ်ပဳခဲံပါ (     ) ၇ မသိပါ (     ) 



8 
 

(စ) ခရီ့အကျာအေွ့ 

(ှ) ဤေက့္ရျာ၏ ဗဟုိမြ၁ငး့ေက့္ရျာအုပးစုဗဟုိအထိခရီ့မုိငးမညးမြ္ကျာေဝ့သနညး့? ( ွ.ဿ၂မုိငး ) 

(ဿ) ဤေက့္ရျာမြ ၁ငး့ေက့္ရျာအုပးစုဗဟိုအထိ သျာ့လာရာတျငးၾကာ်မငးံသညးံအခ္ိနး 

      ေ်ခာကးေသျ႕ရာသီတျငးၾကာခ္ိနး 

 ေထားလာဂ္ီ     (        )နာရီ၇မိနစး 
 ေမားေတားဆုိငးကယး    (        )နာရီ၇မိနစး 
 ေ်ခလြ္ငး     (ွွ့ှွ)  နာရီ၇မိနစး 
 လာ့      ( )  နာရီ၇မိနစး 
 ေမားေတားဘုတး    ( )  နာရီ၇မိနစး 
 အ်ခာ့ -------------------    ( )  နာရီ၇မိနစး 

         မုိ့ရာသီတျငးၾကာခ္ိနး 

 ေထားလာဂ္ီ     (        )နာရီ၇မိနစး 
 ေမားေတားဆုိငးကယး    (         )နာရီ၇မိနစး 
 ေ်ခလြ္ငး     (ွွ့ှွ)  နာရီ၇မိနစး 
 လာ့      ( )  နာရီ၇မိနစး 
 ေမားေတားဘုတး    ( )  နာရီ၇မိနစး 
 အ်ခာ့ -------------------    ( )  နာရီ၇မိနစး 

(ဆ) ပတးွနး့က္ငးဆုိငးရာသဘာွေဘ့အႏၱရာယး -  

(ှ) ဤေက့္ရျာတျငးေရၾကီ့်ခငး့ကဲံသို႔ သဘာဝေဘ့အႏၱရာယးက္ေရာကး်ခငး့ရြိပါသလာ့? မရြိပါ (     )၇ ရြိ 
ပါသညး (√     )၇ မသိပါ (          ) ၈ …၂၀၁၆ေခ္ာငး့ေရတကး်ခငး့၇ေလတိုကးခတး်ခငး့(၅အိမးခနးံပ္ကးစီ့။ 

 

(ဇ) ေက့္ရျာတျငး ဖျ႕ဲစညး့ထာ့ေသာ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ 

 လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မတိုးငးမီ ဤေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အတျကး အစုိ့ရ (သို႔) ရျာသာ့မ္ာ့ကုိယး 
တိုငး (သို႔) စီမဵကိနး့တစးခုခုမြ ဖျဲ႔စညး့ထာ့သညးံအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ရြိပါသလာ့?  

                  

          ႕ 
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(၂) လူထုပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာလူမြဳဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံအကဲ်ဖတး်ခငး့လုပးငနး့စဥး (PSA)အက္ဥး့ခ္ဳပးဇယာ့ 

စဥး အေၾကာငး့အရာ ရ
ကး
စဲျ 

ဦ့တညးအုပးစု တကးေရာကးသူ အဓိကေဆျ့ေႏျ့ခ္ကးမ္ာ့ 
က္ာ့ မ ေပါငး့ 

ှ ေက့္ရျာသမိုငး့ 

ှ၃
.ှ

.ဿ
ဝှ

၃ အုပးခ္ဳပးေရ့   
အဖ႔ျဲွ ငးမ္ာ့၇ 
ရပးမိရပးဖမ္ာ့ 

  
၃ 

   
၆ 

 
ှ၂ 

ေက့္ရျာစတငး်ဖစးေပၚလာပဵု၇ 
ခုႏြစးႏြငံး ထူ့်ခာ့်ဖစးစဥးမ္ာ့၈ 

ဿ လူမြဳေရ့ႏြငးံအရငး့ 
အ်မစး်ပေ်မပဵု 

   
   

 ှ
၃.

ှ.
ဿဝ

ှ၃
 

ေစတနာံ      
ွနးထမး့၇ 
အမိ္ဳ့သာ့၇  
အမိ္ဳ့သမီ့ 

  
  
၃ 

 
 
 ၆ 

  
 
ှ၂ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့အ 
ေ်ခအေန၇အေ်ခခဵအေဆာကး
အဦမ္ာ့၇လယးယာေ်မမ္ာ့၇ 
်မစးေခ္ာငး့မ္ာ့၇ေရတျငး့ေရ 
ကနးမ္ာ့၇သစးေတာမ္ာ့၇ 
ဆညးေ်မာငး့မ္ာ့၈  

၀ ဥစၥာဓနပိုငးဆုိငးမြဳ 
အဆငးံမ္ာ့သုဵ့သပး်ခငး့ 

   
   

   
ှ၃

.ှ
.ဿ

ဝှ
၃ 

ေ်ပလညးေသာ
အုပးစု၇  
အလယးအ 
လတးအုပးစု၇   
မေ်ပလညးေသာ
အုပးစု 

   
 
 
၅ 

  
 
 
၆ 

   
 
 
ှ၄ 

ပိုငးဆုိငးမြဳစဵႏြဳနး့မ္ာ့သတးမြတး 
်ခငး့၇ စဵႏြဳနး့မ္ာ့အေပၚအေ်ခ  
ခဵ်ပီ့အဆငးံ၀ဆငးံတျငးပါွငး 
ေသာအိမးေထာငးစုအေရအ 
တျကးခနး႔မြနး့်ခငး့၇အဓိကအ
သကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့လုပး 
ငနး့မ္ာ့အာ့မြတးတမး့တငး 
်ခငး့၈  

၁ က္ာ့-မအခနး့က႑ 
သုဵ့သပး်ခငး့ 
(cobweb) 

 ှ
၃.

ှ.
ဿဝ

ှ၃
 အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့၇

အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ 
 
၆ 

 
၃ 

 
ှ၂ 

အမိ္ဳ့သာ့၇ အမိ္ဳ့သမီ့ 
တနး့တူအချငံးအေရ့ရရိြမြဳ  
အေ်ခအေနမ္ာ့အာ့ေဆျ့ေႏျ့ 
မြတးတမး့တငး်ခငး့၈ 

၂ ရာသီချငးဇယာ့ 

ှ၃
.ှ

.ဿ
ဝှ

၃ 

ေစတနာံွနး 
ထမး့၇ 
အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့၇ 
အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ 

 
၄ 

 
၄ 

 
ှ၁ 

ရာသီဥတု၇ အဓိကအသကး  
ေမျ့ွမး့ေၾကာငး့လုပးငနး့မ္ာ့
ေရာဂါဘယမ္ာ့၇ ပဲျေတား 
မ္ာ့အာ့ေဆျ့ ေႏျ့မြတးတမး့
တငး်ခငး့၈ 



10 
 

၃ အဖျ႔ဲအစညး့ဆုိငးရာ 
အကဲ်ဖတးခ္ကးႏြငးံ 
ဗငး့ကာ့ခ္ပး 

   
   

   
 ှ

၃.
ှ.

ဿဝ
ှ၃

 

အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့၇
အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ 

 
 
 
၅ 

 
 
 
၄ 

 
 
 
ှ၂ 

လူထုႏြငးံထိေတျ႕ဆကးဆဵ်ပီ့
လူထုအကိ္ဳ့စီ့ပါျ့အတျကး 
ေဆာငးရျကးလြ္ကးရိြေသာရျာ
အတျငး့၇ရျာ်ပငးပအဖျအဲစညး့
မ္ာ့အာ့ေဖၚထုတး်ခငး့ႏြငးံ 
ဆကးသျယးမြဳပဵုသ႑နးကုိ 
ကာ့ခ္ပးေပၚတျငးမြတးတမး့ 
တငး်ခငး့၈ 

၄ အခကးအခဲမ္ာ့ 
(်ပႆနာမ္ာ့) 

  ှ
၃.

ှ.
ဿဝ

ှ၃
 

အမိ္ဳ့သာ့၇ 
အမိ္ဳ့သမီ့ 

 
 
ဿွ 

 
 
ဿ၀ 

 
 
၁၀ 

အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံအမိ္ဳ့သမီ့
မ္ာ့ေန႔စဥးလူေနမြဳဘွတျငး 
ၾကဵဳေတျ႕ေနရေသာအခကးအ
ခဲအတာ့အဆီ့မ္ာ့အာ့ေဆျ့
ေႏျ့ေဖၚထုတး်ခငး့၈ 

၅ ်ပႆနာသစးပငး  

   
ှ၃

.ှ
.ဿ

ဝှ
၃ 

အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ 
အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့ 

 
ှွ 
 

 
၆ 

 
ှ၆ 

အမိ္ု့သမီ့မ္ာ့ၾကဵဳေတျ႕ေနရ 
ေသာအခကးအခဲမ္ာ့မြအဓိက
အခကးအခဲတစးခုုကုိေရျ့ခ္ယး 
်ခငး့၇ သစးပငးပဵုကုိအေ်ခခဵ 
လြ္ကးအေၾကာငး့အကိ္ဳ့ 
ဆကးစပးပဵုေဖၚ်ခငး့၈  

၆ ေနာငး၂ႏြစးစာေမြ္ားမြနး့
ခ္ကး 

  ှ
၃.

ှ.
ဿဝ

ှ၃
 အမိ္ဳ့သာ့မ္ာ့ 

ႏြငးံ 
အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့ 

 
ဿွ 

 
ဿ၀ 

 
၁၀ 

အဓိက်ပႆနာကုိေ်ပလညး 
ေစေသာအေၾကာငး့ရငး့မ္ာ့
အာ့ေ်ပလညးေစမညးံလုပးငနး့
မ္ာ့အာ့ေဖၚထုတး်ခငး့၈  

ှွ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ 
ေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတး်ခငး့၈  

ှ၃
.ှ

.ဿ
ဝှ

၃ အမိ္ဳ့သာ့၇ 
အမိ္ဳ့သမီ့ 

ဿွ ဿ၀ ၁၀ ေဖၚထုတးထာ့ေသာလုပးငနး့
မ္ာ့အာ့ဦ့စာ့ေပ့အဆငးံႏြဳိငး့
ယြဥးသတးမြတး်ခငး့၈  
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၃၈ ေက့္ရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးအတျကးအသဵု့်ပဳခံဲေသာ PRA tools မ္ာ့ႏြငးံတစးခုခ္ငး့စီ 
အတျကးသဵု့သပးခ္ကးမ္ာ့ 

၃၈ (က)  ေက့္ရျာသမိုငး့ 
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ေက့္ရျာသမုိငး့သုဵ့သပးခ္ကး   

ေနာငးခမး့ေက့္ရျာကုိ လျနးခံဲေသာ ႏြစးေပါငး့ (၂ွွ)ခနး႔တျငး အိမးေ်ခ ဿ၂အိမး်ဖငးံ 
စတငးတညးေထာငးခံဲပါသညး၈ ဿွွှခုႏြစးတျငး လူမြဳေရ့၇ က္နး့မာေရ့၇ ပညာေရ့ 
အဆငးံ်မငးံတကးလာခံဲပါသညး၈ ဿွွ၄ခုႏြစးတျငး ရျာလုဵ့က ျ္တး ေသျ့လျနးတုတးေကျ့ႏြငး ံ
ငြကးဖ္ာ့ေရာဂါက္ေရာကး်ပီ့ လူ၃ဦ့ခနးံေသဆုဵ့ခံဲပါသညး၈ ဿွှွခုႏြစးတျငး တစးႏြစးအတျငး့နွငး့ေခ္ာငး့ေရ 
သုဵ့ၾကိမးဆကးတုိကး ေလ့ေပခနးံအ်မငံး တကးေရာကးခံဲေသာေၾကာငးံ သီ့ႏြဵမ္ာ့ပ္ကးစီ့ဆုဵ့ရြဵု့ခံဲရပါသညး၈ 
ဿွှ၂ခုႏြစးတျငး ေက့္လကးေဒသဖျဵ႔်ဖိဳ့တုိ့တကးေရ့ဦ့စီ့ဌာန လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ ေနာငးခမး့-ေရြာကးကုုနး့ 
ရျာဆကးလမး့(ေက္ာကးခငး့ရိစာလမး့)ကုိ ရရြိခံဲ်ပီ့ မီ့လငး့ေရ့ေကားမတီကုိလညး့ဖျဲ႔စညး့နုိငးခံဲပါသညး၈ 
ဿွှ၃ခုႏြစးတျငး ေလမုနး့တုိငး့တုိကးခတး၍ အိမးးေ်ခ (၃)လုဵ့ပ္ကးစီ့ခံဲပါသညး၈ဿွှ၄ ခုႏြစးတျငး 
ေနာငးခမး့ေက့္ရျာတျငး လမး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ လုပးငနး့ကုိ လုပးေဆာငးခံဲပါသညး၈ 

  

၃၈ (ခ) လူမြဳေရ့ႏြငးံအရငး့ အ်မစး်ပေ်မပဵု 
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လူမြဳေရ့ႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုသဵု့သပးခ္ကး 

 ေနာငးခမး့ေက့္ရျာ၏ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုကုိေလံလာရာတျငး ေက့္ရျာအိမးေ်ခမြာနညး့ပါ်ပီ့ 
ေက့္ရျာ နယးနိမိတးမြာ အိမးေ်ခႏြငးံနိႈငး့စာလြ္ငး က္ယးဝနး့ေသာရျာကုိပိုငးဆိုငးထာ့ပါသညး၈ 
ေက့္ရျာအိမးေထာငးစု တိုငး့၏ ပ္မးး့မြ္ေ်မယာပုိငးဆိုငးမႈႏႈနး့်မငးံမာ့သညးကိုေလံလာႏိုငးသညး၈ 
ေက့္ရျာအေရြ႕ဘကးတျငးနဝငး ေခ္ာငး့ရြိေန်ပီ့ စုိကးပ္ိဳ့ေ်မမ္ာ့ႏြငးံဆကးစပးေနသညးံအတျကး 
စိုကးပ္ိဳ့ေရရရြိႏိုငးေသာအရငး့အ်မစးတစးခုအ ်ဖစးရြိေနပါသညး၈ 
ေက့္ရျာအလယးနာ့တျျငးေရငုတးတိုငးရြိေနသညးက ဤေက့္ရျာ၏ေရရရြိႏိုငးမႈကိုေဖား်ပေန ေသားလညး့ 
ေနရာတစးခုကိုသာ်မငးရသညးံအတျကး ရရြိႏုိငးေသားလညး့ လဵုေလာကးစျာရရြိရနးေသခ္ာမႈမရြိ ပါ၈ 
ေက့္ရျာအိမးေထာငးစုမ္ာ့သညး လယးယာေ်မစုိကးပ္ိဳ့ေသာေတာငးသူအလုပးကိုအမ္ာ့စုလုပးကိုငးမႈရြိ်ပီ့ 
စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ကိုအဓိကထာ့လုပးကိုငးေသာေက့္ရျာအ်ဖစးသုဵ့သပးေတျ႕ရြိပါသညး၈  
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၃၈ (ဂ) ဥစၥာဓနပိုငးဆိုငးမြဳ အဆငးံမ္ာ့သဵု့သပး်ခငး့ 

 

 



15 
 

 

ဥစၥာဓနပုိငးဆုိငးမြႈအဆငးံမ္ာ့အာ့ အုပးစုအလုိကးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 ေနာငးခမး့ေက့္ရျာရြိေက့္ရျာအိမးေ်ခမ္ာ့၏ ဥစၥာဓနပုိငးဆိုငးမႈႏြငးံ သကးေမျ့ဝမးေက္ာငး့လုပးငနး့မ္ာ့ 
ကိုသိရြိႏုိုငးရနးအတျကး ဥစၥာဓနပုိးငးဆိုငးမႈအဆငးံမ္ာ့သဵု့သပး်ခငး့နညး့လမး့ကိုသဵု့၍ ေ်ပလညးေသာအုပးစု၇ 
အလယးအလတးအုပးစု၇ မေ်ပလညးေသာအုပးစု၇ ႏျမး့ပါ့ေသာအုပးစုဟူ၍ ေလ့မ္ိဳ့ချေဲလံလာပါသညး၈  

 ေ်ပလညးေသာအုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု (ှွ) စုရြိေန်ပီ့ ပုိငးဆိုငးမႈအ်ဖစး သျပးမုိ့ထရဵကာအိမး၇ 
လကးတျနး့ထျနးစကး၇ ဆိုငး ကယး၇လယးေ်မမ္ာ့ပုိငးဆိုငး်ပီ့ အသကးေမျ့မႈအ်ဖစး ေတာငးသူလုပးငနး့၇ 
အိမးဆိုငးလုပးငနး့ႏြငးံ အေရာငး့အွယးလုပး်ခငး့တို႔ကိိုလုပးကိုငးၾကပါသညး၈ အလယးအလတးအုပးစုတျငး 
အိမးေထာငးစု (၀ွ) စုရြိေန်ပီ့ လယးယာေ်မ၇ ွကး၇ သျပးမို့ထရဵကာၾကမး့ခငး့၇ 
ဆိုငးကယးမ္ာ့ပိုငးဆိုငးပါသညး၈ ဝငးေငျရလုပး ငနး့အ်ဖစး ေတာငးသူ၇ အေရာငး့အွယး၇ 
လုပးငနး့တို႔ကိုလုပးကိုငးပါသညး၈ မေ်ပလညးေသာအုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု(၀ွ) စုရြိ ေန်ပီ့ 
ေန႔စာ့က္ပနး့လုပး်ခငး့်ဖငးံ မိသာ့စုဝငးေငျရြာေဖျရသညး၈ ပိုငးဆိုငးမြဳအေန်ဖငးံ 
သဵု့ပငးအိမးသျပးမို့ၾကမး့ခငး့တို႔ကိုသာ ပိုငးဆိုငးပါသညး၈                                        (၁၀)    
         ။                                                              ။ 

 

စဥး အုပးစု အိမးေ်ခ ရာခုိငးႏႈနး့ 

ှ  ေ်ပလညးေသာအုပးစု ှွ ၂၀% 

ဿ အလယးအလတးအုပးစု ၀ွ ၃၀% 

၀ မေ်ပလညးေသာအုပးစု ၀ွ ၃၀% 

၄                   ၁၀ ၂၀% 

 စုစုေပါငး့ ၅ွ ှဝဝ% 
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၃၈ (ဃ) က္ာ့-မအခနး့က႑ သဵု့သပး်ခငး့ (cobweb) 
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က္ာ့-မအခနး့က႑ သဵု့သပး်ခငး့ (cobweb) 

 ေနာငးခမး့ေက့္ရျာရြိ ရျာသူ/သာ့မ္ာ့၏ က္ာ့၇မ အခနး့က႑အေ်ခအေနမ္ာ့ကုိ ေက့္ရျာအစညး့ 
အေဝ့တျငး က္ာ့ (၆) ဦ့၇ မ(၃) ဦ့ပါဝငးေသာအဖျဲ႕်ဖငးံ ေန႔စဥးလႈပးရြာ့မႈပဵုစဵမ္ာ့မြအ ေၾကာငး့အရာမ္ာ့ ေပၚ 
တျငး လႊမး့်ခဵဳႏိုငးမႈ၇ သာလျနးမႈအေ်ခအေနမ္ာ့ကိုေလံလာခဲံပါသညး၈ က္ာ့၇ မက႑ အတျကးေက့္ရျာ မ္ာ့ 
တျငးေတျ႕ရြိရေလံရြိေသာ အခ္ကး (ှဝ)ခ္ကး်ဖစးသညးံ လူမႈေရ့တျငးပါဝငးႏုိငးမႈ၇ အလုပး အကိုငးအချငးံ 
အလမး့ ရရြိမႈ၇ မိသာ့စုအတျငး့ဦ့ေဆာငးႏိုငးမႈ၇ ဝငးေငျရြာႏုိငးမႈ၇ မိသာ့စုအေပၚဂရုစိုကးႏုိငးမႈ၇ 
အရငး့အ်မစးမ္ာ့ေပၚတျငး အသဵု့ခ္ႏိုငးမႈ/ပုိငးဆိုငးမႈ၇ လူမႈေရ့လုပးငနး့ မ္ာ့တျငးဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္ႏုိငးမြဳ၇ မိသာ့ 
စုအာ့လုဵ်ခဵဳေစမႈ၇ ပစၥညး့ပိုငး ဆုိငးမႈ၇ ပညာေရ့လကးလြမး့မီမႈအေၾကာငး့မ္ာ့ကိုေလံလာခဲံသညး၈  

           လႊမး့်ခဵဳမႈအပုိငး့ကိုေလံလာရာတျငးအမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့က မိသာ့စုအတျငး့ဦ့ေဆာငးနိုငးမြဳ၇ 
ပစၥညး့ပိုငးဆိုငးမြဳ၇လူမြဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့အေပၚတျငးဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္နိုငးမြဴ၇ မိသာ့စုအာ့လဵု်ခဵဳေစမြဳတို႔အေပၚ 
တျငးလျြမး့မို့မြဳမ္ာ့ရြိေန်ပီ့  အမ္ိဳ့သာ့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့တနး့တူလႊမး့မို့မႈြရြိေသာ က႑မ္ာ့မြာ ွငးေငျရြာနိုငးမြု 
အစရြိသညးံက႑မ္ာ့်ဖစးပါသညး၈ အိမးမြဳကိစၥ၇ အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚတျငးအသဵု့ခ္နိုငးမြဳ ၇ 
မိသာ့စုအေပၚဂရုစိုကးနုိငးမြဳႏြငးံ ပညာေရ့လကးလြမး့မီမြဳတို႔တျငးသာ အမ္ိဳ့သမီ့လႊမး့မုိ့မႈရြိ ေသာ 
က႑အ်ဖစးရြိေနပါသညး၈ ထို႔ေၾကာငးံ ေနာငးခမး့ေက့္ရျာတျငး ဆဵု့်ဖတးခ္ကးခ္သညးံလုပးငနး့ႏြငးံ ပူ့ 
ေပါငး့ေဆာငးရျကးသညးံအပုိငး့မ္ာ့တျငး အမ္ိဳ့သာ့လႊမး့မုိ့မႈ အာ့ေကာငး့်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့အတျကး 
လႊမး့မို့ မႈ်မငးံတကးလာေစရနး ပံဵပို့မႈမ္ာ့်ပဳလုပးေပ့ရမညး်ဖစးေၾကာငး့ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 
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၃၈ (င) ရာသီချငးဇယာ့ 

 

ရာသီချငးဇယာ့အာ့သုဵ့သပး်ခငး့ 

 ေက့္ရျာရာသီချငးဇယာ့အာ့သုဵ့သပးရာတျငး အဓိကစိုကးပ္ိဳ့သီ့ႏြဵ၇ တိရစာၦနးေရာဂါက္ေရာကးမႈ၇ 
စိုကးပ္ိဳ့ေရရရြိမႈ၇ ဘာသာေရ့ပျေဲတားမ္ာ့၇ က္နး့မာေရ့၇ ဝငးေငျရရြိမႈ၇ ေရႊ႕ေ်ပာငး့လုပးကိုငးမႈႏြငံးရာသီဥတုအ 
ေ်ခအေနမ္ာ့ကုိေလံလာခံဲပါသညး၈  

 သီ့ႏြဵမ္ာ့ကုိစိုးကးပ္ိဳ့သညးံအပိုငး့မ္ာ့ကုိေလံလာရာတျငး စပါ့ကုိ ဝါေခါငးလမ္ာ့တျငးစုိကးပ္ိဳ့ ႏုိငး်ပီ့ 
တ နတးေတားႏြငးံ ်ပာသိုလမ္ာ့တျငး ်ပနးလညးရိတးသိမး့ပါသညး၈ ပဲအမိ္ဳ့မ္ိဳ့ကုိ တနးခူ့ 
ကဆုနးတျငးစိုကးပ္ိဳ ့်ပီ့ ွါဆိုလအထိ်ပနးလညးခူ့ဆျတးပါသညး၈ေ်ပာငး့ကို နယုနးတျငး စုိကးပ္ိဳ့်ပီ့  
ေတားသလငး း့လတျငး ်ပနးလညးရိတးသိမး့ေလံရြိပါသညး၈ တိရစာၦနးေရာဂါက္ေရာကးမႈအေန်ဖငးံ 
သီတငး့က ျ္တးလတျငး ချာနာလြ္ာနာ က္ေရာကးမႈရြိေနသညးကိုေတျ႕ ရပါသညး၈ စိုကးပ္ိဳ့ေရ့ရရြိမႈအေန်ဖငးံ 
စိုးကးပ္ိဳ့ခ္ိနးတစးေလြ္ာကးလဵု့တျငး ဆညးေရႏြငးံမို့ေရမ္ာ့ရရြိႏုိငးသညးကို ေတျ႕ရပါသညး၈ 
ွငးေငျရရြိမြဳအေန်ဖငးံ ွါဆို ေတားသလငး့  နတးေတားႏြငးံ ်ပာသုိလမ္ာ့တျငး ရရြိပါသညး၈  
ပျငးံလငး့ရာသီတျငး ေရႊ႕ေ်ပာငး့လုပးကိုငးမႈမ္ာ့ရြိၾက်ပီ့ ရာသီဥတုမြာ 
နတးေတားႏြငးံ်ပာသုိလမ္ာ့မြအပက္နးလမ္ာ့တျငး ပူသညး ံရာသီဥတုကိုသာေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 
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၃၈ (စ) အဖျ႕ဲအစညး့ဆိုငးရာအကဲ်ဖတးခ္ကး (ဗငး့ကာ့ခ္ပး)  

 

အဖျ႕ဲအစညး့ဆုိငးရာအကဲ်ဖတးခ္ကးအာ့သုဵ့သပး်ခငး့ 

  ေက့္ရျာတျငး အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့လုပးေဆာငးေနမႈအာ့ေလံလာရာတျငး ေက့္ရျာအတျငး့တျငး 
အုပးခ္ဳပး ေရ့အဖျ႕ဲ၇ သာေရ့နာေရ့အဖျဲ႕၇ ေဂါပကအဖျ႕ဲ၇ ကာလသာ့အဖျဲ႕ ၇ မီ့သတးအဖျ႕ဲ၇ 
ေက့္ရျာလူထုအေထာကးအကူ်ပဳဆငး့ရဲသာ့ေလ္ာံခ္ေရ့အဖျဲ႔၇ အမ္ိဳ့သမီ့ေရ့ရာ၇ 
လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ေကားမတီႏြငးံအမ္ိဳ့သမီ့ေရ့ရာအဖျဲ႕မ္ာ့သာရြိေနသညးကို ေတျ႕ရပါသညး၈ 
အဖျ႕ဲမ္ာ့သညးသီ့်ခာ့စီရပးတညးေန်ပီ့ လုပးငနး့ေဆာငးရျကးမႈမ္ာ့အတျကး ပူ့ေပါငး့ေဆာငး 
ရျကးမႈမ္ာ့အာ့ေကာငး့ သညးကိုေတျ႕ရပါသညး၈ ေက့္လကးဦ့စီသညး်ပငးပမြ 
လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ေကားမတီ ႏြငး ံ ခ္ိတးဆကး်ပီ့ ေက္ာငး့ေကားမတီသညး ပညာေရ့မြဳ့ရဵု့ ၇ 
်မိ ႔ဳနယးေထျအုပးရဵု့သညး အုပးခ္ဳပးေရ့ ၇ စိုကးဘဏး ၇ သမအဖျ႕ဲ မ္ာ့ႏြငးံ 
ခ္ိတးဆကးလုပးေဆာငးေနသညးကိုေတျ႕ရပါသညး၈  
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၃၈ (ဆ) အခကးအခဲမ္ာ့ (်ပႆနာမ္ာ့) 
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၃၈ (ဇ) ်ပႆနာသစးပငးႏြငးံသဵု့သပးခ္ကး 
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်ပႆနာသစးပငးသုဵ့သပး်ခငး့ 

 ေက့္ရျာအခကးအခဲမ္ာ့ႏြငးံ်ပႆနာမ္ာ့ေဆျ့ေႏျ့ေဖားထုတးရာတျငး က္ာ့ႏြငးံမ ေဖားထုတးလာေသာ 
အခကးအခဲမ္ာ့မြာ တူညီမႈမ္ာ့ရြိေနသညးံအတျကး ်ပႆနာသစးပငးအာ့ က္ာ့၇မ မချဲ် ခာ့ဘဲေရ့  
ဆျခဲဲံရပါသညး၈ ေက့္ရျာမြတငး်ပလာေသာအဓိကၾကဵဳေတျ႕ေနရသညးံအခကးအခဲမြာ 
လ ြ္ပးစစးမီ့မရြိ်ခငး့ေၾကာငးံ ထငး့၇ မီ့ေသျ့ခကးခဲ်ခငး့မ္ာ့ ၾကဵဳေတျ႔ရ်ခငး့ ်ဖစးပါသညး၈ 
၁ငး့်ပႆနာကို်ဖစးေစေသာအေၾကာငး့အရငး့မ္ာ့ကုိ ေလံလာရာတျငး ေထာကးပဵ႔ေပ့မညးံသူမရြိ်ခငး့၇  
ေငျေၾက့မလဵုေလာကး်ခငး့ႏြငးံ ဆငး့ရဲႏျမး့ပါ့်ခငး့ေၾကာငးံ ်ဖစးရ်ပီ့ အက္ိဳ့ဆကးအေန်ဖငးံ 
်ပငးပဗဟုသုတနညး့ပါ့်ခငး့၇ ေလာငးစာခကးခဲ်ခငး့၇ ပညာေရ့၇ လူမြဳေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့ေႏြာငးံေႏြ့်ခငး့၇ 
အခ္ိနးကုနး်ခငး့ ေရခကးခဲ်ခငး့မ္ာ့ ်ဖစးရပါသညး၈ သိုံ်ဖစးပါ၍ ေနာငးခမး့ေက့္ရျာတျငး လြ္ပးစစးမီ့မြာ 
မရြိမ်ဖစးလိုအပးေၾကာငး့ ်ပႆနာသစးပငးကို သဵု့သပး်ခငး့အာ့်ဖငးံ ေတျ႔ရြိရပါသညး၈ 

၃၈ (ဈ) ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး်ပဇယာ့ (Matrix Ranking) 

 



23 
 

ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး်ပဇယာ့အာ့သဵု့သပး်ခငး့ 

 ေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေရ့ဆျရဲာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ႏြငံးအမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြ ေက့္ရျာအခကးအခဲ 
မ္ာ့ကို တူညီစျာတငး်ပလာရာ တငး်ပလာသညးံလုပးငနး့မ္ာ့အာ့ အာ့လဵု့သေဘာထာ့်ဖငးံ 
အမြတးေပ့်ပီ့အ ကဲ်ဖတးခံဲပါသညး၈   စုစုေပါငး့တငး်ပလာေသာ ေက့္ရျာအခကးအခဲ (ှှ) ခ္ကးရြိ်ပီ့ (ှ) 
လြ္ပးစစးမီ့၇ (ဿ)ေရရြိေရ့၈ (၀) ေဆ့ေပ့ခနး့  (၁) စာၾကညးံတိုကးံ (၂) ေထာကးပဵံေငျ (၃) လယးယာသဵု့စကး 
(၄)ေမျ့်မဴေရ့ လုပးငနး့တို႔်ဖစးပါသညး၈  

 အမြတးေပ့စနစး်ဖငးံ ေရျ့ခ္ယးရာတျငး (ှ) လြ္ပးစစးမီ့၇ (ဿ) ေရရရြိေရ့ (၀) ေဆ့ေပ့ခနး့ (၁) 
ေထာကးပဵံေငျ (၂) လယးယာသုဵ့စကး (၃) ေမျ့်မဴေရ့ (၄) စာၾကညးံတိုကးတို႔ကိ ု
အဆငးံလိုကးေရျ့ခ္ယးဆဵု့်ဖတးခဲံၾကပါသညး၈ 

၄၈  ေကားမတီွငးမ္ာ့ေရျ့ခ္ယး်ခငး့ႏြငးံေက့္ရျာဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့အစီအစဥးေဆာငးရျကးမြဳမြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ 
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၅၈   ေကားမတီွငးမ္ာ့စာရငး့ 

စဥး အမညး ရာထူ့ (ေက့္ရျာအဆငးံ) ရာထူ့ (အုပးစုအဆငးံ) 

ှ ဦ့မ္ိဳ့မငး့ စ/ီေထာကး ဥကၠဌ အုပးစုဘ႑ာေရ့ဆပးေကားမတီဥ 
ကၠဌ 

ဿ ေဒၚခ္ိဳခ္ိဳဦ့ စ/ီေထာကး ဥကၠဌ အုပးစုအဖျဲ႔ွငး 

၀ ဦ့မ္ိဳ့နိုငး ေစာငးံၾကညံး - ဥကၠဌ  

၁ ဦ့်မငးံေအာငး ေစာငးံၾကညံး - အဖျ႕ဲဝငး  

၂ ေဒၚရီခိုငး ေစာငးံၾကညံး - အဖျ႕ဲဝငး  

၃ ဦ့စဵကျနး႔ ဝယးယူေရ့-ဥကၠဌ  

၄ ဦ့်မေမႊ့ ဝယးယူေရ-အဖျ႕ဲဝငး  

၅ ေဒၚဆနး့ခိုငး ဝယးယူေရ့-အဖျ႕ဲဝငး  

၆ ဦ့တငး်မငးံ လညးပတး-ဥကၠဌ  

ှွ ဦ့ဆနး့ထျနး့ လညးပတး-အဖျ႕ဲဝငး  

ှှ ေဒၚခငးွငး့ လညးပတး-အဖျ႕ဲဝငး  

ှဿ ဦ့ဖုိ့က္ယး ေစတနာံဝနးထမး့  

ှ၀ ေဒၚ်မငးံေအ့ ေစတနာံဝနးထမး့  

ှ၁              ေစတနာံဝနးထမး့  

ှ၂ ဦ့ခငးေမာငးရီ အၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေရ့  

ှ၃ ေဒၚညိဳလြ အၾကဵ်ပဳတိုငးၾကာ့ေရ့  

၁၇ ဦ့လြ်မြငးံ ဘ႑ာေရ့စာေရ့ ဘ႑ာေရ့ဆပးေကားမတီ 
အဖျ႕ဲဝငး၈  
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(၆) ေက့္ရျာအခ္ကးအလကး (ပုဵစဵ စ-ှ)  

 



26 
 



27 
 



28 
 



29 
 

 



30 
 

(ှွ) စီမဵကိနး့စကးွနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ စ-ဿ)  
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(ှှ) ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့အစီအစဥး (ပုဵစဵ စ-၀)
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(ှဿ) ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့ လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ ပုဵစဵ (ပုဵစဵ စ-၁) 
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(ှ၀) အစညး့အေွ့တကးေရာကးသူစာရငး့ (ပုဵစဵ စ-ှဿ) 
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(ှ၀) အစညး့အေွ့မြတးတမး့
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ေနာကးဆကးတျဲ(၁)်ခာ့နာ့ေသာအပိုငး့မ္ာ့အတျကးဦ့စာ့ေပ့ဖျဵ႕်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့စဥးမ္ာ့အႏြစးခ္ဳပးမူရငး့အာ့ 
VPSCတျငးထာ့ရိြရပါမညး၈အ်ခာ့ဌာနဆုိငးရာမ္ာ့ႏြငးံညိြႏြဳိငး့ရနးအတျကးမိတၱဴအာ့ TPIC သုိ႔ပို႕ရပါမညး၈ MIS 
data အေန်ဖငးံသျငး့ရနးမလိုအပးပါ၈ 

 အဆငးံ လုပးငနး့ မညးသူ႕ဦ့ 
စာ့ေပ့လဲ 

လ/ႏြစး ေက့္ရျာမြတာွနးခဵသူ 
သုိ႔မဟုတးအုပးစု 

်ပငးပမြမညးသူ  
ေထာကးပံဵမလဲ 

အ
ေ်

ခခဵ
အ

ေဆ
ာက

းအ
ဦ 

ှ လြ္ပးးစစးမီ့ မ     (√ )  
က္ာ့(  √ ) 

ဿွှ၃  စီ/ေထာကးေကားမတီ World Bank 

ဿ လမး့ မ     (√   )  
က္ာ့ (√   ) 

ဿွှ၄ စီ/ေထာကးေကားမတီ World Bank 

၀ စာၾကညးတိုကး မ     (  √   
)  
က္ာ့ ( √   
) 

ဿွှ၅  ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ကိုယးထူကိုယးထ 
အလြႈရြငး 

၁ စကးေရတျငး့ မ     (√   )  
က္ာ့ (√   ) 

ဿွဿွ   

၂  မ     (√   )  
က္ာ့ ( √ ) 

   

 
အ

သ
က

းေမ
ျ့ွ

မး့
 ေ

ၾက
ာင

း့မ
ြဳ/စုိ

က
းပိ္

ဳ့ေ
ရ့

 ှ ေမျ့်မဴေရ့ မ     (√   )  
က္ာ့ (√   ) 

ဿွှ၆ ေက့္ရျာသူ/သာ့မ္ာ့ ကိုယးထူကိုယးထ 

ဿ  မ     (    )  
က္ာ့ (    ) 

   

၀  မ     (    )  
က္ာ့ (    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ာ့ (    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ာ့ (    ) 

   

 

က
္န

း့မ
ာေ

ရ့
ႏြင

းံအ
ဟ

ာရ
 

ှ  မ     (   )  
က္ာ့ (   ) 

   

ဿ  မ     (    )  
က္ာ့ (    ) 

   

၀  မ     (    )  
က္ာ့ (    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ာ့ (    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ာ့ (    ) 
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ပည

ာေ
ရ့

 
ှ  မ     ( √ )  

က္ာ့ (√  ) 
ဿွှ၄   

ဿ  မ     (    )  
က္ာ့ (    ) 

   

၀  မ     (    )  
က္ာ့ (    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ာ့ (    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ာ့ (    ) 

   

 

အ
်ခ

ာ့
 

ှ  မ     (√   )  
က္ာ့ (√    
) 

   

ဿ  မ     (    )  
က္ာ့ (    ) 

   

၀  မ     (    )  
က္ာ့ (    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ာ့ (    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ာ့ (    ) 

   

 


