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်  း    း  သမ  ်မ းမ     း ဵ   း    ့ရ 
   ကး  ္ဳ့ ရ့ ၇  မျ့်မဴ ရ့ ြ းံဆ း ်မ  း့ွ းၾကီ့ဌ   

 က့္လကး ဒသဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့   ့ ကး ရ့ဦ့ ီ့ဌ   
  းက  း့်မ ဳ႕ ယး 

 
လူ  ဗဟ  ် ဳ ီမဵက  း့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

               

             

 

 က့္ရျ ဖျ ဵ်ဖ ဳ့ ရ့  ီ  ဥး                                
 ကဴ  း့ က့္ရျ ၇  ျ  ကီ့ က့္ရျ    း   

Village Development Plan (VDP) 

 

ဿွှ၃    ြ း        းက  း့်မ ဳ႕ ယး၇  ်  း   း 
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မ   က  
 ဥး   ၾက  း့ ရ    မ္ကး ြ  မြ း 
ှ ်မ ဳ႕ ယး ်မ  ဵ ၀ 
ဿ  က့္ရျ    း   ်မ  ဵ ြ းံ  က့္ရျ   း  ရ  ၁ 
၀    း   ျ း  ွ း သ  က့္ရျ မ္ ့  ရ း့ ၂ 
၁  က့္ရျ   ်  ဵ  ္ကး လကးမ္ ့ ၂ မြ ၅ 
၂ လူ   ူ့    း့  ွ း သ လူမြဳဆ း့  း်  း့ ြ းံ က ်ဖ း်  း့လ  း  း့ ဥး 

(PSA) က္ဥး့ ္ဳ း ယ ့ 
၆ မြ ှွ 

၃  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့  ီ  ဥး  ျကး သ ဵ့် ဳ  ံ သ  PRA tools 
မ္ ့ ြ းံ  း   ္ း့ ီ   ျကးသ ဵ့သ း ္ကးမ္ ့ 

ှှ မြ ဿ၀ 

၄  က းမ ီွ  းမ္ ့ ရျ့ ္ယး်  း့ ြ းံ က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့  ီ  ဥး ဆ  းရျကး
မြဳမြ း မး့   း  ဵမ္ ့ 

ဿ၁ 

၅  က းမ ီွ  းမ္ ့  ရ း့ ဿ၂ 
၆  က့္ရျ   ္ကး လကး (  ဵ ဵ-ှ)    ကးဆကး ျ  - က 
ှွ  ီမဵက  း့ ကးွ  း့  ္  း ယ ့ (  ဵ ဵ-ဿ)    ကးဆကး ျ  -   
ှှ  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ဦ့  ့  ့  ီ  ဥး (  ဵ ဵ-၀)    ကးဆကး ျ  -   
ှဿ  က့္ရျ    း   ီမဵက  း့လ  း  း့  ျ ရျ့ ္ယး်  း့ (  ဵ ဵ-၁)    ကးဆကး ျ  - ဃ 
ှ၀    း့  ွ့ ကး ရ ကးသူမ္ ့  ရ း့ (  ဵ ဵ-ှဿ)    ကးဆကး ျ  -   
ှ၁    း့  ွ့မြ း မး့မ္ ့    ကးဆကး ျ  -   
ှ၂ က  လ  ကးဦ့  ့  ့ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့လ  း  း့မ္ ့    ကးဆကး ျ  - ဆ 
ှ၃  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ ီမဵ ္ကး ရ း  သျ့    း့ ္ဳ းမြဳ (Checklist for VDP)    ကးဆကး ျ  -   
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ှ၈   ်မ ဳ႕ ယး ်မ  ဵ 
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ဿ၈  က့္ရျ    း   ်မ  ဵ ြ းံ  က့္ရျ   း  ရ  
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၀၈    း   ျ း  ွ း သ  က့္ရျ မ္ ့  ရ း့ 

 ဥး  က့္ရျ    း   မ း  က့္ရျ  မ း မြ း ္ကး 
ှ   ျ ၾကီ့   ျ ၾကီ့  
ဿ   ျ ၾကီ့ ၾက း  ္  း့  
၀   ျ ၾကီ့ ၾကဴ  း့  

၁၈  က့္ရျ   ်  ဵ  ္ကး လကးမ္ ့ 

က. လူဦ့ ရ 

လူမ္ ဳ့     မး    း   

  ရ  ျကး 

က  ့ကျယးသ းံဘ သ    မး    း    ရ 

  ျကး 

လူမ္ ဳ့   (ှ)         ဗမ  ဿ၀၄ ဘ သ (ှ)         ဗ ဒၶ ဿ၀၄ 

လူမ္ ဳ့   (ဿ)-------------  ဘ သ (ဿ)-------------  

လူမ္ ဳ့   ရ --------------  ဘ သ  ရ ------------  

 

  မ္ ဳ့သ ့(  ရ  ျကး)  မ္ ဳ့သမီ့  ရ  ျကး 

လူဦ့ ရ ၁၅၁ ၁၀၆ 

က္ ့/မ ဦ့ ဆ  း သ   မး    း   ဿှှ ဿ၃ 

( )လကးလြမး့မီ သဵ ့် ဳ    းသ းံ  ဆ ကး ဦမ္ ့  

  သ း က္  း့ ရ ြ/မရ ြ က္ း့မ  ရ့ ရ ြ/မရ ြ ဘ သ  ရ့  ဆ ကး
 ဦ 

ရ ြ/မရ ြ 

  ကး  း့ 
 က္  း့ 

  ဆ့ရ  ဵ      ီ (ရြ ) 

 လယး  း့ 

 က္  း့ 

 က္ း့မ  ရ့ဌ    ဘ  း့ ကီ့ က္  း့ (ရြ ) 

မူလ  း့ က္  း့ (ရြ ) က္ း့မ  ရ့ဌ   ျ   ဟ   ဴဘ ရ ့ က္  း့  

မူ က ဳ က္  း့   ဆ့  ့  း့   ရ းယ  း က္  း့  

 ်  ့   ်  ့  ဗလ ီ  
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 ်  ့   ်  ့   ်  ့  

မြ း ္ကး-မူလျ း မြ း ္ကး- မြ း ္ကး- 

 

( )က္ျမး့က္ းသူမ္ ့မြ း မး့  ၇  က့္ရျ  ျ း      း သ  သ  ႕မဟ  း  ်  ့ရျ မြလ  ရ ကး သ ကျ္မး့က္ းသူမ္ ့ 

(ှ)   သ း က္  း့ (ဿ) က္ း့မ  ရ့ (၀) လကးမြဳ   ရြ း 
 ရျ  ျ း

   
     းသူ 

 ်  ့ရျ 
မြ 
လ သူ 

 ရျ  ျ း
   
     းသူ 

 ်  ့ရျ 
မြ 
လ သူ 

 ရျ  ျ း   
     းသူ 

 ်  ့
ရျ မြ 
လ 
သူ 

မြူလ  း့် ဆရ
 /ဆရ မ 

 (ရြ ) ဆရ ွ း   လကးသမ ့ (ရြ )  

  ကး  း့် 
ဆရ / 
ဆရ မ 

  လကး   ကး 
က္ း့မ  ရ့မြဴ့ 

 

    း့ရဵ  (ရြ ) 

 လယး  း့် 
ဆရ /ဆရ မ 

   မ  ္ဳ့သမီက္ း့ 
မ  ရ့ဆရ မ 

  လြ္ း  းဆ   းရ    

မူ က ဳဆရ /ဆရ
 မ 

   ရဵသ ့ဖျ ့  (ရ ြ)  ရ   ကးသျယးသူ   

 ်  ့   ်  းသူ က္ း့မ  ရ့ 
လ  းသ ့(ှ)/(ဿ) 

   ကး်  းဆရ    

မြ း ္ကး 

 
  မြ း ္ကး   မြ း ္ကး 

 
  

(ဃ   က့္ရျ သ  ႕ ရ ကးရြ     းသ းံလမး့  ်       က့္ရျ   းရျ သ း ၁ း့  က့္ရျ    း   ြ းံ 
ဆကးသျယး  ့ သ  လမး့  ်     

o  က္ ကးၾကမး့လမး့   (    ) 
o က  ရ လမး့    ( ) 
o ကျ းကရ းလမး့    ( ) 
o  မ း   းဆ   းကယးလမး့  (  √ ) 
o  က္ ကး  း့လမး့   ( )  
o  ်မသ ့လမး့    (  √ )  
o လူသျ ့လမး့    (  √ ) 
o  ်  ့      ( ) 
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(    က့္ရျ ဖျဵ  ဖ ဳ့ ရ့ ီမဵ ္ကး         

(ှ) လူ  ဗဟ  ် ဳ ီမဵက  း့မ   းမီ   က့္ရျ  ျ း  က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့မ  ီမဵ ္ကးရြ   သလ ့ ?  

ရြ   သ း (        )၇  မရြ    (   √    )၇ မသ    (            ) ၈  

(ဿ) ရြ   ံ  လြ္ း   ီမဵ ္ကးက  မ းသ းံ   ြ း ျ း်  းဆ း  ံ  သ  း့?  

 ြ း…………၇     မသ     (    √       )  

(၀)   ီမဵ ္ကးက  ်မ ဳ႕ ယးမြ   း် ဳ  ံ  သလ ့ ?  

် ဳ  ံ  သ း (      )၇   မ် ဳ  ံ   (     ) ၇ မသ    (  √   ) 

 

( )  ရီ့ ကျ   ွ့ 

(ှ)   က့္ရျ   ဗဟ  မြ၁ း့ က့္ရျ    း  ဗဟ      ရီ့မ   းမ းမြ္ကျ  ဝ့သ  း့? (ှမ   း၀ဖ လဵ ) 

(ဿ)   က့္ရျ မြ ၁ း့ က့္ရျ    း  ဗဟ      သျ ့လ ရ  ျ းၾက ်မ းံသ းံ  ္  း 

       ်  ကး သျ႕ရ သီ ျ းၾက   ္ း 

    းလ  ္ီ     (        )    ရီ၇မ   း 
  မ း   းဆ   းကယး    (ွွ့ှ၂)    ရီ၇မ   း 
  ် လြ္ း     ( ွွ့၀ွ)    ရီ၇မ   း 
 လ ့      ( )    ရီ၇မ   း 
  မ း   းဘ  း    ( )    ရီ၇မ   း 
  ်  ့ -------------------    ( )    ရီ၇မ   း 

 မ  ့ရ သီ ျ းၾက   ္ း 

    းလ  ္ီ     (         )    ရီ၇မ   း 
  မ း   းဆ   းကယး    (ွွ့ဿွ)   ရီ၇မ   း 
  ် လြ္ း     (ွွ့၀၂)    ရီ၇မ   း 
 လ ့      ( )    ရီ၇မ   း 
  မ း   းဘ  း    ( )    ရီ၇မ   း 
  ်  ့ -------------------    ( )    ရီ၇မ   း 
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(ဆ)   းွ  း့က္ းဆ   းရ သဘ ွ ဘ့   ရ ယး -  

(ှ)   က့္ရျ  ျ း ရၾကီ့်  း့က ံသ    သဘ ဝ ဘ့   ရ ယးက္ ရ ကး်  း့ရြ   သလ ့?  

မရြ    (   √   )၇ ရြ    သ း (        )၇ မသ    (          ) ၈  

 

(    က့္ရျ  ျ း ဖျ ႕  း့  ့ သ   ဖျ ႕   း့မ္ ့ 

 လူ  ဗဟ  ် ဳ ီမဵက  း့မ   း းမီ   က့္ရျ  ျ း  က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့  ျကး     ့ရ (သ   ) 
ရျ သ ့မ္ ့က  ယး     း (သ   )  ီမဵက  း့  း    မြ ဖျ    း့  ့သ းံ ဖျ ႕   း့မ္ ့ရြ   သလ ့?  

o က  ယး ူက  ယး  က္  း့ ဆ ကးလ  း ရ့ က းမ ီ 
o   သ း က္  း့ က းမ ီ 
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(၂) လူ   ူ့    း့  ွ း သ လူမြဳဆ း့  း်  း့ ြ းံ က ်ဖ း်  း့လ  း  း့ ဥး (PSA) က္ဥး့ ္ဳ း ယ ့ 

 ဥး   ၾက  း့ ရ  ရကး
  ျ 

ဦ့  း   း    ကး ရ ကးသူ    က ဆျ့  ျ့ ္ကးမ္ ့ 
က္ ့ မ     း့ 

ှ  က့္ရျ သမ   း့ 

  ၁
.ဿ

.ဿ
ွှ

၃    း ္ဳ း ရ့   
 ဖ ျ ွ  းမ္ ့၇ 
ရ းမ ရ းဖမ္ ့ 

 
ှ၅ 

 
၀ွ 

 
၁၅ 

 က့္ရျ    း်ဖ း   လ   ဵ၇  
 ြ း ြ ံး ူ့်  ့်ဖ း ဥးမ္ ့၈ 

ဿ လူမြဳ ရ့ ြ းံ ရ း့ 
 ်မ း်  ်မ  ဵ 

   
   
၁.
ဿ.
ဿွ

ှ၃
 

     ံွ း မး
့၇ မ ္ဳ့သ ့၇  
 မ ္ဳ့သမီ့ 

 
ဿွ 

 
၀ွ 

 
၂ွ 

လမး့  း့ဆကးသျယး ရ့  ်
    ၇  ်  ဵ  ဆ ကး 
ဦမ္ ့၇လယးယ  ်မမ္ ့၇်မ း 
 ္  း့မ္ ့၇ ရ ျ း့ ရက းမ္ ့
၇သ း   မ္ ့၇ဆ း ်မ  း့မ္
 ့၈  

၀ ဥ         းဆ   းမြဳ 
 ဆ းံမ္ ့သ ဵ့သ း်  း့ 

   
   

   
  ၁

 .ဿ
.ဿ
ွှ

၃ 

 ် လ း သ 
   း  ၇ 
 လယး လ
 း   း  ၇ 
မ ် လ း သ 
   း   

 
 
ှ၃ 

 
 
ှ၂ 

 
 
၀ှ 

    းဆ   းမြဳ ဵ ြဳ း့မ္ ့သ းမြ း်
  း့၇  ဵ ြဳ း့မ္ ့      ်  
 ဵ် ီ့ ဆ းံ၀ဆ းံ ျ း  ွ း 
 သ   မး    း    ရ  
 ျကး  း မြ း့်  း့၇   က 
သကး မျ့ွမး့ ၾက  း့လ  း 
  း့မ္ ့  ့မြ း မး့  း 
်  း့၈  

၁ က္ ့-မ   း့က  
သ ဵ့သ း်  း့ 
(cobweb) 

 ၁
.ဿ

.ဿ
ွှ

၃ 

 မ ္ဳ့သ ့မ္ ့၇
 မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 

 
ှ၄ 

 
၀ွ 

 
၁၄ 

 မ ္ဳ့သ ့၇  မ ္ဳ့သမီ့ 
  း့ ူ  ျ ံး  ရ့ရရ ြမြဳ  
်    မ္ ့  ့ ဆျ့  ျ့မြ း
 မး့  း်  း့၈ 

၂ ရ သီ ျ း ယ ့ 

  ၁
.ဿ

.ဿ
ွှ

၃ 

     ံွ း မး
့၇ 
 မ ္ဳ့သ ့မ္ ့၇
 မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 

 
ှ၄ 

 
၀ွ 

 
၁၄ 

ရ သီဥ  ၇   က သကး မျ
့ွမး့ ၾက  း့လ  း  း့မ္ ့ ရ 
  ဘယမ္ ့၇  ျ   းမ္ ့  ့ 
ဆျ့  ျ့မြ း မး့  း်  း့၈ 

၃  ဖျ     း့ဆ   းရ  
က ်ဖ း ္ကး ြ းံ 
ဗ း့က ့ ္ း 

   
   

   
၁.
ဿ.
ဿွ

ှ၃
 

 မ ္ဳ့သ ့မ္ ့၇
 မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 

 
 
ှ၅ 

 
 
၀ွ 

 
 
၁၅ 

လူ   ြ းံ    ျ႕ဆကးဆဵ် ီ့
လူ   က ္ဳ့ ီ့  ျ့  ျကး 
ဆ  းရျကးလြ္ကးရ ြ သ ရျ  
 ျ း့၇ရျ ်  း  ဖျ    း့မ္ ့
  ့ ဖ    း်  း့ ြ းံဆကး
သျယးမြဳ  ဵသ  းက  က ့ ္ း 
   ျ းမြ း မး့  း်  း့၈ 



1
0 

 

၄   ကး   မ္ ့ 
 ် ႆနာမ်ား) 

   
 ၁

.ဿ
.ဿ
ွှ

၃ 

 မ ္ဳ့သ ့၇ 
 မ ္ဳ့သမီ့ 

 
၂၀ 

 
၆ွ 

 
ှ၁၀ 

 မ ္ဳ့သ ့မ္ ့ ြ းံ မ ္ဳ့သမီ့
မ္ ့    ဥးလူ  မြဳဘွ ျ း 
ၾကဵဳ  ျ႕  ရ သ   ကး 
     ့ ဆီ့မ္ ့  ့ ဆျ့
  ျ့ ဖ    း်  း့၈ 

၅ ် ႆနာသစ္ပင္ 

   
   

 ၁
.ဿ

.ဿ
ွှ

၃ 

 မ  ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 
 မ ္ဳ့သ ့ 

 
 
၂၀ 

 
 
၆ွ 

 
 
ှ၁၀ 

 မ  ့္သမီ့မ္ ့ၾကဵဳ  ျ႕  ရ 
သ   ကး   မ္ ့မြ   က
  ကး     း   က   ရျ့ ္ယး်
  း့၇သ း  း  ဵက    ်  ဵလြ္
ကး  ၾက  း့ က ္ဳ့ဆကး  း
  ဵ ဖ ်  း့၈  

၆ ် ႆနာသစ္ပင္ 

   
   
၁.
ဿ.
ဿွ

ှ၃
 

 မ ္ဳ့သ ့မ္ ့  
 
၂၀ 

 
 
၆ွ 

 
 
ှ၁၀ 

 မ  ့္သ ့မ္ ့ၾကဵဳ  ျ႕  ရ 
သ   ကး   မ္ ့မြ   က
  ကး     း   က   ရျ့ ္ယး်
  း့၇သ း  း  ဵက    ်  ဵလြ္
ကး  ၾက  း့ က ္ဳ့ဆကး  း
  ဵ ဖ ်  း့ 

ှွ     း၂ ြ း   မြ္ းမြ း့
 ္ကး 

  ၁
.ဿ

.ဿ
ွှ

၃ 

 မ ္ဳ့သ ့မ္ ့ ြ
 းံ မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 

၂၀ ၆ွ ှ၁၀    က် ႆနာကုိေျပလည္ေ
စေသာအေၾကာင္းရင္းမ်ားအ
ားေျပလည္ေစမည့္လုပ္ငန္းမ်

ားအားေဖၚထုတ္ျခင္း။  

ှှ ဦ့  ့  ့လ  း  း့မ္ ့
 ရျ့ ္ယးဆ ဵ့်ဖ း်  း့၈  

 ၁
.ဿ

.ဿ
ွှ

၃  မ ္ဳ့သ ့၇ 
 မ ္ဳ့သမီ့ 

၂၀ ၆ွ ှ၁၀  ဖ    း  ့ သ လ  း  း့
မ္ ့  ့ဦ့  ့  ့ ဆ းံ ြ  ဳ း့
ယြဥးသ းမြ း်  း့၈  
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၃၈  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့  ီ  ဥး  ျကး သ ဵ့် ဳ  ံ သ  PRA tools မ္ ့ ြ းံ  း   ္ း့ ီ 
  ျကးသ ဵ့သ း ္ကးမ္ ့ 

၃၈ (က    က့္ရျ သမ   း့
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   ျ႕ၾကီီ့   း  ၇ ကဴ  း့ က့္ရျ က  သက ရ  း ှဿ၆ွ    ြ း ျ းသူ ကီ့ဦ့  းံမြ    း         
  း    း  ံ  သ း၈ သက ရ  း ှ၀ွွ    ြ း ျ း ရျ ဦ့ဘ  း့   း ကီ့ က္  း့က  ရျ လူ   ြ းံ 
ဦ့  း့ဦ့        မြ    း  း  ့က  ့ကျယး     သ း၈  က့္ရျ  ျ း  က္ ကး ရ   လ ်ဖ း ျ ့   ဖူ့   
သ း၈ 

 သက ရ  း  ှ၀ွှ    ြ း ျ း ္  း  းမ္ ့ရျ  ျ း့သ   ွ း ရ ကး  း ျ ်  ီ့ ရျ     း    း့မ္ ့ 
( ကကး၇ွကး၇လြ း့၇ ျ ့)မ္ ့က     း့ယူ ဆ  းသျ ့  သ း၈သက ရ  း ှ၀ွ၂    ြ း ျ းကျ း် ဴ  း 
မ္ ့က က့္ရျ   းရျ လ ့ကဵ   မီ့ရ   ဖ္ကးဆီ့  း   ၍  က့္ရျ လူ  မြ   ့မ    မးမ  ်ဖ း    က  သ း၈  

 သက ရ  း ှ၀၀၄    ြ း ျ း  ်မ   ကး)မူလ  း့ က္  း့က  ဦ့ ျ း့ရြ  းမြဦ့ ဆ  း၍  း 
 ဆ ကး     သ း၈သက ရ  း ှ၀၂ှ    ြ း ျ းရျ ဦ့ဘ  း့   း ကီ့ က္  း့ ြ းံ  သ း က္  း့ ဆ  း 
က    းရျ လ ့ဵက  ယး ူက  ယး    း ဆ ကး    က  သ း၈ 

 သက ရ  း ှ၀၄၄    ြ း ျ းလ း့  က့္လကး ဒသဖျဵ ်ဖ ဳ့   ့ ကး ရ့ဦ့ ီ့ဌ  မြရ   လမး့က   
 ဖ ကးလ  း  ့     သ း၈လူ  ဗဟ  ် ဳ ီမဵက  း့မြလ း့   သ း က္  း့ ဆ  းက     ့ ္   ဆ ကးလ  း 
  ့     သ း၈   ္ဳ း  ့်ဖ းံဆ  ရ သ း  က့္ရျ  ျ းလ    း   သ   သ း က္  း့ ဆ  း    ့ ္   
်  း့ က   လူ  ဗဟ  ် ဳ ီမဵက  း့ ြ းံ က့္ရျ လူ  မြ ကး ကျ ူ့    း့  ွ း ဆ  းရျကး     သ း၈ 
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၃၈ ( ) လူမြဳ ရ့ ြ းံ ရ း့  ်မ း်  ်မ  ဵ 
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လူမြဳ ရ့ ြ းံ ရ း့ ်မ း်  ်မ  ဵသ ဵ့သ း ္ကး  

 ၾကဴ  း့ က့္ရျ  လူမ  ရ့ ြ းံ ရ း့ ်မ း်  ်မ ဵ က   ၾက းံ်  း့  ့်ဖ းံ ရျ   းရြ မ  ြ းံ     
  မး ်       ့မြ      း့ ျ   းရြ   ် ီ့   မး ်  မ္ ့    ့ မ ် လ း သ   မး    း   
မ္ ့ ်ဖ း်မ း  ျျ ရ  သ း၈                                                           
  က့္ရျ    ရြ ဘကး ျ းဘ ရ ့   ီက  လ း့   း  ့က  ့ကျယး  ့  သ း၈  က့္ရျ   
  ရြ  ်မ ကးဘကး ျ းလယးယ  ်မမ္ ့ရြ ၍  က့္ရျ လူ  မြ    က သကး မျ့ွမး့ က္  း့ ်ဖ း 
   ကး ္ ဳ့ ရ့ လ  းက   လ  းက   း  ့ သ ကး   က  သ း၈ 

  က့္ရျ     ကးဘကး ျ း ဘ  း့   း ကီ့ က္  း့   းရြ     သ း၈  လ ့ ူ  သ း 
 က္  း့ ဆ  းက  လ း့  ျ ရြ ရ  သ း၈ က့္ရျ  ်မ  ဵသ ့ဵသ း ္ကး ရ  ကဴ  း့ က့္ရျ  ြ းံ  ျ  ကီ့ 
 က့္ရျ သ းလမး့  း့ဆကးသျယး ရ့ က  း့မျ း  သ း၈ 
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၃၈ ( ) ဥ         းဆ   းမြဳ  ဆ းံမ္ ့သ ဵ့သ း်  း့
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ဥ         းဆ   းမြ  ဆ းံမ္ ့  ့    း   လ  ကးသဵ ့သ း်  း့  

 က့္ရျ   ျ း့ရြ    မး    း  မ္ ့ လ  ကး ဥ       း့    းဆ  း းမ  ြ းံ သကး မျ့ဝမး့ က္  း့ 
လ  း  း့မ္ ့က  သဵ ့သ းရ  ျ း  ် လ း သ    း  ၇  လယး လ း   း   ြ းံ မ ် လ း သ    း   
သဵ ့    ျ႕ရ ြရ  သ း၈ 

 ၾကဴ  း့ က့္ရျ  ျ းရြ  သ    ် လ းသ းံ   း  မြ   မး    း  (၅ွ)  း႕ရ ြ် ီ့ ၁ း့ 
  မး    း  မ္ ့သ း    ကး  ္ဳ့ ရ့၇  မျ့်မဴ ရ့လ  း  း့မ္ ့က  လ  းက   း် ီ့ လယး(ဿ) က ြ းံ 
  ကး   းဖ   း ဵ ္ဥး    းသျ းမ  ့  မး ၇က ့၇လယး(ဿ) က ြ း ံ   ကး၇  ျ ့(ဿ  က  း ြ းံ 
  ကး၇ ဆ   းကယး၇  ီဗီျ၇ ဆ  လ     က      းဆ   း က် ီ့   ္  ဳလူမ္ ့သ း  ျ   ့ လ  းက  လ  းက   း 
  ့ သ ကး    ကသ း က  လ း့  ျ ရြ ရ  သ း၈ 

  လယး လ း   း   ျ း   မး    း   (၃ွ)  း႕  ွ း် ီ့   သ့  ့   ကး ္ ဳ့ ရ့၇  မျ့်မဴ ရ့ 
က  သ လ  းက   းၾက  သ း၈ ယ (ှ) က  ကး၇ ျ ့(ှ  က  း ြ းံ  ကး ၇ွကး(ှ  က  း၇  ရဵက  
သျ းမ  ့  မး၇ဆ   းကယး၇  မးဆ   း    က       းဆ   းၾက  သ း၈  

 မ ် လ း သ   မး    း  (ှွွ)  း႕ရ ြ် ီ့     ့ လ  းမ္ ့၇ ွ ့   း်  း့ ၇ ကကး ြ းံွ ကး 
  ူ  း     း  မျ့်မဴ ရ့လ  း  း့မ္ ့က  သ လ  းက   းၾက  သ း၈ ွ ့ ရဵက   မး၇ ကးဘီ့    က  သ  
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    းဆ   း် ီ့လ  းက   း  ့ သ ကးဖ    ်မယ မရြ ၾက  ၈  ် လ းး သ   မး    း  မ္ ့ လယးယ မ္ ့ 
 ျ း     ့လ  း်  း့်ဖ းံ  သကး မျ့ွမး့ ၾက  း့က   လ  းက   း  ့ သ ကးၾကရ  သ း၈ 

 ဥး    း     မး ်  ရ     း   း့ 
ှ   ် လ း သ    း   ၄၄ ၀၀% 
ဿ  လယး လ း   း   ၃ွ ဿ၂% 
၀ မ ် လ း သ    း   ှွွ ၁ဿ% 
၁  ျမး့  ့ သ    း   ွ ွ% 
မ         း့ ဿ၀၄ ှဝဝ% 
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၃၈ (ဃ) က္ ့-မ   း့က သဵ ့သ း်  း့(cobweb)
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က္ ့-မ   း့က  သ ဵ့သ း်  း့ (cobweb) 
   ကး    းံကူ  မးက္ ့မက သ ဵ့သ း ္ကး ရလူမြဳ ရ့လ  း  း့မ္ ့  ့ ူ့    း့  ွ း    း 
မြဳ ျ း မ ္ဳ့သ ့မ္ ့က မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ ကး   မ    ္  း  ့    း ၾက  း့  ျ႕ရ ြရ  သ း၈ လ  း က   း
  ျ းံ လမး့ ြ းံ  းသကး် ီ့ မ ္ဳ့သ ့မ္ ့သ း မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ ကး လ  း က   း   မ္ ့ ၾက  း့
သ ရ ြရ  သ း၈ 
 မ သ ့    ့ဦ့ ဆ  း    းမြဳ ျ းလ း့ မ ္ဳ့သ ့မ္ ့သ း မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ ကးသ သ သ သ 
သ လျ း  သ းက   သ    ့ဖျယး   ျ႕ရ ြရမ း်ဖ း  သ း၈  လ ့ ူွ း  ျရရ ြမြဳ ျ းလ း့ 
 မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့က မ ္ဳ့သ ့မ္ ့က  မြီ     ့  ့  ရ ၾက  း့သ ဵ့သ း    း  သ း၈ မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့     
်ဖ းံ မ သ ့    ့ ရ    ကး    းမြဳ ျ း  မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့သ း  မ ္ဳ့သ ့မ္ ့  ကးမ္ ့ ျ သ လျ း     
သ း၈သ  း ရ  ျ း    း့ဥ       းဆ   းမြဳ ျ း မ္ ဳ့သ ့မ္ ့ ြ းံ မ္ ဳ့သမီ့မ္ ့သ း   း့ ူ ီမ္ြ     းဆ   း 
မ ရြ  ၾက  း့  ျ ရြ ရ  သ း၈  

 မ သ ့  လ ဵ် ဳဵ   း ္ရမြဳ ျ း မ ္ဳ့သ ့မ္ ့သ း  မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ ကး   မ     ရ့   ၾက  း့ 
သ ဵ့သ းရ  သ း၈     ရ့လကးလြမး့မီြမြဳ ျ း  မ ္ဳ့သ ့မ္ ့သ း  မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ ကး   ျ းံ 
  ရ့ြ သ    ၾက  း့  ျ ရြ ရ  သ း၈ လူမြဳ ရ့လ  း  း့မ္ ့၇သ  ရ့   ရ့က   မ္ ့ ြ းံ သဘ ွ 
 ရ း့ ်မ းမ္ ့ ီမဵ  း  ျ မြဳ၇ သ ဵ့ ္မြဳမ္ ့ ျ း မ ္ဳ့သ ့ မ္ ့က  ရ့   သ  က  ျ း ရ ြ   
 ၾက  း့  ျ႕ရ ြရမ း်ဖ း  သ း၈ လူမ  ရ့ ျ း  ွ း ူ  းမ မြ   မ္ ဳ့သ ့မ္ ့သ း မ္ ဳ့သမီ့မ္ ့  ကး 
 ျမး့ ဆ  း ူ  း ျမး့ရြ သ းက  လ း့  ျ ရြ ရ  သ း၈  
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၃၈ ( ) ရ သီ ျ း ယ ့ 

 

ရ သီ ျ း ယ ့  ့သဵ ့သ း်  း့ 

  က့္ရျ ရ သီ ျ း ယ ့  ့သဵ ့သ းရ  ျ း    က   ကး ္ ဳ့သီ့ ြဵ၇   ရ    း ရ   က္ ရ ကးမ ၇ 
   ကး ္ ဳ့ ရရရြ မ ၇ ဘ သ  ရ့ ျ    းမ္ ့၇ က္ း့မ  ရ့၇ ဝ း  ျရရြ မ ၇  ရ ႕ ်   း့လ  းက   းမ  ြ ံးရ သီဥ   
  ်    မ္ ့က   လံလ   ံ  သ း၈  

              ကး  ္ဳ့သီ့ ြဵမ္ ့က     က  ့်ဖ းံ    ့၇   မ္ ဳ့မ္ ဳ့ ြ းံွ     ကး  ္ဳ့်  း့မ္ ့က    ျ ရြ ရ  သ း၈ 
   ့   ကး ္ ဳ့်  း့က  မ   ယ  းလ ျ း ္ ဳ့ က ၍ွ ဆ  ၇ွ     းလမ္ ့ ျ း   ့က     ကး ္ ဳ့ က  သ း၈ 
  း   း၇ ်  သ  လမ္ ့ ျ း   ့က   ရ  းသ မး့ ကရ  သ း၈    မ  ္ဳ့မ္ ဳ့   ကး ္ ဳ့်  း့က     း ူ့၇ကဆ  း 
လ ျ း    ကး ္ ဳ့် ီ့ွ ဆ  ၇ွ     း၇  း ဆ  းမ  း့၇  း   းလမ္ ့ ျ း  က ကးရ  းသ မး့ ကရ  သ း၈ 
ွ     ကး  ္ဳ့်  း့က  လ း့ွ ဆ  ၇ွ     းလမ္ ့ ျ း   ကး ္ ဳ့် ီ့  း   း၇်  သ  ၇      ျ ၇     း့လမ္ ့ ျ း 
ွ မ္ ့က   က ကး ကရ  သ း၈            
 ွ း  ျရရြ မ   က  း့ဆ ့ဵလမ္ ့မြ  ွ ဆ  ၇ ွ     း၇   း   း၇ ်  သ   ၇      ျ  ၇     း့ လမ္ ့ 
 ျ းွ း  ျ မ္ ့ဆ ့ဵရရြ ် ီ့   း ဆ  းမ  း့၇  း   းလမ္ ့ ျ းွ း  ျရရြ မ   း့  ့  သ း၈ က္ းလ 
မ္ ့ ျ းွ း  ျမရြ သ လ ကး်ဖ း    သ း၈ က္ းလမ္ ့ ျ းလ  း  း့   မူ  း သ    ဵမြ းွ း  ျ မ 
ဟ  းသ းံွ  း  ျက  သ ရရြ   သ း၈                                                                                              
 က္ း့မ  ရ့  ်ဖ းမ္ ့ဆ ့ဵလမ္ ့မြ   ယ  း၇ွ ဆ  လမ္ ့ ျ း    း ကျ့ ၇ဖ္ ့  မ္ ့်ဖ း က   
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သ း၈  ်  ့လမ္ ့ ျ းက္ း့မ  ရ့ ်ဖ း  း့သ းက  ရ သီ ျ းံ်  ယ ့ က းံ်  း့  ့်ဖ းံ သ  ူ  း 
  သ း၈                                                                                                
   ရ    း ရ   က္ ရ ကးမ  က္ျ ၇ ျ ့ ( ျ   ၇လ္ြ   ) ်ဖ းမ္ ့ သ လမ္ ့မြ    း ူ့၇ကဆ  း၇ 
   းသလ း့၇ သီ  း့က္ျ း လမ္ ့ ျ း ရ    ်ဖ းမ္ ့် ီ့၇      း့လ ျ း   ရ    းမ္ ့သ း 
ဆီ့ ္ဳ း၇ွမး့ ္ဳ း ်ဖ း က  သ း၈ ်  ့  ရ    းမ္ ့်ဖ း သ ွကး( ျ   ၇လ္ြ    ်ဖ း သ  လမ္ ့မြ  
   းသလ း့၇ သီ  း့က္ျ း၇   း   း၇်  သ  လမ္ ့ ်ဖ း် ီ့  ကကး(   း ကျ့  ်ဖ း သ လမ္ ့မြ  
  း   းလ ြ းံ်  သ  လမ္ ့သ ်ဖ း က  သ း၈                                    
 ဘ သ  ရ့ ျ    းမ္ ့   ်ဖ းံ   း ူ့လ ျ းသ က  း ျ    း၇ကဆ  းလ ျ း    း ရသျ း့ 
 ျ    ၇းွ ဆ  လ ျ းွ  ဆ  သက  း့က း ျ ၇သီ  း့က္ျ းလ ျ း မီ့ ျ း့ ျ  ြ းံ ဌ  း့ ျ    း ြ းံ      ျ လ 
 ျ း ရ ့   း့ ျ    းမ္ ့လ း့် ဳလ  း လံရြ  က  သ း၈       
 ရ သီဥ    ်    မြ   း ူ့ ြ းံ     း့လ ျ း ူ် ီ့ ကဆ  းလ ျ းမ  ့ဦ့က္ ရ ကး  သ း၈ 
 ယ  း၇    းသလ း့၇သီ  း့က္ျ းလမ္ ့ ျ း မ  ့   း့ ယးသ ရျ သျ း့မ ရြ ် ီ့ွ ဆ  ၇ွ     းလမ္ ့ 
 ျ းမ  ့ သ းံ   းံံ်ဖ း ျ း့  သ း၈   း   း၇်  သ  လမ္ ့ ျ း   ့မ္ ့် ီ့   း ဆ  းမ  း့လ 
 ျ း   ့   း့သ ်ဖ း     ံသ း၈       
  ရ   ်   း့ လ  းလ  းက   းသူမ္ ့သ းရ သီမ ရျ့လ  းက   း  ့ သ ကးသ းက  လ း့   ျ ရြ ရ 
  သ း၈  ္ဳ း  ့်ဖ းံဆ   သ း က့္ရျ သူ၇ က့္ရျ သ ့မ္ ့သ း က့္ရျ  ျ း လ  းရြ ့  ့ သ  လ 
မ္ ့ ျ း ်  ့သ   သျ ့ ရ ကး၍လ  းက   း  ၾက  သ း၈                                                                                                                                        
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( )  ဖျ႕    း့ဆ   းရ  က ်ဖ း ္ကး (ဗ း့က ့ ္ း)   
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 ဖျ ႕   း့ဆ   းရ  က ်ဖ း ္ကး  ့သဵ ့သ း်  း့  

  ကဴ  း့ က့္ရျ  ျ းရြ  သ  ဖျ ႕   း့မ္ ့မြ     း ္ဳ း ရ့ဆ   းရ  ဖျ ႕မ္ ့ ်ဖ း    း ္ဳ း 
 ရ့ ဖျ  ၇လူမ  ရ့ ဖျ ႕မ္ ့ ်ဖ းရ းမ ရ းဖ ဖျ ႕၇     က ဖျ  ၇ က လသ ့၇က လသမီ့ ဖျ ႕မ္ ့၇    
 ရ့၇က္ း့မ ့ ရ့၇ မ္ ဳ့သမီ့ ရ့ရ ၇မ   း ြ းံက လ့    းံ ရြ ကး ရ့၇မီ့သ း ်  းဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့လ  း  း့ 
 ဆ  းရျကးမ းလူ  ဗဟ  ် ဳ ီမဵက  း့ က းမ ီ ဖျ ႕မ္ ့က    ျ႕ရြ ရ  သ း၈  

  က့္ရျ   ျ း့ ျ း   း ္ဳ း ရ့ ဖျ ႕၇က လသ ့/သမီ့ ဖျ  ၇    က ဖျ  ၇ က္  း့ က းမ ီ၇ 
 ရ းမီ့သ း  းဖျ  ၇ မ ္ဳ့သမီ့ ရ့ရ ၇ မ   း ြ းံက လ့    းံ ရြ ကး ရ့၇လူ  ဗဟ  ် ဳ  ီမဵက  း့ ဖျ ႕ 
မ္ ့သ း  က  း့ ျ  ူ့    း့် ီ့  က့္ရျ  ြ းံ  းသကး သ လ  း  း့မ္ ့က    က  း    း ဖ း 
 ဆ  းရျကးလြ္ကးရြ   သ း၈  ဖျ ႕မ္ ့      းမ       ့ ရ     း့  း ြ     း့မ    ့ က  း့ 
  သ းက  လ း့   ျ႕ရ  သ း၈  

 ်  း  ဖျ     း့ဌ  မ္ ့   ်ဖ းံ    း     း ္ဳ း ရ့ ဖျ  သ း  မ ဳ  ယး   ျ  ျ   း ္ဳ း 
 ရ့ ဖ ျ   ြ းံလ း့ က  း့၇ မ   း ြ းံက လ့    းံ ရြ ကး ရ့သ း မ ဳ  ယးမ   း ြ းံက လ့ ဖျ   ြ းံ 
လ း့ က  း့၇  က္  း့ က းမ ီ ြ းံ မ ဳ  ယး    ရ့မ ့ရ ့ဵ၇  ရ းမီ့သ း  းဖျ   ြ းံ မ ဳ  ယးမီ့သ း 
  းဖျ  ၇  မ  ္ဳ့သမီ့  ရ့ရ  ဖျ   ြ းံ မ ဳ  ယး မ္ ဳ့သမီ့ ရ့ရ  ဖျ     း့၇ လူ  ဗဟ  ် ဳ ီမဵက  း့သ း 
လူ  ဗဟ  ် ဳ ီမဵက  း့ က းမ ီ ြ းံလ း့ က  း့ ူ့    း့ ဆ  းရျကး    သ း၈ 
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၃၈ (ဆ)   ကး   မ္ ့  ်    မ္ ့) 
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၃၈ ( ) ်    သ း  း ြ းံသ ဵ့သ း ္ကး 
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်    သ း  းသဵ ့သ း်  း့ 

  ကဴ  း့ က့္ရျ      က  ကး   မ္ ့က   လံလ ရ  ျ း  က့္ရျ   ျ း့ မြ း ကယး 
်ဖ း      သ က   မ္ ့က      လျ း  ရ း  ျကး ်    သ း  းသဵ ့သ း်  း့  း့လမး့က    သဵ ့  
် ဳ၍  လံလ   ံ  သ း၈  

  လံလ   ျ႕ရြ  ္ကး ရ  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့  ျကး  က္ ့၇မ   း   ျ ၍ဦ့ ျ   ့ လံလ ရ  
 မ ္ဳ့သ ့ ြ ံး  မ  ္ဳ့သမီ့  ကး   မ္ ့မြ   ူ ီ  သ းက     ျ႕ရ သ း၈     က်    က   
ဆကးလကး ဖ း   းရ  ျ း လမး့  း့ဆကးသျယး ရ့ ကး  ်  း့    က်    က    ျ႕ရြ ရ  သ း၈  

  က့္ရျ လမး့  း့ဆကးသျယး ရ့ ကး  ်   း့  ၾက  း့ ရ း့မ္ ့မြ   ူ့    း့  ွ းမ   ့  း့ 
်  း့၇    ကး ဵ မ မရြ ်  း့၇  ကူ  ီ  ့မ းံ ဖျ     း့မရြ ်  း့၇ ရ း  ဵ  ျမရြ ်  း့၇ ရျ မြဆ း့ရ ်  း့ 
ဟူ သ     က်    ်ဖ း   လ သ းက    ျ႕ရ  သ း၈  

 လကးရြ ်ဖ း      သ    က်     ၾက  းံ  ကဴ  း့ က့္ရျ   ျ း့ ျ း ရ းဆ   း  ရ 
 သ   ကး   မ္ ့မြ  လူ မ္ ့  ျကး လူမ  ရ့ ျ း ူ့    း့  ွ းမ   ့  း့်  း့၇ ဗဟ သ    ့ 
  း့်  း့၇    ရ့  မး က္်  း့၇  ီ့ ျ ့ ရ့ဖျဵ ်ဖ ဳ့မ မရြ ်  း့၇ဆကးသျယးမ   ြ  းံ  ြ့်  း့      က  းံ က့္ရျ  
ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့   ့ ကးရ း  ျကး မ္ ့ ျ     ကး ကူ် ဳ    းမ း်ဖ း ၾက  း့သဵ ့သ းမ   သ း၈  
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၃၈(ှွ      း ၂  ြ း   မ္ြ းမြ း့ ္ကး 
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၃၈ (ည) ဦ့  ့  ့  ီ  ဥး်  ယ ့ (Matrix Ranking) 
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ဦ့  ့  ့  ီ  ဥး်  ယ ့  ့သ ဵ့သ း်  း့ 

  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့  ီ  ဥး ရ့ဆျ ရ  ျ း မ္ ဳ့သ ့မ္ ့ ြ ံး မ္ ဳ့သမီ့မ္ ့မြ  က့္ရျ   ကး 
   မ္ ့က    ူ ီ ျ   း် လ ရ    း် လ သ းံလ  း  း့မ္ ့  ့   ့လဵ ့သ ဘ   ့်ဖ းံ မြ း 
  ့် ီ့ က ်ဖ း  ံ  သ း၈  

         း့  း် လ  သ   က့္ရျ   ကး   မ္ ့မြ (ှ)   က းံ   ကး ၇ (ဿ) လယး  း့ 
 က္  း့၇ (၀  ရ က္ းက  း့၇(၀)   (၁)လ္ြ း  းမီ့ (၂)ရျ  ္ း့ဆကး  က္ ကး  ္ (ကျ းကရ း)လမး့ ၇(၃) 
ရျ  ျ း့လမး့၇ (၄)က္ း့မ  ရ့ ဆ့  ့  း့၇ (၅)  သ း က္  း့ ် ဵ  း့ရ  ့၇ (၆)  သ း က္  း့ 
် ဳ်  း/   ့ ္ ႕၇ (ှွ  မျ့်မဴ ရ့  ျကး  ့္  ျ၇ (ှှ)   ကး ္ ဳ့ ရ့ ြ းံ သကးဆ   း သ   ကးက ရ ယ မ္ ့၇ 
(ှဿ  ်မျ ဟ ကး  ္  း့ ရ က္ း ဵ  ့     ်ဖ း  သ း၈  မြ းမ္ ့  ့ရ  ျ း   ့လ ့ဵ  ွ း 
သ ဘ   ့ ူ  းသ း ံMatrix Ranking   း့က    သ ့ဵ် ဳ     သ း၈ 

 လ    း ္ကးမ္ ့က    မြ း  ့ က ်ဖ း် ီ့  လ    းဆဵ ့ ရျ့  ္ယးရ  ျ း  က့္ရျ  ္ း့ဆကး 
 က္ ကး  ္  ကျ းကရ းလမး့သ း ရမြ း(ှှ)မြ း်ဖ းံ ဆ း(ံှ)၇ လ္ြ း  းမီ့သ းရမြ း(ှွ)  
ရမြ း်ဖ းံ ဆ း(ံဿ)၇ ရျ  ျ းး့လမး့သ းရမြ း(၆)မြ း်ဖ းံ ဆ း(ံ၀)၇   သ း က္  း့် ဵ  း့ရ  ့ ရမြ း 
(၅ ်ဖ းံ ဆ း(ံ၁)၇ က္ း့မ  ရ့ ဆ့  ့  း့သ းရမြ း(၄)မြ း်ဖ းံ ဆ းံ(၂)၇    က းံ   ကးသ း 
ရမြ း(၃ ်ဖ းံ ဆ း(ံ၃)၇   သ း က္  း့် ဳ်  း/   ့ ္  သ းရမြ း(၂) ဆ း(ံ၄)၇  လယး  း့ က္  း့ 
သ းရမြ း(၁) ဆ း(ံ၅)၇ ရ က္ းက  း့သ ့ဵ  သ းရမြ း(၀) ဆ း(ံ၆) ၇ ်မျ ဟ ကး  ္  း့ ရ က္ း 



3
0 

 

 ဵ  ့သ းရမြ း(ဿ) ဆ းံ(ှွ)၇   ကး  ္ဳ့ ရ့ ြ းံသကးဆ   း သ   ကးက ရ ယ မ္ ့ရမြ း(ှ) ဆ း ံ
(ှှ)၇ မျ့်မဴ့ ရ့  ျကး  ့္  ျသ းရမြ း(ွ) ဆ း(ံှဿ)ဟူ၍ဆဵ ့်ဖ း ္ကး ရ  ျ႕ရြ   သ း၈ 
      ၾက  းံ ကဴ  း့ က့္ရျ   ျကး ဦ့  ့  ့  မ ဆ းံလ  း  း့ ်ဖ း က့္ရျ  ္ း့ဆကး 
 က္ ကး  ္ ကျ းကရ းလမး့လ  း  း့မြ  လ    းဆဵ ့လ  း  း့  း    ်ဖ း    း် ဳ    း  ံ  သ း၈  

၄၈   က းမ ီွ းမ္ ့ ရျ့ ္ယး်  း့ ြ းံ က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့  ီ  ဥး ဆ  းရျကးမြဳမြ း မး့   း  ဵမ္ ့ 
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၅၈    က းမ ီွ းမ္ ့  ရ း့ 

 ဥး  မ း ရ  ူ့   က့္ရျ  ဆ းံ) ရ  ူ့ (   း   ဆ းံ) 

ှ ဦ့ က္ း်မ း ံ  ီ    ကးဥက ဌ    း     ရ း့က   း 

ဿ  ဒ သီ  ွ း့  ီ    ကးဥက ဌ    း     ျက   း 

၀  ဒ သ း့သ း့ ျ ႕     းံၾက းံၾကီ့ၾက း-ဥက ဌ  
၁ ဦ့်မ းံဦ့     းံၾက းံၾကီ့ၾက း- ဖျ ႕ဝ း  
၂ 

 ဒ   းမ   းံ 
    းံၾက းံၾကီ့ၾက း- ဖျ ႕ဝ း  

၃ ဦ့ွ း့ ျ း  ဝယးယူ ရ့-ဥက ဌ  
၄ ဦ့  း မ  း မ းံ ဝယးယူ ရ့- ဖျ ႕ဝ း  

၅  ဒ    း့ရ း ဝယးယူ ရ့- ဖျ ႕ဝ း  
၆ ဦ့ ျ း လ   း လ း  း   းသ မး့ ရ့-ဥက ဌ  

ှွ  ဒ   း် ဵဳ့ လ း  း   း့သ မး့ ရ့- ဖျ ႕ဝ း  

ှှ  ဒ   း  း  ဳ လ း  း   း့သ မး့ ရ့- ဖျ ႕ဝ း  

ှဿ ဦ့်မ းံ  ျ  ၾကဵ် ဳ    းၾက ့ ရ့  

ှ၀  ဒ   း့  း့ မ းံ  ၾကဵ် ဳ    းၾက ့ ရ့  

ှ၁ ဦ့ွ း့ ျ း       ံဝ း မး့  

ှ၂  ဒ   းမ  ရ       ံဝ း မး့  

ှ၃ ဦ့မ း့မ း့ ဘ   ရ့   ရ့ ဘ   ရ့  ဖ ျ ွ  း 
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၆၈ က့္ရျ   ္ကး လကး ( ဵ  ဵ-ှ) 
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ှွ၈ ီမဵက  း့  ္  း ကးွ  း့  ္  း ယ ့၈ 
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ှှ၈ က့္ရျ ဖျဵ႕ ဖ ဳ့ ရ့ဦ့  ့  ့  ီ  ဥး
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ှဿ၈ က့္ရျ    း   ီမဵက  း့လ  း  း့ ျ  ရျ့ ္ယး်  း့ ( ဵ  ဵ-၁) 
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ှ၀၈   း့  ဝ့ ကး ရ ကးသူမ္ ့  ရ း့ ( ဵ  ဵ-ှဿ) 
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ှ၁၈   း့  ဝ့မြ း မး့မ္ ့
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ှ၂၈ က  လ  ကးဦ့  ့  ့ဖျဵ ်ဖ ဳ့ ရ့လ  း  း့ ဥးမ္ ့ 

   ကးဆကး ျ (၁ ်  ့  ့ သ      း့မ္ ့  ျကးဦ့  ့  ့ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့လ  း  း့ ဥးမ္ ့  ြ း ္ဳ း 

မူရ း့  ့VPSC ျ း  ့ရ ြရ  မ း၈ ်  ့ဌ  ဆ   းရ မ္ ့ ြ းံ  ြ ြဳ  း့ရ း  ျကးမ   ဴ  ့ TPIC 
သ      ႕ရ  မ း၈ MIS data    ်ဖ းံသျ း့ရ းမလ    း  ၈ 

  ဆ းံ လ  း  း့ မ းသူ႕ဦ့ 
  ့  ့လ  

လ/ ြ း  က့္ရျ မြ  ွ း ဵသ ူ
သ   မဟ  း   း   

်  း မြမ းသူ  
   ကး ဵံမလ  

 
 ်
  ဵ

 
 ဆ

 က
း 
ဦ 

ှ ရျ  ္ း့ဆကးလမး့  က္ ကး  ္  
လမး့ ် ဳလ  း်  း့ 

မ     (  √ )  
က္ ့(   √ ) 

ဿွှ၄  က့္ရျ  ီ    ကး လူ  ဗဟ  ် ဳ 
 ီမဵက  း့ 

ဿ   ္  း့ကူ့ ဵ  ့ 
  း ဆ ကး်  း့ 

မ     ( √  )  
က္ ့    √ ) 

ဿွှ၄  က့္ရျ  ီ    ကး လူ  ဗဟ  ် ဳ 
 ီမဵက  း့ 

၀  က့္ရျ    က းံ   ကး မ     ( √  )  
က္ ့(  √  ) 

ဿွှ၅  က့္ရျ  ီ    ကး လူ  ဗဟ  ် ဳ 
 ီမဵက  း့ 

၁  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

 

 ဿ  မ     (    )  
က္ ့(  √  ) 

   

၀  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

 

က
္ 
း့မ
  
ရ့
 ြ 

းံ 
ဟ
 ရ

 

ှ  မ       √  )  
က္ ့( √  ) 

   

ဿ  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၀  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

 

    ရ ့ ှ  မ     ( )     
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က္ ့(  ) 
ဿ  မ     (    )  

က္ ့(    ) 
   

၀  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

 

 
် 
 ့
   

မျ့
်မ
ဴ 
ရ့
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ှ  မ     (   )  
က္ ့(    ) 

   

ဿ  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၀  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ ့(    ) 
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ှ၃၈  က့္ရျ ဖျဵ ်ဖ ဳ့ ရ့ ီမဵ ္ကး ရ း  သျ့   း့ ္ဳ းမ (Checklist For VDP) 

 ရ း  သျ့   း့ ္ဳ းသူ မ း  - 

(ှ   က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့ ီမဵ ္ကး  ရျကး   မး့်  ံး  ဵမြဳက    း ဆ့   (OM  ရ) 

o မ္ကး ြ ဖ ဵ့ ( ဖ ဵ့) 
o မ   က  
o  က့္ရျ   ်  ဵ  ္ကး လကးမ္ ့ 
o လူမြဳဆ း့  း်  း့ က္ဥး့ ္ဳ းး ြ းံ PRA လ  း  း့ ဥး 
o  မ ္ဳ့သ ့/ မ ္ဳ့သမီ့ ဖျ ႕မ္ ့   ကး   မ္ ့ 
o  က့္ရျ  မြ္ းမြ း့ ္ကး   ဆျ့  ျ့  ္ကးရလဒး) 
o  မ ္ဳ့သ ့/ မ ္ဳ့သမီ့ ဖျ ႕မ္ ့သ ဘ  ူ  ့သ းံ    း လ့ ြ း  ျကးဦ့  ့  ့လ  း  း့မ္ ့  ရ

 း့  (  ်  ဵ  ဆ ကး ဦ၇ သကး မျ့ မြဳ၇    ရ့၇လူမြဳ ရ့   း့သ မး့မြဳ သ း်ဖ းံ) 

   ကးဆကး ျ မ္ ့ 

o လူမြဳ ရ့ က ်ဖ းမြဳ  ရျကး   မး့   း  ဵ ြ းံPRA လ  း  း့ ဥး  ်ဖ း    းလြ္ း) 
o  ်မ  ဵမ္ ့  ရမ း၇  း့  မး    းဆ   းမြဳ ဆ းံ၇Venn    ဵ
o  က့္ရျ  ီမဵက  း့ ရ့ဆ ျ ရ့   း့  ွ့မြ း မး့မ   ဴ 
o  က့္ရျ    ္ကး လကး (PC-1) 
o  က့္ရျ  မြ္ းမြ း့ ္ကး 

(ဿ) လူမြဳ ရ့ က ်ဖ းမြဳ ရ း  သျ့ ြ းံ  က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့ ီမဵ ္ကး (VDP) က    း ဆ့  ၈ 

o  က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့ ီမဵ ္ကး ရ့ဆ ျရ  ျ း  ွ း သ လူဦ့ ရ( မ ္ဳ့သ ့/ မ ္ဳ့သမီ့) 
o လူမြဳ ရ့ က ်ဖ းမြဳ ရ း  သျ့ ြ းံ က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့ ီမဵ ္ကး  ျကး သ ဵ့် ဳသ ံးရကး    း့ 
o PRA     း့မ့္ သ ဵ့် ဳသ းံ  ရ  ျကး 
o   ွ း သ ဦ့ ရ ြ းံလ  း  း့မ္ ့မြ း မး့  း်  း့ 

(   း့ ွ့မြ း မး့၇ ဖျ ႕   း  ဵ၇    း့ရ း့သ ့လူ  း့   ြ းံ     ကးလျယး သ  ဖျ ႕မ္ ့) 
-  လျ း က  း့ 
-  က  း့ 
-  ံ ဵ

o လ  း  း့မ္ ့မြ း မး့  း်  း့ ြ းံ မ ္ဳ့သမီ့ ဖ ျ႕   း့  ွ့ ရလဒး  ့  ျ်   ့  ့  ့သလ ့ 
- ရ ြ/မရ ြ 

o  ီမဵက  း့  ရ  ျကး ( မ ္ဳ့သ ့/ မ ္ဳ့သမီ့ ရျ့ ္ယးမြဳ  ရ  ျကး) 
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o PRA  ြ းံသကးဆ   း သ  ်  ့ ီမဵက  း့  ရ  ျကး( မ ္ဳ့သ ့/ မ ္ဳ့သမီ့ ရျ့ ္ယးမြဳ 
  ရ  ျကး) 

 


