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်  း   ငးစ သမ  ်မ းမ    ငးငဵ   း စ  ့ရ 
စ  ကး  ္ဳ့ ရ့၇ မျ့်မဴ ရ့ ြငးံဆ း ်မ ငး့ွ းၾကီ့ဌ   
 က့္လကး ဒသဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့   ့ ကး ရ့ဦ့စီ့ဌ   

  းက  း့်မ ဳ႕ ယး 

 
လူ  ဗဟ  ် ဳစီမဵက  း့ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 က့္ရျ ဖျ ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး 

Village Development Plan (VDP) 

စ  း  း့   ငး က့္ရျ ၇သဖ း့  ္ ငး့ က့္ရျ    းစ  

(ှ၆-ှ-ဿွှ၃) ရကး    
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    မ   က  
စဥး   ၾက ငး့ ရ  စ မ္ကး ြ  မြ း 
ှ ်မ ဳ႕ ယး ်မ  ဵ ၀ 
ဿ  က့္ရျ    းစ  ်မ  ဵ ြငးံ  က့္ရျ   း  ရ  ၁ 
၀    းစ  ျငး  ွငး သ  က့္ရျ မ္ ့စ ရငး့ ၂ 
၁  က့္ရျ   ်  ဵ  ္ကး လကးမ္ ့ ၂ မြ ၅ 
၂ လူ   ူ့   ငး့  ွငး သ လူမြဳဆ း့စစး် ငး့ ြငးံ က ်ဖ း် ငး့လ  းင း့စဥး 

(PSA) က္ဥး့ ္ဳ း ယ ့ 
၆ မြ ှွ 

၃  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး  ျကး သ ဵ့် ဳ  ံ သ  PRA 
toolsမ္ ့ ြငးံ စး   ္ငး့စီ  ျကးသ ဵ့သ း ္ကးမ္ ့ 

ှှ မြ ဿ၁ 

၄  က းမ ီွ ငးမ္ ့ ရျ့ ္ယး် ငး့ ြငးံ က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး ဆ ငးရျကး
မြဳမြ း မး့   း  ဵမ္ ့ 

ဿ၂ 

၅  က းမ ီွ ငးမ္ ့စ ရငး့ ဿ၂ 
၆  က့္ရျ   ္ကး လကး (  ဵစဵ-ှ)    ကးဆကး ျ  - က 
ှွ စီမဵက  း့စကးွ  း့  ္  း ယ ့ (  ဵစဵ-ဿ)    ကးဆကး ျ  -   
ှှ  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ဦ့စ ့  ့ စီ စဥး (  ဵစဵ-၀)    ကးဆကး ျ  - ဂ 
ှဿ  က့္ရျ    းစ စီမဵက  း့လ  းင း့  ျ ရျ့ ္ယး် ငး့ (  ဵစဵ-၁)    ကးဆကး ျ  - ဃ 
ှ၀  စ း့  ွ့ ကး ရ ကးသူမ္ ့စ ရငး့ (  ဵစဵ-ှဿ)    ကးဆကး ျ  - င 
ှ၁  စ း့  ွ့မြ း မး့မ္ ့    ကးဆကး ျ  - စ 
ှ၂ က  လ  ကးဦ့စ ့  ့ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့လ  းင း့မ္ ့    ကးဆကး ျ  - ဆ 
ှ၃  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့စီမဵ ္ကး ရ း  သျ့    း့ ္ဳ းမြဳ (Checklistfor VDP)    ကးဆကး ျ  -   
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ှ၈   ်မ ဳ႕ ယး ်မ  ဵ 
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ဿ၈  က့္ရျ    းစ  ်မ  ဵ ြငးံ  က့္ရျ   း  ရ  
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၀၈    းစ  ျငး  ွငး သ  က့္ရျ မ္ ့စ ရငး့ 

စဥး  က့္ရျ    းစ  မ း  က့္ရျ  မ း မြ း ္ကး 
ှ သဖ း့  ္ ငး့ က့္ရျ    းစ  သဖ း့  ္ ငး့ က့္ရျ   
ဿ သဖ း့  ္ ငး့ က့္ရျ    းစ  ဥသြ္စးက  း့ က့္ရျ   
၀ သဖ း့  ္ ငး့ က့္ရျ    းစ  က း ီ က့္ရျ   
၁ သဖ း့  ္ ငး့ က့္ရျ    းစ     ငး့လ္ ့က  း့ က့္ရျ   
၂ သဖ း့  ္ ငး့ က့္ရျ    းစ  စ  း  း့   ငး က့္ရျ   

    ၃ သဖ း့  ္ ငး့ က့္ရျ    းစ   ငးၾကငး့ မ ဳငး က့္ရျ   

    ၄ သဖ း့  ္ ငး့ က့္ရျ    းစ   ရ    က္ျ း့  

 

၁၈  က့္ရျ   ်  ဵ  ္ကး လကးမ္ ့ 

က. လူဦ့ ရ 

လူမ္ ဳ့စ    မး   ငးစ  

  ရ  ျကး 

က  ့ကျယးသ းံဘ သ    မး   ငးစ   ရ 

  ျကး 

လူမ္ ဳ့စ  (ှ)         ဗမ  ၆ဿ ဘ သ (ှ)         ဗ ဒၶ ၆ဿ 

လူမ္ ဳ့စ  (ဿ)-------------  ဘ သ (ဿ)-------------  

လူမ္ ဳ့စ  ရ --------------  ဘ သ  ရ ------------  

 

  မ္ ဳ့သ ့(  ရ  ျကး)  မ္ ဳ့သမီ့  ရ  ျကး 

လူဦ့ ရ ှ၆ဿ ှ၆ဿ 

က္ ့/မ ဦ့ ဆ ငး သ   မး   ငးစ  ၆ွ ဿ 

( )လကးလြမး့မီ သဵ ့် ဳ   ငးသ းံ  ဆ ကး ဦမ္ ့ 

စ သငး က္ ငး့ ရ ြ/မရ ြ က္ း့မ  ရ့ ရ ြ/မရ ြ ဘ သ  ရ့  ဆ ကး
 ဦ 

ရ ြ/မရ ြ 

  ကး  း့ က္
 ငး့ 

  ဆ့ရ  ဵ   စ  ီ  
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 လယး  း့ 

 က္ ငး့ 

 က္ း့မ  ရ့ဌ    ဘ  း့ ကီ့ က္ ငး့ (ရြ ) 

မူလ  း့ က္ ငး့  (ရြ ) က္ း့မ  ရ့ဌ   ျ   ဟ   ဴဘ ရ ့ က္ ငး့  

မူ က ဳ က္ ငး့   ဆ့  ့  း့   ရစးယ  း က္ ငး့  

 ်  ့   ်  ့  ဗလ ီ  

 ်  ့   ်  ့   ်  ့  

မြ း ္ကး- မြ း ္ကး- မြ း ္ကး- 

 

(ဂ)က္ျမး့က္ငးသူမ္ ့မြ း မး့  ၇  က့္ရျ  ျငး     ငး သ သ  ႕မဟ  း  ်  ့ရျ မြလ  ရ ကး သ ကျ္မး့က္ငးသူမ္ ့ 

 

(ှ) စ သငး က္ ငး့ (ဿ) က္ း့မ  ရ့ (၀) လကးမြဳ   ရြငး 
 ရျ  ျငး

   
    ငးသူ 

 ်  ့ရျ 
မြ 
လ သူ 

 ရျ  ျငး
   
    ငးသူ 

 ်  ့ရျ 
မြ 
လ သူ 

 ရျ  ျငး   
    ငးသူ 

 ်  ့
ရျ မြ 
လ 
သူ 

မြူလ  း့် ဆရ
 /ဆရ မ 

 (ရြ ) ဆရ ွ း   လကးသမ ့  (ရြ )  

  ကး  း့် 
ဆရ / 
ဆရ မ 

  လကး   ကး 
က္ း့မ  ရ့မြဴ့ 

 

    း့ရဵ   

 လယး  း့် 
ဆရ /ဆရ မ 

   မ  ္ဳ့သမီက္ း့ 
မ  ရ့ဆရ မ 

  လြ္ းစစးဆ  ငးရ    

မူ က ဳဆရ /ဆရ
 မ 

   ရဵသ ့ဖျ ့    ရ   ကးသျယးသူ   

 ်  ့   ်  းသူ က္ း့မ  ရ့
လ  းသ ့(ှ)/(ဿ) 

  စကး် ငးဆရ    

မြ း ္ကး 

 
  မြ း ္ကး   မြ း ္ကး 
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(ဃ   က့္ရျ သ  ႕ ရ ကးရြ    ငးသ းံလမး့  ်       က့္ရျ  စးရျ သ း ၁ငး့  က့္ရျ    းစ  ြငးံ 
ဆကးသျယး  ့ သ လမး့  ်     

o  က္ ကးၾကမး့လမး့   (    ) 
o က  ရ လမး့    ( ) 
o ကျ းကရစးလမး့    ( ) 
o  မ း   းဆ  ငးကယးလမး့  (  √ ) 
o  က္ ကး ငး့လမး့   ( )  
o  ်မသ ့လမး့    (  √ )  
o လူသျ ့လမး့    (√ )  
o  ်  ့     ( ) 

 

(င   က့္ရျ ဖျဵ  ဖ ဳ့ ရ့စီမဵ ္ကး         

(ှ)လူ  ဗဟ  ် ဳစီမဵက  း့မစ ငးမီ  က့္ရျ  ျငး  က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့မ စီမဵ ္ကးရြ   သလ ့ ?  

ရြ   သ း (        )၇  မရြ    (   √    )၇ မသ    (            ) ၈  

(ဿ) ရြ   ံ  လြ္ငး  စီမဵ ္ကးက  မ းသ းံ   ြစး ျငး် ငးဆငး  ံ  သ  း့?  

 ြစး…………၇     မသ     (    √      )  

(၀)  စီမဵ ္ကးက  ်မ ဳ႕ ယးမြ   း် ဳ  ံ  သလ ့ ?  

် ဳ  ံ  သ း (      )၇   မ် ဳ  ံ   (     ) ၇ မသ    (  √   ) 

 

(စ)  ရီ့ ကျ   ွ့ 

(ှ)   က့္ရျ   ဗဟ  မြ၁ငး့ က့္ရျ    းစ ဗဟ      ရီ့မ  ငးမ းမြ္ကျ  ဝ့သ  း့? ( ၃ မ  ငး)(   းစ မြြ) 

(ဿ)   က့္ရျ မြ ၁ငး့ က့္ရျ    းစ ဗဟ      သျ ့လ ရ  ျငးၾက ်မငးံသ းံ  ္  း(  းက  း့်မ ဳ႕မြ) 

 ်  ကး သျ႕ရ သီ ျငးၾက   ္ း 

    းလ ဂ္ီ     (ွွ့၀ွ)    ရီ၇မ  စး 
  မ း   းဆ  ငးကယး    (ွွ့၀ွ)    ရီ၇မ  စး 
  ် လြ္ငး     ()    ရီ၇မ  စး 
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 လ ့      ( )    ရီ၇မ  စး 
  မ း   းဘ  း    ( )    ရီ၇မ  စး 
  ်  ့ -------------------    ( )    ရီ၇မ  စး 

 မ  ့ရ သီ ျငးၾက   ္ း 

    းလ ဂ္ီ     (ွွ့၀ွ)    ရီ၇မ  စး 
  မ း   းဆ  ငးကယး    (ွွ့၀ွ)    ရီ၇မ  စး 
  ် လြ္ငး     ()    ရီ၇မ  စး 
 လ ့      ( )    ရီ၇မ  စး 
  မ း   းဘ  း    ( )    ရီ၇မ  စး 
  ်  ့ -------------------    ( )    ရီ၇မ  စး 

 

(ဆ)   းွ  း့က္ငးဆ  ငးရ သဘ ွ ဘ့   ရ ယး -  

(ှ)   က့္ရျ  ျငး ရၾကီ့် ငး့က ံသ    သဘ ဝ ဘ့   ရ ယးက္ ရ ကး် ငး့ရြ   သလ ့?  

မရြ    (  √   )၇ ရြ   သ း (        )၇ မသ    (          ) ၈  

 

(    က့္ရျ  ျငး ဖျ ႕စ း့  ့ သ  ဖျ ႕ စ း့မ္ ့ 

လူ  ဗဟ  ် ဳစီမဵက  း့မ   းငးမီ  က့္ရျ  ျငး က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့  ျကး  စ  ့ရ (သ   ) ရျ သ ့မ္ ့က  ယး 
   ငး (သ   ) စီမဵက  း့ စး    မြ ဖျ  စ း့  ့သ းံ ဖျ ႕ စ း့မ္ ့ရြ   သလ ့?  

…………………………………… 

…………………………………… 

………………………………….. 
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(၂) လူ   ူ့   ငး့  ွငး သ လူမြဳဆ း့စစး် ငး့ ြငးံ က ်ဖ း် ငး့လ  းင း့စဥး (PSA) က္ဥး့ ္ဳ း ယ ့ 

စဥး   ၾက ငး့ ရ  ရကး
စ ျ 

ဦ့  း   းစ   ကး ရ ကးသူ    က ဆျ့  ျ့ ္ကးမ္ ့ 
က္ ့ မ    ငး့ 

ှ  က့္ရျ သမ  ငး့ 

ှ၆
.ှ

.ဿ
ွှ

၃    း ္ဳ း ရ့ ဖ ျ 
ွငးမ္ ့၇ 
ရ းမ ရ းဖမ္ ့ 

၀ဿ ၁၀ ၄၂  က့္ရျ စ ငး်ဖစး   လ   ဵ၇  
 ြစး ြငံး ူ့်  ့်ဖစးစဥးမ္ ့၈ 

ဿ လူမြဳ ရ့ ြငးံ ရငး့ ်မ
စး်  ်မ  ဵ 

ှ၆
.ှ

.ဿ
ွှ

၃ 
 စ   ံွ း မး
့၇ မ ္ဳ့သ ့၇  
 မ ္ဳ့သမီ့ 

၀ဿ ၁၀ ၄၂ လမး့  း့ဆကးသျယး ရ့  ်
    ၇  ်  ဵ  ဆ ကး 
ဦမ္ ့၇လယးယ  ်မမ္ ့၇်မစး 
 ္ ငး့မ္ ့၇ ရ ျငး့ ရက းမ္ ့
၇သစး   မ္ ့၇ဆ း ်မ ငး့မ္
 ့၈  

၀ ဥစ       ငးဆ  ငးမြဳ 
 ဆငးံမ္ ့သ ဵ့သ း် ငး့ 

ှ၆
.ှ

.ဿ
ွှ

၃ 

 ် လ း သ 
   းစ ၇ 
 လယး လ
 း   းစ ၇ 
မ ် လ း သ 
   းစ  

၀ဿ ၁၀ ၄၂    ငးဆ  ငးမြဳစဵ ြဳ း့မ္ ့သ းမြ း်
 ငး့၇ 
စဵ ြဳ း့မ္ ့      ်  ဵ် ီ့ 
ဆငးံ၀ဆငးံ ျငး  ွငး 
 သ   မး   ငးစ   ရ 
 ျကး  း မြ း့် ငး့၇   က 
သကး မျ့ွမး့ ၾက ငး့လ  း 
င း့မ္ ့  ့မြ း မး့ ငး 
် ငး့၈  

၁ က္ ့-မ   း့က  
သ ဵ့သ း် ငး့ 
(cobweb) 

ှ၆
.ှ

.ဿ
ွှ

၃ 

 မ ္ဳ့သ ့မ္ ့၇
 မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 

၂ ၀ွ ၀၂  မ ္ဳ့သ ့၇ 
 မ ္ဳ့သမီ့  း့ ူ  ျငံး  
ရ့ရရ ြမြဳ  ်    မ္ ့  ့ 
ဆျ့  ျ့မြ း မး့ ငး် ငး့၈ 

၂ ရ သီ ျငး ယ ့ 

ှ၆
.ှ

.ဿ
ွှ

၃  စ   ံွ း မး
့၇ 
 မ ္ဳ့သ ့မ္ ့၇
 မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 

၆ ှဿ ဿှ ရ သီဥ  ၇   က သကး မျ
့ွမး့ ၾက ငး့လ  းင း့မ္ ့ ရ 
ဂ ဘယမ္ ့၇  ျ   းမ္ ့  ့ 
ဆျ့  ျ့မြ း မး့ ငး် ငး့၈ 
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၃  ဖျ   စ း့ဆ  ငးရ  
က ်ဖ း ္ကး ြငးံ 
ဗငး့က ့ ္ း 

ှ၆
.ှ

.ဿ
ွှ

၃ 

 မ ္ဳ့သ ့မ္ ့၇
 မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 

   လူ   ြငးံ    ျ႕ဆကးဆဵ် ီ့
လူ   က ္ဳ့စီ့  ျ့  ျကး 
ဆ ငးရျကးလြ္ကးရ ြ သ ရျ  
 ျငး့၇ရျ ် ငး  ဖျ  စ း့မ္ ့
  ့ ဖ    း် ငး့ ြငးံဆကး
သျယးမြဳ  ဵသ  းက  က ့ ္ း 
   ျငးမြ း မး့ ငး် ငး့၈ 

၄   ကး   မ္ ့ 
 ် ႆနာမ်ား) 

ှ၆
.ှ

.ဿ
ွှ

၃ 

 မ ္ဳ့သ ့၇ 
 မ ္ဳ့သမီ့ 

၀ဿ ၁၁ ၄၃  မ ္ဳ့သ ့မ္ ့ ြငးံ မ ္ဳ့သမီ့
မ္ ့   စဥးလူ  မြဳဘွ ျငး 
ၾကဵဳ  ျ႕  ရ သ   ကး 
     ့ ဆီ့မ္ ့  ့ ဆျ့
  ျ့ ဖ    း် ငး့၈ 

၅ ် ႆနာသစ္ပင္ 

ှ၆
.ှ

.ဿ
ွှ

၃ 

 မ  ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 
 မ ္ဳ့သ ့ 

၀ဿ ၁၁ ၄၃  မ  ့္သမီ့မ္ ့ၾကဵဳ  ျ႕  ရ 
သ   ကး   မ္ ့မြ   က
  ကး    စး   က   ရျ့ ္ယး်
 ငး့၇သစး ငး  ဵက    ်  ဵလြ္
ကး  ၾက ငး့ က ္ဳ့ဆကးစ း
  ဵ ဖ ် ငး့၈  

၆    ငး၂ ြစးစ  မြ္ းမြ း့
 ္ကး 

ှ၆
.ှ

.ဿ
ွှ

၃  မ ္ဳ့သ ့မ္ ့ ြ
ငးံ မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 

၀ဿ ၁၁ ၄၃    က် ႆနာကုိေျပလည္ေ
စေသာအေၾကာင္းရင္းမ်ားအ
ားေျပလည္ေစမည့္လုပ္ငန္းမ်

ားအားေဖၚထုတ္ျခင္း။  

ှွ ဦ့စ ့  ့လ  းင း့မ္ ့
 ရျ့ ္ယးဆ ဵ့်ဖ း် ငး့၈  

ှ၆
.ှ

.ဿ
ွှ

၃  မ ္ဳ့သ ့၇ 
 မ ္ဳ့သမီ့ 

၀ဿ ၁၁ ၄၃  ဖ    း  ့ သ လ  းင း့
မ္ ့  ့ဦ့စ ့  ့ ဆငးံ ြ  ဳငး့
ယြဥးသ းမြ း် ငး့၈  
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၃၈  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး  ျကး သ ဵ့် ဳ  ံ သ  PRA tools 
မ္ ့ ြငးံ စး   ္ငး့စီ  ျကးသ ဵ့သ း ္ကးမ္ ့ 

၃၈ (က    က့္ရျ သမ  ငး့ 
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စ  း  း့   ငး က့္ရျ သမ  ငး့သဵ ့သ း ္ကး  

စ  း  း့   ငး က့္ရျ က   ှ၀၂၆   ြစး       ငးံက္ယး   းစ  စ  း  း့ ငး က့္ရျ  ျငး      ငးလ ရ  
ဆငး သ ရ လြ ငး မ ဵ  း ဆ ကး  ံရ  ျငး ယ  လကးရြ      ငးရ    ရ  ျငး  မ    ကီ့စ  (ှ၅)စ  
  း ဆ ကးစ စ း့  ီ့      ငး  ံၾက  သ း၈က လ့သူငယးမ္ ့     ရ့  ျကး 
ဆရ မငြ ့သငး  ံရ  ျငး ဿွွွ   ြစးမြဿွွ၃   ြစး     က္ ငး့သ ့ဦ့ ရ ၁ွ  းံ သငးၾက ့  ံ  ီ့ 
ဿွွ၃   ြစး ျငး ဘ  း့   း ကီ့သငး     ရ့ က္ ငး့ ြငးံ ဆရ /မမ္ ့ ငြ ့     သငးၾက ့  ့  ံရ  
ယ  ဿွှ၃   ြစး     က္ ငး့သ ့/သူ (၃၅)ဦ့ ြငးံဆရ /မ(ဿ)ဦ့ငြ ့သငး  ံ  သ း၈(ဿွ.ှ.ဿွှှ) ျငး 
စ  း  း့   ငး  ်ဖစး ်  း   ရ့  မ  းံရ  ံ  သ း၈ 

            ဿွွှ   ြစး ျငး စ သငး က္ ငး့(၀ ငး×၄ ငး)သကးငယးမ  ့  ရဵက   ်မ    ျငး 
က လ့သူငယးမ္ ့    သငးၾက ့  ့  ံ  ီ့ ရျ     ငးဘကးသ     ဒ   ယ ၾက မး 
    ရ့ က္ ငး့စ ငး်  းလ း ဆ ကး  ံသ း ံရက း ဿ၄.၁.ဿွှှ) ျငး(  လြ္ ့ ၃ွ  ×   ဵ 
၀ွ  )  ဆ ကးလ  း  ံ  ီ့ သျ းမ  ့  ရဵက   ြငးံသငးၾက ့  ံ  ီ့ ဿွှ၁   ြစး ျငး    ငးငဵ   း 
က လ့သူငယးမ္ ့ ဘဝ်မြငးံ ငး ရ့  မ္ ဳ့သမီ့ ဖျ ံမြ လ  ရ ကး  ီ့   ငး့  က  မ္ကး ြ က္ကး 
   ီ့  းက ့် ဳလ  း  ့  ံ  သ း၈(ဿှ.၄.ဿွှ၂) မြစ ငးက  လူ  ဗဟ  ် ဳ စီမဵက  း့ 
 က့္လကး ဒသဖျဵံ ဖ ဳ့   ့ ကး ရ့ဌ  မြ  စ  း  း့   ငး က့္ရျ သ     ရျ     ငးဘကး ျငး 
 ရ က္ းကျ းကရစး (ဿ)     း ဆ ကး  ံ  သ း၈ ရျ မြ  က းမ  ီက္ ့(၄)ဦ့၇ မ(၄)ဦ့ ၇   ငး့ (ှ၁)ဦ့ 
 ြငးံ စ စ း့  ီ့(  လြ္ ့ ၂၅  ×   ဵ ှဿ   ) ြငးံ( လြ္ ့ ၀၂  ×   ဵ ှဿ  )  ရ က္ းကျ းကရစး က   
(ှ၂.၆.ဿွှ၂)ရကး  ံ ျငး   ီ့စီ့   ငး်မငး  ံ  သ း၈ 

ဒ   ယ  က မး ဿွှ၃ ျငး   က့္ရျ မြ လူ  ဗဟ  ် ဳ  က းမ ီမ္ ့ ြငးံ လူ  ဗဟ  ် ဳ စီမဵက  း့မြ ရလ မ းံ 
လြဴဒ  း့ ငျ ၾက့ ြငးံ ရျ  ျငး့သျ ့လ သ းံ လမး့သျ ့လ    ငးရ း   ္ ငး့က ဵ  ့( ဿ၂   ×ှဿ   
)ရြ သ း ံ ဵ  ့် ဳလ  းသျ ့မ းဟ   မြ္ းလငးံ  ့  သ း၈   ငးက္ းသ းံ ြစး စီမဵက  း့မ္ ့လ း့ 
လမး့မ္ ့ သျ ့လ ရလျယးကူ    ငးရ း  က ငး့မျ းစျ  ် ဳ် ငးသျ ့မ းဟ   မြ္ းလငးံ  ့  သ း၈              
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၃၈ ( ) လူမြဳ ရ့ ြငးံ ရငး့ ်မစး်  ်မ  ဵ 
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လူမြဳ ရ့ ြငးံ ရငး့ ်မစး်  ်မ  ဵသ ဵ့သ း ္ကး  

 စ  း  း့   ငး က့္ရျ သ း ယ ငးစ  း  း့ ငး က့္ရျ မြ  ဆငး သဆ း   း သ  ၾက ငးံ 
 ရ ံ ်  ငး့လ  သ  သူမ္ ့ မ္ ့စ       ငး သ     ကီ့စ က လ့မြ ရျ ်ဖစးလ  သ   က့္ရျ  ီ  ီ
စီ့ ျ ့ ရ့ဖျဵံ ဖ ဳ့မြဳ႕    ကးက္ သ   က့္ရျ က လ့်ဖစး  သ း၈  ်မမ္ကး ြ ် ငး မ ီ  ် ငး့ 
 ရရြ ့  ် ငး့ ြငးံ လမး့  း့ဆကးသျယး ရ့  ကး  ်  ငး့ စ သ   ကး   မ္ ့ ြငးံ 
ရြ  သ  က့္ရျ ်ဖစး  သ း၈ 

             ကးဘကး ျငး  ်မ းလမး့မ ကီ့   ရြံဘကး ျငး  ငးၾကငး့ မ ဳ ငး က္ရျ  
   ငးဘကး ြငးံ ်မ ကးဘကး ျငး လယးယ စ  ကး ငး့မ္ ့ ြငးံ   စ းလြ္ကးရြ   သ း၈    ငးဘကး ျငး 
  ္ ငး့ရြ   ီ့  ဵ  ့မရြ  သ  ၾက ငးံ ဆကးသျယး ရ့ ျငး  ကး  မြဳံရြ  သ  က့္ရျ ်ဖစး  သ း၈                        
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၃၈ (ဂ) ဥစ       ငးဆ  ငးမြဳ  ဆငးံမ္ ့သ ဵ့သ း် ငး့ 

 

 

ဥစ       ငးဆ  ငးမြ  ဆငးံမ္ ့  ့   းစ  လ  ကးသဵ ့သ း် ငး့  

 က့္ရျ   ျငး့ရြ   မး   ငးစ မ္ ့ လ  ကးဥစ   စ  း့   ငးဆ  းငးမ  ြငးံ 
သကး မျ့ဝမး့ က္ ငး့လ  းင း့မ္ ့က  သဵ ့သ းရ  ျငး  ် လ း သ    းစ ၇  လယး လ း   းစ  ြငးံ 
မ ် လ း သ    းစ သဵ ့စ   ျ႕ရ ြရ  သ း၈ စ  း  း့   ငး 
 က့္ရျ ရြ  ် လ း သ   မး   ငးစ မ္ ့မြ (၁ွ)ရြ ် ီ့ သကး မျ့ဝမး့ ၾက ငး့လ  းင း့မ္ ့မြ    ငးသူ
လ  းင း့၇  ရ ငး့ ဝယးလ  းင း့၇ စ့္ဆ  ငးဖျငးံ် ငး့၇သယးယူ     ဆ ငး ရ့  ျကးက ့ ငြ ့လ  ကး် ငး့    
လ  းက  ငးၾကသ း၈   ငးဆ  ငးမ    ်ဖငးံလယး(၁) က ြငးံ   ကး၇ ဆ   ငးကယး၇ ီဗီျ၇ ျ ့ 
 ြငးံ စ့္ဆ  ငး       ငးဆ  ငးၾက် ီ့ ္ဥး   ငး  မး်ဖငးံ     ငးၾက  သ း၈ 
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  လယး လ း  မး   ငးစ (၀ဿ)စ ရြ ် ီ့   ငးသူလ  းင း့ ြငးံ  ရ ငး့ ဝယးလ  းင း့မ္ ့လ  း
က  ငးၾကသ း၈   ငးဆ  ငးမ    ်ဖငးံ 
လယး(၀) က ြငးံ   ကး၇ဆ  ငးကယး၇စကးဘီ့၇ ီဗီျ၇ ျ ့       ငးဆ  ငးၾက် ီ့ ္ဥး ငး့ ရဵက သျ းမ  ့  မး    ်ဖငံး 
    ငးၾက  သ း၈ 

 မ ် လ း သ   မး   ငးစ (ဿွ)စ  
  မးရြ ် ီ့လကးလ  းလကးစ ့ ြငးံ   စ ့ ငြ ့လ  ကး် ငး့စသ းံ လ  းမ္ ့က  ငးၾကသ း၈   ငးဆ  ငးမ    ်ဖငးံ 
ၾကကး၇ဝကး   း့ငယးသ    ငးဆ  ငးၾက် ီ့ ရဵက သျ းမ  ့  မး်ဖငးံ     ငးၾက  သ းဟ သဵ ့သ း ငး်   း  
သ း၈ 
 
 
စဥး    းစ    မး ်  ရ    ငး   း့ 
ှ   ် လ း သ    းစ  ၁ွ ၁၀% 
ဿ  လယး လ း   းစ  ၀ဿ ၀၂% 
၀ မ ် လ း သ    းစ  ဿွ ဿဿ% 

 စ စ    ငး့ ၆ဿ ှဝဝ% 
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၃၈ (ဃ) က္ ့-မ   း့က  သ ဵ့သ း် ငး့ (cobweb) 
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က္ ့-မ   း့က  သ ဵ့သ း် ငး့ (cobweb) 

   ကး   ငးံကူ  မးက္ ့-မ က သ ဵ့သ း ္ကး ရ 
လူမြဳ ရ့လ  းင း့မ္ ့၌ ူ့   ငး့  ွငး   ငးမြဳ ျငး မ္ ဳ့သမီ့မ္ ့က မ္ ဳ့သ မ္ ့ ကး   မ  လ  းက  ငး   ၾက ငး့
  ျ႕ရြ ရသ း၈  မးမ က စ မ္ ့ ျငးလ း့ မ္ ဳ့သ မ္ ့ ကး   မ  လ  းက  ငး  ရသ း၈မ သ ့စ     ဂရ စ  ကး
  ဳငးမ  ျငးလ း့ မ္ ဳ့သမီ့မ္ ့ ြငးံ မ္ ဳ့သ ့မ္ ့  း့ ူရြ  ၾက ငး့  ျ႕ရြ ရသ း၈မ သ ့စ   ျငး့ဦ့ ဆ 
ငး  ဳငးမ ၇ဆဵ ့်ဖ း ္ကး ္  ဳငးမ ၇    ရ့လကးလြမး့မြီမ ၇မ သ ့စ   ့လဵ ် ဵဳ စမ ၇   ငးဆ  ငးမ      ျငး မ္ ဳ့သမီ့မ္ 
့ ကး မ္ ဳ့သ ့မ္ ့က   မ  သ လျ း ၾက ငး့သဵ ့သ းမ   သ း၈ 

 

၃၈ (င) ရ သီ ျငး ယ ့ 
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ရ သီ ျငး ယ ့  ့သဵ ့သ း် ငး့ 

  က့္ရျ ရ သီ ျငး ယ ့  ့သဵ ့သ းရ  ျငးစ  ့စ  ကး ္ ဳ့် ငး့က  ဝ ဆ  လ ြငးံဝ    ငးလ     ျငးစ  ကး ္ ဳ့ 
် ီ့  း ဆ ငးမ  း့လ ြငးံ  း   းလ     ျငး ရ  းသ မး့ၾကသ း၈    ြငးံ  ြမး့စ  ကး ္ ဳ့ ္  းသ း 
်  သ  လ ြငးံ      ျ လ     ျငးစ  ကး ္ ဳ့် ီ့  း ူ့လ ြငးံကဆ  းလ     ျငးရ  းသ မး့သ း၈   ီစ မး့က   
ကဆ  းလ ြငး ံ ယ  းလ     ျငးစ  ကး ္ ဳ့် ီ့ဝ ဆ  လ ြငးံဝ    ငးလ     ျငးရ  းသ မး့သ းက  ျ႕ရသ း၈ 
  မျ့်မဴ ရ့   ်ဖငးံ (ကျ္  ၇ ျ ့၇ဝကး)     မျ့်မဴၾက် ီ့ 
 ျ   လြ္    ်ဖစးမ္ ့ဆဵ ့လမ္ ့မြ     ငး့လ ြငးံ  ူ့လမ္ ့ ျငး ်ဖစးမ္ ့် ီ့က္ းလမ္ ့ ျငး်ဖစး ျ ့် ငး
့မရြ   ၈က္ း့မ  ရ့   ်ဖငးံ   း   းလ 
 ြငးံ်  သ  လ ျငးဝမး့ ရ ဂ  ်ဖစးမ္ ့် ီ့က္ းလမ္ ့ ျငးသ မ းဖ္ ့  ် ငး့ လ ကးသ ရြ သ း၈
 ဝငး ငျ မ္ ့ဆဵ ့ရရြ  သ လမ္ ့မြ   း ူ့လ၇ကဆ  းလ၇  း ဆ ငး့မ  း့လ 
 ြငးံ  း   းလ    ်ဖစး  သ း၈ စ  း  း့   ငး က့္ရျ    ်ဖငးံ 
  း ူ့လ ျငးသၾကၤ း ျ    း ြငးံသီ ငး့ကျ္ းမီ့ ျ း့ ျ    း(ဿ)မ္ ဳ့သ  
က္ငး့  လံရြ သ း၈ စး ္ ဳံ သ ရျ သူ/သ ့မ္ ့က    ငးငဵရ း်  ့သ  ံသျ ့ ရ ကး   လ  း 
လ  းက  ငး် ငး့်ဖငးံ ် ငး ျကး  ရျ႕ ်  ငး့လ  းက  ငး ၾကသ းက   
  ျံရြ ရ  သ း၈  း ူ့လ၇ကဆ  းလ၇ ယ  းလ၇      ျ လ ြငးံ    ငး့လ     ျငး ူ် ငး့် ီ့၇ဝ ဆ  လ ြငးံဝ    ငး
လ     ျငးမ  ့ သငးံ  ငးံရျ သျ း့် ီ့၇   းသလငး့လ ြငးံသီ ငး့ကျ္ းလ     ျငးမ  ့မ္ ့သ း၈  း ဆ ငး
့မ  း့လ၇  း   းလ ြငံး်  သ  လ     ျငး   း့ငယး ္မး့  ့ ၾက ငး့သဵ ့သ းရသ း၈ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



20 
 

 

၃၈ (စ)  ဖျ႕  စ း့ဆ  ငးရ  က ်ဖ း ္ကး (ဗငး့က ့ ္ း)  
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 ဖျ ႕ စ း့ဆ  ငးရ  က ်ဖ း ္ကး  ့သဵ ့သ း် ငး့  

 စ  း  း့   ငး က့္ရျ   ျငး့ရြ  သ  ဖျ ႕ စ း့မ္ ့မြ    း ္ဳ း ရ့ ဖျ ႕၇သ  ရ့   ရ့ ဖျ ႕၇က လ
သ ့/သမီ့ ဖျ ႕၇လူ  ဗဟ  ် ဳစီမဵက  း့ က းမ ီ    ရြ သ း၈ က့္ရျ ် ငး   ္ းဆကးသ းံ ဖျ ႕ စ း့မ္ ့
မြ ၇စ  ကး ္ ဳ့ ရ့ဌ  ၇ က့္လကး ဒသဖျဵ႕်ဖ ဳ့   ့ ကး ရ့ဦ့စီ့ဌ  ၇က္ း့မ  ရ့ဌ  ၇်မ ဳ႕ ယး   း ္ဳ း ရ့ဦ့စီ
့ဌ   ြငးံ်မ ဳ႕ ယး    ရ့ ဖျ ႕    ်ဖငးံ ္  းဆကး  သ းက    ျ ရသ း၈ 

 စ  ကး ္ ဳ့ ရ့ဌ  ၇လူ  ဗဟ  ် ဳစီမဵက  း့ က းမ ီ ဖျ ႕ ြင က့္လကး ဒသဖျဵ႕်ဖ ဳ့   ့ ကး ရ့ဦ့စီ့ဌ
      သ း က့္ရျ လူ   ြငးံ   ကးရ  ကး ္  းဆကးလ  းက  ငး  သ းက    ျ႕ရသ း၈က္ း့မ  ရ့ဌ  သ    
က့္ရျ လူ  မြသျ ့ ရ ကး ္  းဆကး  သ းက  လ း့  ျ႕ရမ း၈    ရ့ ြငးံ်မ ဳ႕ ယး   း ္ဳ း ရ့သ း
 က့္ရျ    း ္ဳ း ရ့မ ့ ြငံး ်  း လြ း ္  းဆကး ဆ ငးရျကး  သ းက  သဵ ့သ းမ    သ း၈ 
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၃၈ (ဆ)   ကး   မ္ ့  ်    မ္ ့) 
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၃၈ ( ) ်    သစး ငး ြငးံသ ဵ့သ း ္ကး 
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်    သစး ငးသဵ ့သ း် ငး့ 

 စ  း  း့   ငး က့္ရျ      က  ကး   မ္ ့က   လံလ ရ  ျငး  က့္ရျ   ျငး့ မြ း ကယး 
်ဖစး      သ က စ မ္ ့က     လျငး စရ း  ျကး ်    သစး ငးသဵ ့သ း် ငး့  း့လမး့က   သဵ ့် ဳ  
 လံလ   ံ  သ း၈  

  လံလ   ျ႕ရြ  ္ကး ရ က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့  ျကး 
 ဟ း    ့်ဖစး စ သ   ္ကးမ္ ့က  က္ ့၇မ   းစ  ျ   ဦ့စျ  လံလ ရ  မ ္ဳ့သ ့ ြငံး 
 မ္ ဳ့သမီ့  ကး   မ္ ့မြ  ူ ီ  သ းက    ျ႕ရ သ း၈      ၾက ငးံ ၁ငး့        က်    ကက   
ဆကးလကး ဖ း   းရ  ျငး  က့္ရျ     ငးဘကး ျငး 
 ဵ  ့မရြ ် ငး့ဟူ သ    က်    က    ျ႕ရသ း၈ 

    က်    က   လံလ သဵ ့သ းရ  ျငးဦ့စီ့ဦ့ ဆ ငး် ီ့လ  းက  ငး  ့မ းံ ဖျ  ံ
 က့္ရျ  ျငးမရြ ် ငး့၇ က့္ရျ    ငးရ း ဵ  ငျမရြ ် ငး့၇ က့္ရျ  ျငး့စ း့လဵ ့ ီ ျ းမ   ့  း့် ငး့၇သဘ ဝ
သယဵ   မ္ ့်ဖစး သ သစး၇ဝ ့ရြ ့  ့် ငး့စသ းံ  ကး     ၾက ငး့မ္ ့ရြ   သ း၈ 

      ၾက ငး ံ
ဆ  ့က္ ဳ့မ္ ့   ်ဖငးံ က္ ငး့သူ/သ ့မ္ ့   သငးၾက ့ ရ့ ျငး  ြ ငးံ  ြ့် ငး့၇ လ  း က  ငး ္ကး် ငး့၇စ
 ့ဝ း   ရ့ ကး  ်  ငး့၇်မ ဳ႕သ      သငးၾက ့ရ း ြငးံက္ း့မ  ရ့  ျကး ဆ့က သရ း ကး  ် ငး့  ရ စ   း
မ္ ့ စ  ရစ ရြ   ့် ငး့စသ းံဆ  ့က္ ဳ့မ္ ့ ဵစ ့  ရ ၾက ငး့သဵ ့သ း ငး်   း  သ း၈ 
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၃၈ (စ္     ငး ၂  ြစးစ  မြ္ းမြ း့ ္ကး 
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၃၈ (ည) ဦ့စ ့  ့ စီ စဥး်  ယ ့ (Matrix Ranking) 

 

 

 



27 
 

ဦ့စ ့  ့ စီ စဥး်  ယ ့  ့သ ဵ့သ း် ငး့ 

  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး ရ့ဆျ ရ  ျငး မ္ ဳ့သ ့မ္ ့ ြငံး မ္ ဳ့သမီ့မ္ ့မြ 
 က့္ရျ   ကး   မ္ ့က   ူ ီစျ  ငး် လ ရ  ငး် လ သ းံလ  းင း့မ္ ့  ့  ့လဵ ့သ ဘ   ့်ဖ
ငးံ  မြ း  ့် ီ့ က ်ဖ း  ံ  သ း၈  စ စ    ငး့ ငး် လ  သ  က့္ရျ   ကး    (ှ) လမး့၇ (ဿ) 
 ဵ  ့၇ (၀) စ  ကး ္ ဳ့စရ  း  ့္ ငျ (၁   ဆ့  ့  း့၇ (၂) စ ၾက းံ   ကး၇ (၃) စကး ရ ျငး့၇ (၄) 
စ သငး က္ ငး့ ဆ ငး၇ 
(၅  မျ့်မဴ ရ့လ  းင း့(၆  က္ ငး့  ့ကစ ့ကျငး့စသ းံ     ူ ီစျ  ငး် လ သ း၈ 

  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး  ့ဦ့စ ့  ့ ရျ့ ္ယးရ  ျငး (ှ) ဵ  ့ ၇ (ဿ)လမး့၇ 
(၀  က္ ငး့် ဵစ း့ရ  ့ ၇ (၁  ဆ့  ့  း့ ၇ (၂  က္ ငး့  ့ကစ ့ကျငး့ ၇ (၃)စကး ္ဳ းသငး  း့  
(၄  မျ့်မဴ ရ့ ၇ (၅) စ ၾက းံ   ကး(၆)စ  ကး ္ ဳ့စရ  း (ှွ)စ  ကး ္ ဳ့ ရ  
(ှှ  က္ ငး့် ဳ် ငးရ း    က   မ္  ့သ ့မ္ ့ ြငးံ မ္ ဳ့သမီ့မ္ ့သ ဘ  ူ ရျ့ ္ယးဆဵ ့်ဖ း  ံ  သ း၈ 
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၄၈  က းမ ီွငးမ္ ့ ရျ့ ္ယး် ငး့ ြငးံ က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး ဆ ငးရျကးမြဳမြ း မး့   း  ဵမ္ ့ 
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၅၈    က းမ ီွငးမ္ ့စ ရငး့ 

စဥး  မ း ရ  ူ့   က့္ရျ  ဆငးံ) ရ  ူ့ (   းစ  ဆငးံ) 

ှ ဦ့ဝငး့်မငးံ စီ    ကးဥက ဌ ဘ    ရ့ ဥက ဌ 

ဿ  ဒ မ  ့သူ   စီ    ကးဥက ဌ          

၀ ဦ့ဝငး့ မ ငး  စ ငးံၾက းံၾကီ့ၾက း-ဥက ဌ  
၁  ဒ  ဌ့ ဌ့ဝငး့  စ ငးံၾက းံၾကီ့ၾက း- ဖျ ႕ဝငး  
၂  ဒ  မငးံ  ့  စ ငးံၾက းံၾကီ့ၾက း- ဖျ ႕ဝငး  

၃ ဦ့ သ ငး့  း ဝယးယူ ရ့-ဥက ဌ  
၄ ဦ့ ကး  ဝငး့ ဝယးယူ ရ့- ဖျ ႕ဝငး  

၅  ဒ သ း့သ း့ ဌ့ ဝယးယူ ရ့- ဖျ ႕ဝငး  
၆ ဦ့လြ ငျ လ း  း   းသ မး့ ရ့-ဥက ဌ  

ှွ  ဒ  ီလ ဝငး့ လ း  း   း့သ မး့ ရ့- ဖျ ႕ဝငး  

ှှ  ဒ  ငးမ  ့   ငး လ း  း   း့သ မး့ ရ့- ဖျ ႕ဝငး  

ှဿ ဦ့လြ   း   ၾကဵ် ဳ   ငးၾက ့ ရ့  

ှ၀  ဒ  ငး  လ   ငး  ၾကဵ် ဳ   ငးၾက ့ ရ့  

ှ၁ ဦ့မ္ ဳ့်မငးံ  စ   ံဝ း မး့  

ှ၂  ဒ လ ံလံ ဝငး့  စ   ံဝ း မး့  

ှ၃ ဦ့လြဝငး့ ဘ   ရ့စ  ရ့  

 

 



30 
 

၆၈ က့္ရျ   ္ကး လကး(  ဵစဵ-ှ)
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ှွ၈ စီမဵက  း့စကးွ  း့   ္ း ယ ့ (  ဵစဵ-ဿ) 
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ှှ၈  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ဦ့စ ့  ့ စီ စဥး (  ဵစဵ-၀) 
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41 
 



42 
 

ှဿ၈  က့္ရျ    းစ စီမဵက  း့လ  းင း့  ျ ရျ့ ္ယး် ငး့ (  ဵစဵ-၁) 
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ှ၀၈  စ း့  ွ့ ကး ရ ကးသူမ္ ့စ ရငး့ (  ဵစဵ-ှဿ) 
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ှ၁၈  စ း့  ွ့မြ း မး့မ္ ့ 
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ှ၂၈ က  လ  ကးဦ့စ ့  ့ဖျဵ ်ဖ ဳ့ ရ့လ  းင း့စဥးမ္ ့ 

   ကးဆကး ျ (၁ ်  ့  ့ သ     ငး့မ္ ့  ျကးဦ့စ ့  ့ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့လ  းင း့စဥးမ္ ့  ြစး ္ဳ း 

မူရငး့  ့VPSC ျငး  ့ရ ြရ  မ း၈ ်  ့ဌ  ဆ  ငးရ မ္ ့ ြငးံ  ြ ြဳ ငး့ရ း  ျကးမ   ဴ  ့ TPIC 
သ      ႕ရ  မ း၈ MIS data    ်ဖငးံသျငး့ရ းမလ    း  ၈ 

  ဆငးံ လ  းင း့ မ းသူ႕ဦ့ 
စ ့  ့လ  

လ/ ြစး  က့္ရျ မြ  ွ း ဵသူ 
သ   မဟ  း   းစ  

် ငး မြမ းသူ 
   ကး ဵံမလ  

 
 ်
  ဵ

 
 ဆ

 က
း 
ဦ 

ှ   ္ ငး့ကူ့ ဵ  ့ မ     (  √ )  
က္ ့(   √ ) 

ဿွှ၃  က့္ရျ စီ    ကး လူ  ဗဟ  ် ဳ 
စီမဵက  း့ 

ဿ လမး့(ရျ ် ငး) မ     ( √  )  
က္ ့    √ ) 

ဿွှ၄  က့္ရျ စီ    ကး လူ  ဗဟ  ် ဳ 
စီမဵက  း့ 

၀ စ ၾက းံ   ကး မ     ( √  )  
က္ ့(  √  ) 

ဿွှ၅  က့္ရျ စီ    ကး လူ  ဗဟ  ် ဳ 
စီမဵက  း့ 

၁  မ     ( √  )  
က္ ့(  √  ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

 
 
သ
က
း မ

ျ့ွ
မး့
  
ၾက

 င
း့မ
ြဳ/စ
  က
း  ္
ဳ့ 
ရ့

 ှ စ  ကး  ္ဳ့စရ  း  ့္ ငျ မ     (√   )  
က္ ့(√   ) 

ဿွှ၄  က့္ရျ စီ    ကး ် ငး  လြဴရြငး 

ဿ စ  ကး  ္ဳ့ ရ ရရြ  ရ့ မ     (    )  
က္ ့(  √  ) 

ဿွှ၅  က့္ရျ စီ    ကး ် ငး  လြဴရြငး 

၀ စကး ္ဳ းသငး  း့ မ (√ )  
က္ ့(    ) 

ဿွှ၄  က့္ရျ စီ    ကး ် ငး  လြဴရြငး 

၁  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

 

က
္ 
း့မ
  
ရ့
 ြင

းံ 
ဟ
 ရ

 

ှ  ဆ့  ့  း့ မ      √  )  
က္ ့() 

ဿွှ၅  က့္ရျ စီ    ကး ် ငး  လြဴရြငး 

ဿ  မ     (  )  
က္ ့(   ) 

   

၀  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ ့(    ) 
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ရ့

 

ှ စ သငး က္ ငး့် ဵစ း့ရ  ့ မ     ( √  )  
က္ ့(  √  ) 

ဿွှ၆  က့္ရျ စီ    ကး လူ  ဗဟ  ် ဳစီမဵက  း့ 

ဿ  က္ ငး့  ့ကစ ့ကျငး့ မ     ( )  
က္ ့(√) 

  က့္ရျ စီ    ကး ် ငး  လြဴရြငး 

၀  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

 

 
် 
 ့
   

မျ့
်မ
ဴ 
ရ့

) 

ှ  မျ့်မဴ ရ့  ျကး ရငး့  ြီ့ မ       √ )  
က္ ့(    ) 

  က့္ရျ စီ    ကး ် ငး  လြဴရြငး 

ဿ စကး ္ဳ းသငး  း့ မ (√ )  
က္ ့(    ) 

  က့္ရျ စီ    ကး ် ငး  လြဴရြငး 

၀  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

 

ှ၃၈  က့္ရျ ဖျဵ ်ဖ ဳ့ ရ့စီမဵ ္ကး ရ း  သျ့   း့ ္ဳ းမ (Checklist For VDP) 

 ရ း  သျ့    း့ ္ဳ းသူ မ း  - 

(ှ   က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့စီမဵ ္ကးစ ရျကးစ  မး့်  ံးစ ဵမြဳက  စစး ဆ့   (OM  ရ) 

o မ္ကး ြ ဖ ဵ့ ( ဖ ဵ့) 
o မ   က  
o  က့္ရျ   ်  ဵ  ္ကး လကးမ္ ့ 
o လူမြဳဆ း့စစး် ငး့ က္ဥး့ ္ဳ းး ြငးံ PRA လ  းင း့စဥး 
o  မ ္ဳ့သ ့/ မ ္ဳ့သမီ့ ဖျ ႕မ္ ့   ကး   မ္ ့ 
o  က့္ရျ  မြ္ းမြ း့ ္ကး   ဆျ့   ျ့ ္ကးရလဒး) 
o  မ ္ဳ့သ ့/ မ ္ဳ့သမီ့ ဖျ ႕မ္ ့သ ဘ  ူ  ့သ းံ   ငး လ့ ြစး  ျကးဦ့စ ့  ့လ  းင း့မ္ ့

စ ရငး့ (  ်  ဵ  ဆ ကး ဦ၇ သကး မျ့မြဳ၇    ရ့၇လူမြဳ ရ့   း့သ မး့မြဳစသ း်ဖငးံ) 
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   ကးဆကး ျ မ္ ့ 

o လူမြဳ ရ့ က ်ဖ းမြဳစ ရျကးစ  မး့   း  ဵ ြငးံPRA လ  းင း့စဥး  ်ဖစး   ငးလြ္ငး) 
o  ်မ  ဵမ္ ့  ရမ း၇စ း့စ မး   ငးဆ  ငးမြဳ ဆငးံ၇Venn   ဵ 
o  က့္ရျ စီမဵက  း့ ရ့ဆ ျ ရ့ စ း့  ွ့မြ း မး့မ   ဴ 
o  က့္ရျ    ္ကး လကး (PC-1) 
o  က့္ရျ  မြ္ းမြ း့ ္ကး 

(ဿ) လူမြဳ ရ့ က ်ဖ းမြဳ ရ း  သျ့  ြငးံ  က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့စီမဵ ္ကး (VDP) က  စစး ဆ့  ၈ 

o  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့စီမဵ ္ကး ရ့ဆ ျရ  ျငး  ွငး သ လူဦ့ ရ( မ ္ဳ့သ ့/ မ ္ဳ့သမီ့) 
o လူမြဳ ရ့ က ်ဖ းမြဳ ရ း  သျ့  ြငးံ က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့စီမဵ ္ကး  ျကး သ ဵ့် ဳသ ံးရကး   ငး့ 
o PRA  စ  း့မ့္ သ ဵ့် ဳသ းံ  ရ  ျကး 
o   ွငး သ ဦ့ ရ ြငးံလ  းင း့မ္ ့မြ း မး့ ငး် ငး့ 

( စ း့ ွ့မြ း မး့၇ ဖျ ႕   း  ဵ၇   ငး့ရငး့သ ့လူ  း့စ  ြငးံ     ကးလျယး သ  ဖျ ႕မ္ ့) 
-  လျ း က ငး့ 
-  က ငး့ 
-  ံဵ 

o လ  းင း့မ္ ့မြ း မး့ ငး် ငး့ ြငးံ မ ္ဳ့သမီ့ ဖ ျ႕ စ း့  ွ့ ရလဒး  ့  ျ်   ့  ့  ့သလ 
့ 

- ရ ြ/မရ ြ 
o စီမဵက  း့  ရ  ျကး ( မ ္ဳ့သ ့/ မ ္ဳ့သမီ့ ရျ့ ္ယးမြဳ  ရ  ျကး) 
o PRA  ြငးံသကးဆ  ငး သ  ်  ့စီမဵက  း့  ရ  ျကး( မ ္ဳ့သ ့/ မ ္ဳ့သမီ့ ရျ့ ္ယးမြဳ 

  ရ  ျကး) 

 


