
                                                                      ျပညေ္ထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရ
                                                                      

                                                                        စိုကပ္ဳိ်းေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆညေ္ျမာင္းဝန္ႀကးီဌာန

                                                                         (ေကး်လကေ္ဒသဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတကေ္ရးဦးစီးဌာန)

                                                                    ကန္ပကလ္ကၿ္မိဳ႕နယ္

                                                   
                                           လထူဗုဟိုျပဳစီမံကနိ္း

                                           National Community Driven Development Project

                                          (NCDDP)

                                           

                                 ေကး်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္

                                               Village Development Plam (VDP)
  ဆတေ္ခ်ာကေ္က း်ရြာအပု္စု၊အထကလ္ယွေ္က း်ရြာ

                                 ၂၀၁၆- ခုႏွစ္ ေဖေဖာ္ဝါရီလ(၁၇)ရက ္                         ကန္ပကလ္ကၿ္မိဳ႕





                                ၁။ကန္ပကလ္ကၿ္မိဳ႕နယေ္ျမပံု

-၁-



                                      ၂။ဆတေ္ခ်ာကေ္က း်ရြာအပု္စုေျမပံု

-၂-



                           ၄။ေကး်ရြာအေျခခံအခ်ကအ္လကမ္်ား

-၃-



-၄-



                          အထကလ္ယွေ္က း်ရြာ၏သမိုင္း

                                                                                                                                                                                    သံုးသပ္ခ်က။္ ။ေက း်ရြာအေၾကာင္းကိုေကာင္းစြာသရိိွရသည။္ယင္းေက း်ရြာအားအခကအ္ခဲေပါင္းမ်ားစြာေက ာ်္ျဖတက္ာတညေ္ထာင္

                                                                   ခဲ့ေၾကာင္းသရိိွရသည။္

၆။ေက း်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြကအ္သံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခု ခ်င္းစီအတြက ္သံုးသပ္ခ်ကမ္်ား
                      
                  (က)ေကး်ရြာသမိုင္း(Village History)

-၅-(က)

                                                                                                                                               အထကလ္ယွေ္က း်ရြာရွိ (လာွ)လမူဳိ်းမ်ားသည ္မင္းတပ္ခ်င္းအႏြယန္ုိင္းစြာလမူဳိ်းမ်ားျဖစ္ၾကပါသည။္
                                                                                                                        

                                                                                                                                       ခါးေလာင္းနယ ္(ပင္းေလာင္းနယ)္တစ္ဝိုကတ္ြင္ ခါးေလာင္းႏိုင္းစြာအမညခ္ံယလူာခဲ့ၾကသည။္လာွ(လယွ)္ ေခ်ာင္းနယ္

                                                                                                                                         ကိုအစြဲျပဳကာ အထကလ္ယွေ္က း်ရြာဟအုမညတ္ြင္ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည။္ခါးေလာင္းႏိုင္းစြာအမညခ္ံဦးႏိုင္းထန္းမွ လာွ(လယွ)္                                                                                                                                         ကိုအစြဲျပဳကာ အထကလ္ယွေ္က း်ရြာဟအုမညတ္ြင္ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည။္ခါးေလာင္းႏိုင္းစြာအမညခ္ံဦးႏိုင္းထန္းမွ လာွ(လယွ)္
                                                                                   

                                                                                                                                         ေခ်ာင္းကိုအစြဲျပဳကာလာွေလာင္းႏိုင္းစြာအမညခ္ံလာၿပီး ၁၉၂၀ -ခုႏွစ္ခန္႔မွစကာအထကလ္ယွေ္က း်ရြာ ကိုတညေ္ထာင္

                                                                                                                                         ကာေနထိုင္လာၾကျခင္းျဖစ္သည။္ယခုထလိေွလာင္းႏိ္ုင္းစြာအမညခ္ံၿပီးလာွလမူဳိ်းမ်ားအျဖစ္ေနထိုင္ခဲ့ၾကပါသည။္ ရန္သူ                                                                                                                                         ကာေနထိုင္လာၾကျခင္းျဖစ္သည။္ယခုထလိေွလာင္းႏိ္ုင္းစြာအမညခ္ံၿပီးလာွလမူဳိ်းမ်ားအျဖစ္ေနထိုင္ခဲ့ၾကပါသည။္ ရန္သူ

                                                                                                                                       မ်ားႏွင့္အႀကမိ္ႀကမိ္တိုကပ္ြဲျဖစ္ပြားခဲ့ၾကၿပီးရန္သမူ်ားကိုေတာင္ယာမီးမ်ားရႈိ႕ကာတိုကခ္ုိကေ္အာင္ျမင္ခဲ့ၾကပါသည။္လာွ

လ                                                                လမူဳိ်းမ်ားမွရန္သမူ်ားကိုအႀကမိ္ႀကမိ္ေအာင္ပြဲခံခဲ့ၾကပါသည။္



၆။ေကး်ရြာဖြ႔႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက ္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ ခုခ်င္းစီအတြက ္သံုးသပ္ခ်ကမ္်ား

(ခ)ေကး်ရြာလမူႈေရးအေျချပေျမပံု(Social Map)

     သံုးသပ္ခ်က။္   ။ေကး်ရြာတြင္ပ်ဥ္အမိ္နညး္ပါးကာဝါးအမိ္မ်ားေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္ေရရရွိေရးအတြကေ္ဆာင္ရြကထ္ား

                         မႈမရွိေၾကာင္းေတြ႔ရၿပီးေက း်ရြာအတြကလ္ထူနုားေနေဆာင္(သို႔)စညး္ေဝးခန္းမေဆာင္မ်ားေဆာကလ္ပု္

                         လပု္ေပးရန္လိုအပ္ေနေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္

-၅-(ခ)



  သံုးသပ္ခ်က။္   ။ေကး်ရြာအနီးတြင္စုိကပ္ဳိ်းေရးအတြကအ္သံုးမျပဳေသာဖုန္းဆိုးေတာမ်ားအလြန္ေပါမ်ားၿပီးဆကလ္ကစ္ုိက္

                        ပ်ဳိးႏိုင္ရန္ေျမေနရာမ်ားျပဳျပင္ကာစိုကပ္ဳိ်းသးီႏွံမ်ားအၿမဲစိုကပ္ဳိ်းသင့္သည။္ေက း်ရြာအရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္

                        သည့္သစ္ေတာမ်ား၊ဝဥစိုကခ္င္းမ်ားႏွင့္လယက္ြင္းမ်ားကိုလညး္ေတြ႔ရသည။္

-၅-(ဂ)

၆။ေကး်ရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြကအ္သံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက ္သံုးသပ္ခ်ကမ္်ား

(ဂ)ေကး်ရြာသဘာဝအရင္းအျမစ္ျပေျမပံု(Resource Map)



အမ်ဳိးသမီးမ်ားသညအ္မ်ဳိးသားမ်ားထကအ္ပိ္ယာထတစ္နာရီေနာကက္ ေ်သာ္လညး္အမ်ဳိးသားမ်ားနညး္

တအူလပု္လပု္ရၿပီးအမိ္မႈကစိၥမ်ားကိုအမ်ဳိးသားမ်ားထကေ္ဆာင္ရြကႏ္ုိင္ေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္

-၅-(ဃ)

သံုးသပ္ခ်က။္ ။

၆။ေက း်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအရင္အတြကအ္သံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ တစ္ခုခ်င္းစီအတြကသ္ံုးသပ္ခ်ကမ္်ား  

(ဃ)အမ်ဳိးသမီးတစ္ေန႔တာလပု္ငန္းအခ်ိန္ဇယား(Daily Calendar)



အမ်ဳိးသားမ်ားသည ္တစ္နာရီေစာထကာဝင္ေငြရေသာလပု္ငန္းမ်ားကိုလပု္ေဆာင္ႏိုင္ေသာ္လညး္ 

အမိ္မႈကစိၥမ်ားတြင္အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္တန္းတမူလပု္ေဆာင္ရေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္

-၅-(င)

သံုးသပ္ခ်က။္ ။

၆။ေကး်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအရင္အတြကအ္သံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ တစ္ခုခ်င္းစီအတြကသ္ံုးသပ္ခ်ကမ္်ား  

(င)အမ်ဳိးသားတစ္ေန႔တာလပု္ငန္းအခ်ိန္ဇယား(Daily Calendar)



          ၆။ေကး်ရြာဖြံ႕ၿဖိဳးရးအစီအစဥ္အတြကအ္သံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ တစ္ခုျခင္းစီအတြကသ္ံုးသပ္ခ်ကမ္်ား
                 
                              (စ) ရာသခီြင္ျပ ျပကၡဒိန္(Seasonal Calendar)

-၅-(စ)

   သံုးသပ္ခ်က။္   ။တစ္ႏွစ္လံုးေတာင္ယာလပု္ငန္းလပု္ကိုင္ၾကေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္ဝင္ေငြရရွိမႈမွာမတလ္မွဧၿပီလတြင္

                          ေပါမ်ားစြာရရွိၿပီးက န်္လမ်ားတြင္အလြန္နညး္ပါးေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္ေရရရွိမႈမွာေမလမွၾသဂုတလ္

                          အထအိလြန္နညး္ပါးၿပီးက န်္လမ်ားတြင္ေပါမ်ားေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္နညး္ပါးၿပီးက န်္လမ်ားတြင္ေပါ

                         မ်ားေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္ဝမ္းစာဖူလံုမႈမွာဇြန္လမွစကတ္င္ဘာလအထဖိူလံုမႈအလြန္နညး္ပါးၿပီးက န်္

                         လမ်ားတြင္ဖူလံုမႈရွိေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္



-၅-(ဆ)

သံုးသပ္ခ်က။္  ။ေကး်ရြာအတြင္းေက း်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြကလ္ထူဗုဟုိျပဳစီမံကနိ္းလပု္ငန္းမ်ားအျပင္အျခားလုိအပ္ခ်ကမ္်ားျဖစ္ေသာ

                     အဖြဲ႔အစညး္မ်ားဖြဲ႔စညး္ကာေက း်ရြာအတြကခ္ိ်တဆ္ကေ္ဆာင္ရြကႏ္ုိင္ေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္

၆။ေက း်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက ္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုျခင္းစီအတြကသ္ံုးသပ္ခ်ကမ္်ား
(ဆ)အဖြဲ႔အစညး္ခ်ိတဆ္ကပ္ုံ (Venn Diagran)



၆။ေကး်ရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြကအ္သံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြကသ္ံုးသပ္ခ်ကမ္်ား
           

(ဇ) ပင့္ကအူမိ္ကြန္ယက(္Cob Web)

-၅-(ဇ)

သံုးသပ္ခ်က။္  ။အမ်ဳိးသမီးမ်ားသညအ္မ်ဳိးသားမ်ားထကအ္မိ္တြင္းမႈလပု္ငန္း၊ကေလးေစာင့္ေရွာကမ္ႈ႔၊စိုကပ္ဳိ်းေရး၊

                      ေမြးျမဴေရးႏွင့္လမူႈေရးတို႔တြင္အမ်ဳိးသားမ်ားထကပ္ုိမိုသာလြန္ေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္အမ်ဳိးသားမ်ား

                      သညအ္မ်ဳိးသမီးမ်ားထက္္အမိ္တြင္းဝင္ေငြရရွိမႈ႔ႏွင့္သားငါးရွာေဖြေရးတို႔တြင္အမ်ဳိးသမီးမ်ားထက္

                      ပိုမိုသာလြန္ေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္



၆။ေကး်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြကအ္သံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြကသ္ုံးသပ္ခ်ကမ္်ား
        
                          (ဈ)လမူႈစီးပြားအဆင့္သတမ္ွတစ္ံႏႈန္း(Wealth Ranking Criteria)

သံုးသပ္ခ်က။္  ။ေကး်ရြာအတြင္းလမူႈစီးပြားသတမ္ွတစ္ံႏႈန္းေဆြးေႏြးေဖာ္ထတုရ္ာတြင္အမိ္အမ်ဳိးအစား၊ေငြေၾကး၊ဆတိ၊္ဝကႏ္ွင့္ ႏြား/ႏြားေနာကစ္

                     သည့္ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ားျဖင့္စံႏႈန္းသတမ္ွတထ္ားေၾကာင္းေတြ႔ရသည။္ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ားျဖင့္A,B,C,D ဟလုမူႈစီးပြားအဆင့္သတမ္ွတထ္ားၿပီး 

                     ေကး်ရြာလထူမုွအပု္စုဖြဲ႔ေဆြးေႏြးကာေနာကဆ္ံုးအတညျ္ပဳခ်ကအ္ရ  A အဆင့္(၂)အမိ္ B အဆင့္(၅)အမိ္ C အဆင့္(၁)အမိ္ရွိ

                     ေၾကာင္းသရိသည။္

-၅-(ဈ)



၆။ေကး်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြကအ္သံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ တစ္ခုခ်င္းစီအတြကသ္ံုးသပ္ခ်ကမ္်ား

            (ဈ) လမူႈစီးပြားအဆင့္သတမ္ွတျ္ခင္း (Wealth Ranking)

-၅-(ည)



၆။ေကး်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက ္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA Tools မ်ားႏွင့္ တစ္ခုခ်င္းစီအတြကသ္ံုးသပ္ခ်ကမ္်ား

             (ည) ျပသ၁နာသစ္ပင္ (Problem Tree Analysis)

သံုးသပ္ခ်က။္  ။ေကး်ရြာရွိျပသ၁နာမ်ားအား ေဖာ္ထတုေ္ဆြးေႏြးၾကရာတြင္အဓိကအေရးႀကးီဆံုးလိုအပ္ခ်ကမ္ွာ လမ္းပန္းဆကသ္ြယေ္ရးခက္

                        ခကခ္ဲျခင္းျဖစ္ကာယင္းကိုျဖစ္ပြားေစေသာ အေၾကာင္းတရားမ်ားႏွင့္အက်ိဳးသကေ္ရာကမ္ႈမ်ားကိုေဖာ္ထတုေ္ဆြးေႏြးခဲ့ၾက

                        သည။္ထိုသို႔ေဖာ္ထတုေ္ဆြးေႏြးရာတြင္ အဓိကအေၾကာင္းအရာမ်ားသညလ္မ္းပန္းဆကသ္ြယေ္ရးခကခ္ဲျခင္း၊သယယ္ေူရး

                        ခကခ္ဲျခင္း၊သြားလာေရးခကခ္ဲျခင္း၊သြာလာေရးခကခ္ဲမႈေၾကာင့္အခ်ိန္ၾကာျမင့္ျခင္းႏွင့္ေဆးကသုရန္အတြကသ္ြားလာေရးခက္

                        ခဲျခင္းစသည့္အေၾကာင္းအရာမ်ား ျဖစ္ၾကသည။္ ျဖစ္ေပၚလာသည့္အက်ိဳးဆကမ္်ားမွာသယယ္ပူုိ႔ေဆာင္ေရးခကခ္ဲျခင္း၊သယ္

                        ယစူရိတျ္မင့္မားျခင္း၊လေူနမႈဘဝနိမ့္က ျ်ခင္း၊က န်္းမာေရးႏွင့္ပညာေရးေနာကက္ ျ်ခင္း၊အေသအေပ်ာကမ္်ားလာျခင္းႏွင့္သြား                        ယစူရိတျ္မင့္မားျခင္း၊လေူနမႈဘဝနိမ့္က ျ်ခင္း၊က န်္းမာေရးႏွင့္ပညာေရးေနာကက္ ျ်ခင္း၊အေသအေပ်ာကမ္်ားလာျခင္းႏွင့္သြား

                         လာရာတြင္အခ်ိန္ကနု္ျခင္းစသည့္အက်ိဳးဆကမ္်ားျဖစ္ေပၚေနေၾကာင္းသရိသည။္
-၅-(ဋ)



-၆-

၇။ ေကာ္မတဝီင္မ်ားေရြးခ်ယျ္ခင္းႏွင့္ ေက း်ရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြကမ္ႈ မွတတ္မ္းဓါတပ္ုံမ်ား

၈။အထကလ္ယွ/္ခြဲသာေက း်ရြာေကာ္မတဝီင္မ်ားစာရင္း

ေစတနာ့ဝန္ထမ္းေရြးခ်ယျ္ခင္း



၈။ ေကး်ရြာအခ်ကအ္လက ္(ပံုစံ- ၁)

-၇-(က)



၈။ ေကး်ရြာအခ်ကအ္လက ္(ပံုစံ- ၁)

-၇-(ခ)



၉။ ေကး်ရြာစီမံကနိ္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ- စ ၂)

-၈-(က)



၉။ေကး်ရြာစီမံကနိ္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ- စ ၂)

-၈-(ခ)



၁၀။ေကး်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ- စ ၃)

-၉-(က)



၁၀။ ေကး်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ- စ ၃)

-၉-(ခ)



၁၁။ ေကး်ရြာအပု္စုစီမံကနိ္း လပု္ငန္းခြဲေရြးခ်ယျ္ခင္း (ပံုစံ- စ ၄)

-၁၀-(က)



၁၁။ ေကး်ရြာအပု္စု စီမံကနိ္းလပု္ငန္းခြဲေရြးခ်ယျ္ခင္း (ပံုစံ- စ ၄)

-၁၀-(ခ)



-၁၁-(က)

၁၂။ အစညး္အေဝးတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း (ပံုစံ- စ ၁၂)



-၁၁-(ခ)

၁၂။ အစညး္အေဝးတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း(ပံုစံ- စ ၁၂)



-၁၁-(ဂ)

၁၂။ အစညး္အေဝးတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရင္း(ပံုစံ- စ ၁၂)



                             -၁၂-(က)

                                      ၁၃။အစညး္အေဝးမွတတ္မ္းမ်ား



               -၁၂-(ခ)

                                        ၁၃။အစညး္အေဝးမွတတ္မ္းမ်ား



               -၁၂-(ဂ)

                                        ၁၃။အစညး္အေဝးမွတတ္မ္းမ်ား



               -၁၂-(ဃ)

                                        ၁၃။အစညး္အေဝးမွတတ္မ္းမ်ား



               -၁၂-(င)

                                        ၁၃။အစညး္အေဝးမွတတ္မ္းမ်ား



                                               ၁၄ ။က႑အလိုကဥ္ီးစားေပးအစီအစဥ္မ်ား

-၁၃-



-၁၄-(က)

၁၅။ ေကး်ရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးစီမံခ်က ္အရညအ္ေသြးထနိ္းခ်ဳပ္မႈ (Checklist for VDP)



-၁၄-(ခ)

၁၅။ ေကး်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က ္အရညအ္ေသြးထနိ္းခ်ဳပ္မႈ (Checklist for VDP)
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