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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္အစုိးရ 
စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ၾကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန 
တပ္ကုန္းျမိဳ႕နယ္ 

 
လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

လက္ပံကုန္းေက်းရြာ၊မက်ီးကန္ုးေက်းရြာအုပ္စု 

 

 

၂၀၁၆ ခုႏွစ္      တပ္ကုန္းျမိဳ႕နယ္၊ေနျပည္ေတာ္ 
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မာတိကာ 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာအမွတ္ 
၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု ၃ 
၂ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံုႏွင့္ေက်းရြာတည္ေနရာ ၄ 
၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား ၅မွ၈ 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၉မွ၁ဝ 

၆ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA 
toolsမ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

၁၁မွ၂၂ 

၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳ
မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

၂၂ 

၈ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၂၃ 
၉ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ေနာက္ဆက္တြဲ-က 
၁၀ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ေနာက္ဆက္တြဲ-ခ 

၁၁ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ ္(ပုံစံ-၃) ေနာက္ဆက္တြဲ-ဂ 

၁၂ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပုံစံ-၄) ေနာက္ဆက္တြဲ-ဃ 

၁၃ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူမ်ားစာရင္း (ပံုစံ-၁၂) ေနာက္ဆက္တြဲ-င 

၁၄ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ေနာက္ဆက္တြဲ-စ 

၁၅ က႑အလိုက္ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ေနာက္ဆက္တြဲ-ဆ 

၁၆ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မွဳ (Checklistfor VDP) ေနာက္ဆက္တြဲ-ဇ 
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၁။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု 
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၂။ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံုႏွင့္ေက်းရြာတည္ေနရာ 
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၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 

၁ မက်ီးကနု္း လက္ပံကုန္းေက်းရြာ  

၂ မက်ီးကုန္း မက်ီးကုန္းေက်းရြာ  

၃ မက်ီးကုန္း သရက္အုပ္ေက်းရြာ  

 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

က. လူဦးေရ 

လူမ်ိဳးစု အိမ္ေထာင္စု 

အေရအတြက ္

ကိုးကြယ္သည့္ဘာသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက ္

လူမ်ိဳးစု (၁)         ဗမာ      ၇၆ ဘာသာ(၁)         ဗုဒၶ ၇၆ 

လူမ်ိဳးစု (၂)-------------  ဘာသာ(၂)-------------  

လူမ်ိဳးစုေရာ--------------  ဘာသာေရာ------------  

 

 အမ်ိဳးသား(အေရအတြက္) အမ်ိဳးသမီးအေရအတြက ္

လူဦးေရ ၁၅၇ ၁၈၃ 

က်ား/မဦးေဆာင္ေသာအိမ္ေထာင္စု ၇၁ ၅ 

 

(ခ) လက္လွမ္းမီအသုံးျပဳႏုိင္သည့္အေဆာက္အဦမ်ား 

စာသင္ေက်ာင္း ရွိ/မရွိ က်န္းမာေရး ရွိ/မရွိ ဘာသာေရးအေဆာက္
အဦ 

ရွိ/မရွိ 

အထက္တန္းေက်ာင္း  ေဆးရံု  ေစတီ ရိွ 

အလယ္တန္းေက်ာင္း  က်န္းမာေရးဌာန  ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း ရိွ 
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မူလတန္းေက်ာင္း  က်န္းမာေရးဌာနခြဲ  ဟိႏၵဴဘုရားေက်ာင္း  

မူႀကိဳေက်ာင္း  ေဆးေပးခန္း  ခရစ္ယာန္ေက်ာင္း  

အျခား  အျခား  ဗလီ  

အျခား  အျခား  အျခား  

မွတ္ခ်က္- မွတ္ခ်က္- မွတ္ခ်က္- 

 

 

(ဂ)က်ြမ္းက်င္သူမ်ားမွတ္တမ္း၊ေက်းရြာတြင္ေနထုိင္ေသာသုိ႕မဟုတ္တျခားရြာမွလာေရာက္ေသာကြ် မ္းက်င္သူမ်ား 

(၁) စာသင္ေက်ာင္း (၂) က်န္းမာေရး (၃) လက္မွဳပညာရွင္ 
 ရြာတြင္

ေန 
ထုိိင္သူ 

အျခားရြာ
မွ 
လာသူ 

 ရြာတြင္
ေန 
ထုိိင္သူ 

အျခားရြာ
မွ 
လာသူ 

 ရြာတြင္ေန 
ထုိိင္သူ 

အျခားရြာ
မွ 
လာသူ 

မူွလတန္းျပဆရာ/ဆရာ
မ 

  ဆရာ၀န္   လက္သမား   

အထက္တန္းျပဆရာ/ 
ဆရာမ 

  
 

လက္ေထာက္က်န္း
မာေရးမွဴး 

 

  ပန္းရံ ရိွ  

အလယ္တန္းျပဆရာ/
ဆရာမ 

  အမ်ိဳးသမီက်န္း 
မာေရးဆရာမ 

ရိွ  လွ်ပ္စစ္ဆိုင္ရာ   

မူႀကိဳဆရာ/ဆရာမ   အရံသားဖြား   ေရပုိက္သြယ္သူ   
အျခား   ျပည္သူ႔က်န္းမာေရး

လုပ္သား(၁)/(၂) 
  စက္ျပင္ဆရာ   

မွတ္ခ်က္ 

 
  မွတ္ခ်က္   မွတ္ခ်က္ 

 
  

 

(ဃ) ေက်းရြာသုိ႕ေရာက္ရိွႏုိင္သည့္လမ္းအေျခအေန 
/ေက်းရြာတစ္ရြာသည္၄င္း၏ေက်းရြာအုပ္စုႏွင့္ဆက္သြယ္ထားေသာလမ္းအေျခအေန 

o ေက်ာက္ၾကမ္းလမ္း   (   ) 
o ကတၱရာလမ္း    ( ) 
o ကြန္ကရစ္လမ္း    ( ) 
o ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္လမ္း  (   ) 
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o ေက်ာက္ခင္းလမ္း   ( )  
o ေျမသားလမ္း    (  √ )  
o လူသြားလမ္း    ( )  
o အျခား     ( ) 

 

(င) ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္         

(၁) လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမစတင္မီဤေက်းရြာတြင္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးမႈစီမံခ်က္ရိွပါသလား ? ရွိပါသည္ (  
)၊မရိွပါ (  √    )၊မသိပါ (            ) ။ 

(၂) ရွိခ့ဲပါလွ်င္ဤစီမံခ်က္ကုိမည္သည့္ခုႏွစ္တြင္ျပင္ဆင္ခ့ဲပါသနည္း? ႏွစ္…………၊မသိပါ  (         )  

(၃) ဤစီမံခ်က္ကုိျမိဳ႕နယ္မွအတည္ျပဳခဲ့ပါသလား ? ျပဳခဲ့ပါသည္ ()၊မျပဳခဲ့ပါ (     ) ၊မသိပါ (     ) 

 

(စ) ခရီးအကြာအေ၀း 

(၁) ဤေက်းရြာ၏ဗဟုိမ၄ွင္းေက်းရြာအုပ္စုဗဟိုအထိခရီးမိုင္မည္မွ်ကြာေဝးသနည္း? ( ၁မုိင္) 

(၂) ဤေက်းရြာမ၄ွင္းေက်းရြာအုပ္စုဗဟိုအထိသြားလာရာတြင္ၾကာျမင့္သည့္အခ်ိန္ 

 

 

ေျခာက္ေသြ႕ရာသီတြင္ၾကာခ်ိန္ 

 ေထာ္လာဂ်ီ     ()နာရီ၊မိနစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဆုိင္ကယ္    (၀၀း၁၅)နာရီ၊မိနစ္ 
 ေျခလွ်င္     (၀၀း၂၀)  နာရီ၊မိနစ္ 
 လား      ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဘုတ္    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 အျခား -------------------    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 

 

မုိးရာသီတြင္ၾကာခ်ိန္ 

 ေထာ္လာဂ်ီ     ()နာရီ၊မိနစ္ 
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 ေမာ္ေတာ္ဆုိင္ကယ္    (၀၀း၂၅)နာရီ၊မိနစ္ 
 ေျခလွ်င ္     (၀၀း၃၀)  နာရီ၊မိနစ္ 
 လား      ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဘုတ္    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 အျခား -------------------    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 

 

(ဆ) ပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာသဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ -  

(၁) ဤေက်းရြာတြင္ေရၾကီးျခင္းကဲ့သို႔သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ျခင္းရိွပါသလား? မရိွပါ (   √   
)၊ရွိပါသည္ (      )၊မသိပါ (          ) ။ ……………………….. 

 

(ဇ) ေက်းရြာတြင္ဖြဲ႕စည္းထားေသာအဖြဲ႕အစည္းမ်ား 

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမတို္င္မီဤေက်းရြာတြင္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအတြက္အစိုးရ (သို႔) ရြာသားမ်ားကိုယ္တုိင္ 
(သို႔) စီမံကိန္းတစ္ခုခုမွဖြဲ႔စည္းထားသည့္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားရွိပါသလား?  

…………………………………………………….. 

…………………………………………………….. 
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(၅) လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲြ ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္

း 

၁ ေက်းရြာသမိုင္း 

၂၆
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖ႔ြဲ၀င္မ်

ား၊ရပ္မိရပ္ဖမ်ား 
 
၁၀ 

 
၆ 

 
၁၆ 

ေက်းရြာစတင္ျဖစ္ေပၚလာပံု
၊ခုႏွစ္ႏွင့္ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ား။ 

၂ လူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအျ
မစ္ျပေျမပံု 

၂၆
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 

ေစတနာ့၀န္ထမ္း၊အ
မိ်ဳးသား၊အမိ်ဳးသမီး 

 
 
၇ 

 
 
၅ 

 
 
၁၂ 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအ
ေျခအေန၊အေျခခံအေဆာ
က္အဦမ်ား၊လယ္ယာေျမမ်
ား၊ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ား၊ေရတြင္းေ
ရကန္မ်ား၊သစ္ေတာမ်ား၊ဆ
ည္ေျမာင္းမ်ား။ 

၃ ဥစၥာဓနပိုင္ဆိုင္မွဳအ
ဆင့္မ်ားသံုးသပ္ျခင္း 

၂၆
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 

ေျပလည္ေသာအုပ္စု၊ 
အလယ္အလတ္အုပ္
စု၊ 
မေျပလည္ေသာအုပ္
စု 

 
 
 
၇ 

 
 
 
၅ 

 
 
 
၁၂ 

ပိုင္ဆိုင္မွဳစံႏွဳန္းမ်ားသတ္မွ
တ္ျခင္း၊စံႏွဳန္းမ်ားအေပၚအ
ေျခခံျပီးအဆင့္၃ဆင့္တြင္ပါ
၀င္ေသာအိမ္ေထာင္စုအေရ
အတြက္ခန္႔မွန္းျခင္း၊အဓိက
အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလု
ပ္ငန္းမ်ားအားမွတ္တမ္းတင္
ျခင္း။ 

၄ က်ား-
မအခန္းက႑သံုးသပ္ျ
ခင္း (cobweb) 

၂၆
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 

အမိ်ဳးသားမ်ား၊အမိ်ဳး
သမီးမ်ား 

 
၇ 

 
၈ 

 
၁၅ 

အမိ်ဳးသား၊အမိ်ဳးသမီးတန္း
တူအခြင့္အေရးရရွိမွဳအေျခ
အေနမ်ားအားေဆြးေႏြးမွတ္
တမ္းတင္ျခင္း။ 

၅ ရာသီခြင္ဇယား 

၂၆
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 

ေစတနာ့၀န္ထမ္း၊အ
မိ်ဳးသားမ်ား၊အမိ်ဳးသ
မီးမ်ား 

 
၁၀ 

 
၅ 

 
၁၅ 

ရာသီဥတု၊အဓိကအသက္ေ
မြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမ်ား
ေရာဂါဘယမ်ား၊ပဲြေတာ္မ်ား
အားေဆြးေႏြးမွတ္တမ္းတင္ျ
ခင္း။ 
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၆ အဖြ႔အဲစည္းဆိုင္ရာအ
ကဲျဖတ္ခ်က္ႏွင့္ဗင္းက
ားခ်ပ္ 

၂၆
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 

အမိ်ဳးသားမ်ား၊အမိ်ဳး
သမီးမ်ား 

 
 
 
၇ 

 
 
 
၅ 

 
 
 
၁၂ 

လူထုႏွင့္ထိေတြ႕ဆက္ဆံျပီ
းလူထုအကိ်ဳးစီးပါြးအတြက္
ေဆာင္ရြက္လွ်က္ရွိေသာရြာ
အတြင္း၊ရြာျပင္ပအဖြဲအစည္
းမ်ားအားေဖၚထုတ္ျခင္းႏွင့္
ဆက္သြယ္မွဳပံုသ႑န္ကို
ကားခ်ပ္ေပၚတြင္မွတ္တမ္း
တင္ျခင္း။ 

၇ အခက္အခဲမ်ား 
(ျပႆနာမ်ား) 

၂၆
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 

အမိ်ဳးသား၊အမိ်ဳးသမီး  
 
၉ 

 
 
၇ 

 
 
၁၆ 

အမိ်ဳးသားမ်ားႏွင့္အမိ်ဳးသမီ
းမ်ားေန႔စဥ္လူေနမွဳဘ၀တြင္
ၾကံဳေတြ႕ေနရေသာအခက္
အခဲအတားအဆီးမ်ားအား
ေဆြးေႏြးေဖၚထုတ္ျခင္း။ 

၈ ျပႆနာသစ္ပင္  

၂၆
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
အမိ်ဳးသားမ်ား 

 
၆ 
 

 
၅ 

 
၁၁ 

အမိ်ုးသမီးမ်ားၾကံဳေတြ႕ေနရ
ေသာအခက္အခမဲ်ားမွအဓိ
ကအခက္အခဲတစ္ခုုကိုေရြး
ခ်ယ္ျခင္း၊သစ္ပင္ပံုကိုအေျခ
ခံလွ်က္အေၾကာင္းအကိ်ဳး
ဆက္စပ္ပံုေဖၚျခင္း။ 

၉ ေနာင္၅ႏွစ္စာေမွ်ာ္မွန္း
ခ်က္ 

၂၅
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 အမိ်ဳးသားမ်ားႏွင့္အမိ

်ဳးသမီးမ်ား 
 
၁၀ 

 
၂၀ 

 
၃၀ 

အဓိကျပႆနာကိုေျပလည္
ေစေသာအေၾကာင္းရင္းမ်ား
အားေျပလည္ေစမည့္လုပ္င
န္းမ်ားအားေဖၚထုတ္ျခင္း။  

၁၀ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား
ေရြးခ်ယ္ဆံုးျဖတ္ျခင္း။ 

၂၅
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 အမိ်ဳးသား၊အမိ်ဳးသမီး ၁၀ ၂၀ ၃၀ ေဖၚထုတ္ထားေသာလုပ္ငန္

းမ်ားအားဦးစားေပးအဆင့္ႏွ
ဳိင္းယွဥ္သတ္မွတ္ျခင္း။ 
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခ့ဲေသာ PRA tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္ 
သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

၆။ (က)  ေက်းရြာသမိုင္း 
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ေက်းရြာသမုိင္းသုံးသပ္ခ်က္ 

 ၁၈၁၆ခုႏွစ္တြင္ လက္ပံကုန္းေက်းရြာကို အိမ္ေျခ (၆) အိမ္ခန္႔ျဖင့္ စတင္တည္ေထာင္ခဲ့သည္။ 
ႏွစ္ေပါင္း (၅၀)ေက်ာ္ခန္႔တြင္ အိမ္ေျခမ်ားတိုးပြားလာခ့ဲပါသည္။ ၁၉၂၆ခုႏွစ္တြင္ ဘုန္းေတာ္ၾကီးေက်ာင္း 
အားတည္ထားကိုးကြယ္ခဲ့ျပီး ႏွစ္ေပါင္း (၄၀)ခန္႔အၾကာတြင္ ေခ်ာင္းေရၾကီး၍ တစ္ရြာလုံး အိမ္ေခါင္မုိးအထိ 
ေရႏွစ္ျမဳပ္ခဲ့ပါသည္။ ၄င္းေရၾကီးမွဳေၾကာင့္ ဘုန္းၾကီးေက်ာင္းပ်က္စီးခဲ့ရပါသည္။ ေနာက္ပုိင္းႏွစ္မ်ားတြင္ 
(၃)ႏွစ္တစ္ၾကိမ္ ေခ်ာင္းေရၾကီး၍ ရြာတြင္းသို႔ေရမ်ား၀င္ေရာက္လာခ့ဲသည္။ သို႔ေသာ္လည္း အိမ္မ်ား 
ပ်က္စီးမွဳမရွိပါ။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ နိုင္ငံျခားအလွဴရွင္မ်ားမွ ေရွာက္ကုန္းႏွင့္လက္ပံကုန္း ေက်းရြာ 
ခ်င္းဆက္ေခ်ာင္းကူး တံတားကုိ ေဆာက္လုပ္လွဴဒါန္းခဲ့ျပီး မက်ီးကုန္းႏွင့္ လက္ပံကုန္းရြာခ်င္းဆက္ 
လမ္းအား လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမွ ရရိွေသာရန္ပုံေငြျဖင့္ အဆင့္ျမွင့္တင္နိုင္ခဲ့ပါသည္။ 

၆။ (ခ) လူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု 
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လူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသံုးသပ္ခ်က္ 

 လက္ပံကုန္းေက်းရြာ၏ အရင္းအျမစ္ျပေျမပံုကုိ ေလ့လာရာတြင္ေက်းရြာအိမ္ေျခမွာ နည္းပါးျပီး 
ေက်းရြာနယ္နိမိတ္မွာ အိမ္ေျခႏွင့္နိႈင္းစာလွ်င္ က်ယ္ဝန္းေသာရြာကိုပုိင္ဆိုင္ထားပါသည္။ ေက်းရြာအိမ္ 
ေထာင္စုတိုင္း၏ ပ်မ္္းမွ်ေျမယာပုိင္ဆိုင္မႈႏႈန္းျမင့္မားသည္ကို ေလ့လာႏုိင္သည္။ ေက်းရြာအေနာက္ဘက္ 
တြင္ နဝင္းေခ်ာင္းရွိေနျပီး စုိက္ပ်ိဳးေျမမ်ားႏွင့္ဆက္စပ္ေနသည့္အတြက္စိုက္ပ်ိဳး ေရရရိွႏိုင္ေသာ 
အရင္းအျမစ္တစ္ခုအျဖစ္ရိွေနပါသည္။ေက်းရြာအိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္လယ္ယာေျမစုိက္ပ်ိဳးေသာေတာင္သူ
အလုပ္ကိုအမ်ားစုလုပ္ကိုင္မႈရွိျပီးစိုက္ပ်ိဳးေရးကိုအဓိကထားလုပ္ကိုင္ေသာေက်းရြာအျဖစ္သံုးသပ္ေတြ႕ရွိပါ
သည္။ 

၆။ (ဂ) ဥစၥာဓနပိုင္ဆိုင္မွဳအဆင့္မ်ားသံုးသပ္ျခင္း 
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ဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မွႈအဆင့္မ်ားအားအုပ္စုအလုိက္သုံးသပ္ျခင္း 

 လက္ပံကုန္းေက်းရြာအိမ္ေျခမ်ား၏ ဥစၥာဓနပုိင္ဆိုင္မႈႏွင့္သက္ေမြးဝမ္ေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားကို 
သိရိွႏုိုင္ရန္အတြက္ဥစၥာဓနပ္ုိင္ဆိုင္မႈအဆင့္မ်ား သံုးသပ္ျခင္းနည္းလမ္းကိုသံုး၍ ေျပလည္ေသာအုပ္စု၊ 
အလယ္အလတ္အုပ္စုႏွင့္ မေျပလည္ေသာအုပ္စုဟူ၍သံုးမ်ိဳးခြဲေလ့လာပါသည္။ 

 ေျပလည္ေသာအုပ္စုတြင္ အိမ္ေထာင္စု (၅)စုရိွေနျပီး ပိုင္ဆိုင္မႈအျဖစ္ တုိက္၊ လက္တြန္းထြန္စက္၊ 
စပါးေခြ်စက္၊ ေကာက္ရိုးစင္းစက္၊ လယ္(၆)ဧကအထက္ပိုင္ဆုိင္ျပီး အသက္ေမြးမႈအျဖစ ္ ေတာင္သူလုပ္ 
ငန္း၊ စက္အငွားလိုက္ျခင္းတို႔ကိို လုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။ အလယ္အလတ္အုပ္စုတြင္ အိမ္ေထာင္စ ု (၂၁) 
စုရိွေနျပီး လယယ္ာေျမ၊ တီဗီ၊ သံုးဘီးဆိုင္ကယ္မ်ား ပုိင္ဆိုင္ပါသည္။ ဝင္ေငြရလုပ္ငန္းအျဖစ ္ ေတာင္သူ၊ 
အေရာင္းအ၀ယ္၊ အိမ္ဆိုင္လုပ္ငန္းတို႔ကို လုပ္ကုိင္ပါသည္။ မေျပလည္ေသာအုပ္စုတြင္ အိမ္ေထာင္စ(ု၅၀) 
စုရိွေနျပီး ေန႔စားက်ပန္းလုပ္ျခင္းျဖင္ ့ မိသားစုဝင္ေငြရွာေဖြရသည္။ ပုိင္ဆိုင္မွဳအေနျဖင့္ သြပ္မိုးထရံကာ၊ 
ဆိုင္ကယ္၊ စက္ဘီးတို႔ကိုသာ ပိုင္ဆိုင္ပါသည္။ 

 

စဥ္ အုပ္စု အိမ္ေျခ ရာခုိင္ႏႈန္း 

၁ ေျပလည္ေသာအုပ္စ ု ၅ ၆.၅၇% 

၂ အလယ္အလတ္အုပ္စု ၂၁ ၂၇.၆၃% 

၃ မေျပလည္ေသာအုပ္စု ၅၀ ၆၅.၈% 

 စုစုေပါင္း ၇၆ ၁ဝဝ% 
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၆။ (ဃ) က်ား-မအခန္းက႑သံုးသပ္ျခင္း (cobweb) 
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က်ား-မအခန္းက႑သံုးသပ္ျခင္း (cobweb) 

 လက္ပံကုန္းရြာရိွရြာသူ/သားမ်ား၏က်ား၊မအခန္းက႑အေျခအေနမ်ားကိုေက်းရြာ အစည္းအေဝး 
တြင္ က်ား(၁၀)ဦး၊ မ(၃၀)ဦး ပါဝင္ေသာ အဖြဲ႕ျဖင္ ့ေန႔စဥ္လႈပ္ရွားမႈပံုစံမ်ားမွ အေၾကာင္းအရာမ်ားေပၚတြင ္
လႊမ္းျခံဳႏိုင္မႈ၊ သာလြန္မႈအေျခအေနမ်ားကို ေလ့လာခ့ဲပါသည္။ က်ား၊မက႑အတြက ္ ေက်းရြာမ်ားတြင္ 
ေတြ႕ရွိရေလ့ရိွေသာ အခ်က္ (၁ဝ)ခ်က္ျဖစ္သည့္ လူမႈေရးတြင္ပါဝင္ႏုိင္မႈ၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္း 
ရရိွမႈ၊ မိသားစုအတြင္းဦးေဆာင္ႏုိင္မႈ၊ ဝင္ေငြရွာႏုိင္မႈ၊ မိသားစုအေပၚဂရုစိုက္ႏုိင္မႈ၊ အရင္းအျမစ္မ်ားေပၚ 
တြင္ အသံုးခ်ႏုိင္မႈ/ပိုင္ဆိုင္မႈ၊ လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္မွဳ၊ မိသားစုအားလံုျခံဳေစမႈ၊ 
ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈ၊ ပညာေရးလက္လွမ္းမီမႈအေၾကာင္းမ်ားကို ေလ့လာခဲ့သည္။ 

 လႊမ္းျခံဳမႈအပိုင္းကိုေလ့လာရာတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားကမိသားစုအတြင္းဦးေဆာင္နုိင္မွဳ၊ ၀င္ေငြရွာ 
နိုင္မွဳ၊ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရရိွမွဳ၊ မိသားစုအားလံုျခံဳေစမွဳ၊ လူမွဳေရးလုပ္ငန္းမ်ားအေပၚ ဆံုးျဖတ္ 
ခ်က္ခ်နုိင္မွဳ၊ တို႔တြင္ လႊမ္းမိုးမွဳအားေကာင္းေနျပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ ပညာေရးလက္လွမ္းမီွမွဳႏွင့္ မိသားစ ု
အေပၚဂရုစိုက္နုိင္မွဳတို႔တြငသ္ာ လႊမ္းမိုးမွဳရိွေနပါသည္။ အရင္းအျမစ္မ်ားအေပၚတြင ္အသံုးခ်နိုင္မွဳ၊ ပစၥည္း 
ပိုင္ဆိုင္မွဳ၊ လူမွဳေရးတြင္ ပါ၀င္နိုင္မွဳတို႔တြင္ အမ်ိဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီး တန္းတူလႊမ္းမိုးမွဳရွိေနသည္ကို 
ေလ့လာေတြ႔ရိွရပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ လကပံ္ကုန္းေက်းရြာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား ပံ႔ပုိးမွဳေပးရန္ 
လိုအပ္ေၾကာင္းသံုးသပ္မိပါသည္။ 

၆။ (င) ရာသီခြင္ဇယား 
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ရာသီခြင္ဇယားအားသုံးသပ္ျခင္း 

 ေက်းရြာရာသီခြင္ဇယားအားသုံးသပ္ရာတြင္ အဓိကစိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံ၊ တိရစာၦန္ေရာဂါက်ေရာက္မႈ၊ 
စိုက္ပ်ိဳးေရရရိွမႈ၊ ဘာသာေရးပြဲေတာ္မ်ား၊ က်န္းမာေရး၊ ဝင္ေငြရရိွမႈ၊ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈႏွင့္ ရာသီဥတ ု
အေျခအေနမ်ားကိုေလ့လာခ့ဲပါသည္။ 

 အဓိကစုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံမ်ားကို ေလ့လာရာတြင္ ပတဲီစိမ္း၊ ေျပာင္း၊ ႏွမ္း၊ ေျမပဲတို႔ကို စုိက္ပ်ိဳးျပီး ကဆုန္၊ 
၀ါဆို၊ ၀ါေခါင္၊ နတ္ေတာ္ လမ်ားတြင္ စုိက္ပ်ိဳးျခင္း ရိတ္သိမ္းျခင္း စသျဖင့္ အလုပ္မ်ားေနတတ္ၾကပါသည္။ 
တိရိစာၧန္ေရာဂါက်ေရာက္မွဳအေနျဖင့္ လွ်ာနာ၊ခြာနာေရာဂါကုိ ေတာ္သလငး္၊ သီတင္းကြ်တလ္တြင္ 
ျဖစ္ေလ့ရွိျပီး ေက်းရြာသူ/သားမ်ား က်န္းမာေရးအေနျဖင့္ ႏွာေစး ေခ်ာင္းဆိုး အရိုးေပ်ာ႔ေရာဂါတုိ႔ 
ျဖစ္ေလ႔ရွိျပီး နယုန္၊ ေတာ္သလငး္၊ တန္ေဆာင္မုန္းလႏွင့္တပုိ႔တြဲ လတြင္အျဖစ္မ်ားေလ့ရွိပါ သည္။ 
ရာသီအလိုက္ေရႊ႔ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မွဳမ်ားရိွေနျပီး ၀င္ေငြရရိွမွဳအေနျဖင့္ လအလိုက္ အသင့္တင့္ရွိေနပါသည္။ 
ရာသီအလိုက္ ဘာသာေရးပြဲေတာ္မ်ားက်င္းပေလ့ရွိျပီး ရာသီဥတုမွာလည္း ေကာင္းမြန္သည္ကို 
သံုးသပ္ေတြ႔ရွိရပါသည္။ 
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၆။ (စ) အဖြ႕ဲအစည္းဆိုင္ရာအကဲျဖတ္ခ်က္ (ဗင္းကားခ်ပ္)  
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အဖြဲ႕အစည္းဆုိင္ရာအကဲျဖတ္ခ်က္အားသုံးသပ္ျခင္း 

 ေက်းရြာအတြင္းရွ ိ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားကိုေလလ့ာရာတြင ္ မီးသတ္အဖြဲ႔၊ သာေရးနာေရးအဖြဲ႔၊ ေဂါပက 
အဖြဲ႔၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔၊ မိခင္ႏွင့္ကေလး၊ အမ်ိဳးသမီးေရးရာ၊ ကာလသား/သမီးအဖြဲ႔၊ လူမွဳေရးအဖြဲ႔၊ 
လူထုဗဟုိျပဳအဖြဲ႔တို႔ရွိေနျပီးျပင္ပအဖြဲ႔စည္းအျဖစ္ ေက်းလက္ရံုး၊ ျမိ ႔ဳနယ္မီးသတ္အဖြဲ႔၊ ျမိ ႔ဳနယ္က်န္းမာေရး၊ 
ျမိ ႔ဳနယ္အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဳးရံုးတို႔ ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္ေနပါသည္။ 

 

၆။ (ဆ) အခက္အခဲမ်ား (ျပႆနာမ်ား) 
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၆။ (ဇ) ျပႆနာသစ္ပင္ႏွင့္သံုးသပ္ခ်က္ 
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ျပႆနာသစ္ပင္သုံးသပ္ျခင္း 

 ေက်းရြာအခက္အခမဲ်ားႏွင့္ျပႆနာမ်ား ေဆြးေႏြးေဖာ္ထုတ္ရာတြင္  က်ားႏင့္ွမ ေဖာ္ထုတ္လာ 
ေသာအခက္အခမဲ်ားမွာ တူညီမႈမ်ားရိွေနသည့္အတြက္ ျပႆနာသစ္ပင္အား က်ား၊မ မခြဲျခားဘ ဲ
ေရးဆြဲခဲ့ရပါသည္။ ေက်းရြာမွတင္ျပလာေသာ အဓိကၾကံဳေတြ႕ေနရသည့္အခက္အခမွဲာ ေရတက္၍ 
ရြာထသုိဲ႔ေရ၀င္ျခင္းေၾကာင့္ သြားလာရန္ခက္ချဲခင္းမ်ား ၾကံဳေတြ႔ရျခင္းျဖစ္ပါသည္။ ၄င္းျပႆနာ 
ကိုျဖစ္ေစေသာ အေၾကာင္းအရင္းမ်ားကိ ု ေလ့လာရာတြင္ ေထာက္ပံ႔ေပးမည့္သူမရွိျခင္း၊ နည္းပညာ 
ပံ့ပုိးမည့္သူမရိွျခင္း၊ ေငြေၾကးမလံုေလာက္ျခင္းႏွင္ ့ဆင္းရဲႏြမ္းပါးျခင္းေၾကာင္ ့ျဖစ္ရျပီးအက်ိဳးဆက္အေနျဖင္ ့
ေဆးကုသမွဳေနွာင့္ေႏွးျခင္း၊ က်န္းမာေရးထိခုိက္ျခင္း၊ ရြာလမ္းပ်က္စီးျခင္းတို႔ျဖစ္ရပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ 
လက္ပံကုန္းေက်းရြာတြင္ ေက်ာင္းသူ၊သားမ်ားႏွင့္ ေက်းရြာသူ၊သားမ်ားအတြက ္ ေျမကာနံရံမွာ မရိွမျဖစ္ 
လိုအပ္ေၾကာင္း ျပႆနာသစ္ပင္ကို သံုးသပ္ျခင္းျဖင့္ေတြ႔ရိွရပါသည္။ 

၆။ (ဈ) ဦးစားေပးအစီအစဥ္ျပဇယား (Matrix Ranking) 
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ဦးစားေပးအစီအစဥ္ျပဇယားအားသံုးသပ္ျခင္း 

 ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေရးဆြဲရာတြငအ္မ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွေက်းရြာအခက္အခမဲ်
ားကိုတူညီစြာတင္ျပလာရာတင္ျပလာသည့္လုပ္ငန္းမ်ားအားအားလုံးသေဘာထားျဖင့္အမွတ္ေပးျပီးအကျဲဖ
တ္ခဲ့ပါသည္။စုစုေပါင္းတင္ျပလာေသာေက်းရြာအခက္အခ ဲ (၅) ခ်က္ရွိျပီး (၁) လမ္းမီးလင္းေရး (၂) 
သံကူကြန္ကရစ္တံတား (၃) ေက်ာက္ခင္းလမ္း (၄) ေခ်ာင္းေျမကာနံရံႏွင္(့၅) စာၾကည့္တိုက္ လုပ္ငန္း 
တို႔ျဖစ္ပါသည္။ 

 အမွတ္ေပးစနစ္ျဖင့္ေရြးခ်ယ္ရာတြင္(၁) ေျမကာနံရ ံ(၂) သံကူကြန္ကရစ္တံတား (၃) ေက်ာက္ခင္း 
လမ္း (၄) လ်ွပ္စစ္မီးႏွင့္ (၅) စာၾကည့္တိုက္ တို႔ကိုအဆင့္လုိက္ေရြးခ်ယ္ဆံုးျဖတ္ခ့ဲၾကပါသည္။ 
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၇။ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 
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၈။ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ အမည္ ရာထူး (ေက်းရြာအဆင့္) ရာထူး (အုပ္စုအဆင့္) 

၁ ဦးျမင့္ေအာင္ စီ/ေထာက္ဥကၠဌ ဘ႑ာေရးဥကၠဌ 

၂ ေဒၚသိန္းသိန္းေအး စီ/ေထာက္ဥကၠဌ စီ/ေထာက္ ဥကၠဌ 

၃ ဦးတင္ဦး ေစာင့္ၾကည့္ - ဥကၠဌ  

၄ ဦးၾကည္၀င္း ေစာင့္ၾကည့္ - အဖြဲ႕ဝင ္  

၅ ေဒၚသင္းသင္းေမႊး ေစာင့္ၾကည့္ - အဖြဲ႕ဝင ္  

၆ ဦးျမင့္ႏုိင္ထြန္း ဝယ္ယူေရး-ဥကၠဌ  

၇ ေဒၚေဌးေဌး ဝယ္ယူေရ-အဖြဲ႕ဝင ္  

၈ ေဒၚထားၾကည္ ဝယ္ယူေရး-အဖြဲ႕ဝင ္  

၉ ဦးတင္ေအာင္ လည္ပတ္-ဥကၠဌ  

၁၀ ဦးသန္႕ဇင ္ လည္ပတ္-အဖြဲ႕ဝင ္  

၁၁ ေဒၚျမင့္ျမင့္လြင္ လည္ပတ္-အဖြဲ႕ဝင ္  

၁၂ ဦး၀င္းေဇာ္ဦး ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

၁၃ ဦးျမင့္ေက်ာ္ခိုင္ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

၁၄ ေဒၚျဖိဳးေ၀လိွဳင္ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

၁၅ ေဒၚႏွင္းေ၀ျငိမ္း ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

၁၆ ဦးတင္ျမင့္ ေ၀ဖန္၊အၾကံျပဳတုိင္ၾကားေရး  

၁၇ ေဒၚခင္ႏွင္းေဆြ ေ၀ဖန္၊အၾကံျပဳတုိင္ၾကားေရး  

၁၈ ဦးတင္ၾကိဳင္ ဘ႑ာေရးစာေရး ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီအဖြဲ႕ဝင္။ 
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(၉) ေက်းရြာအခ်က္အလက ္(ပံုစံ စ-၁) 
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(၁၀) စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ စ-၂) 
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(၁၁)ေက်းရြာေမ်ွာ္မွန္းခ်က(္ပုံစံစ-၃) 
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(၁၂) ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲ ေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပုံစံ စ-၄) 
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(၁၃) အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူမ်ား (ပံုစံ စ ၁၂) 
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၁၄။  အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
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၁၅။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

ေနာက္ဆက္တြဲ(၄)ျခားနားေသာအပိုင္းမ်ားအတြက္ဦးစားေပးဖြ႕ံျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအႏွစ္ခ်ဳပ္မူရင္းအား 
VPSCတြင္ထားရွိရပါမည္။အျခားဌာနဆုိင္ရာမ်ားႏွင့္ညွိႏွဳိင္းရန္အတြက္မိတၱဴအား TPIC သုိ႔ပို႕ရပါမည္။  
MIS data အေနျဖင့္သြင္းရန္မလုိအပ္ပါ။ 

 အဆင့္ လုပ္ငန္း မည္သူ႕ဦး 
စားေပးလဲ 

လ/ႏွစ္ ေက်းရြာမွတာ၀န္ခံသူ 
သုိ႔မဟုတ္အုပ္စု 

ျပင္ပမွမည္သူ 
ေထာက္ပ့ံမလဲ 

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက

္အ
ဦ 

၁ လွ်ပ္္စစ္မီး မ     (√ )  
က်ား(  √ ) 

၂၀၁၆ စီ/ေထာက္ေကာ္မတ ီ World Bank 

၂ လမ္း မ     (√   )  
က်ား (√   ) 

၂၀၁၇ စီ/ေထာက္ေကာ္မတ ီ World Bank 

၃ စာၾကည္တိုက္ မ     (  √   
)  
က်ား ( √   
) 

၂၀၁၈ ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ကိုယ္ထူကိုယ္ထ 
အလွႈရွင္ 

၄ စက္ေရတြင္း မ     (√   )  
က်ား (√   ) 

၂၀၂၀   

၅  မ     (√   )  
က်ား ( √ ) 

   

 
အ

သ
က္

ေမ
ြး၀

မ္း
ေၾ

က
ာင္

းမွ
ဳ/စုိ

က
္ပိ်

ဳးေ
ရး

 ၁ ေမြးျမဴေရး မ     (√   )  
က်ား (√   ) 

၂၀၁၉ ေက်းရြာသူ/သားမ်ား ကိုယ္ထူကိုယ္ထ 

၂  မ     (    )  
က်ား (    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား (    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား (    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား (    ) 

   

 

က
်န္

းမ
ာေ

ရး
ႏွင့္

အ
ဟ

ာရ
 

၁  မ     (   )  
က်ား (   ) 

   

၂  မ     (    )  
က်ား (    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား (    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား (    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား (    ) 
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ပည
ာေ

ရး
 

၁  မ     ( √ )  
က်ား (√  ) 

၂၀၁၇   

၂  မ     (    )  
က်ား (    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား (    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား (    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား (    ) 

   

 

အ
ျခ

ား
 

၁  မ     (√   )  
က်ား (√    
) 

   

၂  မ     (    )  
က်ား (    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား (    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား (    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား (    ) 
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၁၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ (Checklist For VDP) 
အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္သူအမည္  - 
(၁) ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးစီမံခ်က္စာရြက္စာတမ္းျပည့္စုံမွဳကုိစစ္ေဆးပါ (OM အရ) 

o မ်က္ႏွာဖုံး (အဖံုး) 
o မာတိကာ 
o ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
o လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 
o အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏အခက္အခမဲ်ား 
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က ္(ေဆြးေႏြးခ်က္ရလဒ္) 
o အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသေဘာတူထားသည့္ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္ဦးစားေပးလုပ္ငနး္မ်ား

စာရင္း (အေျခခံအေဆာက္အဦ၊အသက္ေမြးမွဳ၊ပညာေရး၊လူမွဳေရးထိန္းသိမ္းမွဳစသည္ျဖင့္) 
ေနာက္ဆက္တြဲမ်ား 

o လူမွဳေရးအကျဲဖတ္မွဳစာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပံုႏွင့္PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏိုင္လွ်င္) 
o ေျမပံုမ်ားပါရမည္၊စည္းစိမ္ပိုင္ဆုိင္မွဳအဆင့္၊Venn ပုံ 
o ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆြဲေရးအစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမိတၱဴ 
o ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္ (PC-1) 
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က ္

(၂) လူမွဳေရးအကျဲဖတ္မွဳအရည္အေသြးႏွင့္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးစီမံခ်က ္(VDP) ကုိစစ္ေဆးပါ။ 
o ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးစီမံခ်က္ေရးဆြဲရာတြင္ပါ၀င္ေသာလူဦးေရ(အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီး) 
o လူမွဳေရးအကျဲဖတ္မွဳအရည္အေသြးႏွင့္ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အတြက္အသုံးျပဳသည့္ရက္ေပါင္း 
o PRA ပစၥည္းမ်းအသုံးျပဳသည့္အေရအတြက္ 
o ပါ၀င္ေသာဦးေရႏွင့္လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း 

(အစည္းအ၀းမွတ္တမ္း၊အဖြဲ႕ဓါတ္ပုံ၊တုိင္းရင္းသားလူနည္းစုႏွင့္ထိခုိက္လြယ္ေသာအဖြဲ႕မ်ား) 
- အလြန္ေကာင္း 
- ေကာင္း 
- ညံ့ 

o လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္အမိ်ဳးသမီးအဖြဲ႕အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အားခြဲျခားေပးထားသလာ
း 

- ရိွ/မရိ ွ
o စီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးေရြးခ်ယ္မွဳအေရအတြက)္ 
o PRA ႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာ အျခားစီမံကိန္းအေရအတြက ္ (အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးေရြးခ်ယ္မွဳ အေရ 

အတြက)္ 
 


