
1 
 

                             ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏုငိ္ငံေတာအ္စုိးရ 
စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ၾကီးဌာန 

ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန 
တပ္ကုန္းျမိဳ႕နယ္ 

 
လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

Village Development Plan (VDP) 

ေရႊၿမိဳ.(အနာက္)ေက်းရြာ၊ေရႊၿမိဳ.ေက်းရြာအုပစ္ ု

 

 

၂၀၁၆ ခုႏွစ္      တပ္ကုန္းျမိဳ႕နယ္၊ေနျပညေ္တာ္ 

 



2 
 

 

မာတိကာ 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာအမွတ္ 
၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ ၃ 
၂ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံုႏွင့္ ေက်းရြာတည္ေနရာ ၄ 
၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား ၅ မွ ၈ 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခငး္ႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၉ မွ ၁၀ 

၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools 
မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ အတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

၁၁ မွ ၂၃ 

၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္
မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

၂၄ 

၈ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၂၅ 
၉ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- က 
၁၀ စီမံကိနး္စက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- ခ 
၁၁ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- ဂ 
၁၂ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခဲြေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပုံစံ-၄) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- ဃ 
၁၃ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူမ်ားစာရင္း (ပံုစံ-၁၂) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- င 
၁၄ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ေနာက္ဆက္တြ ဲ- စ 
၁၅ က႑အလုိက္ဥးီစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ေနာက္ဆက္တြ ဲ- ဆ 
၁၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မွဳ  (Checklist for VDP) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- ဇ 
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၁။   ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု 
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၂။  ေက်းရြာအုပ္စုေျမပုံႏွင့္ ေက်းရြာတည္ေနရာ
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၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 
၁     ေရႊၿမိဳ. ေရႊၿမိဳ.(အေနာက္)  
၂     ေရႊၿမိဳ. ေရႊၿမိဳ.(အေရွ့)  
၃      ေရႊၿမိဳ. ဘူးတာရပ္  
၄      ေရႊၿမိဳ. ေဘာဂ  
၅      ေရႊၿမိဳ. ပင္းစု  
၆      ေရႊၿမိဳ. သရက္ေတာ  

၇      ေရႊၿမိဳ. ဟသာၤကုန္း  

 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

က. လူဦးေရ 

လူမ်ိဳးစု အိမ္ေထာင္စု 

အေရအတြက္ 

ကုိးကြယ္သည့္ဘာသာ အိမ္ေထာင္စုအေရ 

အတြက္ 

လူမ်ိဳးစု (၁)         ဗမာ ၇၅ ဘာသာ(၁)         ဗုဒၶ ၇၅ 

လူမ်ိဳးစု (၂)-------------  ဘာသာ(၂)-------------  

လူမ်ိဳးစုေရာ--------------  ဘာသာေရာ------------  

 

 အမ်ိဳးသား(အေရအတြက္) အမ်ိဳးသမးီအေရအတြက္ 

လူဦးေရ ၁၃၇ ၁၅၂ 

က်ား/မ ဦးေဆာင္ေသာအိမ္ေထာင္စု             ၅၅            ၂၀ 

(ခ)လက္လွမ္းမီအသုံးျပဳႏုိင္သည့္အေဆာက္အဦမ်ား  

စာသင္ေက်ာင္း ရွိ/မရွိ က်န္းမာေရး ရွိ/မရွိ ဘာသာေရးအေဆာက္
အဦ 

ရွိ/မရွိ 

အထက္တန္းေက်  ေဆးရံု  ေစတီ  
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ာင္း 

အလယ္တန္း 

ေက်ာင္း 

 က်န္းမာေရးဌာန  ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း (ရိွ) 

မူလတန္းေက်ာင္း (ရိွ) က်န္းမာေရးဌာနခြ ဲ  ဟိႏၵဴဘုရားေက်ာင္း  

မူႀကိဳေက်ာင္း  ေဆးေပးခန္း  ခရစ္ယာန္ေက်ာင္း  

အျခား  အျခား  ဗလီ  

အျခား  အျခား  အျခား  

မွတ္ခ်က္- 
ဘုန္းေတာ္ႀကီးသင္ေက်ာင္း 

မွတ္ခ်က္- မွတ္ခ်က္- 

 

(ဂ)ကြ်မ္းက်င္သူမ်ားမွတ္တမ္း  ၊ ေက်းရြာတြင္ေနထုိင္ေသာ သုိ႕မဟုတ္ တျခားရြာမွလာေရာက္ေသာကြ် မ္းက်င္သူမ်ား 

(၁) စာသင္ေက်ာင္း (၂) က်န္းမာေရး (၃) လက္မွဳပညာရွင္ 
 ရြာတြင္

ေန 
ထိိုင္သူ 

အျခားရြာ
မွ 
လာသ ူ

 ရြာတြင္
ေန 
ထိိုင္သူ 

အျခားရြာ
မွ 
လာသ ူ

 ရြာတြင္ေန 
ထိိုင္သူ 

အျခား
ရြာမွ 
လာ
သ ူ

မူွလတန္းျပဆရ
ာ/ဆရာမ 

  √  ဆရာ၀န္   လက္သမား    √  

အထက္တန္းျပ
ဆရာ/ 
ဆရာမ 

  √  လက္ေထာက္ 
က်န္းမာေရးမွဴး 

 

  ပန္းရံ   √  

အလယ္တန္းျပ
ဆရာ/ဆရာမ 

  အမ်ိဳးသမီက်န္း 
မာေရးဆရာမ 

  လွ်ပ္စစ္ဆုိင္ရာ   √  

မူႀကိဳဆရာ/ဆရ
ာမ 

  √  အရံသားဖြား   ေရပုိက္သြယ္သူ    √  

အျခား   ျပည္သူ႔က်န္းမာေရး 
လုပ္သား(၁)/(၂) 

  စက္ျပင္ဆရာ    √ 

မွတ္ခ်က္ 

 
  မွတ္ခ်က္   မွတ္ခ်က္ 

 
  

(ဃ) ေက်းရြာသုိ႕ေရာက္ရိွႏုိင္သည့္လမ္းအေျခအေန /ေက်းရြာတစ္ရြာသည္ ၄င္း၏ေက်းရြာအုပ္စုႏွင့္ 
ဆက္သြယ္ထားေသာ လမ္းအေျခအေန 
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o ေက်ာက္ၾကမ္းလမ္း   (    ) 
o ကတၱရာလမ္း    ( ) 
o ကြန္ကရစ္လမ္း    ( ) 
o ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္လမ္း  (   ) 
o ေက်ာက္ခင္းလမ္း   ( )  
o ေျမသားလမ္း    (  √ )  
o လူသြားလမ္း    (     )  
o အျခား      ( ) 

 

(င) ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္         

(၁) လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမစတင္မီ ဤေက်းရြာတြင္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးမႈစီမံခ်က္ရွိပါသလား ?  

ရွိပါသည္ (        )၊  မရွိပါ (   √    )၊ မသိပါ (            ) ။  

(၂) ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ဤစီမံခ်က္ကိုမည္သည့္ခုႏွစ္တြင္ျပင္ဆင္ခဲ့ပါသနည္း?  

ႏွစ္…………၊     မသိပါ  (    √       )  

(၃) ဤစီမံခ်က္ကိုျမိဳ႕နယ္မွအတည္ျပဳခဲ့ပါသလား ?  

ျပဳခဲ့ပါသည္ (      )၊   မျပဳခဲပ့ါ (     ) ၊ မသိပါ (  √   ) 

 

(စ) ခရီးအကြာအေ၀း 

(၁) ဤေက်းရြာ၏ ဗဟုိမွ၄င္းေက်းရြာအုပ္စုဗဟိုအထိခရီးမိုင္မည္မွ်ကြာေဝးသနည္း? (၁/၂မိုင္) 

(၂) ဤေက်းရြာမွ ၄င္းေက်းရြာအုပ္စုဗဟုိအထိ သြားလာရာတြင္ၾကာျမင့္သည့္အခ်ိန္ 

      ေျခာက္ေသြ႕ရာသီတြင္ၾကာခ်ိန္ 

 ေထာ္လာဂ်ီ     (         )  နာရီ၊မနိစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္    (  ၁၅   )   ၊မိနစ္ 
 ေျခလွ်င ္     (         )  နာရီ၊မနိစ္ 
 လား      ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဘုတ္    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 အျခား -------------------    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
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 မုိးရာသီတြင္ၾကာခ်ိန္ 

 ေထာ္လာဂ်ီ     (         )  နာရီ၊မနိစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္    (         )  နာရီ၊မနိစ္ 
 ေျခလွ်င္     (၂၅.မိနွစ္)  နာရီ၊မနိစ္ 
 လား      ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဘုတ္    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 အျခား -------------------    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 

 

(ဆ) ပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာသဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ -  

(၁) ဤေက်းရြာတြင္ေရၾကီးျခငး္ကဲ့သုိ႔ သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ျခင္းရိွပါသလား?  

မရွိပါ (   √   )၊ ရွိ ပါသည္ (        )၊ မသိပါ (          ) ။  

 

(ဇ) ေက်းရြာတြင္ ဖြဲ႕စည္းထားေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား 

 လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမတ္ုိင္မီ ဤေက်းရြာတြင္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအတြက္ အစိုးရ (သုိ႔) ရြာသားမ်ားကုိယ္ 
တုိင္ (သို႔) စီမံကိန္းတစ္ခုခုမွ ဖြဲ႔စည္းထားသည့္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားရွိပါသလား?  

ကုိယ္ထူကိုယ္ထေက်ာင္းေဆာက္လုပ္ေရးေကာ္မတီ 

……………(  မရိွပါ )………………………. 

……………………………………………………. 
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(၅) လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္
စဲြ 

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမိုင္း 

၂၂
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရး   
အဖ႔ြဲ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား 

၉ ၉ ၁၈ ေက်းရြာစတင္ျဖစ္ေပၚလာပံု၊ခု
ႏွစ္ႏွင့္ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ား။ 

၂ လူမွဳေရးႏွင့္အရင္း 
အျမစ္ျပေျမပံု 

၂၂
.၁

.၂
၀၁

၆ 
ေစတနာ့၀န္ထမ္
း၊အမိ်ဳးသား၊  
အမိ်ဳးသမီး 

၉ ၉ ၁၈ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျ
ခအေန၊အေျခခံအေဆာက္အ
ဦမ်ား၊လယ္ယာေျမမ်ား၊ျမစ္ေ
ခ်ာင္းမ်ား၊ေရတြင္းေရကန္မ်ား
၊သစ္ေတာမ်ား၊ဆည္ေျမာင္းမ်
ား။  

၃ ဥစၥာဓနပိုင္ဆိုင္မွဳ 
အဆင့္မ်ားသံုးသပ္ျခင္း 

၂၂
.၁

.၂
၀၁

၆ 

ေျပလည္ေသာ
အုပ္စု၊ 
အလယ္အလ
တ္အုပ္စု၊ 
မေျပလည္ေသာ
အုပ္စု 

၈ ၉ ၁၇ ပိုင္ဆိုင္မွဳစံႏွဳန္းမ်ားသတ္မွတ္ျ
ခင္း၊ စံႏွဳန္းမ်ားအေပၚအေျခ 
ခံျပီးအဆင့္၃ဆင့္တြင္ပါ၀င္ 
ေသာအိမ္ေထာင္စုအေရအ 
တြက္ခန္႔မွန္းျခင္း၊အဓိကအ
သက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ 
ငန္းမ်ားအားမွတ္တမ္းတင္ 
ျခင္း။  

၄ က်ား-မအခန္းက႑ 
သံုးသပ္ျခင္း 
(cobweb) 

၂၂
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

၈ ၉ ၁၇ အမိ်ဳးသား၊ အမိ်ဳးသမီး 
တန္းတူအခြင့္အေရးရရွိမွဳအေ
ျခအေနမ်ားအားေဆြးေႏြးမွတ္
တမ္းတင္ျခင္း။ 

၅ ရာသီခြင္ဇယား 

၂၂
.၁

.၂
၀၁

၆ ေစတနာ့၀န္ထမ္
း၊ 
အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

၈ ၈ ၁၆ ရာသီဥတု၊အဓိကအသက္ေမြ
း၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမ်ားေရာ
ဂါဘယမ်ား၊ပြဲေတာ္မ်ားအားေ
ဆြးေႏြးမွတ္တမ္းတင္ျခင္း။ 

၆ အဖြ႔အဲစည္းဆုိင္ရာအ
ကျဲဖတ္ခ်က္ႏွင့္ 
ဗင္းကားခ်ပ္ 

၂၂
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

၉ ၉ ၁၈ လူထုႏွင့္ထိေတြ႕ဆက္ဆံျပီး
လူထုအကိ်ဳးစီးပါြးအတြက္ေ
ဆာင္ရြက္လွ်က္ရိွေသာရြာအ
တြင္း၊ရြာျပင္ပအဖြဲအစည္းမ်ား
အားေဖၚထုတ္ျခင္းႏွင့္ဆက္
သြယ္မွဳပုံသ႑န္ကုိကားခ်ပ္ေ
ပၚတြင္မွတ္တမ္းတင္ျခင္း။ 
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၇ အခက္အခဲမ်ား 
(ျပႆနာမ်ား) 

၂၂
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမိ်ဳးသား၊ 
အမိ်ဳးသမီး 

၂၅ ၂၆ ၅၁ အမိ်ဳးသားမ်ားႏွင့္အမိ်ဳးသမီး
မ်ားေန႔စဥ္လူေနမွဳဘ၀တြင္ 
ၾကံဳေတြ႕ေနရေသာအခက္အ
ခအဲတားအဆီးမ်ားအားေဆြး
ေႏြးေဖၚထုတ္ျခင္း။ 

၈ ျပႆနာသစ္ပင္ 

၂၂
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
အမိ်ဳးသား 

၈ ၈ ၁၆ အမိ်ဳးသား၊အမိ်ုးသမီးမ်ားၾကံဳ
ေတြ႕ေနရေသာအခက္အခဲမ်
ားမွအဓိကအခက္အခတဲစ္ခုု
ကိုေရြးခ်ယ္ျခင္း၊သစ္ပင္ပံုကုိ
အေျခခံလွ်က္အေၾကာင္းအ
ကိ်ဳးဆက္စပ္ပံုေဖၚျခင္း။  

၉ ေနာင္၅ႏွစ္စာေမွ်ာ္မွန္း
ခ်က္ 

၂၂
.၁

.၂
၀၁

၆ အမိ်ဳးသားမ်ားႏွ
င့္အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

၂၅ ၂၆ ၅၁ အဓိကျပႆနာကိုေျပလည္ေ
စေသာအေၾကာင္းရင္းမ်ားအ
ားေျပလည္ေစမည့္လုပ္ငန္းမ်
ားအားေဖၚထုတ္ျခင္း။  

၁၀ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား
ေရြးခ်ယ္ဆံုးျဖတ္ျခင္း။  

၂၂
.၁

.၂
၀၁

၆ အမိ်ဳးသား၊ 
အမိ်ဳးသမီး 

၂၅ ၂၆ ၅၁ ေဖၚထုတ္ထားေသာလုပ္ငန္း
မ်ားအားဦးစားေပးအဆင့္ႏွဳိင္း
ယွဥ္သတ္မွတ္ျခင္း။  
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခ့ဲေသာ PRA tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ 
အတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

၆။ (က)  ေက်းရြာသမိုင္း 
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ေရႊၿမိဳ.(အနာက္)ေက်းရြာသမုိင္းသုံးသပ္ခ်က္ 

ေရႊၿမိ.အေနာက္ေက်းရြာကုိျမန္မာသကၠရာဇ္၁၁၄၆ခုႏွစ္တြင္ကုနး္ေဘာင္မင္းဆက္္ဦးေအာင္ေဇယ်
၏သားေတာ္၊ဘုိးေတာ္ဗဒုနး္မင္းမွ ပထမအႀကိမ္စစ္တမ္းေကာက္ယူၿပီးရႊၿမိဳ.(အေနာက္)ရြာဟုအတည္ၿပဳခဲ့ 
ႀကပါသည္။၎သကၠရာဇ္တြင္ သူႀကီး ငက်ိဳင္းမွ သားငက်ိဳင္းထိ အဆင့္ဆင့္အုပ္ခ်ဳပ္ခဲ့ႀကပါသည္။ 
သကၠရာဇ္ ၁၁၆၄ခုနွစ္တြင္ ဘ ုိးေတာ္ဗဒံုးမင္းမွ ဒုတိယအႀကိမ္ ေရႊၿမိဳ.အ(ေနာက္)ဟုအတည္ၿပဳခ.ဲပါသည္။  

သကၠရာဇ္ ၁၂၄၃ခုနွစ္သီေပါမင္းလက္ထက္တြင္တစ္ေၿပာင္း စာခ ြ်နေ္တာ္မွတ္တမ္းအရခ႑ 
သိမ္ေတာ္ႀကီး ေက်ာင္းကုိေဆာက္လုပ္ခဲ့ေႀကာင္းသိရိွရပါသည္။ သကၠရာဇ္ ၁၂၅၈ခုနွစ္တြင္ ေက်ာင္းထုိင္း 
ဆရာေတာ္ ဦးသုမန အပါအ၀င္ ဂုိဏ္းေထာက္းေထာက္တြင္းသုံးပါးေက်ာင္းထုိင္းခဲ့ၿပီးဘုန္းႀကီး ေက်ာင္း 
တည္ရိွခဲ့ပါသည္။ 
သကၠရာဇ္ည၁၃၅၀ခုနစ္ွတြင္းဘုန္းႀကီးေက်ာင္းေဟာင္းအားၿပန္လည္ၿပဳၿပင္ခဲ့ပါသည္။အဂၤလိပ္ခုနွစ္၁၉၄၈ခု
နွစ္တြင္းေက်းရြာသည္ရမည္းသင္းၿမိဳ.နယ္ရွင္ရင္စုထဲပါ၀င္းခဲ.ၿပီး၁၉၅၇ခုနွစ္တြင္းတပ္ကုန္းၿမိ.နယ္အတြင္ပါ
၀င္ခဲ့ပါသည္။၂၀၀၅ခုနွစ္တြင္မဟာဥာဏဗိမာန္ေတာ္ႀကီးေဆာက္လုပ္ၿပီးစီးခဲ့ပါသည္။၂၀၁၃ခုနွစ္တြင္ဘ/
ကစာသင္းေက်ာင္းအားဆြတ္ဇာလန္နိုင္ငံမွ မစၥတာလီယက္မိသားစုမွအမူးၿပဳခဲ.ၿပီး ေက်းရြာလုထုအမ်ား 
ေကာင္းမူၿဖင္.လႈဒါန္းတည္ေဆာက္ခဲ့ႀကပါသည္။ 

၂၀၁၄ခုနွစ္တြင္ ေက်းလက္ေဒသဖြံ.ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီး ဌာနမွေက်းရြာအမ်ား သုံးစက္ေရတြင္း 
တူးေဖာေ္ပးလခဲ.ပါသည္။၂၀၁၅ခုနွစ္တြင္နိုင္ငံေတာ္အစိးုရမွေခ်ာင္းကူးတံတားအားတည္ေဆာက္ေပးခဲ့ၿပီး
လုထုဗဟုိၿပဳစီးမံကိန္းမွရြာ၀င္တံတားၿပဳလုပ္ေပးခ.ဲႀကပါသည္။လ်ွပ္ စစ္မီးလင္းေရးအားအစုိးရအား တင္ၿပ 
ခ.ဲေသာ္လည္းမေအာင္ၿမင္ခဲ.ႀကပါ။  
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၆။ (ခ) လူမွဳေရးႏွင့္အရင္း အျမစ္ျပေျမပု ံ
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လူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသံုးသပ္ခ်က္  

 ေရႊၿမိဳ.(အေနာက္)ေက်းရြာတြင္ လမ္းမႀကီး(၃)ခုနွင့္လမ္းသြယ္(၆)ခုတည္ရွိႀကပါသည္။ ရြာ၏အ 
ေရွ.ဘက္တြင္ေၿမာက္မွေတာင္သုိ.စီးဆင္ေနေသာဆင္ေသေခ်ာင္းရိွသည္။ရြာ၏အေရွ.ေၿမာက္ေထာင္.တြင္
ေစတီ၊ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းတုိ.တည္ရိွပါသည္။ ရြာလမ္းမႀကီး၏ ေၿမာက္ဘက္သို.သြားလ်ွင္ေရႊၿမိဳ.(အေရွ.)ရြာ 
သုိ. ေရာက္ရိွၿပီးအေနာက္သို.သြားလ်ွင္ ဘူးတာရြာသုိ.ေရာက္ရိွပါသည္။ ရြာ၏ေၿမာက္ဘက္ရွိလမ္းမ 
အတုိင္း ၀င္လာလ်ွင္အေနာက္ေၿမာက္ေထာင္.တြင္ ဆက္သြယ္ေရးတာ၀ါတုိင္ အားေတြ.ရွိရမည္ၿဖစ္ပါ 
သည္။ ရြာ၏ ေၿမာက္ဘက္လမ္းမႀကီးမွေတာင္ဘက္သုိ.ခ်ိဳး၀င္ခဲ့လ်ွင္လူထူဗဟိုၿပဳစီကိန္းမွၿပဳလုပ္ခဲ့ေသာ 
ကြန္ကရစ္တံ တား(၂)စင္းေတြ.ရိွရပါသည္။ဆက္၍ေတာင္းဘက္သို.သြားလ်ွင္လမ္းမႀကီးအေရွ.ဘက္တြင္ 
ေစတီတစ္ဆူးအားဖုးေၿမာ္ရမည္ၿဖစ္ပါသည္။ 

ရြာရွိေတာင္ေၿမာက္လမ္းမွအေရွ.ဘက္သုိ.သို.သြားေသာလမ္းမႀကီးသို.၀င္းသြားပါလ်ွင္ဘယ္ဘက္
တြင္အမ်ားသုံးၿပဳလုပ္ခဲ့ေသာ စက္ေရတြင္းအားေတြ.ရိွရမည္ၿဖစ္ပါသည္။ ရြာ၏အေႏာက္ေၿမာက္ေထာင့္ 
ဘက္တြင္သုသ၁န္းတည္ရိွပါသည္။ရြာ၏ေၿမာက္ဘက္ နွင္.အနာက္ဘက္တြင္လယ္ကြင္းမ်ားတည္ရွိပါ 
သည္။ေက်းရြာတြင္းေၿပလည္ေသာအုပ္စုမ်ားမွာအိမ္ေၿခ(၁၀)ရိွၿပီးေၿမပုံတြင္အနက္ေရာင္ရွယ္သထားၿပးီ၊အ
လယ္အလတ္ေၿပလည္ေသာအုပ္စုမ်ားမွာအိမ္ေၿခ(၃၅)အိမ္ရွိၿပီးအနီေရာင္ၿဖင္.ၿခယ္သထားၿပီးမေၿပလည္ေ
သာအုပ္စုမွာအိမ္ေၿခ(၃၀)ရွိၿပီးအၿပာေရာင္ၿဖင္.ၿခယ္သထားပါသည္။ေက်းရြာမွာအိမ္ေၿခ(၇၅)အိမ္ရိွပါသည္။  
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၆။(ဂ)ဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မွဳအဆင့္မ်ားသံးသပ္ျခင္း  
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ဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မွႈအဆင့္မ်ားအား အုပ္စုအလုိက္သုံးသပ္ျခင္း  

ေက်းရြာအတြင္းရွိအိမ္ေထာင္စုမ်ားအလုိက္ဥစၥာပစၥည္းပိုင္ဆ္ုိင္မႈႏွင့္ သက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပင္န္း 
မ်ားကုိသုံးသပ္ရာတြင္ေျပလည္ေသာအုပ္စု၊အလယ္အလတ္အုပ္စုႏွင့္မေျပလည္ေသာအုပ္စုသံုးစုေတြ႕ရွိရ
ပါသည္။ေရႊေမာင္းဂြတ္ေက်းရြာတြင္ရွိေသာေျပလည္သည့္အုပ္စုမွအိမ္ေထာင္စု၁၀)ခန္႕ရိွျပီး၄င္းအိမ္ေထာ
င္စုမ်ားသည္စုိက္ပိ်ဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ားကိုလုပ္ကုိင္ျပီး၊စက္အငွားလုိက္ၾကသည္။လယ္၃ဧကနွင့္အ
ထက၊္စပါးစက္၊ေလးပင္ပတ္လည္ထရံကာ၊ သြပ္မုိးပ်ဥ္ခင္းအိမ္ႏွင့္ႏြားတစ္ရွဥ္းပုိင္ဆုိင္ၾကပါသည္။  

 အလယ္အလတ္အုပ္စုတြင္ အိမ္ေထာင္စု(၃၅)ခန္႕ပါ၀င္ျပီးစုိက္ပိ်ဳးေရးနွင့္ ေမြးၿမဴးေရးကိုသာ 
လုပ္ကုိင္ ၾကၿပီးပန္းရံ၊လက္သမားအလုပ္နငွ့္၊စက္ခ်ဳပ္ၾကပါသည္။ လယ္(၂)ဧက၊စက္ဘီးဆိုင္ကယ္၊ 
သံုးပင္ပတ္လည္ သြပ္ညွပ္၊ၾကမ္းခင္းထရံကာအိမ္မ်ားႏွင့္ႏြားနွစ္္ေကာင္ ပုိင္ဆိုင္ၾကပါသည္။  

 မေျပလည္ေသာအိမ္ေထာင္စု(၃၀)ခန္႕ရိွျပီးေန႕စားအလုပ္မ်ားကိုသာလုပ္ကိုင္ၾကပါသည္။သံုးပင္ 
ပတ္လည္အိမ္ငယ္မ်ား(သြပ္ညွပ္၊၀ါးၾကမ္းခင္း၊ထရံကာ)၊၀က္၊ၾကက္မ်ားကိုသာပိုင္ဆိုင္ၾကပါသည္။ေျပလည္
ေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ စုိက္ပိ်ဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ေၿမယာအနည္းငယ္သာရွိၿပီးေန႕စားလုပ္ျခင္းျဖင့္ 
အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းၾကရပါသည္။(ၿပည္တြင္း၊ၿပည္ပသုိ.က်ဘမ္းအလုပ္၊လုပ္ႀကရပါသည္။) 

စဥ္ အုပ္စု အိမ္ေျခ ရာခုိင္ႏႈန္း 
၁  ေျပလည္ေသာအုပ္စု ၁၀ ၂၀% 
၂ အလယ္အလတ္အုပ္စု ၃၅ ၃၀% 
၃ မေျပလည္ေသာအုပ္စု ၃၀ ၅၀% 

 စုစုေပါင္း ၇၅ ၁၀၀% 
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(ဃ) က်ား-မအခန္းက႑ သံုးသပ္ျခင္း (cobweb) 
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က်ား-မအခန္းက႑ သုံးသပ္ျခင္း (cobweb) 

 အထက္ပါပင့္ကူအိမ္က်ားမက႑သံုးသပ္ခ်က္အရလူမွဳေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြငပ္ူးေပါင္းပါ၀င္ႏုိင္မူ.မ်ာ
းတြင္အမိ်ဳးသားမ်ားကအမိ်ဳးသမီးမ်ားထက္ပိုမုိအခ်ိန္ေပးႏိုင္ေၾကာင္းေတြ႕ရိွရပါသည္။ေရႊၿမိဳ.(အေနာက္)ေ
က်းရြာတြင္၀င္ေငြရွာနုိင္မူ.အပုိင္တြင္အမ်ိဳးသားမ်ားကအမ်ိဳးသမီးထက္ပိုမုိရွာေဖြနုိင္ေႀကာင္းသုံးသပ္ေတြ.ရိွ
ရပါသည္။မိသားစုေပၚဂရူစိုက္နိုင္မူ.တြင္မူအမ်ိဳးသမီးမ်ားကအမ်ိဳးသားမ်ားထက္ပုိမိုဂရုစိုက္နိုင္ေႀကာင္းေတြ
.ရွိရပါသည္။ပစၥည္းပိုင္ဆုိင္မူ.အပိုင္တြင္အမ်ိဳးသားမ်ားအမ်ုိဳးသမီးမ်ားထက္ပိုမိုပုိင္းဆိုင္မူ.ရွိေႀကာင္းေတြ.ရွိ
ရပါသည္။ 

 မိသားစုအားလုံးၿခံဳးမူ.တြင္လည္းအမ်ိဳးသားမ်ား က အမ်ိုးသမီးမ်ားထက္ပိုမို လံုျခံဳစြာ ထားရိွမွဳ 
ရွိေၾကာင္းေတြ႔  ရိွရပါသည္။ ပညာတြင္ လက္လွမ္းမွီနိုင္မွဳတြင္လည္း အမ်ိဳးသားမ်ားက အမ်ိဳးသမီး 
မ်ားထက္ ပိုမိုလက္လမ္းမွီမွဳ ရွိေၾကာင္းေတြ႔ ရိွရ၍ လူမွုေရ လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ပိုမို  ဆုံးျဖတ္ခ်က္ရနိုင္ 
ေၾကာင္းေတြ႔ရွိရပါသည္။ အရင္းအျမစ္မ်ားေပၚတြင္ အသုံးခ်နုိင္မွဳ ပိုင္ဆုိင္မွဳ လူမွဳေရးတြင ္ပါဝင္မွဳ အလုပ္ 
အကုိင္ အခြင္ ႔အလမ္းရရွိမွဳ အပုိင္းမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားက အမ်ိဳးသမိးမ်ားထက္ ပိုမိုလုပ္ကုိင္ၾက 
ေၾကာင္း သံုးသပ္ရရွိမိပါ္သည္။  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



19 
 

၆။(င)ရာသီခြငဇ္ယား 

 

 

ရာသီခြင္ဇယားအားသုံးသပ္ျခင္း 

 ေက်းရြာရာသီခြင္ဇယားအားသုံးသပ္ရာတြင္ အဓိကစုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံ၊ တိရစာၦန္ေရာဂါက်ေရာက္မႈ၊ 
စိုက္ပ်ိဳးေရရရွိမႈ၊ ဘာသာေရးပြဲေတာ္မ်ား၊ က်န္းမာေရး၊ ဝင္ေငြရရွိမႈ၊ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကိုင္မႈႏွင့္ရာသီဥတုအ 
ေျခအေနမ်ားကုိေလ့လာခ့ဲပါသည္။ ေက်းရြာ၏အဓိက စိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမွာ စပါး၊ ေျပာင္း၊မတ္ပဲ ၊ပဲၾကီး 
၊ေရႊရင္႔မာတုိ႔ စိုက္ပ်ိဳးၾကပါသည္။ စပါးအားဝါဆုိ၊ ဝါေခါင္၊ ေတာ္သလင္း၊ သီတင္းက်ြတ္လမ်ားတြင္ 
စိုက္ပ်ိဳး၍နတ္ေတာ္လတြင္ ရိတ္သိမ္းၾကပါသည္။ ေျပာင္းကုိမွဳ ကဆုန္း၊နယုန္း၊ဝါဆုိ၊ဝါေခါင္၊ ေတာ္သလင္း 
လမ်ားတြင္ စိုက္ပ်ိဳး၍ သီတင္းက်ြတ္လမ်ားတြင္  ရိတ္သိမ္းၾကပါသည္။ မတ္ပကုိဲ သီတင္းက်ြတ္လတြင္ 
စိုက္ပ်ိဳး၍ တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ ရိတ္သိမ္းၾကပါ္သည္။ ပဲၾကိးႏငွ္႔ ေရႊရင္႔မာကုိတန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ 
စိုက္ပ်ိဳး၍ တပုိ႔တြလဲတြင္ ရိတ္သိမ္းၾကပါသည္။ အဓိကေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ားအား ႏြားေမြးျမဴေရး 
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ျဖစ္ပါသည္။ နတ္ေတာ္လႏွင္႔ ျပာသုိလမ်ားတြင္ ခြာနာ၊လွ်ာနာမ်ား ျဖစ္တက္ၾကပါသည္။ လူမွဳက်န္းမားေရး 
အေနျဖင္႔ နတ္ေတာ္ ျပသုိ၊တပုိတြလဲမ်ားတြင္ တုတ္ေကြး ဖ်ားနာမွဳမ်ားရွိ၍ တန္ေပါင္းလတြင္ ဝမ္းပ်က္ 
ဝမ္းေခ်ာျခင္းမ်ားျဖစ္တက္ၾကပါသည္။ ေက်းရြာဝင္ေငြရရိွမွုမွာတန္ခူးလႏွႈင္႔တန္ေပါငး္လမ်ားတြင္ ဝင္ေငြ 
နည္း ပါးျပီးူ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္မ်ားတြင္ ဝင္ေငြေကာင္းပါသည္။ ေက်းရြာ၏ ပြဲေတာ္မ်ားအေနျဖစ ္တန္ခူးလတြငု္ 
သၾကၤန္ပြဲေတာ္၊ ကဆုန္လတြင္ ေညာင္ရည္သြန္းပြဲေတာ္ ၊ သီတင္းက်ြတ္တြင္ မီးထြန္းပြဲေတာ္ရွိ၍ က်န္လ 
မ်ားတြင္ ပြေဲတာ္မ်ားမရိွၾကပါ။  
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၆။ (စ) အဖြ႕ဲအစည္းဆိုင္ရာအကဲျဖတ္ခ်က္ (ဗင္းကားခ်ပ္)     

  

   



22 
 

အဖြဲ႕အစည္းဆုိင္ရာအကဲျဖတ္ခ်က္အားသုံးသပ္ျခင္း         

ေရႊျမိဳ႔အေနာက္ရြာတြင္ ဗင္းကားခ်က္အားေလ႔လာျခင္းအားျဖင္႔ ေက်းရြာအတြင္းတြင ္ မီးလင္း 
ေရးအဖြဲံ႔၊လူထုဗဟိုျပဳအဖြ႔ဲ ၊ကာလသားေခါင္းေဆာင္အဖဲြ႔၊ မီးသတ္အဖြဲ႔၊ ဘာသာေရးအဖြဲ႔၊ ေက်ာင္း 
ေကာ္မတီအဖဲြ႔ ၊အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဳးတို႔ ဖြဲ႔စည္းထားပါသည္။ ၎အဖြဲ႔မ်ားတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဳ အဖြဲ႕႔ႏွင္႔ 
ဘာသာေရးအဖြ႔ဲတုိ႔မွာ လူထုႏွင္႔ ထိေတြ႔ မွဳ အမ်ားဆုံးျဖစ္၍ မီးလင္းေရး အဖြဲ႔၊လူထုဗဟုိျပဳ အဖြဲ႔မ်ားမွာ 
အသင္႔အတင္ ႔ ထိေတြ႔ဆက္စံမွဳ ရွိျပီး ကာလသားေခါင္းေဆာင္အဖြဲ႔ မီးသတ္ အဖြဲ႔ ၊ 
ေက်ာင္းေကာ္မတိအဖြ႔ဲမ်ားမွာ ေက်းရြာ လူထုႏွင္႔ ထိေတြ႔မွဳ အားနည္းေၾကာင္း ေတြ႔ရွိသံုးသပ္ရပါသည္ ။  

ေက်းရြာရိွ အဖြဲ႔ အစည္းမ်ားသည္ အုပ္ခ်ုဳ႔္ေရးမွဳးအဖြဲ႔ ႏွင္႔ ဘာသာေရးအူဖြဲ႔၊ မီးလင္းေရးအဖြဲ႔ 
၊လူထုဗစဟုိျပဳအဖြဲ႔ ၊ ကာလသားေခါင္းေဆာင္အဖြဲ႔ ၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီ အဖြဲ႔တုိ႔ႏွင္႔ အျမဲတမ္းထိေတြ႔ 
ဆက္ဆံမွဳ ရွိျပီး မိးသတ္အဖြ႔ဲႏွင္ံ ့ တစ္ခါတစ္ရံသာ ထိေတြ႔ဆက္စံမွဳ ရွိေၾကာင္းေတြ႔ ရွိရပါသည္။ ဘာသာ 
ေရး အဖြဲ႔မွာမဴ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး အဖြ႔ ဲေက်ာင္းေကာ္မတီအဖြဲ႔ ၊ မီးလင္းေရးအဖြဲ႕ ၊   လူထုဗဟုိျပဳ အဖြဲ႔တို႔ ႏွင့္ 
အျမဲတန္း ထိေတြ႔ဆက္စံမွဳ ရွိျပီး ကာလသားေခါင္းေဆာင္ အဖြဲ႔ ႏွင္ ႔ တစ္ခါတစ္ရံသာ ထိေတြ႔ဆက္ဆံမွဳရွိ 
သည္။ မီးသတ္အဖြ႔ဲႏွင္႔ ထိေတြ႔ဆက္ဆံမွဳ ရွီေၾကာင္းကုိ လည္း ေတြ႔ရွိပါသည္။ မီးလင္းေရး အဖြဲ႔မွာမူ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအဖြဲ႔ ၊ ဘာသာေရးအဖြ႔ဲ ၊ လူထုဗဟိုျပဳအဖြ႔ဲ ၊ကာလသားေခါင္းေတဆာင္ အဖြဲ႔မ်ားႏွင္႔သာ 
အျမဲတမ္း ထိေတြ႔မွဳ ရွိျပီး ေက်ာင္းေကာ္မတီအဖြ႔ဲ မီးသတ္အဖြဲ႔တုိ႔ႏွင္႔ ထိေတြဆက္ဆံမွဳ မရွိေၾကာင္း 
ေတြ႔ရွိရပါသည္။ 

လူထုဗဟုိုျပဳ အဖြဲ႔သည္ မီးလင္းေရးအဖြ႔ဲ အုပ္ခ်ုပ္ေရး အဖြံဲ႔ႊ ဘာသာေရးအဖြဲ႔ ၊ ေက်ာင္းသား 
အဖြဲ႔မ်ားႏွင္႔ အျမဲတမ္းထိေတြ႔ ဆက္ဆံမွဳ ရွိ၍ မီးသတ္အဖြဲ႔ ၊ေက်ာင္းေကာ္မတီ အဖြဲ႔ မ်ားႏွင္႔ လည္း 
ထိေတြ႔ဆက္ဆံမွဳ ရွိေနပါသည္။ကာလသားေခါင္းေဆာင္ အဖြဲ႔မွာ ေက်းရြာလူထုႏွင္႔ အမ်ားအျပား 
ထိေတြ႔ဆက္ဆံ မွဳ ရွိေၾကာင္းေတြ႕ရပါသည္။ မီးသတ္အဖြဲ႔မွာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအဖြႊဲ႔ ႏွင္႔ တစ္ခါတစ္ရံမွာ 
ထိေတြ႔ဆက္ဆံမွဳ ရွိ၍ က်န္အဖြဲ႕မ်ားႏွင္႔ ထိေတြ႔ ဆက္ဆံမွဳ မရွိေၾကာင္း သိရပါသည္။ ေက်ာင္းေကာ္မတီ 
အဖြဲ႔သည္ ဘာသာေရး အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္သာ ထိေတြ႔ ဆက္ဆံမွဳ ရွိသည္။ ေက်းရြာျပင္ပရွိ အဖြဲ႔ အစည္းမ်ားမွာ 
လဝက ဌာန ၊အေထြေထြ အုပခ္်ဳပ္ေရးဌာန ၊ေက်းလတ္ဖြံ႔ျဖိဳးတုိးတက္ေရး ၊ ပညာေရးဌာန ၊တုိ႔ႏွင္႔ 
ခ်ိတ္ဆက္မွဳ ရွိေနေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရပါသည္။  
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၆။ (ဆ) အခက္အခဲမ်ား (ျပႆနာမ်ား        
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၆။ (ဇ) ျပႆနာသစ္ပင္ႏွင့္သံုးသပ္ခ်က္ 

 

 

ျပႆနာသစ္ပင္သုံးသပ္ျခငး္ 

       ေရႊျမိဳ႔အေနာက္ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးအတြက္အဓိကျပႆနာေဖာ္ထုတ္ရာတြင္ေက်းရြာ၏အမွန္တကယ္ 
လုိအပ္ခ်က္ကုိ သိရ္ိွလိုေသာေၾကာင္႔ ျပႆနာသစ္ပင္ နည္းလမ္းျဖစ္ အသုံးျပဳ ထားပါသည္။ေလ႔လာ 
ေတြ႔ရွိခ်က္အရအမ်ိဳးသားႏွင္႔အမ်ိဳူးသမီးမ်ားေတာင္းဆုိႀကေသာလုပ္ငန္းမ်ား၏အဓိကအခက္အခဲ့မွာ 
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လ်ွပ္စစ္မီးလင္းရန္လိုအပ္ေႀကာင္းေတြ.ရွိရပါသည္။   လ်ွပ္စစ္မီးမလင္းရၿခင္းအေႀကာင္းအရင္းမာွ ေက်းရြာ 
ရံပံုေငြမလုံးေလာက္ၿခင္း၊ကုန္က်စရိတ္မ်ားၿခင္းအလႈရွင္မရွိၿခင္း၊အဆင္မေၿပသူမ်ားေနၿခင္းမ်ားၿဖစ္ေႀကာင္း 
ေတြ.ရိွရပါသည္။  

လ်ွပ္စစ္မီးမလင္းရၿခင္းေႀကာင့္ အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားမွာ အခ်ိန္မေရြးသြားလာမူ.မရရွိၿခင္း ၊ ေခတ္မွမီီး 
စက္ပစၥည္းမ်ားတပ္ဆင္၍မရၿခင္း ၊လ်ွပ္စစ္နွင့္ပတ္္သက္ေသာပစၥည္းမ်ားသုံးစြဲမရ၍ အခ်ိန္ႀက့ံႀကာ ၿခင္း၊ 
စီးပြားေရးဖြံ.ၿဖိဳးမူ.ေနာင္ေနးွၿခင္းမ်ားႀကံဳးေတြ.ခံစားႀကရပါသည္။ 

၆။ (စ်) ေနာင္ ၅ ႏွစ္စာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 
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၆။ (ည) ဦးစားေပးအစီအစဥ္ျပဇယား (Matrix Ranking) 

 

ဦးစားေပးအစီအစဥ္ျပဇယားအားသံုးသပ္ျခင္း 

       ေရႊၿမိဳ.(အေနာက္)က်းရြာ၏   ဖြ.ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္လုပ္ငန္းမ်ားအား အမ်ိဳးသားနွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
တင္ၿပလာ ေသာလုပ္ငန္းမ်ားမွာလ်ွပ္စစ္မီးရရိွေရးအင္းၿပဳၿပင္ေရးစာႀကည္တုိက္၊ရြာလယ္လမ္းၿပဳၿပင္ေရး၊ 
လယ္ယာသုံးပစၥည္းမ်ားရရွိေရး ၊ စုိက္ဘဏ္ေခ်းေငြရရွိေရး ၊အသက္ေမႊး၀မ္းေက်ာင္း ပညာရရွိ 
ေရေမႊးၿမဴးေရးလုပ္ငန္းရရွိေရး ဟူး၍လုပ္ငန္း (၈)မ်ိဳး တူးညီးစြာတင္ၿပႀကပါသည္။ 

    အထက္ပါလုပ္ငန္းအနက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအား အမ်ားသေဘာတုုမဲစနစ္ၿဖင့္ ဆံၿဖတ္ႀကရာတြင္ 
အဆင့္(၁)ရမွတ္(၆)မွတ္ၿဖင့္ လ်ွပ္စစ္မီးလင္းရး ၊အဆင့္(၂)ရမွတ္(၅)မွတ္ၿဖင့္ ရြာလမ္းၿပဳၿပင္းေရး ၊  
အဆင့္(၃) ရမွတ္ (၄)မွတ္ၿဖင့္ အင္းၿပဳၿပင္းေရး ၊ အဆင့္(၄)ရမွတ္(၃)မွတ္ၿဖင့္ စုိက္ဘဏ္ေခ်းေငြရရွိေရး ၊ 
အဆင့္(၅)ရမွတ္(၂)မွတ္ၿဖင့္ လယ္ယာသုံးပစၥည္းမ်ားရရွိေရး နွင့္ ေနာက္ဆုံးအဆင့္အေနၿဖင့္ 
စာႀကည္တုိက္ၿပဳလုပ္လုိေႀကာင္းအားေတြ.ရွိရပါသည္။၎လုပ္းငန္းမ်ားအနက္အဓိကအားၿဖင့္လုထုဗဟုိၿပဳစီ
မံကိန္းမွ စည္းမ်ဥ္း ၊ စည္းကမ္းမ်ားၿဖင့္လုပ္ကုိင္နုိင္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားအားဦးစားေပးေဆာင္ရြက္ခ့ဲႀကပါသည္ 
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၇။  ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပံု 
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၈။   ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ အမည္ ရာထူး (ေက်းရြာအဆင့္) ရာထူး (အုပ္စုအဆင့္) 

၁ ဦးတင္ယု စီ/ေထာက္ဥကၠဌ အဖြဲ႕၀င္ 

၂ ေဒၚခင္ေအးသန္း စီ/ေထာက္ဥကၠဌ အဖြဲ႕၀င္ 

၃ ဦးဇင္းမင္းေအာင္ ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္-ဥကၠဌ  
၄ ဦးထြန္းႀကည္ ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္-အဖြဲ႕ဝင္  
၅ ေဒၚခင္မာေဆြ ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္-အဖြဲ႕ဝင္  

၆ ဦးေမာင္ေမာင၀္င္း ဝယ္ယူေရး-ဥကၠဌ  
၇ ဦးေက်ာ္ၿမင္. ဝယ္ယူေရး-အဖြဲ႕ဝင္  

၈ ေဒၚမိုးမိုးဇင္ ဝယ္ယူေရး-အဖြဲ႕ဝင္  
၉ ဦးေအာင္ႀကိဳင္ လည္ပတ္ထိန္သိမ္းေရး-ဥကၠဌ  

၁၀ ဦးေက်ာ္ဆန္းဦး လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး-အဖြဲ႕ဝင္  

၁၁ ေဒၚခင္မာခ်ိဳ လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး-အဖြဲ႕ဝင္  

၁၂ ဦးေဇာ္မင္းဦး အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရး  

၁၃ ေဒၚႀကည္ႀကည္၀င္း အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရး  

၁၄ ဦးၿပံဳး ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

၁၅ ေဒၚန ု ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

၁၆ ဦးေအးမင္းစုိး ဘ႑ာေရးစာေရး အုပ္စုဘ႑ာေရးအဖြဲ႕ဝင္ 
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၉။ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပံုစံ-၁) 
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၁၀။စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား(ပံုစံ-၂) 
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(၁၁) ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရး ဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ စ-၃) 
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၁၂။ပံုစံ-၄ေက်းရြာအုပ္စု စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္ျခင္းပံုစံ 
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၁၃။ အစည္းအေဝးတက္ေရာက္သူအေရအတြက္စာရင္း (ပုံစံ-၁၂) 
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၁၄။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား 
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၁၅။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

ေနာက္ဆက္တြ(ဲ၄)ျခားနားေသာအပိုင္းမ်ားအတြက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအႏွစ္ခ်ဳပ္ 

မူရင္းအားVPSCတြင္ထားရိွရပါမည္။အျခားဌာနဆိုင္ရာမ်ားႏွင့္ညိွႏွဳိင္းရန္အတြက္မိတၱဴအား TPIC 
သို႔ပုိ႕ရပါမည္။ MIS data အေနျဖင့္သြင္းရန္မလိုအပ္ပါ။ 

 အဆင့္ လုပ္ငန္း မည္သူ႕ဦး 
စားေပးလဲ 

လ/ႏွစ္ ေက်းရြာမွတာ၀န္ခံသူ 
သို႔မဟုတ္အုပ္စု 

ျပင္ပမွမည္သူ  
ေထာက္ပ့ံမလဲ 

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက္

အ
ဦ 

၁ လ်ွပ္စစ္မီးရရွိရန္ မ     (  √ )  
က်ား(   √ ) 

၂၀၁၇ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ လူထုဗဟိုျပဳ 
စီမံကိန္း 

၂ ရြာတြင္းလမ္းၿပဳၿပင္ရန္ 

 
မ     ( √  )  
က်ား (  √ ) 

၂၀၁၈ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ လူထုဗဟိုျပဳ 
စီမံကိန္း 

၃ စာၾကည့္တုိက္တည္ေဆာက္ျခင္း မ     ( √  )  
က်ား(  √  ) 

၂၀၁၉ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ ျပင္ပအလွဴရွင္ 

၄ အင္းျပဳျပင္ေရး မ     (    )  
က်ား(    ) 

၂၀၁၇ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ ျပင္ပအလွဴရွင္ 

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 
အ

သ
က္

ေမ
ြး၀

မ္း
 ေ

ၾက
ာင္

းမွ
ဳ/စုိ

က္
ပိ်

ဳးေ
ရး

 ၁ စုိက္ဘဏ္ေခ်းေငြရရိွေရး မ     (√   )  
က်ား(    ) 

၂၀၁၈ စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ ဌာနဆိုင္ရာ 

၂ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းပညာရရိွေရး မ     (    )  
က်ား(  √  ) 

၂၀၁၉ စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ ဌာနဆိုင္ရာ 

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 

က
်န္

းမ
ာေ

ရး
ႏွင့္

အ
ဟ

ာရ
 

၁  မ     ( √  )  
က်ား( √  ) 

   

၂  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 
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ပည
ာေ

ရး
 

၁  မ     ( )  
က်ား(  ) 

   

၂  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 

အ
ျခ

ား
 (ေ

မြး
ျမ

ဴေ
ရး

) 

၁  မ     (   )  
က်ား(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 
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၁၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ(Checklist For VDP) 

အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္သူအမည္  - 

(၁) ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္စာရြက္စာတမ္းျပည့္စုံမွဳကိုစစ္ေဆးပါ (OM အရ) 

o မ်က္ႏွာဖံုး (အဖံုး) 
o မာတိကာ 
o ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
o လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 
o အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏အခက္အခဲမ်ား 
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (ေဆြးေႏြးခ်က္ရလဒ္) 
o အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသေဘာတူထားသည့္ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား

စာရင္း (အေျခခံအေဆာက္အဦ၊အသက္ေမြးမွဳ၊ပညာေရး၊လူမွဳေရးထိန္းသိမ္းမွဳစသည္ျဖင့္) 

ေနာက္ဆက္တြမဲ်ား 

o လူမွဳေရးအကဲျဖတ္မွဳစာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပုံႏွင့္PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏုိင္လွ်င္) 
o ေျမပံုမ်ားပါရမည္၊စည္းစိမ္ပုိင္ဆိုင္မွဳအဆင့္၊Venn ပုံ 
o ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆြဲေရးအစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမိတၱဴ 
o ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္ (PC-1) 
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

(၂) လူမွဳေရးအကဲျဖတ္မွဳအရည္အေသြးႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္ (VDP) ကုိစစ္ေဆးပါ။ 

o ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးစီမံခ်က္ေရးဆြဲရာတြင္ပါ၀င္ေသာလူဦးေရ(အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီး) 
o လူမွဳေရးအကဲျဖတ္မွဳအရည္အေသြးႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အတြက္အသံုးျပဳသည့္ရက္ေပါင္း 
o PRA ပစၥည္းမ်းအသံုးျပဳသည့္အေရအတြက္ 
o ပါ၀င္ေသာဦးေရႏွင့္လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း 

(အစည္းအ၀းမွတ္တမ္း၊အဖြဲ႕ဓါတ္ပုံ၊တိုင္းရင္းသားလူနည္းစုႏွင့္ထိခုိက္လြယ္ေသာအဖြဲ႕မ်ား) 
- အလြန္ေကာင္း 
- ေကာင္း 
- ည့ံ 

o လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္အမိ်ဳးသမီးအဖဲြ႕အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အားခဲြျခားေပးထားသလာ
း 

- ရိွ/မရိ ွ



48 
 

o စီမံကိနး္အေရအတြက္ (အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးေရြးခ်ယ္မွဳအေရအတြက္) 
o PRA ႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာအျခားစီမံကိန္းအေရအတြက္(အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးေရြးခ်ယ္မွဳ 

အေရအတြက္) 


