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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏုငိ္ငံေတာအ္စုိးရ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ၾကီးဌာန 
ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

တပ္ကုန္းျမိဳ႕နယ္ 

 
လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳ းေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan  

ပင္စုေက်းရြာ၊ေရႊၿမိဳ႔ေက်းရြာအုပစ္ ု

၂၀၁၆ ခုႏွစ္      တပ္ကုန္းျမိဳ႕နယ္၊ေနျပညေ္တာ္ 
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မာတိကာ 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာအမွတ္ 

၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ ၃ 

၂ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံုႏွင့္ ေက်းရြာတည္ေနရာ ၄ 

၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရငး္ ၅ 

၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား ၅ မွ ၈ 

၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခငး္ႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 
(PSA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၉ မွ ၁၀ 

၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools 
မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ အတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

၁၁ မွ ၂၃ 

၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္
မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

၂၄ 

၈ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၂၅ 

၉ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- က 

၁၀ စီမံကိနး္စက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- ခ 

၁၁ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- ဂ 

၁၂ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခဲြေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပုံစံ-၄) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- ဃ 

၁၃ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူမ်ားစာရင္း (ပံုစံ-၁၂) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- င 

၁၄ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ေနာက္ဆက္တြ ဲ- စ 

၁၅ က႑အလုိက္ဥးီစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ေနာက္ဆက္တြ ဲ- ဆ 

၁၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မွဳ  (Checklist for VDP) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- ဇ 
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၁။   ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု 
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၂။ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံုႏွင့္ ေက်းရြာတည္ေနရာ 
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(၃)အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 

၁  ေရႊၿမိဳ႔                                                  ဘူတာ  

၂  ေရႊၿမိဳ႔                                                  ဟသာၤကုန္း  

၃  ေရႊၿမိဳ႔                                                  ပင္းစုရြာ  

၄  ေရႊၿမိဳ႔                                                  ေရႊၿမိဳ႔(အေရ့ွ)  

၅  ေရႊၿမိဳ႔                                                  ေရႊၿမိဳ႔(အေနာက္)  

၆  ေရႊၿမိဳ႔                                                  သရက္ေတာ  

၇ ေရႊၿမိဳ႔ ေဘာဂရြာ  

 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

က. လူဦးေရ 

လူမ်ိဳးစု အိမ္ေထာင္စု 

အေရအတြက္ 

ကုိးကြယ္သည့္ဘာသာ အိမ္ေထာင္စုအေရ 

အတြက္ 

လူမ်ိဳးစု (၁)         ဗမာ        ၁၁၄ ဘာသာ(၁)         ဗုဒၶ           ၁၁၄ 

လူမ်ိဳးစု (၂)       မူစလင္း            ၁ ဘာသာ(၂)       အစၥလာမ္              ၁ 

လူမ်ိဳးစုေရာ--------------  ဘာသာေရာ------------  

 

 အမ်ိဳးသား(အေရအတြက္) အမ်ိဳးသမီးအေရအတြက္ 

လူဦးေရ ၂၅၃ ၂၄၈ 

က်ား/မ ဦးေဆာင္ေသာအိမ္ေထာင္စု                ၈၀               ၃၅ 
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(ခ)လက္လွမ္းမီအသုံးျပဳႏုိင္သည့္အေဆာက္အဦမ်ား  

စာသင္ေက်ာင္း ရွိ/မရွိ က်န္းမာေရး ရွိ/မရွိ ဘာသာေရးအေဆာက္
အဦ 

ရွိ/မရွိ 

အထက္တန္းေက်
ာင္း 

 ေဆးရံု  ေစတီ (ရိွ) 

အလယ္တန္း 

ေက်ာင္း 

 က်န္းမာေရးဌာန  ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း (ရိွ) 

မူလတန္းေက်ာင္း  က်န္းမာေရးဌာနခြ ဲ  ဟိႏၵဴဘုရားေက်ာင္း  

မူႀကိဳေက်ာင္း  ေဆးေပးခန္း  ခရစ္ယာန္ေက်ာင္း  

အျခား (ရွိ) အျခား  ဗလီ  

အျခား  အျခား  အျခား  

မွတ္ခ်က္- 
ဘုန္းေတာ္ႀကီးသင္ေက်ာင္း 

မွတ္ခ်က္-  

ဘ.က စာသင္းေက်ာင္း 

မွတ္ခ်က္- 

 

(ဂ)ကြ်မ္းက်င္သူမ်ားမွတ္တမ္း  ၊ ေက်းရြာတြင္ေနထုိင္ေသာ သုိ႕မဟုတ္ တျခားရြာမွလာေရာက္ေသာကြ် မ္းက်င္သူမ်ား 

(၁) စာသင္ေက်ာင္း (၂) က်န္းမာေရး (၃) လက္မွဳပညာရွင္ 

 ရြာတြင္
ေန 

ထိိုင္သူ 

အျခားရြာ
မွ 

လာသ ူ

 ရြာတြင္
ေန 

ထိိုင္သူ 

အျခားရြာ
မွ 

လာသ ူ

 ရြာတြင္ေန 

ထိိုင္သူ 

အျခား
ရြာမွ 

လာ
သ ူ

မူွလတန္းျပဆရ
ာ/ဆရာမ 

  √  ဆရာ၀န္   လက္သမား     √  

အထက္တန္းျပ
ဆရာ/ 

ဆရာမ 

  လက္ေထာက္ 
က်န္းမာေရးမွဴး 

 

  ပန္းရံ     √ 

   

 

အလယ္တန္းျပ
ဆရာ/ဆရာမ 

  အမ်ိဳးသမီက်န္း 

မာေရးဆရာမ 
  လွ်ပ္စစ္ဆုိင္ရာ   
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မူႀကိဳဆရာ/ဆရ
ာမ 

  √  အရံသားဖြား   ေရပုိက္သြယ္သူ   

အျခား   ျပည္သူ႔က်န္းမာေရး 
လုပ္သား(၁)/(၂) 

  စက္ျပင္ဆရာ   

မွတ္ခ်က္ 

 

  မွတ္ခ်က္   မွတ္ခ်က္ 

 

  

(ဃ) ေက်းရြာသုိ႕ေရာက္ရိွႏုိင္သည့္လမ္းအေျခအေန /ေက်းရြာတစ္ရြာသည္ ၄င္း၏ေက်းရြာအုပ္စုႏွင့္ 
ဆက္သြယ္ထားေသာ လမ္းအေျခအေန 

o ေက်ာက္ၾကမ္းလမ္း   (    ) 
o ကတၱရာလမ္း    ( ) 
o ကြန္ကရစ္လမ္း    ( ) 
o ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္လမ္း  (   ) 
o ေက်ာက္ခင္းလမ္း   ( )  
o ေျမသားလမ္း    (  √ )  
o လူသြားလမ္း    (     )  
o အျခား      ( ) 

 

(င) ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္         

(၁) လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမစတင္မီ ဤေက်းရြာတြင္ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးမႈစီမံခ်က္ရွိပါသလား ?  

ရွိပါသည္ (   √     )၊  မရိွပါ (      )၊ မသိပါ (            ) ။  

(၂) ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ဤစီမံခ်က္ကိုမည္သည့္ခုႏွစ္တြင္ျပင္ဆင္ခဲ့ပါသနည္း?  

ႏွစ္၂၀၁၅…………၊     မသိပါ  (           )  

(၃) ဤစီမံခ်က္ကိုျမိဳ႕နယ္မွအတည္ျပဳခဲ့ပါသလား ?  

ျပဳခဲ့ပါသည္ (  √    )၊   မျပဳခဲပ့ါ (     ) ၊ မသိပါ (    ) 

 

(စ) ခရီးအကြာအေ၀း 

(၁) ဤေက်းရြာ၏ ဗဟုိမွ၄င္းေက်းရြာအုပ္စုဗဟိုအထိခရီးမိုင္မည္မွ်ကြာေဝးသနည္း? (၁မိုင္) 
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(၂) ဤေက်းရြာမွ ၄င္းေက်းရြာအုပ္စုဗဟုိအထိ သြားလာရာတြင္ၾကာျမင့္သည့္အခ်ိန္ 

      ေျခာက္ေသြ႕ရာသီတြင္ၾကာခ်ိန္ 

 ေထာ္လာဂ်ီ     (          )  နာရီ၊မနိစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္    (          )  နာရီ၊မနိစ္ 
 ေျခလွ်င ္     (၂၀မိနစ္)  နာရီ၊မနိစ္ 
 လား      (  )  နာရီ၊မနိစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဘုတ္    (  )  နာရီ၊မနိစ္ 
 အျခား -------------------    (  )  နာရီ၊မနိစ္ 

 မုိးရာသီတြင္ၾကာခ်ိန္ 

 ေထာ္လာဂ်ီ     (          )  နာရီ၊မနိစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္    (          )  နာရီ၊မနိစ္ 
 ေျခလွ်င ္     (၂၅မိနစ္ )  နာရီ၊မနိစ္ 
 လား      (  )  နာရီ၊မနိစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဘုတ္    (  )  နာရီ၊မနိစ္ 
 အျခား -------------------    (  )  နာရီ၊မနိစ္ 

 

(ဆ) ပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာသဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ -  

(၁) ဤေက်းရြာတြင္ေရၾကီးျခငး္ကဲ့သုိ႔ သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ျခင္းရိွပါသလား?  

မရွိပါ (   √   )၊ ရွိ ပါသည္ (        )၊ မသိပါ (          ) ။  

 

(ဇ) ေက်းရြာတြင္ ဖြဲ႕စည္းထားေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား 

 လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမတ္ုိင္မီ ဤေက်းရြာတြင္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအတြက္ အစိုးရ (သုိ႔) ရြာသားမ်ားကုိယ္ တုိင္ 
(သုိ႔) စီမံကိန္းတစ္ခုခုမွ ဖြဲ႔စည္းထားသည္အ့ဖြဲ႕အစည္းမ်ားရိွပါသလ 

• အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမူးအဖြဲ႕                                                                   
• ေဂါပကအဖြဲ႕ 
• မီးလင္းေရးေကာ္မတီအဖြဲ႕                                                           
• ကာလသား / သမီးေခါင္းအဖြဲ႕ 
• သာေရးနာေရးအဖြဲ ့                                                                                        
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• လူထုဗဟုိၿပဳအဖြဲံ အမ်ဳိးသမီးေရးရာအဖြဲ႕                                                              
• ၿပည္သူစစ္အဖြဲ႕ 
• မိခင္နွင့္ကေလးေစာင့္ေရွာက္ေရးအဖြဲ႕ 

……………………………………………………. 

(၅) လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္
စဲြ 

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 

က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမိုင္း 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရး   
အဖ႔ြဲ၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား 

၆ ၂၉    ၃၅ ေက်းရြာစတင္ျဖစ္ေပၚလာပံု၊ခု
ႏွစ္ႏွင့္ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ား။ 

၂ လူမွဳေရးႏွင့္အရင္း 
အျမစ္ျပေျမပံု 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ 

ေစတနာ့၀န္ထမ္
း၊အမိ်ဳးသား၊  
အမိ်ဳးသမီး 

၆ ၂၉ ၃၅ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျ
ခအေန၊အေျခခံအေဆာက္အ
ဦမ်ား၊လယ္ယာေျမမ်ား၊ျမစ္ေ
ခ်ာင္းမ်ား၊ေရတြင္းေရကန္မ်ား၊
သစ္ေတာမ်ား၊ဆည္ေျမာင္းမ်
ား။  

၃ ဥစၥာဓနပိုင္ဆိုင္မွဳ 
အဆင့္မ်ားသံုးသပ္ျခင္း 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ 

ေျပလည္ေသာ
အုပ္စု၊ 

အလယ္အလ
တ္အုပ္စု၊ 

မေျပလည္ေသာ
အုပ္စု 

၆ ၂၉ ၃၅ ပိုင္ဆိုင္မွဳစံႏွဳန္းမ်ားသတ္မွတ္ျ
ခင္း၊ စံႏွဳန္းမ်ားအေပၚအေျခ 
ခံျပီးအဆင့္၃ဆင့္တြင္ပါ၀င္ 
ေသာအိမ္ေထာင္စုအေရအ 
တြက္ခန္႔မွန္းျခင္း၊အဓိကအသ
က္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ 
ငန္းမ်ားအားမွတ္တမ္းတင္ 
ျခင္း။  

၄ က်ား-မအခန္းက႑ 
သံုးသပ္ျခင္း 
(cobweb) 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

၆ ၂၉ ၃၅ အမိ်ဳးသား၊ အမိ်ဳးသမီး 
တန္းတူအခြင့္အေရးရရွိမွဳအေျ
ခအေနမ်ားအားေဆြးေႏြးမွတ္
တမ္းတင္ျခင္း။ 

၅ ရာသီခြင္ဇယား 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ 

ေစတနာ့၀န္ထမ္
း၊ 
အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

၆ ၂၉ ၃၅ ရာသီဥတု၊အဓိကအသက္ေမြး
၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမ်ားေရာ
ဂါဘယမ်ား၊ပြဲေတာ္မ်ားအားေ
ဆြးေႏြးမွတ္တမ္းတင္ျခင္း။ 
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၆ အဖြ႔အဲစည္းဆုိင္ရာအ
ကျဲဖတ္ခ်က္ႏွင့္ 
ဗင္းကားခ်ပ္ 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

၆ ၂၉ ၃၅ လူထုႏွင့္ထိေတြ႕ဆက္ဆံျပီး
လူထုအကိ်ဳးစီးပါြးအတြက္ေဆ
ာင္ရြက္လွ်က္ရွိေသာရြာအတြ
င္း၊ရြာျပင္ပအဖြဲအစည္းမ်ားအ
ားေဖၚထုတ္ျခင္းႏွင့္ဆက္သြ
ယ္မွဳပုံသ႑န္ကိုကားခ်ပ္ေပၚ
တြင္မွတ္တမ္းတင္ျခင္း။ 

၇ အခက္အခဲမ်ား 
(ျပႆနာမ်ား) 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ 
အမိ်ဳးသား၊ 
အမိ်ဳးသမီး 

၆ ၂၉ ၃၅ အမိ်ဳးသားမ်ားႏွင့္အမိ်ဳးသမီးမ်
ားေန႔စဥ္လူေနမွဳဘ၀တြင္ 
ၾကံဳေတြ႕ေနရေသာအခက္အ
ခအဲတားအဆီးမ်ားအားေဆြး
ေႏြးေဖၚထုတ္ျခင္း။ 

၈ ျပႆနာသစ္ပင္ 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား 

အမိ်ဳးသား 

၆ ၂၉ ၃၅ အမိ်ုးသမီးမ်ားၾကံဳေတြ႕ေနရေ
သာအခက္အခမဲ်ားမွအဓိက
အခက္အခဲတစ္ခုုကုိေရြးခ်ယ္ျ
ခင္း၊သစ္ပင္ပံုကိုအေျခခံလွ်က္
အေၾကာင္းအကိ်ဳးဆက္စပ္ပံုေ
ဖၚျခင္း။  

၉ ေနာင္၅ႏွစ္စာေမွ်ာ္မွန္း
ခ်က္ 

၃၀
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမိ်ဳးသားမ်ားႏွ
င့္အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

၆ ၂၉ ၃၅ အဓိကျပႆနာကိုေျပလည္ေ
စေသာအေၾကာင္းရင္းမ်ားအာ
းေျပလည္ေစမည့္လုပ္ငန္းမ်ား
အားေဖၚထုတ္ျခင္း။  

၁၀ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား
ေရြးခ်ယ္ဆံုးျဖတ္ျခင္း။  

၇.
၁.

၂၀
၁၆

 အမိ်ဳးသား၊ 
အမိ်ဳးသမီး 

၆ ၂၉ ၃၅ ေဖၚထုတ္ထားေသာလုပ္ငန္းမ
်ားအားဦးစားေပးအဆင့္ႏွဳိင္း
ယွဥ္သတ္မွတ္ျခင္း။  
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၆။ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခ့ဲေသာ PRA tools မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီ အတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

၆။ (က)  ေက်းရြာသမိုင္း 
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ပင္းစုေက်းရြာသမုိင္းသုံးသပ္ခ်က္  

        ၁၉၃၆ ခုနွစ္တြင္ ပင္းစုေက်းရြာသည္ အိမ္ေၿခ (၄၀) ခန္႕ရွိၿပီး ပင္းေနာက္ေမာက္ဘက္မွ ေၿပာင္းေရြ႕ 
လာသူမ်ားၿပီး သံလမ္းလုပ္သားမ်ားအၿဖစေ္နထုိင္ႀကပါသည္။ ၿမိဳ႕ဦးေက်ာင္း ၊ နတ္အင္းေတာ     ေက်ာင္းဟူ၍ 
ဘုန္းႀကီးေက်ာင္းနွစ္ေက်ာင္းတည္ရိွခဲ့ပါသည္ ။ ၁၉၅၈ ခုနွစ္ခန္႕ တည္ၿမ ဲ သန္႕ရွင္း ဖ.ဆ.ပ.လ ေခတ္တြင္ 
အိမ္ေၿခ မ်ားၿပားလာၿပီး ေတာင္သူနည္းပါး၍ လက္လုပ္လက္စား က်ပန္အလုပ္မ်ားၿဖင့္ လုပ္ကိုင္စားေသာက္ 
ေနထုိင္ႀကပါသည္ ။  

၁၉၉၅ ခုနွစ္တြင္ ဆရာေတာ္ ဦးေခမွနိ္ ေက်ာင္းထုိင္၍ ယေန႕တုိင္ ဆရာ၊ ဆရာမ မ်ားၿဖင့္ သင္ႀကား 
ေပးခဲ့ႀကပါသည္ ။ ၂၀၁၃ ခုနွစ္တြင္ နွစ္က်ိတ္ေလးဆူးဘုရား္အား ရပ္ရြာလူထုမွ အလႈရွငမ္်ားစြာၿဖင့္ 
တည္ထားကုိယ္ကြယ္ႀကပါသည္ ။ ၂၀၁၄ ခုနွစ္တြင္ နိုုင္ငံေတာ္အစိုးရမွ အမ်ားပိုင္ စက္ေရတြင္းတူးေပးခဲ့သည္။ 
၂၀၁၅ခုနွစ္တြင္ လူထုဗဟုိၿပဳစီမံကိန္းမွ လူထုနွင့္ပူးေပါင္း၍ ရြာလယ္လမ္းအားၿပဳၿပင္ခဲ့ႀကပါသည္။ ေက်းရြာ 
လူထုမွ ဘုရားေဇာင္းတန္းမ်ား တည္ေဆာက္ခဲ့ႀကပါသည္။ နွစ္စဥ္ေက်းရြာ၌ ပဌာန္းရြတ္ဖတ္ပြ ဲ ၿပဳလုပ္ခဲ့ 
ႀကပါသည္။၂၀၁၆ခုနွစ္တြင္ ကုိယ္ထူကုိယ္ထၿဖင့္ လ်ွပ္စစ္မီးလင္းခဲ့ပါသည္။               
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၆။ (ခ) လူမွဳေရးႏွင့္အရင္း အျမစ္ျပေျမပု ံ
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လူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသံုးသပ္ခ်က္  

          ပင္စုေက်းရြာတြင္ ရြာလမ္းမႀကီး (၄) ခုနွင့္လမ္းသြယ္ (၇)သြယ္ရွိပါသည္။ ရြာ၏အေရွ႕ဘက္ 
တြင္ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း ၊ ၿမိဳ႕ဦးေက်ာင္းေစတီ ၊ ဘကေက်ာင္း ၊ တိုက္နယ္ေဆးရုုံး တို႕တည္ရိွပါသည္။ ရြာ၏ 
အေနာက္ေတာင္ေထာင့္တြင္ သုႆန္ တည္ရွိပါသည္။ ရြာ၏အေရွ႕ဘက္ ရထားလမ္းမွၿဖတ္၍ အေနာက္ 
ဘက္သုိ႕၀င္လာလ်ွင္ တံတားတစ္ခုၿဖတ္ေက်ာ္ၿပီး လမ္းမ၏ဘယ္ဘက္တြင္ အမ်ားသုံးစက္ေရတြင္း ရိွပါသည္။  

ရြာ၏အေနာက္ေၿမာက္ေထာင့္တြင္ အာက်ယ္ေရတြင္ ရိွပါသည္။ ရြာ၏အေနာက္ဘက္နွင္ေတာင္ဘက္ 
တြင္ လယ္ကြင္းမ်ားတည္ရွိပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ ေၿပလည္ေသာအိမ္ေၿခ (၁၅)အိမ္အားအၿပာေရာင္အိမ္ပုံစံ 
ၿဖင့္ၿပထား၍ မေၿပလည္ေသာအိမ္ေၿခ (၄၀)အိမ္ေၿခအား အစိမ္းေရာင္ၿဖင္ ့ ၿခယ္သၿပရိွထားၿပီး ၊အလယ္အလတ္ 
ေၿပလည္ေသာအိမ္ေၿခ(၆၀) အားအနက္ေရာင္ၿဖင့္ ၿခယ္သၿပရိွထားပါသည္။      
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၆။(ဂ)ဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မွဳအဆင့္မ်ားသံးသပ္ျခင္း  
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ဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မွႈအဆင့္မ်ားအား အုပ္စုအလုိက္သုံးသပ္ျခင္း  

ေက်းရြာအတြင္းရွိအိမ္ေထာင္စုမ်ားအလုိက္ဥစၥာပစၥည္းပိုင္ဆ္ုိင္မႈႏွင့္သက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္း 
မ်ားကုိသုံးသပ္ရာတြင္ေျပလည္ေသာအုပ္စု၊အလယ္အလတ္အုပ္စုႏွင့္မေျပလည္ေသာအုပ္စုသံုးစုေတြ႕ရွိရပါသ
ည္။ပင္စုေက်းရြာတြင္ရွိေသာေျပလည္သည့္အုပ္စုမွအိမ္ေထာင္စုမွာ(၁၅)အိမ္ေၿခရွိ၍လွည္း၊ႏြား၊ေမာ္ေတာ္ဆိုင္
ကယ္၊တစ္မ်ိဳးမ်ိဳးပုိင္ဆုိင္ႀကၿပီးေတာင္သူလုပ္ငန္းၿဖင့္အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းလုပ္ကိုင္ႀကပါသည္။                                                     

 အလယ္အလတ္ေၿပလယ္ေသာအုပ္စုမွာ(၆၀)အိမ္ေၿခခန္႕ရိွ၍ႏြား( ုသုိ႕)၀က္ေမြးၿမဴးေရးတုိ႕ပိုင္ဆိုင္ႀကၿပီး 
က်ပမ္း (သုိ႕) ေစ်းေရာင္းၿခင္းမ်ားလုပ္ကုိင္ႀကပါသည္။     မေၿပလည္ေသာအုပ္စုမွာ (၄၀) အိမ္ေၿခခန္႕ရိွ၍ 
ႀကက္ (သို႕) ၀က္ ေမြးၿမဴးေရးတုိ႕လုပ္ကုိင္းၿပီး က်ပန္း လုပ္ငန္းမ်ားၿဖင့္ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္း ရပ္တည္ႀက 
ပါသည္။ 

စဥ္ အုပ္စု အိမ္ေျခ ရာခုိင္ႏႈန္း 

၁  ေျပလည္ေသာအုပ္စု ၁၅ ၁၅% 

၂ အလယ္အလတ္အုပ္စု ၆၀ ၅၀% 

၃ မေျပလည္ေသာအုပ္စု ၄၀ ၃၅% 

 စုစုေပါင္း ၁၁၅ ၁၀၀% 
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၆။ (ဃ) က်ား-မအခန္းက႑ သံုးသပ္ျခင္း (cobweb)    
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 က်ား-မအခန္းက႑ သုံးသပ္ျခင္း (cobweb)    

                အထက္ပါပင္ကူအိမ္အားႀကည့္ၿခင္းအားၿဖင့္ လူမူေရးလုပ္ငန္းေပၚတြင္ ဆုံးၿဖတ္ခ်က္ခ်နိဳင္မူ၊ 
အပုိင္းတြင္ အမ်ိဳးသားေရာ၊ အမ်ိဳးသမီးပါ အၿပည့္အ၀ပါ၀င္ေႀကာင္းေတြ႕ရိွရ၍ ပညာေရးလက္လွမ္းမီွးမူ ၊ မိ 
သားစုလုံးၿခံဳးေစမူ၊ ပစီည္းပုိင္ဆိုင္နိဳင္မူ ၊ မိသားစုေပၚတြင္ဂရုစုိက္နိုင္မူ ၊ ၀င္ေငြရွာနုိင္မူ ၊ မိသားစုတြင္      
ဦးေဆာင္နိုင္မူအလုပ္အကုိင္အခြင့္အလွမ္းရရိွမူအပိုင္းတုိ႕တြင္အမ်ိဳးသားမ်ားသည္အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ပိုမိုပူးေပ
ါင္းလုပေ္ဆာင္ေႀကာင္းေတြ႕ရိွရၿပီလူမူေရးတြင္ပါ၀င္နိဳင္မူအပုိင္းတြင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္အမ်ိဳးသား မ်ားထက္ 
ပါ၀င္မူ႕ အားေကာင္းေႀကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည္။  
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ဆ။(င)ရာသီခြင္ဇယား 

 

 

  ရာသီခြင္ဇယားအားသုံးသပ္ျခင္း 

 ေက်းရြာရာသီခြင္ဇယားအားသုံးသပ္ရာတြင္ အဓိကစိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံ၊ တိရစာၦန္ေရာဂါက်ေရာက္မႈ၊ 
စိုက္ပ်ိဳးေရရရွိမႈ၊ ဘာသာေရးပြဲေတာ္မ်ား၊ က်န္းမာေရး၊ ဝင္ေငြရရိွမႈ၊ ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္ကုိင္မႈႏွင့္ရာသီဥတုအ 
ေျခအေနမ်ားကုိေလ့လာခ့ဲပါသည္။  

         ပင္စုေက်းရြာ၏ အဓိကစုိက္ပ်ိဳးသီးနံွမွာ ကုလားပဲ၊ ငရုပ ္ ၊ နွမ္း ၊ စပါး ၊ တို႔ၿဖစ္ႀကပါသည္။ တန္းခူးလ 
တြင္ ေပါင္းေကာက္ၿခင္းလုပ္ငန္းတုိ႕လုပ္ကုိင္ႀက၍ ကဆုန္လတြင္ပမဲ်ိဳးစုံးစိုက္ပ်ိဳးႀကၿပီး နယုန္လတြင္ 
ငရုပ္နွမ္းတုိ႕စိုက္ပ်ိဳးႀကပါသည္။ ၀ါဆုိ ၀ါေခါင္လမ်ားတြင္ စပါးအားစိုက္ပ်ိဳးႀက၍ ေတာ္သလင္းလတြင္ 
ပဲနွမ္းတုိ႕စိုက္ပ်ိဳးၿပီး သီးက်ြတ္လတြင္ ပဲစြတ္ၿခင္းမ်ားၿပဳလုပႀ္ကပါသည္။ တန္းေဆာင္မုန္းနေတာ္လမ်ားတြင္ 
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စပါးရိတသိ္မ္းၿခင္းမ်ားၿပဳလုပ္ႀက၍ ၿပာသုိလတြင္ ႏြားေခ်းခ်ၿခင္းမ်ားၿပဳလုပ္ၿပီး တပုိတြလဲတြင္ ကုလားပဲ 
စိုက္ပ်ိဳးႀကပါသည္။ တေပါင္းလတြင္သီးနွံစုံးရိတ္သိမ္းႀကပါသည္။  

အဓိကေမြးၿမဴးေရးမွာ ႏြား၊ ၀က္တုိ႕ၿဖင့္ႀက၍ ၀ါေခါင္ ေတာ္သလင္းလမ်ားတြင္ ခြာနာ၊ လ်ွာနာတို႕ 
က်ေရာက္တတ္ၿပီး တန္းေဆာင္မုန္း၊ နတ္ေတာ္လမ်ားတြင္၀က္တုတ္ေကြးေရာဂါ က်ေရာက္တတ္ပါသည္။ 
ေက်းလူထု၏က်န္မာေရး အေနၿဖင့္နယုန္၊ ၀ါဆုိ၊ ၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္းလမ်ားတြင္ နွာစီးေခ်ာင္းဆုိး 
ၿခင္းၿဖစ္တတ္ၿပီး ၿပာသုိတပုိတဲြလမ်ားတြင္တုတ္ေကြးအေအးမိတတ္ႀကပါသည္။  

         ရြာ၏ပြဲေတာ္မ်ားအေနၿဖင့္ တန္းခူးလတြင္သက္ႀကီးပူေဇာ္ပြဲ ၊ ကဆုန္လတြင ္ ေညာင္ေရးသြန္းပြဲ၊ 
၀ါဆုိလတြင္၀ါဆုိသကၤန္ကပ္လႈပြ၊ဲ သီးတင္းက်ြတ္လတြင္မီးထြန္းပြဲ ၊ တန္းေဆာင္မုန္းလတြင္ ကထိန္းပြတုိဲ႕ 
က်င္းပႀကပါသည္။         ရာသီဥတုအေနၿဖင့္ တန္းခူး၊ ကဆုန္းလမ်ားတြင္ ေနပူ၍ ကဆုန္လတြင္ တိမ္အသင့္ 
အတင့္ရိွၿပီး ၀ါဆုိလတြင္မိုးအနည္းငယ္ရြာပါသည္။၀ါေခါင္းေတာ္သလင္းလမ်ားတြင္မိုးသီးထန္းစြာရြာသြန္၍ 
သီးက်ြတ္လတြင္ တိမ္ထူးထပ္ၿပီး တန္ေဆာင္မုန္း ၊ နတ္ေတာ္ ၊ ၿပာသုိ၊ တပုိတြဲလလမ်ားတြင္ မိုးနွင္းမ်ား 
က်ေရာက္တတ္ပါသည္။ တေပါင္လတြင္ ေနပူၿပငး္ႀကပါသည္။       
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၆။ (စ) အဖြ႕ဲအစည္းဆိုင္ရာအကဲျဖတ္ခ်က္ (ဗင္းကားခ်ပ္)     

 

 

 



22 

အဖြဲ႕အစည္းဆုိင္ရာအကဲျဖတ္ခ်က္အားသုံးသပ္ျခင္း  

ပင္စုေက်းရြာတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမူးအဖြဲ႕ ၊ သာေရးနာေရးအဖြဲ႕တုိ႔သည္ ေက်းရြာလုထုနွင့္ ထိေတြ႔ ဆက္ဆံမူ႔ 
အမ်ားဆုံးၿဖင့္၍ မီးေကာ္မတီအဖြဲ႕၊ မီးသတ္အဖြဲ႔ ၊ လုထုဗဟုိၿပဳအဖြ႔ဲတုိ႔သည္ ေက်းရြာလူထုနွင့္ 
ထိေတြ႔ဆက္ဆံမူ အသင့္အတင့္ရိွၿပီး ေက်ာင္းေကာ္မတီ ၊ ၿပည္သူစစ္အဖြဲ႕ ၊ မိခင္နွင့္ကေလး ေစာင့္ေရွာက္ 
ေရးအဖြဲ႕ မ်ားသည္ေက်းရြာလူထုနွင့္ ထိေတြ႔ဆက္ဆံမ ူ အားနည္းေႀကာင္းသုံးသပ္ေတြ႔ရိွရပါသည္။ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမႈးအဖြဲ႔သည္ သာေရးနာေရးအသင္း ၊ မီးေကာ္မတီအဖြ႔ဲ ၊ ေက်ာင္းေကာ္မတီအဖြ႔ဲ တို႔နွင့္ အၿမဲတမ္း 
ထိေတြ႕ဆက္မူရွိ၍ ၿပည္သူစစ္အဖြဲ႔ ၊ မီးသတ္အဖြဲ႕ ၊ မိခင္နင့္ွကေလးေစာင့္ေရွာက္ေရးအဖြဲ႔ ၊ လူထုဗဟုိၿပဳ 
အဖြဲ႔တုိ႔နွင့္ ရံဖန္ရံခါသာ ထိေတြ႕ ဆက္ဆံမူရိွႀကပါသည္ ။ သာေရးနာေရးအဖြဲ႕သည္ လူထုဗဟုိၿပဳအဖြဲ႕ ၊ 
ေက်ာင္းေကာ္မတီအဖြ႔ဲ၊ မီးေကာ္မတီအဖြဲ႕တုိ႕နွင့္အၿမဲတမ္းထိေတြ႕ဆက္ဆံမူရိွ၍ မိခင္နွင့္ကေလး ေစာင့္ေရွာက္ 
ေရးအဖြဲ႕နွင့္အား ရံဖန္ရံခါသာ ထိေတြ႕ဆက္ဆံၿပီး မီးသတ္အဖြဲ႕၊ ၿပည္သူစစ္အဖြဲ႕ ၊ မိခင္နွင့္ကေလး 
ေစာင့္ေရွာက္ေရးအဖြဲ႕မ်ားနွင့္ထိေတြ႕ဆက္ဆံမူမရိွေႀကာင္းေတြ႕ရိွရပါသည္။  

လူထူဗဟုိၿပဳအဖြဲ႕သည္ေက်ာင္းေကာ္မတီ ၊ မီးေကာ္မတီ အဖြဲ႕မ်ားနွင့္ အၿမဲတမ္းထိေတြ႕ဆက္ဆံ၍ 
မိခင္နွင့္ကေလးေစာင့္ရာွက္ေရးအသင္းနွင့္ ရံဖန္ရခံါသာထိေတြ႕ဆက္ဆံၿပီး မီးသတ္အဖြဲ႕ ၊ ၿပည္သ႕ူစစ္အဖြဲ႕ 
မ်ားနွင့္ ထိေတြ႕ဆက္ဆံမူမရိွေႀကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည္ ။ မီးေကာ္မတီအဖြ႔ဲသည္ ေက်ာင္းေကာ္မတီနွင့္ 
အၿမဲတမ္းထိေတြ႔ဆက္ဆံၿပီး ၿပည္သူစစ္အဖြဲ႕၊ မီးသတ္အဖြဲ႕၊ မီးခင္နငွ့္ကေလးေစာင္ရ့ွာက္ေရး အသင္း 
တုိ႕နွင့္ထိေတြ႕ဆက္ဆံမူမရွိေႀကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည္။ မီးသတ္အဖြဲံသည္ၿပည္သူစစ္အဖြဲ႕ မိခင္နွင့္ကေလး 
ေစာင့္ရာွက္ေရးအသင္းတုိ႕ နွင့္ရံဖန္ရံခါသာထိေတြ႕ဆက္ဆံၿပီး ေက်ာင္းေကာ္မတီအဖြဲ႔နွင့္ထိေတြ႔ 
ဆက္ဆံမူမရိွေႀကာင္း ေတြ႕ရွိရပါသည္။   ၿပည္သူ႕စစ္အဖြဲ႕နွင့္ မိခင္နွင့္ကေလးေစာင္ေရွာက္ေရးအသင္းတုိ႕မွာ 
ထိေတြ႕ဆက္ဆံမူမရွိေႀကာင္းေတြ႕ရွိရပါသည္ ။ 

          ေက်းရြာၿပင္ပရွိအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွာ စိုက္ပ်ိဳးေရးဌာန ၊ အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမူးရုံး ၊ မိခင္နွင့္ကေလး 
ေစာင့္ေရွာက္ေရးအဖြဲ႕ ၊ ပညာေရးဦးစီးဌာန ၊ ေက်းလက္ဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဌာန ၊ ပရဟိတလူငယ္အသင္း ၊ 
လ်ွပ္စစ္ဦးစီးဌာန ၊ လ . ၀ . က ရံုး ၊ တရားရုံး ၊ ရဲဌာန တုိ႕ၿဖစ္ႀကပါသည။္ စိုက္ပ်ိဳးေရးဌာန ၊ 
ေက်းလက္ဖြံံေရးဌာန တုိ႕မွာလူထုနွင့္တုိက္ရုိက္ရံဖန္ရံခါ ထိေတြ႕ဆက္ဆံၿပီး ေက်းရြာရိွအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမူး 
အဖြဲ႕နွင့္လည္း ရံဖန္ရံခါထိေတြ႕ဆက္ဆံႀကပါသည္။ အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမူးရံုး၊ လ.၀.ကရံုးတုိ႕မွာ တစ္ခါ 
တစ္ရံ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမူးအဖြဲ႕နွင့္သာ ထိေတြ႕ဆက္ဆံ၍လ်ွပ္စစ္ဦးစီး ဌာနသည္မီးသတ္အဖြ႔ဲနွင့္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး အဖြဲ့ႏွင့္သာအျမဲတမ္းထိေတြ့ဆက္ဆံ၍ ပရဟိတလူငယ္အသင္း၊ပညာေရးဌာန၊ ႀက့ံခိုင္ေရး 
ႏွင့္ဖြ့ံျဖိုးေရး၊တရားရံုး၊ရဲဌာန၊မိခင္ႏွင့္ကေလးေစာင့္ေရွာက္ေရးဌာနတုိ.သည္ေက်းရြာႏွင့္ ထိေတြ ့မႈမရွိေႀကာင္း 
ေတြ ့ရွိရပါသည္။ 

              
              
             ၆။ (ဆ) 
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အခက္အခဲမ်ား (ျပႆနာမ်ား) 
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၆။ (ဇ) ျပႆနာသစ္ပင္ႏွင့္သံုးသပ္ခ်က္ 
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ျပႆနာသစ္ပင္သုံးသပ္ျခငး္ 

 ပင္စုေက်းရြာ၏အဓိကအခက္အခဲမ်ားကုိေလ့လာရာတြင္ေက်းရြာအတြင္းအမွန္တကယ္ျဖစ္ေပၚေနေသ
ာကိစၥမ်ားကုိ ေပၚလြင္ေစရန္အတြက္ ျပႆနာသစ္ပင္သုံးသပ္ျခငး္နည္းလမ္းကုိ အသုံးျပဳ၍ ေလ့လာခဲ့ပါသည္။ 
ေလ့လာေတြ႕ရွိခ်က္အရ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအတြက္ အဟန္႔အတားျဖစေ္စေသာအခ်က္မ်ားကုိ က်ား၊ 
မအုပ္စုခြဲ၍ဦးစြာေလ့လာရာ အမိ်ဳးသားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးအခက္အခဲမ်ားမွာ တူညီေနသည္ကုိေတြ႕ရသည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္၄င္းတုိ႔၏အဓိကျပႆနာကုိဆက္လက္ေဖာ္ထုတ္ရာတြင္ေက်းရြာတြင္သြားေရး၊လာေရး၊ခက္ခဲ 
ေႀကာင္းေတြ႕ရိွရပါသည္။ 

သြားလာေရးခက္ခဲ့ရၿခင္းအေႀကာင္းအရင္းမွာ၊ေက်းရြာတြင္းရံပံုေငြမရွိၿခင္း၊အလႈရွင္မရိၿွခင္း၊အလုပ္အက္ုိ
င္အခြင့္အလမ္းနည္းပါးျခင္းအေႀကာင္းတုိ႔ေႀကာင့္ေတြ႔ရပါသည္။ သြားေရးလာေရးခက္ခဲ့မူ႕ ေႀကာင့္ၿဖစ္ ေပၚလာ 
ေသာ အက်ိဳးဆက္မွာလမ္းမ်ားေပၚတြင္ သြားလာရခက္ခဲ့ၿခင္း၊ စီးပြားရးေနွက္ေနွးၿခင္း ၊ ယာဥ္မ်ားအလြယ္တကူ 
၀င္ေရာက္၍ မရၿခင္းတို႔ၿဖစ္ႀကပါသည္ ။ 
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၆။ (စ်) ေနာင္ ၅ ႏွစ္စာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္
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၆။ (ည) ဦးစားေပးအစီအစဥ္ျပဇယား (Matrix Ranking) 

 

 

ဦးစားေပးအစီအစဥ္ျပဇယားအားသံုးသပ္ျခင္း 

 ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေရးဆြဲရာတြင္အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ ေက်းရြာအခက္အခ ဲ
မ်ားကုိ တူညီစြာတင္ျပလာရာ တင္ျပလာသည့္လုပ္ငန္းမ်ားအား အားလုံးသေဘာထားျဖင့္ အမွတ္ေပးျပီး 
အကဲျဖတ္ခဲ့ပါသည္။စုစုေပါင္းတင္ျပလာေသာေက်းရြာအခက္အခဲ(၁) ရြာလမ္းတံတားၿပဳၿပင္းၿခင္း ၊ ရြာၿပင္ 
တံတား ၊ရြာပတ္လမ္းၿပဳၿပင္ၿခင္း ၊ ေက်းရြာမူလတန္းေက်ာင္းၿပဳၿပင္ၿခင္း ၊အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းပညာရရွိၿခင္း ၊ 
စိုက္ဘဏေ္ခ်းေငြရရွိေရး ၊ ေမြးၿမဴးေရးရရွိေရး ၊ ရြာတြင္းလမ္းသြယ္ၿပဳၿပင္ၿခင္းဟူ၍ လုပ္ငန္း(၇) မ်ိဳးတင္ၿပ 
လာႀကပါသည္ ။  

 လုိအပ္ခ်က္မ်ားကိုအမွတ္ေပးအကဲျဖတ္ျပီးအလုိအပ္ဆံုးေရြးခ်ယ္ရာတြင္ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းအၿဖင့္ 
အဆင့္(၁) အေနၿဖင့္ ရမွတ္ (၆)မွတ္ၿဖင့္ ရြာတြင္းလမ္း၊ တံတားၿပဳလုပ္ၿခင္း ၊ အဆင့္(၂) အေနၿဖင့္ 
ရမွတ္(၅)မွတ္ၿဖင့္ ရြာၿပင္တံတား ၊ ရြာပတ္လမ္း ၿပဳလုပ္ၿခင္း အဆင့္(၃)အေနၿဖင့္ ရြာတြင္လမ္းသြယ္ၿပဳလုပ္ၿခင္း 
၊ အဆင့္(၄)အေနၿဖင့္ ေက်းရြာမူလတန္းေက်ာင္းၿပဳၿပင္ၿခင္း ၊ အဆင့္(၅)အေနၿဖင့္ ေမြးၿမဴးေရရွိေရး ၊ အဆင့္ 
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(၆)အေနၿဖင့္ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းပညာရရွိေရး ၊ အဆင့္အေနၿဖင့္ စိုက္ဘဏေ္ခ်းေငြးရရွိေရး ၊ ဟူ၍ 
သတ္မွတ္ခဲ့ႀကပါသည္။  လူထုဗဟုိၿပဳစီမံကိန္းမွသက္ဆုိင္ေသာလုပ္ငန္းမ်ားအားအဓိကဦိးစားေပးခ့ဲပါသည္ ။ 

 

၇။  ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 
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၈။   ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ အမည္ ရာထူး (ေက်းရြာအဆင့္) ရာထူး (အုပ္စုအဆင့္) 

၁ ဦးစုိလြင္ စီ/ေထာက္ဥကၠဌ အဖြဲ႕၀င္ 

၂ ေဒၚလွ၀ုိင္း စီ/ေထာက္ဥကၠဌ အဖြဲ႕၀င္ 

၃ ဦး၀င္းေမာင္ ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္-ဥကၠဌ  

၄ ေဒၚၿမ၀င္း ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္-အဖြဲ႕ဝင္  

၅ ေဒၚဆုၿမတ္မြန ္ ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္-အဖြဲ႕ဝင္  

၆ ဥိးေဇာ္လင္းထြန္း ဝယ္ယူေရး-ဥကၠဌ  

၇ ေဒၚေအးဆန္း ဝယ္ယူေရး-အဖြဲ႕ဝင္  

၈ ေဒၚစန္းစန္းေမာ္ ဝယ္ယူေရး-အဖြဲ႕ဝင္  

၉ ဦးေမာင္ႀကိဳင္ လည္ပတ္ထိန္သိမ္းေရး-ဥကၠဌ  

၁၀ ေဒၚလွက်င္ လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး-အဖြဲ႕ဝင္  

၁၁ ေဒၚဇင္မာဦး လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး-အဖြဲ႕ဝင္  

၁၂ ဦးေအာင္လြင္ အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရး  

၁၃ ေဒၚစုလွၿဖဴ အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရး  

၁၄ ဦးသိန္းၿမိဳင္ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

၁၅ ေဒၚစႏၵာဥိီး ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

၁၆ ဥိးၿငိမ္းမင္းထုိက္ ဘ႑ာေရးစာေရး အုပ္စုဘ႑ာေရးအဖြဲ႕ဝင္ 
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၉။ေက်းရြာအခ်က္အလက( ္ပံုစံ-၁) 
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၁၀။စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား(ပံုစံ-၂) 
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၁၁။  ေက်းရြာဖြ ံ ့ျဖိဳးေရးဦးစားေပး အစီအစဥ္(ပံုစံ-၃) 
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၁၂။ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြေဲရြးၿခယ္ၿခင္းပံုစံ(ပံုစံ-၄) 
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၁၃။အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူမ်ားစာရင္း(ပံုစံ-၁၂) 
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၁၄။အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား 
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၁၅။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

ေနာက္ဆက္တြ(ဲ၄)ျခားနားေသာအပိုင္းမ်ားအတြက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအႏွစ္ခ်ဳပ္ 

မူရင္းအားVPSCတြင္ထားရိွရပါမည္။အျခားဌာနဆိုင္ရာမ်ားႏွင့္ညိွႏွဳိင္းရန္အတြက္မိတၱဴအား TPIC သုိ႔ပုိ႕ရပါမည္။ 
MIS data အေနျဖင့္သြင္းရန္မလိုအပ္ပါ။ 

 အဆင့္ လုပ္ငန္း မည္သူ႕ဦး 

စားေပးလဲ 

လ/ႏွစ္ ေက်းရြာမွတာ၀န္ခံသူ 

သို႔မဟုတ္အုပ္စု 

ျပင္ပမွမည္သူ  

ေထာက္ပ့ံမလဲ 

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက္

အ
ဦ 

၁ ရြာတြင္းေက်ာက္ကာလမ္း၊တံတား 

ျပုျပင္ၿခင္း 

မ     (  √ )  

က်ား(   √ ) 

၂၀၁၆ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ လူထုဗဟိုျပဳ 

စီမံကိန္း 

၂ ရြာပတ္လမ္း၊တံတား(၁)ခုၿပဳလုပ္ၿခင္း 

 

မ     ( √  )  

က်ား (  √ ) 

၂၀၁ရ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ လူထုဗဟိုျပဳ 

စီမံကိန္း 

၃ ရြာတြင္းလမ္းသြယ္ျပဳလုပ္ျခင္း မ     ( √  )  

က်ား(  √  ) 

၂၀၁၈ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ လူထုဗဟိုျပဳ 

စီမံကိန္း 

၄ ဘ.က စာသင္းေက်ာင္းၿပဳလုပ္ၿခင္း မ  (  √    )  

က်ား( √   ) 

၂၀၁၉ ေက်းရြာစီ/ေထာက္  

၅  မ     (    )  

က်ား(    ) 

   

 
အ

သ
က္

ေမ
ြး၀

မ္း
 ေ

ၾက
ာင္

းမွ
ဳ/စုိ

က္
ပိ်

ဳးေ
ရး

 

၁ စုိက္ပ်ိဳးစရိတ္စုိက္ဘဏ္ေခ်းေငြ 

ရရွိရန္၊ 

မ     (√   )  

က်ား(√    ) 

၂၀၁၇ စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ ဌာနဆိုင္ရာ 

၂ အသက္ေမႊး၀မ္းေက်ာင္းပညာ 

ရရွိရန္။ 

မ  (  √    )  

က်ား(  √  ) 

၂၀၁၈ စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ ဌာနဆိုင္ရာ 

၃  မ     (    )  

က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  

က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  

က်ား(    ) 
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က

်န္
းမ

ာေ
ရး

ႏွင့္
အ

ဟ
ာရ

 
၁  မ     ( √  )  

က်ား( √  ) 

       --- ေက်းရြာစီ/ေထာက္ ျပင္ပအလွဴရွင္ 

၂  မ     (    )  

က်ား(    ) 

   

၃  မ     (    )  

က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  

က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  

က်ား(    ) 

   

 

ပည
ာေ

ရး
 

၁ ဘ.က စာသင္းေက်ာင္းၿပဳၿပင္ရန္ မ     ( )  

က်ား(  ) 

၂၀၁၉ ေက်းရြာစီး/ေထာက္ လူထုဗဟုိၿပဳ 

စီမံကိန္း 

၂  မ     (    )  

က်ား(    ) 

   

၃  မ     (    )  

က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  

က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  

က်ား(    ) 

   

 

အ
ျခ

ား
 (ေ

မြး
ျမ

ဴေ
ရး

) 

၁ ေမြးၿမဴးေရးလုပ္ငန္းၿပဳလုပ္ၿခင္း မ     (   )  

က်ား(    ) 

၂၀၁၉ ေက်းရြာစီး/ေထာက္ လူထုဗဟုိၿပဳ 

စီးမံကိန္း 

၂  မ     (    )  

က်ား(    ) 

   

၃  မ     (    )  

က်ား(    ) 
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၄  မ     (    )  

က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  

က်ား(    ) 

   

 

 

၁၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ(Checklist For VDP) 

အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္သူအမည္  - 

(၁) ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္စာရြက္စာတမ္းျပည့္စုံမွဳကိုစစ္ေဆးပါ (OM အရ) 

o မ်က္ႏွာဖံုး (အဖံုး) 
o မာတိကာ 
o ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
o လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 
o အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏အခက္အခဲမ်ား 
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (ေဆြးေႏြးခ်က္ရလဒ္) 
o အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသေဘာတူထားသည့္ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားစာရ

င္း (အေျခခံအေဆာက္အဦ၊အသက္ေမြးမွဳ၊ပညာေရး၊လူမွဳေရးထိန္းသိမ္းမွဳစသည္ျဖင္)့ 

ေနာက္ဆက္တြမဲ်ား 

o လူမွဳေရးအကဲျဖတ္မွဳစာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပုံႏွင့္PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏုိင္လွ်င္) 
o ေျမပံုမ်ားပါရမည္၊စည္းစိမ္ပုိင္ဆိုင္မွဳအဆင့္၊Venn ပုံ 
o ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆြဲေရးအစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမိတၱဴ 
o ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္ (PC-1) 
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

(၂) လူမွဳေရးအကဲျဖတ္မွဳအရည္အေသြးႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္ (VDP) ကုိစစ္ေဆးပါ။ 

o ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္ေရးဆြဲရာတြင္ပါ၀င္ေသာလူဦးေရ(အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီး) 
o လူမွဳေရးအကဲျဖတ္မွဳအရည္အေသြးႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အတြက္အသံုးျပဳသည့္ရက္ေပါင္း 
o PRA ပစၥည္းမ်းအသံုးျပဳသည့္အေရအတြက္ 
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o ပါ၀င္ေသာဦးေရႏွင့္လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း 
(အစည္းအ၀းမွတ္တမ္း၊အဖြဲ႕ဓါတ္ပုံ၊တိုင္းရင္းသားလူနည္းစုႏွင့္ထိခုိက္လြယ္ေသာအဖြဲ႕မ်ား) 

- အလြန္ေကာင္း 
- ေကာင္း 
- ည့ံ 

o လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္အမိ်ဳးသမီးအဖဲြ႕အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အားခဲြျခားေပးထားသလား 
- ရိွ/မရိ ွ

o စီမံကိနး္အေရအတြက္ (အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးေရြးခ်ယ္မွဳအေရအတြက္) 
o PRA ႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာအျခားစီမံကိန္းအေရအတြက္(အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးေရြးခ်ယ္မွဳ 

အေရအတြက္) 

 

 


