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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာႏုငိ္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပိ်ဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း၀န္ၾကီးဌာန 
ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန 

တပ္ကုန္းျမိဳ႕နယ္ 

 
လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳ းေရးအစီအစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

ဘူတာေက်းရြာ၊ ေရႊျမိဳ႕ေက်းရြာအုပ္စု 

 

 

၂၀၁၆ ခုႏွစ္       တပ္ကုန္းျမိဳ႕နယ္၊ေနျပညေ္တာ္ 
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မာတိကာ 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ႏွာအမွတ္ 
၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပုံ ၃ 
၂ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံုႏွင့္ ေက်းရြာတည္ေနရာ ၄ 
၃ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရငး္ ၅ 
၄ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား ၅ မွ ၈ 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခငး္ႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 

(PSA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၉ မွ ၁၀ 

၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA 
toolsမ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

၁၁ မွ ၂၄ 

၇ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္
မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ်ား 

၂၅ 

၈ ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း ၂၅ 
၉ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- က 
၁၀ စီမံကိနး္စက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- ခ 
၁၁ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္ (ပံုစံ-၃) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- ဂ 
၁၂ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခဲြေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပုံစံ-၄) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- ဃ 
၁၃ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူမ်ားစာရင္း (ပံုစံ-၁၂) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- င 
၁၄ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ေနာက္ဆက္တြ ဲ- စ 
၁၅ က႑အလုိက္ဥးီစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ေနာက္ဆက္တြ ဲ- ဆ 
၁၆ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မွဳ  (Checklistfor VDP) ေနာက္ဆက္တြ ဲ- ဇ 
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၁။   ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု 
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၂။ ေက်းရြာအုပ္စုေျမပံုႏွင့္ ေက်းရြာတည္ေနရာ 
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၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း 

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္ 
၁ ေရႊျမိဳ႕အုပ္စ ု ေရႊျမိဳ႕အေရွ႕ေက်းရြာ  
၂ ေရႊျမိဳ႕အုပ္စ ု ေရႊျမိဳ႕အေနာက္ေက်းရြာ  
၃ ေရႊျမိဳ႕အုပ္စ ု ေဘာဂေက်းရြာ  
၄ ေရႊျမိဳ႕အုပ္စ ု ဘူတာေက်းရြာ  
၅ ေရႊျမိဳ႕အုပ္စ ု သရက္ေတာေက်းရြာ  
၆ ေရႊျမိဳ႕အုပ္စ ု ပင္းစုေက်းရြာ  
၇ ေရႊျမိဳ႕အုပ္စ ု ဟသၤာကုန္းေက်းရြာ  

 

 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 

က. လူဦးေရ 

လူမ်ိဳးစု အိမ္ေထာင္စု 

အေရအတြက္ 

ကုိးကြယ္သည့္ဘာသာ အိမ္ေထာင္စုအေရ 

အတြက္ 

လူမ်ိဳးစု (၁)         ဗမာ ၁၂၃ ဘာသာ(၁)         ဗုဒၶ ၁၂၃ 

လူမ်ိဳးစု (၂)မူစလင္ ၆၆ ဘာသာ(၂)အစၥလာမ္ ၆၆ 

လူမ်ိဳးစုေရာ--------------  ဘာသာေရာ------------  

 

 အမ်ိဳးသား(အေရအတြက္) အမ်ိဳးသမီးအေရအတြက္ 

လူဦးေရ ၃၇၁ ၄၃၅ 

က်ား/မ ဦးေဆာင္ေသာအိမ္ေထာင္စု ၁၄၈ ၄၁ 

(ခ)လက္လွမ္းမီအသုံးျပဳႏုိင္သည့္အေဆာက္အဦမ်ား 

စာသင္ေက်ာင္း ရွိ/မရွိ က်န္းမာေရး ရွိ/မရွိ ဘာသာေရးအေဆာက္
အဦ 

ရွိ/မရွိ 

အထက္တန္းေက် (ရိွ) ေဆးရံု (ရိွ) ေစတီ (ရိွ) 
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ာင္း 

အလယ္တန္း 

ေက်ာင္း 

 က်န္းမာေရးဌာန  ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း (ရိွ) 

မူလတန္းေက်ာင္း  က်န္းမာေရးဌာနခြ ဲ  ဟိႏၵဴဘုရားေက်ာင္း  

မူႀကိဳေက်ာင္း  ေဆးေပးခန္း  ခရစ္ယာန္ေက်ာင္း  

အျခား  အျခား  ဗလီ (ရိွ) 

အျခား  အျခား  အျခား  

မွတ္ခ်က္- မွတ္ခ်က္- မွတ္ခ်က္- 

 

(ဂ)ကြ်မ္းက်င္သူမ်ားမွတ္တမ္း  ၊ ေက်းရြာတြင္ေနထုိင္ေသာသုိ႕မဟုတ္ တျခားရြာမွလာေရာက္ေသာကြ် မ္းက်င္သူမ်ား 

(၁) စာသင္ေက်ာင္း (၂) က်န္းမာေရး (၃) လက္မွဳပညာရွင္ 
 ရြာတြင္

ေန 
ထိိုင္သူ 

အျခားရြာ
မွ 
လာသ ူ

 ရြာတြင္
ေန 
ထိိုင္သူ 

အျခားရြာ
မွ 
လာသ ူ

 ရြာတြင္ေန 
ထိိုင္သူ 

အျခား
ရြာမွ 
လာ
သ ူ

မူွလတန္းျပဆရ
ာ/ဆရာမ 

(ရိွ)  ဆရာ၀န္   လက္သမား  (ရိွ)  

အထက္တန္းျပ
ဆရာ/ 
ဆရာမ 

(ရိွ)  လက္ေထာက္ 
က်န္းမာေရးမွဴး 

 

  ပန္းရံ  (ရိွ)  

အလယ္တန္းျပ
ဆရာ/ဆရာမ 

  အမ်ိဳးသမီက်န္း 
မာေရးဆရာမ 

  လွ်ပ္စစ္ဆုိင္ရာ   

မူႀကိဳဆရာ/ဆရ
ာမ 

(ရိွ)  အရံသားဖြား   ေရပုိက္သြယ္သူ   

အျခား   ျပည္သူ႔က်န္းမာေရး
လုပ္သား(၁)/(၂) 

(ရိွ)  စက္ျပင္ဆရာ (ရိွ)  

မွတ္ခ်က္ 

 
  မွတ္ခ်က္   မွတ္ခ်က္ 

 
  

(ဃ) ေက်းရြာသုိ႕ေရာက္ရိွႏုိင္သည့္လမ္းအေျခအေန /ေက်းရြာတစ္ရြာသည္ ၄င္း၏ေက်းရြာအုပ္စုႏွင့္ 
ဆက္သြယ္ထားေသာလမ္းအေျခအေန 

o ေက်ာက္ၾကမ္းလမ္း   (    ) 
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o ကတၱရာလမ္း    ( ) 
o ကြန္ကရစ္လမ္း    ( ) 
o ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္လမ္း  (   ) 
o ေက်ာက္ခင္းလမ္း   ( )  
o ေျမသားလမ္း    (  √ )  
o လူသြားလမ္း    (   )  
o အျခား     ( ) 

 

(င) ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္         

(၁)လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမစတင္မီဤေက်းရြာတြင္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးမႈစီမံခ်က္ရွိပါသလား ?  

ရွိပါသည္ (   √      )၊  မရွိပါ (      )၊ မသိပါ (            ) ။  

(၂) ရွိခဲ့ပါလွ်င္ ဤစီမံခ်က္ကိုမည္သည့္ခုႏွစ္တြင္ျပင္ဆင္ခဲ့ပါသနည္း?  

ႏွစ္…၂၀၁၅………၊     မသိပါ  (   )  

(၃) ဤစီမံခ်က္ကိုျမိဳ႕နယ္မွအတည္ျပဳခဲ့ပါသလား ?  

ျပဳခဲ့ပါသည္ (   √    )၊   မျပဳခဲပ့ါ (     ) ၊ မသိပါ (    ) 

 

(စ) ခရီးအကြာအေ၀း 

(၁) ဤေက်းရြာ၏ ဗဟုိမွ၄င္းေက်းရြာအုပ္စုဗဟိုအထိခရီးမိုင္မည္မွ်ကြာေဝးသနည္း? ( ၁ မိုင္)(ျမိဳ႕မွ) 

(၂) ဤေက်းရြာမွ ၄င္းေက်းရြာအုပ္စုဗဟုိအထိ သြားလာရာတြင္ၾကာျမင့္သည့္အခ်ိန္(တပ္ကုန္းျမိဳ႕မွ) 

ေျခာက္ေသြ႕ရာသီတြင္ၾကာခ်ိန္ 

 ေထာ္လာဂ်ီ     (         )  နာရီ၊မနိစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္    (၀၀း၂၅)  နာရီ၊မနိစ္ 
 ေျခလွ်င ္     (         )  နာရီ၊မနိစ္ 
 လား      ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဘုတ္    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 အျခား -------------------    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
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 မုိးရာသီတြင္ၾကာခ်ိန္ 

 ေထာ္လာဂ်ီ     (       )  နာရီ၊မိနစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္    (၀၀း၃၀)  နာရီ၊မနိစ္ 
 ေျခလွ်င ္     (        )  နာရီ၊မိနစ္ 
 လား      ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 ေမာ္ေတာ္ဘုတ္    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 
 အျခား -------------------    ( )  နာရီ၊မိနစ္ 

 

(ဆ) ပတ္၀န္းက်င္ဆုိင္ရာသဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ -  

(၁) ဤေက်းရြာတြင္ေရၾကီးျခငး္ကဲ့သုိ႔ သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ျခင္းရိွပါသလား?  

မရွိပါ (   √   )၊ ရွိပါသည္ (        )၊ မသိပါ (          ) ။  

 

(ဇ) ေက်းရြာတြင္ ဖြဲ႕စည္းထားေသာအဖြဲ႕အစည္းမ်ား 

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမတ္ုိင္မီဤေက်းရြာတြင္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအတြက္ အစိုးရ (သုိ႔) ရြာသားမ်ားကုိယ္ 
တုိင္ (သို႔) စီမံကိန္းတစ္ခုခုမွ ဖြဲ႔စည္းထားသည့္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားရွိပါသလား?  

ပရဟိတအဖြဲ႔ 

မီးေကာ္မတီအဖြ႔ဲ 

အက်ိဳးေဆာင္အဖြဲ႔ 

ေဂါပကအဖြဲ႔ 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔ 

ကာလသား-ကာလသမီးအဖြဲ႔ 
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(၅) လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာလူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္
စဲြ 

ဦးတည္အုပ္စု တက္ေရာက္သူ အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား 
က်ား မ ေပါင္း 

၁ ေက်းရြာသမိုင္း 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၆ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖ႔ြဲ
၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား 

၈ ၅ ၁၃ 
 

ေက်းရြာစတင္ျဖစ္ေပၚလာပံု၊ခု
ႏွစ္ႏွင့္ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ား။ 

၂ လူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအျမ
စ္ျပေျမပံု 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၆ 
ေစတနာ့၀န္ထမ္
း၊အမိ်ဳးသား၊  
အမိ်ဳးသမီး 

၈ ၅ ၁၃ 
 

လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအေျ
ခအေန၊အေျခခံအေဆာက္အ
ဦမ်ား၊လယ္ယာေျမမ်ား၊ျမစ္ေ
ခ်ာင္းမ်ား၊ေရတြင္းေရကန္မ်ား၊
သစ္ေတာမ်ား၊ဆည္ေျမာင္းမ်
ား။  

၃ ဥစၥာဓနပိုင္ဆိုင္မွဳ 
အဆင့္မ်ားသံုးသပ္ျခင္း 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၆ 

ေျပလည္ေသာ
အုပ္စု၊ 
အလယ္အလ
တ္အုပ္စု၊ 
မေျပလည္ေသာ
အုပ္စု 

၁၆ ၁၁ ၂၇ ပိုင္ဆိုင္မွဳစံႏွဳန္းမ်ားသတ္မွတ္ျ
ခင္း၊ 
စံႏွဳန္းမ်ားအေပၚအေျခခံျပီးအ
ဆင့္၃ဆင့္တြင္ပါ၀င္ 
ေသာအိမ္ေထာင္စုအေရအတြ
က္ခန္႔မွန္းျခင္း၊အဓိကအသက္
ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ 
ငန္းမ်ားအားမွတ္တမ္းတင္ 
ျခင္း။  

၄ က်ား-မအခန္းက႑ 
သံုးသပ္ျခင္း 
(cobweb) 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

၁၆ ၁၁ ၂၇ အမိ်ဳးသား၊ 
အမိ်ဳးသမီးတန္းတူအခြင့္အေ
ရးရရွိမွဳအေျခအေနမ်ားအားေ
ဆြးေႏြးမွတ္တမ္းတင္ျခင္း။ 

၅ ရာသီခြင္ဇယား 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၆ ေစတနာ့၀န္ထမ္
း၊ 
အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

၈ ၅ ၁၃ ရာသီဥတု၊အဓိကအသက္ေမြး
၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမ်ားေရာ
ဂါဘယမ်ား၊ပြဲေတာ္မ်ားအားေ
ဆြးေႏြးမွတ္တမ္းတင္ျခင္း။ 

၆ အဖြ႔အဲစည္းဆုိင္ရာအ
ကျဲဖတ္ခ်က္ႏွင့္ 
ဗင္းကားခ်ပ္ 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

၈ ၅ ၁၃ လူထုႏွင့္ထိေတြ႕ဆက္ဆံျပီး
လူထုအကိ်ဳးစီးပါြးအတြက္ 
ေဆာင္ရြက္လွ်က္ရိွေသာရြာ
အတြင္း၊ရြာျပင္ပအဖြဲအစည္းမ်
ားအားေဖၚထုတ္ျခင္းႏွင့္ 
ဆက္သြယ္မွဳပံုသ႑န္ကိုကား
ခ်ပ္ေပၚတြင္မွတ္တမ္းတင္ 
ျခင္း။ 
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၇ အခက္အခဲမ်ား 
(ျပႆနာမ်ား) 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမိ်ဳးသား၊ 
အမိ်ဳးသမီး 

၁၅ ၁၀ ၂၅ အမိ်ဳးသားမ်ားႏွင့္အမိ်ဳးသမီးမ်
ားေန႔စဥ္လူေနမွဳဘ၀တြင္ 
ၾကံဳေတြ႕ေနရေသာအခက္အ
ခအဲတားအဆီးမ်ားအားေဆြး
ေႏြးေဖၚထုတ္ျခင္း။ 

၈ ျပႆနာသစ္ပင္ 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၆ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
အမိ်ဳးသား 

၁၅ ၁၀ ၂၅ အမိ်ုးသမီးမ်ားၾကံဳေတြ႕ေနရ 
ေသာအခက္အခမဲ်ားမွအဓိက
အခက္အခဲတစ္ခုုကုိေရြးခ်ယ္ 
ျခင္း၊သစ္ပင္ပုံကိုအေျခခံ 
လွ်က္အေၾကာင္းအကိ်ဳးဆက္
စပ္ပံုေဖၚျခင္း။  

၉ ေနာင္၅ႏွစ္စာေမွ်ာ္မွန္း
ခ်က္ 

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၆ အမိ်ဳးသားမ်ားႏွ
င့္အမိ်ဳးသမီးမ်ား 

၃၉ ၂၆ ၆၅ အဓိကျပႆနာကိုေျပလည္ 
ေစေသာအေၾကာင္းရင္းမ်ားအ
ားေျပလည္ေစမည့္လုပ္ငန္းမ်ာ
းအားေဖၚထုတ္ျခင္း�  

၁၀ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား
ေရြးခ်ယ္ဆံုးျဖတ္ျခင္း။  

၂၆
.၁

.၂
၀၁

၆ အမိ်ဳးသား၊ 
အမိ်ဳးသမီး 

၁၅ ၁၀ ၂၅ ေဖၚထုတ္ထားေသာလုပ္ငန္းမ
်ားအားဦးစားေပးအဆင့္ႏွဳိင္း
ယွဥ္သတ္မွတ္ျခင္း။  
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၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသံုးျပဳခ့ဲေသာ PRA tools 
မ်ားႏွင့္တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

၆။ (က)  ေက်းရြာသမိုင္း 
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ဘူတာေက်းရြာသမုိင္သုံးသပ္ခ်က္  

ျမန္မာသကၠရာဇ္ ၁၂၈၂ ခုႏွစ္တြင္ ေရႊျမိဳ႕တြင္ ဘူတာေစ်း၊ ဘူတာရုံတည္ရွိျပီး ဘူတာရြာဟု 
အမည္တြင္ခဲ့ပါသည္။ ဘူတာရြာမၾကီးတြင္ အိမ္ေျခ (၇၀) ခန္႔ ရွိခဲ့ပါသည္။ က်န္းမာေရး မေကာင္းလွ်င္ 
ေဆးျမီးတုိ ျမန္မာေဆးမ်ားျဖင့္သာ ကုသခဲ့ၾကပါသည္။ သကၠရာဇ္ ၁၃၀၉ ခုႏွစ္တြင္ လြတ္လပေ္ရး 
ေက်ာက္တိုင္တည္ေဆာက္ခဲ့ပါသည္။ ၁၃၁၉ ခုႏွစ္တြင္ အိမ္ေျခ ၂၀ ခန္႔ရွိျပီး ကြက္သစ္၌ ဦးတင္ေရႊ၊ 
ဦးဖုိးတင္၊ ေဒၚလံုး၊ ဦးဖိုးတုတ္၊ ဦးေမာင္ဘု၊ ဦးတင္ရ၊ ဦးေအာင္သိန္း၊ ေဒၚညီမ တို႔ဦးေဆာင္၍ 
ေနထိုင္ခဲ့ၾကပါသည္။ 

       ၁၃၁၆ ခုႏွစ္တြင္ အလွဴ႕ဒါယကာ ဦးေက်ာ္သာမွ ဘုန္းၾကီးေက်ာင္းအား ေဆာက္လုပ္လွဴဒါန္းခဲ့ျပီး 
ဆရာေတာ္ ဦးကလ်ာဏ ေက်ာင္းထုိင္ခဲ့ပါသည္။ ဆရာေတာ္ ဦးေကာ၀ိဒ လက္ထက္တြင္ ကိုးေတာင္ျပည့္ 
ဘုရားကုိ တည္ခဲ့ပါသည္။ဦးတုိင္ၾကီး၊ ဦးခိုသရား၊ ဦး၀ိုက္ဒါလီ၊ ဦးနီ၊ ဦးေဗဒငတုိ္႔ဦးစီးေနထုိင္ျပီး 
အိမ္ေျခ(၈)အိမ္ခန္႔ရွိခဲ့ပါသည္။ဗုဒၶဘာသာ အျပင ္ အစၥလာမ္ဘာသာကုိးကြယ္ သူမ်ားလည္းရိွခဲ့ပါသည္။ 
ဗလီစာသင္ေက်ာင္းလည္းတည္ရွိပါသည္။ ဘက စာသင္ေက်ာင္းကုိ ကုိယ္ထူကုိယ္ထျဖင့္ ၾကံမ်ားေရာင္း၍ 
စိုက္ပ်ိဳးခဲ့ပါသည္။  

       ၁၃၂၀ ခုႏွစ္တြင္ ဘူတာရဲစခန္းတည္ေဆာင္ခဲ့ပါသည္။၁၃၇၇ ခုႏွစ္တြင္ ေရႊျမိဳ႕တုိက္နယ္ ေဆးရုံ 
တည္ေဆာက္ခဲ့ပါသည္။ ၁၃၄၃ ခုႏွစ္တြင္ ေတာင္သူလယ္သမား ပဲြေတာ္ကုိ ျမိဳ႕နယ္အတြင္းရွိ (၆၄) 
အုပ္စုတြင္ ပါ၀င္၍ က်င္းပခဲ့ပါသည္။ ၁၃၄၄ ခုႏွစ္တြင္ အမာခံတည္တ့ံ ခိုင္ျမဲေရး စစ္ေၾကာင္း (၅) ေၾကာင္း 
၀င္ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ ၁၃၇၆ ခုႏွစ္တြင္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိ္န္းမွ ရန္ပံုေငြျဖင့္ ရြာလမ္းမ်ားျပဳျပင္ခဲ့ပါသည္။ 
၁၃၇၇ ခုႏွစ္တြင္ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမွ ရန္ပံုေငြႏွင့္ ရြာမ ွ ထည့္၀င္လွဴဒန္းမႈ (၂) သိန္းက်ပ္ျဖင့္ 
လွ်ပ္စစ္မီးလင္းခဲ့ပါသည္။                   
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၆။ (ခ) လူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပံု  
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 လူမွဳေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသံုးသပ္ခ်က္  

 ဘူတာေက်းရြာတြင္ ရြာတြင္းလမ္းမၾကီး (၈)လမ္းရိွပါသည္။ ရြာ၏ေျမာက္ဘက္ရွိ လမ္းမၾကးီမွ 
အေရွ႕သို႔သြားလွ်င္ ေရႊျမိဳ႕အေနာက္ရြာသုိ႔ ေရာက္ပါသည္။ ရြာ၏ အေနာက္ဘက္တြင္ ရထားလမ္း 
တည္ရွိသည္။ရြာအ၀င္လမ္း လမ္းမၾကီး၏ ညာဘက္တြင္ စာၾကည့္တုိိက္၊ ဗလီႏွင့္ တုိက္နယ္ေဆးရုံတို႔ကုိ 
ေတြ႔ရမည္ျဖစသ္ည္။ ရြာ၏ေျမာက္ဘက္ လမ္းမမွ ညာသုိ႔သြားလွ်င္ အင္း၏ ေဘး၌ သုႆာန္တည္ရိွ 
ပါသည္။ ရထားလမ္း၏ အေနာက္ဘက္တြင္ ဘူတာရုံ၊ ရစဲခန္းတို႔ရိွပါသည္။ ရြာ၏ အေရွ႕ဘက္တြင္ 
လယ္ကြင္းမ်ားရိွျပီး ေတာင္ဘက္တြင္ ဘုန္းၾကီးေက်ာင္း၊ စာသင္ေက်ာင္းႏွင္ ့စက္ေရတြင္း တုိ႔ တည္ရွိပါ 
သည္။  

ရထားလမ္း၏ ေတာင္ဘက္သုိ႔သြားလွ်င္ ေဘာဂရြာသုိ႔ေရာက္ရွိျပီး ေျမာက္ဘက္သို႔ သြားလွ်င္ 
သရက္ေတာရြာသုိ႔ ေရာက္ရွိပါသည္။ ရထားလမ္းျဖတ္၍ အေနာက္သုိ႔သြားလွ်င္ ကံလွရြာသုိ႔ ေရာက္ရွိ 
ပါသည္။ ဘူတာရြာ၏ ေျပလည္ေသာ အိမ္ေျခ(၁၅) အိမ္ကို အနက္ေရာင္အိမ္ပံုစံျဖင့္ ျပထားျပီး 
အလယ္အလတ္ရွိေသာ အိမ္ေျခ (၅၄)အိမ္မွာ ပန္းေရာင္ပုံစံျဖင့္ ျပသထားျပီး မေျပလည္ေသာ အိမ္ေျခ 
(၁၂၀) မွာ အစိမ္းေရာင္ပံုစ ံျဖင့္ျပသထားပါသည္။ ေက်းရြာ၏ အိမ္ေျခ စုစုေပါင္းမွာ ၁၈၉ အိမ္ရွိပါသည္။  
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၆။ (ဂ) ဥစၥာဓနပိုင္ဆိုင္မွဳ အဆင့္မ်ားသံုးသပ္ျခင္း 

 

ဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မွႈအဆင့္မ်ားအားအုပ္စုအလုိက္သုံးသပ္ျခင္း  

                      ေက်းရြာအတြင္းရိွ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအလိုက္ ပိုင္ဆုိင္မႈႏွင္ ့အသက္ေမြး လုပ္ငန္းမ်ား 
သုံးသပ္ရာတြင္ အုပ္စု (၃) ခု ေတြ႕ရိွရပါသည္။ဘူတာေက်းရြာတြင္ ေျပလည္ေသာအုပ္စုမွာ (၁၅) အိမ္ရွိျပီး 
ပိုင္ဆုိင္မႈမွာ ႏွစ္ထပ္သြပ္မိုးအိမ္၊  ေျမႏွစ္ဧက၊ ကုန္သယ္ကား၊ စက္ပစၥညး္၊ ႏြားႏွစ္ေကာင္ပိုင္ဆိုင္ၾကျပီး 
အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမွာ ေတာင္သူ၊ ေစ်းဆုိင္၊ ေမြးျမဴေရး လုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္ၾကပါ 
သည္။အလယ္အလတ္ရွိေသာ အိမ္ေျဖမွာ (၅၄) အိမ္ရွိျပီး ႏွစ္ထပ္သြပ္မိုးအိမ္၊ ေျမဧက အနည္းငယ္၊ 
စက္ပစၥည္းတုိ႔ ပိုင္ဆုိင္ၾကျပီး ေတာင္သူ၊ ေမြးျမဴေရး၊ ပန္းရံ၊ လက္သမား၊ စက္ျပင္၊ ဆိုင္ကယ္ ကယ္ရီ၊ 
စက္ခ်ဳပ္လုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကုိင္စားေသာက္ၾကပါသည္။ မေျပလည္ေသာအုပ္စု (၁၂၀) ရွိျပီး ေျမစုိက္အိမ္၊ 
စက္ပစၥည္း၊အိမ္တြင္း ေမြးျမဴေရး လုပ္ငန္းမ်ား လုပ္က္ုိင္ၾကျပီး လက္လုပ္လက္စား၊ ေန႔စား၊ ေခါင္းရြက္ 
ေစ်းသည္တို႔ လုပ္ကုိင္စား ေသာက္ၾကပါသည္။ 
စဥ္ အုပ္စု အိမ္ေျခ ရာခုိင္ႏႈန္း 

၁  ေျပလည္ေသာအုပ္စု ၁၅ ၇.၉% 
၂ အလယ္အလတ္အုပ္စု ၅၄ ၂၈.၆% 
၃ မေျပလည္ေသာအုပ္စု ၁၂၀ ၆၃.၅% 

 စုစုေပါင္း ၁၈၉ ၁ဝဝ% 
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၆။ (ဃ) က်ား-မအခန္းက႑ သံုးသပ္ျခင္း (cobweb) 
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က်ား-မအခန္းက႑ သံုးသပ္ျခင္း (cobweb) 

 အထက္ပါပင့္ကူအိမ္က်ား-မက႑သုံးသပ္ခ်က္အရ ၀င္ေငြရွာႏုိင္မႈ၊ မိသားစုအတြင္းဦးေဆာင္ႏိုင္မႈ၊ 
အလုပ္အက္ုိင္ အခြင့္အလမ္းရရွိမႈ၊ လူမႈေရးတြင္ ပါ၀င္ႏိုင္မႈ၊ အရင္းအျမစ္မ်ားေပၚတြင္ အသုံးခ်ႏုိင္မႈ 
လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ႏိုင္မႈ၊ မိသားစုအေပၚတြင္ လံုျခံဳေစမႈ၊ ပညာေရး လက္လွမ္းမီွမႈ၊ 
ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈ အပိုင္းမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားက အမ်ိဳးသမီးမ်ားထက္ ပိုမိုပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ၾကေၾကာင္း 
ေတြ႔ရွိရ၍ မိသားစုအေပၚတြင္ ဂရုစိုက္ႏိုင္မႈတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားက အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ ပိုမုိဂရုစိုက္ႏုိင္ 
ေၾကာင္းေတြ႔ရွိရပါသည္။         

 ၆။ (င) ရာသီခြင္ဇယား 
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ရာသီခြင္ဇယားအားသုံးသပ္ျခင္း 

   ဘူတာေက်းရြာ၏ ရာသီခြင္ဇယားအား သံုးသပ္ရာတြင္ အဓိက စိုက္ပ်ိဳးသီးႏွံမွာ ေျပာင္း၊ေျမပဲ၊ 
ႏွမ္း၊ ငရုတ္၊ပဲတီစိမ္း၊ စပါး တို႔ျဖစ္ၾကသည္။ေျပာင္းကိ ု တစ္ႏွစ္လွ်င္ ႏွစ္သီးစားစိုက္ပ်ိဳးျပီး ကဆုန္လႏွင့္ 
သီတင္းကၽြတ္လတုိ႔တြင္ စိုက္ပိ်ဳးၾကသည္။ကဆုန္လတြင္စုုိက္ပ်ိဳးေသာ ေျပာင္းကုိ နယုန္၊၀ါဆုိ္တြင္ 
ေျမၾသဇာေကၽြးျပီး၀ါေခါင္လတြင္ေျပာင္းခ်ိဳးသည္။သီတင္းကၽြတ္လတြင္စိုက္ပ်ိဳးေသာေျပာင္းကိုတန္ေဆာင္
မုန္း၊ နတ္ေတာ္တြင္ေျမၾသဇာေကၽြးျပီး ျပာသုိလတြင္ ေျပာင္းခ်ိဳးသည္။ ေျမပဲ၊ႏွမ္းႏွင့္ပဲတီစိမ္း တုိ႔မွာ 
လည္းတစ္ႏွစ္လွ်င္ႏွစ္သီးစားစုိက္ပ်ိဳးၾကျပီး စုိက္ပ်ိဳး ရိတ္သိမ္းခ်ိန္မ်ား တူညီၾကသည္။ပထမတစသီ္းမွာ 
တန္ခူးလတြင္ ထြန္ယက္၊ ကဆုန္လတြင္ စိုက္ပ်ိဳးၾကျပီး ၀ါေခါင္ႏွင့္ေတာ္သလင္းလမ်ားတြင္ ရိတ္သိမ္းၾက 
သည္။ဒုတိယတစ္သီးမွာ သီတင္းကၽြတ္လတြင္ စိုက္ပ်ိဳးျပီး၊ တန္ေဆာင္မုန္းႏွင့္ နတ္ေတာ္လတုိ႔တြင္ 
ေပါင္းေကာက္ျပီး ျပာသုိလတြင္ ရိတ္သိမ္းၾကသည္။  

စပါးကုိမူနယုန္လႏွင့္၀ါဆုိလတုိ႔တြင္ပ်ိဳးေထာင္ျပီး၀ါေခါင္ႏွင့္ေတာ္သလင္းလတုိ႔တြင္ စိုက္ပ်ိဳးသည္။ 
သီတင္းကၽြတ္လတြင္ ေပါင္းႏွုတ္ျပီး တန္ေဆာင္မုန္းႏွင့္နတ္ေတာ္လတြင္ရိတ္သိမ္းၾကသည္။ အိမ္ေမြး 
တိရစာၦန္ မ်ားတြင္ ႏြားႏွင့္ဆိတ္မ်ားေမြးျမဴၾကျပီး ၀ါေခါင္လတြင္ ခြာနာလွ်ာနာ ေရာဂါမ်ား ျဖစ္ပြားၾကပါ 
သည္။ က်န္းမာေရးအေနျဖင္ ့တပုိ႔တြလဲမ်ားတြင္ ဖ်ားနာမႈမ်ားျဖစ္ပြားၾကပါသည္။  
                      ရာသီအလိုက္ပြဲေတာ္ မ်ားမွာ တန္ခူးလတြင္ သၾကၤန္ပြဲ၊ ကဆုန္လတြင္ ေညာင္ေရသြန္းပြဲ 
၀ါဆုိလတြင္၀ါဆုိသကၤန္းကပ္လွဴပြဲ၊၀ါေခါင္ႏွင့္ေတာ္သလင္းလတြင္ ပရဟိတဆြမ္းေလာင္းပြဲ၊ သီတင္းကၽြတ္ 
လတြင္ မီးထြန္းပြ၊ဲ တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ ကထိန္ပြဲ၊ တပုိ႔တြလဲတြင္ ထမႏဲွပြ၊ဲ တေပါင္းလတြင္ ပဌာန္းပြဲ 
မ်ား၊ တရားပြဲမ်ား က်င္းပၾကပါသည္။ 
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၆။ (စ) အဖြ႕ဲအစည္းဆိုင္ရာအကဲျဖတ္ခ်က္ (ဗင္းကားခ်ပ္)  
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အဖြဲ႕အစည္းဆုိင္ရာအကဲျဖတ္ခ်က္အားသုံးသပ္ျခင္း  

        အထက္ပါကားခ်ပ္အား သုံးသပျ္ခင္းအားျဖင့္ ဘူတာေက်းရြာအတြင္းတြင္ အုပ္ခ်ဳပေ္ရးမွဴးအဖြ႔ဲ၊ 
သမအဖြဲ႔၊ မီးသတ္အဖြဲ႔၊ ေက်ာင္းမေကာ္မတီအဖြဲ႔၊ လူထုဗဟုိျပဳအဖြ႔ဲ၊ ပရဟိတအဖြဲ႔၊ သာေရးနာေရးအဖြ႔ဲတုိ႔ 
ဖြဲ႔စည္းထားၾကပါသည္။ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအဖြဲ႔၊ သမအဖြဲ႔၊ေက်ာငး္မေကာ္မတီ အဖြဲ႔တို႔မွာ ေက်းရြာလူထုႏွင့္ 
အျမဲတမ္းထိေတြ႔ ဆက္ဆံမႈ အရိွဆံုးျဖစ္သည္။ မီးသတ္အဖြသဲာေရးနာေရးအဖြဲ႔တုိ႔ သည္ေက်းရြာလူထုႏွင့္ 
အသင့္အတင့္သာ ထိေတြ႔ဆက္ဆံ မႈရိွျပီး လူထုဗဟိုျပဳအဖြ႔ဲ၊ ပရဟိတအဖြ႔ဲတုိ႔မွာ  ေက်းရြာလူထုႏွင့္ 
ထိေတြ႔ဆက္ဆံမႈ နည္းပါးေၾကာင္း သံုးသပ္ေတြ႔ရွိိရပါသည္။  

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးအဖြဲ႔သည္ သမအဖြဲ႔၊ ေက်ာင္းမေကာ္မတီအဖြ႕ဲ တုိ႔ႏွင့္ အျမတဲမ္း ထိေတြ႔ဆက္ဆံမႈ 
ရွိျပီး က်န္အဖြ႔ဲ တစ္ခါတစ္ရံသာ ထိေတြ႔ ဆက္ဆံ မႈ ရွိေၾကာင္း သုံးသပ္ေတြ႔ရွိရပါသည္။သာေရးနာေရးအဖြဲ႔ 
သည္အုပခ္်ဳပ္ေရးမွဴးအဖြဲ႔၊ ပရဟိတလူငယ္အဖြ႔ဲမ်ားႏွင့္ အျမဲတမ္းထိေတြ႔ ဆက္ဆံမႈ ရွိျပီး က်န္အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ 
ထိေတြ႔ဆက္ဆံမႈ မရွိေသးေၾကာင္းေတြ႔ရွိရပါသည္။ ေက်းရြာျပင္ပရိွအဖြဲ႔အစည္းမ်ားတြင္ ေက်းရြာႏွင့္ 
အေထြေထြ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရုံး၊ ေက်းလက္ေဒသဖြံျဖိဳးတိးုတက္ေရးဦးစီးဌာနတုိ႔မွာ ထိေတြ႔ဆက္ဆံမႈမ်ား 
သည္။ 

အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရုံးသည္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွွဴး အဖြဲ႔ႏွင ္ ့့ထိေတြ႔ဆက္ဆံမႈရွိျပီး ေက်းလက္ေဒသ 
ဖြံျဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာနမွာ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွွဴးအဖြဲ႔တုိ႔ႏွင့္တစ္ခါတစ္ရံသာ ထိေတြ႔ဆက္ဆံမႈရွိ 
ေၾကာင္း ေလ့လာေတြ႔ရိွရပါသည္။ပညာေရးမွဴးရံုးသည္ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွွဴး အဖြဲ႔၊ေက်ာင္း ေကာ္မတ ီ
အဖြဲ႕တုိ႔ႏွင့္ထိေတြ႔ ဆက္ဆံမႈ ရွိေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရပါသည္။မီးသတ္ဌာနမွာမူ ေက်းရြာအတြင္းရိွ မီးသတ္အဖြဲ႔ 
ႏွင့္ရံဖန္ရခံါသာ ထိေတြ႔ဆက္ဆံမႈရွိေၾကာင္းေတြ႔ရွိရပါသည္။ရဲဌာန၊ စိုက္ပ်ိဳးေရးဌာနတုိ႔မွာ ေက်းရြာႏွင့္ 
ထိေတြ႔ဆက္ဆံမႈ ရွိေၾကာင္းေတြ႔ရိွရပါသည္။  
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၆။ (ဆ) အခက္အခဲမ်ား (ျပႆနာမ်ား)  
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၆။ (ဇ) ျပႆနာသစ္ပင္ႏွင့္သံုးသပ္ခ်က္  
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ျပႆနာသစ္ပင္သုံးသပ္ျခင္း  

             ဘူတာ ေက်းရြာ၏ အဓိက အခက္အခဲမ်ားကုိ ေလ့လာရာတြင္ ေက်းရြာအတြင္း အမွန္တကယ္ 
ျဖစ္ေပၚေနေသာ ကိစၥမ်ားကုိ ေပၚလြင္ေစရန္အတြက္ ျပႆနာ သစ္ပင္သုံးသပ္ျခင္းနည္းလမ္းျဖင့္ 
သုံးသပ္ခဲ့ပါသည္။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးနည္းလမ္းအတြက္ အဟန္႔အတားျဖစ္ေစေသာ အခ်က္မ်ားကုိ 
က်ား/မ အုပ္စုခြဲ၍ ေလ့လာရာတြင္ သြားေရးလာေရးခက္ခဲေနုျခင္းဟူေသာ အဓိကျပႆနာကုိေတြ႔ 
ရွိရပါသည္။  

          လမ္းႏွင့္တံတား မျပဳလုပ္နိုင္ျခင္းမွာ ေက်းရြာရန္ပုံေငြမထားရိွႏုိင္ျခင္း၊ အလွဴရွငမ္ရိွျခင္း၊ 
အလုပ္အကုိင္နည္းပါးျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ ျဖစ္ေၾကာင္းေတြ႔ရွိရပါသည္။လမ္းႏွင့္တံတားမျပဳလုပ္ႏုိင္ျခင္းေၾကာင့္ 
ျဖစ္ေပၚလာေသာ အကိ်ဳးဆက္မ်ားမွာ အခ်ိန္ၾကန္႔ၾကာျခင္း၊ ဖြံ႔ျဖိဳးမႈ နည္းျပးီ ကားမ်ားသြားလာရန္ 
ခက္ခဲျခင္း က်န္းမာေရးအတြက္ အခ်ိန္မွီ မေရာက္ရွိႏုိင္ျခင္းတုိ႔ ျဖစ္ရပါသည္။ 
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၆။ (စ်) ေနာင္ ၅ႏွစ္စာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 
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၆။ (ည) ဦးစားေပးအစီအစဥ္ျပဇယား (Matrix Ranking)  

 

ဦးစားေပးအစီအစဥ္ျပဇယားအားသံုးသပ္ျခင္း 

  ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေရးဆြဲရာတြင္ အမ်ိဳးသား/အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ အခက္အခဲမ်ားအား 
တူညီစြာတင္ျပလာရာ တင္ျပလာေသာ အခက္အခဲအား ေက်းရြာလူထု၏ သေဘာဆႏၵျဖင့္ 
အဆင့္မ်ားသတ္မွတ္ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ေက်းရြာလူထုမွ တင္ျပလာေသာ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားမွာ လမ္း 
တံတားျပဳျပင္ေဆာက္လုပ္ရန္၊ ဘကေက်ာင္းေဆာက္လုပ္ရန္၊ ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းရရွရိရန္၊စုိက္ပိ်ဳးေရး 
အတြက္ စ္ုိက္ဘဏ္မွ ေခ်းေငြရရိွရန္၊ အင္းျပဳျပင္ရန္၊ အမ်ားပို္င္အေဆာက္အဦးရရွိရ ဟူ၍(၇)မ်ိဳး တင္ျပ 
ထား ပါသည္။ 

            ထုိ႔ေနာက္ ဦးစားေပး အဆင့္မ်ားသတ္မွတ္ရာတြင္ အဆင့္(၁) အေနျဖင့္ လမ္း တံတားျပဳျပင္ 
ေရး၊ အဆင့္(၂) အမ်ားပိုင္အေဆာက္အဦးရရိွေရး၊ အဆင့္(၃) စိုက္ဘဏေ္ခ်းေငြရရွိေရး၊ အဆင့္(၄) 
ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းရရွိေရး၊ အဆင့္(၅)အင္းျပဳျပင္ေရး၊ အဆင့္(၆)အသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း ပညာရရိွေရး 
ဟူ၍ ေက်းရြာ၏ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားအား ေဖာ္ထုတေ္ရြးခ်ယ္ သုံးသပ္တင္ျပ ထားပါသည္။ 
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၇။  ေကာ္မတီ၀င္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မွဳမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  



28 
 
၈။   ေကာ္မတီ၀င္မ်ားစာရင္း 

စဥ္ အမည္ ရာထူး (ေက်းရြာအဆင့္) ရာထူး (အုပ္စုအဆင့္) 

၁ ဦးေဇာ္လြင္ထြန္း စီ/ေထာက္ဥကၠဌ  

၂ ေဒၚျဖဴျဖဴသြင္ စီ/ေထာက္ဥကၠဌ  

၃ ေဒၚေမာ္ေမာ ္ ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္-ဥကၠဌ  
၄ ဦးတင္ျမင့္ ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္-အဖြဲ႕ဝင္  
၅ ေဒၚမာလြင္ ေစာင့္ၾကည့္ၾကီးၾကပ္-အဖြဲ႕ဝင္  

၆ ဦးေအာင္ဆန္း ဝယ္ယူေရး-ဥကၠဌ  
၇ ဦးတင္ေအာင္မိုး ဝယ္ယူေရး-အဖြဲ႕ဝင္  

၈ ေဒၚတင္တင္လႈိုင္ ဝယ္ယူေရး-အဖြဲ႕ဝင္  
၉ ဦးးစုိးတင့္ လည္ပတ္ထိန္သိမ္းေရး-ဥကၠဌ  

၁၀ ဦးမုိးမင္းလႈိုင္ လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး-အဖြဲ႕ဝင္  

၁၁ ေဒၚစႏၵာ၀င္း လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး-အဖြဲ႕ဝင္  

၁၂ ဦးတင္ထြန္း ေ၀ဖန္အၾကံျပဳတုိင္ၾကားေရး  

၁၃ ေဒၚတင္မိုး အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရး  

၁၄ ေဒၚေ၀ေ၀ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

၁၅ ဦးေအာင္ကုိဦး ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

 ေဒၚသန္းသန္းေဆြ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

၁၆ ဦးဥကၠာေအာင္ ဘ႑ာေရးစာေရး ဘ႑ာေရး၊အဖဲြ႕၀င္ 
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၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္ (ပံုစံ-၁) 
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၁၀။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပံုစံ-၂) 
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၁၁။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ ္(ပံုစံ-၃) 
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၁၂။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခဲြေရြးခ်ယ္ျခင္း (ပံုစံ-၄) 
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၁၃။ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူမ်ားစာရင္း (ပံုစံ-၁၂) 

 



3 
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12 
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၁၄။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား



20 
 



21 
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၁၅။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႔ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 

ေနာက္ဆက္တြ(ဲ၄)ျခားနားေသာအပိုင္းမ်ားအတြက္ဦးစားေပးဖြံ႕ျဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားအႏွစ္ခ်ဳပ္ 

မူရင္းအားVPSCတြင္ထားရိွရပါမည္။အျခားဌာနဆိုင္ရာမ်ားႏွင့္ညိွႏွဳိင္းရန္အတြက္မတိၱဴအား TPIC 
သို႔ပုိ႕ရပါမည္။ MIS data အေနျဖင့္သြင္းရန္မလိုအပ္ပါ။ 

 အဆင့္ လုပ္ငန္း မည္သူ႕ဦး 
စားေပးလဲ 

လ/ႏွစ္ ေက်းရြာမွတာ၀န္ခံသူ 
သို႔မဟုတ္အုပ္စု 

ျပင္ပမွမည္သူ 
ေထာက္ပ့ံမလဲ 

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက္

အ
ဦ 

၁ စာၾကည့္တုိက္ မ     (  √ )  
က်ား(   √ ) 

၂၀၁၇ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ လူထုဗဟိုျပဳ 
စီမံကိန္း 

၂  မ     ( )  
က်ား (   ) 

   

၃  မ     (   )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (   )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 
အ

သ
က္

ေမ
ြး၀

မ္း
 ေ

ၾက
ာင္

းမွ
ဳ/စုိ

က္
ပိ်

ဳးေ
ရး

 ၁ ေမြးျမဴေရးေထာက္ပံ႔မႈ မ     (  )  
က်ား(  √ ) 

၂၀၂၀ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

၂  မ     (    )  
က်ား( ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 

က
်န္

းမ
ာေ

ရး
ႏွင့္

အ
ဟ

ာရ
 

၁ ေဆးေပးခန္း မ     (  )  
က်ား( √  ) 

၂၀၁၈ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ ျပင္ပအလွဴရွင္ 

၂ စက္ေရတြင္း မ     (   )  
က်ား(√   ) 

၂၀၁၈ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ ျပင္ပအလွဴရွင္ 

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 
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ပည
ာေ

ရး
 

၁ စာသင္ေက်ာင္းျခံစည္းရုိး မ     ( √  )  
က်ား(  √  ) 

၂၀၁၉ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

၂ ေက်ာင္းအိမ္သာ မ     ( √  )  
က်ား(  √  ) 

၂၀၁၉ ေက်းရြာစီ/ေထာက္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း 

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 

အ
ျခ

ား
 (ေ

မြး
ျမ

ဴေ
ရး

) 

၁  မ     (   )  
က်ား(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 
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၁၆။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ(Checklist For VDP) 

အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္သူအမည္  - 

(၁) ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္စာရြက္စာတမ္းျပည့္စုံမွဳကိုစစ္ေဆးပါ (OM အရ) 

o မ်က္ႏွာဖံုး (အဖံုး) 
o မာတိကာ 
o ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
o လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ 
o အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏အခက္အခဲမ်ား 
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (ေဆြးေႏြးခ်က္ရလဒ္) 
o အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသေဘာတူထားသည့္ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား

စာရင္း (အေျခခံအေဆာက္အဦ၊အသက္ေမြးမွဳ၊ပညာေရး၊လူမွဳေရးထိန္းသိမ္းမွဳစသည္ျဖင့္) 

ေနာက္ဆက္တြမဲ်ား 

o လူမွဳေရးအကဲျဖတ္မွဳစာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပုံႏွင့္PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏုိင္လွ်င္) 
o ေျမပံုမ်ားပါရမည္၊စည္းစိမ္ပုိင္ဆိုင္မွဳအဆင့္၊Venn ပုံ 
o ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆြဲေရးအစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမိတၱဴ 
o ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္ (PC-1) 
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

(၂) လူမွဳေရးအကဲျဖတ္မွဳအရည္အေသြးႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္ (VDP) ကုိစစ္ေဆးပါ။ 

o ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးစီမံခ်က္ေရးဆြဲရာတြင္ပါ၀င္ေသာလူဦးေရ(အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီး) 
o လူမွဳေရးအကဲျဖတ္မွဳအရည္အေသြးႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အတြက္အသံုးျပဳသည့္ရက္ေပါင္း 
o PRA ပစၥည္းမ်းအသံုးျပဳသည့္အေရအတြက္ 
o ပါ၀င္ေသာဦးေရႏွင့္လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း 

(အစည္းအ၀းမွတ္တမ္း၊အဖြဲ႕ဓါတ္ပုံ၊တိုင္းရင္းသားလူနည္းစုႏွင့္ထိခုိက္လြယ္ေသာအဖြဲ႕မ်ား) 
- အလြန္ေကာင္း 
- ေကာင္း 
- ည့ံ 

o လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္အမိ်ဳးသမီးအဖဲြ႕အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အားခဲြျခားေပးထားသလာ
း 

- ရိွ/မရိ ွ
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o စီမံကိနး္အေရအတြက္ (အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးေရြးခ်ယ္မွဳအေရအတြက္) 
o PRA ႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာအျခားစီမံကိန္းအေရအတြက္(အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမီးေရြးခ်ယ္မွဳ 

အေရအတြက္) 
o  


