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   က  ် ဳ    ၊  ြ   ဴ    ွ  ့ဆ         ၀  ၾကီ ဌ   
 က် လက  ဒ ဖြ ႕ ဖ ဳ      က    ဦ  ီ ဌ   

   က       ဳ႕ ယ  

 
လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က     

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 က်  ြ ဖြ   ဖ ဳ      ီ  ဥ  

Village Development Plan (VDP) 

ၾက      က်  ြ ၊                 က်  ြ        

၂၀၁၆    ွ            က       ဳ႕ ယ ၊           
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    က  
 ဥ    ၾက           ်က  ွ   ွ   
၁    ဳ႕ ယ        ၃ 
၂  က်  ြ              ွ  ့  က်  ြ         ၄ 
၃        ြ    ၀      က်  ြ  ်         ၅ 
၄  က်  ြ         ်က  လက  ်   ၅  ွ ၈ 
၅ လူ   ူ         ၀     လူ ွဳဆ            ွ  ့ က  ဖ       လ        ဥ  

(PSA) က်ဥ   ်ဳ   ယ   
၉  ွ ၁၀ 

၆  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ီ  ဥ   ြက        ဳ  ့    PRA tools 
 ်   ွ  ့      ်    ီ   ြက         ်က  ်   

၁၁  ွ ၂၃ 

၇  က    ီ၀   ်    ြ  ်ယ       ွ  ့ က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ီ  ဥ  ဆ    ြက 
 ွဳ ွ              ်   

၂၄ 

၈  က    ီ၀   ်         ၂၅ 
၉  က်  ြ   ်က  လက  (     -၁)    က ဆက  ြ  - က 
၁၀  ီ  က     က ၀     ်    ယ   (     -၂)    က ဆက  ြ  -   
၁၁  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ    ဦ         ီ  ဥ  (     -၃)    က ဆက  ြ  - ဂ 
၁၂  က်  ြ        ီ  က    လ         ြ  ြ  ်ယ       (     -၄)    က ဆက  ြ  - ဃ 
၁၃        ၀  က    က  ူ ်         (     -၁၂)    က ဆက  ြ  -   
၁၄        ၀  ွ       ်      က ဆက  ြ  -   
၁၅ က  လ  က ဦ       ဖြ ႕ ဖ ဳ    လ        ်      က ဆက  ြ  - ဆ 
၁၆  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ     ီ   ်က        ြ       ်ဳ   ွဳ (Checklist for VDP)    က ဆက  ြ  -   
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၁။      ဳ႕ ယ        
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၂။  က်  ြ              ွ  ့  က်  ြ         
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၃။        ြ    ၀      က်  ြ  ်         

 ဥ   က်  ြ             က်  ြ       ွ   ်က  
၁                  က       
၂                 က           
၃                               
၄                                  
၅                      က      

 

၄။  က်  ြ         ်က  လက  ်   

က. လူဦ    

လူ ် ဳ                

     ြက  

က   ကြယ    ့                    

  ြက  

လူ ် ဳ    (၁)         ဗ   ၁၃၅     (၁)         ဗ ဒၶ ၁၃၅ 

လူ ် ဳ    (၂)-------------      (၂)-------------  

လူ ် ဳ      --------------         ------------  

 

    ်ဳ    (     ြက )    ်ဳ   ီ      ြက  

လူဦ    ၂၈၀ ၂၈၁ 

က်  /  ဦ  ဆ                  ၁၂၀ ၁၅ 

( )လက လွ    ီ       ဳ        ့  ဆ က  ဦ ်    

      က်       ွ/   ွ က်           ွ/    ွ          ဆ က 
 ဦ 

  ွ/   ွ 

  က      က်
     

  ဆ          ီ ( ွ ) 

 လယ       က်        ဌ          ကီ  က်     ( ွ ) 
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 က်     

 ူလ     က်     (  ွ) က်        ဌ   ြ   ဟ   ဴ      က်     ( ွ ) 

 ူ က ဳ က်       ဆ              ယ    က်      

              ဗလ ီ  

                     

 ွ   ်က -  ွ   ်က -  ွ   ်က - 

 

(ဂ)က ြ်   က်   ူ ်   ွ        ၊  က်  ြ  ြ                ႕ ဟ          ြ  ွလ    က    ကြ်   က်   ူ ်   

(၁)       က်     (၂) က်         (၃) လက  ွဳ    ွ   
  ြ  ြ  

   
       ူ 

      ြ 
 ွ 
လ  ူ 

  ြ  ြ  
   
       ူ 

      ြ 
 ွ 
လ  ူ 

  ြ  ြ     
       ူ 

     
 ြ  ွ 
လ 
 ူ 

 ွလူ      ဆ 
 /ဆ    

 ( ွ ) ဆ  ၀     လက       ( ွ )  

  က       
ဆ  / 
ဆ    

  လက    က  
က်         ွဴ  

 

          (  ွ)  

 လယ       
ဆ  /ဆ    

    ် ဳ   ီက်    
     ဆ    

  လွ်     ဆ         

 ူ က ဳဆ  /ဆ 
   

        ဖြ          က  ြယ  ူ  ( ွ )  

             ူ က်         
လ      (၁)/(၂) 

(  ွ)   က     ဆ     

 ွ   ်က  

 
   ွ   ်က     ွ   ်က  

 
  

(ဃ   က်  ြ    ႕   က  ွ         ့လ             က်  ြ     ြ     ၄     က်  ြ        ွ   ့
ဆက  ြယ        လ           

o  က် က ၾက   လ      (    ) 
o က    လ       ( ) 
o ကြ  က   လ       (   √ )  
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o         ဆ    ကယ လ     (   ) 
o  က် က     လ      ( )  
o       လ       (  √ )  
o လူ ြ  လ       ( )  
o            ( ) 

 

(    က်  ြ ဖြ   ဖ ဳ     ီ   ်က          

(၁) လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က          ီ   က်  ြ  ြ    က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ    ီ   ်က  ွ    လ   ?  

 ွ       (       )၊    ွ    (√)၊       (            ) ။  

(၂)  ွ   ့  လွ်     ီ   ်က က        ့   ွ   ြ      ဆ    ့       ?  

 ွ  …………၊            (        )  

(၃)   ီ   ်က က     ဳ႕ ယ  ွ      ဳ  ့   လ   ?  

  ဳ  ့      (      )၊      ဳ  ့   (     ) ၊       (    ) 

 

( )   ီ  ကြ   ၀  

(၁)   က်  ြ   ဗဟ   ၄ွ    က်  ြ       ဗဟ       ီ          ွ်ကြ         ?(၁      ) 

(၂)   က်  ြ  ွ ၄    က်  ြ       ဗဟ       ြ  လ    ြ  ၾက     ့   ့   ်   

          က   ြ႕   ီ ြ  ၾက   ်   

     လ ဂ်ီ     (         )     ီ၊      
         ဆ    ကယ     (၀၀ ၀၃)     ီ၊      
    လွ်       (         )     ီ၊      
 လ        ( )     ီ၊      
                 ( )     ီ၊      
       -------------------    ( )     ီ၊      

        ီ ြ  ၾက   ်   

     လ ဂ်ီ     (        )     ီ၊      
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         ဆ    ကယ     (၀၀ ၀၃)     ီ၊      
    လွ်       (         )     ီ၊      
 လ        ( )     ီ၊      
                 ( )     ီ၊      
       -------------------    ( )     ီ၊      

 

(ဆ)    ၀   က်  ဆ         ၀        ယ  -  

(၁)   က်  ြ  ြ    ၾကီ      က ့                 ယ က်   က       ွ    လ  ?  

  ွ    (      )၊  ွ        (   √     )၊       (          ) ။  

 ွ   ်က ။  ။ လ        က         (၇)လ    ွ   ႕      က်     ွ  ႕      ကီ  က်     ်   ်က  ီ  

 

(    က်  ြ  ြ   ဖြ ႕            ဖြ ႕      ်   

 လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က            ီ   က်  ြ  ြ    က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ြက         (    )  ြ     ်  က  ယ  
      (    )  ီ  က            ွ ဖြ            ့ ဖြ ႕      ်   ွ    လ  ? 
(၁)       ကူ  ဳ က     ီ (      ) 

(၂  က်     က    ီ( ြ ) 
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(၅) လူ   ူ         ၀     လူ ွဳဆ            ွ  ့ က  ဖ       လ        ဥ  (PSA) က်ဥ   ်ဳ   ယ   

 ဥ    ၾက         က 
  ြ 

ဦ            က    က  ူ    က ဆြ   ြ  ်က  ်   
က်            

၁  က်  ြ         

၁၂
.၁

.၂
၀၁

၆         ဖ ်   ၁၅ ၁၅ ၃၀  က်  ြ      ဖ     လ    ၊  
 ွ   ွ ့  ူ      ဖ   ဥ  ်  ။ 

၂ လူ ွဳ    ွ  ့      
              

၁၂
.၁

.၂
၀၁

၆ 
     ်ဳ      ဖြ  
 ွ  ့ဆယ      ွဴ 
 ်  ၊     ့   
    ၊   ်ဳ    
 ်  ၊   ်ဳ   ီ 
 ်   

၁၂ ၁၀ ၂၂ လ       ဆက  ြယ       
    ၊        ဆ က  
ဦ ်  ၊လယ ယ     ်  ၊     
 ်     ်  ၊   ြ     က   ်  
၊       ်  ၊ဆ          ်
  ။  

၃ ဥ          ဆ     ွဳ 
 ဆ  ့ ်               

၁၂
.၁

.၂
၀၁

၆ 

   လ     
      ၊ 
 လယ  လ
        ၊ 
    လ     
       

၁၅ ၁၅ ၃၀      ဆ     ွဳ   ွဳ    ်      ွ   
    ၊    ွဳ    ်           
    ီ  ဆ  ၃့ဆ  ့ ြ    ၀   
                   
 ြက      ွ        ၊   က 
 က   ြ ၀    ၾက    လ    
     ်      ွ          
     ။  

၄ က်  -      က  
             
(cobweb) 

၁၂
.၁

.၂
၀၁

၆ 

   ်ဳ     ်  ၊
   ်ဳ   ီ  ်   

၁၅ ၃၅ ၅၀    ်ဳ    ၊    ်ဳ   ီ  
     ူ  ြ ့        ွ ွဳ  
      ်      ဆြ   ြ  ွ  
            ။ 

၅    ီ ြ   ယ   

၁၂
.၁

.၂
၀၁

၆      ့၀     
 ၊ 
   ်ဳ     ်  ၊
   ်ဳ   ီ  ်   

၈ ၁၃ ၂၁    ီဥ  ၊   က  က   ြ
 ၀    ၾက    လ        ်     
ဂ  ယ ်  ၊  ြ     ်      
ဆြ   ြ  ွ              ။ 

၆  ဖြ       ဆ       
က  ဖ   ်က  ွ   ့
ဗ   က   ်   

၁၂
.၁

.၂
၀၁

၆ 

   ်ဳ     ်  ၊
   ်ဳ   ီ  ်   

၁၁ ၁၀ ၂၁ လူ   ွ  ့    ြ႕ဆက ဆ   ီ 
လူ   က ်ဳ  ီ   ြ   ြက  
ဆ    ြက လွ်က   ွ    ြ  
 ြ   ၊ ြ       ဖြ       ်  
    ဖ           ွ  ့ဆက 
 ြယ  ွဳ       က  က   ်   
   ြ   ွ              ။ 
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၇   က     ်   
   ႆနာမ်ား) 

၂၇
.၁

.၂
၀၁

၆ 

   ်ဳ    ၊ 
   ်ဳ   ီ  

၃၇ ၄၈ ၈၅    ်ဳ     ်   ွ  ့   ်ဳ   ီ 
 ်      ဥ လူ   ွဳ ၀ ြ   
ၾက ဳ  ြ႕        က  
       ဆီ  ်      ဆြ 
  ြ  ဖ          ။ 

၈   ႆနာသစ္ပင ္

၂၇
.၁

.၂
၀၁

၆ 

   ်ဳ     ်   ၃၇ ၄၈ ၈၅    ်      ်  ၾက ဳ  ြ႕    
    က     ်   ွ   က
  က          က    ြ  ်ယ  
    ၊         က        လွ်
က   ၾက     က ်ဳ ဆက    
    ဖ       

၉      ၅ ွ      ွ်   ွ   
 ်က  

၂၇
.၁

.၂
၀၁

၆    ်ဳ     ်   ွ
  ့   ်ဳ   ီ  ်   

၂၈ ၄၁ ၆၉    က  ႆနာကိုေျပလည္ေ
စေသာအေၾကာင္းရင္းမ်ားအ
ားေျပလည္ေစမည့္လုပ္ငန္းမ်
ားအားေဖၚထုတ္ျခင္း။  

၁၀ ဦ       လ        ်  
  ြ  ်ယ ဆ    ဖ       ။  

၂၇
.၁

.၂
၀၁

၆    ်ဳ    ၊ 
   ်ဳ   ီ  

၃၇ ၄၈ ၈၉  ဖ           လ       
 ်     ဦ        ဆ  ့ ွဳ    
ယွဥ     ွ       ။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 
 

၆။  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ီ  ဥ   ြက        ဳ  ့    PRA tools  ်   ွ  ့      ်    ီ   ြက  
        ်က  ်   

၆။ (က    က်  ြ         

 

ၾက      က်  ြ                ်က   

       ၾက      က်  ြ က    က      ၁၂၂၀    ွ   ြ                 ့ၾက     ။       ြ   
  ြ ကူ  ြ ဟ          ြ    ့  ီ          လ         ဖ  ့       ့     ။ ၁၃၅၂    ွ   ြ             
 ကီ  က်             ဆ က   ့  ီ   ြ      ွ လ    ၾက         ဖ          လ     ြ       ့   
   ။ ၁၃၅၅    ွ   ြ  ( .က)           က  ယ  ူက  ယ       ဖ  ့     ဖြ  ့လွ          ၾက   
       ့     ။ ၂၀၁၁    ွ   ြ   ဥ   ကြ  က   လ     ဖ က လ     ့    ၾက   ့  က်  ြ   ြက  
လ       ဆက  ြယ     ်    က     ြ  လ   ့     ။ ၂၀၁၃    ွ   ြ                     ွ  ူလ     
 က်     ဆ              ဖြ  ့လွ         ့     ။၂၀၁၅   ွ   ြ    က် လက  ဒ ဖြ ႕ ဖ ဳ       က     
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ဦ  ီ ဌ   ွ  က        ဖ   ဆ    ြက    လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က     ွ က်  ြ   ြက       က်     
 ဆ         ဳ         ် ႕  ဆ က လ          ့     ။  

၆။ ( ) လူ ွဳ    ွ  ့                    

 

လူ ွဳ    ွ  ့                          ်က   

        ၾက      က်  ြ        က       ဳ႕     က  က  ဥ   လ       ြ       ွ      ။ ၾက      
 က်  ြ                     က်  ြ        ြ             က်  ြ     ြ      ဖ       ။ ၾက      
 က်  ြ      ြ               ၊     က    ၊                  က်  ြ  ်   ွ  ့  ီ က   ြ      ွ    
   ။  ြ ဦ           ကီ  က်     ွ  ့  ူလ          က်         က်  ြ      ႕ွ က  ြ   
    ွ        ။ ၾက      က်  ြ             က်   ြ   လယ ယ     ်   ွ  ့   ယ       ြ  
     လ                    လွ     ်  က     ြ               ။    ဳ႕ ယ  ွ  ့လ    လ       ဆက  ြယ  
    က     ြ       က်  ြ  လ     ြ      ဖ       ။ 



13 
 

၆။ (ဂ) ဥ          ဆ     ွဳ  ဆ  ့ ်              

 

ဥ          ဆ     ွ  ဆ  ့ ်             လ  က              

       ၾက      က်  ြ   ြ     ွ             ်   လ  က  ဥ              ဆ       ွ  ့   က   ြ ၀    
 ၾက    လ        ်  က        က    ြ      လ           ၊  လယ  လ         ွ   ့     လ   
          ဟူ          ြ   ွ      ။  

       ၾက      က်  ြ  ြ      လ            ွ              (၁၀)      ွ  ီ               ်   ွ  
      ူ၊ ြ    ၊    ဳ႕ ယ  ွ  ့က  ဆြ     လ        ်  က   လ   က    ၾက   ။   လယ  လ          ြ   
            (၄၀)       ၀    ီ        ူလ        ွ  ့               လ   က     ွ  ဖြၾက     ။      
လ                  (၈၅)       ွ  ီ         လ    ်  က     လ   က    လ်က   ွၾက     ။           
               လ    က     ွ  ဖြလ   က    ၾက      ွ  ့   ်          ယ လ   က    ၾက               
က   လ   က    ၾက     ။ 
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 ဥ                              
၁     လ            ၁၀ ၇% 
၂  လယ  လ         ၄၀ ၃၀% 
၃     လ            ၈၅ ၆၃% 

            ၁၃၅ ၁  % 
 
၆။ (ဃ) က်  -      က               (cobweb)
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က်  -      က                
       ၾက      က်  ြ    ြ  /ူ    ်    က်  -      က          ်  က    က်  ြ       
     ြ   က်  (၁၅)ဦ ၊  (၃၅) ဦ          ဖြ   ဖ  ့     ဥ လ    ွ          ်    ွ   ၾက        ်   
    ြ  လ       ဳ       ၊   လြ            ်  က   လ့လ   ့     ။ က်  - က   ြက   က်  ြ  ်   
 ြ     ြ  ွ   လ့ ွ      ်က (၁၀) ်က   ဖ     ့ လူ      ြ              ၊  လ    က       ြ  ့ လ    
  ွ   ၊          ြ   ဦ  ဆ          ၊      ြ ွ        ၊            ဂ     က        ၊            ်   
    ြ         ်       /     ဆ      ၊ လူ     လ        ်   ြ   ဆ    ဖ   ်က  ်       ၊           လ     ဳ    ၊ 
           ဆ      ၊       လက လွ    ွီ     ၾက     ်  က   လ့လ   ့   ။ 

         ြ  ွ      လဒ         လက လွ    ွီ   ွ  ့             ြ   ဂ     က         ြ      ်ဳ   ီ  
 ်       ် ဳ     ်   က        ယ    လြ    ီ  က်      လူ      ြ               ၊  လ    က     
  ြ  ့ လ     ွ   ၊          ြ  ဦ  ဆ          ၊      ြ ွ        ၊ လူ     လ        ်   ြ   ဆ    ဖ   ်က  
 ်       ၊           လ      ဳ    ၊            ်      ြ         ်       /     ဆ      ၊            ဆ       
        ်   ြ     ် ဳ     ်            လ              က     ြ       ။ 

            ၾက   ့ ၾက      က်  ြ  ြ     ်   ွ  ့ ူ        ဆ    ြက   ီ  ဆ    ဖ   ်က  ်        ့ လ         
 ်   ြ     ် ဳ     ်  ကလ               က      ီ       ြ   ဥ           ီ       ြ   က  ြ      ်ဳ   ီ  
 ်  က         လြ   ၾက      ြ႕ ွ     ။ 

၆။ ( )    ီ ြ   ယ   
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   ီ ြ   ယ                  

  က်  ြ    ီ ြ   ယ                ြ      က    က  ် ဴ  ီ  ွ             ဂ က်   က   ၊ 
   က  ် ဳ     ွ  ၊ က်        ၊         ြ     ၊ ၀    ြ   ွ  ၊    ႕        လ   လ   က      ၊    ီဥ   
    ့        ်  က    လ့လ   ့     ။ 

                 က  ် ဳ    ြ    ယ   လ ြ             က    ဆ   ြ     ်ဳ ၾက          ၊      လ    
လ ်   ြ          က  ် ဳ ၾက  ီ   ီ    က ြ  ၊    ဆ        လ ်   ြ      ၾ    က ြ ၊  ဆ  ဖ   က  
       ၊      လ ်   ြ       က            ၾက     ။    ီ      က     ကဆ   လ ြ     ၾက   
 ယ   လ ြ    ဆ  ဖ   က    ဆ  လ ြ      က က ၾက     ။    ယ       က          လ ြ        
   က  ် ဳ   ီ  ၾက  က လ ်   ြ    ဆ  ဖ            လ            လ ြ       လ           ၾက 
     ။   ူ  က   ကဆ   လ ြ      က   ီ         ၊     လ   လ ်   ြ   ဆြ   ူ      ။ ဖ  က   
    ဆ        လ ြ     ်ဳ         က  ် ဳ က        လ ြ   ဆြ   ူ ၾက     ။    လူ က           
 ြ          က  ် ဳ   ီ        ြ လ ြ       လ   ူ  ဖ  ၾက     ။    က  ် ဳ       ွ   ြ            
   က         ဖ     ။            ဂ က်   က    ြ       ူ ၊ကဆ   ၊    ဆ         လ ်   ြ   
က ြ ၊ ြ   ်    ြ   လွ်    ဖ   ြ    ီ   က  ်          ူ လ ွ   ့        လ ်   ြ    ြ   ၊လွ်    
   ဂ  ်    ဖ   ြ  ၾက     ။ ဆ    ်        ဆ   ွ  ့        လ ်   ြ   ဖ်          ်    ဖ   ြ   လ ့
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 ွ      ။ က်                 ်   ွ      ဆ   လ ြ   လူ  ်  ဖ်    ၾက    ဖ   ြ       ။ 
        ြ      ်   ွ      ူ လ  က    ြ ၊ ၀ ဆ   က    က   ြ ၊  ီ    ကြ်    ီ  ြ     ြ၊ 
    ဆ         က     ြ   ွ  ့        လ ြ              ဆ     ြ ၊       ြ  ြ           ြ  ွ  ့ 
       လ ြ    ဟ     ၊ ွ    ဳ  လွဴ ြ  ်   က်     ဆ    ြက  လ့ ွ      ။ ၀    ြ   ွ   ွ  ့ 
 က  က   ီ   ီ  ွ            ်   ်   ြ   ၀    ြ   ွ       က       က     ြ  ွ       ။ 
   ႕        လ   လ   က         ်  ဆ   လ ွ  ကဆ   လ  ဖ       ။    ီဥ   ွ  ့  က      
    ဥ   ွ  ့  ီ   ြ(၄)လ၊     (၄)လ၊  ဆ    (၄)လ ဥ      ီ ီ ွ်ၾက     ။ 

၆။ ( )  ဖြ႕      ဆ       က  ဖ   ်က  (ဗ   က   ်  ) 

 

 ဖြ ႕     ဆ       က  ဖ   ်က                 

       ၾက      က်  ြ  ြ    ွ     ဖြ        ်   ွ  လူ  ဗဟ    ဳ ဖြ  ၊            ဖြ  ၊ က လ    
က လ  ီ  ဖြ ႕၊  က်     က    ီ ဖြ       ့ ဖြ   ်    ွ     ။     ဖြ        ်      လူ   ွ  ့ 
   က    က  ်   ဆက လ   က         က  လ      ြ     ။  က်  ြ        ွ  ဖြ        ်   ွ     ဳ႕ ယ  
      ဌ  ၊ လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က     ွ   ့ က် လက ဦ  ီ ဌ   ဖြ       ဖ  ၾက     ။  က် လက     ၊    ဳ႕ ယ  
လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က                 က်  ြ လူ  ဗဟ    ဳ ဖြ   ွ  ့  ူ          က်  ြ လူ   ွ  ့      က     
ဆ      ်  ဆက  ဆ    ြက လ်က    ွ     ။  က်  ြ လူ   ွ  ့      ်ဳ     ၊   ြ   ဴ   ၊    က  ် ဳ    ၊ 
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လယ /ဆ  ၊       ွ  ့    ၾက     ဆ        ဖြ        ်   ွ  ့     ြ ဆက ဆ      ွ  ၾက       ြ  ွ       
     ။      ဖ        ၾက    ့  က်  ြ ဖြ   ဖ ဳ      က      ြက  လူ  ဗဟ    ဳ  ီ  က     က    ီ၊ 
 က် လက  ဒ ဖြ   ဖ ဳ      က    ဦ  ီ ဌ  ၊ လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က              ဖ  ့       လွ  ဆက  ြယ  
 ်   ဆက         က    ဆ    ဖ  ့  ဆ    ြက    ၾက              ြ  ွ       ။      ၾက   ့  က်  ြ  
ဖြ   ဖ ဳ      ြက  လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က     က    ီ  ွ ဆ  ့    ဳ႕ ယ  ဆ  ့ ဖြ        ်   ွ  ့   ်  ဆက  
       လ     လ်က  ွ  ၾက      ြ  ွ       ။  

၆။ (ဆ)   က     ်          ်  )
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၆။ ( )             ွ  ့        ်က 
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       ၾက      က်  ြ      က  က     ်  က   လ့လ    ြ    က်  ြ   ြ     ွ   ကယ   ဖ      
     က    ်  က     လြ         ြက                            လ   က          ဳ   လ့လ  
  ့     ။  

        လ့လ   ြ႕ ွ  ်က     က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ြက   ဟ        ဖ         ်က  ်  က   က်  ၊ 
        ြ   ဦ  ြ  လ့လ       ်ဳ     ွ ့     ်ဳ   ီ   က     ်   ွ  ူ ီ     က    ြ႕     ။ 
     ၾက   ့ ၄           က     က   ဆက လက  ဖ         ြ    ြ  ြ   လ     က          ဟူ    
   က     က     ြ႕    ။ 

        ြ  လ     က             ၾက          ်   ွ    ဳ        ွ      ၊ လူ   ူ        ဆ    ြက    
  ွ      ၊  ် ဳ  ့ ြက  ်   ွ        ၊    ီ   လ   က         ၊  က်  ြ         ြ  ွ           ့  ်က  ်   
 ၾက   ့  ဖ       ။ 

       ဆက လက    က  ်ဳ  လ ဒ  ်       လ့လ    ြ   ဖ    ူ         ၾက    ့ က်         
     က         ်   ဖ       ၊    ဳ႕     ြ  လ      ြက    ွ   ့  ွ ၾက   ၾက    ်   ဖ       ၊         ြက  
   ွ က  ယွက  ဖ       ၊  ီ  ွ  ြက က          ်   ြ     ွ   ့  ွ    ွ      ၊     ့ဆ   က် ဳ  ်         
      က           ြ  ွ       ။ 
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၆။ ( ်        ၅  ွ      ွ်   ွ    ်က 
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၆။ (ည) ဦ         ီ  ဥ    ယ   (Matrix Ranking)

 

ဦ         ီ  ဥ    ယ                  

        က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ီ  ဥ    ဆြ    ြ      ်ဳ     ်   ွ ့   ် ဳ   ီ  ်   ွ  က်  ြ   က     
 ်  က    ူ ီ ြ      လ         လ    ့လ        ်         လ           ဖ  ့   ွ       ီ  
 က  ဖ    ့     ။                လ      က်  ြ   က     (၁၀)  ်ဳ  ွ   ီ  (၁) ြ  ြ   လ   ၊ 
(၂  က်                ွ  ့      ၊ (၃)လွ်      ီ ၊ (၄)  ဟ  က်        က  ၊ (၅  ဆ        ၊ 
(၆)  ၾက  ့   က ၊ (၇) ြ  ြက      ၊ (၈)   ဦ  ်      က   ့  ြ၊ (၉) က    ြ   ၊ (၁၀) ဆ  ့    ့ 
လယ ယ       က က   ယ  ်       ့  က     ်   ွ    ဟ     ွ     ။   ွ        ြ      လ    
                       ့ Matrix Ranking     က          ဳ  ့     ။ 

          ွ     ဆ    ဖ     ြ   လ        ်        ယွဥ   ီ   က်  ြ   ြက    ွ   ကယ  လ     ဆ   က   
 ဥ       ြ  ်ယ     ့     ။        ွ       ူ ်   ွလ       ်  ြ   ြ  ်ယ   ီ  လ             ယွဥ  ်က  
က     ြ  ်ယ   ့    ြ  ြ   လ    ွ   ွ  (၉) ွ   ဖ  ့  ဆ  ့(၁)၊  က်                ွ  ့        ွ
  ွ  (၈) ွ   ဖ   ့  ဆ  ့(၂)၊ လွ်      ီ  ွ   ွ  (၇) ွ   ဖ  ့  ဆ  ့(၃)၊   ဟ  က်        က   ွ 
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  ွ  (၆) ွ   ဖ   ့  ဆ  ့(၄)၊  ဆ         ွ   ွ  (၅) ွ   ဖ  ့  ဆ  ့(၅)၊   ၾက  ့   က  ွ 
  ွ  (၄) ွ   ဖ   ့  ဆ  ့(၆)၊  ြ   ြက       ွ   ွ  (၃) ွ   ဖ   ့  ဆ  (့၇)၊    ဦ  ်    
   က     ြ      ွ  (၂) ွ   ဖ   ့  ဆ  ့(၈)၊  က    ြ         ွ  (၁) ွ   ဖ   ့  ဆ  ့(၉) ွ  ့ 
 ဆ  ့    ့လယ ယ      က က   ယ  ွ   ွ  (၀) ွ   ဖ  ့  ဆ  (့၁၀)      ဖ   ့ ွ လ     ြ  ြ   လ    
လ            က်  ြ   ြက  လ      ်က   ွ ဆ      လ         ဖ         ဳ        ့     ။ 

၇။  က    ီ၀   ်    ြ  ်ယ       ွ  ့ က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ီ  ဥ  ဆ    ြက  ွဳ ွ              ်   
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၈။    က    ီ၀   ်         

 ဥ          ူ    က်  ြ  ဆ  ့)    ူ  (       ဆ  ့) 

၁ ဦ     ့      ီ    က ဥက ဌ       ဆ  -ဥက ဌ 

၂  ဒ    ဳ    ဳ   ီ    က ဥက ဌ        ီ    က  ဥက ဌ 

၃ ဦ  က်            ့ၾက  ့ၾကီ ၾက  -ဥက ဌ  
၄ ဦ  က်    ြ      ့ၾက  ့ၾကီ ၾက  - ဖြ ႕     
၅  ဒ   ြ ွ         ့ၾက  ့ၾကီ ၾက  - ဖြ ႕     

၆ ဦ       ဌ   ယ ယူ   -ဥက ဌ  
၇ ဦ  ်        ယ ယူ   - ဖြ ႕     

၈  ဒ        ယ ယူ   - ဖြ ႕     
၉ ဦ  က်       လ                 -ဥက ဌ  

၁၀ ဦ ဆ    ြ    လ                  - ဖြ ႕     

၁၁  ဒ  ် ဳဆယ  လ                  - ဖြ ႕     

၁၂ ဦ  ဌ လြ    ၾက   ဳ     ၾက       

၁၃  ဒ          ၾက   ဳ     ၾက       

၁၄ ဦ  ်           ့         

၁၅  ဒ        ၾက        ့         

၁၆ ဦ                            ဆ  - ဖြ ႕၀   
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၉။ က်  ြ   ်က  လက (     -၁) 
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၁၀။ ီ  က     က ၀      ်   ယ  (     -၂) 
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၁၁။ က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ    ဦ         ီ  ဥ (     -၃)
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၁၂။ က်  ြ               ီ  က    လ        ြ   ြ  ်ယ      (     -၄) 

 

 

၁၃။       ၀  က    က  ူ ်         
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34 
 



35 
 



36 
 



37 
 



38 
 



39 
 



40 
 



41 
 



42 
 



43 
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၁၄။       ၀  ွ       ်   
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47 
 



48 
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၁၅။ က  လ  က ဦ       ဖြ   ဖ ဳ    လ        ဥ  ်   

   က ဆက  ြ (၄                   ်    ြက ဦ       ဖြ ႕ ဖ ဳ    လ        ဥ  ်    ွ   ်ဳ   

 ူ       VPSC ြ       ွ      ။     ဌ  ဆ       ်   ွ  ့  ွ ွဳ         ြက     ဴ    TPIC 
       ႕      ။ MIS data     ဖ  ့ ြ       လ       ။ 

  ဆ  ့ လ            ႕ူဦ  
      လ  

လ/ ွ    က်  ြ  ွ  ၀     ူ 
     ဟ          

      ွ    ူ  
   က   ့ လ  

 
  
  

  
 ဆ

 က
  
ဦ 

 

၁  ြ  ြ   လ          (  √ )  
က်  (   √ ) 

၂၀၁၆  က်  ြ  ီ    က  လူ  ဗဟ    ဳ 
 ီ  က     

၂ လွ်      ီ        ( √  )  
က်      √ ) 

၂၀၁၈  က်  ြ  က     ီ       လွဴ ွ   

၃   ၾက  ့   က        ( √  )  
က်  (  √  ) 

၂၀၁၉  က်  ြ  ီ    က  လူ  ဗဟ    ဳ 
 ီ  က     

၄  ြ  ြက             ( √  )  
က်      √ ) 

၂၀၁၇  က်  ြ  ီ    က  လူ  ဗဟ    ဳ 
 ီ  က     

၅  က    ြ          (√  )  
က်   (   ) 

၂၀၁၈  က်  ြ  ီ    က  လူ  ဗဟ    ဳ 
 ီ  က     

 
 
 
က
   

ြ ၀
   
  
ၾက

  
   
ွဳ/ 
  က
   ်
ဳ  
  

 ၁  ဆ  ့    ့လယ ယ      
 က က   ယ  

      (   )  
က်  (√   ) 

၂၀၁၉  က်  ြ  က     ီ    က  ် ဳ    ဌ   

၂        (    )  
က်  (  ) 

   

၃        (   )  
က်  (   ) 

   

၄        (    )  
က်  (    ) 

   

၅        (    )  
က်  (    ) 

   

 

က
် 
   
  
  
 ွ 

 ့ 
ဟ
  

 

၁  ဆ                 √  )  
က်  ( √  ) 

၂၀၁၈  က်  ြ  ီ    က  
 က    ီ 

က်        ဌ   

၂        (    )  
က်  (    ) 

   

၃        (    )  
က်  (    ) 

   

၄        (    )  
က်  (    ) 

   

၅        (    )  
က်  (    ) 
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၁  က်            ွ  ့             (  √ )  

က်  (   √ ) 
၂၀၁၇  က်  ြ  ီ    က  လူ  ဗဟ    ဳ 

 ီ  က     
၂        (   )  

က်  (    ) 
   

၃        (    )  
က်  (    ) 

   

၄        (    )  
က်  (    ) 

   

၅        (    )  
က်  (    ) 

   

 

 
  
  
   

 ြ 
  
ဴ 
  

) 

၁   ဟ  က်        က        (  )  
က်  (√   ) 

၂၀၁၉  က်  ြ  က     ီ       လွဴ ွ   

၂    ဦ  ်      က   ့  ြ      (  √  )  
က်  (    ) 

၂၀၁၉  က်  ြ  က     ီ       လွဴ ွ   

၃        (    )  
က်  (    ) 

   

၄        (    )  
က်  (    ) 

   

၅        (    )  
က်  (    ) 
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၁၆။  က်  ြ ဖြ   ဖ ဳ     ီ   ်က        ြ       ်ဳ    (Checklist For VDP) 

       ြ       ်ဳ   ူ      - 

(၁   က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ     ီ   ်က    ြက          ့     ွဳက      ဆ    (OM   ) 

o  ်က  ွ ဖ    ( ဖ   ) 
o     က  
o  က်  ြ         ်က  လက  ်   
o လူ ွဳဆ            က်ဥ   ်ဳ    ွ  ့ PRA လ        ဥ  
o    ်ဳ    /   ်ဳ   ီ  ဖြ ႕ ်     က     ်   
o  က်  ြ   ွ်   ွ    ်က    ဆြ   ြ  ်က  လဒ ) 
o    ်ဳ    /   ်ဳ   ီ  ဖြ ႕ ်       ူ      ့      လ  ွ    ြက ဦ       လ        ်  

       (        ဆ က  ဦ၊  က   ြ  ွဳ၊      ၊လူ ွဳ              ွဳ     ဖ  ့) 

   က ဆက  ြ  ်   

o လူ ွဳ    က  ဖ   ွဳ   ြက               ွ  ့PRA လ        ဥ    ဖ       လွ်  ) 
o        ်        ၊             ဆ     ွဳ ဆ  ့၊Venn     
o  က်  ြ  ီ  က       ဆ ြ          ၀  ွ          ဴ 
o  က်  ြ    ်က  လက  (PC-1) 
o  က်  ြ   ွ်   ွ    ်က  

(၂) လူ ွဳ    က  ဖ   ွဳ       ြ  ွ  ့  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ     ီ   ်က  (VDP) က      ဆ   ။ 

o  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ     ီ   ်က    ဆ ြ   ြ    ၀     လူဦ   (   ်ဳ    /   ်ဳ   ီ ) 
o လူ ွဳ    က  ဖ   ွဳ       ြ  ွ  ့ က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ     ီ   ်က   ြက        ဳ  ့  က        
o PRA        ်        ဳ   ့     ြက  
o   ၀     ဦ    ွ  ့လ        ်   ွ               

(      ၀  ွ      ၊ ဖြ ႕       ၊             လူ       ွ  ့     က လြယ     ဖြ ႕ ်  ) 
-  လြ   က     
-  က     
-  ့  

o လ        ်   ွ               ွ  ့   ်ဳ   ီ  ဖ ြ႕       ၀   လဒ      ြ           လ 
  

-   ွ/   ွ 
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o  ီ  က         ြက  (   ်ဳ    /   ်ဳ   ီ   ြ  ်ယ  ွဳ     ြက ) 
o PRA  ွ  ့ က ဆ             ီ  က         ြက (   ်ဳ    /   ်ဳ   ီ   ြ  ်ယ  ွဳ 

     ြက ) 

 


