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ျပည္ေထာင္စုသမၼတျမန္မာာႏုိင္ငံေတာ္အစိုး ရ 
စိက္ုပ ပိးေရး၊ေမ းျမဴေရးာွႏင့္ဆည္ေျမာငး္၀နၾ္က းဌာန 

ေက းလက္ေဒသဖ ႕ံျဖပိးတိုးတက္ေရးဥ းစ းဌာန 
တပကု္နး္ျမပိ႕နယ္ 

 
လူထုဗဟုိျပပစ မကိံနး္ 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက းရ ာဖ ႔ံျဖိပး ေရး အစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

ၾကိပ႔ကုန္း ေက းရ ာ၊ကငး္သာေက းရ ာအုပ္စု 

(၁-၅-၂၀၁၆) ရက္ေန႔ 
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မာတိကာ 
စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ  က္ာႏွာအမွတ္ 
၁ ျမိပ႕နယ္ေျမပုံ ၃ 
၂ ေက းရ ာအုပ ္စုေျမပုံာွႏင့္ေက းရ ာတည္ေနရ ာ ၄ 
၃ အုပ္စ ုတ င္ပါ၀ င္ေသာေက းရ ာမ ာ းစာရ င္း ၅ 
၄ ေက းရ ာအေ ျခခံအခ  က္အလက္မ ား ၅မွ၈ 
၅ လူထုပူးေပါင ္းပါ၀င ္ေသာလူမွပဆန္းစစ္ျခင္းာႏ ွင့္အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစ ဥ္ 

(PSA)အက ဥ္းခ ပပ္ဇယား 
၉မွ၁ဝ 

၆ ေက းရ ာဖ ံ႕ျဖိပးေရ းအစ အ စဥ္အတ က္အသံုးျပပခဲ့ေသာ PRA tools 
မ ားာႏ ွင့္တစ္ခုခ င္းစ အ တ က္သံုးသပ္ခ က္မ ား 

၁၁မ၂ွ၂ 

၇ ေကာ္မတ ၀င္မ ားေရ းခ ယ္ျခင္းာႏွင ့္ေက းရ ာဖ ံ႕ျဖိပးေရ းအစ အ စဥ္ေဆာင္ရ က္မွပ
မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမ ား 

၂၂ 

၈ ေကာ္မတ ၀င္မ ားစာရ င္း ၂၃ 
၉ ေက းရ ာအခ  က္အလက္ (ပုံစံ-၁) ေနာ က္ဆက္တ ဲ-က 
၁၀ စ မံကိန္းစက္၀န္းအခ ိန ္ဇယား (ပုံစ-ံ၂) ေနာ က္ဆက္တ ဲ-ခ 

၁၁ ေက းရ ာဖ ံ႕ျဖိပးေရ းဥ းစားေ ပးအစ အ စဥ ္(ပုံစံ-၃) ေနာ က္ဆက္တ ဲ-ဂ 

၁၂ ေက းရ ာအုပ ္စုစ မံကိန္းလုပ္ငန္းခဲ ေရ းခ ယ္ျခင္း (ပုံစံ-၄) ေနာ က္ဆက္တ ဲ-ဃ 

၁၃ အစည ္းအေ၀ းတက္ေရာက္သူမ ားစ ာရင ္း (ပုံစံ-၁၂) ေနာ က္ဆက္တ ဲ-င 

၁၄ အစည ္းအေ၀ းမွတ္တမ္းမ ား ေနာ က္ဆက္တ ဲ-စ 

၁၅ က႑အလုိက္ဥ းစားေပးဖ  ံ႕ျဖိပးေရးလုပ္ငန္းမ ာ း ေနာ က္ဆက္တ ဲ-ဆ 

၁၆ ေက းရ ာဖ ံ႕ျဖိပးေရ းစ မံခ ကအ္ရည ္အေသ းထိန္းခ ပပ္မွပ (Checklist for VDP) ေနာ က္ဆက္တ ဲ-ဇ 
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၁။ ျမပိ႕နယေ္ျမပု ံ
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၂။ ေက းရ ာအပုစ္ေုျမပုာွံႏင့္ေက းရ ာတညေ္နရာ 
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၃။ အပုစ္တု ငပ္ါ၀ငေ္သာေက းရ ာမ ားစာရငး္ 

စဥ ္ ေက းရ ာအပုစ္အုမည ္ ေက းရ ာအမည ္ မတွခ္ က ္

၁ ကင္းသာ ကင္းသာ ေက းရ ာ  

၂ ကင္းသာ ၾကိပ႔ကုန္းေက းရ ာ 
 

 

၃ ကင္းသာ သေျပကုန္းေက းရ ာ  

 

 

၄။ ေက းရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ား 

က. လဥူ းေရ 

လူမ ိပးစ ု အိမ္ေ ထာင္စု 

အေရ အတ က ္

ကိုးက ယ္သည္ဘ့ာသာ အိမ္ေ ထာင္စုအေရ အတ က္ 

လူမ ိပးစ ု(၁)         ဗမာ ၄၆ ဘာသာ(၁)         ဗဒုၶ ၄၆ 

လူမ ိပးစ ု(၂)-------------  ဘာသာ(၂)-------------  

လူမ ိပးစုေရာ--------------  ဘာသာေရ ာ------------  

 

 

 အမ ိပးသား(အေရ အတ က)္ အမ ိပးသမ းအေရ အတ က ္

လူဥ းေရ ၁၀၅ ၁၀၆ 

က ား/မဥ းေဆာင္ေသာအိမ္ေ ထာင္စု ၄၁ ၅ 
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(ခ) လကလ္မွး္မ အသံုးျပပာုိႏငသ္ည့္အေဆာကအ္ဥ မ ား 

 

စာသငေ္က ာငး္ ရိွ/မရိွ က နး္မာေရး ရိ/ွမရိွ ဘာသာေရးအေဆာ
ကအ္ဥ  

ရိွ/မရိွ 

အထက္တန္းေက ာင္း  ေဆးရု ံ  ေစတ  ရွ ိ

အလယ္တန္းေက ာင္း  က န္းမာေရးဌ ာန  ဘုန္းႀက းေက ာင္း ရွ ိ

မူလတန္းေက ာင္း  က န္းမာေရးဌ ာနခ   ဲ  ဟိာႏၵဴဘုရားေ က ာင္း  

မူႀကိပေက ာင္း  ေဆးေပးခန္း  ခရစ္ယာန္ေက ာင္း  

အျခား  အျခား  ဗလ   

အျခား  အျခား  အျခား  

မွတ္ခ က္- မွတ္ခ က္-တည္ေဆာက္ဆ ဲ မွတ္ခ က္- 

 

 

(ဂ)က  မး္က ငသ္မူ ားမတွတ္မး္၊ေက းရ  ာတ ငေ္နထိငုေ္သာသိ႕ုမဟတုတ္ျခားရ  ာမလွာေရာကေ္သာက  မး္က ငသ္မူ ား 

(၁) စာသငေ္က ာငး္ (၂) က နး္မာေရး (၃) လကမ္ပွပညာရငွ ္
 ရ ာတ  င္

ေ န 
ထ ိိုငသ္ ူ

အျခားရ  ာ
မ ွ 
လ ာသ ူ

 ရ ာတ  င္
ေ န 
ထ ိိုငသ္ ူ

အျခားရ  ာ
မ ွ 
လ ာသ ူ

 ရ ာတ  င္ေန 
ထ ိိုငသ္ ူ

အျခားရ  ာ
မ ွ 
လ ာသ ူ

မ ွူလတန ္းျ ပ ဆရာ/ဆရာ
မ 

  ဆရာ၀ န ္   လက္သမား   

အထက္တန္းျ ပ ဆရာ/ 
ဆရာမ 

  
 

လက္ေ ထာက္က န ္း
မ ာေ ရ းမ ွဴး 

 

  ပ န ္းရ ံ   

အလယ္တန္းျ ပ ဆရာ/
ဆရာမ 

  အမ  ိပးသမ က  န ္း 
မ ာေ ရ းဆရာမ 

  လွ ပ ္စ စ ္ဆိုင္ရ ာ   

မ ူႀ ကိပဆရာ/ဆရာမ   အရ ံသားဖ  ား   ေ ရ ပ ိုက္သ ယ္သူ   
အျ ခ ား   ျ ပ ည္သူ႔က န ္းမ ာေ ရ း

လုပ္သား(၁)/(၂) 
  စ က္ျပ င ္ဆရာ   

မ ွတ္ခ က-္ 

 
မ ွတ္ခ က ္   မ ွတ္ခ က ္
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(ဃ) ေက းရ ာသိ႕ုေရာကရ္ွာုိိႏငသ္ည့္လမး္အေျခအေန 
/ေက းရ ာတစရ္ ာသည၄္ငး္၏ေက းရ ာအပုစ္ာွုႏင့္ဆကသ္ ယထ္ားေသာလမး္အေျခအေန 

o ေက ာက္ၾကမ္းလမ္း   (    ) 
o ကတၱရာလမ္း    ( ) 
o က န္ကရစ္လမ္း    ( ) 
o ေမာ ္ေတာ္ဆုိင္ကယ္လမ္း  (   ) 
o ေက ာက္ခင္းလမ္း   ( )  
o ေျမသားလမ္း    (  √)  
o လူသ ားလမ္း    ( )  
o အျခား     ( ) 

 

(င) ေက းရ ာဖ ံ႔ၿဖပိးေရးစ မခံ က ္         

(၁) လူထုဗဟိုျပပစ မံကိန္းမစတင္မ ဤေက းရ ာတ င္ေက းရ ာဖ ံ႕ျဖိပးမႈစ  မံခ က္ရွပိါသလား ? ရွိပါသည္ 
(√)၊မရွိပါ (     )၊မသိပါ (            ) ။ 

(၂) ရွိခဲ့ပါလွ င္ဤစ မံခ က္ကုိမည္သည့္ခုာႏ ွစ္တ င္ျပင္ဆင္ခဲ့ပါသနည္း? ာႏွစ္ ၂၀၁၅ ခုာႏွစ္ ၊မသိပါ  ( √)  

(၃) ဤစ မံခ က္ကုိျမိပ႕နယ္မွအတည္ျပပခဲ့ပါသလား ? ျပပခဲ့ပါသည္ (√ )၊မျပပခဲ့ပါ (     ) ၊မသိပါ (     ) 

 

(စ) ခရ းအက ာအေ၀း 

(၁) ဤေက းရ ာ၏ဗဟိုမွ၄င္းေက းရ ာအုပ ္စုဗဟိုအထိခရ းမိုင္မည ္မွ က ာေဝ းသနည္း? ( ၁မိငု)္ 

(၂) ဤေက းရ ာမွ၄ င္းေက းရ ာအုပ ္စုဗဟိုအထိသ ားလာရာ တ င္ၾကာျမင့္သည့္အခ  ိန္ 

 

 

ေျခာကေ္သ ႕ရာသ တ ငၾ္ကာခ နိ ္

 ေထာ္လာဂ       ()နာရ ၊မနိစ ္
 ေမာ္ေတာ္ဆိငုက္ယ ္    ()နာရ ၊မနိစ ္
 ေျခလွ င ္     ( )  နာရ  ၊မိနစ ္
 လား      ( )  နာရ  ၊မိနစ ္
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 ေမာ ္ေတာ္ဘုတ ္    ( )  နာရ  ၊မိနစ ္
 အျခား -------------------    ( )  နာရ  ၊မိနစ ္

 

မိးုရာသ တ ငၾ္ကာခ နိ ္

 ေထာ္လာဂ       ()နာရ ၊မနိစ ္
 ေမာ္ေတာ္ဆိငုက္ယ ္    ()နာရ ၊မနိစ ္
 ေျခလွ င ္     ( )  နာရ  ၊မိနစ ္
 လား      ( )  နာရ  ၊မိနစ ္
 ေမာ ္ေတာ္ဘုတ ္    ( )  နာရ  ၊မိနစ ္
 အျခား -------------------    ( )  နာရ  ၊မိနစ ္

 

(ဆ) ပတ၀္နး္က ငဆ္ိငုရ္ာသဘာ၀ေဘးအာၱႏရာယ ္-  

(၁) ဤေက းရ ာတ င္ေရၾက းျခင္းကဲ့သို႔သဘာဝေဘး အာႏၱရ ာယ္က ေရာ က္ျခင္းရွိပ ါသလား? မရွိပါ (      
)၊ရွိပါသည္ (   √     )၊မသိပါ (          ) ။ …၂၀၁၃-၂၀၁၄ခုာႏွစ္တ င္ေရၾက းပါသည္……..…..……။ 

 

(ဇ) ေက းရ ာတ ငဖ္ ႕ဲစညး္ထားေသာအဖ ႕ဲအစညး္မ ား 

လူထုဗဟိုျပပစ မံကိန္းမတ္ုိင္ မ ဤေက းရ ာတ င္ေက းရ ာဖ ံ႕ျဖိပးေရးအတ က္အစိုးရ (သို႔) ရ ာသားမ ာ းကိုယ္တိုင္ 
(သို႔) စ မံကိန္းတစ္ခုခုမွဖ ဲ႔စည္းထားသည့္အဖ ႕ဲအစည္းမ ားရ ွိပါသလား?  

မ းလင္းေရးေကာ္မတ ………………………….. 

…………………………………………………….. 
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(၅) လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာလမူပွဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင့္အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA)အက ဥး္ခ ပပဇ္ယား 

စဥ ္ အေၾကာငး္အရာ ရ
ကစ္ ဲ
  

ဥ  းတညအ္ပုစ္ ု တကေ္ရာကသ္ ူ အဓကိေဆ းောႏ းခ ကမ္ ား 
က ား မ ေပါငး္ 

၁ ေ က းရ  ာသမ ုိင ္း 

၂၂
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 အ ုပ ္ခ  ပပ ္ေ ရ းအ ဖ႔ ဲ

၀ င ္မ  ား၊ရ ပမ္ ိရ ပ ္ဖ
မ  ား 

 
၁ ၀ 

 
၅ 

 
၁ ၅ 

ေ က းရ  ာစ တင ္ျ ဖ စေ္ ပ ၚ လာ ပ ုံ၊
ခ ုာွႏစ ္ာႏ ွင ့္ ထူးျ ခ ားျဖ စ ္စ ဥ ္မ ား ။ 

၂ လူမ ွပ ေ ရ းာွႏင ့္အ ရ င ္းအ ျ မ
စ ္ျ ပ ေ ျမ ပ ု ံ

၂၂
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 

ေ စ တန ာ့၀ န ္ထမ ္း
၊အ မ ိ ပ းသာ း၊အ မ ိ ပ း
သမ  း 

 
 
၁ ၂ 

 
 
၃ 

 
 
၁ ၅ 

လမ ္းပ န ္းဆက္သ  ယ္ေ ရ းအ ေ ျ
ခ အ ေ န ၊အ ေျ ခ ခ ံအ ေ ဆာ က္အ
ဥ  မ  ား၊လယ္ယာ ေ ျ မ မ  ား၊ျမ စ ္ေ
ခ  ာင ္းမ  ား၊ေ ရ တ င ္းေ ရ ကနမ္  ား
၊သစ ္ေ တာ မ  ား၊ဆည ္ေ ျ မ ာင ္း
မ  ား။ 

၃ ဥ စၥာဓ န ပ ုိင ္ဆုိင ္မ ွပ အ ဆ
င ့္မ  ားသုံးသပ ္ျ ခ င ္း 

၂၂
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 

ေ ျ ပ လည ္ေ သာ
အ ုပ ္စ ု၊ 
အ လယ္အ လ
တ္အ ုပ ္စ ု၊ 
မ ေ ျ ပ လည ္ေ သာ
အ ုပ ္စ ု

 
 
 
၁ ၇ 

 
 
 
၇ 

 
 
 
၂ ၄ 

ပ ုိင ္ဆုိင ္မ ွပ စာွံႏပ န ္းမ  ားသတ္မ ွတ္ျ
ခ င ္း၊စ ံာွႏပ န ္းမ  ားအ ေ ပ ၚ အ ေျ ခ ခ ံျ
ပ  းအ ဆင ့္၃ ဆင ့္တ င ္ပ ါ ၀ ငေ္
သာ အ ိမ ္ေ ထာ င ္စ ု အ ေရ အ တ 
က္ခ န ္႔မ ွန ္းျ ခ င ္း၊အ ဓ ိကအ သ
က္ေ မ  း၀ မ ္းေ ၾ ကာ င ္းလုပ ္င န ္း
မ  ားအ ားမ ွတ္တမ ္းတင ္ျ ခ င ္း ။ 

၄ က ား-
မ အ ခ န ္းက႑ သုံးသပ ္ျ
ခ င ္း (cobweb) 

၂၂
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 အ မ ိ ပ းသာ းမ  ား၊

အ မ ိ ပ းသမ  းမ  ား 
 
၈ 

 
၆ 

 
၁ ၄ 

အ မ ိ ပ းသာ း၊အ မ ိ ပ းသမ  းတန ္းတူ
အ ခ  င့္အ ေ ရ းရ ရ ိွမ ွပ အ ေျ ခ အ ေ န
မ  ားအ ားေ ဆ းေ ာႏ  းမ ွတ္တမ ္း
တင ္ျ ခ င ္း။ 

၅ ရ ာသ  ခ  င္ဇ ယာ း 

၂၂
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 

ေ စ တန ာ့၀ န ္ထမ ္း
၊အ မ ိ ပ းသာ းမ  ား၊
အ မ ိ ပ းသမ  းမ  ား 

 
၁ ၅ 

 
၈ 

 
၂ ၃ 

ရ ာသ  ဥ တု၊အ ဓ ိကအ သက္ေ
မ  း၀ မ ္းေ ၾ ကာ င ္းလုပ ္င န ္းမ  ားေ
ရ ာဂ ါ ဘယမ  ား၊ပ ဲ ေတ ာ္မ  ား
အ ားေ ဆ းေ ာႏ  းမ ွတ္တမ ္းတင ္ျ ခ
င ္း။ 

၆ အ ဖ  ႔အဲ စ ည ္းဆုိင ္ရ ာအ
ကဲျဖ တ္ခ  က္ာွႏင ့္ဗ င ္း
ကာ းခ  ပ ္ 

၂၂
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 

အ မ ိ ပ းသာ းမ  ား၊
အ မ ိ ပ းသမ  းမ  ား 

 
 
 
၁ ၁ 

 
 
 
၇ 

 
 
 
၁ ၈ 

လူထုာႏ ွင ့္ထိေ တ ႕ဆက္ဆ ံျ ပ  း
လူထုအ ကိ ပ းစ  းပ ါ  းအ တ က္ေ
ဆာ င ္ရ  က္လွ က္ရ ိွေ သာ ရ  ာအ
တ င ္း၊ရ  ာျ ပ င ္ပ အ ဖ  အဲ စ ည ္းမ  ား
အ ားေ ဖ ၚ ထုတ္ျ ခ င ္းာွႏင ့္ဆ
က္သ ယ္မ ွပ ပ ုံသ႑ န ္ကုိကာ းခ  
ပ ္ေ ပ ၚ တ င ္မ ွတ္တမ ္းတင ္ျ ခင ္း ။ 
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၇ အ ခ က္အ ခ ဲမ ား 
(ျ ပ ႆန ာမ  ား) 

၂၂
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 

အ မ ိ ပ းသာ း၊အ မ ိ ပ း
သမ  း 

 
 
၂ ၅ 

 
 
၁ ၃ 

 
 
၃ ၈ 

အ မ ိ ပ းသာ းမ  ားာွႏင ့္အ မ ိ ပ းသမ  း
မ  ားေ န႔စ ဥ ္လူေ န မ ွပ ဘ၀ တ ငၾ္
ကံပ ေ တ ႕ေ န ရ ေ သာ အ ခ က္အ
ခ ဲအတ ားအ ဆ းမ  ားအ ားေ ဆ း
ေ ာႏ  းေ ဖ ၚ ထုတ္ျ ခ င ္း ။ 

၈ ျ ပ ႆန ာသ စ ္ပ င ္  

၂၂
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 

အ မ  ိပ းသမ  းမ  ား 
အ မ ိ ပ းသာ းမ  ား 

 
၆ 
 

 
၉ 

 
၁ ၅ 

အ မ ိ ုးသမ  းမ  ားၾကံပ ေ တ ႕ေ န ရ ေ
သာ အ ခ က္အ ခ ဲမ ားမ ွအ ဓ ိက
အ ခ က္အ ခ ဲတစ ္ခ ုုကုိေ ရ  းခ  ယ္ျ
ခ င ္း၊သစ ္ပ င ္ပ ုံကုိအ ေ ျ ခ ခ ံလွ 
က္အ ေ ၾ ကာ င ္းအ ကိ ပ းဆက္စ
ပ ္ပ ုံေ ဖ ၚျ ခ င ္း ။ 

၉ ေ န ာင ္၅ ာွႏစ ္စ ာေမ ွ ာ္မ ွန ္း
ခ  က္ 

၂၂
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 အ မ ိ ပ းသာ းမ  ားာွႏ

င ့္အ မ ိ ပ းသမ  းမ  ား 
 
၁ ၃ 

 
၁ ၇ 

 
၃ ၀ 

အ ဓ ိကျ ပ ႆန ာက ုိေ ျ ပ လည ္ေ
စ ေ သာ အ ေ ၾ ကာ င ္းရ င ္းမ  ား
အ ားေ ျ ပ လည ္ေ စ မ ည ့္လုပ ္င န ္း
မ  ားအ ားေ ဖ ၚ ထုတ္ျ ခ င ္း ။  

၁ ၀ ဥ  းစ ားေ ပ းလုပ ္င န ္းမ  ား
ေ ရ  းခ  ယ္ဆုံးျဖ တ္ျ ခ င ္း ။ 

၂၂
.၁

၂.
၂ဝ

၁၅
 အ မ ိ ပ းသာ း၊အ မ ိ ပ း

သမ  း 
၁ ၃ ၁ ၇ ၃ ၀ ေ ဖ ၚ ထုတ္ထ ားေ သာ လုပ ္င န ္း

မ  ားအ ားဥ  းစ ားေ ပ းအ ဆင ့္ာႏ ွပိ င ္း
ယွဥ ္သတ္မ ွတ္ျ ခ င ္း။ 

 

 

 

 

 

 

၆။ ေက းရ ာဖ ႕ံျဖပိးေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သုးံျပပခဲေ့သာ PRA tools 
မ ားာွႏင့္တစခ္ခု ငး္စ အတ ကသ္ုးံသပခ္ ကမ္ ား 

၆။ (က)  ေက းရ ာသမုိငး္ 
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ၾကိပ႔ကနုး္ေက းရ ာသမိငုး္သံုးသပခ္ က ္

 ၾကိပ႕ကုန္းေ က းရ ာကိ၁ု၃၃၀ ခုာႏွစ္လ တ္လပ္ေရး မရခင ္ကာလတ င္စ တင္္တည္ေ ထာင္ခဲ့ျပ း ၾကိပ႔ကုန္း 
ရ ာအားအုပ္စ ုရ ာအျဖစအ္ိမေ္ျခ၃၀ ခန္႔ျဖင့္စတင္ခဲ့ပါသည္။ စတင္တည္ေထာင္ခဲ့ျပ းမၾကာမ ေ တာတ င္းေသာင္း
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က န္းသူမ ားက န္ျမဴန စ္မ ာ း၏နွိပ္စက္ျခင္းကုိခံခဲ့ၾကရပါသည္။ ၁၃၃၂ ခုနွစ္တ င္သေျပကုန္း-ၾကိပ႔ကုန္းာႏွစ္ရ ာ 
ေပါင ္း၍ရ ာဥ းဘုန္းေတာ္ၾက းေက ာင္းအာ းတည္ထားကိုးက ယ္ခဲ့ပါသည္။ႏွစ္ေပါင္းရွစ္ႏွစ္ခန့္အၾကာတ င္ဘု န္း
ေတာ္ၾက းေက ာင္းအား အသစ္ေဆာက္လုပ္နို္င္ခဲ့ပါသည္။ ထို႔ေနာက္ေက းရ ာအိမ္ေျခမ ွာအိမ ္ေျခ(၄၀)အထိ
တိုးတက္လာခဲ့သည္။ ဆ ည္ေရ ရရွိလာသျဖင့္စိုက္ပ ိပးေရးတ င္က ယ္လာခဲ့သည္။ ၁၃၄၇ ခုနွစ္တ င္ေက းရ ာအ
တ င္းရွိသက္ၾက းရ ယ္အိုက ေလးငယ္မ ားစ သျဖင့္က န္းမာေ ရးခ ိပ႕တဲ့ျခင္း၀မ ္းပ က္ျခင္းေလျဖတ္ျခင္းမ ာ းျဖစ္  
ပ ားခဲ့ျပ းာွႏစ္ာႏွစ္ခ န္႔အၾကာတ င္မုန္းေခ ာ င္း-န၀င္း ေခ ာင္းတို႔မွေရၾက းျခင္း သဘာ၀ေ ဘးအာႏၲာရာယ္က ေရာ က္  
ခဲ့ပါသည္။ ၁၃၅၅ ခုာွႏစ္တ င္ၾ ကိပ႔ကုန္းအုပ္စ ုအမည ္မွကင္းသာအုပ ္စုအမ ည္သို႔ေျပာင ္းလဲေဲပးခဲ့ရျပ း  ယခုအခါ  
လူထုဗဟိုျပပစ မံကိန္းေထာ က္ပံ့ေင ျဖင့္ေျမသားလမ္းအားေကာင္းမ န္စ ာေဆာငရ္ က္အသံုးျပပနို္င ္ခဲ့ျပ ျဖစ္ပ ါ  
သည္။ 

၆။ (ခ) လမူပွေရးာွႏင့္အရငး္အျမစျ္ပေျမပု ံ

 

လမူပွေရးာွႏင့္အရငး္အျမစျ္ပေျမပုသံုးံသပခ္ က ္

ၾကိပ႔ကုန္းေက းရ ာသည္အ ိမ္ေျခ၄၀ ခန့္သာရွိေသာရ ာငယ္ေလးတစ္ရ ာျဖစ္ပါသည္။ ေက းရ ာတ င္  
စ းပ ားေရးေျပလည္ေသာအိမ္မ ွာအိမ ္ေထာင္စုတစ္စာုႏွစ္စုသာရွိျပ း စ းပ ားေရးခ ိပ႔တဲ့ေသာအိမ္ေထာင္စုမွာ  
မ ားျပားလ န္းလွပါသည္။ ေသာက္သံုးေရရရွိမွပတ င္ေရင န္လက္ရိုက္တ င္းသာမ ာ းျပားျပ းေသာက္သံုးေရ  
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ရရွိသည့္တ င္းမွာအ နည္းငယ္မ ွသာရွိပ ါသည္။ ေ က းရ ာအေ နာက္ဘက္တ င္န၀င္းေ ခ ာင္း ရွိေနသည့္အ  
တ က္စိကု္ပ ိပးေျမမ ာ းာႏွင့္ဆက္စပ္ေန ျပ း စိုက္ပ ိပးေရရရ ွာိႏိုင္ေသာအရင ္းအျမစ္တစခ္ုအျ ဖစ္ရွိေ နပါေ သာ္  
လည္း တစ္ဖက္တ င္မိုးတ င္းအခါျဖစ ္ပါကေရလ ွံမွပျဖစ္ပ ားျပ းေက ာင္းသူေက ာငး္သားမ ားေခ ာင ္းကူး  
တံတား မရွိသည့္အတ က္ ပညာ ေရး  ောွႏာင့္ေ ာႏွးမွပျဖစ ္ပ ားရပါသည္။      ေက းရ ာေျမပ ံုအားသံုးသပ္ျခင္း  
အားျဖင ့္ ေက းရ ာသည္ဖ ံ႔ျဖိပးမွပအားနည ္းျပ း  ပညာ ေရး၊က န္းမာေရး၊စ းပ ားေရးောွႏာင့္ေ ာႏွးသည္ကိုသုံးသပ္    
နိုင္  ျပ းေက းရ ာအိမ ္ေထာငစ္ုမ ာ းသည္လယ္ယာေျမစ ိုက္ပ ိပးေသာေတာင္သူအ လုပ္ကုိအဓိကထား လုပ ္
ကိုင္ေသာေက းရ ာအျဖစ ္ေ တ ႕ရွိပါသည္။ 

၆။ (ဂ) ဥစၥာဓနပုိငဆ္ုိငမ္ပွအဆင့္မ ားသုးံသပျ္ခငး္ 

 

ဥစၥာဓနပိငုဆ္ိငုမ္ွႈအဆင့္မ ားအားအပုစ္အုလိကုသ္ံုးသပျ္ခငး္ 

 ေက းရ ာရွိ အိမ္ေ ျခမ ား၏ဥစၥာဓ နပိုင္ဆိုင္မႈာွႏင့္သက္ေ မ းဝမ္ေက ာင္းလုပ္ငန္း မ ားကိုသိရွိာႏုိုင္ရ န္အ  
တ က္ဥစၥာဓ နပို္င္ဆိုင္မႈအဆင့္မ ားသံုးသပ္ျခင္းန ည္းလမ္းကိုသုံး၍ေျပလည္ေ သာအုပ္စု၊အလယ္အလ တ္  
အုပ္စ ုာႏွင္မေ ျပလည္ေသာအုပ္စ ုဟူ၍သံုးမ ိပးခ ဲေလ့လ ာပါသည္။ 
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 ေျပလည္ေသာအုပ္စုတ င္အိမ ္ေထာင္စု(၂)စုရွိေန ျပ းပိုင္ဆိုင္မႈအျဖစ ္သ ပ္မိုးထရံကာအိမ္၊ဆိုင္ကယ္၊  
ာႏ ားတစ္ရွဥ္း ၊လယ္(၅)ဧကာႏွင့္္အထက္ပိုင္ဆိုင္ျပ းအသက္ေမ းမႈအျဖစ္ေတာင္သူလုပ္ငန္း လုပ္ကုိင္ျခင္းတို႔ကုိိ  
လုပ္ကုိင္ၾကပါသည္ ။ အလယ္အလတ္အုပ္စ ုတ င္အိမ ္ေထာင္စု(၁၇)စုရွိေန ျပ းသုံးပင္အိမ ္ဝါးၾကမ္းခင္း ာႏ ားတ စ္  
ရွဥ္း၊စက္ဘ း၊ဆိုင္က ယ္မ ားပိုင္ဆိုင္ပါသည္။ ဝင္ေင  ရလုပ္ငန္းအျဖစ္ေ တာင္သူလုပ္ငန္းာႏွင့္အ ိမ္ဆိုင္လုပ္ငန္း
တို႔ကုိသာလုပ္ေဆာင္သ ည္။ မေျပလည္ေသာအုပ္စတု င္အိမ ္ေထာင္စု(၂၁)စုရွိေန ျပ းေန႔စားက ပန္းလုပ္ျခင္း  
ျဖင့္မိသားစုဝင ္ေင ရွာေဖ  ရသည္။ ပိုင္ဆိုင္မွပအေန ျဖင့္ လယ္ယာပိုင္ဆိုင္မွပမရွိဘဲစက္ဘ းတစ္စ းမ ွသာပိုင္ဆို
င္ပါသည္။ 

 

စဥ္ အုပ္စ ု အိမ္ေ ျခ ရာခ ိုင္ာႏႈန္း 

၁ ေျပလည္ေသာအုပ္စု ၂ ၅% 

၂ အလယ္အလတ္အုပ္စ ု ၁၇ ၄၂.၅% 

၃ မေျပလည္ေသာအုပ္စ ု ၂၁ ၅၂.၅% 

 စစုေုပါငး္ ၄၀ ၁ဝဝ% 
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၆။ (ဃ) က ား-မအခနး္က႑သုးံသပျ္ခငး္ (cobweb) 
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က ား-မအခနး္က႑သုးံသပျ္ခငး္ (cobweb) 

 ၾကိပ႔ကုန္းေက း ရ ာရွိရ ာသူ/သားမ ား၏က ား၊မအခ န္းက႑အေျခအေန မ ားကိုေက းရ ာအစ ည္းအ ေဝး
တ င္က ား(၈)ဥ း၊မ(၆)ဥ းပါဝင ္ေသာအဖ ႕ဲျဖင့္ေ န႔စဥ္လႈပ္ရွားမ ႈပံုစံမ ာ းမွအေၾကာင္းအရာ မ ားေ ပၚတ င္လဲမ္းျခံပ  
ာႏိုင္မႈ၊သာလ န္မႈအ ေျခအေ နမ ာ းကိုေလ့လာခဲ့ပါသည္။ က ား၊မက႑အတ က္ေက းရ ာမ ားတ င္ေတ ႕ရွိရေလ့ရွိ  
ေသာအခ က(္၁ဝ)ခ က္ျဖစ္သည့္လူမႈေရးတ င္ပါဝ င္ာႏုိင္မ ႈ၊အလုပ္အကိုင္အခ င့္အလမ္းရရွိမ ႈ၊မိသားစုအတ င္း  
ဥ းေဆာင္ာႏိုင ္မႈ၊ဝင္ေ င ရွာာုိႏင္မႈ၊မိသားစုအ ေပၚဂရုစ ိုက္ာႏိုင္မႈ၊အရင ္းအျမစ္မ  ားေပ ၚတ င္အသံုးခ ာႏိုင္မႈ/ပိုင္ဆိုင္  
မႈ၊လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ ားတ င္ဆံုးျဖတ္ခ က္ခ ာႏိုင္မွပ၊မိသားစုအ ားလံုျခံပေစ မႈ၊ပစၥည္းပိုင ္ဆိုင္မႈ၊ပညာ ေရးလက္  
လွမ္းမ မႈအေၾကာင္းမ ားကိုေလ့လာခဲ့သည္။ 

 အထက္ပါေလ့လာခ က္မ ားအရအ မ ိပးသားမ ားမွာအရာအ ားလံုးလဲမ္းမိုးမွပအ ားေကာင္းျပ းအမ ိပးသ  
မ းမ ားမ ွာမိသားစုအေပ ၚဂရုစိုက္နိုင္မွပတခုတည္းသာလဲမ္းမိုးမွပရွိေ နေၾကာင္းေလ့လာေတ ႔ရွိရပါသည္။ ထို႔ 
ေၾကာင္ၾ့ကိပ႔ကုန္းေက းရ ာတ င္အမ ိပးသားလဲမ္းမိုးမႈအ ားေကာင္းျပ းအမ ိပးသမ းမ ားအတ က္လဲမ္းမိုးမႈျမင ့္တ
က္လာေ စရန္ပ ံ့ပိုးမႈမ ာ းျပပလုပ္ေပးရမည ္ျဖစ္ေၾကာင္းေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

၆။ (င) ရာသ ခ ငဇ္ယား 
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ရာသ ခ ငဇ္ယားအားသံုးသပျ္ခငး္ 

 ေက းရ ာရာ သ ခ င္ဇယားအားသံုးသပ္ရာ တ င္အဓ ိကစိုက္ပ ိပးသ းာႏွံ၊တိရစာၦန္ေရာ ဂါက ေရာက္မႈ၊စိုက္  
ပ ိပးေရ ရရွိမႈ၊ဘာသာေရးပ ေဲတာ္မ ား၊က န္းမာေရး၊ဝင္ေင ရရွိမႈ၊ေရဲ႕ေျပာင္းလုပ္ကုိင္မႈာႏွင ့္ရာသ ဥတုအေျခအ  
ေနမ ာ းကိုေလ့လာခဲ့ပါသည္။ 

 သ းာႏွံမ ားကိုစို္က္ပ ိပးသည့္အပိုင္းမ  ားကိုေလ့လာရာတ င္ဆယ့္ာႏွစ္လရာသ လုံး ပဲအမ ိပးမ ိပး၊ေျပာင ္းစပါး
မ ားကိုစိုက္ပ ိပးရိတ္သိမ္းစသည္ျဖင့္အ လုပ္ရွပပ္ေနတတ္ျပ းတန္ခူးလာႏွင့္ျပာသိုလတ င္သာအလုပ္အကုိင္ ရွား
ပါးေလ့ရွိပါသည္။ ေတာ္သ လင္းသ တင္းက  တ္တပို႔တ ဲ တေပါင္းစသည့္လမ ားတ င္တိရိစာာၧန္ေ ရာဂ ါက ေရာ
က္မွပျဖစ္ပ ားတတ္ျပ းက  ဲာႏ ားမ ာ းေသဆုံး တတ္ပါသည္။ ဘာသာေရ းပ ေဲတာ္မ ားလည္းလစဥ္က င္းပေ လ့ရွိျပ း  
စိုက္ပ ိပးေရရရ ွိမွပအေ နျဖင့္ကဆုန္နယုန္၀ါဆို၀ါေခါင္တ င္သာရရွိေလ့ရွိပါသည္။ ၀င္ေင  ရရွိမွပအေနျဖင ့္ာႏွစ္တစ္
ာႏွစ္သံုးလေလာက္တ င္သာ ၀င္ေင  ရွားပါးျပ းက န္လမ ားတ င္အသင့္သင့္သာ၀င ္ေင ရရွိပါသည္။ အလုပ္အကို
င္ရွာ းပါးေသာလမ ားတ င္သာေရဲ႔ေျပာ င္းလုပ္ကုိင္ေလ့ရွိျပ းက န္လမ ားတ င္ေတာင္သူလုပ္ငန္း မ ားကိုလုပ္ကို
င္ေလ့ရွိပါသည္။ 

၆။ (စ) အဖ ႕အဲစညး္ဆုိငရ္ာအကျဲဖတခ္ က ္(ဗငး္ကားခ ပ)္  
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အဖ ႕ဲအစညး္ဆိငုရ္ာအကျဲဖတခ္ ကအ္ားသံုးသပျ္ခငး္ 

 ေက းရ ာတ င္အဖ  ႕ဲအစည္းမ ားလုပ္ေဆာင္ေနမႈအ ားေလ့လာရာ တ င္ေ က းရ ာအတ င္းတ င္အုပ ္ခ ပပ္  
ေရးအ ဖ ႕ဲ၊မ းသတ္အဖ ႕ဲ၊လူ ထုဗဟုိျပပစ မံကိန္းေ ကာ္မတ ာႏွင့္အ မ ိပးသမ းေရးရာအဖ ဲ႔မ ား၊ကာလသားကာလ  
သမ းအဖ ဲ႔မ ားရ ွိေန သည္ကုိေတ ႕ရပါသည္။ အဖ ႕ဲမ ားသည္ေက းရ ာလူထုာႏွင့္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရ က္မႈမ ာ းအ  
တ က္ပူးေပါင္းေဆာင္ရ က္မႈမ ားအားေကာင္း သည္ကုိေတ ႕ရျပ းေ က းရ ာျပင္ပ တ င္ေက းလက္ဥ းစ းဌာ နတစ္ခု
တည္းသာလ ွင္ခ ိတ္ဆက္ မွပရွိေ နသည္ကိုေတ ႕ရပါသည္ ။ 

၆။ (ဆ) အခကအ္ခမဲ ား (ျပႆနာမ ား) 
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၆။ (ဇ) ျပႆနာသစပ္ငာွ္ႏင့္သုးံသပခ္ က ္
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ျပႆနာသစပ္ငသ္ံုးသပျ္ခငး္ 

 ေက းရ ာအခ က္အခမဲ ားာွႏင့္ျပႆ နာမ  ားေဆ းောႏ းေဖာ္ထုတ္ရာတ င္က ားာႏွင့္မေ ဖာ္ထုတ္လာေသာ
အခက္အခဲမ ားမွာ တူည မႈမ ားရ ွိေနသည့္အတ က္ျပ ႆ နာသစ္ပင္အ ားက ား၊မမခ ျဲခားဘေဲရးဆ ဲခဲ့ရပါသည္။
ေက းရ ာမွတင္ျပလာေသာအဓ ိကၾကံပေတ ႕ေနရသည့္အခ က္အခမဲွာေ ခ ာင္း ကူးတံတားမရ ွိျခင္းေၾကာင့္ေ က း
ရ ာဖ ံ႔ျဖိပးမွပောွႏာင့္ေ ာႏွးရေၾကာင္းေတ ႔ ရပါသည္။ ထိုသုိ႔ျဖစ္ပ ားရေသာအေၾကာင္းအရာမ  ားကိုေလ့လာရာတ င္  
ဆင္းရာဲႏ မ္းပါးျခင္း၊ျပင္ပအ လွဴရွင္မ ားမ ရွိျခင္း၊န၀င္းေခ ာင္း အရမ ္းက ယ္ေနျခင္းေၾကာင့္ေင ေၾကးမေထာက္ပံ့
နိုင္ျခင္း တို႔ေၾကာင့္အ ဆိုပါျပသနာမ  ားျဖစ္ပ  ားလာရျပ းအက ိပးဆက္အေ နျဖင့္ပ ညာ ေရး၊က န္းမာေ ရး၊စ းပ ား  
ေရးောႏ ွာင့္ောႏွးရျပ း၊လမ္းေကာင္းသည့္ေနရာ မွေက ႕ေကာက္သ ားလာရသျဖင့္အခ ိန ္ကုန္ျခင္း၊ေခ ာ င္းကူး  
သည့္အခါကေလးမ ားအတ က္အာႏၲာရာယ္မ ားျခင္း၊တခါတရံကေလးငယ္မ ားေ ရေျမာပ ါမွပျဖစ္ျခင ္းမ ားၾကံပ  
ေတ ႔ရပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ၾကိပ႔ကုန္းေက းရ ာတ င္ေခ ာ င္း ကူးတံတားမွာအေရးတၾက းလိုအပ္ေနေၾကာင္းေလ့
လာေတ ႔ရွိရပါသည္။ 

၆။ (စ ) ဥ းစားေပးအစ အစဥျ္ပဇယား (Matrix Ranking) 
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ဥ းစားေပးအစ အစဥျ္ပဇယားအားသုးံသပျ္ခငး္ 

 ေက းရ ာဖ ံ႕ျဖိပးေရ းအစ အ စဥ္ေရး ဆ ဲရာတ င္  အမ ိပးသားမ ားာႏွင ့္အမ ိပးသမ းမ ားမွေက းရ ာအခ က္အခဲ  
မ ားကိုတူည စ ာတင္ျပလာရာ တင္ျပလာသည့္လုပ္ငန္းမ ားအာ းအားလံုးသေဘာထားျဖင့္အမွတ္ေပးျပ းအကဲ
ျဖတ္ခဲ့ပါသည္။ စုစုေပ ါင္းတင္ျပလာေသာေက းရ ာအခက္အခဲ(၁၂)ခ က္ရွိျပ းအမွတ္ေပးစန စ္ျဖင့္ေ ရ းခ ယ္ရာ 
တ င္(၁) လ ွပ္စစ္မ း၊(၂) ေခ ာ င္းကူးတံတား၊(၃) ကတၲရာလမ္း၊(၄) စက္ေရတ င္း၊(၅) ေဆးေပးခန္း၊       
(၆) အ.မ.ကစာသင္ေက  ာင္း၊ (၇) ပညာ ေရးေထာက္ပံ့ေင ၊ (၈) သာေရးနာေ ရးေထာက္ပံ့ေင ၊ (၉) 
စာၾကည့္တုိက္၊ (၁၀) ဘုန္းေတာ္ၾက းေက ာင္း၊ (၁၁) စိုက္ပ ိပးေမ းျမဴေရးာွႏင့္ (၁၂) 
လက္မွပပည ာအမ  ိပးမ ိပးတို႔ျဖစ္ပါသည္။ 

၇။ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားေရ းခ ယျ္ခငး္ာွႏင့္ေက းရ ာဖ ႕ံျဖပိးေရးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ပွမတွတ္မး္ဓါတပ္ုမံ ား 
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၈။ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားစာရငး္ 

စဥ ္ အမည ္ ရာထးူ (ေက းရ ာအဆင့္) ရာထးူ (အပုစ္အုဆင္)့ 

၁ ဥ းထ န္းေ၀ စ /ေထာက္ဥကၠဌ အုပ္စ ုအဖ ႕ဲဝင ္

၂ မာႏွင္းာႏွင္းေ အး 
 

စ /ေထာက္ဥကၠဌ ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတ  
ဥကၠဠ 

၃ ဥ းေက ာ္၀င္း ေစာ င့္ၾကည့္ - ဥကၠဌ  

၄ ဥ းၾကည္ ေစာ င့္ၾကည့္ - အဖ ႕ဲဝင္  

၅ ေဒ ၚၿမင့္ၿမင့္ဟန္ ေစာ င့္ၾကည့္ - အဖ ႕ဲဝင္  

၆ ဥ းၾကည္မိုး ဝယ္ယူေရး-ဥကၠဌ  

၇ ဥ းမိုးဟိန္းလ င္ ဝယ္ယူေရ-အဖ ႕ဲဝင ္  

၈ ေဒ ၚမိုး ဝယ္ယူေရး-အဖ ႕ဲဝင္  

၉ ဥ းစိန္ဟန္ၿမင့္ လည္ပတ-္ဥကၠဌ  

၁၀ ဥ းေအာ င္ကိုၿမင့္ လည္ပတ-္အဖ ႕ဲဝင ္  

၁၁ ေဒ ၚပန္းၿဖဴ လည္ပတ-္အဖ ႕ဲဝင ္  

၁၂ ဥ းေအာ င္ေက ာ္လင္း ေစတနာ့ဝန ္ထမ္း  

၁၃ ေဒ ၚၿမင့္ၿမင့္မာ ေစတနာ့ဝန ္ထမ္း  

၁၄ ဥ းနန္း၀ င္း အၾကံျပပတိုင္ၾကားေရး  

၁၅ ေဒ ၚာႏ ယ္မာဥ း အၾကံျပပတိုင္ၾကားေရး  

၁၆ ဥ းခ မ္းသာ ဘ႑ာေရးစာ ေရး ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတ အဖ ႕ဲဝင္။ 
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(၉) ေက းရ ာအခ ကအ္လက ္(ပံုစစံ-၁) 
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(၁၀) စ မကံနိး္စက၀္နး္အခ နိဇ္ယား (ပံုစစံ-၂) 
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(၁၁) ေက းရ ာဖ ံ႔ျဖပိးေရးဥ းစားေပးအစ အစဥ ္(ပံုစစံ-၃) 
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(၁၂) ေက းရ ာအပုစ္စု မကံနိး္လပုင္နး္ခ ေဲရ းခ ယျ္ခငး္ပံုစ ံ(ပံုစစံ-၄) 
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(၁၃) အစညး္အေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ ားစာရငး္ 
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(၁၄) အစညး္အေ၀းမတွတ္မး္ 

 



38 
 

 



39 
 

 



40 
 

 



41 
 

ေနာ က္ဆက္တ ဲ(၄)ျခားနာ းေသာအပုိင္းမ ာ းအတ က္ဥ းစားေပးဖ  ံ႕ျဖိပးေရးလုပ္ငနး္စဥ္မ ာ းအာွႏစ္ခ ပပ ္မူရင္း အား
VPSCတ င္ထားရိွရပါမ ည္။အျခားဌ ာနဆုိင္ရာ မ ားာႏ ွင့္ညိွာႏွပိင ္းရန္အတ က္မိတၱဴအား TPIC သုိ႔ပုိ႕ရပါမည္။ MIS 
data အေန ျဖင့္သ င္းရန္မ လုိအပ္ပါ။ 

 အဆင့္ လုပ္င န ္း မ ည္သူ႕ဥ  း 
စ ားေပ းလဲ 

လ/ာႏ ွစ ္ ေ က းရ  ာမွတာ၀ န ္ခ ံသ ူ
သုိ႔မဟုတ္အုပ ္စ ု 

ျ ပ င ္ပမ ွမ ည္သူ 
ေ ထာက္ပ ံ့မ လ ဲ

အ
ေျ

ခခ
ံအ

ေဆ
ာက္

အ
ဥ  

၁ လွ ပ ္္စ စ ္မ  း မ     (√ )  
က ား(  √ ) 

၂ ၀ ၁ ၆ စ  /ေ ထာက္ေ ကာ္မတ  World Bank 

၂ လမ္း မ     (√   )  
က ား (√   ) 

၂ ၀ ၁ ၇ စ  /ေ ထာက္ေ ကာ္မတ  World Bank 

၃ စ ာသင္ေ က ာင ္းျ ခစံ ည္းရ ိုးာွႏင ့္စ ာသငခ္ ံု မ (  √   )  
က ား( √   ) 

၂ ၀ ၁ ၈ ေ က းရ  ာသူ/သားမ  ား ကိုယ္ထူကုိယ္ထ 
အလွႈရွင ္ 

၄ စ က္ေရ တ င ္း မ     (√   )  
က ား (√   ) 

၂ ၀ ၂ ၀   

၅ ေ က းရ  ာအားကစ ားက င္း မ     (√   )  
က ား ( √ ) 

   

 
အ

သ
က္

ေမ
 း၀

မ္း
ေၾ

က
ာင

္းမ
ပွ/စ

ုိက
္ပိ 

ပးေ
ရး

 

၁ ေ မ  းျ မ ဴေ ရ း မ     (√   )  
က ား (√   ) 

၂ ၀ ၁ ၉ ေ က းရ  ာသူ/သားမ  ား ကိုယ္ထူကုိယ္ထ 

၂ ဆင္းရဲမ ွပေ လ ာ့ခ  ေ ရ း မ     (√    
)  
က ား(√    ) 

   

၃  မ     (    )  
က ား (    ) 

   

၄  မ     (    )  
က ား (    ) 

   

၅  မ     (    )  
က ား (    ) 

   

 

က
 န

္းမ
ာေ

ရး
ာႏင

့္အ
ဟ

ာရ
 

၁  မ     (   )  
က ား (   ) 

   

၂  မ     (    )  
က ား (    ) 

   

၃  မ     (    )  
က ား (    ) 

   

၄  မ     (    )  
က ား (    ) 

   

၅  မ     (    )  
က ား (    ) 

   

 

ပည
ာ

ေရ
း ၁ ေ က ာင ္းဆရာဆရ ာမ မ     ( √ )  

က ား (√  ) 
၂ ၀ ၁ ၇   



42 
 

၂  မ     (    )  
က ား (    ) 

   

၃  မ     (    )  
က ား (    ) 

   

၄  မ     (    )  
က ား (    ) 

   

၅  မ     (    )  
က ား (    ) 

   

 

အ
ျခ

ား
 

၁ ဆင္းရဲမ ွပေ လ ာ့ခ  ေ ရ း မ     (√   )  
က ား(√    ) 

   

၂ ရ  ာတုိးခ  ဲ႔ မ (√      )  
က ား(√    ) 

   

၃  မ     (    )  
က ား (    ) 

   

၄  မ     (    )  
က ား (    ) 

   

၅  မ     (    )  
က ား (    ) 

   

 


