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ျပည္ေထာငစ္ုသမၼတျမနမ္ာာိုႏင္ငံေတာ္အစုိးရ 
စုိက္ပိ်ဳးေရး၊ေမ းျမဴေရးာွႏင့္ဆည္ေျမာငး္၀န္ၾက းဌာန 
ေက်းလကေ္ဒသဖ ံ႕ျဖိဳးတုိးတက္ေရးဥ းစ းဌာန 

တပ္ကုန္းျမိဳ႕နယ ္

 
လူထုဗဟိုျပဳစ မံကိန္း 

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက်းရ ာဖ ႔ံျဖိဳးေရးအစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

ေညာင္လ န္႕(အေနာက္)ေက်းရ ာ၊ေညာင္လ န္႕ေက်းရ ာအုပ္စ ု

(၂-၂-၂၀၁၆) ရက္ေန႔ 
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    မာတိကာ 
စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ်က္ာွႏာအမွတ ္
၁ ျမိဳ႕နယ္ေျမပု ံ ၃ 
၂ ေက်းရ ာအုပစ္ုေျမပုံာွႏင့္ ေက်းရ ာတညေ္နရာ ၄ 
၃ အုပ္စုတ ငပ္ါ၀ငေ္သာေက်းရ ာမ်ားစာရင္း ၅ 
၄ ေက်းရ ာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား ၅ မွ ၈ 
၅ လူထုပူးေပါင္းပါ၀ငေ္သာလမူွဳဆန္းစစ္ျခင္းာွႏင့္အကျဲဖတ္ျခင္းလုပင္န္းစဥ္ 

(PSA)အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 
၉ မွ ၁၀ 

၆ ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးအစ အစဥ္အတ က္အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA 
toolsမ်ားာွႏင့္တစ္ခခု်င္းစ အတ က္သုံးသပ္ခ်က္မ်ား 

၁၁ မ ွ၂၆ 

၇ ေကာ္မတ ၀ငမ္်ားေရ းခ်ယ္ျခင္းာွႏင့္ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးအစ အစဥ္ေဆာငရ္ 
က္မွဳမွတ္တမ္းဓါတပ္ုံမ်ား 

၂၇ 

၈ ေကာ္မတ ၀ငမ္်ားစာရင္း ၂၈ 
၉ ေက်းရ ာအခ်က္အလက ္(ပုံစ-ံ၁) ေနာက္ဆက္တ  ဲ- က 
၁၀ စ မံကိန္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစ-ံ၂) ေနာက္ဆက္တ  ဲ- ခ 
၁၁ ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးဥ းစားေပးအစ အစဥ ္(ပုံစ-ံ၃) ေနာက္ဆက္တ  ဲ- ဂ 
၁၂ ေက်းရ ာအုပစ္ုစ မကံိန္းလုပင္န္းခဲ ေရ းခ်ယ္ျခင္း (ပုံစ-ံ၄) ေနာက္ဆက္တ  ဲ- ဃ 
၁၃ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သမူ်ားစာရင္း (ပုစံံ-၁၂) ေနာက္ဆက္တ  ဲ- င 
၁၄ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္းမ်ား ေနာက္ဆက္တ  ဲ- စ 
၁၅ က႑အလိုက္ဥ းစားေပးဖ ံ႕ျဖိဳးေရးလပု္ငန္းမ်ား ေနာက္ဆက္တ  ဲ- ဆ 
၁၆ ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးစ မံခ်က္အရည္အေသ းထနိ္းခ်ဳပ္မွဳ (Checklistfor VDP) ေနာက္ဆက္တ  ဲ- ဇ 
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၁။   ျမိဳ ႕နယေ္ျမပု ံ
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၂။ ေက်းရ ာအပုစ္ေုျမပုာွံႏင့္ ေက်းရ ာတညေ္နရာ 
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၃။ အပုစ္တု ငပ္ါ၀ငေ္သာေက်းရ ာမ်ားစာရငး္ 

စဥ ္ ေက်းရ ာအပုစ္အုမည ္ ေက်းရ ာအမည ္ မတွခ္်က ္
၁ ေညာင္လ န္႕ေက်းရ ာအုပစ္ ု ေညာင္လ န္႕(အေနာက္)ေက်းရ ာ  
၂ ေညာင္လ န္႕ေက်းရ ာအုပစ္ ု ေညာင္လ န္႕(အေရွ႕)ေက်းရ ာ  
၃ ေညာင္လ န္႕ေက်းရ ာအုပစ္ ု ဘူတာရပေ္က်းရ ာ  
၄ ေညာင္လ န္႕ေက်းရ ာအုပစ္ ု သဲကုန္းေက်းရ ာ  
၅ ေညာင္လ န္႕ေက်းရ ာအုပစ္ ု ႀကိဳးၾကာသာလွေက်းရ ာ  

 

၄။ ေက်းရ ာအေျခခအံခ်ကအ္လကမ္်ား 
က. လဥူ းေရ 

လူမ်ိဳးစု အိမ္ေထာင္စ ု
အေရအတ က ္

ကိုးက ယ္သည့္ဘာသာ အိမ္ေထာင္စုအေရ 
အတ က္ 

လူမ်ိဳးစု (၁)         ဗမာ ၄၁၂ ဘာသာ(၁)         ဗဒုၶ ၄၁၂ 
လူမ်ိဳးစု (၂)-------------  ဘာသာ(၂)-------------  

လူမ်ိဳးစုေရာ--------------  ဘာသာေရာ------------  
 

 အမ်ိဳးသား(အေရအတ က္) အမ်ိဳးသမ းအေရအတ က ္
လူဥ းေရ ၁၀၅၂ ၁၁၈၂ 
က်ား/မ ဥ းေဆာငေ္သာအိမေ္ထာင္စ ု                ၃၅၅            ၅၇ 
   

(ခ)လကလ္မွး္မ အသံုးျပဳာုိႏငသ္ည့္အေဆာကအ္ဥ မ်ား 
စာသငေ္က်ာငး္ ရိွ/မရိွ က်နး္မာေရး ရိွ/မရိွ ဘာသာေရးအေဆာ

ကအ္ဥ  
ရိွ/မရိွ 

အထက္တန္းေ
က်ာင္း 

(ရွ)ိ ေဆးရု ံ  ေစတ  (ရွ)ိ 

အလယ္တန္း 
ေက်ာင္း 

 က်န္းမာေရးဌာန  ဘုန္းႀက းေက်ာင္း (ရွ)ိ 

မူလတန္းေက်ာင္း   က်န္းမာေရးဌာနခ  ဲ (ရွ)ိ ဟိာႏၵဴဘုရားေက်ာင္း  
မူႀကိဳေက်ာင္း  ေဆးေပးခန္း  ခရစ္ယာနေ္က်ာင္း  
အျခား  အျခား  ဗလ  ရွ ိ
အျခား  အျခား  အျခား  
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မွတ္ခ်က-္ မွတ္ခ်က-္ မွတ္ခ်က-္ 

 

(ဂ)က် မး္က်ငသ္မူ်ားမတွတ္မး္  ၊ ေက်းရ ာတ ငေ္နထိငုေ္သာသိ႕ုမဟတု ္တျခားရ ာမလွာေရာကေ္သာက ်မး္က်ငသ္မူ်ား 

(၁) စာသငေ္က်ာငး္ (၂) က်နး္မာေရး (၃) လကမ္ွဳပညာရငွ ္
 ရ ာတ င္

ေန 
ထုိိင္သူ 

အျခားရ ာ
မွ 
လာသူ 

 ရ ာတ င္
ေန 
ထုိိင္သူ 

အျခားရ ာ
မွ 
လာသူ 

 ရ ာတ င္ေန 
ထုိိင္သူ 

အျခား
ရ ာမွ 
လာ
သူ 

မူွလတန္းျပဆ
ရာ/ဆရာမ 

(ရွ)ိ (ရွ)ိ ဆရာ၀န္  (ရွ)ိ လက္သမား  (ရွ)ိ  

အထက္တန္းျပ
ဆရာ/ 
ဆရာမ 

(ရွ)ိ (ရွ)ိ လက္ေထာက ္
က်န္းမာေရးမွဴး 

 

(ရွ)ိ  ပန္းရံ  (ရွ)ိ  

အလယ္တန္းျပ
ဆရာ/ဆရာမ 

(ရွ)ိ (ရွ)ိ အမ်ိဳးသမ က်န္း 
မာေရးဆရာမ 

 (ရွ)ိ လွ်ပ္စစ္ဆိုင္ရာ (ရွ)ိ  

မူႀကိဳဆရာ/ဆ
ရာမ 

(ရွ)ိ (ရွ)ိ အရံသားဖ ား (ရွ)ိ  ေရပုိက္သ ယ္သူ (ရွ)ိ  

အျခား   ျပည္သူ႔က်န္းမာေရး
လုပ္သား(၁)/(၂) 

(ရွ)ိ  စက္ျပင္ဆရာ (ရွ)ိ  

မွတ္ခ်က္ 

 
  မွတ္ခ်က္   မွတ္ခ်က္ 

 
  

(ဃ) ေက်းရ ာသိ႕ုေရာကရ္ွာုိိႏငသ္ည့္လမး္အေျခအေန /ေက်းရ ာတစရ္ ာသည ္၄ငး္၏ေက်းရ ာအပုစ္ာွုႏင့္ 
ဆကသ္ ယထ္ားေသာလမး္အေျခအေန 

o ေက်ာက္ၾကမ္းလမ္း   (    ) 
o ကတၱရာလမ္း    (   √ ) 
o က န္ကရစလ္မ္း    ( ) 
o ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္လမ္း  (  √ ) 
o ေက်ာက္ခင္းလမ္း   ( )  
o ေျမသားလမ္း    (  √ )  
o လူသ ားလမ္း    (   )  
o အျခား     ( ) 

 
(င) ေက်းရ ာဖ ံ႔ၿဖိဳ းေရးစ မခံ်က ္         
(၁)လူထုဗဟိုျပဳစ မံကိန္းမစတင္မ ဤေက်းရ ာတ င္ ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးမႈစ မံခ်က္ရွပိါသလား ?  
ရွိပါသည ္(        )၊  မရွပိါ (   √    )၊ မသိပါ (            ) ။  
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(၂) ရွိခဲ့ပါလွ်င ္ဤစ မံခ်က္ကိုမည္သည့္ခုာွႏစတ္ င္ျပင္ဆင္ခဲ့ပါသနည္း?  
ာႏွစ…္………၊     မသိပါ  (    √       )  
(၃) ဤစ မံခ်က္ကိုျမိဳ႕နယ္မွအတည္ျပဳခဲ့ပါသလား ?  
ျပဳခဲ့ပါသည္ (      )၊   မျပဳခဲ့ပါ (     ) ၊ မသပိါ (  √   ) 
 
(စ) ခရ းအက ာအေ၀း 
(၁) ဤေက်းရ ာ၏ ဗဟိုမွ၄င္းေက်းရ ာအုပစ္ဗုဟိုအထိခရ းမိုငမ္ည္မွ်က ာေဝးသနည္း?  
(၂) ဤေက်းရ ာမ ွ၄င္းေက်းရ ာအပု္စဗုဟိုအထိ သ ားလာရာတ င္ၾကာျမင့္သည့္အခ်ိန(္တပ္ကုန္းျမိဳ႕မွ) 

ေျခာကေ္သ ႕ရာသ တ ငၾ္ကာခ်နိ ္
 ေထာ္လာဂ  ်      
 ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ ္    (        )  နာရ ၊မနိစ ္
 ေျခလွ်င ္     (        )  နာရ ၊မနိစ ္
 လား      ( )  နာရ ၊မိနစ ္
 ေမာ္ေတာ္ဘုတ္    ( )  နာရ ၊မိနစ ္
 အျခား -------------------    ( )  နာရ ၊မိနစ ္

 မိးုရာသ တ ငၾ္ကာခ်နိ ္
 ေထာ္လာဂ  ်     (        )  နာရ ၊မနိစ ္
 ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ ္    (        )  နာရ ၊မနိစ ္
 ေျခလွ်င ္     (        )  နာရ ၊မနိစ ္
 လား      ( )  နာရ ၊မိနစ ္
 ေမာ္ေတာ္ဘုတ္    ( )  နာရ ၊မိနစ ္
 အျခား -------------------    ( )  နာရ ၊မိနစ ္

 
(ဆ) ပတ၀္နး္က်ငဆ္ိငုရ္ာသဘာ၀ေဘးအာၱႏရာယ ္-  
(၁) ဤေက်းရ ာတ င္ေရၾက းျခင္းကဲ့သို႔ သဘာဝေဘးအာၱႏရာယ္က်ေရာက္ျခင္းရွိပါသလား?  
မရွိပါ (   √   )၊ ရွိပါသည ္(        )၊ မသိပါ (          ) ။  

 
(ဇ) ေက်းရ ာတ င ္ဖ ႕ဲစညး္ထားေသာအဖ ႕ဲအစညး္မ်ား 
လူထုဗဟိုျပဳစ မံကနိ္းမတို္င္မ ဤေက်းရ ာတ ငေ္က်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးအတ က ္အစိုးရ (သို႔) ရ ာသားမ်ားကိုယ္ 
တိုင ္(သို႔) စ မံကနိ္းတစ္ခခုုမ ွဖ ဲ႔စည္းထားသည့္အဖ ႕ဲအစည္းမ်ားရွိပါသလား?  
ဘာသာေရးအဖ ဲ႔ 
သာေရးနာေရးအဖ ဲ႔ 
လူမႈေရးအဖ ဲ႔ 
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(၅) လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာလမူွဳဆနး္စစျ္ခငး္ာွႏင့္အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA)အက်ဥး္ခ်ဳပဇ္ယား 

စဥ ္ အေၾကာငး္အရာ ရ
ကစ္ဲ  

ဥ းတညအ္ပုစ္ ု တကေ္ရာကသ္ ူ အဓကိေဆ းောႏ းခ်ကမ္်ား 
က်ား မ ေပါငး္ 

၁ ေက်းရ ာသမိုင္း 

၂.
၂.
၂၀

၁၆
 အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖ႔ ဲ

၀င္မ်ား၊ 
ရပ္မိရပ္ဖမ်ား 

၁၅     ၂၀ ၃၅ ေက်းရ ာစတင္ျဖစ္ေပၚလာပံု၊
ခုာွႏစ္ာွႏင့္ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ား။ 

၂ လူမွဳေရးာွႏင့္အရင္းအျမ
စ္ျပေျမပံု 

 ၂
.၂

.၂
၀၁

၆ 
ေစတနာ့၀န္ထမ္
း၊အမိ်ဳးသား၊  
အမိ်ဳးသမ း 

၂၀ ၂၅ ၄၅ လမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရးအေ 
ျခအေန၊အေျခခံအေဆာက္အ
ဥ မ်ား၊လယ္ယာေျမမ်ား၊ျမစ္ 
ေခ်ာင္းမ်ား၊ေရတ င္းေရက
န္မ်ား၊သစ္ေတာမ်ား၊ဆည္ 
ေျမာင္းမ်ား။  

၃ ဥစၥာဓနပိုင္ဆုိင္မွဳ 
အဆင့္မ်ားသုံးသပ္ျခင္း 

၂.
၂.
၂၀

၁၆
 

ေျပလည္ေသာ
အုပ္စု၊ 
အလယ္အလ
တ္အုပ္စု၊ 
မေျပလည္ေသာ
အုပ္စု 

၂၃ ၁၇ ၄၀ ပိုင္ဆုိင္မွဳစံာွႏဳန္းမ်ားသတ္မွတ္ 
ျခင္း၊စံာွႏဳန္းမ်ားအေပၚအေျခခံ 
ျပ း အဆင့္၃ဆင့္တ င္ပါ၀င္ 
ေသာအိမ္ေထာင္စုအေ 
ရအတ က္ခန္႔မွန္းျခင္း၊အဓိက
အသက္ေမ း၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ 
ငန္းမ်ားအားမွတ္တမ္းတင္ 
ျခင္း။  

၄ က်ား-မအခန္းက႑ 
သုံးသပ္ျခင္း 
(cobweb) 

၂.
၂.
၂၀

၁၆
 

အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမ းမ်ား 

၂၃ ၂၅ ၄၈ အမိ်ဳးသား၊ အမိ်ဳးသမ း 
တန္းတူအခ င့္အေရးရရွိမွဳအ  
ေျခအေနမ်ားအားေဆ းောႏ း 
မွတ္တမ္းတင္ျခင္း။ 

၅ ရာသ ခ င္ဇယား 

၂.
၂.
၂၀

၁၆
 ေစတနာ့၀န္ထမ္

း၊ 
အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမ းမ်ား 

၂၃ ၁၇ ၄၀ ရာသ ဥတု၊အဓိကအသက္ေမ း
၀မ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမ်ားေရာ
ဂါဘယမ်ား၊ပဲ ေတာ္မ်ားအား 
ေဆ းောႏ းမွတ္တမ္းတင္ျခင္း။ 

၆ အဖ ႔အဲစည္းဆုိင္ရာအ
ကျဲဖတ္ခ်က္ာွႏင့္ 
ဗင္းကားခ်ပ္ 

၂.
၂.
၂၀

၁၆
 

အမိ်ဳးသားမ်ား၊
အမိ်ဳးသမ းမ်ား 

၂၃ ၁၅ ၃၈ လူထုာွႏင့္ထိေတ ႕ဆက္ဆံျပ း
လူထုအကိ်ဳးစ းပါ းအတ က္ 
ေဆာင္ရ က္လွ်က္ရွိေသာရ ာ
အတ င္း၊ရ ာျပင္ပအဖ အဲစည္း
မ်ားအားေဖၚထုတ္ျခင္းာွႏင့္ 
ဆက္သ ယ္မွဳပံုသ႑န္ကုိကား
ခ်ပ္ေပၚတ င္မွတ္တမ္းတင္ျခင္း
။ 
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၇ အခက္အခဲမ်ား 
(ျပႆနာမ ာ်ား) 

၂.
၂.
၂၀

၁၆
 

အမိ်ဳးသား၊ 
အမိ်ဳးသမ း 

၂၀ ၁၅ ၃၅ အမိ်ဳးသားမ်ားာွႏင့္အမိ်ဳးသမ း
မ်ားေန႔စဥ္လူေနမွဳဘ၀တ င္ 
ၾကံဳေတ ႕ေနရေသာအခက္အ
ခဲအတားအဆ းမ်ားအားေဆ း
ောႏ းေဖၚထုတ္ျခင္း။ 

၈ ျပႆနာသစ္ပင္ 

၂.
၂.
၂၀

၁၆
 

အမ်ိဳးသမ းမ်ား 
အမိ်ဳးသား 

၂၀ ၂၅ ၄၅ အမိ်ဳးသား အမိ်ုးသမ း မ်ား 
ၾကံဳေတ ႕ေနရ ေသာအခက္အ 
ခဲမ်ားမွအဓိကအခက္အခဲတ
စ္ခုုကုိေရ းခ်ယ္ ျခင္း၊သစ္ပင္ပံု 
ကုိအေျခခံ လွ်က္အေၾကာင္း 
အကိ်ဳးဆက္စပ္ပံုေဖၚျခင္း။  

၉ ေနာင္၅ာွႏစ္စာေမွ်ာ္မွန္း
ခ်က္ 

၂.
၂.
၂၀

၁၆
 အမိ်ဳးသားမ်ာ 

အမိ်ဳးသမ းမ်ား 
၂၀ ၁၅ ၃၅ အဓိကျပႆနာကုိေျပလည္ 

ေစေသာအေၾကာင္်ားရင္်ားမ ာ်ား
အာ်ားေျပလည္ေစမည့္လုပ္ငန္်ား
မ ာ်ားအာ်ားေဖၚထုတ္ျခင္်ား။  

၁၀ ဥ းစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား
ေရ းခ်ယ္ဆံုးျဖတ္ျခင္း။  

၃.
၂.
၂၀

၁၆
 အမိ်ဳးသား၊ 

အမိ်ဳးသမ း 
  ၁၃၆ ၁၂၃ ၂၅၉ ေဖၚထုတ္ထားေသာလုပ္ငန္း

မ်ားအားဥ းစားေပးအဆင့္ာွႏဳိင္း
ယွဥ္သတ္မွတ္ျခင္း။  
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၆။ ေက်းရ ာဖ ႕ံျဖိဳ းေရးအစ အစဥအ္တ ကအ္သုးံျပဳခဲေ့သာ PRA tools မ်ားာွႏင့္တစခ္ခု်ငး္စ အတ ကသ္ုးံ 
သပခ္်ကမ္်ား 

၆။ (က)  ေက်းရ ာသမုိငး္ 
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ေညာငလ္ န႕္(အေနာက)္ေက်းရ ာသမိငုး္သံုးသပခ္်က ္  

              ေညာင္လ န္႔(အေနာက္)ေက်းရ ာကို ၁၈၀၀ခုာွႏစ္တ င ္ သာသနာအာဇာနည္ပုဂ ိဳလ္ေက်ာ္မ်ား 
ျဖစ္ၾကေသာ ရဟာၲႏာဟုထင္ရွားသည့္ ေတာရေက်ာင္းဆရာမ်ား၊ သာသနာအာဇာနညရ္ေသ့ၾက း 
ဥ းခာၲႏ တုိ႕က စတင္တည္ေထာင္ခဲ႔သည္။ ေညာင္လ န္႔(အေနာက္)ေက်းရ ာသည ္  ရေသ့ၾက းဥ းခာၲႏ ၏ 
ဇာတိျဖစ္ျပ း ၄င္းခုာွႏစ္တ င ္ မဟာျမတမ္ုနိရပု္ပ ားေတာ္ၾက းအား တည္ထားကုိးက ယ္ျပ း ာႏွစ္စဥ ္
တန္ေဆာင္မနု္းလတုိင္း ဗုဒၶပူဇနိယဆ မး္ဆန္စိမ္းေလာင္းပ ေဲတာ္ၾက းအား က်င္းပလွ်က္ရွိပါသည္။ 
လ န္ခဲ႔ေသာ ာွႏစ္ေပါင္း(၂၀၀)ခန္႕ကေညာင္လ န္႔ေက်းရ ာ တည္ရွိခဲပ့ါသည္။ ၁၈၁၆ခုာွႏစ္တ င္  
ေညာင္လ န္႔(အေနာက္)ေက်းရ ာ၏ ေဘးပတ္လည္တ င ္  ဗုဒၶဘုန္းေတာ္ၾက းေက်ာင္းတည္ရွိျပ း သာသနာ 
ထ န္းကားေသာေဒသျဖစပ္ါသည္။ 

            ၁၈၉၅ခုာွႏစ္ကုိလုိန ေခတ္ကတည္းက တုိက္နယ္သူၾက းအုပ္စုိးရာ ရ ာျဖစပ္ါသည္။ ၁၉၄၇ခုာွႏစ္တ င ္ 
လ ပ္လပ္ေရးတုိက္ပ တဲ င ္ပါဝငခ္ဲ႔ေသာရ ာၾက းျဖစ္ပါသည္။ ၁၉၅၂ခုာွႏစ္ ေရာင္စုံသပူုနေ္ခတတ္ င ္အစုိးရာွႏင့္ 
က န္ျမဴနစ္တုိက္ပ  ဲ အားျပိဳင္မႈတ င ္ အစုိးရဘက္မ ွ ရပ္တညေ္ပးခဲ႔သည့္အတ က ္ က န္ျမဴနစ္မ်ားကေက်းရ ာ 
အား မ းရွုိ႕ခဲ့ျပ းျပာက်ခဲ႕ပါသည္။ 
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၆။ (ခ) လမူွဳေရးာွႏင့္အရငး္အျမစျ္ပေျမပု ံ
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 လမူွဳေရးာွႏင့္အရငး္အျမစျ္ပေျမပုသံုးံသပခ္်က ္  

 ေညာင္လ န္႔(အေနာက္)ေက်းရ ာဧ။္ အေရွ႕ဘက္၊ အေနာက္ဘက၊္ ေတာင္ဘက၊္ ေျမာက္ဘက္ 
မ်ားတ င ္ လယ္က က္မ်ားသာရွိျပ း လယ္ယာစိုက္ပ်ိဴးျခင္းျဖင့္ အသက္ေမ း၀မ္းေႀကာင္းျပဳႀကပါသည္။ 
ေက်းရ ာ၏ေျမာက္ဘက္တ င ္ ေဈးရွိျပ း ထုိေဈးသည္ (၅)ရက္တစ္ၾကိမ္ဖ င့္ေသာေဈး ျဖစပ္ါသည္။ 
ရ ာ၏အေနာက္ဘက္တ င ္တန္ခုိးၾက းေသာ မဟာျမတ္မနုိဘုရား၊ အေရွ႕ဘက္တ င ္ဘုန္းေတာ္ၾက းေက်ာင္း၊ 
ရထားလမ္းာွႏင့္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမူးရုံး၊ ေတာင္ဘက္တ င ္ ဘုန္းေတာ္ၾက းေက်ာင္း တည္ရွိပါသည္။ ေညာင္လ န္႔ 
(အေနာက)္ရ ာသည ္ ရန္ကနု-္မာၲႏေလးအျမန္လမ္းေဟာင္းေဘးတ င ္ တည္ရွိေသာေၾကာင့္ ဖ ံ႔ျဖိဳး 
တုိးတက္ေသာရ ာျဖစ္ပါသည္။ ကုိယ္ထူကုိယ္ထစနစ္ျဖင့္ လွ်ပ္စစမ္ းကုိရရွိပါသည္။ ရ ာတ င္းလမ္းမ်ားမွာ 
ေျမသားလမ္းမ်ားျဖစ္ျပ း မုိးတ င္းတ င္ ေရမ်ားျဖင့္ ဖုံးလ မ္းေနသျဖင့္ မုိးျပ းလွ်င္ ဗ က္အိုင္မ်ား ျဖစ္ေနပါသည္။ 
ေက်းရ ာအတ င္းတ င ္က်န္းမာေရးဌာနာွႏင့္ အထက္တန္းေက်ာင္းရွိျပ း ေဘာ္ဒါမ်ားလည္း ရွိပါသည္။ 
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၆။ (ဂ) ဥစၥာဓနပုိငဆ္ုိငမ္ွဳ  အဆင့္မ်ားသုးံသပျ္ခငး္ 
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ဥစၥာဓနပိငုဆ္ိငုမ္ွႈအဆင့္မ်ားအားအပုစ္အုလိကုသ္ံုးသပျ္ခငး္  

            ေက်းရ ာအတ င္းရွိအမိ္ေထာငစ္ုမ်ားအလိုက္ ဥစၥာပစၥည္းပိုင္ဆို္င္မႈာွႏင့္ သက္ေမ းဝမ္းေက်ာင္း 
လုပ္ငန္းမ်ားကိုသံုးသပ္ရာတ င္ ေျပလည္ေသာအုပ္စု၊ အလယ္အလတ္အုပ္စုာွႏင့္ မေျပလည္ေသာအပု္စ ု
သံုးစုေတ ႕ရိွရ ပါသည္။ ေညာင္လ န္႕(အေနာက္)ေက်းရ ာရွိ ေျပလည္ေသာအမိ္ေထာင္စုမ်ားမွာ(၄၅)ရွိျပ း 
အသက္ေမ းဝမ္းေၾကာင္းလပု္ငန္းမ်ားမွာ ေတာင္သူလပု္ငန္း၊ စပါးေျခ စက္၊ စားေသာက္ဆုိင္၊  
ဆ ၾကိတ္လုပ္ငန္း၊ ေဈးဆုိင္ၾက း၊ ၾကိတ္ခ စဲက္လုပ္ငန္းာွႏင့္ သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ေရးလုပင္န္းတို႔ လုပ္ကိုင ္
ၾကသည္။ ပိုင္ဆိုငမ္ႈအေနျဖင့္ လယ(္၁၀)ဧကာွႏင့္အထက္၊ စပါးစက္၊ ဆ စက္၊ ကား၊ ဇ းသ းခ စဲက္၊ 
စတုိးဆုိင္ၾက းာႏွင့္ စားေသာက္ဆုိင္မ်ားျဖစ္ျပ း ာွႏစ္ထပ္တုိက္အိမ္မ်ားျဖင့္ ေနထုိင္ၾကပါသည္။ 

 အလယ္အလတ္အိမ္ေထာင္စ(ု၁၄၅)ရွိျပ း ေတာင္သူလပု္ငန္း၊ ေဈးေရာင္းျခင္း၊ သယ္ယူပုိ႔ 
ေဆာငေ္ရးလပု္ငန္းမ်ားာွႏင့္ ပ စဲားလုပင္န္းမ်ား လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ပိုင္ဆိငု္မႈအေနျဖင ္ လယ္(၅)ဧကာွႏင့္ 
ေအာက၊္ ေဈးဆို္္င္အလတ္ာွႏင့္ သုံးဘ းဆိုင္ကယ္တို႔ ပိုင္ဆိုင္ၾကျပ း ပ်ဥ္ေထာင ္ သ ပ္မိုးအမိ္တို႔ျဖင့္ 
ေနထိုင္ၾကပါသည္။ 

 မေျပလည္ေသာအိမေ္ထာငစ္(ု၂၁၀)အိမ္ရွိျပ း လက္လုပ္လက္စားာွႏင့္ ေန႔စားအငွားလိုက္ျခင္း၊ 
ေတာင္သူအနည္းငယ္လုပက္ုိင္ျခင္း၊ဆုိင္ကယ္ကယ္ရ ဆ ျဲခင္း၊ ေဈးေရာင္းျခင္းလုပ္ငန္း စသည္ ့အလုပ္မ်ား 
လုပ္ကိုင္ၾကသည္။ ပိုင္ဆိုငမ္ႈအေနျဖင့္ လယ္(၂)ဧကေအာက္၊ ဆုိင္ကယ္၊ အိမ္ဆုိင္တုိ႔ကုိ ပိုင္ဆိငု္ၾကျပ း 
ထရံကာ သ ပ္မိုးအိမ္ျဖင့္ေနထိုင္ၾကပါသညဟ္ု သံုးသပ္တင္ျပအပ္ပါသည္။ 
 
စဥ ္ အပုစ္ ု အမိေ္ျခ ရာခိငုာ္ႏႈနး္ 
၁  ေျပလည္ေသာအပု္စ ု ၄၅ ၁၁% 
၂ အလယ္အလတ္အုပ္စ ု ၁၄၅ ၃၆% 
၃ မေျပလည္ေသာအုပစ္ ု ၂၁၀ ၅၃% 

 စစုေုပါငး္ ၄၀၀ ၁ဝဝ% 
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၆။ (ဃ) က်ား-မအခနး္က႑ သုးံသပျ္ခငး္ (cobweb)

 
 

က်ား-မအခနး္က႑ သုးံသပျ္ခငး္ (cobweb) 

 အထက္ပါပင့္ကူအိမ္ က်ား-မက႑သုံးသပခ္်က္အရ ပညာေရးလက္လွမ္းမ မႈာွႏင့္ ပစၥည္း ပုိင္ဆုိင္မႈ 
တ င ္အမ်ိဳးသားမ်ားာွႏင့္ အမ်ိဳးသမ းမ်ားတူည ေနေၾကာင္း ေတ ႕ရွိရသည္။ မသိားစုအေပၚ ဂရုစိုကန္ိဳင္မႈတ င္ 
အမ်ိဳးသမ းမ်ားက အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ ပိုမိုဂရုစိုကာုိ္ႏင္ေႀကာင္းေတ ႕ရွရိပါသည္။ မိသားစုအတ င္း 
ဥ းေဆာင္နိဳငမ္ႈ၊ လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတ င ္ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်နိဳင္မႈ၊ အလုပ္အကုိင ္အခ င့္အလမ္းရရွမိႈ၊ အရင္း 
အျမစ္မ်ားအေပၚအသုံးခ်ာိုႏင္မႈ၊ လူမႈေရးတ င္ပါဝငာို္ႏင္မႈ၊ ဝင္ေင ရွာာိုႏင္မႈ၊ မိသားစုအားလံုျခံဳေစမႈတို႔တ င္ 
အမ်ိဳးသမ းမ်ားထက္ အမ်ိဳးသားမ်ားက ပိုမိသုာလ န္ေၾကာင္း သံုးသပ္မိပါသည္။  
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၆။ (င) ရာသ ခ ငဇ္ယား 

 

 

 

ရာသ ခ ငဇ္ယားအားသံုးသပျ္ခငး္ 

 ေညာင္လ န္႔(အေနာက္)ေက်းရ ာရာသ ခ ငဇ္ယားအားသံုးသပ္ရာတ င ္အဓိကစုိက္ပ်ိဳးသ းာႏွံ၊ တိရစၧာန္ 
ေရာဂါက်ေရာကမ္ႈ၊ စုိက္ပ်ိဳးေရရရွမိႈ၊ က်န္းမာေရးအေျခအေန၊ ဝင္ေင ရရွိမႈ၊ ေရ ႕ေျပာင္းအလုပ္ လုပ္ကုိင္မႈ      
ာႏွင့္ ဘာသာေရး ပ ေဲတာ္မ်ားကုိ ေလ့လာရပါသည္။    စပါးစိုက္ပ်ိဳးျခင္းကိ ု ကဆုန္လာႏွင့္ နယုန္လတ င္ 
လယ္ထ န္ျပ း ဝါဆိုလာႏွင့္ဝါေခါင္လတို႔တ င္ စိုက္ပ်ိဳးပါသည္။ ေတာ္သလင္းလ၊ သ တင္းကၽ တ္လတို႔တ င္ 
ေဆးၿဖန္းေပါင္းသင္ၿခင္းမ်ားျပဳလုပ္၍ တန္ေဆာင္မနု္းာွႏင့္ နတ္ေတာ္လတို႔တ င ္ ရိတ္သိမ္းၾကသည္။ 
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ကဆုန္လာွႏင့္ နယုန္လတ ငပ္ဲတ စမိ္း စုိက္ပ်ိဳးျပ း ဝါဆုိလာႏွင့္ ဝါေခါင္လတ ငရ္ိတ ္သိမ္းၾကပါသည္။ မတ္ပဲကုိ 
ေတာ္တလင္းလာွႏင့္ သ တင္းကၽ တ္လတ င္ စုိက္ပ်ိဳးျပ း နတ္ေတာ္လာွႏင့္ ျပာသုိလ္လတ င ္ ရိတ္သိမ္းၾက 
ပါသည္။ 
         နယုန္လာွႏင့္ ဝါဆိုလတို႔တ င္ ဝါမ်ားကုိစုိက္ပ်ိဳးျပ း နတ္ေတာ္လာႏွင့္ ျပာသုိလ္လတ င ္ ရိတ္သိမ္း 
ၾကပါသည္။ ငရုတ္ကုိနယုန္လတ ငစ္ုိက္ပ်ိဳးျပ း ေတာ္သလင္းလာွႏင့္ သ တင္းကၽ တ္လတ င ္ ရိတ္သိမ္းၾက 
သည္ကု ိေတ ႕ရပါသည္။ေမ းျမဴေရးအေနျဖင့္ (က ်ဲ၊ာႏ ား၊ဝက္၊ႀကက္)တို႔ေမ းျမဴၾကျပ း ခ ါနာလွ်ာနာ အျဖစ္မ်ား 
ဆံုးလမ်ားမွာ ကဆုန္လ၊ နယုန္လ၊ ဝါေခါငလ္၊ ေတာ္သလင္းလ၊ တပုိတ လဲာွႏင့္ တေပါငး္ လမ်ားျဖစ္သည။္ 
ၾကက္ာႏွင့္၀က္မ်ားသည္ ဝါဆုိလာႏွင့္ဝါဆုိလတ င ္ တုပ္ေက းေရာဂါမ်ားျဖစ္ေလ ့ ရွိသည ္ ကုိေတ ႕ရပါသည္။ 
စုိက္ပ်ိဳးေရရရွိမွႈအေနျဖင့္ ဝါဆုိလမ ွတန္ေဆာင္မနု္းလအထိဆည္ေရရရွပိါသည္။  
 ဝင္ေင အမ်ားဆံုးရရွိေသာလမ်ားမာွ ဝါေခါငလ္၊ေတာ္သလင္းလ၊ နတ္ေတာ္လ၊ သ တင္းကၽ တ္လ၊ 
တန္ေဆာင္မနု္းလ၊နတ္ေတာ္လာႏွင့္ျပာသုိလဝက္အထိျဖစ္သည္ကုိေတ ႕ရွိရပါသည္။ က်န္းမာေရး အေျခ 
အေနအရ ဝါေခါင္လာွႏင့္ေတာ္သလင္းလမ်ားတ င္ာွႏာေစး၊ ေခ်ာင္းဆုိးေရာဂါမ်ား ျဖစပ္ ား ေလရ့ွိသည္ကုိ 
ေတ ႕ရွိရပါသည္။ တပုိတ လဲဝက္၊ တေပါင္းလ၊ တန္ခူးလ၊ ကဆုန္္လတုိ႕တ င္ပူျပင္းျပ း၊ နယုန္လာွႏင့္ဝါဆုိလ၊ 
သ တင္းကၽ တ္လဝက္ာွႏင့္ ေတာငေ္ဆာင္မနုး္လဝက္တို႔တ င ္ မိုးအသင့္ အတင့္ရ ာသ န္းျပ း၊ ဝါေခါင္လာႏွင့္ 
ေတာ္သလင္းလတ င္မိုးမ်ားပါသည။္ နတ္ေတာ္၊ ျပာသိုလာွႏင့္ တပို႔တဲ တို႔တ င္ခ်မ္းေအး ေၾကာင္းသံုးသပ ္
ရသည္။ 
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၆။ (စ) အဖ ႕အဲစညး္ဆုိငရ္ာအကျဲဖတခ္်က ္(ဗငး္ကားခ်ပ)္ 
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အဖ ႕ဲအစညး္ဆိငုရ္ာအကျဲဖတခ္်ကအ္ားသံုးသပျ္ခငး္  

 ေညာင္လ န္႔(အေနာက္)ေက်းရ ာအတ င္းရွေိသာအဖ ႕ဲအစည္းမ်ားမွာအပု္ခ်ဳပ္ေရးအဖ ႕ဲ၊ သာေရးနာ 
ေရးအဖ ႕ဲ၊ ဓမၼာစမႀကာာၤရ တ္အသင္းအဖဲ ႔၊ ဖမ္းပေရာဂ်က္အဖ ဲ႔၊ မ းသတ္အဖ ဲ႔၊ သမဝါယမအဖ ႕ဲ၊ အမ်ိဳးသားာႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမ းအဖ ႕ဲ၊ လူမႈကူည ေရးအသင္း၊ မိခင္ာွႏင့္ကေလးေစာင့္ေရာွက္ေရးအဖဲ ႔၊ အမ်ိဳးသမ းေရးရာအဖဲ ႕ာႏွင့္ 
လူထုဗဟိုျပဳစ မံကနိ္းေကာ္မတ တို႔ရွိသည္။ ေက်းရ ာ ျပငပ္ခ်ိတ္ဆက္သည့္ အဖ ႕ဲအစည္းမ်ားမွာ လူထ ု
ဗဟိုၿပဳစ မံကနိ္းအဖ ဲ႔၊ ေက်းလက္ေဒသဥ းစ းဌာန၊ အမ်ိဳးသမ းေရးရာအဖ ႕ဲ၊ ျမိဳ႕နယ္အေထ ေထ အုပ္ခ်ဳပေ္ရး 
အဖ ဲ႔၊ မိခင္ာွႏင့္ကေလးေစာင့္ေရွာကေ္ရးအဖ ႕ဲ၊ ျမိဳ႕နယ္မ းသတ္အဖ ႕ဲ၊ သမဝါယမဌာန၊ ဖမ္းပေရာဂ်က္အ 
ဖ ဲ႔တို႔ျဖင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေနသည္ကိေုတ ႔ရသည္။ 

 ေက်းလက္ေဒသဖ ံ႕ျဖိဳးတိုးတက္ေရးဥ းစ းဌာနသည ္လူထုဗဟုိျပဳစ မံကိန္းေကာ္မတ ာွႏင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
အဖ ဲ႔မွတဆင့္ ေက်းရ ာလူထာွုႏင့္ ခ်ိတ္ဆက္လုပ္ကိုင္ေနသည္ကုိေတ ႕ရသည္။ ေက်းရ ာဖမ္းပေရာဂ်က ္
အဖ ႕ဲာႏွင့္ ျပင္ပဖမ္းပေရာဂ်က္အဖ ဲ႔ ခ်ိတ္ဆက္မႈအနည္းငယ္သာရွိျပ း ျမိဳ႕နယ္အေထ ေထ အပု္ခ်ဳပ္ေရးအဖ ဲ႔ာႏွင့္ 
ေက်းရ ာအုပခ္်ဳပ္ေရးအဖ ဲ႔တုိ႔ ခ်ိတ္ဆက္မႈအားေကာင္းေၾကာင္း ေတ ႕ရပါသည္။ အမ်ိဳးသမ းေရးရာဌာနာွႏင့္ 
မိခငာွ္ႏင့္ကေလးေစာင့္ေရာွက္ေရးအဖ ႕ဲတုိ႕သည္ ေက်းရ ာအုပခ္်ဳပ္ေရးအဖ ဲ႔ာႏွင့္ အသင့္အတင့္ခ်ိတ္ဆက္မႈ 
ရွိသည္ကုိေတ ႕ရပါသည္။ ျမိဳ႕နယ္္မ းသတ္အဖ ႕ဲာႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖ ဲ႔၊ သမဝါယမအဖ ႕ဲာႏွင့္ ေက်းရ ာ 
သမဝါယမအဖ ဲ႔တုိ႕သည္ အနည္းငယ္ခ်ိတဆ္က္မႈရွိသည္ကုိေတ ႕ရပါသည္။ 
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၆။ (ဆ) အခကအ္ခမဲ်ား (ျပႆနာမ်ား) 
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၆။ (ဇ) ျပႆနာသစပ္ငာွ္ႏင့္သုးံသပခ္်က ္

 

 

ျပႆနာသစပ္ငသ္ံုးသပျ္ခငး္   

            ေညင္လ န္႕(အေနာက္)ေက်းရ ာ၏ အဓိကအခက္အခမဲ်ားကိုေလ့လာရာတ င္ ေက်းရ ာအတ င္း 

အမွန္တကယ္ျဖစေ္ပၚေနေသာကစိၥမ်ားကိုေပၚလ ငေ္စရန္အတ က္ ျပႆနာသစ္ပင္သံုးသပ္ျခင္း နည္းလမ္း 
ကု ိအသံုးျပဳ၍ ေလ့လာခဲပ့ါသည္။  
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 ေလ့လာေတ ႕ရွခိ်က္အရ ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးအတ က္ အဟန္႔အတားျဖစ္ေစေသာအခ်က္မ်ားကို 
က်ား၊ မအုပ္စုခ ၍ဲဥ းစ ာေလ့လာရာ အမိ်ဳးသားာႏွင့္ အမ်ိဳးသမ းအခက္အခဲမ်ားမွာ တူည ေနသည္ကိ ု
ေတ ႕ရသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ၄င္းတို႔၏အဓိကျပႆနာကိ ု ဆက္လက္ေဖာ္ထုတ္ရာတ င ္ ေက်းရ ာတ င္းလမ္း 
မေကာင္းျခင္းဟူေသာ အဓိကျပႆနာကိုေတ ႕ရသည္။ 

 ေညာင္လ န္႔(အေနာက္)ေက်းရ ာတ င ္လမ္းမေကာင္းရျခင္း၏အေၾကာင္းအရင္းမ်ားမွာ အေကာင ္
အထည္ေဖာ္မည့္အဖ ဲ႔မရွိျခင္း၊ ရန္ပုေံင မရွိျခင္း၊ ရ ာလူထုစည္းလုံးမႈမရွိျခင္း၊ စ းပ ားေရးမေျပလည္ျခင္း၊ 
လမ္းေဘးဝဲယာတ င္ေရေျမာင္းမရွိျခင္းတုိ႕ျဖစ္သည္ကုိေတ ႕ရပါသည္။ 
          ေညာင္လ န္႔(အေနာက္)ေက်းရ ာတ င ္လမ္းမေကာင္းရျခင္း၏ အက်ိဳးဆက္မွာ ကနု္သ ယ္မႈ 
ခက္ခဲျခင္း၊ ပညာေရးောွႏာင္ောွႏးျခင္း၊  က်န္းမားေရးအတ ကခ္က္ခဲျခင္း၊ ေက်းရ ာဖ ံ႔ျဖိဳးမႈောွႏာင္ောွႏးျခင္း၊ 
ပညာေရးတ င္အဟန္႕အတားျဖစေ္စေၾကာင္းကုိေတ ႕ရွိရပါသည္။ 
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၆။ (စ်) ေနာင ္၅ာွႏစစ္ာေမွ် ာ္မနွး္ခ်က ္
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၆။ (ည) ဥ းစားေပးအစ အစဥျ္ပဇယား (Matrix Ranking) 

 
 

ဥ းစားေပးအစ အစဥျ္ပဇယားအားသုးံသပျ္ခငး္ 

 ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးအစ အစဥေ္ရးဆ ရဲာတ င္ အမ်ိဳးသားမ်ားာႏွင့္အမ်ိဳးသမ းမ်ားမွ ေက်းရ ာအခက္အခ ဲ
မ်ားကု ိတူည စ ာတင္ျပလာသည့္လုပ္ငန္းမ်ားအား အားလံုးသေဘာထားျဖင့္အမွတ္ေပးျပ း  အကျဲဖတ ္
ခဲ့ပါသည္။ စုစုေပါင္းတင္ျပလာေသာေက်းရ ာအခက္အခဲမွာ ရ ာတ င္းလမ္း၊ တုိက္နယ္ေဆးရုံ၊ ရဲစခန္း၊ 
မ းသတ္ဌာန၊ အဆင့္ျမင့္ေဈး၊ အသက္ေမ းဝမ္းေက်ာင္းပညာ၊ မူၾကိဳေက်ာင္း၊ ဘုိးဘ ားရိပသ္ာ စသည္တုိ႔ကုိ 
တင္ျပလာၾကပါသည္။ 
 ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးအစ အစဥ္အား ဥ းစားေပးေရ းခ်ယ္ရာတ င(္၁)ရ ာတ င္းလမ္း (၂)တုိက္နယ္ေဆးရုံ၊ 
(၃)ရဲစခန္း (၄)အဆင့္ျမင့္ေဈး (၅)အသက္ေမ းပညာ(၆)မူၾကိဳေက်ာင္း(၇)ဘုိးဘ ားရိပ္သာ(၈)မ းသတ္ဌာန 
စသည္တုိ႔ကိုအမ်ုိးသားမ်ားာွႏင့္အမ်ိဳးသမ းမ်ား သေဘာတူေရ းခ်ယ ္ဆံုးျဖတ္ခဲ့ပါသည္။ 
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၇။  ေကာ္မတ ၀ငမ္်ားေရ းခ်ယျ္ခငး္ာွႏင့္ေက်းရ ာဖ ႕ံျဖိဳ းေရးအစ အစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ွဳမတွတ္မး္ဓါတပ္ုမံ်ား 
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၈။   ေကာ္မတ ၀ငမ္်ားစာရငး္ 

စဥ ္ အမည ္ ရာထးူ (ေက်းရ ာအဆင့္) ရာထးူ (အပုစ္အုဆင့္) 

၁ ဥ းတင္ထ န္းေအာင ္ စ /ေထာကဥ္ကၠဌ စ /ေထာက္အဖ ႕ဲဝင ္

၂ ေဒၚခငဝ္င္းရ  စ /ေထာကဥ္ကၠဌ အဖ ႕ဲဝင ္

၃ ဥ းစိန္ျမင့္ ေစာင့္ၾကည့္ၾက းၾကပ္-ဥကၠဌ  
၄ ဥ းလွဝင္း ေစာင့္ၾကည့္ၾက းၾကပ္-အဖ ႕ဲဝင ္  
၅ ေဒၚဂ်မ္း ေစာင့္ၾကည့္ၾက းၾကပ္-အဖ ႕ဲဝင ္  

၆ ဥ းေမာင္ေဇာ္ ဝယ္ယူေရး-ဥကၠဌ  
၇ ဥ းေဇာ္ဝင္း ဝယ္ယူေရး-အဖ ႕ဲဝင္  

၈ ေဒၚခငမ္ာသင္း ဝယ္ယူေရး-အဖ ႕ဲဝင္  
၉ ဥ းဟန္တင ္ လည္ပတ္ထိန္သမိ္းေရး-ဥကၠဌ  

၁၀ ေဒၚခငာ္ႏ ႕ဲ လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး-အဖ ႕ဲဝင ္  

၁၁ ေဒၚသန္းသန္း လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး-အဖ ႕ဲဝင ္  

၁၂ ဥ းေနလင္းဥ း ေ၀ဖန္အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရး  

၁၃ ေဒၚျဖဴျဖဴေအာင ္ အၾကံျပဳတိုင္ၾကားေရး  

၁၄ ဥ းသုိက္ေအာင ္ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

၁၅ ေဒၚျဖိဳးရတနာာွႏင္း ေစတနာ့ဝန္ထမ္း  

၁၆ ဥ းေအာငာိူ္ႏင္ျမင့္ ဘ႑ာေရးစာေရး ဘ႑ာေရး၊အဖ ႕ဲဝင ္
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၉။ ေက်းရ ာအခ်ကအ္လက ္(ပုစံ-ံ၁) 
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၁၀။ စ မကံနိး္စက၀္နး္အခ်နိဇ္ယား (ပုစံ-ံ၂) 
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၁၁။ ေက်းရ ာဖ ႕ံျဖိဳ းေရးဥ းစားေပးအစ အစဥ ္(ပုစံ-ံ၃) 
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၁၂။ ေက်းရ ာအပုစ္စု မကံနိး္လပုင္နး္ခဲ ေရ းခ်ယျ္ခငး္ (ပုစံ-ံ၄) 
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၁၃။ အစညး္အေ၀းတကေ္ရာကသ္မူ်ားစာရငး္ (ပုစံ-ံ၁၂) 
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47 
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52 
 



53 
 



54 
 



55 
 



56 
 



57 
 



58 
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62 
 



63 
 



64 
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၁၄။ အစညး္အေ၀းမတွတ္မး္မ်ား 
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၁၅။ က႑အလိကုဥ္ းစားေပးဖ ံ႔ျဖိဳ းေရးလပုင္နး္စဥမ္်ား 

ေနာက္ဆက္တ (ဲ၄)ျခားနားေသာအပုိင္းမ်ားအတ က္ဥ းစားေပးဖ ံ႕ျဖိဳးေရးလုပင္န္းစဥမ္်ားအာႏွစ္ခ်ဳပ္ 

မူရင္းအားVPSCတ င္ထားရိွရပါမည္။အျခားဌာနဆုိင္ရာမ်ားာွႏင့္ညိွာွႏဳိင္းရန္အတ က္မိတၱဴအား TPIC 
သုိ႔ပုိ႕ရပါမည္။ MIS data အေနျဖင့္သ င္းရနမ္လုိအပ္ပါ။ 

 အဆင့္ လုပ္ငန္း မည္သူ႕ဥ း 
စားေပးလဲ 

လ/ာွႏစ္ ေက်းရ ာမွတာ၀န္ခံသူ 
သုိ႔မဟုတ္အုပ္စု 

ျပင္ပမွမည္သူ 
ေထာက္ပ့ံမလဲ 

အ
ေျ
ခခံ

အ
ေဆ

ာက
္အ
ဥ  

၁ အဆင့္ျမင့္ေဈး မ     (  √ )  
က်ား(   √ ) 

၂၀၁၈ ေက်းရ ာစ /ေထာက္ လူထုဗဟုိျပဳစ မံကိန္း 

၂ ဘုိးဘ ားရိပ္သာ မ     (√  )  
က်ား ( √ )  

၂၀၂၀ ေက်းရ ာစ /ေထာက္ လူထုဗဟုိျပဳစ မံကိန္း 

၃  မ     (   )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (   )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 
အ
သ
က
္ေမ

 း၀
မ္း
 ေ
ၾက

ာင္
းမွ
ဳ/စုိ
က
္ပိ်
ဳးေ
ရး

 ၁  မ     (  )  
က်ား(  ) 

   

၂  မ     (    )  
က်ား( ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 

က
်န္
းမ
ာေ
ရး
ာႏင့္

အ
ဟ
ာရ

 ၁ တုိက္နယ္ေဆးရံု မ     (√ )  
က်ား( √  ) 

၂၀၁၇ ေက်းရ ာစ /ေထာက္ လူထုဗဟိုျပဳစ မံကိန္း 

၂  မ     (   )  
က်ား(   ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )     
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က်ား(    ) 
၅  မ     (    )  

က်ား(    ) 
   

 

ပည
ာေ
ရး

 

၁ မူၾကိဳေက်ာင္း မ     ( √  )  
က်ား(  √  ) 

၂၀၁၉ ေက်းရ ာစ /ေထာက္ လူထုဗဟိုျပဳစ မံကိန္း 

၂  မ     (  )  
က်ား(  ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

 

အ
ျခ
ား
 (ေ

မ း
ျမ
ဴေ
ရး

) 

၁  မ     (   )  
က်ား(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၃  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၄  မ     (    )  
က်ား(    ) 

   

၅  မ     (    )  
က်ား(    ) 
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၁၆။ ေက်းရ ာဖ ံ႔ျဖိဳးေရးစ မခံ်က္အရည္အေသ းထိန္းခ်ဳပ္မႈ(Checklist For VDP) 

အရည္အေသ းထိန္းခ်ဳပ္သူအမည ္ - 

(၁) ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးစ မံခ်က္စာရ ကစ္ာတမး္ျပည့္စုံမွဳကုိစစေ္ဆးပါ (OM အရ) 

o မ်က္ာွႏာဖုံး (အဖုံး) 
o မာတိကာ 
o ေက်းရ ာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
o လူမွဳဆန္းစစ္ျခင္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္္ာႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ ္
o အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမ းအဖ ႕ဲမ်ား၏အခက္အခဲမ်ား 
o ေက်းရ ာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (ေဆ းောႏ းခ်က္ရလဒ္) 
o အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမ းအဖ ႕ဲမ်ားသေဘာတူထားသည့္ေနာင္ေလးာွႏစ္အတ က္ဥ းစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား

စာရင္း (အေျခခံအေဆာက္အဥ ၊အသက္ေမ းမွဳ၊ပညာေရး၊လမူွဳေရးထနိ္းသိမ္းမွဳစသည္ျဖင့္) 

ေနာက္ဆက္တ မဲ်ား 

o လူမွဳေရးအကျဲဖတ္မွဳစာရ ကစ္ာတမ္းဓါတ္ပုံာွႏင့္PRA လုပ္ငန္းစဥ ္(ျဖစာို္ႏင္လွ်င္) 
o ေျမပုံမ်ားပါရမည္၊စည္းစိမပ္ုိင္ဆုိင္မွဳအဆင့္၊Venn ပုံ 
o ေက်းရ ာစ မံကိန္းေရးဆဲ ေရးအစည္းအေ၀းမတွ္တမ္းမိတၱဴ 
o ေက်းရ ာ၏အခ်က္အလက ္(PC-1) 
o ေက်းရ ာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ 

(၂) လူမွဳေရးအကျဲဖတ္မွဳအရည္အေသ းာွႏင့္ ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးစ မံခ်က ္(VDP) ကုိစစေ္ဆးပါ။ 

o ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးစ မံခ်ကေ္ရးဆဲ ရာတ င္ပါ၀င္ေသာလဥူ းေရ(အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမ း) 
o လူမွဳေရးအကျဲဖတ္မွဳအရည္အေသ းာွႏင့္ေက်းရ ာဖ ံ႕ျဖိဳးေရးစ မံခ်က္အတ က္အသုံးျပဳသည့္ရက္ေပါင္း 
o PRA ပစၥည္းမ်းအသုံးျပဳသည့္အေရအတ က္ 
o ပါ၀င္ေသာဥ းေရာွႏင့္လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း 

(အစည္းအ၀းမွတ္တမ္း၊အဖ ႕ဲဓါတ္ပုံ၊တုိင္းရငး္သားလူနည္းစုာွႏင့္ထိခုိက္လ ယ္ေသာအဖ ႕ဲမ်ား) 
- အလ န္ေကာင္း 
- ေကာင္း 
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- ည့ ံ
o လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းာွႏင့္အမိ်ဳးသမ းအဖဲ ႕အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အားခဲ ျခားေပးထားသ

လား 
- ရိွ/မရိွ 

o စ မံကိန္းအေရအတ က ္(အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမ းေရ းခ်ယ္မွဳအေရအတ က)္ 
o PRA ာွႏင့္သက္ဆုိင္ေသာအျခားစ မံကိန္းအေရအတ က(္အမိ်ဳးသား/အမိ်ဳးသမ းေရ းခ်ယ္မွဳ 

အေရအတ က)္ 

 


