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   က  ် ဳ     ၊   ြ   ဴ    ွ  ့ဆ         ၀  ၾကီ ဌ   

 က် လက  ဒ ဖြ ႕ ဖ ဳ      က    ဦ  ီ ဌ   
   က       ဳ႕ ယ  

 
လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က     

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

 က်  ြ ဖြ   ဖ ဳ      ီ  ဥ  

Village Development Plan (VDP) 

ဥယ် ဥ  က်  ြ ၊ဥ ်ွ  က     က်  ြ        

(၁၂-၇-၂၀၁၆)  က     
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        က      
 ဥ    ၾက           ်က  ွ   ွ   
၁    ဳ႕ ယ        ၃ 
၂  က်  ြ              ွ  ့  က်  ြ         ၄ 
၃        ြ    ၀      က်  ြ  ်         ၅ 
၄  က်  ြ         ်က  လက  ်   ၅  ွ ၈ 
၅ လူ   ူ         ၀     လူ ွဳဆ            ွ  ့ က  ဖ       လ        ဥ  

(PSA) က်ဥ   ်ဳ   ယ   
၉  ွ ၁၀ 

၆  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ီ  ဥ   ြက        ဳ  ့    PRA tools 
 ်   ွ  ့      ်    ီ   ြက         ်က  ်   

၁၁  ွ ၂၃ 

၇  က    ီ၀   ်    ြ  ်ယ       ွ  ့ က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ီ  ဥ  ဆ    ြက 
 ွဳ ွ              ်   

၂၄ 

၈  က    ီ၀   ်         ၂၅ 
၉  က်  ြ   ်က  လက  (     -၁)    က ဆက  ြ  - က 
၁၀  ီ  က     က ၀      ်   ယ   (     -၂)    က ဆက  ြ  -   
၁၁  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ    ဦ         ီ  ဥ  (     -၃)    က ဆက  ြ  - ဂ 
၁၂  က်  ြ        ီ  က    လ         ြ  ြ  ်ယ       (     -၄)    က ဆက  ြ  - ဃ 
၁၃        ၀  က    က  ူ ်         (     -၁၂)    က ဆက  ြ  -   
၁၄        ၀  ွ       ်      က ဆက  ြ  -   
၁၅ က  လ  က ဦ       ဖြ ႕ ဖ ဳ    လ        ်      က ဆက  ြ  - ဆ 
၁၆  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ     ီ   ်က        ြ       ်ဳ   ွဳ (Checklist for VDP)    က ဆက  ြ  -   
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၁။      ဳ႕ ယ        
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၂။  က်  ြ              ွ  ့  က်  ြ         
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၃။        ြ    ၀      က်  ြ  ်         

 ဥ   က်  ြ             က်  ြ       ွ   ်က  
၁ ၾကက  ြ       ၾကက  ြ        
၂ ၾကက  ြ       ဥယ် ဥ   
၃ ၾကက  ြ         ်          
    
    
    

၄။  က်  ြ         ်က  လက  ်   

က. လူဦ    

လူ  ်ဳ                

     ြက  

က   ကြယ    ့                    

  ြက  

လူ  ်ဳ    (၁)         ဗ   ၉၈     (၁)         ဗ ဒၶ ၉၈ 

လူ  ်ဳ    (၂)-------------      (၂)-------------  

လူ  ်ဳ      --------------         ------------  

 

    ်ဳ    (     ြက )    ်ဳ   ီ      ြက  

လူဦ                 ၁၉၃ ၂၀၀ 

က်  /  ဦ  ဆ                  ၈၆ ၁၂ 

( )လက လွ    ီ       ဳ        ့  ဆ က  ဦ ်    

      က်       ွ/   ွ က်           /ွ   ွ          ဆ က 
 ဦ 

  ွ/   ွ 

  က      က်
     

  ဆ         ီ ( ွ ) 
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 လယ      

 က်     

 က်        ဌ          ကီ  က်     ( ွ ) 

 ူလ     က်     ( ွ ) က်        ဌ   ြ   ဟ   ဴ      က်      

 ူ က ဳ က်       ဆ              ယ    က်      

              ဗလီ  

                     

 ွ   ်က - 
          ကီ     က်     

 ွ   ်က -  ွ   ်က - 

 

(ဂ)က ြ်   က်   ူ ်   ွ        ၊  က်  ြ  ြ                ႕ ဟ          ြ  ွလ    က    ကြ်   က်   ူ ်   

(၁)       က်     (၂) က်         (၃) လက  ွဳ    ွ   
  ြ  ြ  

   
       ူ 

      ြ 
 ွ 
လ  ူ 

  ြ  ြ  
   
       ူ 

      ြ 
 ွ 
လ  ူ 

  ြ  ြ     
       ူ 

     
 ြ  ွ 
လ 
  ူ

 ူွလ      ဆ 
 /ဆ    

( ွ ) ( ွ ) ဆ  ၀     လက        

  က       
ဆ  / 
ဆ    

  လက    က  
က်         ွဴ  

 

           

 လယ       
ဆ  /ဆ    

     ်ဳ   ီက်    
     ဆ    

  လွ်     ဆ         

 ူ က ဳဆ  /ဆ 
   

        ဖြ    ( ွ )      က  ြယ  ူ   

             ူ က်         
လ      (၁)/(၂) 

   က     ဆ     

 ွ   ်က  

 
   ွ   ်က     ွ   ်က  
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(ဃ   က်  ြ    ႕   က  ွ         ့လ             က်  ြ     ြ     ၄     က်  ြ        ွ  ့ 
ဆက  ြယ        လ           

o  က် က ၾက   လ      (    ) 
o က    လ       ( ) 
o ကြ  က   လ       ( ) 
o         ဆ    ကယ လ     (   ) 
o  က် က     လ      ( )  
o       လ       (  √ )  
o လူ ြ  လ       ( )  
o            ( ) 

 

(    က်  ြ ဖြ   ဖ ဳ     ီ   ်က          

(၁) လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က          ီ   က်  ြ  ြ    က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ    ီ   ်က  ွ    လ   ?  

 ွ       (    √    )၊    ွ    (       )၊       (            ) ။  

(၂)  ွ   ့  လွ်     ီ   ်က က        ့   ွ   ြ      ဆ    ့       ?  

 ွ  ၂၀၁၄၊            (         )  

(၃)   ီ   ်က က     ဳ႕ ယ  ွ      ဳ  ့   လ   ?  

  ဳ  ့      (   √      )၊      ဳ  ့   (     ) ၊       (    ) 

 

( )   ီ  ကြ   ၀  

(၁)   က်  ြ   ဗဟ   ွ၄    က်  ြ       ဗဟ       ီ          ွ်ကြ         ? (၁     ) 

(၂)   က်  ြ  ွ ၄    က်  ြ       ဗဟ       ြ  လ    ြ  ၾက     ့   ့   ်   

          က   ြ႕   ီ ြ  ၾက   ်   

     လ ဂ်ီ     (၀၀ ၀၀)     ီ၊      
         ဆ    ကယ     (၀၀ ၁၀)     ီ၊      
    လွ်       (၀၀ ၀၀)     ီ၊      
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 လ        ( )     ီ၊      
                 ( )     ီ၊      
       -------------------    ( )     ီ၊      

  

       ီ ြ  ၾက   ်   

     လ ဂ်ီ     ( )     ီ၊      
         ဆ    ကယ     ( )     ီ၊      
    လွ်       (၀၀ ၃၅)     ီ၊      
 လ        ( )     ီ၊      
                 ( )     ီ၊      
       -------------------    ( )     ီ၊      

 

(ဆ)    ၀   က်  ဆ         ၀        ယ  -  

(၁)   က်  ြ  ြ    ၾကီ      က ့                 ယ က်   က       ွ    လ  ?  

  ွ    (   √   )၊  ွ        (        )၊       (          ) ။  

 

(    က်  ြ  ြ   ဖြ ႕            ဖြ ႕      ်   

 လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က            ီ   က်  ြ  ြ    က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ြက         (    )  ြ     ်  က  ယ  
      (    )  ီ  က            ွ ဖြ            ့ ဖြ ႕      ်   ွ    လ  ?  

လူ  ကူ ီ     

             

  ၀ ယ  
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(၅) လူ   ူ         ၀     လူ ွဳဆ            ွ  ့ က  ဖ       လ        ဥ  (PSA) က်ဥ   ်ဳ   ယ   

 ဥ    ၾက         က 
  ြ 

ဦ            က    က  ူ    က ဆြ   ြ  ်က  ်   
က်            

၁  က်  ြ         

၂၈
.၁
၂.
၂၀

၁
၅ 

     ်ဳ        
 ဖ ြ ၀   ်  ၊ 
        ဖ ်   

၁၀ ၁၀ ၂၀  က်  ြ      ဖ     လ    ၊  
 ွ   ွ ့  ူ      ဖ   ဥ  ်  ။ 

၂ လူ ွဳ    ွ  ့      
              

၂၈
.၁
၂.
၂၀

၁၅
 

     ့၀     
 ၊   ်ဳ    ၊  
   ်ဳ   ီ  

၂၀ ၂၅ ၄၅ လ       ဆက  ြယ      
      ၊        ဆ က 
 ဦ ်  ၊လယ ယ     ်  ၊  
    ်     ်  ၊   ြ     က  
 ်  ၊       ်  ၊ဆ   
        ်  ။  

၃ ဥ          ဆ     ွဳ 
 ဆ  ့ ်               

၂၈
.၁
၂.
၂၀

၁၅
 

   လ     
      ၊ 
 လယ  လ
        ၊ 
    လ     
       

၁၉ ၁၀ ၂၉      ဆ     ွဳ   ွဳ    ်      ွ   
     ၊    ွဳ    ်           
    ီ  ဆ  ့၃ဆ  ့ ြ    ၀   
                   
 ြက      ွ        ၊   က 
 က   ြ ၀    ၾက    လ    
     ်      ွ          
     ။  

၄ က်  -      က  
             
(cobweb) 

၂၈
.၁
၂.
၂၀

၁၅
    ်ဳ     ်  ၊

   ်ဳ   ီ  ်   
၁၈ ၁၄ ၃၂    ်ဳ    ၊    ်ဳ   ီ  

     ူ  ြ ့        ွ ွဳ  
       ်      ဆြ   ြ  ွ
              ။ 

၅    ီ ြ   ယ   

၂၈
.၁
၂.
၂၀

၁၅
      ့၀     

 ၊ 
   ်ဳ     ်  ၊
   ်ဳ   ီ  ်   

၆ ၂၅ ၃၁    ီဥ  ၊   က  က   ြ
 ၀    ၾက    လ        ်     
ဂ  ယ ်  ၊  ြ     ်      
 ဆြ   ြ  ွ              ။ 

၆  ဖြ       ဆ       
က  ဖ   ်က  ွ  ့ 
ဗ   က   ်   

၂၈
.၁
၂.
၂၀

၁၅
 

   ်ဳ     ်  ၊
   ်ဳ   ီ  ်   

၁၅ ၁၅ ၃၀ လူ   ွ  ့    ြ႕ဆက ဆ   ီ 
လူ   က ်ဳ  ီ   ြ   ြက  
 ဆ    ြက လွ်က   ွ    ြ 
  ြ   ၊ ြ       ဖြ      
 ်      ဖ           ွ  ့ 
ဆက  ြယ  ွဳ       က   
က   ်      ြ   ွ       
        ။ 
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၇   က     ်   
   ႆနာမ်ား) 

၂၈
.၁
၂.
၂၀

၁၅
    ်ဳ    ၊ 

   ်ဳ   ီ  
၅၂ ၄၀ ၉၂    ်ဳ     ်   ွ  ့   ်ဳ   ီ 

 ်      ဥ လူ   ွဳ ၀ ြ   
ၾက ဳ  ြ႕        က  
       ဆီ  ်      ဆြ 
  ြ  ဖ          ။ 

၈   ႆနာသစ္ပင္ 

၂၈
.၁
၂.
၂၀

၁၅
 

   ်ဳ   ီ  ်   
   ်ဳ     

၅၂ ၄၀ ၉၂     ်   ီ  ်  ၾက ဳ  ြ႕    
     က     ်   ွ   က
  က          က    ြ  ်ယ  
     ၊         က         
လွ်က   ၾက     က ်ဳ ဆက 
       ဖ      ။  

၉   ႆနာသစ္ပင္ 

၂၈
.၁
၂.
၂၀

၁၅
 

   ်ဳ     ်   ၅၂ ၄၀ ၉၂     ်     ်  ၾက ဳ  ြ႕    
     က     ်   ွ   က
  က          က    ြ  ်ယ  
     ၊         က        လွ်
က   ၾက     က ်ဳ ဆက    
    ဖ       

၁၀      ၅ ွ      ွ်   ွ   
 ်က  

၂၈
.၁
၂.
၂၀

၁၅
    ်ဳ     ်   ွ

  ့   ်ဳ   ီ  ်   
၅၂ ၄၀ ၉၂    က  ႆနာကုိေျပလည္ 

ေစေသာအေၾကာင္းရင္းမ်ား
အားေျပလည္ေစမည့္လုပ္ငန္း
မ်ားအားေဖၚထုတ္ျခင္း 

၁၁ ဦ       လ        ်  
  ြ  ်ယ ဆ    ဖ       ။  

၂၈
.၁
၂.
၂၀

၁
၅ 

   ်ဳ    ၊ 
   ်ဳ   ီ  

၅၂ ၄၀ ၉၂  ဖ           လ       
 ်     ဦ        ဆ  ့ ွ  ဳ   
ယွဥ     ွ       ။  

 

 

 

 

 

 

 



11 
 

၆။  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ီ  ဥ   ြက        ဳ  ့    PRA tools  ်   ွ  ့      ်    ီ   ြက  
        ်က  ်   

၆။ (က    က်  ြ         
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ဥယ် ဥ  က်  ြ                ်က   

           ဥယ် ဥ  က်  ြ က    က      ၁၂၀၀     ့ ွ   ြ                 ့     ။  ြ     ွ႕ 
 က  ြ   ွ     ဥယ် ဥ       က    ြ   ဳ၍  ြ     က   ဥယ် ဥ  က်  ြ ဟ     ဆ        ဖ       ။ 
၁၃၁၂   ွ   ြ    လ             က     ၾက   ့  က်  ြ  က်  ြ  ြ   ွ            (၁၀)     ်က  
 ီ   ့     ။၁၉၈၅   ွ   ြ                     ွ        ူလ     က်          ်     ့     ။ ၁၉၉၁ 
   ွ   ြ    ြ ဦ          ၾကီ  က်    က          က   ကြယ   ့     ။ ၂၀၀၀    ့ ွ   ြ   ဥယ် ဥ  
 က်  ြ  ွ  ့  က်ီ     က်  ြ      ဆက လ          လ   က                     ွ     ဆ က     
  ့     ။ ၂၀၀၁   ွ   ြ   ဥယ် ဥ  က်  ြ  ွ  ့  က်ီ     က်  ြ      ဆက လ    ွ       ွ      က   
 ြ  ူ၊ ြ     ်             ီ   ဆ က လ     ့     ။ ၂၀၁၀   ွ   ြ    က်  ြ  ူ ြ     ်   က  ဆ ၊ 
  ြ     ၊  လ ဖ  ၊    ် ့    ဂ  ်   ဖ   ြ    ့     ။ ၂၀၁၅   ွ   ြ                     ွ 
       ူလ     က်     ဆ        ဆ က လ        ့     ။     ွ   ြ       ြ  ၊ ၀က  ်    ြ   ၊ 
လွ်     ဖ   ြ    ့     ။   ွ  ဟ           ၀           ဆူ ဖ       ဟ    လ က   ီ     
    ၾကီ      ြ  ူ၊ ြ     ်             ီ      လ    ဳ      ့     ။ 

၆။ ( ) လူ ွဳ    ွ  ့                    
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လူ ွဳ    ွ  ့                          ်က   

 ဥယ် ဥ  က်  ြ                    ့    ွ     ၾကက  ြ             ၀    က်  ြ  
    ြ  ဖ       ။ က်  ြ       က  က  ြ          က်  ြ   ဖ   ၾကက  ြ       က်  ြ      ွ   ီ  
 က်  ြ     ွ  က  ြ    က် က     က            က် က     က     က်  ြ      ွ   ီ   က်  ြ   
      က  ြ    က်ီ            ွ             က်  ြ   ွ  ့  က်  ြ       က  က  ြ   ဥ ွ်  က     
                   က်  ြ            ွ  ီ   ဥယ် ဥ  က်  ြ  လ     ၄    က်  ြ        လယ  ြ   
    ွ      ။ 

  က်  ြ    ြ    ြ         က်    ၊          ၾကီ  က်    ၊         ီ ်    ွ   ့
  ၾက  ့   က        ဖ  ့   ယ လွ        က်  ြ  လ  ဖ       ။  က်  ြ   ြ        က  က   
ွ  ၍ ေတာင္ဘက္သုိ႔       ်    ( )  ၀    ယ    ်     လ  ွလ         ြ ီ ဆ        က  လ    
  ြ  ွ       ။  က်  ြ      ွ႕ က  ြ  လ             ၾကီ  က်         ၊   ၾက  ့   က  ၊  က်  ြ  
 ူလ           က်         ွ လ    က  လွ်က     ွ      က     ြ       ။  က်  ြ   ြ    ွ  
         ်  က      လ            ၊  လ   လ          ွ  ့     လ             ဟူ၍ 
            ွ   က            ။  က်  ြ  ြ      လ                    ယ    ွ   ီ  
 လ   လ           ွ  ့     လ                ်        ွ    က     ြ႕ ွ       ။ 

 က်  ြ      ွ႕    က  က  ြ      လ က   ီ က          က   ကြယ        က   
    ယ  ြ    ြ႕ ွ       ။ က်  ြ         လ   ြ     ယ လွ     လယ ကြ         လ  
 ်   ွ  ့     ်     ယ       ်    က လ  ွ လ      ြ   ြ   ီ ဆ           ။       ၾက   ့ 
 က်  ြ  လ      လြ      ်     ယ   ီ        ်       ၾက   ူ     က         က်  ြ  လ  
    ြ  ဖ     က     ြ  ွ       ။ 
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၆။ (ဂ) ဥ          ဆ     ွဳ  ဆ  ့ ်               
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ဥ          ဆ     ွ  ဆ  ့ ်             လ  က               

 က်  ြ   ြ    ွ             ်   လ  က ဥ              ဆ        ွ  ့  က   ြ      က်    လ        
 ်  က            ြ     လ           ၊ လယ  လ         ွ  ့    လ                    ြ႕  ွ  
     ။ ဥယ်ဥ  က်  ြ  ြ   ွ        လ     ့       ွ            (၁၀)   ႕  ွ  ီ  ၄               
 ်        က   ်ဳ    လ        ်  က  လ   က      ီ လယ  (၇)  က ွ  ့  က  ၊ ြ   (၂  က   ၊  ီဗီြ၊ 
      က    ႕က        ဆ    ၾက  ီ   ွ     ၊ ်ဥ          ်   ြ         ၾက     ။  

  လယ လ         ြ             (၄၆)   ႕  ၀    ီ           က   ်ဳ    က    လ   က    ၾက   
   ။ လယ (၇) က   က ၊ ြ   (၁  က   ၊          ၾက        ်       ဆ    ၾက     ။  

     လ                (၄၂)   ႕  ွ  ီ   ႕    လ    ်  က    လ   က    ၾက     ။      
    ၀           ်  က         ဆ    ၾက     ။ 

 ဥ                              
၁     လ            ၁၀ ၁၀.၂၀% 
၂  လယ  လ         ၄၆ ၄၆.၉၄% 
၃     လ            ၄၂ ၄၂.၈၆% 

            ၉၈ ၁  % 
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၆။ (ဃ) က်  -      က               (cobweb) 
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က်  -      က               (cobweb) 

   က      ့ကူ    က်  - က         ်က    လူ     လ        ်  ၌  ူ         ၀          ြ   
   ်ဳ     ်       ူ    ်ဳ   ီ  ်  လ       ်           ၾက       ြ႕ ွ       ။  လ    က     
  ြ  ့ လ    ွ  ့     က   ီ     ်ဳ     ်         ်ဳ   ီ  ်   က   လ    က        ်   ၾက     
    ွ      ။           ဦ  ဆ           ြ  လ       ်ဳ     ်         ်ဳ   ီ  ်   က  
           လြ       က         ဖြယ    ြ႕  ွ     ဖ       ။  လ   ူ ၀    ြ   ွ   
 ြ  လ       ်ဳ   ီ  ်  က    ်ဳ     ်  က    ီွ             ၾက                      ။    ်ဳ   ီ  
 ်      ဖ  ့            ဂ     က         ြ      ်ဳ   ီ  ်         ်ဳ     ်   က   ်   ြ   လြ   
       ။         ြ         ဥ        ဆ     ွ ၌    ်ဳ     ်   ွ  ့    ်ဳ   ီ  ်    ူ ီ ြ        ်      
 ၾက       ြ႕ ွ       ။        လ     ဳ     ်    ြ      ်ဳ     ်         ်ဳ   ီ  ်   က  
             ၾက                  ။       လက လွ    ွီ   ြ      ်ဳ     ်   က     ်ဳ   ီ  ်   
က  ်   ြ   လြ      ဖ  ့    ်ဳ     က်        ြယ  က လ  ်   ွ            ၀        
  ြက     က       ၾက                  ။ လူ     လ        ်  ၊           က    ်   ွ  ့ 
   ၀           ်   ီ       ြ   ၊       ်   ်   ြ      ်ဳ     ်  က          က  ြ   
  ွ   ၾက       ြ႕  ွ     ဖ       ။  
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၆။ ( )    ီ ြ   ယ   

 

   ီ ြ   ယ                  

  က်  ြ    ီ ြ   ယ               ြ      က   က   ်ဳ  ီ  ွ ၊            ဂ က်   က   ၊ 
   က   ်ဳ     ွ   ၊         ြ      ်  ၊ က်        ၊      ြ  ွ   ၊    ႕       လ   က       ွ ့    ီဥ    
       ်  က   လ့လ   ့     ။  

        က   ်ဳ       ဖ  ့  ယ    လ ်   ြ         ်ဳ           လ        ်          ဆ    ြက ၾက  ီ  
  ဆ  ၊        လ ်   ြ    ြ  ယက     ်ဳ  ်         ယူ    က   ်ဳ ၾက  ီ   ီ    ကြ်  ၊     ဆ        လ 
 ်   ြ            ၾက     ။       ွ  ့       ်ဥ က       ူ လ ြ    ်ဳ        ီ  ကဆ   လ ြ      က   ်ဳ ပါ 
သည္။ ၀ါဆ္ုိ၊ ၀ါေခါင္လမ်ားတြင္ ခရမ္းခ်ဥ္ခူးျပီး ေတာ္သလင္း၊ သီတင္းကြ်တ္၊ တန္ေဆာင္မုန္းလမ်ားတြင္ 
ငရုပ္ခူးပါသည္။တိရစၦာန္ေရာဂါက်ေရာက္မႈအေနျဖင့္၀ါဆုိလတြင္ဆိတ္လည္လိမ္ေရာဂါႏွင့္ သီတင္းကြ်တ္ 
လ တြင္ ႏြားမ်ားခြာနာ၊လွ်ာနာ ျဖစ္ပြားတတ္ျပီး ၀က္မ်ားမွာ နားရြက္ျပာျဖစ္တတ္ျပီး ဆိတ္ႏွင့္ၾကက္မ်ားမွာ 
နာၾကပါသည္။ ၀ ဆ  ၊၀      လ ်   ြ           ွ   ီ       လ   ၊  ီ    ကြ်  လ ်   ြ      က   ်ဳ    
  ြက   က  ်   ဖ  ့      ၾက     ။         ြ      က်          ဖ  ့     ူ လ ြ    ၾက    ြ ၊ 
ကဆ   လ ြ           ြ    ြ ၊ ၀ ဆ  လ ြ   ၀ ဆ   ြ ၊ ၀      လ ြ   ၀       ြ ၊      လ   လ ြ   
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     လ    ြ ၊  ီ    ကြ်  လ ြ    ီ  ြ    ြ ၊     ဆ        လ ြ   က     ြ ၊     ႕ ြ လ ြ   
     ြ     ႕က်     လ့ ွ  ၾက       ြ႕ ွ       ။ ၀ ဆ  ၊ ၀      ၊     ဆ        လ ်   ြ   
ဖ်         ီ  က်  လ ်   ြ    ဖ   ြ      ဖ     က     ြ႕ ွ       ။      လ   ၊  ီ    ကြ်  ၊ 
    ဆ        ၊       လ ်      ၀    ြ  ွ    ့ လ ်   ဖ   ၾက       ြ႕ ွ       ။     ႕ ြ ၊ 
       လ ်   ြ         ဒ  ်     ႕  ြ     က လ   က    ၾက     ။    ီဥ      ဖ  ့ 
    ူ လ ြ        က  လ   က   ီ  ၀ ဆ  ၊ ၀      လ ်   ြ        ်    က   ်      ၾကီ     ၾက     
  ြ  ွ       ။ 

၆။ ( )  ဖြ႕      ဆ       က  ဖ   ်က  (ဗ   က   ်  )  
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 ဖြ ႕     ဆ       က  ဖ   ်က                  

 ဥယ် ဥ  က်  ြ    ြ    ွ   ဖြ ႕      ်  က    လ့လ    ြ        ်ဳ      ဖြ ႕၊          ဖ ဖြ ႕၊ 
လူ  ကူ ီ    ဖြ ႕၊    ်ဳ   ီ  ဖြ ႕  ွ  ့ က လ    ဖြ ႕      ွ လူ   ွ  ့ က်ယ က်ယ     ႕    ႕ 
    ြ႕ ဆ    ြက  လွ်က  ွ      ဖြ ႕ ်    ဖ   ၾက    က      ွ       ။          ၾက ႕         ဖြ ႕၊ 
 ီ     ဖြ ႕၊    ်ဳ   ီ       ဖြ ႕၊ လူ  ဗဟ    ဳ က    ီ၊  က်     က    ီ  ဖြ ႕   ႕   လ    
 က်  ြ လူ   ွ  ့  ူ        ဆ    ြက လွ်က   ွ    က     ြ႕ ွ       ။ 

  က်  ြ       ွ   ဖြ        ်   ွ  ့   ်  ဆက  ဆ    ြက    ြ   လူ  ဗဟ    ဳ  က    ီ  ွ   ့
   ဳ႕ ယ  က် လက  ဒ ဖြ ႕ ဖ ဳ      က     ဦ  ီ ဌ    ွ  ့လ    က    ၊  က်  ြ  ီ         
   ဳ႕ ယ  ီ     ဖြ ႕  ွ  ့လ    က    ၊  က်  ြ    ်ဳ   ီ  ဖြ ႕       ဳ႕ ယ     ်ဳ   ီ        ဖြ ႕ ွ  ့ 
လ    က    ၊ ၾက          ဖြ ႕       ဳ႕ ယ     ဖြ ႕ ွ  ့လ    က    ၊  က်  ြ       ်ဳ      ဖြ ႕    
   ဳ႕ ယ      ်ဳ     ၊    ဳ႕ ယ  က်        ၊    ဳ႕ ယ လ၀က  ွ   ့ လယ ယ ဖြ ႕ ဖ ဳ     ဏ       ွ  ့ လ      
 လ   ဆက  ြယ  ဆ    ြက လွ်က  ွ  ၾက       ြ႕ ွ       ။ 
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၆။ (ဆ)   က     ်          ်  ) 
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၆။ ( )             ွ  ့        ်က  
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         ဥယ် ဥ  က်  ြ      က  က     ်  က   လ့လ    ြ    က်  ြ   ြ     ွ   ကယ  
 ဖ          က    ်  က      လြ         ြက                             လ   က          ဳ  
 လ့လ   ့     ။  

  လ့လ   ြ႕ ွ  ်က     က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ြက   ဟ        ဖ         ်က  ်  က   
က်  ၊        ြ  ဦ  ြ     လ့လ       ်ဳ     ွ ့     ်ဳ   ီ   က     ်   ွ  ူ ီ     က    ြ႕  
   ။     ၾက   ့၄           က     က  ဆက လက  ဖ         ြ  လ     က          ွ  ့      
 က         ဟူ        က     က    ြ႕ ွ       ။  

 လ    ွ  ့       က           ၾက          ်   ွ လ     က         ၊       က         ၊  ်ဳ
  ့ ြက  ်   ွ      ၊      ြ      ဗြ        ၊        ြ  ွ      ၊       လွဴ ွ    ွ        ၾက          ်   
 ၾက   ့ လ    ွ  ့       က         ဟူ       က      ဖ      လ    က    ြ႕      ။  

 လက  ွ  ဖ             က      ၾက   ့ဥယ် ဥ  က်  ြ   ြ    ြ       ဗဟ        
         ၊လက လွ     ီွ     ၊   ်  က        ၊   ဳ႕ ွ  ့ဆက  ြယ               ၊က်          ြက  က   
   ်   ွ      ၊ ီ  ြ       ွ   ့  ွ ၾက  ႕ၾက    ်   ဖ       ၊လူ     လ        ်    ြက  ူ         ၀   ဆ   
 ြက                    ၊ က်       ၊  က်     ူ ်    ြက  က်            ွ   ့  ွ    ဖ       ဟူ 
    က ်ဳ  ်   ဆ  ့ ြ   က  ်ဳ ဆက   ဖ    ြ႕ ွ     ။      ၾက   ့ဥယ် ဥ  က်  ြ  ြ   ွ လ    ွ ့  
          က     ြ        ဆ    ြက          ဖ  ့  က်  ြ  ြ      ဆ            က     ်   
   လ         ီ  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      က      ြက   ်   ြ     က  ကူ  ဳ         ဖ    ၾက            
       ။  
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၆။ ( ်        ၅  ွ      ွ်   ွ    ်က  
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ဦ         ီ  ဥ    ယ   (Matrix Ranking) 

 

 
ဦ         ီ  ဥ    ယ                  

  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ီ  ဥ    ဆြ    ြ     ်ဳ     ်   ွ ့    ်ဳ   ီ  ်   ွ  က်  ြ   က     
 ်  က    ူ ီ ြ      လ         လ    ့လ        ်         လ           ဖ  ့   ွ       ီ  
 က  ဖ    ့     ။                 လ      က်  ြ   က     ်   ွ  (၁) လ   (    )+      
(      )၊(၂  ဆ        ၊(၃   ြ  ၊  ြ  ်      ၊(၄   ြ   ဴ   (၀က ၊ဆ   ၊ၾကက )၊(၅)ဆ    ၊(၆) 
  ၾက  ့   က၊ (၇)   က   ်ဳ            (   က   ်ဳ    )၊(၈) က   လယ ယ     ၊(၉)      က်               ၊
(၁၀)လူ  ကူ ီ   (က  )၊(၁၁)လွ်      ီ    ႕ ဖ       ။ 
  လ      ်က  ်  က    ွ      က  ဖ    ီ   လ     ဆ     ြ  ်ယ    ြ  လ   (    )+ 
      (      )     ွ  (၁၀) ွ   ဖ  ့ ဆ  ့(၁)၊လွ်      ီ      ွ  (၉) ွ   ဖ  ့  ဆ  ့(၂)၊ 
 ဆ              ွ  (၈) ွ   ဖ  ့ ဆ  ့(၃)၊ ဆ         ွ  (၇) ွ   ဖ  ့ ဆ  ့(၄)၊      
 က်                     ွ  (၆) ွ   ဖ  ့ ဆ  ့(၅)၊  က   လယ ယ          ွ  (၅) ွ   ဖ  ့ ဆ  ့ 
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(၆)၊လူ  ကူ ီ   က       ွ  (၄) ွ   ဖ  ့ ဆ  ့(၇)၊  ၾက  ့    က      ွ  (၃) ွ   ဖ  ့ ဆ  ့(၈)
၊  ြ  ၊  ြ  ်           ွ  (၂) ွ   ဖ  ့ ဆ  ့(၉)၊    က   ်ဳ            (   က   ်ဳ    )     ွ  (၁) 
 ွ   ဖ  ့ ဆ  ့(၁၀)၊  ြ   ဴ        ွ  (၀  ဖ  ့ ဆ  ့(၁၁)ဟူ ဆ    ဖ   ်က     ြ႕ ွ      ။     
     ၾက   ့ဥယ် ဥ  က်  ြ   ြက ဦ           ဆ  ့လ         ဖ  လ   +       ဳ         လ        
 ွ  လ      ဆ   လ              ဖ        ဳ       ့     ။  

၇။   က    ီ၀   ်    ြ  ်ယ       ွ  ့ က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ီ  ဥ  ဆ    ြက  ွဳ ွ              ်   
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၈။    က    ီ၀   ်         

 ဥ          ူ    က်  ြ  ဆ  ့)    ူ  (       ဆ  ့) 

၁ ဦ  က ၀     ီ    က ဥက ဌ       ဆ   က    ီ 
         ဥက ဌ 

၂  ဒ     ွ    ူ  ီ    က ဥက ဌ         ြက     

၃ ဦ     ့           ့ၾက  ့ၾကီ ၾက  -ဥက ဌ  
၄  ဒ    လွ      ့ၾက  ့ၾကီ ၾက  - ဖြ ႕     
၅  ဒ                ့ၾက  ့ၾကီ ၾက  - ဖြ ႕     

၆ ဦ      လြ    ယ ယူ   -ဥက ဌ  
၇ ဦ         ၀     ယ ယူ   - ဖြ ႕     

၈  ဒ        ၀     ယ ယူ   - ဖြ ႕     
၉ ဦ  ြ       လ                 -ဥက ဌ  

၁၀  ဒ              လ                  - ဖြ ႕     

၁၁ ဦ  က်   ဌ  လ                  - ဖြ ႕     

၁၂ ဦ      ၀     ၾက   ဳ     ၾက       

၁၃  ဒ ၀    ီ   က်    ၾက   ဳ     ၾက       

၁၄ ဦ                ့         

၁၅  ဒ  က       ့         

၁၆  ဒ                    ့၀        

၁၇ ဦ      က  ၀         ့၀        

၁၈  ဒ  ူ                                  ဖြ ႕    
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၉။ က်  ြ   ်က  လက  (     -၁) 
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၁၀။ ီ  က     က        ်    ယ   (     -၂) 
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၁၁။ က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ    ဦ         ီ  ဥ  (     -၃) 

 



34 
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၁၂။ က်  ြ        ီ  က    လ        ြ   ြ  ်ယ       (     -၄) 
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၁၃။          က    က  ူ ်         (     -၁၂) 

 



37 
 

 



38 
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40 
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43 
 

 



44 
 

 



45 
 

 



46 
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၁၄။          ွ       ်   

 



49 
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၁၅။ က  လ  က ဦ       ဖြ   ဖ ဳ    လ        ဥ  ်   

   က ဆက  ြ (၄                   ်    ြက ဦ       ဖြ ႕ ဖ ဳ    လ        ဥ  ်    ွ   ်ဳ   

 ူ       VPSC ြ       ွ      ။     ဌ  ဆ       ်   ွ  ့  ွ ွ  ဳ        ြက     ဴ    TPIC 
       ႕      ။ MIS data     ဖ  ့ ြ       လ       ။ 

  ဆ  ့ လ            ူ႕ဦ  
      လ  

လ/ ွ    က်  ြ  ွ  ၀     ူ 
     ဟ          

      ွ    ူ  
   က   ့ လ  

 
  
  

  
 ဆ

 က
  
ဦ 

၁ လ   +            (  √ )  
က်  (   √ ) 

၂၀၁၆  က်  ြ  ီ    က  လူ  ဗဟ    ဳ 
 ီ  က     

၂ လွ်      ီ  
 

      ( √  )  
က်      √ ) 

၂၀၁၈  က်  ြ  ီ    က  လူ  ဗဟ    ဳ 
 ီ  က     

၃  ဆ               ( √  )  
က်  (  √  ) 

၂၀၁၉  က်  ြ  ီ    က        လွဴ ွ   

၄       က်                      ( √  )  
က်  (    ) 

၂၀၂၀  က်  ြ  ီ    က        လွဴ ွ   

၅        (    )  
က်  (    ) 

   

 

 ၂        (    )  
က်  (  √  ) 

   

၃        (    )  
က်  (    ) 

   

၄        (    )  
က်  (    ) 

   

၅        (    )  
က်  (    ) 

   

 

က
်   
  
  

  ွ
  ့ 

ဟ
  

 

၁    က   ်ဳ     ွ     (ဆ    )         √  )  
က်  ( √  ) 

၂၀၁၈  က်  ြ  ီ    က        လွဴ ွ   

၂  က   လယ ယ        ွ           (√   )  
က်  (    ) 

   

၃        (    )  
က်  (    ) 

   

၄        (    )  
က်  (    ) 

   

၅        (    )  
က်  (    ) 

   

 

  
 

  
  ၁        ( )  

က်  (  ) 
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၂        (    )  
က်  (    ) 

   

၃        (    )  
က်  (    ) 

   

၄        (    )  
က်  (    ) 

   

၅        (    )  
က်  (    ) 

   

 

 
  
  
   

 ြ 
  
ဴ 
  

) 

၁        (   )  
က်  (    ) 

   

၂        (    )  
က်  (    ) 

   

၃        (    )  
က်  (    ) 

   

၄        (    )  
က်  (    ) 

   

၅        (    )  
က်  (    ) 
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၁၆။  က်  ြ ဖြ   ဖ ဳ     ီ   ်က        ြ       ်ဳ    (Checklist For VDP) 

       ြ       ်ဳ   ူ      - 

(၁   က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ     ီ   ်က    ြက          ့     ွဳက      ဆ    (OM   ) 

o  ်က  ွ ဖ    ( ဖ   ) 
o     က  
o  က်  ြ         ်က  လက  ်   
o လူ ွဳဆ            က်ဥ   ်ဳ    ွ  ့ PRA လ        ဥ  
o    ်ဳ    /   ်ဳ   ီ  ဖြ ႕ ်     က     ်   
o  က်  ြ   ွ်   ွ    ်က    ဆြ   ြ  ်က  လဒ ) 
o    ်ဳ    /   ်ဳ   ီ  ဖြ ႕ ်       ူ      ့      လ  ွ    ြက ဦ       လ        ်  

       (        ဆ က  ဦ၊  က   ြ  ွဳ၊      ၊လူ ွဳ              ွဳ     ဖ  ့) 

   က ဆက  ြ  ်   

o လူ ွဳ    က  ဖ   ွဳ   ြက               ွ  ့PRA လ        ဥ    ဖ       လွ်  ) 
o        ်        ၊             ဆ     ွဳ ဆ  ့၊Venn     
o  က်  ြ  ီ  က       ဆ ြ          ၀  ွ          ဴ 
o  က်  ြ    ်က  လက  (PC-1) 
o  က်  ြ   ွ်   ွ    ်က  

(၂) လူ ွဳ    က  ဖ   ွဳ       ြ  ွ  ့  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ     ီ   ်က  (VDP) က      ဆ   ။ 

o  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ     ီ   ်က    ဆ ြ   ြ    ၀     လူဦ   (   ်ဳ    /   ်ဳ   ီ ) 
o လူ ွဳ    က  ဖ   ွဳ       ြ  ွ  ့ က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ     ီ   ်က   ြက        ဳ  ့  က        
o PRA        ်        ဳ   ့     ြက  
o   ၀     ဦ    ွ  ့လ        ်   ွ               

(      ၀  ွ      ၊ ဖြ ႕       ၊             လူ       ွ  ့     က လြယ     ဖြ ႕ ်  ) 
-  လြ   က     
-  က     
-  ့  

o လ        ်   ွ               ွ  ့   ်ဳ   ီ  ဖ ြ႕       ၀   လဒ      ြ           လ 
  

-   ွ/   ွ 
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o  ီ  က         ြက  (   ်ဳ    /   ်ဳ   ီ   ြ  ်ယ  ွဳ     ြက ) 
o PRA  ွ  ့ က ဆ             ီ  က         ြက (   ်ဳ    /   ်ဳ   ီ   ြ  ်ယ  ွဳ 

     ြက ) 

 


