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   က   ်ဳ    ၊  ြ   ဴ    ွ  ့ဆ         ၀  ၾကီ ဌ   
 က် လက  ဒ ဖြ ႕ ဖ ဳ      က    ဦ  ီ ဌ   

   က       ဳ႕ ယ  

 
လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က     

National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

  
 က်  ြ ဖြ   ဖ ဳ      ီ  ဥ  

Village Development Plan (VDP) 

        ႕    က်  ြ ၊           က်  ြ        

(၃၀-၁၂-၂၀၁၅)  က     
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    က  
 ဥ    ၾက           ်က  ွ   ွ   
၁    ဳ႕ ယ        ၃ 
၂  က်  ြ              ွ  ့  က်  ြ         ၄ 
၃        ြ    ၀      က်  ြ  ်         ၅ 
၄  က်  ြ         ်က  လက  ်   ၅  ွ ၈ 
၅ လူ   ူ         ၀     လူ ွဳဆ            ွ  ့ က  ဖ       လ        ဥ  

(PSA) က်ဥ   ်ဳ   ယ   
၉  ွ ၁၀ 

၆  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ီ  ဥ   ြက        ဳ  ့    PRA tools 
 ်   ွ  ့      ်    ီ   ြက         ်က  ်   

၁၁  ွ ၂၃ 

၇  က    ီ၀   ်    ြ  ်ယ       ွ  ့ က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ီ  ဥ  ဆ    ြက 
 ွဳ  ွ              ်   

၂၄ 

၈  က    ီ၀   ်         ၂၅ 
၉  က်  ြ   ်က  လက  (     -၁)    က ဆက  ြ  - က 
၁၀  ီ  က     က ၀      ်   ယ   (     -၂)    က ဆက  ြ  -   
၁၁  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ    ဦ         ီ  ဥ  (     -၃)    က ဆက  ြ  - ဂ 
၁၂  က်  ြ        ီ  က    လ         ြ  ြ  ်ယ       (     -၄)    က ဆက  ြ  - ဃ 
၁၃        ၀  က    က  ူ ်         (     -၁၂)    က ဆက  ြ  -   
၁၄        ၀  ွ       ်      က ဆက  ြ  -   
၁၅ က  လ  က ဦ       ဖြ ႕ ဖ ဳ    လ        ်      က ဆက  ြ  - ဆ 
၁၆  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ     ီ   ်က        ြ       ်ဳ   ွဳ (Checklist for VDP)    က ဆက  ြ  -   
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၁။      ဳ႕ ယ        
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၂။  က်  ြ              ွ  ့  က်  ြ                                                               

 



5 
 

၃။        ြ    ၀      က်  ြ  ်         

 ဥ   က်  ြ             က်  ြ       ွ   ်က  
၁                     ွ႕)  
၂                      က )  
၃           ၾက  ဟ         
၄                  ႕    

 

၄။  က်  ြ         ်က  လက  ်   

က. လူဦ    

လူ  ်ဳ                

     ြက  

က   ကြယ    ့                    

  ြက  

လူ  ်ဳ    (၁)         ဗ   ၄၂၅     (၁)         ဗ ဒၶ        ၄၂၅ 

လူ  ်ဳ    (၂)-------------      (၂)-------------  

လူ  ်ဳ      --------------         ------------  

 

    ်ဳ    (     ြက )    ်ဳ   ီ      ြက  

လူဦ    ၇၅၉ ၈၀၉ 

က်  /  ဦ  ဆ                                ၃၈၁                ၄၄ 

( )လက လွ    ီ       ဳ        ့  ဆ က  ဦ ်    

      က်       ွ/   ွ က်           /ွ   ွ          ဆ က 
 ဦ 

  ွ/   ွ 

  က      
 က်     

 ( ွ )  ဆ         ီ ( ွ ) 

 လယ      

 က်     

 က်        ဌ   ( ွ )       ကီ  က်     ( ွ ) 
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 ူလ     က်       က်        ဌ   ြ   ဟ   ဴ      က်      

 ူ က ဳ က်       ဆ              ယ    က်      

              ဗလီ  

                     

 ွ   ်က -  ွ   ်က -  ွ   ်က - 

 

(ဂ)က ြ်   က်   ူ ်   ွ        ၊  က်  ြ  ြ                ႕ ဟ          ြ  ွလ    က    ကြ်   က်   ူ ်   

(၁)       က်     (၂) က်         (၃) လက  ွဳ    ွ   
  ြ  ြ  

   
       ူ 

      ြ 
 ွ 
လ  ူ 

  ြ  ြ  
   
       ူ 

      ြ 
 ွ 
လ  ူ 

  ြ  ြ     
       ူ 

     
 ြ  ွ 
လ 
  ူ

 ူွလ      ဆ 
 /ဆ    

( ွ ) ( ွ ) ဆ  ၀     လက       ( ွ )  

  က       
ဆ  / 
ဆ    

( ွ ) ( ွ ) လက    က  
က်         ွဴ  

 

 ( ွ )         ( ွ )  

 လယ       
ဆ  /ဆ    

( ွ ) ( ွ )    ်ဳ   ီက်    
     ဆ    

 ( ွ ) လွ်     ဆ       ( ွ )  

 ူ က ဳဆ  /ဆ 
   

        ဖြ          က  ြယ  ူ   

             ူ က်         
လ      (၁)/(၂) 

( ွ )   က     ဆ     

 ွ   ်က  

 
   ွ   ်က     ွ   ်က  

 
  

(ဃ   က်  ြ    ႕   က  ွ         ့လ             က်  ြ     ြ     ၄     က်  ြ        ွ  ့ 
ဆက  ြယ        လ           

o  က် က ၾက   လ      (    ) 
o က    လ       ( ) 
o ကြ  က   လ       ( ) 
o         ဆ    ကယ လ     (   ) 
o  က် က     လ      ( )  
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o       လ       (  √ )  
o လူ ြ  လ       (   )  
o            ( ) 

 

(    က်  ြ ဖြ   ဖ ဳ     ီ   ်က          

(၁) လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က          ီ   က်  ြ  ြ    က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ    ီ   ်က  ွ    လ   ?  

 ွ       (        )၊    ွ    (   √    )၊       (            ) ။  

(၂)  ွ   ့  လွ်     ီ   ်က က        ့   ွ   ြ      ဆ    ့       ?  

 ွ  …………၊            (    √       )  

(၃)   ီ   ်က က     ဳ႕ ယ  ွ      ဳ  ့   လ   ?  

  ဳ  ့      (      )၊      ဳ  ့   (     ) ၊       (  √   ) 

 

( )   ီ  ကြ   ၀  

(၁)   က်  ြ   ဗဟ   ွ၄    က်  ြ       ဗဟ       ီ          ွ်ကြ         ?(၄ဖ လ  )  

(၂)   က်  ြ  ွ ၄    က်  ြ       ဗဟ       ြ  လ    ြ  ၾက     ့   ့   ်   

          က   ြ႕   ီ ြ  ၾက   ်   

     လ ဂ်ီ     (        )     ီ၊      
         ဆ    ကယ     (၀၀ ၁၀)     ီ၊      
    လွ်       (၀၀ ၂၀)     ီ၊      
 လ        ( )     ီ၊      
                 ( )     ီ၊      
       -------------------    ( )     ီ၊      

               ီ ြ  ၾက   ်   

     လ ဂ်ီ     (       )     ီ၊      
         ဆ    ကယ     (        )     ီ၊      
    လွ်       (၀၀ ၁၅)     ီ၊      
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 လ        ( )     ီ၊      
                 ( )     ီ၊      
       -------------------    ( )     ီ၊      

 

(ဆ)    ၀   က်  ဆ         ၀        ယ  -  

(၁)   က်  ြ  ြ    ၾကီ      က ့                 ယ က်   က       ွ    လ  ?  

  ွ    (   √   )၊  ွ        (        )၊       (          ) ။  

 

 (    က်  ြ  ြ   ဖြ ႕            ဖြ ႕      ်   

 လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က            ီ   က်  ြ  ြ    က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ြက         (    )  ြ     ်  က  ယ  
      (    )  ီ  က            ွ ဖြ            ့ ဖြ ႕      ်   ွ    လ  ?  

(     ) 

……………………………………………………. 

……………………………………………………. 
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(၅) လူ   ူ         ၀     လူ ွဳဆ            ွ  ့ က  ဖ       လ        ဥ  (PSA) က်ဥ   ်ဳ   ယ   

 ဥ    ၾက         က 
  ြ 

ဦ            က    က  ူ    က ဆြ   ြ  ်က  ်   
က်            

၁  က်  ြ         

၃၀
.၁
၂.
၂၀

၁၅
      ်ဳ        

 ဖ ြ ၀   ်  ၊ 
        ဖ ်   

၈ ၆ ၁၄  က်  ြ      ဖ     လ    ၊  
 ွ   ွ ့  ူ      ဖ   ဥ  ်  ။ 

၂ လူ ွဳ    ွ  ့      
              

၃၀
.၁
၂.
၂၀

၁၅
 

     ့၀     
 ၊   ်ဳ    ၊  
   ်ဳ   ီ  

၉ ၁၀ ၁၉ လ       ဆက  ြယ      
      ၊        ဆ က 
 ဦ ်  ၊လယ ယ     ်  ၊  
    ်     ်  ၊   ြ     က  
 ်  ၊       ်  ၊ဆ   
        ်  ။  

၃ ဥ          ဆ     ွဳ 
 ဆ  ့ ်               

၃၀
.၁
၂.
၂၀

၁၅
 

   လ     
      ၊ 
 လယ  လ
        ၊ 
    လ     
       

၇     ၉ ၁၆      ဆ     ွဳ   ွဳ    ်      ွ   
     ၊    ွဳ    ်           
    ီ  ဆ  ့၃ဆ  ့ ြ    ၀   
                   
 ြက      ွ        ၊   က 
 က   ြ ၀    ၾက    လ    
     ်      ွ          
     ။  

၄ က်  -      က  
             
(cobweb) 

၃၀
.၁
၂.
၂၀

၁၅
    ်ဳ     ်  ၊

   ်ဳ   ီ  ်   
၅ ၁၂ ၁၇    ်ဳ    ၊    ်ဳ   ီ  

     ူ  ြ ့        ွ ွဳ  
       ်      ဆြ   ြ  
 ွ              ။ 

၅    ီ ြ   ယ   

၃၀
.၁
၂.
၂၀

၁၅
      ့၀     

 ၊ 
   ်ဳ     ်  ၊
   ်ဳ   ီ  ်   

၉ ၁၅ ၂၄    ီဥ  ၊   က  က  
  ြ ၀    ၾက    လ        ်  
   ဂ  ယ ်  ၊  ြ     ်  
    ဆြ   ြ  ွ          
     ။ 
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၆  ဖြ       ဆ       
က  ဖ   ်က  ွ  ့ 
ဗ   က   ်   

၃၀
.၁
၂.
၂၀

၁၅
 

   ်ဳ     ်  ၊
   ်ဳ   ီ  ်   

၈ ၁၀ ၁၈ လူ   ွ  ့    ြ႕ဆက ဆ   ီ 
လူ   က ်ဳ  ီ   ြ   ြက  
 ဆ    ြက လွ်က   ွ    ြ 
  ြ   ၊ ြ       ဖြ      
 ်      ဖ           ွ  ့ 
ဆက  ြယ  ွဳ       က  က 
  ်      ြ   ွ          
     ။ 

၇   က     ်   
   ႆနာမ်ား) 

၃၀
.၁
၂.
၂၀

၁၅
    ်ဳ    ၊ 

   ်ဳ   ီ  
၁၀၇ ၁၁၄ ၂၂၁    ်ဳ     ်   ွ  ့   ်ဳ   ီ 

 ်      ဥ လူ   ွဳ ၀ ြ   
ၾက ဳ  ြ႕        က  
       ဆီ  ်      ဆြ 
  ြ  ဖ          ။ 

၈   ႆနာသစ္ပင္ 

၁.
၁.
၂၀

၁၆
 

   ်ဳ   ီ  ်   
   ်ဳ     

၉ ၇ ၁၆     ်   ီ  ်  ၾက ဳ  ြ႕    
     က     ်   ွ   က
  က          က    ြ  ်ယ  
     ၊         က         
လွ်က   ၾက     က ်ဳ ဆက 
       ဖ      ။  

၉   ႆနာသစ္ပင္ 

၁.
၁.
၂၀

၁၆
 

   ်ဳ     ်   ၉ ၇ ၁၆     ်     ်  ၾက ဳ  ြ႕    
     က     ်   ွ   က
  က          က    ြ  ်ယ  
     ၊         က         
လွ်က   ၾက     က ်ဳ ဆက 
       ဖ       

၁၀      ၅ ွ      ွ်   ွ   
 ်က  

၃၀
.၁
၂.
၂၀

၁၅
    ်ဳ     ်   ွ

  ့   ်ဳ   ီ  ်   
၁၀၇ ၁၁၄ ၂၂၁    က  ႆနာကုိေျပလည္ 

ေစေသာအေၾကာင္းရင္းမ်ား
အားေျပလည္ေစမည့္လုပ္ငန္း
မ်ားအားေဖၚထုတ္ျခင္း။  

၁၁ ဦ       လ        ်  
  ြ  ်ယ ဆ    ဖ       ။  

၃၀
.၁
၂.
၂၀

၁၅
    ်ဳ    ၊ 

   ်ဳ   ီ  
၁၀၇ ၁၁၄ ၂၂၁  ဖ           လ       

 ်     ဦ        ဆ  ့ ွ  ဳ   
ယွဥ     ွ       ။  
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၆။  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ီ  ဥ   ြက        ဳ  ့    PRA tools  ်   ွ  ့      ်    ီ   ြက  
        ်က  ်   

၆။ (က    က်  ြ        
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ၾက ဳ႕      က်  ြ                ်က   

 လြ    ့     ွ   ၁၀၀ က    က         ႕   က်  ြ      ဖ         ့     ။  က      
၁၉၂၃    ွ   ြ               က်  ြ က လ     ၀          ်   ွ  ့   ူ ဗက   ဖြ ႕       
 ီ    ႕ဖ်က ဆီ    က       ့      ။   က     ်  ၾက  က      က        က      ၁၉၂၆    ွ   ြ   
            က်  ြ က လ က             လ   ူ     လ   ့ၾက     ။  က      ၁၉၅၇ 
   ွ   ြ   က  ယ  ူက  ယ   က         ဳ   က်  ြ  ူလ     က်    က လ    ဖ   
    ဖြ  ့လွ    ့     ။        က   က      ၁၉၆၀     ့ ွ   ြ    က် လက  ဆ        က        
ဖြ  ့လွ         ့     ။                         ဖ   ၁၉၆၄    ွ   ြ       ဖြ  ့လွ    ့        ။ 

  က      ၁၉၉၈    ွ   ွ    ့  ူလ     က်    က လ  ွ    ဆ  ့      ွ  ့  
 လယ      က်     ဖြ  ့လွ         ့     ။ ဆက လက    က      ၂၀၁၀     ့ ွ   ြ   
 လယ      က်     ွ   ဆ  ့   က      က်    ( ြ ) ဖြ  ့လွ    ့     ။    က   က      ၂၀၀၃ 
   ွ   ြ             ကီ  က်    က       လ      ဆ က   ့     ။  က      ၂၀၁၅    ွ   ြ   
  က      က်    ( ြ )  ွ   က      က်      ဖ   ဖြ  ့လွ         ့     ။  က် လက  ဒ  
ဖြ   ဖ ဳ      က    ဦ  ီ ဌ   ွ   က        ဖ    ဆ    ြက     လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က     ဖ  ့ 
      က်     ဆ     ဳ        ၁၄၄         ွ   ီ    ဳ     ဆ က လ          ့     ။ 
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၆။ ( ) လူ ွဳ    ွ  ့                    
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လူ ွဳ    ွ  ့                          ်က   

          က်  ြ      ွ႕    က  က  ြ    ြ    ဆ   ွ      ။    ွ႕    က  က  ြ   
 ြ    ဆ   ွ လယ     ်  က    ြ  ၀        ြ           လ    ွ       ။  ြ       က  က       ြ   
   ီ၊       က်     ၊                     ်ဳ      ွဴ     လ        ွ         ။  ြ လယ လ     
လက ၀  ၊ လက ယ  က  ြ   လူ  ဗဟ    ဳ  ီ  က     ွ   ဳလ            က   ်  လ     ွ      ။ 
 ြ     က  က        က  ြ     ွ  ဟ           ၀  ဆ           ့             လ    
    ွ       ။        ်   ဆက လ     ွ   ့ ဆက    လ်က  ွ    လ    ွ        လ   က်ယ  ဖ    ီ  
   က   ်ဳ     လယ     ်   ဖ  ့လ         လ          ြ      ွ        ။ 

၆။ (ဂ) ဥ          ဆ     ွဳ  ဆ  ့ ်               
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ဥ          ဆ     ွ  ဆ  ့ ်             လ  က               

 က်  ြ   ြ    ွ             ်   လ  က ဥ              ဆ        ွ  ့ က   ြ      က်    လ        ်  က  
          ြ     လ           ၊  လယ  လ         ွ  ့     လ                    ြ႕  ွ    
   ။          က်  ြ   ြ    ွ        လ     ့       ွ             (၁၀၀)    ႕ ွ   ီ  ၄        
        ်         က   ်ဳ    လ        ်  က      က လ   က    ၾက     ။ 

 လယ  လ          ြ                     (၁၅၀)        ၀    ီ  လယ ယ    က   ်ဳ       ၊ 
    ဆ    ဖြ  ့      လ        ်  လ   က    ၾက   ။             ဆ       လယ  ၅ဧက  ွ  ့ ကြ  ် ၊  ြ   ၊ လွ      ႕ 
     ဆ    ၾက   ။     ွ  ၀    ြ ွ        ူ ်  လ    ဖ     ။ 

    လ            ြ               (၂၃၅)    ႕ ွ    ီ          လ    ်  က     
လ   က    ၾက      ။          လ          ယ  ်   (  ြ   ွ  ၊    က ၊ ၾက        )      ဆ    ၾက   ။ 
လယ  ွ  ့ ြ   ်        ဆ        ွ   ဖ  ့        လ    ဖ  ့   က   ြ ၀    ၾက    ၾက      ။ 

 

 ဥ                              
၁     လ            ၁၀၀ ၂၁% 
၂  လယ  လ         ၁၅၀ ၃၁% 
၃     လ            ၂၃၅ ၄၈% 

            ၄၈၅ ၁  % 
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၆။ (ဃ) က်  -      က               (cobweb) 

 

က်  -      က               (cobweb) 

   က      ့ကူ    က်  - က         ်က    လူ ွဳ   လ        ်   ြ   ူ         ၀        
 ွဳ ြ      ် ဳ   ီ  ်  က    ်ဳ     ်   က         ူ         ၀  လ   က            က     ြ႕ ွ        ။ 
      က    ်   ြ      ်ဳ   ီ  ်  က   လ   က        ၾက      ြ႕    ။        ဥ         ဆ       ြ   
   ်ဳ     ွ  ့    ်ဳ   ီ   ီ ူ ီ ွွ်      ဆ     ၾက      ြ႕    ။       လက လွ    ီွ   ြ  လ    
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   ်ဳ   ီ  ်   က     ်ဳ     ်  က         လက လွ    ီွ   ွ      ။ ၀    ြ  ွ     ွ   ့
 လ    က     ်   ြ  လ       ်ဳ     ်  က    ်ဳ   ီ  ်   က    ြ  ့ လ             က   
  ြ႕    ။ ဆ    ဖ   ်က  ်   ြ  လ    က     ၊            ်        ြ    ြ  လ    က     
   ် ဳ     ်  က       လ    ဆ        က     ြ႕ ွ     က     ြ႕      ။ 

၆။ ( )    ီ ြ   ယ   

 

   ီ ြ   ယ                  

           က်  ြ     ီ ြ   ယ                ြ      က    က   ်ဳ  ီ  ွ ၊            ဂ  
က်   က    ၊    က   ်ဳ     ွ    ၊         ြ      ်   ၊ က်         ၊ ၀    ြ  ွ    ၊    ႕        လ    
လ   က               ်  က    လ့လ   ့     ။ 

        က   ်ဳ            ဖ  ့  ယ   ၊ ၀ ဆ  လ ်   ြ      က   ်ဳ   ီ       လ   လ ွ ့      ဆ    
     လ ်   ြ    ်         ဖ  ့           ၾက     ။    ီ        က   ်ဳ       ဖ  ့ ကဆ    လ ြ   
   က   ်ဳ   ၀ ဆ  လ ြ            က  ဒ   ယ  က          လ   လ ြ       လ     က   ်ဳ   ီ  
    ဆ        လ ြ                 ။        က   ်ဳ    က   ကဆ   လ ြ      က   ်ဳ   ီ  ၀      လ ြ   
         က  ဒ   ယ  က       က   ်ဳ          က          လ ြ      က   ်ဳ       ူ လ ြ   
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          ၾက      လ့လ               ။      လ   လ ြ    ြ   ်    ြ    လွွ်       ဂ  
က်   က    ်   ၾက                  ။     ဆ         လ ြ   ၀က  ်       ြက       ဂ ၾက 
   က  ၾက                   ။    က   ်ဳ      ွ     ွ  ကဆ    ွ  ့      လ   ၊  ီ    ကြ်    ွ 
      လ ်        က   ်ဳ     ွ               က            ြ႕ ွ       ။  ယ   လ ွ  ့ ၀      လ ်   ြ   
      ယ         ွ   ီ  ၀ ဆ  လ ြ      က   ်ဳ     လ    လ က   ွ     က            ြ႕ ွ       ။ 

  က်  ြ   လ  လ  က          ြ      ်   ွ     က           ဖ       ။     ူ လ ြ   
  က    ြ     ၊ ကဆ   လ ြ    က  ကီ  ူ     ြ   ွ   ့        ြ    ြ      ၊ ၀ ဆ  လ ြ   ၀ ဆ   က     
က   ြ  ၊  ီ    ကြ်  လ ြ    ီ  ြ    ြ      ွ  ့     ဆ        လ ြ    ဟ    က     ြ      ်   
  ဳလ   က်         က            ြ႕ ွ       ။ 

 က်             ဖ  ့     ူ  ၊ ကဆ   လ ြ          ် ့    ဂ  ၊  ယ   လ ြ    ွက ဖ်     ဂ  
 ွ  ့ ၀      လ ြ     ြ လြ       ကြ    ဂ  ်     ဖ   ်   ၾက                   ။ ၀    ြ  ွ     
    ဖ  ့ ၀ ဆ  လ ြ    က      ီ  ၀      လ ွ  ့        လ ြ       ့    ့ ၀       ။ 

    ႕       လ   က          ဖ  ့         ွ            ြ     က လ   က     ၾက       က    
   ီ ြ   ယ       လ့လ               ။ 
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၆။ ( )  ဖြ႕      ဆ       က  ဖ   ်က  (ဗ   က   ်  )  
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 ဖြ ႕     ဆ       က  ဖ   ်က                  

   က  ြ   ဖ          ဗ   က   ်  က   ၾက  ့         ဖ  ့     ြ လူ   ွ  ့     ြ႕   ွ      
    ြ  ြ    ွ  ဖြ        ်  က     ြ႕ ွ   ့      ။ ယ    ဖြ   ်   ွ        ွ  ့က လ  ၊   ်ဳ   ီ       ၊ 
ၾကက     ီ ၊  ီ           ယ  က ကြယ              ီ     ်   ၊       ကီ  က်     က    ွ  ့    
 က    ဆ    ြက      ဂ  က  ဖြ   ၊     ြ ဖြ   ဖ ဳ      က     ြ    ၀       က်  ြ ဖြ   ဖ ဳ     
    က  ကူ  ဳ က    ီ ်   ၊     ြ လ    ြ     ၀        က           ်ဳ    ၊    ်ဳ   ီ  
 ဖြ   ်    ွ  ့      ်ဳ      ဖြ   ်         ဖြ        ်   ဖ  ့     ြ ဖြ   ဖ ဳ      က ဳ     လ်က   ွ      ။ 
၂၀၁၅    ွ   ြ       ြ လူ  က           ့       လူ ယ လူ ြယ        ယ  ်   ဖ  ့ ဖြ          
    လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က     ဖြ ႕ က        ဖြ ႕       က  ြ     ့     ။ 

  က်  ြ က         ဖြ        ်   ွ  ့ ်   ွ  ့လ         က      ဖ     ြက      ြ ဆက ဆ    ်   
 ွ   ့     ။    ြ  ြ     ်ဳ       ဖြ        ်     ်  ဆက       က       ့  ီ   က် လက  ဒ  
ဖြ   ဖ ဳ      က     ဦ  ီ ဌ   ွ  ဆ    ြက        လူ  ဗဟ    ဳ ီ  က         ွ လ    ယ     ်   ြ   
          ြ   ့    ။        ွ  ့ က လ  ၊    ်ဳ   ီ       ၊ ၾကက     ီ       ဖြ        ်   ွ  ့ 
လ       လ      ွ  လွ်   ဆက ဆ   ့ၾက   ။  က်  ြ ဖြ   ဖ ဳ      က   လ  လွ်    ဖြ       ဆ       ်   
 ဖ  ့        ်  ဆက     လ      ၾက        ွ       ။  က်  ြ      ဖြ   ဖ ဳ ဖ  ႕  ြက  လူ  ဗဟ    ဳ 
 ီ  က      က    ီ ွ ဆ  ့    ဳ႕ ယ  ဆ  ့  ဖြ        ်   ွ  ့   ်  ဆက        လ     လ်က  ွ  ၾက     
  ြ  ွ        
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၆။ (ဆ)   က     ်          ်  ) 
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၆။ ( )             ွ  ့        ်က  (၁) 
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         ႕   က်  ြ      က   က     ်  က    လ့လ    ြ    က်  ြ   ြ      ွ   
 ကယ   ဖ           က    ်  က      လြ         ြက                              လ   က   
       ဳ   လ့လ   ့     ။ 

  လ့လ   ြ႕ ွ  ်က  ်      က်  ြ ဖြ   ဖ ဳ      ြက   ဟ  ႕     ဖ          ်က  ်  က   
က်  -         ြ   ဦ  ြ  လ့လ       ်ဳ     ွ  ့    ်ဳ   ီ   က     ်   ွ   ူ ီ     က     ြ႕  
   ။    ႕ ၾက   ့ ၄      ႕     က       ်  က   ဆက လက  ဖ         ြ         က်     
 ဆ    လ   လ က      ဟူ       က      က     ြ႕ ွ       ။  

   ၾက            ဖ  ့ လွဴ ွ     ွ     ၊ က်  ြ         ြ   ွ      ွ  ့  ြ ၾက / ီ   ြ      က  
   ၾက   ့ ဖ    ီ  က ်ဳ ဆက     ဖ  ့ က်        က်     ူ ်      ဖ  ့          ဆ          ယ      
 ဖ       ၊လ     ဳ ွဳ   ွ     ၊ က်     ဆ    လ   လ က   ဖ  ့      ြက          ၊က်             က      
   ႕ ဖ          ၾက     ဆြ   ြ ၾက     ။ 
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၆။ ( )               ွ  ့        ်က  (၂) 
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 ဒ   ယ         ဖ  ့လွ်      ီ    ွ     က   ဆြ   ြ ၾက     ။  ၾက          ်      ဖ  ့ 
  ြ ၾက   က      ွ     ၊        ကူ  ီ       ၊ဦ  ဆ      ့ ူ   ွ     ၊ လွဴ ွ     ွ     ၊   ဳ႕ ွ  ့
 လွ    ၀      ၊ က   က်      ်       ၊  က်  ြ         ြ   ွ     ၊    ႕ ၾက  ့  ဖ   ၾက     ဆြ   ြ ၾက   
   ။ 

၆။ ( ်        ၅  ွ      ွ်   ွ    ်က  
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၆။ (ည) ဦ         ီ  ဥ    ယ   (Matrix Ranking) 

 

ဦ         ီ  ဥ    ယ                  

  က်  ြ ဖြ   ဖ ဳ       ီ  ဥ    ဆြ    ြ      ်ဳ     ်    ွ   ့    ်ဳ   ီ  ်   ွ  က်  ြ   က  
    ်  က    ူ ီ ြ       လ         လ    ့ လ        ်         လ         ူ ီ   ဖ  ့ 
  ွ       ီ   က  ဖ    ့ၾက     ။                လ      က်  ြ    က     ်   ွ  ၁။ က်     
 ဆ      ၊ ၂။ လွ်      ီ ၊ ၃။  ြ  ြ   လ        ၊ ၄။  ြ  ွ     လြ       က     လ    ွ  ့     ၊ 
၅။    က  ယ  ဆ    ၊ ၆။    က       ၊ ၇။ ဆ         ၀လြ      က    ၊ ၈။   ်   ြ   ွ   ၊ ၉။ 
      က်      ွ႕လ      ဳ             ႕ ဖ  ၾက     ။ 

   ွ  လ      ်က  ်  က     ွ      က  ဖ    ီ   လ     ဆ     ြ  ်ယ    ြ    က်     ဆ    
       ဆ က      က   ၈  ွ   ဖ  ့  ဆ  ့(၁)၊ လွ်      ီ က   ၇  ွ   ဖ  ့  ဆ  ့(၂)၊    က  ယ  
 ဆ    က   ၆  ွ   ဖ  ့  ဆ  ့ (၃)၊      က်      ွ႕လ      ဳ         က   ၅  ွ   ဖ  ့  ဆ  ့ (၄)၊   ်   ြ 
   ွ   က   ၄  ွ   ဖ  ့  ဆ  ့ (၅)၊ ဆ           ် က    က   ၃  ွ   ဖ  ့  ဆ  ့ (၆)၊  ြ  ြ   လ    
      က   ၂  ွ   ဖ  ့  ဆ  ့ (၇)၊  ြ  ွ      လြ  ႕   က    လ    ွ  ့     က   ၁  ွ   ဖ  ့  ဆ  ့ 
(၈)၊    က          ွ    ွ    ွ      ွ  ဖ  ့  ဆ  ့ (၉)   ဖ     ြ  ်ယ   ့ၾက     ။ 
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၇။   က    ီ၀   ်    ြ  ်ယ       ွ  ့ က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ      ီ  ဥ  ဆ    ြက  ွဳ ွ              ်   
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၈။    က    ီ၀   ်         

 ဥ          ူ    က်  ြ  ဆ  ့)    ူ  (       ဆ  ့) 

၁ ဦ လွ    ့  ီ    က ဥက ဌ  ဖြ ႕၀   

၂  ဒ ယဥ ယဥ      ီ    က ဥက ဌ  ဖြ ႕၀   

၃ ဦ                    ့ၾက  ့ၾကီ ၾက  -ဥက ဌ  
၄  ဒ လွလွ      ့ၾက  ့ၾကီ ၾက  - ဖြ ႕     
၅ ဦ    ့            ့ၾက  ့ၾကီ ၾက  - ဖြ ႕     

၆ ဦ          ြ     ယ ယူ   -ဥက ဌ  
၇ ဦ     လြ    ယ ယူ   - ဖြ ႕     

၈  ဒ ယဥ  ြယ       ယ ယူ   - ဖြ ႕     
၉ ဦ          လ                 -ဥက ဌ  

၁၀ ဦ              လ                  - ဖြ ႕     

၁၁  ဒ     ၾက   လ                  - ဖြ ႕     

၁၂ ဦ         ၾက   ဳ     ၾက       

၁၃  ဒ     ၾက ဳ    ၾက   ဳ     ၾက       

၁၄ ဦ        ့      ့         

၁၅  ဒ လွ          ့         

၁၆ ဦ                                       ဖြ ႕    
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၉။ က်  ြ   ်က  လက (     -၁)
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၁၀။ ီ  က     က        ်   ယ  (     -၂)
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၁၁။ က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ    ဦ         ီ  ဥ (     -၃)



34 
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၁၂။ က်  ြ        ီ  က    လ        ြ   ြ  ်ယ      (     -၄) 
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၁၃။               က  ူ ်        (     -၁၂)



37 
 



38 
 



39 
 



40 
 



41 
 



42 
 



43 
 



44 
 



45 
 



46 
 



47 
 



48 
 



49 
 



50 
 



51 
 



52 
 



53 
 



54 
 



55 
 



56 
 



57 
 



58 
 



59 
 



60 
 



61 
 



62 
 



63 
 



64 
 



65 
 



66 
 



67 
 



68 
 



69 
 



70 
 



71 
 



72 
 



73 
 



74 
 



75 
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၁၄။          ွ       
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78 
 



79 
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၁၅။ က  လ  က ဦ       ဖြ   ဖ ဳ    လ        ဥ  ်   

   က ဆက  ြ (၄                   ်    ြက ဦ       ဖြ ႕ ဖ ဳ    လ        ဥ  ်    ွ   ်ဳ   

 ူ       VPSC ြ       ွ      ။     ဌ  ဆ       ်   ွ  ့  ွ ွ  ဳ        ြက     ဴ    TPIC 
       ႕      ။ MIS data     ဖ  ့ ြ       လ       ။ 

  ဆ  ့ လ            ူ႕ဦ  
      လ  

လ/ ွ    က်  ြ  ွ  ၀     ူ 
     ဟ          

      ွ    ူ  
   က   ့ လ  

 
  
  

  
 ဆ

 က
  
ဦ 

၁ လ    ( ြ  ြ   )       (  √ )  
က်  (   √ ) 

၂၀၁၇  က်  ြ  ီ    က  လူ  ဗဟ    ဳ 
 ီ  က     

၂ လ    (  ႆာန္သြားလမ္း) 
 

      ( √  )  
က်      √ ) 

၂၀၁၈  က်  ြ  ီ    က  လူ  ဗဟ    ဳ 
 ီ  က     

၃   ၾက ့    က        ( √  )  
က်  (  √  ) 

၂၀၁၉  က်  ြ  ီ    က        လွဴ ွ   

၄        (    )  
က်  (    ) 

   

၅        (    )  
က်  (    ) 

   

 
 
 
က
   

ြ ၀
   
  
ၾက

  
   
ွဳ/ 
  က
   ်
ဳ  
  

 ၁  က  ်ဳ                (√   )  
က်  (    ) 

  ီ    က  က    ီ ဌ  ဆ       

၂  က                   (    )  
က်  (  √  ) 

  ီ    က  က    ီ ဌ  ဆ       

၃        (    )  
က်  (    ) 

   

၄        (    )  
က်  (    ) 

   

၅        (    )  
က်  (    ) 

   

 

က
်   
  
  

  ွ
  ့ 

ဟ
  

 

၁      ႕ က          √  )  
က်  ( √  ) 

၂၀၁၈  က်  ြ  ီ    က        လွဴ ွ   

၂        (    )  
က်  (    ) 

   

၃        (    )  
က်  (    ) 

   

၄        (    )  
က်  (    ) 

   

၅        (    )  
က်  (    ) 

   

 



82 
 

  
  
  

 
၁        (  )  

က်  (   ) 
   

၂        (    )  
က်  (    ) 

   

၃        (    )  
က်  (    ) 

   

၄        (    )  
က်  (    ) 

   

၅        (    )  
က်  (    ) 

   

 

 
  
  
   

 ြ 
  
ဴ 
  

) 

၁        (   )  
က်  (    ) 

   

၂        (    )  
က်  (    ) 

   

၃        (    )  
က်  (    ) 

   

၄        (    )  
က်  (    ) 

   

၅        (    )  
က်  (    ) 
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၁၆။  က်  ြ ဖြ   ဖ ဳ     ီ   ်က        ြ       ်ဳ    (Checklist For VDP) 

       ြ       ်ဳ   ူ      - 

(၁   က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ     ီ   ်က    ြက          ့     ွဳက      ဆ    (OM   ) 

o  ်က  ွ ဖ    ( ဖ   ) 
o     က  
o  က်  ြ         ်က  လက  ်   
o လူ ွဳဆ            က်ဥ   ်ဳ    ွ  ့ PRA လ        ဥ  
o    ်ဳ    /   ်ဳ   ီ  ဖြ ႕ ်     က     ်   
o  က်  ြ   ွ်   ွ    ်က    ဆြ   ြ  ်က  လဒ ) 
o    ်ဳ    /   ်ဳ   ီ  ဖြ ႕ ်       ူ      ့      လ  ွ    ြက ဦ       လ        ်  

       (        ဆ က  ဦ၊  က   ြ  ွဳ၊      ၊လူ ွဳ              ွဳ     ဖ  ့) 

   က ဆက  ြ  ်   

o လူ ွဳ    က  ဖ   ွဳ   ြက               ွ  ့PRA လ        ဥ    ဖ       လွ်  ) 
o        ်        ၊             ဆ     ွဳ ဆ  ့၊Venn     
o  က်  ြ  ီ  က       ဆ ြ          ၀  ွ          ဴ 
o  က်  ြ    ်က  လက  (PC-1) 
o  က်  ြ   ွ်   ွ    ်က  

(၂) လူ ွဳ    က  ဖ   ွဳ       ြ  ွ  ့  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ     ီ   ်က  (VDP) က      ဆ   ။ 

o  က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ     ီ   ်က    ဆ ြ   ြ    ၀     လူဦ   (   ်ဳ    /   ်ဳ   ီ ) 
o လူ ွဳ    က  ဖ   ွဳ       ြ  ွ  ့ က်  ြ ဖြ ႕ ဖ ဳ     ီ   ်က   ြက        ဳ  ့  က        
o PRA        ်        ဳ   ့     ြက  
o   ၀     ဦ    ွ  ့လ        ်   ွ               

(      ၀  ွ      ၊ ဖြ ႕       ၊             လူ       ွ  ့     က လြယ     ဖြ ႕ ်  ) 
-  လြ   က     
-  က     
-  ့  

o လ        ်   ွ               ွ  ့   ်ဳ   ီ  ဖ ြ႕       ၀   လဒ      ြ           လ 
  

-   ွ/   ွ 
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o  ီ  က         ြက  (   ်ဳ    /   ်ဳ   ီ   ြ  ်ယ  ွဳ     ြက ) 
o PRA  ွ  ့ က ဆ             ီ  က         ြက (   ်ဳ    /   ်ဳ   ီ   ြ  ်ယ  ွဳ     

  ြက ) 

 


