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မာတိကာ 
၁။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု ၃ 

၂။ ေက်းရြာအုပ္စုျပေျမပ ုံ(တည္ေနရာ) ၄ 

၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း ၅ 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား ၅ 

၅။ လူထုပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား 

၆ 

၆။ ေက်းရြာဖြ႕ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္အသုံးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားနွင့္ တစ္ခုခ်င္းစီ 
အတြက္ သံုးသပ္ခ်က္မ်ား 

၈ 

၇။ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းနွင့္ေက်းရြာဖြ႔ံျဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္
ပံုမ်ား 

၂၂ 

၈။ ေကာ္မတ၀ီင္မ်ားစာရင္း ၂၃ 

၃၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပံုစံ-၁) ၂၄ 

၁၀။ စီမံကိန္းစက၀္န္းအခိ်န္ဇယား(ပံုစံ-၂) ၂၇ 

၁၁။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္(ပံုစံ-၃) ၂၈ 

၁၂။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြေဲရြးခ်ယ္ျခင္း(ပံုစံ-၄) ၃၀ 

၁၃။ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူမ်ားစာရင္း(ပံုစံ-၁၂) ၃၅ 

၁၄။ အစည္းအေ၀းမွတ္မွတမ္း ၃၇ 

၁၅။ က႑ာအလိုက္ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား အက်ဥ္းခ်ဳပ္ ၃၈ 

၁၆။ VDP အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ ၃၉ 
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၁။ တနသၤာရီျမိဳ႕နယ္ျပ ေျမပုံ 
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၂။ သိန္ခြန္ေက်းရြာ အုပ္စုျပ ေျမပုံ 
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၃။ အုပ္စုတြင္ပါ၀င္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း  

ေက်းရြာအုပ္စုတြင္း ပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာမ်ားမွာ သိန္ခြန္းေက်းရြာ၊ ေကာ့ယြန္းေက်းရြာ၊ ထံုခါးေက်းရာြ၊ 

ေခ်ာင္းႏွစ္ေပါက္ေက်းရြာ၊ တားပလပ္ေက်းရြာ၊ ေခ်ာင္းလမုေက်းရြာ၊ ေအးသာယာေက်းရြာ၊ 

ေခ်ာင္းႏွစ္ေပါက္ေက်းရြာ၊ သျဲဖဴေက်းရြာ၊ ႀကိမ္ေခ်ာင္းေက်းရြာ၊ အမွတ(္၁)ေက်းရြာ၊ 

အမွတ(္၃)ေက်းရြာ၊ အမွတ္(၅)ေက်းရြာ၊ အမွတ(္၆)ေက်းရြာ၊ အမွတ(္၈)ေက်းရြာ၊ အမွတ္(၉)ေက်းရြာ၊ 

တေကာေဖာလူေက်းရြာ၊ ေအးမြန္သာေက်းရြာ၊ ေမာေတာင္ေက်းရြာ တိ႕ုျဖစ္ပါသည္။ 

 

 

 

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား 
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၅။ လူထု ပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ လူမႈ ဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ (PSA/PRA) 

အက်ဥ္းခ်ဳပ္  
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၆.၁။ ဥစၥာဓန ၾကြယ္၀မႈ အဆင့္ သတ္မွတ္ျခင္း   
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၆.၂။ ရာသီခြင္ျပကၡဒိန္   
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၆.၃။ ေက်းရြာ လူမႈေရးျပ သံယာဇာတျပ ေျမပုံ  
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ျပႆနာသစ္ပင္ 
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ပင့္ကူအိမ္ျပဇယား 
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အသံုးျပဳသ ူ  
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၆.၆။ Venn ခ်ိတ္ဆက္မႈျပ ေျမပုံ  
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၆.၇။ အမ်ိဳးသမီး အခက္အခဲအတားဆီးမ်ား ႏွင့္ ေမ်ွာ္မွန္းခ်က္မ်ား  
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၆.၈။ အမ်ိဳးသား အခက္အခဲအတားဆီးမ်ား ႏွင့္ ေမ်ွာ္မွန္းခ်က္မ်ား 
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၈။  
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၇။ ေကာ္မတီလႈပ္ရွားမႈ ဓာတ္ပုံမ်ား 
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၈။ ေက်းရြာ ေကာ္မတီဝင္မ်ား စာရင္း 
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၉။ ေက်းရြာအခ်က္အလက္(ပုံစံ-၁)  
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၁၀။ စီမံကိန္းစက္၀န္းအခိ်န္ဇယား(ပုံစံ-၂) 
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၁၁။ ေက်းရြာဖြံ႔ျဖိဳးေရးဦးစားေပးအစီအစဥ္(ပုံစံ-၃) 
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၁၂။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြေဲရြးခ်ယ္ျခင္း(ပုံစံ-၄) 
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၁၃။ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သူမ်ားစာရင္း(ပုံစံ-၁၂) 
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၁၄။ အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း 
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၁၅။ ဦးစာေပး က႑ာအလိုက္ လုပ္ငန္းမ်ားအက်ဥ္းခ်ဳပ္ 

စဥ္ ရြာအမည္ လုပ္ငန္းအမည္ 
၁။ အမွတ(္၁) ေက်ာင္း (အမိုး၊သြပ္၊အကာ၊ကြန္ကရစ္၊ အိမ္သာ) 
၂။ သျဲဖဴ ေက်ာင္း တိုက္ တိုးခ်႕ဲ 
၃။ အမွတ(္၈) ရြာတြင္းလမ္း ကြန္ကရစ္ 
၄။ ေမာေတာင္ ေက်ာင္း အခင္း၊ တိုင ္သစ္လဲ၊ အမိုး သြပ္၊ မ်က္ႏွာၾကက ္
၅။ အမွတ(္၉) ေက်ာင္း အခင္း ကြန္ကရစ္၊အကာ အုတ္ 
၆။ ေကာ့ယြန္း ေက်ာင္း မ်က္ႏွာၾကက္၊ အခန္းခြ ဲ
၇။ ေခ်ာင္းႏွစ္ေပါက္ လက္တူးတြင္း 
၈။ ေခ်ာင္းလမ ု ေက်ာင္းမ်က္ႏွာၾကက္၊ အခန္းခြေဲလးခန္း 
၉။ ႀကိမ္ေခ်ာင္း ေက်ာင္းတိုးခ်႕ဲ တိုက္ 
၁၀။ ေခ်ာင္းေနာက္ျပန ္ ေက်ာင္း အမိုး သြပ္၊ အကာ သစ္၊ မ်က္ႏွာၾကက ္သစ ္
၁၁။ တားပလပ္ ေက်ာင္း မ်က္ႏွာၾကက္၊ အကာ 
၁၂။ ထံုခါး ေက်ာင္း အမိုး သြပ္၊ အခင္း ကြန္ကရစ္၊ အကာ 
၁၃။ ေအးသာယာ ေက်ာင္းအကာ အုတ္၊ မ်က္ႏွာၾကက္ သစ္သား၊ အခင္း ကြန္ကရစ္ 
၁၄။ အမွတ(္၆) ရြာတြင္းလမ္း ေက်ာက္ခင္း 
၁၅။ သိန္ခြန္း ေက်ာင္း အမိုး သြပ္၊ အကာ သစ္၊ မ်က္ႏွာၾကက ္
၁၆။ ေမာေတာင္  ေရကန္ျပဳျပင္ ေလးကန္ 
၁၇။ အမွတ(္၅) အ၀ီစိတြင္း၊ ေရကန္၊ ေရပိုက္လႈိင္း 
၁၈။  အမွတ(္၃) ေဆးေပးခန္း တိုက္ အသစ္ 
၁၉။ တေကာေဖါလ ူ ရြာလယ္လမ္း ေက်ာက္ခင္းလမ္း 
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၁၆။ VDP အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ 
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