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်  း   ငးစ သမ  ်မ းမ    ငးငဵ   း စ  ့ရ 
စ  ကး  ္ဳ့ ရ့ ၇  မျ့်မဴ ရ့ ြငးံဆ း ်မ ငး့ွ းၾကီ့ဌ   
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    မ   က      
စဥး   ၾက ငး့ ရ  စ မ္ကး ြ  မြ း 
ှ ်မ ဳ႕ ယး ်မ  ဵ ၀ 
ဿ  က့္ရျ    းစ  ်မ  ဵ ြငးံ  က့္ရျ   း  ရ  ၁ 
၀    းစ  ျငး  ွငး သ  က့္ရျ မ္ ့စ ရငး့ ၂ 
၁  က့္ရျ   ်  ဵ  ္ကး လကးမ္ ့ ၂ မြ ၅ 
၂ လူ   ူ့   ငး့  ွငး သ လူမြဳဆ း့စစး် ငး့ ြငးံ က ်ဖ း် ငး့လ  းင း့စဥး 

(PSA) က္ဥး့ ္ဳ း ယ ့ 
၆ မြ ှွ 

၃  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး  ျကး သ ဵ့် ဳ  ံ သ  PRA tools 
မ္ ့ ြငးံ စး   ္ငး့စီ   ျကးသ ဵ့သ း ္ကးမ္ ့ 

ှှ မြ ဿ၀ 

၄  က းမ ီွ ငးမ္ ့ ရျ့ ္ယး် ငး့ ြငးံ က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး ဆ ငးရျကး
မြဳမြ း မး့   း  ဵမ္ ့ 

ဿ၁ 

၅  က းမ ီွ ငးမ္ ့စ ရငး့ ဿ၂ 
၆  က့္ရျ   ္ကး လကး (  ဵစဵ-ှ)    ကးဆကး ျ  - က 
ှွ စီမဵက  း့စကးွ  း့  ္  း ယ ့ (  ဵစဵ-ဿ)    ကးဆကး ျ  -   
ှှ  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ဦ့စ ့  ့ စီ စဥး (  ဵစဵ-၀)    ကးဆကး ျ  - ဂ 
ှဿ  က့္ရျ    းစ စီမဵက  း့လ  းင း့  ျ ရျ့ ္ယး် ငး့ (  ဵစဵ-၁)    ကးဆကး ျ  - ဃ 
ှ၀  စ း့  ွ့ ကး ရ ကးသူမ္ ့စ ရငး့ (  ဵစဵ-ှဿ)    ကးဆကး ျ  - င 
ှ၁  စ း့  ွ့မြ း မး့မ္ ့    ကးဆကး ျ  - စ 
ှ၂ က  လ  ကးဦ့စ ့  ့ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့လ  းင း့မ္ ့    ကးဆကး ျ  - ဆ 
ှ၃  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့စီမဵ ္ကး ရ း  သျ့    း့ ္ဳ းမြဳ (Checklist for VDP)    ကးဆကး ျ  -   
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ှ၈   ်မ ဳ႕ ယး ်မ  ဵ 
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ဿ၈  က့္ရျ    းစ  ်မ  ဵ ြငးံ  က့္ရျ   း  ရ  
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၀၈    းစ  ျငး  ွငး သ  က့္ရျ မ္ ့စ ရငး့ 

စဥး  က့္ရျ    းစ  မ း  က့္ရျ  မ း မြ း ္ကး 
ှ လယး် ငးမ လယး် ငးမ  
ဿ လယး် ငးမ   း့  ငး  
    
    
    
    
    

    

    

    

၁၈  က့္ရျ   ်  ဵ  ္ကး လကးမ္ ့ 

က. လူဦ့ ရ 

လူမ္ ဳ့စ    မး   ငးစ  

  ရ  ျကး 

က  ့ကျယးသ းံဘ သ    မး   ငးစ   ရ 

  ျကး 

လူမ္ ဳ့စ  (ှ)         ဗမ  255 ဘ သ (ှ)         ဗ ဒၶ 255 

လူမ္ ဳ့စ  (ဿ)-------------  ဘ သ (ဿ)-------------  

လူမ္ ဳ့စ  ရ --------------  ဘ သ  ရ ------------  

 

  မ္ ဳ့သ ့(  ရ  ျကး)  မ္ ဳ့သမီ့  ရ  ျကး 

လူဦ့ ရ 466 537 

က္ ့/မ ဦ့ ဆ ငး သ   မး   ငးစ  246 9 

( )လကးလြမး့မီ သဵ ့် ဳ   ငးသ းံ  ဆ ကး ဦမ္ ့  
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စ သငး က္ ငး့ ရ ြ/မရ ြ က္ း့မ  ရ့ ရ ြ/မရ ြ ဘ သ  ရ့  ဆ ကး
 ဦ 

ရ ြ/မရ ြ 

  ကး  း့ က္
 ငး့ 

  ဆ့ရ  ဵ   စ  ီ (ရြ ) 

 လယး  း့ 

 က္ ငး့ 

 က္ း့မ  ရ့ဌ    ဘ  း့ ကီ့ က္ ငး့ (ရြ ) 

မူလ  း့ က္ ငး့ (ရြ ) က္ း့မ  ရ့ဌ   ျ   ဟ   ဴဘ ရ ့ က္ ငး့  

မူ က ဳ က္ ငး့   ဆ့  ့  း့   ရစးယ  း က္ ငး့  

 ်  ့   ်  ့  ဗလ ီ  

 ်  ့   ်  ့   ်  ့  

မြ း ္ကး- 
ဘ  း့   း ကီ့သငး က္ ငး့ 

မြ း ္ကး- မြ း ္ကး- 

 

(ဂ)က္ျမး့က္ငးသူမ္ ့မြ း မး့  ၇  က့္ရျ  ျငး     ငး သ  သ  ႕မဟ  း  ်  ့ရျ မြလ  ရ ကး သ ကျ္မး့က္ငးသူမ္ ့ 

(ှ) စ သငး က္ ငး့ (ဿ) က္ း့မ  ရ့ (၀) လကးမြဳ   ရြငး 
 ရျ  ျငး

   
    ငးသူ 

 ်  ့ရျ 
မြ 
လ သူ 

 ရျ  ျငး
   
    ငးသူ 

 ်  ့ရျ 
မြ 
လ သူ 

 ရျ  ျငး   
    ငးသူ 

 ်  ့
ရျ မြ 
လ 
သူ 

မြူလ  း့် ဆရ
 /ဆရ မ 

 (ရြ ) ဆရ ွ း   လကးသမ ့ (ရြ )  

  ကး  း့် 
ဆရ / 
ဆရ မ 

  လကး   ကး 
က္ း့မ  ရ့မြဴ့ 

 

    း့ရဵ (ရြ )  

 လယး  း့် 
ဆရ /ဆရ မ 

   မ  ္ဳ့သမီက္ း့ 
မ  ရ့ဆရ မ 

  လြ္ းစစးဆ  ငးရ    

မူ က ဳဆရ /ဆရ
 မ 

(ရြ )   ရဵသ ့ဖျ ့  (ရြ )  ရ   ကးသျယးသူ   

 ်  ့   ်  းသူ က္ း့မ  ရ့ 
လ  းသ ့(ှ)/(ဿ) 

  စကး် ငးဆရ  (ရြ )  

မြ း ္ကး 

 
  မြ း ္ကး   မြ း ္ကး 
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(ဃ   က့္ရျ သ  ႕ ရ ကးရြ    ငးသ းံလမး့  ်       က့္ရျ  စးရျ သ း ၁ငး့  က့္ရျ    းစ  ြငးံ 
ဆကးသျယး  ့ သ  လမး့  ်     

o  က္ ကးၾကမး့လမး့   (    ) 
o က  ရ လမး့    ( ) 
o ကျ းကရစးလမး့    ( ) 
o  မ း   းဆ  ငးကယးလမး့  (   ) 
o  က္ ကး ငး့လမး့   ( )  
o  ်မသ ့လမး့    (  √ )  
o လူသျ ့လမး့    ( )  
o  ်  ့      ( ) 

 

(င   က့္ရျ ဖျဵ  ဖ ဳ့ ရ့စီမဵ ္ကး         

(ှ) လူ  ဗဟ  ် ဳစီမဵက  း့မစ ငးမီ   က့္ရျ  ျငး  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့မ စီမဵ ္ကးရြ   သလ ့ ?  

ရြ   သ း (        )၇  မရြ    (   √    )၇ မသ    (            ) ၈  

(ဿ) ရြ   ံ  လြ္ငး  စီမဵ ္ကးက  မ းသ းံ   ြစး ျငး် ငးဆငး  ံ  သ  း့?  

 ြစး…………၇     မသ     (    √       )  

(၀)  စီမဵ ္ကးက  ်မ ဳ႕ ယးမြ   း် ဳ  ံ  သလ ့ ?  

် ဳ  ံ  သ း (      )၇   မ် ဳ  ံ   (     ) ၇ မသ    (  √   ) 

 

(စ)  ရီ့ ကျ   ွ့ 

(ှ)   က့္ရျ   ဗဟ  မြ၁ငး့ က့္ရျ    းစ ဗဟ      ရီ့မ  ငးမ းမြ္ကျ  ဝ့သ  း့? (၁မ  ငး) 

(ဿ)   က့္ရျ မြ ၁ငး့ က့္ရျ    းစ ဗဟ      သျ ့လ ရ  ျငးၾက ်မငးံသ းံ  ္  း 

       ်  ကး သျ႕ရ သီ ျငးၾက   ္ း 

    းလ ဂ္ီ     (ွှ့ွွ)    ရီ၇မ  စး 
  မ း   းဆ  ငးကယး    (ွွ့၁၂)    ရီ၇မ  စး 
  ် လြ္ငး     (ွဿ့ွွ)    ရီ၇မ  စး 



9 
 

 လ ့      ( )    ရီ၇မ  စး 
  မ း   းဘ  း    ( )    ရီ၇မ  စး 
  ်  ့ -------------------    ( )    ရီ၇မ  စး 

 မ  ့ရ သီ ျငးၾက   ္ း 

    းလ ဂ္ီ     ()    ရီ၇မ  စး 
  မ း   းဆ  ငးကယး    ()    ရီ၇မ  စး 
  ် လြ္ငး     (ွဿ့၀ွ)    ရီ၇မ  စး 
 လ ့      ( )    ရီ၇မ  စး 
  မ း   းဘ  း    ( )    ရီ၇မ  စး 
  ်  ့ -------------------    ( )    ရီ၇မ  စး 

 

(ဆ)   းွ  း့က္ငးဆ  ငးရ သဘ ွ ဘ့   ရ ယး -  

(ှ)   က့္ရျ  ျငး ရၾကီ့် ငး့က ံသ    သဘ ဝ ဘ့   ရ ယးက္ ရ ကး် ငး့ရြ   သလ ့?  

မရြ    (   √   )၇ ရြ    သ း (        )၇ မသ    (          ) ၈  

 

(    က့္ရျ  ျငး ဖျ ႕စ း့  ့ သ   ဖျ ႕ စ း့မ္ ့ 

 လူ  ဗဟ  ် ဳစီမဵက  း့မ   းငးမီ   က့္ရျ  ျငး  က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့  ျကး  စ  ့ရ (သ   ) ရျ သ ့မ္ ့က  ယး 
   ငး (သ   ) စီမဵက  း့ စး    မြ ဖျ  စ း့  ့သ းံ ဖျ ႕ စ း့မ္ ့ရြ   သလ ့?  

က  ယး ူက  ယး  က္ ငး့ ဆ ကးလ  း ရ့ က းမ ီ 

……………………………………………………. 

……………………………………………………. 
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(၂) လူ   ူ့   ငး့  ွငး သ လူမြဳဆ း့စစး် ငး့ ြငးံ က ်ဖ း် ငး့လ  းင း့စဥး (PSA) က္ဥး့ ္ဳ း ယ ့ 

စဥး   ၾက ငး့ ရ  ရကး
စ ျ 

ဦ့  း   းစ   ကး ရ ကးသူ    က ဆျ့  ျ့ ္ကးမ္ ့ 
က္ ့ မ    ငး့ 

ှ  က့္ရျ သမ  ငး့ 

ှဿ
.ှ

.ဿ
ွှ

၃    း ္ဳ း ရ့   
 ဖ ျ ွ ငးမ္ ့၇ 
ရ းမ ရ းဖမ္ ့ 

၂ ၁ ၆  က့္ရျ စ ငး်ဖစး   လ   ဵ၇  
 ြစး ြငံး ူ့်  ့်ဖစးစဥးမ္ ့၈ 

ဿ လူမြဳ ရ့ ြငးံ ရငး့ 
 ်မစး်  ်မ  ဵ 

ှဿ
.ှ

.ဿ
ွှ

၃ 

 စ   ံွ း မး
့၇ မ ္ဳ့သ ့၇  
 မ ္ဳ့သမီ့ 

၁ ှွ ှ၁ လမး့  း့ဆကးသျယး ရ့  ်
    ၇  ်  ဵ  ဆ ကး 
ဦမ္ ့၇လယးယ  ်မမ္ ့၇်မစး 
 ္ ငး့မ္ ့၇ ရ ျငး့ ရက းမ္ ့
၇သစး   မ္ ့၇ဆ း ်မ ငး့မ္
 ့၈  

၀ ဥစ       ငးဆ  ငးမြဳ 
 ဆငးံမ္ ့သ ဵ့သ း် ငး့ 

ှဿ
.ှ

.ဿ
ွှ

၃ 

 ် လ း သ 
   းစ ၇ 
 လယး လ
 း   းစ ၇ 
မ ် လ း သ 
   းစ  

၁ ှွ ှ၁    ငးဆ  ငးမြဳစဵ ြဳ း့မ္ ့သ းမြ း်
 ငး့၇ စဵ ြဳ း့မ္ ့      ်  
 ဵ် ီ့ ဆငးံ၀ဆငးံ ျငး  ွငး 
 သ   မး   ငးစ   ရ  
 ျကး  း မြ း့် ငး့၇   က 
သကး မျ့ွမး့ ၾက ငး့လ  း 
င း့မ္ ့  ့မြ း မး့ ငး 
် ငး့၈  

၁ က္ ့-မ   း့က  
သ ဵ့သ း် ငး့ 
(cobweb) 

ှဿ
.ှ

.ဿ
ွှ

၃ 

 မ ္ဳ့သ ့မ္ ့၇
 မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 

၆ ှွ ှ၆  မ ္ဳ့သ ့၇  မ ္ဳ့သမီ့ 
  း့ ူ  ျငံး  ရ့ရရ ြမြဳ  
်    မ္ ့  ့ ဆျ့  ျ့မြ း
 မး့ ငး် ငး့၈ 

၂ ရ သီ ျငး ယ ့ 

ှဿ
.ှ

.ဿ
ွှ

၃  စ   ံွ း မး
့၇ 
 မ ္ဳ့သ ့မ္ ့၇
 မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 

၆ ှွ ှ၆ ရ သီဥ  ၇   က သကး မျ
့ွမး့ ၾက ငး့လ  းင း့မ္ ့ ရ 
ဂ ဘယမ္ ့၇  ျ   းမ္ ့  ့ 
ဆျ့  ျ့မြ း မး့ ငး် ငး့၈ 
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၃  ဖျ   စ း့ဆ  ငးရ  
က ်ဖ း ္ကး ြငးံ 
ဗငး့က ့ ္ း 

ှဿ
.ှ

.ဿ
ွှ

၃ 

 မ ္ဳ့သ ့မ္ ့၇
 မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 

၅ ၀ ှှ လူ   ြငးံ    ျ႕ဆကးဆဵ် ီ့
လူ   က ္ဳ့စီ့  ျ့  ျကး 
ဆ ငးရျကးလြ္ကးရ ြ သ ရျ  
 ျငး့၇ရျ ် ငး  ဖျ  စ း့မ္ ့
  ့ ဖ    း် ငး့ ြငးံဆကး
သျယးမြဳ  ဵသ  းက  က ့ ္ း 
   ျငးမြ း မး့ ငး် ငး့၈ 

၄   ကး   မ္ ့ 
 ် ႆနာမ်ား) 

ှ၀
.ှ

.ဿ
ွှ

၃ 

 မ ္ဳ့သ ့၇ 
 မ ္ဳ့သမီ့ 

၄၆ ၄၄ ှ၂၃  မ ္ဳ့သ ့မ္ ့ ြငးံ မ ္ဳ့သမီ့
မ္ ့   စဥးလူ  မြဳဘွ ျငး 
ၾကဵဳ  ျ႕  ရ သ   ကး 
     ့ ဆီ့မ္ ့  ့ ဆျ့
  ျ့ ဖ    း် ငး့၈ 

၅ ် ႆနာသစ္ပင္ 

ှ၀
.ှ

.ဿ
ွှ

၃ 

 မ  ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 
 မ ္ဳ့သ ့ 

၅ ၀ ှှ  မ  ့္သမီ့မ္ ့ၾကဵဳ  ျ႕  ရ 
သ   ကး   မ္ ့မြ   က
  ကး    စး   က   ရျ့ ္ယး်
 ငး့၇သစး ငး  ဵက    ်  ဵလြ္
ကး  ၾက ငး့ က ္ဳ့ဆကးစ း
  ဵ ဖ ် ငး့၈  

၆ ် ႆနာသစ္ပင္ 

ှ၀
.ှ

.ဿ
ွှ

၃ 

 မ ္ဳ့သ ့မ္ ့ ၅ ၀ ှှ  မ  ့္သ ့မ္ ့ၾကဵဳ  ျ႕  ရ 
သ   ကး   မ္ ့မြ   က
  ကး    စး   က   ရျ့ ္ယး်
 ငး့၇သစး ငး  ဵက    ်  ဵလြ္
ကး  ၾက ငး့ က ္ဳ့ဆကးစ း
  ဵ ဖ ် ငး့ 

ှွ    ငး၂ ြစးစ  မြ္ းမြ း့
 ္ကး 

ှ၀
.ှ

.ဿ
ွှ

၃  မ ္ဳ့သ ့မ္ ့ ြ
ငးံ မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ 

၄၆ ၄၄ ှ၂၃    က် ႆနာကုိေျပလည္ေ
စေသာအေၾကာင္းရင္းမ်ားအ
ားေျပလည္ေစမည့္လုပ္ငန္းမ်
ားအားေဖၚထုတ္ျခင္း။  

ှှ ဦ့စ ့  ့လ  းင း့မ္ ့
 ရျ့ ္ယးဆ ဵ့်ဖ း် ငး့၈  

ှ၀
.ှ

.ဿ
ွှ

၃  မ ္ဳ့သ ့၇ 
 မ ္ဳ့သမီ့ 

၄၆ ၄၄ ှ၂၃  ဖ    း  ့ သ လ  းင း့
မ္ ့  ့ဦ့စ ့  ့ ဆငးံ ြ  ဳငး့
ယြဥးသ းမြ း် ငး့၈  
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၃၈  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး  ျကး သ ဵ့် ဳ  ံ သ  PRA tools မ္ ့ ြငးံ စး   ္ငး့စီ 
  ျကးသ ဵ့သ း ္ကးမ္ ့ 

၃၈ (က    က့္ရျ သမ  ငး့ 
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လယး် ငးမ က့္ရျ သမ  ငး့သဵ ့သ း ္ကး  

           လယး် ငးမ က့္ရျ က   သက ရ  း ှွွှ ်  းံ ြစး ျငးစ ငး  း   ငး  ံ  သ း၈ 
 က့္ရျ   ရြ႕ဘကး ျငးရြ  သ  လယးကျငး့မ္ ့က   က  ယးစ ့် ဳ  လယး် ငးမ က့္ရျ ဟ     ဆ    ံ  သ း၈ 

    က့္ရျ က   ဗ္ဴ ၇ ရြမး့ စ းဘျ ့မ္ ့ကစ ငး  း   ငး  ံ  သ း၈ 

            သက ရ  း ှ၆၂၃    ြစး ျငး ဘ  း့   းၾကီ့က  စ ငး  း   ငး  ံ  သ း၈ က့္ရျ ရြ  က့္ရျ သူ 

 က့္ရျ သ ့မ္ ့က က  ယး ူက  ယး ်ဖငးံ  က္ ငး့   းၾကီ့က     း ဆ ကး  ံ  သ း၈ သက ရ  း ှ၆၄ွ 

်  းံ ြစး ျငး က  ယး ူက  ယး ်ဖငးံ  က့္ရျ စ သငး က္ ငး့က   စ ငး  း   ငး  ံ  သ း၈ မူလ  း့ 
 က္ ငး့ ်ဖစး    သငးၾက ့  ီ့ မူလ  း့ ျ ် ဖစး ်မ ကးဖ  ႕ ဆကးလကးၾက ဳ့စ ့  ံ  သ း၈ 

           သက ရ  း ဿွှ၀    ြစး ျငး   ်  း   း က ငးစီွငး်ဖစးလ   ီ့   ်  း   း က ငးစီမြ 
ရျ  ျငးလမး့ ရ စ  ငး့် ငး့    ကး ဵံမ က   ရရြ   ံ  သ း၈   းမ ဵ  မျ့်မဴ ရ့ ြငးံ ရလ  းင း့ွ းၾကီ့ဌ  မြ 
စကး ရ ျငး့ စး ျငး့ရရြ   ံ  သ း၈    ကး စ  ့   ကး ဵံမ ်ဖငးံ    ၃ွ*၀ွ  က္ ငး့ ဆ ငး စး ဆ ငး 
  းမဵ   ကး ဵံမ မ္ ့ရရြ   ံ  သ း၈ 

           သက ရ  း ဿွှ၂    ြစး ျငး  က့္လကး ဒသဖျဵ႕်ဖ ဳ့   ့  း ရ့ဦ့စီ့ဌ  မြ  က္ ငး့ ်မက  ဵရဵ 
 ြငးံ  က္ ငး့် ဵဳစ း့ရ  ့က   ရရြ   ံ  သ း၈ သက ရ  း ဿွှ၃    ြစး ျငးလ း့  က့္ရျ  ျငး့လမး့ရ စ  ငး့် ငး့ 
မ္ ့ဆကးလကး ဵံံ   ့မ မ္ ့ရရြ   ံ  သ း၈ 
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၃၈ ( ) လူမြဳ ရ့ ြငးံ ရငး့  ်မစး်  ်မ  ဵ 
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လူမြဳ ရ့ ြငးံ ရငး့ ်မစး်  ်မ  ဵသ ဵ့သ း ္ကး  

 လယး် ငးမ က့္ရျ     ငးဘကး ျငး ဥ  ရသီရ  မ ဳ႕ ယး ရျ သ  က့္ရျ   းရြ   ီ့ 
 ်မ ကးဘကး ျငး မ္ကးရ   က့္ရျ  ြငးံဆကးစ းလ္ကးရြ   သ း၈    က့္ရျ က   လူဦ့ ရ ှှ၃၅ 
်ဖငးံ  း   ငး  ့  သ း၈     က့္ရျ  ျငး ဘ ရ ့ စ ီမ္ ့ ၇ ဘ  း့ၾကီ့ က္ ငး့မ္ ့ 
၇ သ ကးသဵ ့ ရမ္ ့ ၇  ဆ့  ့  း့မ္ ့်ဖငးံ သ ယ လြ လ္ကးရြ   သ း၈ 

         က့္ရျ  ွငးွ  ျငး မူလ  း့ က္ ငး့ ျ က လ့ကလ း့ ၾက ဳ့ဆ  လ္ကးရြ   သ း၈  က့္ရျ    ျငး 
 ် လ း သ   မးမ္ ့ ၇  လယး လ း  မးမ္ ့  ြငးံ မ ် လ း သ   မးမ္ ့ဟူ   သီ့သီ့ဖျ ႕စ း့ 
  ့  သ း၈     ငး့မ္ ့ ျငး  စ ီမ္ ့မြ ဆ းလ းသဵ လ့ကသ ယ လြ     သ း၈ 

         က့္ရျ  ျငး့ရြ   ်မ ီလမး့မၾကီ့ကလ း့ လူ မ္ ့မ ္ကးစီက ့လ္ကးရြ   သ း၈    လမး့မၾကီ့    
 ျငး ရဟ း့ရြငးသူမ္ ့၇သကးၾကီ့ရျယး   မ္ ့၇လူငယးလူရျယးမ္ ့လ း့ လျ းလ းလျယးကူစျ  သျ ့လ    ငး 
  သ း၈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၃၈ (ဂ) ဥစ       ငးဆ  ငးမြဳ  ဆငးံမ္ ့သ ဵ့သ း် ငး့ 
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ဥစ       ငးဆ  ငးမြ  ဆငးံမ္ ့  ့    းစ  လ  ကးသဵ ့သ း် ငး့  

 က့္ရျ   ျငး့ရြ   မး   ငးစ မ္ ့ လ  ကးဥစ   စ  း့   ငးဆ  းငးမ  ြငးံ သကး မျ့ဝမး့ က္ ငး့လ  းင း့ 
မ္ ့က  သဵ ့သ းရ  ျငး ် လ း သ    းစ ၇  လယး လ း   းစ  ြငးံ မ ် လ း သ    းစ  
သဵ ့စ   ျ႕ရ ြရ  သ း၈ လယး် ငးမ က့္ရျ  ျငးရြ  သ   ် လ းသ းံ   းစ မြ  မး   ငးစ  (၂ွ)  း႕ရ ြ် ီ့ 
၁ငး့  မး   ငးစ မ္ ့သ းစ  ကး  ္ဳ့ ရ့၇ မျ့်မဴ ရ့လ  းင း့မ္ ့က  လ  းက  ငး် ီ့လယး ဿ  က ြငးံ  ကး ၇ ျ ့ 
(၀  က ငး၇ဆ  ငးကယး ၇  ီဗီျ၇  လ့ ငး  မး ၇   ဵ က္ယး၇ က ့ စးစီ့   ငးဆ  ငးၾက  သ း၈  

  လယး လ း   းစ  ျငး  မး   ငးစ  ှွွ   း႕  ွငး် ီ့  သ့စ ့စ  ကး ္ ဳ့ ရ့၇ မျ့ ်မဴ ရ့ 
က  သ လ  းက  ငးၾက  သ း၈ လယး(ဿ) က   ကး၇ ျ ့ (၀    ကး ၇သဵ ့ ငး  မး(သ      လ့ ငး  မး ၇ ီဗီျ 
   ငးဆ  ငးၾက  သ း၈  

 မ ် လ း သ   မး   ငးစ(ှ၂ွ)  း႕ရ ြ် ီ့  ႕စ ့ လ  းမ္ ့က  သ လ  းက  ငးၾက  သ း၈သ ဵ့ ငး
  းလ း  မးငယးမ္ ့က  သ    ငးဆ  ငးၾက  သ း၈က  ယး   ငးသကးကယးရကးလ  းင း့မ္ ့လ း့လ  းက  ငးၾက 
 သ း၈ ် လ း သ   မး   ငးစ မ္ ့ စ  ကး  ္ဳ့ ရ့လ  းင း့မ္ ့ ျငး   ႕စ ့လ  း် ငး့်ဖငးံ သကး မျ့ွမး့ 
 ၾက ငး့ၾကရ  သ း၈ 

စဥး    းစ    မး ်  ရ    ငး   း့ 
ှ   ် လ း သ    းစ  ၂ွ ၀ဿ.ှ၁% 
ဿ  လယး လ း   းစ  ှွွ ဿ၃.၄၆% 
၀ မ ် လ း သ    းစ  ှ၂ွ ၁ှ.ွ၄% 

 စ စ    ငး့ ၀ွွ ှဝဝ% 
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၃၈ (ဃ) က္ ့-မ   း့က  သ ဵ့သ း် ငး့ (cobweb) 
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က္ ့-မ   း့က  သ ဵ့သ း် ငး့ (cobweb) 

   ကး   ငးံကူ  မးက္ ့-
မက သ ဵ့သ း ္ကး ရလူမြဳ ရ့လ  းင း့မ္ ့ ျငး ူ့   ငး့  ွငး   ငးမြဳ ျငး မ ္ဳ့သ ့မ္ ့က မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့
 ကး   မ    ္  း  ့   ငး ၾက ငး့  ျ႕ရ ြရ  သ း၈ 
 လ  း က  ငး  ျငးံ လမး့ ြငးံ  းသကး် ီ့ မ ္ဳ့သ ့မ္ ့သ း မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ ကး လ  း က  ငး   မ္ ့
 ၾက ငး့သ ရ ြရ  သ း၈ 
မ သ ့စ   ့ဦ့ ဆ ငး   ငးမြဳ ျငးလ း့ မ ္ဳ့သ ့မ္ ့သ း မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ ကးသ သ သ သ သ လျ း  
သ းက  သ    ့ဖျယး  ျ႕ရ ြရမ း်ဖစး  သ း၈ လ ့ ူ 
ွငး ငျရရ ြမြဳ ျငးလ း့ မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့က မ ္ဳ့သ ့မ္ ့က  မြီ     ့  ့  ရ ၾက ငး့သ ဵ့သ း   ငး  သ း၈ 
 မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့   ်ဖငးံ 
မ သ ့စ   ့ဂရ စ  ကး   ငးမြဳ ျငး မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့သ း မ ္ဳ့သ ့မ္ ့ ကးမ္ ့စျ သ လျ း    သ း၈သ  း ရ  ျ
ငး စ  း့ဥစ     ငးဆ  ငးမြဳ ျငး မ္ ဳ့သ ့မ္ ့သ း မ္ ဳ့သမီ့မ္ ့ ကးဆဵ ့်ဖ း ္ကး ္   ငးမြ  သဵ ့ ္   ငးမြ မ္ ့ 
 သ းဟ သဵ ့သ းမ   သ း၈မ သ ့စ လ ဵ် ဳဵစ  း ္ရမြဳ ျငး မ ္ဳ့သ ့မ္ ့သ း မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ ကး   မ    ရ့
   ၾက ငး့သ ဵ့သ းရ  သ း၈    ရ့လကးလြမး့မီြမြဳ ျငး မ ္ဳ့သ ့မ္ ့ ကး မ ္ဳ့သမီ့မ္ ့ကမ္ ့စျ သ 
လျ း  သ်ဖငးံ မ ္ဳ့သ ့ က္ ငး့   ရျယးက လ့မ္ ့မြ မ သ ့စ စ ့ွ း   ရ့  ျကး  ့က  ့  ရ ၾ
က ငး့သ ဵ့သ းရ  သ း၈လူမြဳ ရ့လ  းင း့မ္ ့၇သ  ရ့   ရ့က စ မ္ ့ ြငးံသဘ ွ ရငး့ ်မစးမ္ ့စီမဵ  း  ျ 
မြဳ၇ သ ဵ့ ္မြဳမ္ ့ ျငး မ ္ဳ့သ ့မ္ ့က  ရ့   သ က  ျငးရ ြ   ၾက ငး့  ျ႕ရ ြရမ း်ဖစး  သ း၈  

၃၈ (င) ရ သီ ျငး ယ ့ 
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ရ သီ ျငး ယ ့  ့သဵ ့သ း် ငး့ 

  က့္ရျ ရ သီ ျငး ယ ့  ့သဵ ့သ းရ  ျငး    ကစ  ကး ္ ဳ့သီ့ ြဵ၇   ရစ   း ရ ဂ က္ ရ ကးမ ၇ 
စ  ကး ္ ဳ့ ရရရြ မ ၇ ဘ သ  ရ့ ျ    းမ္ ့၇ က္ း့မ  ရ့၇ ဝငး ငျရရြ မ ၇  ရ ႕ ်  ငး့လ  းက  ငးမ  ြငံးရ သီဥ    
 ်    မ္ ့က   လံလ   ံ  သ း၈  

 စ  ့စ  ကး ္ ဳ့မ    ်ဖငးံ  ယ  းးလမ္ ့ ျငး      ္ ဳ့   ငး် ငး့လ  းင း့မ္ ့        ဆ ငးရျကးၾက  ီ့ 
ဝ ဆ  ၇ဝ    ငး လမ္ ့ ျငး  ျ းယကး   ္ ဳ့မ္ ့  ့   းယူ  စ  ကး ္ ဳ့ၾက  ီ့ 
  း ဆ ငးမ  း့လဝကး လ ကးမြ  း   းလ ြငးံ်  သ  လးလက  း   ရ  းသ မး့ၾက  သ း၈  
   ီစ မး့စ  ကး ္ ဳ့မ    ်ဖငးံ ကဆ  း၇ ယ  းလမ္ ့ ျငး ျ းယကးစ  ကး ္ ဳ့ၾက  ီ့ဝ ဆ  ၇ဝ    ငးလမ္ ့ ျငး 
 ူ့ဆျ းၾက  သ း၈  ်မ  စ  ကး ္ ဳ့မ    ်ဖငးံ   းသလငး့လ ျငး ျ းယကးစ  ကး ္ ဳ့ၾက  ီ့   း   းလ ြငးံ 
်  သ  လလယး လ ကး ျငး  ်မ   ူ း် ငး့မ္ ့် ဳလ  းၾက  သ း၈ ူ့်  ့ သ  သီ့ ြဵ စး  ်ဖစး သ  
ၾကဵ စ  ကး ္ ဳ့မ သ း  ယ  း၇ွ ဆ  ၇ွ    ငးလ ျငးစ  ကး ္ ဳ့  ့  ီ့   း   း၇်  သ  လမ္ ့ ျငး 
ရ  းသ မး့် ငး့မ္ ့် ဳလ  းၾက  သ း၈ ၾက ့က လမ္ ့ ျငး ် ဳစ  ္ ဳ့   ငးမ မ္ ့် ဳလ  း  သ း၈ ကျ္  ၇ 
 ျ ့ ျ   လြ္   က္ ရ ကးမ က     း   း၇်  သ  လမ္ ့ ျငး  ျ႕ရ လံရြ ် ီ့ က္ းလမ္ ့ ျငး 
်ဖစး ျ ့မ ရြ သ းက  မ  ျ႕ရ  ၈၇ဝကးမ္ ့မြ လ း့ ျ   လြ္   က္ ရ ကးမ  ြငးံ ၾကကးမ္ ့ 
ၾကကး  က္ ရ ကးမ မြ လ း့   း   း၇်  သ  လမ္ ့်ဖစး ျ ့  ူငး ၾက ငး့  ျ႕ရ  သ း၈ဝငး ငျရရြ မ မ္ ့ 
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 စးရျ လဵ ့ ္မး့မြ္   ်ဖငးံ   း ူ့၇ကဆ  း၇ ယ  းလ၇   းသလငး့၇သီ ငး့က ျ း၇    ႕ ျ ၇    ငး့လမ္ ့ 
 ျငး ဝငး ငျရရြ   း့  ဝ ဆ  ၇ဝ    ငး၇  း   း၇်  သ  လမ္ ့ ျငး ဝငး ငျရရြ မ မ္ ့  ီ့   း ဆ ငးမ  း့လ ျငး 
ဝငး ငျ  သငးံ  ငးံရရြ  ၾက ငး့  ျ႕ရ  သ း၈စ  ကး ္ ဳ့ ရ့သဵ ့စျ သ းံက လမ္ ့မြ  
ကဆ  းလမြသီ ငး့က ျ းလ   သဵ ့စျ ၾက် ီ့မ   ့ ရက     ကသဵ ့စျ   သ း၈   း ဆ ငးမ  း့၇ 
  း   းလမ္ ့ ျငး  ရရရြ မ   း့ သ းလ း့ ရ  းသ မး့ ္  း်ဖစး  ဆငး ် မ ရြ   သ း၈ ဖ္ ့  ် ငး့ ြငးံ 
 ရ ဂ ်ဖစး ျ ့မ    ်ဖငးံဝ ဆ  ၇ဝ    ငးလမ္ ့ ျငး်ဖစး ျ ့် ီ့က္ းလမ္ ့ ျငး ူ့်  ့သ းံ      ့မ 
 ျ႕ရ  ၈  ရ ႕ ်  ငး့ လ  းလ  းက  ငးမ မ္ ့သ း ်  သ  ၇    ႕ ျ ၇    ငး့လမ္ ့ ျငး    ငး့၇ ရ  း  ူငးငဵ 
သျ ့ ရ ကး  လ  းက  ငးၾက ၾက ငး့  ျ႕ရ  သ း၈ 

 ဘ သ  ရ့  ျ   းမ္ ့  ်ဖငးံ   း ူ့လ သၾက  း ျ ၇ ကဆ  းလ    ငး ရသျ း့ ျ ၇ဝ ဆ  လ ဝ ဆ   
သက  း့က းး  ျ ၇ သီ ငး့က ျ းလ ျငး မီ့ ျ း့ ျ ၇   း ဆ ငးမ  း့လ ျငး က   းသက  း့ လြဴမ္ ့ 
က္ငး့  လံရြ   သ း၈ရ သီဥ     ်ဖငးံ  ယ  းလမြ သီ ငး့က ျ းလ    မ  ့ရျ  လံရြ   ီ့ 
က္ းလမ္ ့ ျငး  ်  ကး သျ႕လြ္ကးရြ  ၾက ငး့  ျ႕ရ  သ း၈ 

 

 

 

၃၈ (စ)  ဖျ႕  စ း့ဆ  ငးရ  က ်ဖ း ္ကး (ဗငး့က ့ ္ း)  
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 ဖျ ႕ စ း့ဆ  ငးရ  က ်ဖ း ္ကး  ့သဵ ့သ း် ငး့  

 လယး် ငးမ က့္ရျ  ျငးရြ  သ  ဖျ ႕ စ း့မ္ ့မြ     း ္ဳ း ရ့ဆ  ငးရ  ဖျ ႕မ္ ့ ်ဖစး    း ္ဳ း 
 ရ့ ဖျ ႕၇၇လူမ  ရ့ ဖျ ႕မ္ ့ ်ဖစးရ းမ ရ းဖ ဖျ ႕၇ ဂ  က ဖျ ႕က လသ ့/က လသမီ့ ဖျ ႕မ္ ့၇သမ၇က္ း
့မ ့ ရ့၇မီ့သ း ် ငးဖျဵ႕်ဖ ဳ့လ  းင း့ ဆ ငးရျကးမ းလူ  ဗဟ  ် ဳစီမဵက  း့ က းမ ီ ဖျ ႕မ္ ့က    ျ႕ရြ ရ  
သ း၈  

  က့္ရျ  ် ငး  ျငးသမ ဖျ ႕၇မီ့သ း ဖျ ႕၇ရ စ  း့၇    ရ့၇က္ း့မ  ရ့၇လွက ဖျ ႕လူ  ဗဟ  ်
 ဳစီမဵက  း့ ဖျ ႕၇   းစ    း ္ဳ း ရ့မြဴ့ ဖျ ႕မ္ ့က    ျ႕ရြ ရ  သ းး၈ လကးရြ   ်     ျငး 
 က့္ရျ  ျငး့ ျငး    း ္ဳ း ရ့  ဖျ ႕၇ က လသ ့/သမီ့ ဖျ ႕၇   ဂ  က ဖျ ႕၇ 
လူ  ဗဟ  ် ဳစီမဵက  း့ ဖျ ႕မ္ ့သ း  က ငး့စျ  ူ့   ငး့် ီ့  က့္ရျ  ြငးံ  းသကး သ လ  းင း့မ္ ့က   
  က ငး   း ဖ း ဆ ငးရျကး လြ္ကးရြ   သ း၈  ဖျ ႕မ္ ့    စ းမ       ့ ရ 
   ငး့စ း ြ    ငး့မ   ့ က ငး့  သ းက  လ း့   ျ႕ရ  သ း၈  

 ် ငး  ဖျ ႕ဌ  မ္ ့   ်ဖငးံ    းစ    း ္ဳ း ရ့ ဖျ ႕သ း    း ္ဳ း ရ့ ဖျ ႕ ြငးံလ း့ 
 က ငး့၇လူ  ဗဟ  ် ဳစမီဵက  း့သ း လူ  ဗဟ  ် ဳစီမဵက  း့ က းမ ီ ြငးံလ း့ က ငး့၇ 
 ူ့   ငး့ ဆ ငးရျကး    သ း၈သမ၇မီ့သ း၇    ရ့၇က္ း့မ  ရ့၇လွက၇ရ စ  း့စ သ  ဖျ ႕မ္ ့်ဖငးံ 
 ္  းဆကး  း့  ံ  သ း၈   သ   ၾက းံ် ငး့  ့်ဖငးံ  က့္ရျ  ျငး့လူမ  ရ့ ဖျ ႕မ္ ့  ့ 
   း ္ဳ း ရ့ ဖျ ႕ ြငးံံ   မ   ူ့    ငး့ရ းလ    း ၾက ငး့ ြငးံ ဌ  မ္ ့   ်ဖငးံလ း့ 
 က့္ရျ   ျငး့ရြ  ဖျ ႕မ္ ့ ြငးံ က ငး့စျ  ္  းဆကး  ဆ ငးရျကးရ းလ    း ၾက ငး့  ျ႕ရြ ရ  သ း၈  
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၃၈ (ဆ)   ကး   မ္ ့  ်    မ္ ့) 
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၃၈ ( ) ်    သစး ငး ြငးံသ ဵ့သ း ္ကး 
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်    သစး ငးသဵ ့သ း် ငး့ 

 လယး် ငးမ က့္ရျ      က  ကး   မ္ ့က   လံလ ရ  ျငး  က့္ရျ   ျငး့ မြ း ကယး 
်ဖစး      သ က စ မ္ ့က      လျငး စရ း  ျကး ်    သစး ငးသဵ ့သ း် ငး့  း့လမး့က    သဵ ့် ဳ  
 လံလ   ံ  သ း၈  

  လံလ   ျ႕ရြ  ္ကး ရ  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့  ျကး  ဟ း    ့်ဖစး စ သ   ္ကးမ္ ့က   
က္ ့၇မ   းစ  ျ  ဦ့စျ   ့ လံလ ရ   မ ္ဳ့သ ့ ြငံး  မ  ္ဳ့သမီ့  ကး   မ္ ့မြ  ူ ီ  သ းက    ျ႕ရ 
သ း၈     ၾက ငး၁ံငး့        က်    က  ဆကးလကး ဖ း   းရ  ျငးလမး့မ က ငး့် ငး့ဟ ူ  သ  
   က်    က    ျ႕ရြ ရ  သ း၈  

 လမး့မ က ငး့် ငး့  ၾက ငး့ ရငး့မ္ ့မြ ် ဳ် ငးမ မရြ ် ငး့၇ရ း ဵ  ငျမလဵ  လ ကး် ငး့၇   ကး ဵံမ 
  ့  း့် ငး့  ၾက ငး့ ရငး့မ္ ့ ၾက ငးံ လမး့မ က ငး့် ငး့ဟူ သ     က်    ်ဖစး 
   လ သ းက    ျ႕ရ  သ း၈  

 လကးရြ ်ဖစး      သ    က်     ၾက ငးံလယး် ငးမ က့္ရျ   ျငး့ ျငးလမး့  း့ဆကးသျ
ယးမ   ့  း့် ငး့၇က  းသျယး ရ့ ္ကးသ  း့် ငး့ က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့မ   ြ ငးံ  ြ့် ငး့ဟူ သ  က္ ဳ့မ္ ့ ဆငးံ ျ 
့ က္ ဳ့ဆကး ်ဖစး  ျ႕ရြ ရသ း၈     ၾက ငးလံယး် ငးမ က့္ရျ  ျငးရြ လမး့  ့ က ငး့မျ း   ငး ဆ ငး
ရျကး် ငး့  ့်ဖငးံ က့္ရျ  ျငး့ရငးဆ  ငး  ရ သ   ကး   မ္ ့ ် လ း   ငး် ီ့ က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့   ့ ကးရ း
  ျကး မ္ ့စျ     ကး ကူ် ဳ   ငးမ း်ဖစး  ၾက ငး့သဵ ့သ းမ   သ း၈  

 

 

 

 

 

 

 

 

၃၈ (စ္     ငး ၂  ြစးစ  မြ္ းမြ း့ ္ကး 
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၃၈ (ည) ဦ့စ ့  ့ စီ စဥး်  ယ ့ (Matrix Ranking) 
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ဦ့စ ့  ့ စီ စဥး်  ယ ့  ့သ ဵ့သ း် ငး့ 

  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး ရ့ဆျ ရ  ျငး မ္ ဳ့သ ့မ္ ့ ြငံး မ္ ဳ့သမီ့မ္ ့မြ  က့္ရျ   ကး    
မ္ ့က    ူ ီစျ  ငး် လ ရ   ငး် လ သ းံလ  းင း့မ္ ့  ့   ့လဵ ့သ ဘ   ့်ဖငးံ 
 မြ း  ့် ီ့ က ်ဖ း  ံ  သ း၈  စ စ    ငး့ ငး် လ  သ   က့္ရျ   ကး   မ္ ့မြ  (ှ) 
လမး့် ဳ် ငး် ငး့ (ဿ) စကး ရ ျငး့ (၀) စ ၾက းံ   ကး(၁)ဆ  လ မီ့  မး   ငး့ 
(၂  ဆ့  ့  း့    ်ဖစး  သ း 

 လ    း ္ကးမ္ ့က    မြ း  ့ က ်ဖ း် ီ့  လ    းဆဵ ့ ရျ့  ္ယးရ  ျငးလမး့ ် ဳ် ငး် ငး့သ း 
ရမြ း(၂)မြ း်ဖငးံ ဆငးံ(ှ)၇စကး ရ ျငး့သ းရမြ း(၁)မြ း်ဖငးံ ဆငး(ံဿ)၇စ ၾက းံ   ကးသ းရမြ း(၀)
မြ း်ဖငးံ ဆငး(ံ၀)၇ဆ  လ လမး့မီ့သ းရမြ း(ဿ ်ဖငးံ ဆငးံ(၁)၇ ဆ့  ့  း့သ းရမြ း(ှ)မြ း်ဖငးံ ဆ
ငးံ(၂)ဟူ ဆဵ ့်ဖ း ္ကး ရ  ျ႕ရြ   သ း၈     ၾက ငးံ ရ  မ ဳငးသ  က့္ရျ   ျကးဦ့စ ့  ့  မ ဆငးံ
လ  းင း့ ်ဖစး  က့္ရျ  စ သငး က္ ငး့် ဳ် ငး် ငး့ လ  းင း့မြ  လ    း 
ဆဵ ့လ  းင း့ စး   ်ဖစး   း် ဳ   ငး  ံ  သ း၈  

၄၈   က းမ ီွငးမ္ ့ ရျ့ ္ယး် ငး့ ြငးံ က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့ စီ စဥး ဆ ငးရျကးမြဳမြ း မး့   း  ဵမ္ ့ 
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၅၈    က းမ ီွငးမ္ ့စ ရငး့ 

စဥး  မ း ရ  ူ့   က့္ရျ  ဆငးံ) ရ  ူ့ (   းစ  ဆငးံ) 

ှ ဦ့   းဦ့ စီ    ကးဥက ဌ    းစ စီ    ကးဥက ဌ 

ဿ  ဒ  ငးမ ွငး့ စီ    ကးဥက ဌ    းစ စ ရငး့က  ငး 

၀ ဦ့သငး့   ငး  စ ငးံၾက းံၾကီ့ၾက း-ဥက ဌ  
၁  ဒ  က္ ံ က္ ံ   ငး  စ ငးံၾက းံၾကီ့ၾက း- ဖျ ႕ဝငး  
၂ ဦ့လ  ငးမငး့ဦ့  စ ငးံၾက းံၾကီ့ၾက း- ဖျ ႕ဝငး  

၃ ဦ့ွငး့   ငး ဝယးယူ ရ့-ဥက ဌ  
၄ ဦ့ရ က  က   ဝယးယူ ရ့- ဖျ ႕ဝငး  

၅  ဒ စ   မ  ့ ဝယးယူ ရ့- ဖျ ႕ဝငး  
၆ ဦ့ ငး ျ း့ွငး့ လ း  း   းသ မး့ ရ့-ဥက ဌ  

ှွ  ဒ     လ း  း   း့သ မး့ ရ့- ဖျ ႕ဝငး  

ှှ ဦ့   ငးဗလ လ း  း   း့သ မး့ ရ့- ဖျ ႕ဝငး  

ှဿ ဦ့   း   ငး ျ း့  ၾကဵ် ဳ   ငးၾက ့ ရ့  

ှ၀  ဒ     ွငး့  ၾကဵ် ဳ   ငးၾက ့ ရ့  

ှ၁ ဦ့ ငး မ ငးစ  ့  စ   ံဝ း မး့  

ှ၂  ဒ  ငး  း့မျ း  စ   ံဝ း မး့  

ှ၃ ဦ့ က္ း်င မး့ ္မး့ ဘ   ရ့စ  ရ့    းစ ဘ   ရ့ ဖျ ႕ဝငး 
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ှ၄  ဒ ယမငး့   ငး  က့္ရျ က  ယးစ ့လြယး    းစ  ဖျ ႕ွငး 

 

၆၈ က့္ရျ   ္ကး လကး ( ဵ စဵ-ှ) 
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ှွ၈စီမဵက  း့စကးဝ း့  ္ း း ယ ့ ( ဵ စဵ-ဿ) 
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ှှ၈ က့္ရျ ဖျ႕ဵ ဖ ဳ့ ရ့ဦ့စ ့  ့ စီ စဥး ( ဵ စဵ-၀) 
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ှဿ၈ က့္ရျ    းစ စီမဵက  း့လ  းင း့ ျ  ရျ့ ္ယး် ငး့ ( ဵ စဵ-၁) 
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ှ၀၈ စ း့  ဝ့ ကး ရ ကးသူမ္ ့စ ရငး့ ( ဵ စဵ-ှဿ) 
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ှ၁၈ စ း့  ဝ့မြ း မး့မ္ ့ 
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ှ၂၈ က  လ  ကးဦ့စ ့  ့ဖျဵ ်ဖ ဳ့ ရ့လ  းင း့စဥးမ္ ့ 

   ကးဆကး ျ (၁ ်  ့  ့ သ     ငး့မ္ ့  ျကးဦ့စ ့  ့ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့လ  းင း့စဥးမ္ ့  ြစး ္ဳ း 

မူရငး့  ့VPSC ျငး  ့ရ ြရ  မ း၈ ်  ့ဌ  ဆ  ငးရ မ္ ့ ြငးံ  ြ ြဳ ငး့ရ း  ျကးမ   ဴ  ့ TPIC 
သ      ႕ရ  မ း၈ MIS data    ်ဖငးံသျငး့ရ းမလ    း  ၈ 

  ဆငးံ လ  းင း့ မ းသူ႕ဦ့ 
စ ့  ့လ  

လ/ ြစး  က့္ရျ မြ  ွ း ဵသ ူ
သ   မဟ  း   းစ  

် ငး မြမ းသူ  
   ကး ဵံမလ  

 
 ်
  ဵ

 
 ဆ

 က
း 
ဦ 

ှ စကး ရ ျငး့ (ရျ  ျငး့) မ     (  √ )  
က္ ့(   √ ) 

ဿွှ၄  က့္ရျ စီ    ကး လူ  ဗဟ  ် ဳ 
စီမဵက  း့ 

ဿ စ ၾက းံ   ကး 
 

မ     ( √  )  
က္ ့    √ ) 

ဿွှ၅  က့္ရျ စီ    ကး လူ  ဗဟ  ် ဳ 
စီမဵက  း့ 

၀ ဆ  လ မီ့ မ     ( √  )  
က္ ့(  √  ) 

ဿွှ၆  က့္ရျ စီ    ကး ် ငး  လြဴရြငး 

၁  ဆ့  ့  း့ မ     (    )  
က္ ့(    ) 

ဿွဿွ  က့္ရျ စီ    ကး ် ငး  လြဴရြငး 

၂  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

 

 ဿ  မ     (    )  
က္ ့(  √  ) 

   

၀  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ ့(    ) 
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က
္ 
း့မ
  
ရ့
 ြင

းံ 
ဟ
 ရ

 
ှ  ရသ း႕စကး မ       √  )  

က္ ့( √  ) 
ဿွှ၅  က့္ရျ စီ    ကး ် ငး  လြဴရြငး 

ဿ  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၀  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

 

  
  
ရ့

 

ှ  မ     ( )  
က္ ့(  ) 

   

ဿ  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၀  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

 

 
် 
 ့
   

မျ့
်မ
ဴ 
ရ့

) 

ှ  မ     (   )  
က္ ့(    ) 

   

ဿ  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၀  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၁  မ     (    )  
က္ ့(    ) 

   

၂  မ     (    )  
က္ ့(    ) 
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ှ၃၈  က့္ရျ ဖျဵ ်ဖ ဳ့ ရ့စီမဵ ္ကး ရ း  သျ့    း့ ္ဳ းမ (Checklist For VDP) 

 ရ း  သျ့    း့ ္ဳ းသူ မ း  - 

(ှ   က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့စီမဵ ္ကးစ ရျကးစ  မး့်  ံးစ ဵမြဳက  စစး ဆ့   (OM  ရ) 

o မ္ကး ြ ဖ ဵ့ ( ဖ ဵ့) 
o မ   က  
o  က့္ရျ   ်  ဵ  ္ကး လကးမ္ ့ 
o လူမြဳဆ း့စစး် ငး့ က္ဥး့ ္ဳ းး ြငးံ PRA လ  းင း့စဥး 
o  မ ္ဳ့သ ့/ မ ္ဳ့သမီ့ ဖျ ႕မ္ ့   ကး   မ္ ့ 
o  က့္ရျ  မြ္ းမြ း့ ္ကး   ဆျ့   ျ့ ္ကးရလဒး) 
o  မ ္ဳ့သ ့/ မ ္ဳ့သမီ့ ဖျ ႕မ္ ့သ ဘ  ူ  ့သ းံ   ငး လ့ ြစး  ျကးဦ့စ ့  ့လ  းင း့မ္ ့

စ ရငး့ (  ်  ဵ  ဆ ကး ဦ၇ သကး မျ့မြဳ၇    ရ့၇လူမြဳ ရ့   း့သ မး့မြဳစသ း်ဖငးံ) 

   ကးဆကး ျ မ္ ့ 

o လူမြဳ ရ့ က ်ဖ းမြဳစ ရျကးစ  မး့   း  ဵ ြငးံPRA လ  းင း့စဥး  ်ဖစး   ငးလြ္ငး) 
o  ်မ  ဵမ္ ့  ရမ း၇စ း့စ မး   ငးဆ  ငးမြဳ ဆငးံ၇Venn   ဵ 
o  က့္ရျ စီမဵက  း့ ရ့ဆ ျ ရ့ စ း့  ွ့မြ း မး့မ   ဴ 
o  က့္ရျ    ္ကး လကး (PC-1) 
o  က့္ရျ  မြ္ းမြ း့ ္ကး 

(ဿ) လူမြဳ ရ့ က ်ဖ းမြဳ ရ း  သျ့  ြငးံ  က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့စီမဵ ္ကး (VDP) က  စစး ဆ့  ၈ 

o  က့္ရျ ဖျ႕ဵ်ဖ ဳ့ ရ့စီမဵ ္ကး ရ့ဆ ျရ  ျငး  ွငး သ လူဦ့ ရ( မ ္ဳ့သ ့/ မ ္ဳ့သမီ့) 
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o လူမြဳ ရ့ က ်ဖ းမြဳ ရ း  သျ့  ြငးံ က့္ရျ ဖျဵ႕်ဖ ဳ့ ရ့စီမဵ ္ကး  ျကး သ ဵ့် ဳသ ံးရကး   ငး့ 
o PRA  စ  း့မ့္ သ ဵ့် ဳသ းံ  ရ  ျကး 
o   ွငး သ ဦ့ ရ ြငးံလ  းင း့မ္ ့မြ း မး့ ငး် ငး့ 

( စ း့ ွ့မြ း မး့၇ ဖျ ႕   း  ဵ၇   ငး့ရငး့သ ့လူ  း့စ  ြငးံ     ကးလျယး သ  ဖျ ႕မ္ ့) 
-  လျ း က ငး့ 
-  က ငး့ 
-  ံဵ 

o လ  းင း့မ္ ့မြ း မး့ ငး် ငး့ ြငးံ မ ္ဳ့သမီ့ ဖ ျ႕ စ း့  ွ့ ရလဒး  ့  ျ်   ့  ့  ့သလ 
့ 

- ရ ြ/မရ ြ 
o စီမဵက  း့  ရ  ျကး ( မ ္ဳ့သ ့/ မ ္ဳ့သမီ့ ရျ့ ္ယးမြဳ  ရ  ျကး) 
o PRA  ြငးံသကးဆ  ငး သ  ်  ့စီမဵက  း့  ရ  ျကး( မ ္ဳ့သ ့/ မ ္ဳ့သမီ့ ရျ့ ္ယးမြဳ 

  ရ  ျကး) 

 


