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မာတိကာ 
စဉံ                      အေကြောငံဵအရာ            စာမ့ြေနံ္ာ 

၁။     မာတိြော          ၁ 

၂။ ဘီဵလငံဵမမို နဴယံေ မပု ဳ        ၂ 

၃။   ေြေ့ဵရးာအုပစံေု မပဳု         ၃ 

၄။ ေြေ့ဵရးာအေ ြေြဳေအြေ့ြံေအလြေံမ့ာဵ      ၄-၅-၆ 

၅။ လူထုပူဵ ေပါငံဵပါဝငံေသာ လူမှုဆနံဵစစ ံြေငံဵ န္ငဴံ အြေဲ ဖတံ ြေငံဵ  လုပငံနံဵ စဉံ 

(  PSA/PRA ) အြေ့ဉံြေ့ုပဇံယာဵ        ၇ 

၆။      (ြေ)လူမှုေရဵ အရငံဵ အ မစံ ပေ မပုနဳ္ငဴံ သဳုဵသပံြေ့ြေံ    ၈-၉ 

       ( ြေ)။ဉစ္စာဓန ကြေယံဝမှု အဆငဴံအတနံဵ သတမံ္တံ ြေငံဵ န္ငဴံ အသြံေေမးဵဝမံဵ ေြေ့ာငံဵ  ပဇယာဵန္ငဴံ 

သုဳဵသပံြေ့ြံေမ့ာဵ       ၁၀-၁၁ 

ဂ။အရငံဵအ မစံ ပုိငံဆုိငံမှု သုဳဵသပံ ြေငံဵ       ၁၂-၁၃ 

ဃ။ ရာသီြေးငံ ပ  ပြေ္ခဒိနနံ္ငဴံ သုဳဵသပံ ြေငံဵ         ၁၄-၁၅ 

င။ ပငံဴြေူအမိံသဳုဵသပံ ြေငံဵ        ၁၆-၁၇ 

 စ။ဗငံဵ ြောြေ့ပံ          ၁၈-၁၉ 

ဆ။အမ့ိုဵသာဵ/အမ့ိုဵသမီဵ အြေြံေအြေမဲ့ာဵ       ၂၀ 

ဇ။ ပဿနာသစံပငံေရဵဆးဲ ြေငံဵ           ၂၁-၂၂ 

စ့။ေြေ့ဵရးာေမျှောံမန္ံဵြေ့ြံေ(အမ့ိုဵသာဵ/အမ့ိုဵသမီဵ)    ၂၃ 

၇။ေြောံမတီဝငံမ့ာဵေရးဵြေ့ယံ ြေငံဵ န္ငဴံေြေ့ဵရးာဖးဳ မဴဖိုဵေရဵအစီအစဉံေဆာငံရးြေမံှုမ္တံတမံဵ       ဓါတံပုဳမ့ာဵ

    ၂၄ 

၈။ ေြောံမတီဝငံမ့ာဵစာရငံဵ        ၂၅ 

၉။ေြေ့ဵရးာ အြေ့ြံေအလြေံပုဳစဳ(၁)        ၂၆ 

၁၀။စမီဳြိေနံဵ  အြေ့ိနစံြေဝံနံဵ အြေ့နိံဇယာဵ(ပုစဳ ဳ၂)       ၂၇ 

၁၁။ေြေ့ဵရးာဖးဳ မဴဖိုဵေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉံ(ပုစဳ ဳ၃)       ၂၈ 

၁၂။ေြေ့ဵရးာအုပစံု စမီဳြိေနံဵ လုပငံနံဵ ြေးဲေရးဵြေ့ယံ ြေငံဵ (ပုစဳ ဳ၄)     ၂၉ 

၁၃။အစညံဵအေဝဵတြံေေရာြေံသူမ့ာဵစာရငံဵ(ပုစဳ ဳ၁၂)       ၃၀-၃၁ 

၁၄။အစညံဵအေဝဵမ္တံတမံဵမ့ာဵ       ၃၂ 

၁၅။ြေဏ္ဍအလုိြေ ံအြေြံေအြေမဲ္တံတမံဵ       ၃၃ 

ှ၃၈ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့စီမဵခ္ကးအရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ(Checklist For VDP)    ၀၁ 
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၃။  ေြေ့ဵရးာအုပစံေု မပဳု 

 

 

 

 

၀၈ႏြငး့ပုလေဲက့္ရျာအုပးစုတျငး ပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့ 

ှ၈ႏြငး့ပုလ ဲ 

ဿ၈ဘူတာကုနး့ 

 ၀၈ေရ်ဖဴကနး 
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၁၈ေက့္ရျာအေ်ခခဵ အခ္ကးအလကးမ္ာ့ 

မျနး်ပညးနယး၇ဘီ့လငး့ၿမိဳ႕နယး၇ႏြငး့ပုလဲေက့္ရျာအုပးစု၇ ေရ်ဖဴကနးေက့္ရျာတျငးအိမးေထာငးစု 

( ှ၃၄ )အိမးစုရြိပါသညး၈ကရငးတိုငး့ရငး့သာ့မ္ာ့ေနထိုငးၿပီ့ ဗုဒၶဘာသာဝငးမ္ာ့ 

ကို့ကျယးၾကပါသညး၈ဘီ့လငး့ၿမိဳ႕ႏြငးံ(4)မိုငးခနး႔ကျာေဝ့ပါသညး၈ အရငး့အ်မစးအာ့်ဖငးံ 

လယးလုပးငနး့ စိုကးပ္ဳိ့ေရ့လုပးငနး့ ေရားဘာ်ခဵလုပးငနး့ ေတာငးထနး့လုပးငနး့ႏြငးံ  

ေမျ့်မဴေရ့လုပးငနး့မ္ာ့်ဖငးံ မြီခိုအသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကပါသညး၈ 
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ေြေ့ဵရးာအတးငံဵ ရ္ိစုစုေပါငံဵအိမံေထာငံစုနင္ံဴ လူဦဵေရ 

အမိံေထာငံစု ြေ့ာဵ မ  စုစုေပါငံဵ 

၁၅၅ ၅၀၇ ၅၂၆ ၁၀၃၃ 

    

လူနညံဵစ၊ုလူမ့ိုဵစုအိမံေထာငံစု 

အမ့ိုဵအစာဵ အမိံေထာငံစု ြေ့ာဵ မ စုစုေပါငံဵ 

ြေရငံ ၁၃၉    

ဗမာ ၁၅    

မးနံ ၁    

ထိြေိုြေံလးယ ံအိမေံထာငံစု 

ထိြုိေြံေလးယံအုပံစု အမိံေထာငံစု ြေ့ာဵ မ စုစုေပါငံဵ 

သြံေ ြီေဵရးယံအုိ     

အမ့ိုဵသမီဵဦဵေဆာငံ ၃၃    

မသနံစးမံဵ     

ေ မယာမဴဲ     

ေြေ့ဵရးာရ္ိအေ ြေြဳေအေဆာြေံအအဳုမ့ာဵ 

ပညာေရဵ  ြေစံပါ ြေ့နံဵမာေရဵ  ြေစံပါ ဘာသာေရဵ  ြေစံပါ 

အထြံေတနံဵေြေ့ာငံဵ  ေဆဵ ဳု  ဘုရာဵ/ေစတီ  

အလယံတနံဵေြေ့ာငံဵ  ြေ့နံဵမာေရဵ ာန  ဘုနံဵ ြီေဵေြေ့ာငံဵ Â 

မူလတနံဵေြေ့ာငံဵ Â ြေ့နံဵမာေရဵ ာနြေးဲ  ဟိန  ဘုရာဵေြေ့ာငံဵ  

မူ ြိေုေြေ့ာငံဵ Â ေဆဵြေနံဵ  ြေရစံယာနံဘုရာဵေြေ့ာငံဵ  

အ ြောဵ  အ ြောဵ  ဗလီ  

မ္တံြေ့ြံေ  မ္တံြေ့ြံေ  မ္တံြေ့ြံေ  

 

အဓိြေစီဵပးာဵေရဵလုပငံနံဵ မ့ာဵ 

စိုြံေပ့ိုဵေရဵ ေမးဵ မ ေရဵ အေသဵစာဵစီဵပးာဵေရဵလုပံငနံဵမ့ာဵ အ ြောဵ 

    

    

ေြေ့ဵရးာအတးငံဵ အဓိြေပိုငဆံိုငံမှုမ့ာဵ 

ေြေ့ဵရးာပုိငံဆုိငံ 

မှုမ့ာဵ 

စိုြံေပ့ိုဵ 

ေရဵ 

စာဵြေ့ြံေ 

ေ မ 

သစံေတာ 

ေ မ 

သဲ/ေြေ့ာြံေ 

ရရိ္မှု 

ေရတးငံဵ/ 

ေရြေနံ 

စြံေေရတးငံဵ 

အေရအတးြံေ       

ေြေ့ဵရးာပုိငံဆုိငံ       
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မှုမ့ာဵ 

အေရအတးြံေ       

ေြေ့ဵရးာအတးငံဵ အ ြောဵပုိငံဆိုငံမှုမ့ာဵ 

ေြေ့ဵရးာပုိငံဆုိငံ 

မှုမ့ာဵ 

ေရတငံစြံေ ထးနံ ထယံ ြေ  ဲ နးာဵ အ ြောဵ 

အေရအတးြံေ       

ေြေ့ဵရးာပုိငံဆုိငံ 

မှုမ့ာဵ 

      

အေရအတးြံေ       

အ ြောဵေြေ့ဵရးာရ္ိအသဳုဵ ပုနုိငံေသာအရငံဵအ မစံ/အြေ့ြေံအလြံေမ့ာဵ 

အရငံဵအ မစံ ေဆဵြေနံဵ မူလတနံဵေြေ့ာငံဵ ေစ့ဵ ြေ မံဵြေ့ငံ 

လုပံသာဵ 

လုပံသာဵ ေ မတူဵစြံေ လမံဵ ြိေတံစြံေ 

အေရအတးြံေ        
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၅။ လူထုပူဵ ေပါငံဵပါဝငံေသာ လူမှုဆနံဵစစ ံြေငံဵ န္ငဴံ အြေဲ ဖတံ ြေငံဵ  လုပငံနံဵ စဉံ 

(  PSA/PRA ) အြေ့ဉံြေ့ုပဇံယာဵ         
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လူမႈေရ့အရငး့်မစး်ပေ်မပဵု 
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လူမႈေရ့အရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵသုဵ့သပးခ္ကး 

ေက့္ရျာ=ေရ်ဖဴကနး         =        

   အုပးစု=ႏြငး့ပုလဲ                        ေန႔စျ=ဲ၆.၁.ဿွှ၃ 

မျနး်ပညးနယး၇ဘီ့လငး့ၿမိဳ႕နယး၇ႏြငး့ပုလဲေက့္ရျာအုပးစု၇ေရ်ဖဴကနးေက့္ရျာတျငး 

အိမးေထာငးစု( ှ၃၄ )စုရြိပါသညး၈ကရငးလူမ္ဳိ့မ္ာ့စုေနထိုငးၾကၿပီ့ အ်ခာ့လူမ္ဳိ့စုလညး့ 

အနညး့ငယးေနထုိငးၾကသညးကုိ ေလံလာေတျ႕ရြိရပါသညး၈                              

                                                                      

             အရငး့အ်မစးအာ့်ဖငးံလယးယာလုပးငနး့မ္ာ့အေ်ခခဵကာလုပးကိုငးၾကၿပီ့ 

ေရားဘာ်ခဵလုပးငနး့၇ေတာငးထနး့ၿခဵလုပးငနး့၇ပနး့စိုကးပ္ဳိ့ေရ့ႏြငးံတ်ခာ့သီ့ႏြဵပငးမ္ာ့လညး့ 

ရာသီဥတုအေပၚမူတညးၿပီ့ ရာသီပငးမ္ာ့လညး့စိုကးပ္ဳိ့ၾကပါသညး၈လယးယာလုပးငနး့မ္ာ့ကုိ 

အဓိကလုပးကုိငးၾကပါသညး၈ 
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ဥစၥာဓန ၾကျယးဝမႈ အဆငးအတနး့ သတးမြတး်ခငး့ႏြငးံအသကးေမျ့ဝမး့ေက္ာငး့်ပဇယာ့ 

ေက့္ရျာ= ေရ်ဖဴကနး                                                   =        

    အုပးစု=ႏြငး့ပုလ ဲ                                                                =၆.၄.၂၀၁၆    
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                                            သုဵ့သပးခ္ကး 

ေ်ပလညးသညးံမိသာ့စုအိမးေထာငးစုမ္ာ့၏အိမးအေ်ခအေနမြာ တုိကးအိမး၇သျပးမုိ့ 

အိမးမ္ာ့်ဖစးၾကၿပီ့ လယးလုပးငနး့၇ဥယ္ဥးၿခဵ၇ေရားဘာၿခဵ၇ကၽျႏဲျာ့မ္ာ့၇ေထားလာဂ္ီ၇သုဵ့ဘီ့ဆုိငးကယး 

အေကာငး့စာ့မ္ာ့၇လယးယာသုဵ့စကးပစၥညး့ကိရိယာမ္ာ့လညး့ပိုငးဆုိငးၾကပါသညး၈ေ်ပလညးေ

သာမိသာ့စုမ္ာ့၏အဓိက အသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့မ္ာ့မြာေရားဘာၿခဵလုပးငနး့မ္ာ့၇ 

လယးယာစုိကးပ္ဳိ့ေရ့လုပးငနး့မ္ာ့ စသညးသုိ႔အဓိကအသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကပါသညး၈ 

အဆုိပါေ်ပလညးေသာ အိမးေထာငးစုမြာ(ှွ)စုခနး႔သာရြိပါသညး၈ 

အလယးအလတးမိသာ့စုမ္ာ့၏အိမးအေ်ခအေနသညးပ္ဥးေထာငး သျပးမို့ႏြငးံဖကးမို့ 

အိမးမ္ာ့်ဖစးၾကၿပီ့ လယးအနညး့ငယးပိုငးဆုိငးၾကပါသညး၈ဥယ္ာဥးၿခဵအနညး့ငယးႏြငးံ 

ဆုိငးကယးမ္ာ့လညး့ပိုငးဆုိငးၾကပါသညး၈ေတာငးထနး့ၿခဵအနညး့ငယးလညး့ 

ပိုငးဆုိငးထာ့ၾကပါသညး၈ကၽျႏဲျာ့ဆိတးဝကးစသညးံတုိ႔လညး့အနညး့အက္ဥး့ပိုငးဆုိငး 

ထာ့ၾကပါသညး၈လယးလုပးငနး့၇ၿခဵလုပးငနး့၇စိုကးပ္ဳိ့ေရ့လုပးငနး့ႏြငးံ ေတာငးထနး့ခုတး်ခငး့ 

စသညးတုိ႔်ဖငးံအသကးေမျ့ဝမး့ေၾကာငး့်ပဳၾကပါသညး၈ 

အဆုိပါအလယးအလတးမိသာ့စုမ္ာ့မြာ အိမးေထာငးစု(၂၄)စုရြိပါသညး၈ 

မေ်ပလညးေသာ အိမးေထာငးစုမ္ာ့၏ အိမးအေ်ခအေနသညး  ဝါ့အိမး ဖကးမို့ ဖကးကာ 

မ္ာ့်ဖစးၿပီ့ေန႔စာ့က္ဘမး့အလုပး်ဖငးံသာ ႀကဵဳရာလုပးကုိစာ့ေသာကးအသကးေမျ့မႈ 

်ပဳၾကပါသညး၈မေ်ပလညးေသာ အိမးေထာငးစုမြာ(ှွွ)စုရြိပါသညး၈ 
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အရငး့်မစးပုိငးဆိုငးမႈ သုဵ့သပး်ခငး့ 

ေက့္ရျာ= ေရ်ဖဴကနး                                                            ၿမိဳ႕နယး=ဘီ့လငး့ 

   အုပးစု=ႏြငး့ပုလဲ                                                                   ေန႔စျဲ=၃.၁.ဿွှ၃ 

           +  
 

       
 
 
 
 
 

 
          

 
            

            
                      
                  
                   

           
 
 
 

               =    -၁၅  -၂၅                                    =               (C.F) 

                    =၄၀                                                    =              

                                                                                                      ) 
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သုဵ့သပးခ္ကး 

မျနး်ပညးနယး၇ဘီ့လငး့ၿမိဳ႕နယး၇         ေက့္ရျာအုပးစု၇        ေက့္ရျာတျငး 

လယးလုပးလုပးငနး့၇ဥယ္ာဥး်ခဵလုပးငနး့၇စိုကးပ္ဳိ့ေရ့လုပးငနး့၇ေမျ့်ဖဴေရ့လုပးငနး့ 

တုိ႔်ဖငး ံအဓိကလုပးကိုငးၾကပါသညး၈ 

အမ္ဳိ့သာ့ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး အရငး့်မစးမ္ာ့အေပၚအသုဵ့ခ္ရာတျငး မိမိႏုိငးသညးံ 

အငးအာ့ႏြငးံ တာဝနးကုိချေဲဝကာ အသုဵ့်ပဳၾကပါသညး၈ေက့္ရျာတျငးရြိေသာ 

အရငး့်မစးအမ္ာ့စုသညး အမ္ဳိ့သာ့ႏြငးံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့က တနး့တူညီမြ္ အသုဵ့်ပဳၾကပါသညး၈ 

သုိ႔ေသား အရငး့အ်မစးမ္ာ့မြာ ရသီအလုိကးသာ လုပးကုိငးႏုိငးၿပီ့ က္နးေသာ 

ရာသီမ္ာ့တျငး အလုပးအကုိငးရြာ့ပါ့ကာ ဝငးေငျနညး့သညးကို ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 
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ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

ေက့္ရျာ=                                                                            =        

   အုပးစု=                               ေန႔စျဲ=၆.၄.၂၀၁၆ 
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သုဵ့သပးခ္ကး 

ရာသီဥတုအေ်ခအေန 

                               ေက့္ရျာတျငးရာသီဥတုအေ်ခအေနသညး မြ္တမႈရြိပါသညး၈ 

သုိ႔ေသား တေပါငး့ တျငးမူ ပူ်ပငး့ေသာကလ ်ဖစးပါသညး၈ စိုကးပ္ဳိ့ေရ့မ္ာ့မြာလယးလုပးငနး့ႏြငးံ  

တနးခူ့ႏြငးံကဆုနးလတျငး ရာသီပငးမ္ာ့ ပနးအမ္ဳိ့မ္ဳိ့ ေဒသထျကးသီ့ႏြဵပငးမ္ာ့ 

 စိုကးပ္ဳိ့ၾကပါသညး၈ေဒသထျကး သီ့ႏြဵပငးမ္ာ့လညး့ တႏိုငးတပိုငးစိုကးပ္ဳိ့ၾကပါသညး၈ 

အလုပးအကုိငးမ္ာ့မြာ လယးလုပး်ခငး့ ပနး့စိုကး်ခငး့ ကျမး့စိုကးပ္ဳိ့်ခငး့ ရာဘာ်ခစး်ခငး့ႏြငးံ 

ရာသီအလုိကးသီ့ႏြဵစုိကးပ္ဳိ့်ခငး့ႏြငးံႀကဵဳရာက္ဘမး့အလုပးမ္ာ့လညး့လုပးကုိငးၾကပါသညး၈ 

ဝငးေငျမ္ာ့မြာကာလမြာ တနးေဆာငးမုနး့ နတးေတား ်ပာသိုလမ္ာ့တျငး ဝငးမ္ာ့အမ္ာ့အ်ပာ့ရြိၿပီ့ 

ဝါေခါငးလတျငးဝငးေငျနညး့ပါၿပီ့က္နးလာလမ္ာ့မြာမူ ဝငးေငျအသငးံအတငးံရြိပါသညး၈ 

အာ့လပးရကးမ္ာ့မြာတေပါငး့လ တနးခူ့လ ကဆုနးလမ္ာ့တျငး အာ့လပးရကးအမ္ာ့ဆုဵ့ 

ရြိေသာလ်ဖစးၿပီ့ က္နးလမ္ာ့တျငးမူ ရာသီအလုိကးေပၚမူတညးၿပီ့ အာ့လပးရကးမ္ာ့ 

အသငးံအတငး ံရြိေနပါသညး၈ပျေဲတားရကးမ္ာ့မြာ                                 

                                                                           

                                           လမ္ာ့မြာ တႏုိငးတပုိငး လြဴအတနး့ပျမဲ္ာ့ 

်ပဳလုပးၾကပါသညး၈ 
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ပငးံကူအိမးသဵု့သပး်ခငး့ 

ေက့္ရျာ=                                                                     =        

   အုပးစု=                                                       ေန႔စျ=ဲ၆.၄.၂၀၁၆ 
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သုဵ့သပး်ခငး့ 

မျနး်ပညးနယး ဘီ့လငး့ၿမိဳ႕                                ေက့္ရျာတျငး အမ္ဳိ့သာ့ႏြငးံ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ ပငးံကူအိမးသဵု့သပးခ္ကးကုိ အဆငးံ(ှွ)ဆငးံ်ဖငး ံသုဵ့သပးအကဲ်ဖတး 

ဆနး့စစးခံဲပါသညး၈ က္ာ့၇မ အုပးစုချၿဲပီ့ သီ့်ခာ့ေဆျ့ ေႏျ့ခဲံပါသညး၈ 

ှ၈အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး အငးအာ့ အပငးပနး့ခဵႏိုငးမႈ အလုပးအကုိငးမေရျ့ လုပးကုိငးႏုိငးမႈ 

စသညးတုိ႔ေၾကာငး ံ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ထကး အချငးံအလမး့ ပိုမ္ာ့ၿပီ့ အဆငးံအာ့်ဖငးံ 

အမ္ဳိ့သမီ့သညး (၀)အဆငးံတျငးသာ့ရြိၿပီ့ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး အဆငးံ(၂) သုိ႔ 

ေရာကးရြိေနသညးကုိ ေတျ႔ရပါသညး၈ 

ဿ၈လူမႈေရ့တျငးပါဝငးမႈ 

ေက့္ရျာ၏ သာေရ့နာေရ့ လူမႈေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး 

အဆငး(ံ၅)်ဖငးံသတးမြတးၿပီ့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး အဆငးံ(၂)တျငးသာ သတးမြတးထာ့ရာ 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ထကး လူမႈေရ့လုပးငနး့မ္ာ့တျငး 

တကးတကးၾကျၾကျပါဝငးေဆာငးရျကးေနသညးကုိ သုဵ့သပးေတျ႔ရြိရပါသညး၈ 

၀၈အရငး့အ်မစးမ္ာ့အေပၚ အသုဵ့ခ္မႈႏြငးံ ပုိငးဆုိငးမႈ 

အမ္ဳိ့သမီ့ႏြငးံ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကုိ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့က 

ပိုမုိပိုငးဆုိငးၾကၿပီ့ အဆငးံအာ့်ဖငးံ(၃)်ဖစးၿပီ့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့သညး အဆငးံအာ့်ဖငး ံ

(၀)တျငးသာေတျ႔ရပါသညး၈ 

၁၈ပညာေရ့တျငး လကးလြမး့မီမႈ 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့မြ ပညာေရ့အာ့ေကာငး့စျာ သငးၾကာ့ႏိုငးမႈ အေ်ခအေနရြိၿပီ့ 

အဆငး(ံ၄)သုိ႔ ေရာကးရြိေနခ္ိနးတျငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ ပညာေရ့အာ့နညး့်ခငး့ေၾကာငးံ 

အပညာေရ့တျငး အဆငးံအာ့(၂)တျငးသာ ရြိပါသညး၈ 
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ဗငး့ကာ့ခ္ကး 

ေက့္ရျာ                                                              ၿမိဳ႕နယး=ဘီ့လငး့                          

အုပးစု   =ႏြငး့ပုလဲ                                                           ေန႔စျ=ဲ၆.၁.ဿွှ၃ 
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သုဵ့သပးခ္ကး 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ 

မျနး်ပညးနယး ဘီ့လငး့ၿမိဳ႕နယး ႏြငး့ပုလေဲက့္ရျာအုပးစု         ေက့္ရျာတျငး ေက့္ရျာတျငး့ 

                                                 /                                     

     /                                                                  

                                                              မ္ာ့ရြိၿပီ့ 

ေက့္ရျာအတျငး့ လႈပးရြာ့ရုနး့ကနးၾကပါသညး၈ 

ေက့္ရျာ်ပငးပ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့ 

ေက့္ရျာ်ပငးပ အဖျဲ႔အစညး့မ္ာ့်ဖစးသညးံ                                            

     /                                             /                          

                                                                   

                                                  ေက့္ရျာအတျငး့အဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့ႏြငးံ 

သကးဆုိငးရာအဖျ႕ဲဝငးမ္ာ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကးမႈမ္ာ့ရြိေနၾကၿပီ့ လႈပးရြာ့ၾကပါသညး၈ 
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အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 

ှ၈                                    

ဿ၈                             

၃                                        

၁၈                               

၂၈                                        

 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 

ှ၈လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့နိမးံက္မႈအခကးအခဲ 

ဿ၈ပညာေရ့အဆငးံနိမးံက္မႈ အခကးအခဲ 

၀၈                                  

၁၈                                 

၅                              

 

 

 

 

 



21 

 

 

အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့၏ ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

ှ၈လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ တုိ့တကးေကာငး့မျနးလာေရ့ 

ဿ၈ေသာကးသုဵ့ေရလုဵေလာကးစျာ ရရြိလာေရ့ 

၀၈                              

၁၈                                             

၂                               

 

အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့၏ေမြ္ားမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ 

ှ၈                                                  

ဿ၈ေသာကး                                

၀၈                                           

၁၈                                                

၂၈ပညာေရ့အဆငးံအတနး့တုိ့တကး်မငးံမာ့ေကာငး့မျနးလာေရ့ 
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်ပသာနာသစးပငး 

(အမ္ဳိ့သာ့) 
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်ပသနာသစးပငး 

(အမ္ဳိ့သမီ့) 
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၇။ေြောံမတီဝငံမ့ာဵေရးဵြေ့ယံ ြေငံဵ န္ငဴံေြေ့ဵရးာဖးဳ မဴဖိုဵေရဵအစီအစဉံေဆာငံရးြေမံှုမ္တံတမံဵ       ဓါတံပုဳမ့ာဵ
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၈။ ေြောံမတီဝငံမ့ာဵစာရငံဵ 
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၉။ေြေ့ဵရးာ အြေ့ြံေအလြေံပုဳစဳ(၁)         
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၁၀။စမီဳြိေနံဵ  အြေ့ိနစံြေဝံနံဵ အြေ့နိံဇယာဵ(ပုစဳ ဳ၂)  
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၁၁။ေြေ့ဵရးာဖးဳ မဴဖိုဵေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉံ(ပုစဳ ဳ၃) 
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၁၂။ေြေ့ဵရးာအုပစံု စမီဳြိေနံဵ လုပငံနံဵ ြေးဲေရးဵြေ့ယံ ြေငံဵ (ပုစဳ ဳ၄)    
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၁၃။အစညံဵအေဝဵတြံေေရာြေံသူမ့ာဵစာရငံဵ(ပုစဳ ဳ၁၂) 

     ြေိမအံစညံဵအေဝဵ 
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       ြိေမအံစညံဵအေဝဵ 
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အစညး့အေဝ့ မြတးတမး့မ္ာ့ 

လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ ပထမအႀကိမးအစညး့အေဝ့ 

ေက့္ရျာ=                                                                     ၿမိဳ႕နယး=ဘီ့လငး့ 

   အုပးစု=ႏြငး့ပုလဲ                                                                  ရကးစျဲ=၆.၁.ဿွှ၃ 

အခမး့အနာ့အစီအစဥးမ္ာ့ 

ှ၈အခမး့အနာ့ဖျငးံလြစးေၾကာငး့ေၾက်ငာ်ခငး့ 

ဿ၈ေက့္ရျာအုပးခ္ဳပးေရ့မြဴ့မြ အမြာစကာ့ေ်ပာၾကာ့်ခငး့ 

၀၈ဝနးထမး့မ္ာ့မြ မိတးဆကး်ခငး့ 

၁၈စီမဵကိနး့ရညးရျယးခ္ကးမ္ာ့ကုိ ရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့်ခငး့ 

၂၈ ၁၈စီမဵကိနး့မိတးဆကးေ်ပာၾကာ့်ခငး့ 

၃၈လူထုသုိ႔တုိကးရိုကးေထာကးပဵံေငျ၇ဘ႑ာေငျစီ့ဆငး့ပဵုႏြငးံနညး့ပညာအႀကဵေပ့အဖျဲ႕မ္ာ့ 

အေၾကာငး့ရြငး့လငး့ေ်ပာၾကာ့်ခငး့ 

၄၈စီမဵကိနး့စကးဝနး့အေၾကာငး့ ရြငး့်ပ်ခငး့ 

၅၈ေဝဖနးအႀကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ေရ့အေၾကာငး့ ရြငး့်ပ်ခငး့ 

၆၈က္ာ့၇မ တနး့တူညီမြ္ေရ့အေၾကာငး့ရြငး့်ပ်ခငး့ 

ှွ၈သဘာဝပတးဝနး့က္ငးႏြငးံလူမႈပတးဝနး့က္ငး အကာအကျယးမ္ာ့အာ့ရြငး့်ပ်ခငး့ 

ှှ၈ေစတနာံဝနးထမး့၏တာဝနးႏြငးံဝတၱရာ့မ္ာ့အာ့ ရြငး့်ပ်ခငး့ 
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ှဿ၈ေက့္ရျာေစတနာံဝနးထမး့မ္ာ့အာ့ မဲေပ့စနစး်ဖငးံေရျ့ခ္ယး်ခငး့ 

 

စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချမဲ္ာ့ 

        ေက့္ရျာ 

ႏြငး့ပုလအဲုပးစု 
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