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၃။ အုပ္စုတြင္ပါဝင္ေသာေက်းရြာမ်ားစာရင္း

စဥ္ ေက်းရြာအုပ္စုအမည္ ေက်းရြာအမည္ မွတ္ခ်က္

၁ ေရႊျပည္ေအး ေရႊျပည္ေအး

၂ ေရႊျပည္ေအး ငွက္ေပ်ာေတာ

၄။ ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား

(က) လူဦးေရ

လူမ်ိဳးစု
အိမ္ေထာင္စု
အေရအတြက္

ကုိးကြယ္သည့္ဘာသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္

လူမ်ိဳးစု (၁) ဗမာ ၃ဝ၂ ဘာသာ(၁) ဗုဒၶ ၃ဝ၂

လူမ်ိဳးစု (၂) _ _ _ _ _ ဘာသာ(၂) _ _ _ _ _

လူမ်ိဳးစုေရာ _ _ _ _ _ ဘာသာေရာ _ _ _ _ _

အမ်ဳိးသား(အေရအတြက္) အမ်ဳိးသမီးအေရအတြက္

လူဦးေရ ၆ဝ၉ ၆၇၂

က်ား/မ
ဦးေဆာင္ေသာအိမ္ေထာင္စု

၂၇၇ ၂၅

(ခ) လက္လွမ္းမီအသုံးျပဳႏုိင္သည့္အေဆာက္အဦးမ်ား

စာသင္ေက်ာင္း ရိွ/မရိွ က်န္းမာေရး ရိွ/မရိွ ဘာသာေရးအေဆာက္အဦး ရိွ/မရိွ

အထက္တန္းေက်ာင္း ေဆးရံု ေစတီ √

အလယ္တန္းေက်ာင္း က်န္းမာေရးဌာန ဘုန္းႀကီးေက်ာင္း √

မူလတန္းေက်ာင္း √ က်န္းမာေရးဌာနခြဲ ဟိႏၵဴဘုရားေက်ာင္း

မူႀကိဳေက်ာင္း ေဆးေပးခန္း √ ခရစ္ယာန္ေက်ာင္း

အျခား အျခား ဗလီ

အျခား အျခား အျခား

မွတ္ခ်က္ မွတ္ခ်က္-
ယာယီအေဆာက္အဦး

မွတ္ခ်က္



6

(ဂ) ကြ်မ္းက်င္သူမ်ားမွတ္တမ္း ေက်းရြာတြင္ေနထုိင္ေသာ သုိ႔မဟုတ္ တျခားရြာမွလာေရာက္ေသာ

ကြ် မ္းက်င္သူမ်ား

(၁) စာသင္ေက်ာင္း (၂) က်န္းမာေရး (၃) လက္မႈပညာရွင္

ရြာ
တ

ြင္ေ
နထ

ိုင္သ
ူ

အ
ျခ

ား
ရြာ

မွလ
ာသ

ူ

ရြာ
တ

ြင္ေ
နထ

ိုင္သ
ူ

အ
ျခ

ား
ရြာ

မွလ
ာသ

ူ

ရြာ
တ

ြင္ေ
နထ

ိုင္သ
ူ

အ
ျခ

ား
ရြာ

မွလ
ာသ

ူ

မူလတန္းျပ
ဆရာ/ဆရာမ

√ ဆရာဝန္ လက္သမား √ √

အထက္တန္းျပ
ဆရာ/ဆရာမ

လက္ေထာက္
က်န္းမာေရးမွဴး

ပန္းရံ √ √

အလယ္တန္းျပ
ဆရာ/ဆရာမ

အမ်ိဳးသမီး က်န္းမာေရး
ဆရာမ

√
လွ်ပ္စစ္
ဆိုင္ရာ

√

မူႀကိဳဆရာ/ဆရာမ အရံသားဖြား √
ေရပုိက္
သြယ္သူ

√

အျခား
ျပည္သူ႔က်န္းမာေရးလုပ္
သား (၁)/(၂)

စက္ျပင္ဆရာ √ √

မွတ္ခ်က္- အေထြေထြ
ဆရာမ(၁)ဦးရိွ

မွတ္ခ်က္ မွတ္ခ်က္
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(ဃ) ေက်းရြာသုိ႔ေရာက္ရိွႏိုင္သည့္လမ္းအေျခအေန /ေက်းရြာတစ္ရြာသည္ ၎၏ေက်းရြာအုပ္စုႏွင့္

ဆက္သြယ္ထားေသာ လမ္းအေျခအေန

o ေက်ာက္ၾကမ္းလမ္း ( )
o ကတၱရာလမ္း ( )
o ကြန္ကရစ္လမ္း ( )
o ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္လမ္း ( )
o ေက်ာက္ခင္းလမ္း ( √ )
o ေျမသားလမ္း ( )
o လူသြားလမ္း ( )
o အျခား ( )

(င) ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္

(၁) လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းမစတင္မီ ဤေက်းရြာတြင္ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးမႈစီမံခ်က္ရွိပါသလား ?

ရွိပါသည္ ( )၊ မရိွပါ ( )၊ မသိပါ ( √ )

(၂) ရိွခဲ့ပါလွ်င္ ဤစီမံခ်က္ကိုမည္သည့္ခုႏွစ္တြင္ျပင္ဆင္ခဲ့ပါသနည္း? ႏွစ္…………၊ မသိပါ ( √ )

(၃) ဤစီမံခ်က္ကုိၿမိဳ႕နယ္မွအတည္ျပဳခ့ဲပါသလား ? ျပဳခ့ဲပါသည္ (   )၊ မျပဳခ့ဲပါ (    ) ၊ မသိပါ (√ )

(စ) ခရီးအကြာအေဝး

(၁) ဤေက်းရြာ၏ ဗဟုိမွ၄င္းေက်းရြာအုပ္စုဗဟုိအထိခရီးမိုင္မည္မွ်ကြာေဝးသနည္း? ( ဝ မုိင္ )

(၂) ဤေက်းရြာမွ ၄င္းေက်းရြာအုပ္စုဗဟုိအထိ သြားလာရာတြင္ၾကာျမင့္သည့္အခ်ိန္

ေျခာက္ေသြ႕ရာသီတြင္ၾကာခ်ိန္

 ေထာ္လာဂ်ီ ( ) နာရီ၊ မိနစ္
 ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္ ( ) နာရီ၊ မိနစ္
 ေျခလွ်င္ ( ) နာရီ၊ မိနစ္
 လား ( ) နာရီ၊ မိနစ္
 ေမာ္ေတာ္ဘုတ္ ( ) နာရီ၊ မိနစ္
 အျခား _ _ _ _ _ _ _ ( ) နာရီ၊ မိနစ္



8

မိုးရာသီတြင္ၾကာခ်ိန္

 ေထာ္လာဂ်ီ ( ) နာရီ၊ မိနစ္
 ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္ ( ) နာရီ၊ မိနစ္
 ေျခလွ်င္ ( ) နာရီ၊ မိနစ္
 လား ( ) နာရီ၊ မိနစ္
 ေမာ္ေတာ္ဘုတ္ ( ) နာရီ၊ မိနစ္
 အျခား ------------------- ( ) နာရီ၊ မိနစ္

(ဆ) ပတ္ဝန္းက်င္ဆိုင္ရာသဘာဝေဘးအႏၱရာယ္ -

(၁) ဤေက်းရြာတြင္ေရႀကီးျခင္းက့ဲသုိ႔ သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္က်ေရာက္ျခင္းရွိပါသလား?

မရွိပါ ( √ )၊ ရွိပါသည္ (      )၊ မသိပါ ( ) ။

(ဇ) ေက်းရြာတြင္ ဖြဲ႕စည္းထားေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းမတုိင္မီ ဤေက်းရြာတြင္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးအတြက္ အစုိးရ (သုိ႔) ရြာသားမ်ား

ကုိယ္တိုင္ (သို႔) စီမံကိန္းတစ္ခုခုမွ ဖြဲ႕စည္းထားသည့္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားရိွပါသလား?

(၁) ပရဟိတအဖြဲ႕

(၂) မီးလင္းေရးအဖြဲ႕

(၃) အမ်ဳိးသမီးေရးရာအဖြဲ႕

(၄) မိခင္ႏွင့္ကေလးေစာင့္ေရွာက္ေရးအဖြဲ႕
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၅။ လူထုပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္

(PSA/PRA) အက်ဥ္းခ်ဳပ္ဇယား

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ ဦးတည္အုပ္စု
တက္ေရာက္သူ

အဓိကေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား
က်ား မ ေပါင္း

၁

ေက်းရြာသမိုင္း
ေၾကာင္း
(Village History)

၁၅
.၃

.၂
ဝ၁

၆ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး
ေက်းရြာေကာ္
မတီဝင္မ်ား

၅ ၃ ၈

ေက်းရြာျဖစ္ေပၚလာပံုခုႏွစ္ႏွင့္
ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ်ား။

၂

လူမႈေရးႏွင့္အရင္း
အျမစ္ျပေျမပံု
(Social & Resource
Map)

၁၅
.၃

.၂
ဝ၁

၆
ေစတနာ့ဝန္ထမ္း
အမ်ဳိးသား
အမ်ဳိးသမီး

၆ ၄ ၁ဝ

အေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ား၊
လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရးအ
ေျခအေန၊ လယ္ယာေျမမ်ား၊
ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ား၊ ေရတြင္းေရ
ကန္မ်ား၊ သစ္ေတာမ်ား၊
ဆည္ေျမာင္းမ်ား။

၃

ဥစၥာဓနပိုင္ဆိုင္မႈ
အဆင့္မ်ား
သုံးသပ္ျခင္း
(Wealth Ranking)

၁၅
.၃

.၂
ဝ၁

၆

ေျပလည္ေသာ
အုပ္စု၊
အလယ္အလတ္
အုပ္စု၊
မေျပလည္ေသာ
အုပ္စု

၇ ၄ ၁၁

ပိုင္ဆိုင္မႈစီႏႈန္းမ်ားသတ္မွတ္
ျခင္း၊ စံႏႈန္းမ်ားအေပၚအေျခခံၿပီး
အဆင့္၃ဆင့္တြင္ပါဝင္ေသာ
အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ခန္႔မွန္း
ျခင္း၊ အဓိကအသက္ေမြးဝမ္း
ေက်ာင္း လုပ္ငန္းမ်ားအား
မွတ္တမ္းတင္ျခင္း။

၄

က်ား-မ အခန္းက႑
သုံးသပ္ျခင္း
(cobweb)

၁၅
.၃

.၂
ဝ၁

၆ အမ်ဳိးသားမ်ား
အမ်ဳိးသမီးမ်ား ၁ဝ ၁ဝ ၂ဝ

အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတန္းတူ
အခြင့္အေရးရရွိမႈအေျခအေနမ်ား
အားေဆြးေႏြးမွတ္တမ္းတင္ျခင္း။

၅

ရာသီခြင္ျပဇယား
(Seasonal
Calendar)

၁၅
.၃

.၂
ဝ၁

၆

ေစတနာ႔ဝန္ထမ္း
အမ်ဳိးသားမ်ား
အမ်ဳိးသမီးမ်ား ၁ဝ ၁၂ ၂၂

ရာသီဥတု၊ အဓိကအသက္ေမြး
ဝမ္းေၾကာင္းလုပ္ငန္းမ်ား၊
က်န္းမာေရး၊ လမ္းဆက္သြယ္ေရး၊
စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ပြဲေတာ္မ်ား၊
ဝင္ေငြ/ထြက္ေငြအေျခအေန။

၆

အဖြဲ႕အစည္းဆိုင္ရာ
အကျဲဖတ္ခ်က္ႏွင့္
ဗင္းကားခ်ပ္
(Venn Diagram)

၁၅
.၃

.၂
ဝ၁

၆

အမ်ဳိးသားမ်ား
အမ်ဳိးသမီးမ်ား

၉ ၆ ၁၅

လူထုႏွင့္ထိေတြ႕ဆက္ဆံၿပီးလူထု
အက်ိဳးစီးပြားအတြက္ေဆာင္ရြက္
လွ်က္ရိွေသာရြာတြင္းႏွင့္ရြာျပင္ပ
အဖြဲ႕အစည္းမ်ားအားေဖာ္ထုတ္
ျခင္းႏွင့္ဆက္သြယ္မႈပုံသ႑န္ကို
ကားခ်ပ္ျဖင့္မွတ္တမ္းတင္ျခင္း။

၇

အခက္အခမဲ်ား/
ျပႆနာမ်ား
(Obstacles)

၁၅
.၃

.၂
ဝ၁

၆ အမ်ဳိးသားမ်ား
အမ်ဳိးသမီးမ်ား

၃၅ ၃၃ ၆၈

အမ်ဳိးသားမ်ားႏွင့္အမ်ဳိးသမီးမ်ား
ေန႔စဥ္လူေနမႈဘဝတြင္ႀကဳံေတြ႕ေန
ရေသာအခက္အခအဲတားအဆီး
မ်ားအားေဆြးေႏြးေဖာ္ထုတ္ျခင္း။
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၈

ျပႆနာသစ္ပင္
(Problem Tree)

၁၅
.၃

.၂
ဝ၁

၆

အမ်ဳိးသားမ်ား
အမ်ဳိးသမီးမ်ား

၆၁ ၁ဝ၃ ၁၆၄

အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္အမ်ဳိးသားမ်ား
ႀကဳံေတြ႕ေနရေသာအခက္အခမဲ်ား
မွအဓိကအခက္အခတဲစ္ခုကိုေရြး
ခ်ယ္ျခင္း၊ သစ္ပင္ပံုကိုအေျခခံ
လွ်က္အေၾကာင္း
အက်ိဳးဆက္စပ္ပုံေဖာ္ျခင္း။

၉

ေနာင္ ၅ ႏွစ္စာ
ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္
(Future Plan)

၁၅
.၃

.၂
ဝ၁

၆ အမ်ဳိးသားမ်ား
အမ်ဳိးသမီးမ်ား

၆၁ ၁ဝ၃ ၁၆၄

အဓိကျပႆနာကိုေျပလည္ေစ
ေသာအေၾကာင္းရင္းမ်ားအား
ေျပလည္ေစမည့္လုပ္ငန္းမ်ားအား
ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။

၁ဝ

ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား
ေရြးခ်ယ္ဆုံးျဖတ္ျခင္း
(Priority Ranking)

၁၅
.၃

.၂
ဝ၁

၆ အမ်ဳိးသားမ်ား
အမ်ဳိးသမီးမ်ား

၆၁ ၁ဝ၃ ၁၆၄

ေက်းရြာလူထု၏လိုအပ္ခ်က္ကို
ေဖာ္ထုတ္ထားေသာလုပ္ငန္းမ်ား
အားဦးစားေပးအဆင့္ႏိႈင္းယွဥ္
သတ္မွတ္ျခင္း။

၆။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္အတြက္ အသံုးျပဳခဲ့ေသာ PRA tools မ်ားႏွင့္ တစ္ခုခ်င္းစီအတြက္

သံုးသပ္ခ်က္မ်ား

(၆-က) ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာသမုိင္းသံုးသပ္ခ်က္ (Village History)

ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာကုိ လြန္ခဲ့ေသာႏွစ္ေပါင္း(၁၅ဝ)ေက်ာ္ခန္႔ကပင္ တည္ေထာင္ခဲ့ၾကၿပီး၊ ယခု

အခ်ိန္တြင္ အိမ္ေျခေပါင္း(၃ဝ၂)ရိွၿပီး၊ အမ်ဳိးသားဦးေဆာင္အိမ္ေထာင္စု (၂၇၇) အိမ္ေထာင္စု၊ အမ်ဳိးသား

လူဦးေရ(၆ဝ၉)ဦးႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးဦးေဆာင္အိမ္ေထာင္စု(၂၅)အိမ္ေထာင္စု၊ အမ်ဳိးသမီးလူဦးေရ(၆၇၂)ဦး ရိွပါ

သည္။ စုစုေပါင္းလူဦးေရ(၁၂၈၁)ဦးေနထုိင္ၾကပါသည္။ ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာ၏ အဓိကအသက္ေမြးဝမ္း

ေက်ာင္းလုပ္ငန္းမွာ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးျဖစ္ၿပီး စပါး၊ မတ္ပဲ ၊ ႏွမ္း ၊ ေျပာင္း စသည့္ သီးႏွံမ်ား စိုက္ပ်ဳိး

ၾကပါသည္။ ေန႔စားလုပ္သားမ်ားလည္းရိွပါသည္။ ေရႊျပည္ေအးရြာမွ လယ္ေဝးၿမိဳ႕သုိ႔ ဆုိင္ကယ္ျဖင့္သြားလွ်င္

(၂ဝ)မိနစ္ခန္႔သာ သြားရသည့္အတြက္ လုိအပ္သည့္ပစၥည္းမ်ားကုိ အလြယ္တကူသြားေရာက္ ဝယ္ယူႏိုင္

သကဲ့သုိ႔ ေက်းရြာမွထြက္ကုန္ျဖစ္ေသာ ေကာက္ပသဲီးႏံွမ်ားကုိလည္း အလြယ္တကူသြားေရာက္ ေရာင္းခ်

ႏိုင္ပါသည္။ ရြာတြင္းလမ္းမ်ားမွာ ရိစာလမ္းမ်ားျဖစ္ၿပီး မိုးတြင္းတြင္ သြားလာေရးခက္ခဲမႈမရွိပါ။ ေရႊျပည္ေအး

ေက်းရြာတြင္ လွ်ပ္စစ္မီးရရွိေသာ္လည္း တစ္ရြာလံုးအိမ္မီးမလင္းႏုိင္ေသးပါ။ အိမ္ေျခ(၁၅ဝ)အိမ္ မီးရရိွေသာ္

လည္း အိမ္ေျခ(၁၅၂)အိမ္မွာ မီးမလင္းေသးပါ။ ေသာက္သံုးေရ အလံုအေလာက္ရရွိပါသည္။ ေက်းရြာမူလ

တန္းစာသင္ေက်ာင္းကုိ (၁၉၄၅)ခုႏွစ္တြင္ စတင္ဖြင့္လွစ္ခဲ့ၿပီး ၊ယခုအခ်ိန္တြင္ မူလတန္း ေက်ာင္းသားဦးေရ

(၆ဝ)ႏွင့္ ေက်ာင္းသူဦးေရ(၈ဝ)ဦး၊ စုစုေပါင္းမူလတန္းေက်ာင္းသား/သူဦးေရ (၁၄ဝ)ဦးရွိၿပီး၊ ဆရာဆရာ

မ(၆)ဦး ရိွပါသည္။ ေက်းရြာတြင္ ဘုန္းေတာ္ႀကီးေက်ာင္း(၁)ေက်ာင္းႏွင့္ ယာယီေက်းလက္ေဆးေပးခန္း (၁)

ခုရိွပါသည္။
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(၆-ခ) လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပုံ (Social Map/Resource Map)

လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပံုသံုးသပ္ခ်က္

ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာသည္ လယ္ေဝးၿမိဳ႕နယ္၊ ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာအုပ္စုတြင္ ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာ

တစ္ရြာျဖစ္ပါသည္။ လယ္ေဝးၿမိဳ႕အေရွ႕ေတာင္ဘက္တြင္ရိွၿပီး လယ္ေဝးၿမိဳ႕မွ(၃)မိုင္ေက်ာ္ ကြာေဝးပါသည္။

လယ္ေဝးၿမိဳ႕သုိ႔ ဆုိင္ကယ္ျဖင့္သြားမည္ဆုိပါက (၂ဝ)မိနစ္ခန္႔သာၾကာျမင့္ပါသည္။ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး

ေကာင္းမြန္သည့္ ေက်းရြာတစ္ရြာျဖစ္ပါသည္။ ေက်းရြာ၏ အေရွ႕ဘက္တြင္ သေျပပင္ေက်းရြာ ၊ ေျမာက္

ဘက္တြင္ ငွက္ေပ်ာေတာေက်းရြာ၊ အေရွ႕ေတာင္ဘက္တြင္ ရြာသစ္ႀကီးေက်းရြာႏွင့္ အေနာက္ဘက္တြင္

ရွားေခ်ာင္းေက်းရြာ တုိ႔ရိွပါသည္။ ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာ၏ လူမႈေရးႏွင့္အရင္းအျမစ္ျပေျမပံုကုိ ၾကည့္ရွဳျခင္း

အားျဖင့္ ရြာတည္ရိွမႈႏွင့္ အိမ္ေျခအေနအထားမွာ စုစည္းစြာတည္ရိွေနၿပီး အဆင္ေျပေသာ အိမ္ေထာင္စု

အေရအတြက္ (၃)အိမ္ေထာင္စု၊ အလယ္အလတ္ အဆင့္ရိွ ေသာအိမ္ေထာင္စု (၁၅ဝ)ဝန္းက်င္ႏွင့္ သာမန္

အဆင့္ရိွေသာ အိမ္ေထာင္စု(၁၄၉)အိမ္တုိ႔ ရိွပါသည္။ မသန္စြမ္းရိွေသာ အိမ္(၃)အိမ္ ရွိပါသည္။

ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာတြင္ မူလတန္းစာသင္ေက်ာင္း(၁)ေက်ာင္း၊ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရုံးခန္း၊

ေက်းရြာေဆးေပးခန္း(၁)ခန္းစသည့္ လုိအပ္ေသာအေျခခံအေဆာက္အဦးမ်ားသာရွိပါသည္။ ေက်းရြာအ

တြင္းတြင္ သာမန္အိမ္ေထာင္စုမ်ား ျဖစ္ေနၾကရသည့္ အေၾကာင္းအရင္းမွာ ေက်းရြာတြင္ သာမန္လက္လုပ္

လက္စား/ေန႔စားမ်ားအျဖစ္ အလုပ္လုပ္ကိုင္စားေသာက္ေနရေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။
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(၆-ဂ) ဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မႈအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း (Wealth Ranking)

ဥစၥာဓနပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားအားအဆင့္လုိက္သံုးသပ္ျခင္း

ေက်းရြာအတြင္းရိွ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအလုိက္ ဥစၥာပစၥည္းပိုင္ဆုိင္မႈႏွင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း လုပ္

ငန္းမ်ားကုိ သံုးသပ္ရာတြင္ ဦးစြာအဆင္ေျပေသာအုပ္စု၊ အလယ္အလတ္အုပ္စု၊ သာမန္အုပ္စု (၃)စုခြဲ၍

ေလ့လာပါသည္။ ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာတြင္ရိွေသာ အဆင္ေျပေသာအုပ္စုသည္ စိုက္ပ်ိဳးေရးကုိ အဓိက

လုပ္ကုိင္ၾကၿပီး ေထာ္လာဂ်ီ၊ Light Truck ၊ Probox ကား၊ ေမာ္ေတာ္ဆုိင္ကယ္၊ TV ၊ တန္ဖိုးျမင့္

ဟန္းဆက္၊ ကၽြဲ ၊ ႏြား ၊ လွည္း ၊ ဆန္စပါး ၊ ေရတြင္းတူးစက္/ကိရိယာ ၊ လယ္ တို႔ကုိ ပိုင္ဆုိင္ၾကပါသည္။

အလယ္အလတ္အုပ္စုမွာ ဆုိင္ကယ္၊ ဖုန္း၊ TV၊ လယ္၊ ကြ် ၊ဲ ႏြား၊ လွည္း၊ Sky Net စေလာင္း၊ ဂံုေဒါင္းကား

ပိုင္ဆုိင္သည္ကုိ ေတြ႕ရွိရပါသည္။ သာမန္အုပ္စုမ်ား၏ ပိုင္ဆုိင္မႈမွာ ဆုိင္ကယ္၊ ဖုန္း၊ TV၊ စက္ဘီးတုိ႔သာ

ရိွပါသည္။ အမ်ားစုမွာ ေန႔စားလုပ္သားမ်ားျဖစ္ၾကပါသည္။

ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာတြင္ ဆင္းရခဲ်မ္းသာကြာဟမႈမွာ သိသိသာသာျမင့္မားေနသည္။ ေရႊျပည္ေအး

ေက်းရြာတြင္ အိမ္ေျခေပါင္း (၃ဝ၂)အိမ္ရိွသည့္အနက္တြင္းမွ ပထမအဆင့္ေျပလည္ ေသာအုပ္စုတြင္

အိမ္ေျခ (၃) အိမ္၊ ဒုတိယအဆင့္ အလယ္အလတ္အုပ္စုတြင္အိမ္ေျခ (၁၅ဝ) ႏွင့္ တတိယ အဆင့္ သာမန္

အုပ္စုတြင္ အိမ္ေျခ(၁၄၉)အိမ္ အသီးသီးေတြ႕ရိွရသည္။ တစ္ရြာလုံးအိမ္ေထာင္စုဦးေရ၏ (၃) အိမ္ေထာင္စု

သာလွ်င္ အဆင္ေျပေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အခ်ဳပ္ဆုိရေသာ္ ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာ အတြင္း

တြင္ အဆင္ေျပေသာအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ႏွင့္ သာမန္အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္သည္ အဆ(၅ဝ)

ကြာဟေနပါသည္။
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စဥ္ အုပ္စု အိမ္ေျခ ရာခိုင္ႏႈန္း

၁ ေျပလည္ေသာအုပ္စု ၃ ၁%

၂ အလယ္အလတ္အုပ္စု ၁၅ဝ ၅ဝ%

၃ မေျပလည္ေသာအုပ္စု ၁၄၉ ၄၉%

စုစုေပါင္း ၃ဝ၂ ၁ဝဝ%

(၆-ဃ) က်ား-မ အခန္းက႑သုံးသပ္ျခင္း (Cob Web)

က်ားမအခန္းက႑သုံးသပ္ခ်က္

ေက်းရြာရိွ ရြာသူ/သားမ်ား၏ က်ား၊ မ အခန္းက႑အေျခအေနမ်ားကုိ ေက်းရြာအစည္းအေဝးတြင္

ေန႔စဥ္လႈပ္ရွားမႈပုံစံမ်ားမွ အေၾကာင္းအရာမ်ားေပၚတြင္ လႊမ္းျခံဳႏိုင္မႈ၊ သာလြန္မႈအေျခအေနမ်ားကုိ ေလ့လာ

ခဲ့ပါသည္။ က်ား၊ မ က႑အတြက္ေက်းရြာမ်ားတြင္ ေတြ႕ရိွရေလ့ရွိေသာ အခ်က္ (၈)ခ်က္ျဖစ္ သည္႔

အိမ္မႈကိစၥ၊ က်န္းမာေရး၊ လုံၿခံဳမႈ၊ လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္မႈ၊ ဝင္ေငြရရိွမႈ၊ အလုပ္အကုိင္

အခြင့္အလမ္းရရွိမႈ၊ ဘာသာေရး စသည့္အေၾကာင္းမ်ားကုိေလ့လာခ့ဲသည္။

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းပုံ (အမ်ဳိးသား)သည္ တစ္ရြာလုံးအေနျဖင့္ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းရရိွသူ

(၃၅%) ရွိေနပါသည္။ ဝင္ေငြရရိွမႈသည္ (၆ဝ%) ရိွေနပါသည္။ အေၾကာင္းမွာ လတ္တေလာေပၚေပါက္

လာေသာ လုပ္ငန္းငယ္ေလးမ်ား ေဆာင္ရြက္ေနျခင္းမွာ ဝင္ေငြမ်ားရရွိေနျခင္းျဖစ္သည္။ သိသိသာသာ

အေနျဖင့္ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥအလုပ္မ်ားတြင္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္မႈမွာ (၂ဝ%) သာရွိေနပါသည္။
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အေၾကာင္းမွာ အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အိမ္ျပင္သုိ႔ထြက္ကာ အလုပ္လုပ္မ်ား လုပ္ေနရေသာေၾကာင့္ အိမ္မႈကိစၥ

မ်ားတြင္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ အားနည္းေနျခင္းျဖစ္သည္။

ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္းပုံ (အမ်ဳိးသမီး)သည္ တစ္ရြာလုံးအေနျဖင့္ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္း ရရွိ

သူ(၃ဝ%)ရွိေနသလုိ ဝင္ေငြရရိွမႈသည္လည္း (၃ဝ%) ရိွေနပါသည္။ အေၾကာင္းမွာ ရာသီခ်ိန္အလုပ္မ်ား

လုပ္ၿပီး ေသာအခါတြင္ အျခားေသာ သက္ေမြးဝမ္းေၾကာင္းအလုပ္မ်ား ေဆာင္ရြက္ရန္မရိွေတာ့ေသာေၾကာင့္

ျဖစ္သည္။ သိသိသာသာအေနျဖင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အိမ္မႈကိစၥအလုပ္မ်ားတြင္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္မႈမွာ

(၉ဝ%)ရိွေနပါသည္။ အေၾကာင္းမွာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အိမ္ျပင္သို႔ထြက္ အလုပ္လုပ္မ်ားလုပ္ရသည္

ထက္အိမ္မႈကိစၥမ်ားတြင္ အဓိကပါဝင္ေဆာင္ရြက္ ေနျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

အခ်ဳပ္ဆုိရေသာ္ေတြ႕ရိွရေသာရလာဒ္မ်ားအရ အိမ္မႈကိစၥႏွင့္ ဘာသာေရးကိစၥမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီး

မ်ားမွ ဦးေဆာင္အားသာေနၿပီး၊ အျခားေသာ က႑မ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ပိုမို

ထူးျခားျပီး ဦးေဆာင္ႏိုင္မႈ မေတြ႕ရပါ။ ထုိ႔ေၾကာင့္ လႊမ္းမုိးမႈအပုိင္းတြင္ အမ်ဳိးသားမ်ားမွအားသာခ်က္ရွိေနျပီး

ေက်းရြာတစ္ရြာလုံးႏွင့္ဆုိင္ေသာကိစၥရပ္မ်ားအတြက္ က်ား၊ မ အခန္းက႑တန္းတူမႈရွိရန္ လုိအပ္ေနသည္

ဟု သုံးသပ္ရပါသည္။

(၆-င) ရာသီခြင္ျပဇယား (Seasonal Calendar)
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ရာသီခြင္ျပဇယားအားသုံးသပ္ျခင္း

ေက်းရြာရာသီခြင္ျပဇယားအား သုံးသပ္ရာတြင္ ဆယ္ႏွစ္လရာသီအတြင္း ျဖစ္ေပၚ/တည္ရိွေနေသာ

ရာသီဥတု၊ က်န္းမာေရး၊ ေရရရွိမႈအေျခအေန၊ စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ အလုပ္အကုိင္၊ ဝင္ေငြ/ထြက္ေငြ၊ ပြဲလမ္း

သဘင္ႏွင့္ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး အေျခအေနမ်ားကုိ ေလ့လာခဲ႔ပါသည္။

ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာ၏ အဓိကစုိက္ပ်ိဳးသီးႏွံမွာ စပါး၊ ေျမပ၊ဲ ႏွမ္းႏွင့္မတ္ပဲတို႔ စိုက္ပ်ိဳးၾကၿပီး

တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ စပါးရိတ္သိမ္း၍ မတ္ပဆဲက္လက္စိုက္ပ်ိဳးၿပီး တေပါင္းလတြင္ မတ္ပရဲိတ္သိမ္းၾကပါ

သည္။ ရာသီအလိုက္ပြဲေတာ္မ်ားအေနျဖင့္ တန္ခူးလတြင္သက္ႀကီးပူေဇာ္ပြဲ၊ ကဆုန္လတြင္ ပဌာန္းပြဲ၊

ဝါဆုိလတြင္ ဝါဆုိပြဲ၊ ဝါေခါင္လတြင္ စာေရးတံခြဲမပဲြဲ၊ သီတင္းကြ် တ္မီးထြန္းပြဲ၊ တန္ေဆာင္မုန္းလတြင္ မီးထြန္း

ပြဲ၊ တပုိ႔တြဲလတြင္ ထမနဲပြဲ၊ တေပါင္းလတြင္ ရွင္ျပဳပြဲမ်ားက်င္းပေၾကာင္း သိရွိရပါသည္။

မိုးမ်ားသည့္ရာသီမ်ားတြင္ ေသြးလြန္တုပ္ေကြးေရာဂါမ်ားျဖစ္ေလ့ရိွၿပီး၊ တန္ခူးလတြင္ဝမ္းပ်က္ေရာ

ဂါ၊ တေပါင္းလႏွင့္ကဆုန္လမ်ားတြင္ အပူရွပ္တတ္သည့္ ရာသီအလိုက္ျဖစ္တတ္သည့္ ေရာဂါမ်ားကုိ ေတြ႕ရွိ

ရပါသည္။ သာမန္ျဖစ္ေလ့ျဖစ္ထရွိသည့္ က်န္းမာေရးကိစၥမ်ားကုိ ေက်းရြာရိွက်န္းမာေရးဝန္ထမ္း ဆရာမကုိ

သာ ျပသေလ့ရိွပါသည္။ က်န္းမာေရးအတြက္ အေရးႀကီးျပသရန္လုိအပ္ပါက လယ္ေဝးၿမိဳ႕သုိ႔ သြားေရာက္

ျပသသည္ကုိေတြ႕ရွိရပါသည္။

မတ္ပႏဲႈတ္၊ ႏွမ္းရိတ္၊ စပါးစတင္စိုက္ပ်ဳိးေသာရာသီႏွင့္ စပါးရိတ္သိမ္းေသာ ရာသီမ်ားတြင္ ဝင္ေငြ

မ်ားေကာင္းမြန္သည္ကုိေတြ႕ရိွၿပီး၊ က်န္ရာသီမ်ားတြင္ ဝင္ေငြရရွိမႈမွာ သာမန္ျဖစ္သည္ကုိ ေတြ႕ရိွရပါသည္။

ရာသီအလုိက္ထြက္ေငြအေနျဖင့္ သိသိသာသာထူးျခားမႈ မရိွသည္ကုိ ေတြ႕ရွိရပါသည္။

ေက်းရြာအတြင္း ေရရရွိမႈအေနျဖင့္ အခက္အခဲမရိွသည္ကုိ ေတြ႕ရွိရၿပီး၊ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး

အေနျဖင့္ မိုးရာသီကာလ၌ပင္ ရြာတြင္းလမ္းအခ်ဳိ႕၌ ဗြက္ထျခင္းမ်ားရွိသည္ကုိ ေတြ႕ရွိရပါသည္။
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(၆-စ) အဖြဲ႕အစည္းဆုိင္ရာ အကဲျဖတ္ခ်က္ႏွင့္ ဗင္းကားခ်ပ္ (Venn diagram)

အဖြဲ႕အစည္းဆုိင္ရာအကဲျဖတ္ခ်က္အားသုံးသပ္ျခင္း

ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာ၏ အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈႏွင့္ ေက်းရြာအတြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ား တည္ရွိ

ေနမႈကို ေလ့လာၾကည့္မည္ဆုိပါက ေက်းရြာ၏ အမ်ားအက်ဳိးကုိ ရည္ရြယ္ဖြဲ႕စည္းထားေသာ အဖြဲ႕အစည္း

မ်ား ရိွေနသည္ကုိေတြ႕ရိွရပါသည္။ စီမံကိန္း/အဖြဲ႕အစည္းတစ္ခုခုကျဖစ္ေစ လာေရာက္ဖြဲ႕စည္းထားေသာ

အဖြဲ႕အစည္းမ်ားမရွိေသးပါ။ ေက်းရြာျပင္ပရိွ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားအေနျဖင့္ စိုက္ဘဏ္၊ ေက်းလက္က်န္းမာေရး၊

သမဝါယမ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ ရံဖန္ရံခါျဖစ္ေစ၊ လုပ္ငန္းခ်ိန္တြင္ျဖစ္ေစ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္မႈမ်ား ရိွပါ

သည္။ ေက်းရြာအတြင္းရွိ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားသည္ အခ်င္းခ်င္းျပန္လည္ခ်ိတ္ဆက္ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားရွိေန

သည္ကုိ ေတြ႕ရွိရပါသည္။ အခ်ဳပ္ဆုိရေသာ္ ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာအေနျဖင့္ အစုိးမဟုတ္ေသာ အဖြဲ႕အ

စည္းမ်ား၊ ကူညီေထာက္ပံ့ေပးေနေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ားပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ဖူးေသာ

အေလ့အထမ်ား၊ အေတြ႕အႀကံမ်ား မရိွသည္ကုိ ေတြ႕ရိွရပါသည္။
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(၆-ဆ) အခက္အခဲမ်ား (Obstacles)

အမ်ိဳးသားအဖြဲ႕မွတင္ျပေသာအခက္အခဲ
အတားအဆီးမ်ား

အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မွတင္ျပေသာအခက္အခဲ
အတားအဆီးမ်ား

၁ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရုံးပ်က္စီးေနျခင္း ၁
က်န္းမာေရးျပသရန္အတြက္ ေဆးခန္း
အခက္အခရဲိွေနျခင္း

၂
ေက်းရြာခ်င္းဆက္လမ္းႏွင့္ ရြာတြင္းလမ္းမ်ား
မေကာင္းျခင္း

၂
ေက်းရြာစာသင္ေက်ာင္း အေဆာက္အဦး
ယုိယြင္းပ်က္စီးေနျခင္း

၃ ေက်းလက္ေဆးေပးခန္းမေကာင္းပါ ၃ လမ္းပန္းဆက္သြယ္မႈ အခက္အခရဲိွေနျခင္း

၄ ဆည္/ေက်ာက္တံခါးပ်က္စီးေနျခင္း ၄ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရုံးပ်က္စီးေနျခင္း

၅ လမ္းကူးတံတားပ်က္စီးေနျခင္း ၅
ဆင္းရခဲ်ဳိ႕တ့ဲေသာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္
မီးဖြားစရိတ္ မတတ္ႏိုင္ျခင္း

၆ ရိုးေျမာင္းမ်ား ပိတ္ဆို႔ေနျခင္း ၆ ေက်းရြာမီးသတ္ေရကန္မရိွျခင္း

၇ မူႀကိဳစာသင္ေက်ာင္းပ်က္စီးေနျခင္း ၇ ရြာတြင္း ေရေျမာင္းမ်ားပိတ္ဆုိ႔ေနျခင္း

၈ စာသင္ေက်ာင္းေဆာင္ပ်က္စီးေနျခင္း ၈
ဆင္းရခဲ်ဳိ႕တ့ဲေသာသူမ်ားအတြက္ လွ်ပ္စစ္
မီးအခက္ရိွေနျခင္း

၉ မီးေဘးအႏၲရာယ္စိုးရိမ္ရျခင္း ၉
မိုးရာသီတြင္ ပိေတာက္ၿမိဳင္ေက်းရြာသုိ႔
သြားေသာလမ္း အခက္အခဲျဖစ္ေနျခင္း

၁ဝ ေက်းရြာမီးအားေပးစက္ဗို႔အားနည္းေနျခင္း

၁၁ က်န္းမာေရးျပသရန္ လူနာတင္ကားမရွိျခင္း

၁၂ သုသာန္ဇရပ္မေကာင္းျခင္း

၁၃ ေက်းရြာအတြင္း မဂၤလာခန္းမေဆာင္မရွိျခင္း

၁၄ စာၾကည့္တုိက္မရိွျခင္း
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(၆-ဇ) ျပႆနာသစ္ပင္ (Problem Tree)

ျပႆနာသစ္ပင္သုံးသပ္ျခင္း

ေက်းရြာအခက္အခမဲ်ားႏွင့္ ျပႆနာမ်ားေဆြးေႏြးေဖာ္ထုတ္ရာတြင္ က်ားႏွင့္မေဖာ္ထုတ္

လာေသာအခက္အခမဲ်ားမွာ တူညီေနပါသည္။ ေက်းရြာတြင္းလမ္းမေကာင္းသည့္ ျပႆနာအား

ေဖာ္ထုတ္ရာတြင္ မိုးတြင္းကာလတြင္ မိုးရြာသြန္းမႈေၾကာင့္လမ္းမေကာင္းျခင္း၊ လမ္းျပဳျပင္ရန္အ

တြက္ရံပုံေငြမရိွျခင္း၊ ေက်းရြာအတြင္း ကူညီေထာက္ပံ့ေပးမည့္ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအဖြဲ႕အစည္းမ်ား မရိွျခင္း၊

လယ္ေဘးဝယဲာတြင္ ေရစီးေရလာေကာင္းရန္အတြက္ ေရေျမာင္းေကာင္းေကာင္း မရိွျခင္းစသည့္

အေၾကာင္းရင္းမ်ားေၾကာင့္ ရြာတြင္းလမ္း မေကာင္းသည့္ ျပႆနာကုိ ေတြ႕ရိွရပါသည္။

အက်ိဳးရလဒ္အေနျဖင့္ ရြာတြင္းလမ္းမေကာင္းသည့္အတြက္ ေက်ာင္းသားေက်ာင္းသူမ်ား

ေက်ာင္းသြား/ျပန္ သြားလာေရးခက္ချဲခင္း၊ သက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ားအတြက္ သြားလာရန္ခက္ချဲခင္း၊

လူမႈေရးကိစၥမ်ား/က်န္းမာေရးကိစၥမ်ားတြင္ အခ်ိန္မွီသြားလာရန္ခက္ခဲ ျခင္း၊ စသည့္အခက္အခမဲ်ား

ရင္ဆုိင္ေနရပါသည္။
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သုိ႔ျဖစ္၍ ေက်းရြာတြင္ ရြာတြင္းလမ္းမ်ားျပဳျပင္ေပးပါက ေက်းရြာတြင္ေဖာ္ျပခဲ့ျပီးေသာ ျပ

ႆနာမ်ားႏွင့္ အက်ိဳးဆက္မ်ားမျဖစ္ေပၚေအာင္တားဆီးႏိုင္မည့္အျပင္၊ ေနာင္လာမည့္အနာဂတ္

ကာလမ်ားတြင္ ေက်းရြာအတြင္း ေက်ာင္းသူ/သားမ်ား သြားလာေရးလြယ္ကူျခင္း၊ သက္ႀကီးရြယ္အို

မ်ားႏွင့္ကုိယ္ဝန္ေဆာင္အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ က်န္းမာေရးျပသရန္ သြားလာရန္လြယ္ကူျခင္း စ

သည့္ အက်ဳိးေက်းဇူးရရိွသြားမည္ျဖစ္သည္။ အခ်ဳပ္ဆုိရေသာ္ ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာသူ/ သားမ်ား

အားလုံးအတြက္ သြားလာေရးလြယ္ကူသြားမည္ျဖစ္သည္။

(၆-ဈ) ေနာင္(၅)ႏွစ္စာ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္

အမ်ိဳးသားအဖြဲ႕မွတင္ျပေသာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႕မွတင္ျပေသာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား

၁ အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရုံး ျပဳျပင္ရန္ ၁
ေက်းရြာေဆးေပးခန္းအေဆာက္အဦးအသစ္
ေဆာက္လုပ္ေပးရန္

၂ ရြာတြင္းလမ္းမ်ားျပဳျပင္ရန္ ၂ စာသင္ေက်ာင္းေဆာင္ျပဳျပင္ရန္

၃ ေဆးေပးခန္း အေဆာက္အဦးျပဳျပင္ရန္ ၃ ရြာတြင္းလမ္းမ်ားျပဳျပင္ရန္

၄ ေက်ာက္တံခါးျပဳျပင္ရန္ ၄ အုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရုံး ျပဳျပင္ရန္

၅ လမ္းကူးတံတားျပဳျပင္ရန္ ၅ မီးဖြားစရိတ္ေထာက္ပ့ံေပးရန္

၆ ရိုးေျမာင္းမ်ားျပဳျပင္ရန္ ၆ မီးသတ္ေရကန္ေဆာက္ရန္

၇ မူႀကိဳစာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင္ရန္ ၇ ရိုးေျမာင္းမ်ားတူးေဖာ္ရန္

၈ စာသင္ေက်ာင္းေဆာင္သစ္ေဆာက္လုပ္ရန္ ၈
ဆင္းရခဲ်ဳိ႕တ့ဲသူမ်ားအတြက္ လွ်ပ္စစ္မီးရရိွ
ေအာင္ျပဳလုပ္ေပးရန္

၉ မီးသတ္ေရကန္တည္ေဆာက္ရန္ ၉
ပိေတာက္ၿမိဳင္ေက်းရြာသုိ႔သြားေသာလမ္းအား
ျပဳျပင္ရန္

၁ဝ လွ်ပ္စစ္မီးအုိး အႀကီးလဲရန္

၁၁ လူနာတင္ကားေပးရန္

၁၂ သုသာန္ဇရပ္ျပဳျပင္ရန္

၁၃ မဂၤလာခန္းမေဆာင္ ေဆာက္ေပးရန္

၁၄ ေက်းရြာစာၾကည့္တုိက္ေဆာက္ရန္
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(၆-ည) ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား ေရြးခ်ယ္ဆုံးျဖတ္ျခင္း

စဥ္
ေက်းရြာအတြက္ဦးစားေပးဖြံ႕ၿဖိဳး

တိုးတက္မႈလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား

အဆိုျပဳသူ (အမ်ိဳသား
/အမ်ိဳးသမီး)

(အမ်ိဳသား+အမ်ိဳးသမီး)

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းအတြက္
အဆိုျပဳသည့္ဦးစားေပးအဆင့္

လိုက္လုပ္ငန္းမ်ား

၁
ရြာတြင္းလမ္းခင္းရန္ႏွင့္
ရြာခ်င္းဆက္လမ္းခင္းရန္

အမ်ိဳသား+အမ်ိဳးသမီး
ရြာတြင္းလမ္းခင္းရန္ႏွင့္
ရြာခ်င္းဆက္လမ္းခင္းရန္

၂ ရိုးေျမာင္းႏွင့္ေက်ာက္တံခါးျပဳျပင္ရန္ ။ ရိုးေျမာင္းႏွင့္ေက်ာက္တံခါးျပဳျပင္ရန္

၃ လမ္းကူးတံတားျပဳျပင္ရန္ ။ လမ္းကူးတံတားျပဳျပင္ရန္

၄ မီးသတ္ေရကန္အသစ္တည္ေဆာက္ရန္ ။
မီးသတ္ေရကန္အသစ္
တည္ေဆာက္ရန္

၅ မူႀကိဳစာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင္ရန္ ။ မူႀကိဳစာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင္ရန္

၆ စာၾကည့္တိုက္အသစ္ေဆာက္လုပ္ရန္ ။ စာၾကည့္တိုက္အသစ္ေဆာက္လုပ္ရန္

၇ သုသာန္ဇရပ္ျပဳျပင္ရန္ ။ သုသာန္ဇရပ္ျပဳျပင္ရန္

ဦးစားေပးအစီအစဥ္ျပဇယားအားသံုးသပ္ျခင္း

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ေရးဆြဲရာတြင္ အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွ ေက်းရြာအခက္အခဲ

မ်ားကုိ တူညီစြာတင္ျပလာရာ တင္ျပလာသည့္လုပ္ငန္းမ်ားအား အစည္းအေဝးတက္ေရာက္လာေသာ

ေက်းရြာလူထု၏ သေဘာထားျဖင့္ မေဲပးေရြးခ်ယ္ၿပီး အကျဲဖတ္ခဲ့ပါသည္။ စုစုေပါင္းတင္ျပလာေသာ ေက်း

ရြာအခက္အခဲ (၇)မ်ိဳးရွိျပီး ၄င္းတုိ႔မွာ (၁) ရြာတြင္းလမ္းခင္းရန္ႏွင့္ ရြာခ်င္းဆက္လမ္းခင္းရန္ (၂) ရိုးေျမာင္း

ႏွင့္ ေက်ာက္တံခါးျပဳျပင္ရန္ (၃) လမ္းကူးတံတားျပဳျပင္ရန္ (၄) မီးသတ္ေရကန္အသစ္ တည္ေဆာက္ရန္

(၅) မူႀကိဳစာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင္ရန္ (၆) စာၾကည့္တိုက္အသစ္တည္ေဆာက္ရန္ (၇) သုသာန္ဇရပ္ျပဳျပင္ရန္

စသည့္ လုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္ပါသည္။ မေဲပးရာတြင္ အစည္းအေဝးတက္ေရာက္လာသူ အားလုံးပါဝင္လာႏုိင္

သည့္ နည္းလမ္းကုိ အသုံးျပဳခဲ့ပါသည္။

မေဲပးေရြးခ်ယ္ရာတြင္ ေက်းရြာအတြက္ အမွန္တကယ္အလုိအပ္ဆုံးကုိ စဥ္းစားေရြးခ်ယ္ေစခ့ဲပါ

သည္။ ပါဝင္မေဲပးသူမ်ားမွလည္း ေသခ်ာစြာေရြးခ်ယ္ၿပီး လုပ္ငန္းမ်ားကုိႏိႈင္းယွဥ္ ေရြးခ်ယ္မေဲပးခဲ့ရာတြင္

ဦးစားေပး အဆင့္အလုိက္ (၁) ရြာတြင္းလမ္းခင္းရန္ႏွင့္ ရြာခ်င္းဆက္လမ္းခင္းရန္ (၂) ရိုးေျမာင္းႏွင့္

ေက်ာက္တံခါးျပဳျပင္ရန္ (၃) လမ္းကူးတံတားျပဳျပင္ရန္ (၄) မီးသတ္ေရကန္အသစ္ တည္ေဆာက္ရန္ (၅)

မူႀကိဳစာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင္ရန္ (၆) စာၾကည့္တုိက္အသစ္တည္ေဆာက္ရန္ (၇) သုသာန္ဇရပ္ျပဳျပင္ရန္

စသည့္ လုပ္ငန္းမ်ားသည္ ေက်းရြာ၏လုိအပ္ခ်က္ အရွိဆုံးလုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္ပါသည္။
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၇။ ေက်းရြာအတြင္း စီမံကိန္းလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈအဆင့္မ်ားႏွင့္

အစည္းအေဝးတက္ေရာက္သူမ်ားစာရင္း

စီမံကိန္းေဆာင္ရြက္မႈအဆင့္မ်ား

ေန႔စြဲ အစည္းအေဝးတြင္ တက္ေရာက္သူအေရအတြက္

စတင္သည့္ေန႔ ၿပီးဆံုးသည့္ေန႔
အမ်ဳိးသား

အေရအတြက္
အမ်ဳိးသမီး

အေရအတြက္
အိမ္ေထာင္စု
အေရအတြက္

လူမ်ဳိးစုတက္ေရာက္သူ
အေရအတြက္ႏွင့္
လူမ်ဳိးစုအမည္

၁. ေက်းရြာစီမံကိန္း မိတ္ဆက္အစည္းအေဝး 14.3.2016 15.3.2016 78 119 197

၂. ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရး စီမံခ်က္ေရးဆြဲျခင္းအစည္းအေဝး 16.3.2016 16.3.2016 69 107 176

၃. ေက်းရြာအုပ္စုလုပ္ငန္း ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်သည့္
အစည္းအေဝး

17.3.2016 17.3.2016 10 6 16

၄. ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္စီမံကိန္းေရးဆြဲေရးႏွင့္ အေကာင္အထည္
ေဖာ္ေရးေကာ္မတီ၏ စီမံကိန္းသံုးသပ္မႈအစည္းအေဝး

မလုိ မလုိ မလုိ မလုိ မလုိ

၅. ၿမိဳ႕နယ္စီမံကိန္းေရးဆြဲေရးႏွင့္ အေကာ္အထည္ေဖာ္ေရး
ေကာ္မတီ၏ ဆံုးျဖတ္မႈကိုရြာသို႔အသိေပးအေၾကာင္း
ၾကားသည့္ အစည္းအေဝး

6.6.2016 6.6.2016 12 18 30

၆. စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲ စီမံခ်က္ေရးဆြဲျခင္းအစည္းအေဝး မလို မလို မလို မလို မလို မလို မလို

၆-၁. စီမံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ေရး
အစီအစဥ္ ေရးဆြဲျခင္း

7.6.2016 7.6.2016 12 18 30

၆-၂. ဝယ္ယူေရးအစီအစဥ္ေရးဆြဲျခင္း 7.6.2016 7.6.2016 12 18 30

၆-၃. ဘ႑ာေရးကုန္က်မႈ လ်ာထားအစီအစဥ္ေရးဆြဲျခင္း 7.6.2016 7.6.2016 12 18 30

၆-၄. ျပင္/ထိန္းအစီအစဥ္ေရးဆြဲျခင္း 7.6.2016 7.6.2016 12 18 30

၇. စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲ တိုးတက္မႈေစာင့္ၾကည့္
လစဥ္အစည္းအေဝး

၇-၁. အစည္းအေဝး ပထမအႀကိမ္
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၇-၂. အစည္းအေဝး ဒုတိယအႀကိမ္

၇-၃. အစည္းအေဝး တတိယအႀကိမ္

၈. စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲ အၿပီးသတ္စစ္ေဆးျခင္း
အစည္းအေဝး

၉. လူထုစစ္ေဆးပြဲ အစည္းအေဝး
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၈။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားေရြးခ်ယ္ျခင္းႏွင့္ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရး အစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္မႈမွတ္တမ္းဓါတ္ပံုမ်ား
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၉။ ေကာ္မတီဝင္မ်ားစာရင္း

စဥ္ အမည္
ရာထူး

(ေက်းရြာအဆင့္)
ရာထူး

(ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္)
ဆက္သြယ္ရမည့္ဖုန္းနံပါတ္

၁ ဦးေဌးဝင္း ေစတနာ့ဝန္ထမ္း 09-33028042

၂ ေဒၚဇာဇာျမင့္ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း 09-797882789

၃ ဦးလွေရႊ
အႀကံျပဳေျဖရွင္းေရး

ကိုယ္စားလွယ္
အုပ္စုအဆင့္အႀကံျပဳ

ေျဖရွင္းေရးေကာ္မတီဥကၠဌ
09-31017960

၄ ေဒၚညႊန္႔စိန္
အႀကံျပဳေျဖရွင္းေရး

ကိုယ္စားလွယ္
အုပ္စုအဆင့္အႀကံျပဳ
ေျဖရွင္းေရးအဖြဲ႕ဝင္

09-797882789

၅ ဦးေက်ာ္ၿငိမ္း
ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရး

(ဥကၠဌ)
09-798224643

၆ ေဒၚစန္းမာၾကည္
ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရး

(အတြင္းေရးမွဴး)
မရွိ

၇ ေဒၚလင္းလင္းႏြယ္
ေစာင့္ၾကည့္ႀကီးၾကပ္ေရး

(အဖြဲ႕ဝင္)
09-254026564

၈ ဦးေအးေဇာ္
ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ

(ဥကၠဌ)
09-250097221

၉ ေဒၚလဲ့ရည္ဝင္း
ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ

(မွတ္တမ္းထိန္း)
09-31012693

၁၀ ေဒၚေဖြးေဖြးရိွန္
ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကာ္မတီ

(အဖြဲ႕ဝင္)
09-31012066

၁၁ ဦးသိန္းေဆြ
လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး

(ဥကၠဌ)
09-31879376

၁၂ ေဒၚဇင္မာဦး
လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး

(အတြင္းေရးမွဴး)
09-254226948

၁၃ ေဒၚျမင့္ျမင့္ေဌး
လည္ပတ္ထိန္းသိမ္းေရး

(အဖြဲ႕ဝင္)
မရွိ

၁၄ ဦးျမင့္သိန္း
စီမံကိန္းအေထာက္အကူ

ျပဳေကာ္မတီဥကၠဌ
အုပ္စုစီေထာက္

ဥကၠဌ
09-793551495

၁၅ ေဒၚခင္မာလြင္
စီမံကိန္းအေထာက္အကူ

ျပဳေကာ္မတီဥကၠဌ
အုပ္စုစီေထာက္

အဖြဲ႕ဝင္
09-797892268

၁၆ ဦးေအာင္စိုးမိုး ေက်းရြာကိုယ္စားလွယ္
ဘ႑ာေရးဆပ္ေကာ္မတီ

စာရင္းကိုင္
09-792230073

၁၇ ဦးသန္းေဇာ္ ေက်းရြာေငြစာရင္းကိုင္ 09-251083603
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၁ဝ။ က႑အလုိက္ဦးစားေပးဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား

ဦးစားေပးဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား အႏွစ္ခ်ဳပ္မူရင္းကုိ VPSC တြင္ထားရွိရပါမည္။ အျခားဌာန

ဆိုင္ရာမ်ားႏွင့္ ညိႇႏိႈင္းရန္ အတြက္မိတၱဴအား TPIC သို႔ပုိ႕ရပါမည္။ MIS data အေနျဖင့္သြင္းရန္မလုိအပ္ပါ။

အဆင့္ လုပ္ငန္း
မည္သူ႔

ဦးစားေပးလဲ
လ/ႏွစ္

ေက်းရြာမွတာဝန္ခံသူ
(သို႔)အုပ္စု

ျပင္ပမွမည္သူ
ေထာက္ပံ့မလဲ

အ
ေျ

ခခံ
အ

ေဆ
ာက္

အ
ဦး

၁
ရြာတြင္းလမ္းခင္းရန္ႏွင့္
ရြာခ်င္းဆက္လမ္းခင္းရန္

မ (√   )
က်ား (√   )

၂ဝ၁၆ စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ
လူထုဗဟိုျပဳ

စီမံကိန္း

၂ လမ္းကူးတံတားျပဳျပင္ရန္
မ (√   )
က်ား (√   )

၂ဝ၁၈ စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ
လူထုဗဟိုျပဳ

စီမံကိန္း

၃
မီးသတ္ေရကန္အသစ္
တည္ေဆာက္ရန္

မ ( √  )
က်ား ( √  )

၂ဝ၁၉ စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ
လူထုဗဟိုျပဳ

စီမံကိန္း

၄ မူႀကိဳစာသင္ေက်ာင္းျပဳျပင္ရန္
မ (√   )
က်ား (√   )

၂ဝ၂ဝ စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ
လူထုဗဟိုျပဳ

စီမံကိန္း

၅
စာၾကည့္တုိက္အသစ္
ေဆာက္ရန္

မ (√   )
က်ား (√   )

၂ဝ၂၁ စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ
လူထုဗဟိုျပဳ

စီမံကိန္း

၆ သုႆန္ဇရပ္ျပဳျပင္ရန္
မ (√   )
က်ား (√   )

၂ဝ၂၂ စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ
လူထုဗဟိုျပဳ

စီမံကိန္း

၇

အ
သ

က္
ေမ

ြးဝ
မ္း

ေၾ
က

ာင
္းမ

ႈ/စ
ုိက္

ပ်
ဳိးေ

ရး ၁
ရိုးေျမာင္းႏွင့္ေက်ာက္တံခါး
ျပဳျပင္ရန္

မ (√   )
က်ား (√   )

၂ဝ၁၇ စီ/ေထာက္ေကာ္မတီ
လူထုဗဟိုျပဳ

စီမံကိန္း

၂
မ (√   )
က်ား (√   )

၃
မ (√   )
က်ား (√   )

၄
မ (√   )
က်ား (√   )

၅
မ (√   )
က်ား (√   )

က
်န္

းမ
ာေ

ရး
ႏွင

့္အ
ဟ

ာရ

၁
မ (√   )
က်ား (√   )

၂
မ (√   )
က်ား (√   )

၃
မ (√   )
က်ား (√   )

၄
မ (√   )
က်ား (√   )

၅
မ (√   )
က်ား (√   )
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ပည
ာေ

ရး

၁
မ (√   )
က်ား (√   )

၂
မ (√   )
က်ား (√   )

၃
မ (√   )
က်ား (√   )

၄
မ (√   )
က်ား (√   )

၅
မ (√   )
က်ား (√   )

အ
ျခ

ား

၁
မ (√   )
က်ား (√   )

၂
မ (√   )
က်ား (√   )

၃
မ (√   )
က်ား (√   )

၄
မ (√   )
က်ား (√   )

၅
မ (√   )
က်ား (√   )
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၁၁။ ေက်းရြာအုပ္စုစီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲေရြးခ်ယ္ျခင္း

ေက်းရြာအမည္
ေဆာင္ရြက္မည့္

လုပ္ငန္းမ်ား
အတုိင္းအတာ

ခန္႔မွန္းတုိက္ရိုက္အက်ဳိး
ခံစားခြင့္ရိွသူမ်ား

အဆုိျပဳတင္ျပသူ

ခန္႔မွန္းကုန္က်စရိတ္

စီမံကိန္းမွထည့္ဝင္မႈ ေက်းရြာမွထည့္ဝင္မႈ

အျခားထည့္ဝင္မႈ
(ေဖာ္ျပပါ)

ထည့္ဝင္ေငြ
အမည္၊ အဖြဲ႕

စုစုေပါင္း

ေ႐ႊျပည္ေအး
ရြာတြင္းလမ္း
ရြာခ်င္းဆက္လမ္း
ရီစာလမ္း

576”×12’×9”
4700”×12’×6”

164 အမ်ဳိးသားႏွင့္အမ်ဳိးသမီး
190,000 က်ပ္

9,200,000 က်ပ္
11,100,000

က်ပ္

ငွက္ေပ်ာေတာ
ရြာတြင္း(main)
လမ္း ရီစာလမ္း
Culvert

1800”×12’×9”
18”×5’×3”

911 အမ်ဳိးသားႏွင့္အမ်ဳိးသမီး
5,700,000 က်ပ္
220,000 က်ပ္

7,900,000
က်ပ္

အမ်ဳိးသား
အမ်ဳိးသမီး
အမ်ဳိးသားႏွင့္အမ်ဳိးသမီး
အမ်ဳိးသား
အမ်ဳိးသမီး
အမ်ဳိးသားႏွင့္အမ်ဳိးသမီး
အမ်ဳိးသား
အမ်ဳိးသမီး
အမ်ဳိးသားႏွင့္အမ်ဳိးသမီး



28

၁၂။ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ (Checklist for VDP)

အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္သူအမည္ -

(၁) ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္စာရြက္စာတမ္းျပည့္စုံမႈကိုစစ္ေဆးပါ (OM အရ)

o မ်က္ႏွာဖံုး (အဖံုး)
o မာတိကာ
o ေက်းရြာအေျခခံအခ်က္အလက္မ်ား
o လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းအက်ဥ္းခ်ဳပ္္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္
o အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမီးအဖြဲ႕မ်ား၏အခက္အခဲမ်ား
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ (ေဆြးေႏြးခ်က္ရလဒ္)
o အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမီးအဖြဲ႕မ်ားသေဘာတူထားသည့္ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား

စာရင္း (အေျခခံအေဆာက္အဦး၊ အသက္ေမြးမႈ၊ ပညာေရး၊ လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ စသည္ျဖင့္)

ေနာက္ဆက္တြဲမ်ား

o လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈစာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပုံႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏုိင္လွ်င္)
o ေျမပံုမ်ားပါရမည္၊ စည္းစိမ္ပုိင္ဆိုင္မႈအဆင့္၊ Venn ပုံ
o ေက်းရြာစီမံကိန္းေရးဆဲြေရးအစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမိတၱဴ
o ေက်းရြာ၏အခ်က္အလက္ (PC-1)
o ေက်းရြာေမွ်ာ္မွန္းခ်က္

(၂) လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္ (VDP) ကိုစစ္ေဆးပါ။

o ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ေရးဆဲြရာတြင္ပါဝင္ေသာလူဦးေရ (အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမီး)
o လူမႈေရးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ျဖိဳးေရးစီမံခ်က္အတြက္

အသံုးျပဳသည့္ရက္ေပါင္း
o PRA ပစၥည္းမ်ားအသံုးျပဳသည့္အေရအတြက္
o ပါဝင္ေသာဦးေရႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေဝးမွတ္တမ္း၊ အဖြဲ႕ဓါတ္ပုံ၊

တိုင္းရင္းသားလူနည္းစုႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္ေသာအဖြဲ႕မ်ား)
- အလြန္ေကာင္း
- ေကာင္း
- ညံ့

o လုပ္ငန္းမ်ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္အမ်ဳိးသမီးအဖဲြ႕အစည္းအေဝး၏ရလဒ္အားခဲြျခားေပးထားသလား
- ရိွ/မရိွ

o စီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမီးေရြးခ်ယ္မႈအေရအတြက္)
o PRAႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာ အျခားစီမံကိန္းအေရအတြက္ (အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမီးေရြးခ်ယ္မႈ အေရ

အတြက္)
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၁၃။ အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းမ်ား

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း၏ စီမံကိန္းမိတ္ဆက္အစည္းအေဝးမွတ္တမ္း

အစည္းအေဝးျပဳလုပ္သည့္ေနရာ » ေအာင္ခ်မ္းသာေက်ာင္းတုိက္၊ ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာ

အစည္းအေဝးျပဳလုပ္သည့္အခ်ိန္ » ေန႔လည္ (၁:ဝဝ) မွ (၃:၂ဝ) ထိ

အစည္းအေဝးတက္ေရာက္သူစာရင္း » က်ား (၇၈) ၊ မ (၁၁၉) ဦး

ပထမအႀကိမ္ စီမံကိန္းမိတ္ဆက္အစည္းအေဝးကုိ လယ္ေဝးၿမိဳ႕နယ္၊ ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာ အုပ္စု

ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာတြင္ လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး ဦးၿဖိဳးသူႏွင့္ လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး ေဒၚဂြမ္းႏုေထြးတုိ႔မွ

ေဆာင္ရြက္ခဲ့ပါသည္။ အဆုိပါအစည္းအေဝးတြင္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း၏ အဓိပၸာယ္အားရွင္းျပျခင္း၊ စီမံ

ကိန္း၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားအား ရွင္းျပျခင္း၊ စီမံကိန္းစက္ဝန္းအား ရွင္းျပျခင္း၊ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း၏

ေထာက္ပံ့ရံပံုေငြ စီးဆင္းပံု၊ ေက်းရြာအေနျဖင့္ ေထာက္ပံ့ေငြရရွိရန္အတြက္ ျပင္ဆင္ထားရွိရမည့္ အခ်က္

(၅)ခ်က္မ်ားအား ရွင္းျပျခင္း၊ စီမံကိန္းတြင္ ပါဝင္သူမ်ား၏ အခန္းက႑ာမ်ားအား ရွင္းျပျခင္း၊ လူထုစည္းရံုး

ေရးႏွင့္ လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴးတုိ႕၏ တာဝန္ဝတၱရားမ်ား ရွင္းျပျခင္း၊ စီမံကိန္းတြင္ ပါဝင္သူအားလုံး၏

က်င့္ဝတ္(ေဆာင္ရန္/ေရွာင္ရန္) မ်ားအား ရွင္းျပျခင္း၊ လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္းတြင္ ပါဝင္တာဝန္ထမ္းေဆာင္

မည့္ ေစတနာ့ဝန္ထမ္း၏ တာဝန္ႏွင့္ဝတၱရားမ်ားကုိ ရွင္းျပေဆြးေႏြးခဲ့ပါသည္။ အထက္ေဖာ္ျပပါ အေၾကာင္း

အရာမ်ားကုိ ေဆြးေႏြးၿပီးေနာက္တြင္ ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာ၏ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္းတြင္ ေက်းရြာေစတနာ့

ဝန္ထမ္းအျဖစ္ တာဝန္ထမ္းေဆာင္မည့္ အမ်ဳိးသား(၃)ဦး၊ အမ်ဳိးသမီး(၃)ဦးတုိ႔ကုိ ေက်းရြာလူထုအား အဆုိ

ျပဳေစခ့ဲပါသည္။ ေစတနာ့ဝန္ထမ္းေရြးခ်ယ္ျခင္းကုိ ဒီမိုကေရစီနည္းလမ္းက်ျဖစ္ေသာ လွ်ဳိ႕ဝွက္မေဲပးျခင္းျဖင့္

ေရြးခ်ယ္ခဲ့ပါသည္။ ေရႊျပည္ေအးေက်း ရြာသူ/သားမ်ားမွ ေရြးခ်ယ္ေပးလုိက္ေသာ ေက်းရြာေစတနာ့ဝန္ထမ္း

(၂)ဦးမွာ ဦးေဌးဝင္းႏွင့္ေဒၚဇာဇာျမင့္တုိ႔ ျဖစ္ပါသည္။ ဤသုိ႔ျဖင့္ ပထမအႀကိမ္စီမံကိန္းမိတ္ဆက္ အစည္းအ

ေဝးကုိ ေက်းရြာေစတနာ့ဝန္ထမ္း ေရြးခ်ယ္ျခင္းအၿပီး ေန႔လည္(၃:၂ဝ)မိနစ္တြင္ အဆုံးသတ္ခဲ့ပါသည္။

အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းေရးသူ

ၿဖိဳးသူ

လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း၊ လယ္ေဝးၿမိဳ႕နယ္
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လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း၏ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းအစည္းအေဝးမွတ္တမ္း

အစည္းအေဝးျပဳလုပ္သည့္ေနရာ » ေအာင္ခ်မ္းသာေက်ာင္းတုိက္၊ ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာ

အစည္းအေဝးျပဳလုပ္သည့္အခ်ိန္ » ေန႔လည္ (၁:ဝဝ) မွ (၄:၄၅) ထိ

အစည္းအေဝးတက္ေရာက္သူစာရင္း » က်ား (၆၁) ၊ မ (၁ဝ၃) ဦး

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း၏ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္း(PRA) အစည္းအေဝးကုိ လယ္ေဝးၿမိဳ႕နယ္၊ ေရႊျပည္ေအး

ေက်းရြာအုပ္စု ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာတြင္ လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး ဦးၿဖိဳးသူႏွင့္ လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး

ေဒၚဂြမ္းႏုေထြးတုိ႔မွ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ပါသည္။ အဆုိပါအစည္းအေဝးတြင္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း၏ လူမႈဆန္း

စစ္ျခင္းျပဳလုပ္ရျခင္း၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားအားဦးစြာရွင္းျပခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အစည္းအေဝးတက္

ေရာက္လာသူမ်ားအား လူအုပ္စုခြဲ၍ ေက်းရြာသမုိင္းေၾကာင္းေဖာ္ထုတ္ျခင္း (က်ား+မ)၊ ေက်းရြာလူမႈေရးႏွင့္

သယံဇာတျပေျမပုံ ေရးဆြျခဲင္း(က်ား+မ)၊ လူမႈစီးပြားအဆင့္ သတ္မွတ္ျခင္း(က်ား+မ)၊ ရာသီခြင္ျပဇယား

ေရးဆြဲျခင္း(က်ား+မ)၊ အမ်ဳိးသားက႑ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း၊ အမ်ဳိးသမီးက႑ ပင့္ကူအိမ္သုံးသပ္ျခင္း၊

အဖြဲ႕အစည္းခ်ိတ္ဆက္မႈျပပံု (Venn Diagram) ေဖာ္ထုတ္ျခင္း (က်ား+မ) တို႔ကုိေဆာင္ရြက္ခဲ့ပါသည္။

ထုိသုိ႔ ေဆာင္ရြက္အၿပီးတြင္ အုပ္စုတစ္ဦးခ်င္းစီမွ ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးႏုိင္မည့္ အမ်ဳိးသားတစ္ဦး(သုိ႔) အမ်ဳိး

သမီးတစ္ဦးတုိ႔ကုိ ေရွ႕သုိ႔ထြက္ေစကာ မိမိတုိ႔အုပ္စု(၁)ဖြဲ႕ခ်င္းစီမွ လုပ္ေဆာင္ခဲ့ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္း

ရလဒ္မ်ားကုိ ေက်းရြာလူထုအား ရွင္းျပျခင္း၊ အျပန္အလွန္ေဆြးေႏြးေစေစျခင္းမ်ားကုိ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ပါသည္။

ထုိ႔ေနာက္တြင္ လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး ဦးၿဖိဳးသူမွ အဖြဲ႕(၁)ခုခ်င္းစီမွ တင္ျပေဆြးေႏြးသြားေသာ လူမႈဆန္း

စစ္ျခင္းရလဒ္မ်ားကုိ ျပန္လည္အႏွစ္ခ်ဳပ္ ေဆြးေႏြးခ့ဲပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ အစည္းအေဝးတက္ေရာက္

လာသူမ်ားအား အမ်ဳိးသားႏွင့္အမ်ဳိးသမီးအုပ္စု(၂)ခုခြဲကာ ေက်းရြာအတြင္း အမ်ဳိးသားလူထု၊ အမ်ဳိးသမီး

လူထုႀကံဳေတြ႕ေနေသာ အခက္အခမဲ်ားႏွင့္ ၎ႀကံဳေတြ႕ေနရေသာ အခက္အခဲမ်ားကုိ ဝုိင္းဝန္းေဆြးေႏြး

ေဖာ္ထုတ္ ေစခ့ဲပါသည္။

ေပၚထြက္လာေသာ အခက္အခဲမ်ားကုိ ျပႆနာသစ္ပင္ျဖင့္ အကဲဲျဖတ္ဆန္းစစ္ၿပီး၊ ေက်းရြာလူထု

အတြက္ မည္သည့္အခက္အခဲသည္ အေရးႀကီးဆုံးျဖစ္ေၾကာင္းကုိ ေက်းရြာသူ/သားမ်ားကုိ ကိုယ္တုိင္ေသ

ခ်ာစဥ္းစားေစၿပီး အမ်ဳိးသား(၁)ဖြဲ႕၊ အမ်ဳိးသမီး(၁)ဖြဲ႕ခြဲကာ မေဲပးကာ ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာ လူထုဗဟုိျပဳစီမံ

ကိန္း၏ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားကုိ ေဖာ္ထုတ္ခဲ့ပါသည္။

ဤသုိ႔ျဖင့္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း၏ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းအစည္းအေဝး၏ ရလဒ္မ်ားကုိ ေက်းရြာလူထု

အား အႏွစ္ခ်ဳပ္ျပန္လည္ေဆြးေႏြးေပးကာ အစည္းအေဝးကုိ ညေန႔(၄:၄၅)မိနစ္တြင္ အဆုံးသတ္ခဲ့ပါသည္။

အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းေရးသူ

ၿဖိဳးသူ

လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း၊ လယ္ေဝးၿမိဳ႕နယ္
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လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေဝးမွတ္တမ္း

အစည္းအေဝးျပဳလုပ္သည့္ေနရာ » ေအာင္ခ်မ္းသာေက်ာင္းတုိက္၊ ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာ

အစည္းအေဝးျပဳလုပ္သည့္အခ်ိန္ » ေန႔လည္ (၁:ဝဝ) မွ (၆:၃ဝ) ထိ

အစည္းအေဝးတက္ေရာက္သူစာရင္း » က်ား (၆၁) ၊ မ (၁ဝ၃) ဦး

လူထုဗဟိုျပဳစီမံကိန္း၏ ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေဝးကုိ လယ္ေဝးၿမိဳ႕နယ္၊ ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာ

အုပ္စု ေရႊျပည္ေအးေက်းရြာတြင္ လူထုစည္းရုံးေရးမွဴးဦးၿဖိဳးသူႏွင့္ လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး ေဒၚဂြမ္းႏု

ေထြးတုိ႔မွ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ပါသည္။ အဆုိပါအစည္းအေဝးတြင္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း၏ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းခြဲမ်ား

ကုိ ဦးစီးဦးေဆာင္ လုပ္ကုိင္မည့္ ေကာ္မတီဝင္မ်ားဝင္မ်ား ေရြးခ်ယ္ရျခင္း၏ အေၾကာင္းအရင္းမ်ားကုိ ရွင္းျပ

ရာတြင္ စီမံကိန္း၏ ေကာ္မတီဖြဲ႕စည္းပုံကို ဦးစြာခ်ျပေဆြးေႏြးခ့ဲပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ ေကာ္မတီဝင္တစ္ဦး

ခ်င္းစီ၏ တာဝန္ဝတၱရားမ်ားကုိ ခ်ျပေဆြးေႏြးၿပီး ေက်းရြာအတြင္းမွ အဆုိပါ တာဝန္ဝတၱရားမ်ားကုိ တာဝန္

ယူေဆာင္ရြက္ႏိုင္မည့္ အမ်ဳိးသား(၃)ဦး၊ အမ်ဳိးသမီး(၃)ဦးစီတုိ႔ကုိ အဆုိျပဳေစကာ အမ်ားသေဘာတူ မေဲပး

ေရြးခ်ယ္ျခင္းျဖင့္ ေကာ္မတီအဖြဲ႕တစ္ခုခ်င္းစီကုိ ဖြဲ႕စည္းခဲ့ပါသည္။

ထုိ႔သုိ႔ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ စီမံကိန္း၏ က်င့္ဝတ္၊ က်ားမ တန္းတူညီမွ်မႈကုိ အေျခခံကာ ေကာ္မတီ(၁)ခု

ခ်င္းစီတြင္ အမ်ဳိးသားဦးေရ၊ အမ်ဳိးသမီးဦးေရ တန္းတူညီမွ်ပါဝင္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ပါသည္။ ေရႊျပည္ေအး

ေက်းရြာတြင္ စီမံကိန္းအေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီဝင္ စုစုေပါင္း (၁၇)ဦး ပါဝင္ပါသည္။

ဤသုိ႔ျဖင့္ လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း၏ ဒုတိယအႀကိမ္အစည္းအေဝးကုိ ေက်းရြာစီမံံကိန္းအေထာက္

အကူျပဳေကာ္မတီ ဖြဲ႕စည္းျခင္းျဖင့္ အစည္းအေဝးကုိ ည(၆:၃ဝ)မိနစ္တြင္ အဆုံးသတ္ခဲ့ပါသည္။

အစည္းအေဝးမွတ္တမ္းေရးသူ

ၿဖိဳးသူ

လူထုစည္းရံုးေရးမွဴး

လူထုဗဟုိျပဳစီမံကိန္း၊ လယ္ေဝးၿမိဳ႕နယ္


