
 

 

ျပညေ္ထာငစ္သုမၼတျမနမ္ာာုိႏငင္ေံတာ္ 

စိကုပ္ ပိ်ိဳးေရ်ိဳး၊ ေမ ်ိဳးျမဴေရ်ိဳးာွႏင့္ ဆညေ္ျမာင်္ိဳးဝနႀ္က ်ိဳးဌာန 

ေက ်ိဳးလကေ္ဒသဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးတိ်ုိဳးတကေ္ရ်ိဳးဥ ်ိဳးစ ်ိဳးဌာန 

ေခ ာင်္ိဳးဆံုၿမပိ႕ 

 

လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳး 

National Community Driven Development Project  

(NCDDP) 

 

ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

 

 

မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ     2015 – 2016 ဘ႑ာေရ်ိဳးာွႏစ ္
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

 

မာတိကာ 

စဥ ္ အေၾကာင်္ိဳးအရာ စာမ ကာွ္ႏာ 

၁။ ၿမိပ႕နယ္အေျချပေျမပံု ၅ 

၂။ ေက ်ိဳးရ ာအေျချပေျမပံု ၆ 

၃။ ေက ်ိဳးရ ာအုပ္စုတ င္ပါဝင္ေသာေက ်ိဳးရ ာမ ာ်ိဳးစာရင္်ိဳး ၆ 

၄။ ေက ်ိဳးရ ာအေျခခံအခ က္အလက္မ ာ်ိဳး ၇ 

၅။ လူထုပူ်ိဳးေပါင္်ိဳးပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္်ိဳးစစ္ျခင္်ိဳးာႏွင့္ အက ျဖတ္ျခင္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးစဥ္  

 (PSA/PRA) အက ဥ္်ိဳးခ ပပ္ဇယာ်ိဳး ၈ 

၆။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥ္အတ က္ အသံု်ိဳးျပပခ ့ေသာ PRA Tools မ ာ်ိဳးာႏွင့္  

 တစ္ခုခ င္်ိဳးစ အတ က္ သံု်ိဳးသပ္ခ က္မ ာ်ိဳး ၁၀ 

၇။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးေကာ္မတ ဝင္မ ာ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္ျခင္်ိဳးာွႏင့္ ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥ္ 
ေဆာင္ရ က္မႈမွတ္တမ္်ိဳးဓါတ္ပံုမ ာ်ိဳး ၁၇ 

၈။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးေကာ္မတ ဝင္မ ာ်ိဳးစာရင္်ိဳး ၁၉ 

၉။ ေက ်ိဳးရ ာအခ က္အလက္ (ပံုစံ-၁) ၂၀ 

၁၀။ စ မံကိန္်ိဳးစက္ဝန္်ိဳးအခ ိန္ဇယာ်ိဳး (ပံုစ-ံ၂) ၂၂ 

၁၁။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးအစ အစဥ ္(ပံုစံ-၃) ၂၃ 

၁၂။ ေက ်ိဳးရ ာအုပ္စုစ မံကိန္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးခ  ေရ ်ိဳးခ ယ္ျခင္်ိဳး (ပံုစံ-၄) ၂၄ 

၁၃။ အစည္်ိဳးအေဝ်ိဳးတက္ေရာက္သူမ ာ်ိဳးစာရင္်ိဳး (ပံုစံ-၁၂) ၂၅ 

၁၄။  အစည္်ိဳးအေဝ်ိဳးမွတ္တမ္်ိဳးမ ာ်ိဳး  ၂၇ 

၁၅။  က႑အလုိက္ဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးစဥ္မ ာ်ိဳး ၂၈ 

၁၆။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိိပ်ိဳးေရ်ိဳးစ မံခ ကအ္ရည္အေသ ်ိဳးထိန္်ိဳးခ ပပ္မႈ (Checklist for VDP) ၂၉ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

၁။ ေခ ာင်္ိဳးဆံုၿမပိ႕နယျ္ပေျမပံု 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

၂။ ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာတညေ္နရာျပေျမပံု 

  

 

၃။ မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာေက ်ိဳးရ ာမ ာ်ိဳးစာရင်္ိဳး 

ေက ်ိဳးရ ာအပုစ္အုမည ္ ေက ်ိဳးရ ာအမည ္
မုရစ္ကေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအုပ္စု မုရစ္ကေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ 
 ကုန္်ိဳးကေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ 
 တဂူဟအ  ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ 
 တကူတာေက ်ိဳးရ ာ 
 ေကာ့ကဒ ့ေက ်ိဳးရ ာ 
 ရ ာသစ္ေက ်ိဳးရ ာ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

 

၄။ ေက ်ိဳးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာ်ိဳး 

 ေက ်ိဳးရ ာအမည ္ - ေကာ့ကဒ ့ေက ်ိဳးရ ာ 

 ေက ်ိဳးရ ာအုပ္စုအမည ္ - မုရစ္ကေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပု္စု 

 လူဥ ်ိဳးေရ  - က ာ်ိဳး - ၄၄၀၊ မ ၄၉၈၊ စုစုေပါင္်ိဳး (၉၃၈) ဥ ်ိဳး 

 အိမ္ေထာင္စု  - ၁၇၅ စ ု

 တိုင္်ိဳးရင္်ိဳးသာ်ိဳးလူမ ိပ်ိဳးစု - ကရင္အိမ္ေထာင္စ ု(၁၇၅) စု၊ (၉၃၈) ဥ ်ိဳး 

 က န္်ိဳးမာေရ်ိဳးေဆ်ိဳးေပ်ိဳးခန္်ိဳး - ရွ ိ

 ပညာေရ်ိဳးအေဆာက္အဥ ်ိဳး - အ.မ.က ေက ာင္်ိဳး၊မူႀကိပေက ာင္်ိဳး 

 အဓိက စ ်ိဳးပ ာ်ိဳးေရ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳး - လယ္ 

 အဓိက ပိုင္ဆိငု္မႈ  - လယ္ 

 အျခာ်ိဳးဆက္ာႏ ယ္မႈ ရွိ/မရွိ - ရွိပါသည္။ 

 (အုပ္စုအတ င္်ိဳးေက ်ိဳးရ ာမ ာ်ိဳးာႏွင့္ခ ိတ္ဆက္မႈ) 

 လူမႈေရ်ိဳးအေဆာက္အဥ ်ိဳး - ဘုန္်ိဳးႀက ်ိဳးေက ာင္်ိဳး (၁) ေက ာင္်ိဳးာႏွင့္ ေစတ  (၁) ဆူရွိပါသည္။ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

၅။ လထူပု်ူိဳးေပါင်္ိဳးပါဝငေ္သာလမူႈဆန်္ိဳးစစျ္ခင်္ိဳးာွႏင့္ အက ျဖတျ္ခင်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးစဥ ္(PSA/PRA) 
အက ဥ်္ိဳးခ ပပဇ္ယာ်ိဳး 

စဥ ္ အေၾကာင်္ိဳးအရာ ရကစ္   ဥ ်ိဳးတညအု္ပစ္ ု
တကေ္ရာကသ္ ူ

အဓကိေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးခ ကမ္ ာ်ိဳး 
က မ ပ 

၁ လူမႈစ ်ိဳးပ ာ်ိဳးအဆင့္ 
သတ္မွတ္ျခင္်ိဳး။ 
(Wealth Ranking) 

23
.2

.2
01

6 

ခ မ္်ိဳးသာ၊ 
အလယ္အ
လတ္၊ 
ာႏ မ္်ိဳးပါ်ိဳး၊ 
အလ န္ာႏ မ္်ိဳးပါ်ိဳး 
အုပ္စုမ ာ်ိဳး 

12 18 30 - ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးေနထိုင္သူ အိမ္ 
ေထာာင္စ/ု အုပ္စုမ ာ်ိဳး၏ ဝင္ေင  မ ာ်ိဳး၊ 
ဥစၥာဓန ၾက ယ္ဝမႈမ ာ်ိဳး၊ ပိုင ္ဆိုင္မႈမ ာ်ိဳးာႏွင့္ 
အေျခအေနမ ာ်ိဳး ကိ ု
ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးသံု်ိဳးသပ္ျခင္်ိဳး။ 

- ေက ်ိဳးရ ာလူထုမ ာ်ိဳး၏ အသက္ 
ေမ ်ိဳးဝမ္်ိဳးေၾကာင္်ိဳးမႈလုပ္ငန္်ိဳးအေျခ အေန၊ 
ဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးတို်ိဳးတက္ေရ်ိဳး 
အတ က္ႀကံပေတ ႕ေနရသည့္ 
အာ်ိဳးနည္်ိဳးခ က္မ ာ်ိဳး၊ အဟန္႔အ 
တာ်ိဳးမ ာ်ိဳးကုိ ရွာေဖ ေဖာ္ထုတ္ ျခင္်ိဳး။ 

- အိမ္ေထာင္စုမ ာ်ိဳး/အုပ္စုမ ာ်ိဳး၏ 
စ ်ိဳးပ ာ်ိဳးေရ်ိဳး၊ လူမႈေရ်ိဳးအေျခအေန 
မ ာ်ိဳးကုိေလ့လာေဖာ္ထုတ္ျခင္်ိဳး။ 

၂ ရာသ ခ င္ျပျပကၡဒိန ္
(Seasonal 
Calendar) 

23
.2

.2
01
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ရပ္မိ၊ ရပ္ဖ 
မ ာ်ိဳး၊ 
ေကာ္မတ ဝင္
မ ာ်ိဳး 

22 13 35 - ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးေနထိုင္သူမ ာ်ိဳး 
တစ္ာႏွစ္ပတ္လုံ်ိဳးအတိုင္်ိဳးအတာ အတ င္်ိဳး 
ရာသ အလိုက္ လုပ္ငန္်ိဳး ေဆာင္တာမ ာ်ိဳး၊ 
အသက္ေမ ်ိဳး ဝမ္်ိဳးေၾကာင္်ိဳးမႈ 
အေျပာင္်ိဳးအလ  မ ာ်ိဳးကုိေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးျခင်္ိဳး။ 

- အစာေရစာရရွိာုိႏင္မႈ၊ က န္်ိဳးမာ 
ေရ်ိဳးျပႆနာမ ာ်ိဳး၊ အိမ္ေထာင္စ ု
မ ာ်ိဳးအတ င္်ိဳး တစ္ာႏွစ္ပတ္လုံ်ိဳး 
အတိုင္်ိဳးအတာျဖင့္ ႀကံပေတ ႕ေန ရသည့္ 
မတူည သည့္ အခက္အ ခ မ ာ်ိဳးကုိ 
ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးျခင္်ိဳး။ 

- အခ ိန္အပိုင္်ိဳးျခာ်ိဳးအလိုက္ 
အခက္အခ ာႏွင့္ အခ င့္အလမ္်ိဳး 
မ ာ်ိဳးကုိေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးျခင္်ိဳး။ 

၃ ေက ်ိဳးရ ာလူမႈေရ်ိဳးျပ၊ 
သယံဇာတျပေျမပံု၊ 
(Social Map, 
Resources Map) 

23
.2

.2
01

6 

ရပ္မိ၊ ရပ္ဖ 
မ ာ်ိဳး၊ 
ေကာ္မတ ဝင္
မ ာ်ိဳး 

30 25 55 - ေက ်ိဳးရ ာ၏အဓိကသ င္ျပင္လကၡ 
ဏာမ ာ်ိဳးကုိေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးျခင္်ိဳး၊ ေက ်ိဳး 
ရ ာအတ င္်ိဳးတည္ရွိေနသည့္ အ 
ရင္်ိဳးအျမစ္မ ာ်ိဳး၊ 
အေျခခံအေဆာက္ဥ ်ိဳးမ ာ်ိဳးာွႏင့္ 
ဝန္ေဆာငမ္ႈမ ာ်ိဳးကုိေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးျခင္်ိဳး 

- ၄င္်ိဳးအေျခခံအေဆာက္အဥ ်ိဳးမ ာ်ိဳး 
၏အေျခအေနမ ာ်ိဳးကုိ ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳး ျခင်္ိဳး၊ 
(ရပ္ရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးအတ က္ ျပပျပင္ရနာ္ႏွင့္ 
အသစ္ေဆာက္ 
လုပ္ရန္လိုအပ္ခ က္မ ာ်ိဳးကုိ 
ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးျခင္်ိဳး) 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

စဥ ္ အေၾကာင်္ိဳးအရာ ရကစ္   ဥ ်ိဳးတညအု္ပစ္ ု
တကေ္ရာကသ္ ူ

အဓကိေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးခ ကမ္ ာ်ိဳး 
က မ ပ 

၄ ျပႆနာသစ္ပင ္
(Problem Tree) 

24
.2

.2
01

6 

အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး 
ေကာ္မတ ဝင္
မ ာ်ိဳး 

10 13 23 - ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးတို်ိဳးတက္ေရ်ိဳး 
လုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးလုပ္ေဆာင္ရာတ င ္
ႀကံပေတ ႕ေနရသည့္ လိုအပ္ခ က္ မ ာ်ိဳး၊ 
အခက္အခ မ ာ်ိဳး၊ ျပႆနာ မ ာ်ိဳးအာ်ိဳး 
အေၾကာင္်ိဳး၊ အက ိပ်ိဳး 
ဆက္စပ္ျဖစ္တည္ေနသည့္ 
သေဘာသဘာဝအာ်ိဳး ျပႆနာ 
သစ္ပင္နည္်ိဳးလမ္်ိဳးအာ်ိဳး အသံု်ိဳး 
ျပပ၍ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးျခင္်ိဳး။ 

၅ ျပႆနာသစ္ပင ္
(Problem Tree) 

24
.2

.2
01

6 

အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
ေကာ္မတ ဝင္
မ ာ်ိဳး 

15 18 33 - ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးတို်ိဳးတက္ေရ်ိဳး 
လုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးလုပ္ေဆာင္ရာတ င ္
ႀကံပေတ ႕ေနရသည့္ လိုအပ္ခ က္ မ ာ်ိဳး၊ 
အခက္အခ မ ာ်ိဳး၊ ျပႆနာ မ ာ်ိဳးအာ်ိဳး 
အေၾကာင္်ိဳး၊ အက ိပ်ိဳး 
ဆက္စပ္ျဖစ္တည္ေနသည့္ 
သေဘာသဘာဝအာ်ိဳး ျပႆနာ 
သစ္ပင္နည္်ိဳးလမ္်ိဳးအာ်ိဳး အသံု်ိဳး 
ျပပ၍ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးျခင္်ိဳး။ 

၆ အဖ  ႕အစည္်ိဳးခ ိတ္ 
ဆက္ပံု  
(Venn Diagram) 

24
.2

.2
01

6 

အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
အဖ  ႕/ 
အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး 
အဖ  ႕ 

20 22 42 - ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးတို်ိဳးတက္ေရ်ိဳး 
လုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳး၊ စ မံကိန္်ိဳးမ ာ်ိဳးကုိ 
လုပ္ေဆာင္ေနသည့္ ရ ာအတ င္်ိဳး 
ရ ာျပင္ပရွိအဖ  ႕အစည္်ိဳးမ ာ်ိဳးကုိ 
သိရွိနာ်ိဳးလည္ေစရနာွ္ႏင့္ ၄င္်ိဳးအ 
ဖ  ႕အစည္်ိဳးမ ာ်ိဳး၏အာ်ိဳးျဖင့္ ဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳး 
ေရ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးကုိ ခ ိတ္ဆက္ 
လုပ္ေဆာင္္ာႏိုင္ေစရန္ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳး ျခင္်ိဳး။ 

 
၇ ပင့္ကူအိမ္သံု်ိဳးသပ္ 

ျခင္်ိဳး 
(Cobweb) 

24
.2

.2
01

6 

အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
အဖ  ႕/ 
အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး 
အဖ  ႕ 

18 11 29 - ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးရွိ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး၊ 
အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ  ာ်ိဳး၏ အခန္်ိဳးက႑ 
ကိုသိရွိာႏိုင္ရနာွ္ႏင့္ ၄င္်ိဳးတို႔ကိုယ္ 
တိုင္ဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးတို်ိဳးတက္္ေရ်ိဳးလုပ္ 
ေဆာင္ရာတ ငႀ္ကံပေတ ႕ေနသည့္ 
အာ်ိဳးနည္်ိဳးခ က္မ ာ်ိဳး၊ ဆို်ိဳးက ိပ်ိဳးမ ာ်ိဳး 
ကိုသိရွိနာ်ိဳးလည္ေစရန။္ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

၆။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥအ္တ ကအ္သံု်ိဳးျပပခ ေ့သာ PRA Tools မ ာ်ိဳးာွႏင့ ္ တစခ္ခု င်္ိဳးစ အတ က ္
သံု်ိဳးသပခ္ ကမ္ ာ်ိဳး 

 ၆.၁ အရင်္ိဳးအျမစျ္ပေျမပံု 

 

ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ၏ လမူႈေရ်ိဳးာွႏင့္အရင်္ိဳးျမစျ္ပေျမပံု သံု်ိဳးသပခ္ က ္

 မ န္ျပည္နယ္၊ ေခ ာင္်ိဳးဆံုၿမိပ႕နယ္၊မုရစ္ကေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအုပ္စု၊ ေကာ့ကဒ ့ေက ်ိဳးရ ာတ င္ 
အိမ္ေထာင္စု (၁၇၅) စုရွိၿပ ်ိဳး ကရင္လူမ ိပ်ိဳးမ ာ်ိဳး ေနထိုင္ၾကပါသည္။ အဓိကအသက္ေမ ်ိဳးဝမ္်ိဳးေက ာင္်ိဳး 
လုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးမွာ လယ္ယာလုပ္ငန္်ိဳး၊ ာႏွင့္ေန႕စာ်ိဳးက ဘမ္်ိဳးအလုပ္ျဖင့္ အသက္ေမ ်ိဳး ဝမ္်ိဳးေက ာင္်ိဳးမႈမ ာ်ိဳး 
ျပပၾကပါသည္။  
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 ေက ်ိဳးရ ာအလယ္တ င္ ဘုန္်ိဳးေတာ္ႀက ်ိဳးေက ာင္်ိဳးကိ ု ေစတ  ာႏွင့္ တ  လွ က္ေတ ႔ရွိရၿပ ်ိဳး 
လူမႈေရ်ိဳးအေဆာက္အဥ ်ိဳးအေနျဖင့္ မူလတန္်ိဳးေက ာင္်ိဳးတစ္ေက ာင္်ိဳး ၊က န္်ိဳးမာေရ်ိဳးေဆ်ိဳးေပ်ိဳးခန္်ိဳး ၊မူႀကိပ 
ေက ာင္်ိဳးတစ္ေက ာင္်ိဳးာႏွင့္ ေက ်ိဳးရ ာစာၾကည့္တုိက္တို႔ေဆာက္လုပ္ထာ်ိဳး ပါသည္။ 

 ေက ်ိဳးရ ာလူထုမ ာ်ိဳးာႏွင့္ အစည္်ိဳးအေဝ်ိဳးေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးခ က္မ ာ်ိဳးအရ ေကာ့ကဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ၏အဓိက 
လိုအပ္ခ က္မ ာ်ိဳးမွာ လမ္်ိဳးမ ာ်ိဳးျပပျပင္ျခင္်ိဳး၊မူၾကိပေက ာင္်ိဳးျပပျပင္ရန ္တင္ျပေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးၾကပါသည္။ 

  

၆.၂ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးလပုင္န်္ိဳးအတ ကအ္ဖ  ႕စည်္ိဳးအခ င်္ိဳးခ င်္ိဳးခ တိဆ္ကမ္ႈျပဗနက္ာ်ိဳးခ ပ ္

  

ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ၏ အဖ  ႕အစညခ္ တိဆ္ကမ္ႈျပပံုသံု်ိဳးသပခ္ က ္

ေက ်ိဳးရ ာအတ င်္ိဳးရွ ိအဖ  ႕အစည်္ိဳးမ ာ်ိဳး 

 ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳး၌ ကရင္ရို်ိဳးရာအဖ  ႔၊ မ ်ိဳးလင္်ိဳးေရ်ိဳးအဖ  ႔၊ မိဘဆရာအသင္်ိဳးာႏွင့္ ခ ိပ႕တ ့သူမ ာ်ိဳး 
က န္်ိဳးမာေရ်ိဳးေထာက္ပံ့မႈအဖ  ႔တို႔ရွိၾကၿပ ်ိဳး ကရင္ရို်ိဳးရာအဖ  ႔မွာ ၄င္်ိဳးတို႔၏ရို်ိဳးရာမ ာ်ိဳးမေပ ာက္ပ က္ေအာင္ 
ထိန္်ိဳးသိမ္်ိဳးၾကၿပ ်ိဳး၊မ ်ိဳးလင္်ိဳးေရ်ိဳးအဖ  ႔မွာ ေက ်ိဳးရ ာမ ်ိဳးလင္်ိဳးေရ်ိဳးအတ က္ဖ  ႔စည္်ိဳးထာ်ိဳးေသာ အဖ  ႔အစည္်ိဳး ျဖစ္ပါ 
သည္။ ခ ိပ႕တ ႔သူမ ာ်ိဳးက န္်ိဳးမာေရ်ိဳးေထာက္ပံ့မႈအဖ  ႔သည္ ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးရွိ ဆင္်ိဳးရ ခ ိပ႕တ ့သူမ ာ်ိဳး က န္်ိဳးမာ 
ေရ်ိဳး  အခက္အခ ျဖစ္သည့္အခ ိန္မ ာ်ိဳးတ င ္ကူည ေပ်ိဳးေသာအဖ  ႔ျဖစ္ပါသည္။ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

ေက ်ိဳးရ ာျပငပ္ရွ ိအဖ  ႔အစည်္ိဳးမ ာ်ိဳး 

 ေက ်ိဳးရ ာျပင္ပမွ ေက ်ိဳးရ ာသို႔ခ ိတ္ဆက္ေသာ အဖ  ႔အစည္်ိဳးမ ာ်ိဳးမွာ ေက ်ိဳးလက္ေဒသဖ ံ႔ၿဖိပ်ိဳးတို်ိဳးတက္ 
ေရ်ိဳး ဥ ်ိဳးစ ်ိဳးဌာနာွႏင့္ပညာေရ်ိဳးဥ ်ိဳးစ ်ိဳးဌာနတို႔ျဖင့္ခ ိတ္ဆက္လွ က္ရွိပါသည္။ 

  

 ၆.၃ ဓနအငအ္ာ်ိဳးအဆင့္သတမ္တွျ္ခင်္ိဳး 

  

ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ၏ ဓနအငအ္ာ်ိဳးအဆင့္သတမ္တွျ္ခင်္ိဳးသံု်ိဳးသပခ္ က ္

 ေကာ့ကဒ  ့ ေက ်ိဳးရ ာတ င္ အိမ္ေထာင္စု (၁၇၅) စုရွိၿပ ်ိဳး အသက္ေမ ်ိဳးဝမ္်ိဳးေက ာင္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးအျဖစ္ 
လယ္ယာလုပ္ငန္်ိဳးာႏွင့္ က ဘမ္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးကို အဓိကလုပ္ကိုင္ၾကသည္။ 

 ေကာ့ကဒ ့ေက ်ိဳးရ ာသည္ လယ္ယာလုပ္ငန္်ိဳးာႏွင့္က ဘမ္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးလုပ္ကုိင္ၾကေသာေၾကာင့္ 
ဥစၥဓနအဆင္ ့သတ္မွတ္ရာတ င္ ခ မ္်ိဳးသာသ(ူ၂) စုသာရွိၿပ ်ိဳး ဥစၥာဓနအဆင့္ သတ္မွတ္ရာ တ င္ (က) 
အဆင့္ျဖစ၍္ ပ ဥ္ေထာင္အိမ္ာႏွင့္ ေစ ်ိဳးဆိုင္ငယ္ရွိၿပ ်ိဳး အတန္အသင္ ့ အဆင္ေျပေသာ အိမ္ေထာင္စု 
မွာ(၃၀)စုရွိၿပ ်ိဳး ဥစၥာဓနအဆင့္သတ္မွတ္ရာတ င္(ခ)အဆင္ ့ သတ္မွတ္ရပါသည္။ က န္အမိ္ေထာင္စု 
မ ာ်ိဳးမွာ   က ဘမ္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးလုပ္ကုိင္သူမ ာ်ိဳးာႏွင့္ လယ္စာရင္်ိဳးငွာ်ိဳးလုပ္ကိုင္သူမ ာ်ိဳး ျဖစ္ေၾကာင္်ိဳး ေလ့လာ 
သံု်ိဳးသပ္ရပါသည္။  
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

၆.၄ ပင့္ကအူမိသ္ံု်ိဳးသပျ္ခင်္ိဳး 

  

ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာပင့္ကအူမိသ္ံု်ိဳးသပျ္ခင်္ိဳး 

 မ န္ျပည္နယ္၊ ေခ ာင္်ိဳးဆံုၿမိပ႕နယ္၊ မုရစ္ကေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအုပ္စု၊ ေကာ့ကဒ ့ေက ်ိဳးရ ာ၏ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး၊ 
အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳး၏ ပင့္ကူအိမ္သံု်ိဳးသပ္ခ က္ကုိ အေၾကာင္်ိဳးအရာ (၆) ခု၊ အဆင့ ္ (၁၀) အဆင့္ျဖင့္ 
အက ျဖတ ္ဆန္်ိဳးစစ္ခ ့ပါသည္။ 

 ပင့္ကူအိမ္သုံ်ိဳးသပ္ခ က္ကို အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးအုပ္စု၊ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးအုပ္စုအေနျဖင့္ သ ်ိဳးသန္႔ခ  ျခာ်ိဳးစဥ္်ိဳးစာ်ိဳး 
ေစၿပ ်ိဳး ာႏွစ္ခုလံု်ိဳးအာ်ိဳးျပန္လည္ေပါင္်ိဳးစပ္ကာ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး/သမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးအာ်ိဳး ျပန္လည္ရွင္်ိဳးျပေပ်ိဳးခ ့ပါသည္။ 
၄င္်ိဳးက ့သို႔ စဥ္်ိဳးစာ်ိဳးခ က္မ ာ်ိဳးအရ ဥ ်ိဳးေဆာင္ာႏိုင္မႈ၊ ဆံု်ိဳးျဖတ္ခ က္ခ ာႏိုင္မႈာႏွင့္ ပညာေရ်ိဳးက႑တို႔တ င္ 
အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးာႏွင့္အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးတို႔ၾကာ်ိဳးက ာဟခ က္ ႀက ်ိဳးႀက ်ိဳးမာ်ိဳးမာ်ိဳးမရွိေၾကာင္်ိဳးေတ ႕ရွိရပါသည္။ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 ဝင္ေင ရွာေဖ မႈအပိုင္်ိဳးတ ငလ္ည္်ိဳး အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးမွာ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္ေလ ာ့နည္်ိဳးေနရျခင္်ိဳးမွာ 
ေက ်ိဳးရ ာတ င္အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးဥ ်ိဳးေရ နည္်ိဳးပါ်ိဳးျခင္်ိဳးာွႏင့္ တိုင္်ိဳးတစ္ပါ်ိဳးတ င္သ ာ်ိဳးေရာက္ အလုပ္လုပ္ကိငု္ 
ေနၾကရျခင္်ိဳးေၾကာင္ ့ျဖစ္သည္။ 

  ပညာေရ်ိဳးက႑တ င္အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္ အနည္်ိဳးငယ္သာ လ န္ေန 
ေၾကာင္်ိဳး  ေတ ႔ရွိရပါသည္။အေၾကာင္်ိဳးမွာ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည ္အိမ္မႈကိစၥမ ာ်ိဳးကို ဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳး လုပ္ကုိင္ 
ေနရေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ပါသည္။ 

 ဥ ်ိဳးေဆာင္နိုင္မႈက႑တ င္လည္်ိဳး အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးာႏွင့္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳး တန္်ိဳးတူ ရွိေၾကာင္်ိဳး ေတ ႔ရွိ 
ရပါသည္။  

 

၆.၅ ရာသ ခ ငျ္ပဇယာ်ိဳး 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာရာသ ခ ငျ္ပဇယာ်ိဳး သံု်ိဳးသပခ္ က ္

 မ န္ျပည္နယ္၊ ေခ ာင္်ိဳးဆံုၿမိပ႕နယ္၊ မုရစ္ကေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအုပ္စု၊ ေကာ့ကဒ ့ေက ်ိဳးရ ာ၏ ရာသ ဥတု 
အေျခအေနမွာ မို်ိဳးဥ ်ိဳးကာလ ကဆုန္လတ င ္လယ္ယာလုပ္ငန္်ိဳးကိ ုစတင္လုပ္ကိုင္ၾကၿပ ်ိဳး သ တင္်ိဳးကၽ တ္၊ 
တန္ေဆာင္မုန္်ိဳး၊နတ္ေတာ္ာႏွင့္ ျပာသိုလ စပါ်ိဳးေပၚခ ိနလ္မ ာ်ိဳးသည္ ဝင္ေင ရရွိေသာလမ ာ်ိဳးျဖစ္ပါသည္။  

 နယုန္လ၊ဝါဆိုလာႏွင့္ ဝါေခါင္လမ ာ်ိဳးသည္ မို်ိဳးမ ာ်ိဳးေသာလမ ာ်ိဳးျဖစ္သည့္အတ က္ အေအ်ိဳးမိျခင္်ိဳး၊ 
တုတ္ေက ်ိဳးေရာဂါျဖစ္မ ာ်ိဳးျဖစ္ပ ာ်ိဳးၾကသည္ကုိ ေတ ႔ရပါသည္။ပန္ရံ၊လက္သမာ်ိဳးအလုပ္သမာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ 
ရာသ မေရ ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးကိ ုလုပ္ကုိင္နိုင္ေသာေၾကာင့္ ဝင္ေင ရရွိၾကပါသည္။  

   

 ၆.၆ ျပႆနာသစပ္င ္
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာမ ွျပႆနာသစပ္ငသ္ံု်ိဳးသပခ္ က ္

 ေက ်ိဳးရ ာတ င္လမ္်ိဳးမ ာ်ိဳးမွာ မို်ိဳးတ င္်ိဳးကာလတ င္ ေရတိုက္စာ်ိဳးမႈေၾကာင့္ လမ္်ိဳးမ ာ်ိဳးပ က္စ ်ိဳးလွ က္ရွိ 
ပါသည္။ ရ ာတ င္်ိဳးရွိလမ္်ိဳးမ ာ်ိဳးမွာလည္်ိဳး ပ က္စ ်ိဳးလွ က္ရွိပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေက ာင္်ိဳးသာ်ိဳး 
ေက ာင္်ိဳးသူမ ာ်ိဳးမွာလည္်ိဳး လမ္်ိဳးမ ာ်ိဳးမေကာင္်ိဳးေသာေၾကာင့္ မၾကာခဏ ထိခိုက္ဒဏ္ရာရၾကပါသည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ ေက ်ိဳးရ ာ၏ဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးလိုအပ္ေသာလုပ္ငန္်ိဳးမွာ လမ္်ိဳးမ ာ်ိဳးျပပျပင္ေပ်ိဳးရန္ လိုအပ္ပါသည္။ 
ျပႆနာသစ္ပင္သံု်ိဳးသပ္ရာတ င္လည္်ိဳး လမ္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးကိ ုလုပ္ကုိင္လိုေၾကာင္်ိဳးေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးၾကပါသည္။  

 

 ၆.၇ ပိငုဆ္ိငုမ္ႈာွႏင့္ထနိ်္ိဳးခ ပပမ္ႈ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာပိငုဆ္ိငုမ္ႈာွႏင့္ ထနိ်္ိဳးခ ပပမ္ႈ သံု်ိဳးသပခ္ က ္

 အရင္်ိဳးအျမစ္သံု်ိဳးစ  မႈ ပိုင္ဆိုင္မႈတ င္ က ာ်ိဳး၊မတန္်ိဳးတူသံု်ိဳးစ  မႈ ပိုင္ဆိုင္မႈမ ာ်ိဳးရွေိၾကာင္်ိဳး ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳး 
တင္ျပၾကပါသည္။အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးအမ ာ်ိဳးစုမွာ ဝင္ေင ရွာရန္ အလုပ္အကိုင္အရ အျခာ်ိဳးအရပ္ ေဒသ မ ာ်ိဳးသို႔ 
သ ာ်ိဳးေရာက္လုပ္ကိုင္ၾကရသျဖင့္ ဖ ံ႔ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးဆိုင္ရာ အခ ိပ႕ကိစၥရပ္မ ာ်ိဳးတ င္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးအာ်ိဳး ထည့္သ င္်ိဳး 
စဥ္်ိဳးစာ်ိဳးေစျခင္မ ာ်ိဳးရွိသည။္ဥပမာအာ်ိဳးျဖင့္ စာသင္ေက ာင္်ိဳးရန္ပံုေင  ရွာေဖ  ျခင္်ိဳးက ့သို႔ေသာ ကိစၥရပ္မ ာ်ိဳး 
တ င္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးမအာ်ိဳးလပ္ျခင္်ိဳး၊ မရွိျခင္်ိဳးေၾကာင့္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးပါဝင္ရန ္အခ င့္အေရ်ိဳး မ ာ်ိဳးရွိ လာ 
သည္။သို႔ေသာ္ အမ ာ်ိဳးအက ိပ်ိဳးျပပ ဖ ံ႔ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးာွႏင့္ ရပ္ရ ာကိစၥရပ္မ ာ်ိဳးအတ က္ ဥ ်ိဳးေဆာင္ျခင္်ိဳး ၊စ မံ 
ခန္႔ခ  ျခင္်ိဳးာွႏင့္ ဆံု်ိဳးျဖတ္ခ က္ခ ျခင္်ိဳးတ င္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးက ပိုမိုထိန္်ိဳးခ ပပ္မႈရွိေၾကာင္်ိဳး ေတ ႔ရွိရပါသည္။ 
ဤက႑အာ်ိဳး ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးစဥ္တ င္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ တက္ၾက စ ာ အၾကံေပ်ိဳးေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးမႈမ ာ်ိဳးကို ေတ ႔ရွိရ 
ပါသည္။ 

 

၇။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးေကာ္မတ ဝငမ္ ာ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယျ္ခင်္ိဳးာွႏင့္ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥ ္
ေဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မ်္ိဳးဓါတပ္ံုမ ာ်ိဳး 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

၈။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးေကာ္မတ ဝငမ္ ာ်ိဳးစာရင်္ိဳး 

စဥ ္ စ /ေထာကေ္ကာ္မတ  ရာထ်ူိဳး အမည ္ မတွခ္ က ္

၁ စ /ေထာက္ေကာ္မတ  ဥကၠဌ 
ဥ ်ိဳးေစာသန္်ိဳးလ င္  

ေဒၚေနာ္ေဖာခ ်ိဳးလာ  

၂ ဝယ္ယူေရ်ိဳးဆပ္ေကာ္မတ  

အဖ  ႕ေခါင္်ိဳးေဆာင ္ ဥ ်ိဳးေင သန္်ိဳး  

အဖ  ႕ဝင္ ဥ ်ိဳးစံသိန္်ိဳး  

အဖ  ႕ဝင္ ေဒၚေနာ္ယဥ္ယဥ္ခ ိပ  

၃ 
လုပ္ငန္်ိဳးလည္ပတ္ေရ်ိဳးာႏွင့္ 
ျပပျပင္ထိန္်ိဳးသိမ္်ိဳးေရ်ိဳးေကာ္မတ  

အဖ  ႕ေခါင္်ိဳးေဆာင ္ ဥ ်ိဳးည န္႔ေဝ  

အဖ  ႕ဝင္ ေဒၚကာရ   

အဖ  ႕ဝင္ ဥ ်ိဳးစို်ိဳးသန္်ိဳး  

၄ 
ေစာင့္ၾကည့္ႀက ်ိဳးၾကပ္ေရ်ိဳး 
ေကာ္မတ  

အဖ  ႕ေခါင္်ိဳးေဆာင ္ ေဒၚက င္က င္ေဌ်ိဳး  

အဖ  ႕ဝင္ ဥ ်ိဳးသန္်ိဳးထ န္်ိဳး  

အဖ  ႕ဝင္ ဥ ်ိဳးပါ  

၅ 
အႀကံျပပတိုင္ၾကာ်ိဳးေရ်ိဳး 
ေကာ္မတ  

အဖ  ႕ေခါင္်ိဳးေဆာင ္ ဥ ်ိဳးတင္ေဇာ္ေထ ်ိဳး  

အဖ  ႕ဝင္ ေဒၚတင္ရ   

၆ ေက ်ိဳးရ ာေင စာရင္်ိဳးကိုင ္ စာရင္်ိဳးကိုင္ ေဒၚဇင္ခ ိပဥ ်ိဳး  

၇ 
ေစတနာ့ဝန္ထမ္်ိဳး  ဥ ်ိဳးေစာထ န္်ိဳးလွ  

ေစတနာ့ဝန္ထမ္်ိဳး  ေဒၚပုလ ဝါ်ိဳး  
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

၉။ ေက ်ိဳးရ ာအခ ကအ္လက ္(ပံုစ-ံ၁) 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

  

 

၁၀။ စ မကံနိ်္ိဳးစကဝ္န်္ိဳးအခ နိဇ္ယာ်ိဳး (ပံုစ-ံ၂) 

  

 



23 
 

လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

၁၁။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးအစ အစဥ ္(ပံုစ-ံ၃) 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

  

 

၁၂။ ေက ်ိဳးရ ာအပုစ္စု မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးခ  ေရ ်ိဳးခ ယျ္ခင်္ိဳး (ပံုစ-ံ၄) 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

၁၃။ အစည်္ိဳးအေဝ်ိဳးတကေ္ရာကသ္မူ ာ်ိဳးစာရင်္ိဳး (ပံုစ-ံ၁၂) 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

၁၄။ အစည်္ိဳးအေဝ်ိဳးမတွတ္မ်္ိဳးမ ာ်ိဳး 

  

 



28 
 

လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

၁၅။ က႑အလိကုဥ္ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးလပုင္န်္ိဳးစဥမ္ ာ်ိဳး 

စဥ ္ ေက ်ိဳးရ ာအမည ္ ဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးလပုင္န်္ိဳးစဥမ္ ာ်ိဳး 

1 တကူဟအ  ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ ေက ်ိဳးရ ာေတာင္ဖက္ရွိတံတာ်ိဳးျပပျပင္ျခင္်ိဳး 

2 တကူဟအ  ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ ေက ာင္်ိဳးအဝင္လမ္်ိဳးအာ်ိဳး က န္ကရစ္ခင္်ိဳး ျခင္်ိဳး 

3 တကူဟအ  ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ အ.မ.က စာသင္ေက ာင္်ိဳးအာ်ိဳးျပန္လည္ ျပပျပင္မ မ္်ိဳးမံျခင္်ိဳး 

4 ကုန္်ိဳးကေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာ ေက ်ိဳးရ ာခ င္်ိဳးဆက္ေျမသာ်ိဳးလမ္်ိဳးအာ်ိဳး က န္ကရစ္လမ္်ိဳးျဖစ္အဆင့္ျမႇင့္တင္ျခင္်ိဳး 

5 ရ ာသစ္ အ.မ.က တကူဟအ  ်ိဳးေက ာင္်ိဳးမ က္ာႏွာက က္ျပပျပင္ျခင္်ိဳး 

6 ရ ာသစ္ အ.မ.က စာသင္ေက ာင္်ိဳးနာ်ိဳးေနေဆာင္တို်ိဳးခ  ႕ျခင္်ိဳး 

7 ေကာ့ကဒ ့ မူႀကိပေက ာင္်ိဳးျပပျပင္ျခင္်ိဳး 

8 တကူတာ အ.မ.က စာသင္ေက ာင္်ိဳးမ က္ာွႏာက က္ျပပျပင္ျခင္်ိဳး 

9 တကူတာ အ.မ.က စာသင္ေက ာင္်ိဳးေဆာင္တို်ိဳးခ  ႕ျခင္်ိဳး 

10 မုရစ္ကေလ်ိဳး မူႀကိပေက ာင္်ိဳးျပပျပင္ျခင္်ိဳး 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

၁၆။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးစ မခံ ကအ္ရညအ္ေသ ်ိဳးထနိ်္ိဳးခ ပပမ္ႈ (Checklist for VDP) 

VDP အရညအ္ေသ ်ိဳးထနိ်္ိဳးခ ပပမ္ႈ 

 

(၁) VDP စာရ ကစ္ာတမ်္ိဳးၿပ ်ိဳးဆံု်ိဳးမႈကိ ုစစေ္ဆ်ိဳးပါ။ (OM အရ) 

 မ က္ာႏွာဖံု်ိဳး (အဖံု်ိဳး) 
 မာတိကာ 
 ေက ်ိဳးရ ာအေျခခ ံData 
 PSA အက ဥ္်ိဳးခ ပပ္ာႏွင့္ PRA လုပ္ငန္်ိဳးစဥ္ 
 အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး/အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးအဖ  ႕မ ာ်ိဳး၏အခက္အခ မ ာ်ိဳး 
 ေက ်ိဳးရ ာေမွ ာ္မွန္်ိဳးခ က္ (ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးခ က္ရလာဒ္) 
 အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး/ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးအဖ  ႕မ ာ်ိဳး သေဘာတူထာ်ိဳးသည့္ ေနာင္ေလ်ိဳးာႏွစ္အတ က္ 

ဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးစာရင္်ိဳး (အေျခခံအေဆာက္အဥ ်ိဳး၊ အသက္ေမ ်ိဳးမႈ၊ ပညာေရ်ိဳး၊ လူမႈ 
ေရ်ိဳးထိန္်ိဳးသိမ္်ိဳးမႈ) 

 ေနာကဆ္ကတ္  မ ာ်ိဳး - 
 လူမႈေရ်ိဳးအက ျဖတ္မႈ၊ စာရ က္စာတမ္်ိဳးဓါတ္ပံုာႏွင့္ PRA လုပ္ငန္်ိဳးစဥ္ (ျဖစ္ာႏိုင္လွ င)္ ေျမပံု 

မ ာ်ိဳးပါရမည္။ စည္်ိဳးစိမ္ပိုငဆ္ိုင္မႈအဆင့္ Venn ပံုပါရမည္ …. 
 ေက ်ိဳးရ ာစ မံကိန္်ိဳးေရ်ိဳးဆ  ေရ်ိဳးအစည္်ိဳးအေဝ်ိဳးမိတ ဴ 
 ေက ်ိဳးရ ာ၏အခ က္အလက္မ ာ်ိဳး (ပံုစံ-၁) 
 ေက ်ိဳးရ ာေမွ ာ္မွန္်ိဳးခ က္ 

(၂) လမူႈေရ်ိဳးအက ျဖတမ္ႈာွႏင့္ VDP စစေ္ဆ်ိဳးပါ 

 VDP တ င္ပါဝင္ေသာဥ ်ိဳးေရ (အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး/ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး) 
 လူမႈေရ်ိဳးအက ျဖတ္မႈအရည္အေသ ်ိဳးာႏွင့္ VDP အတ က္ရက္ေပါင္်ိဳး 
 PRA ပစၥည္်ိဳးမ ာ်ိဳး အသံု်ိဳးျပပသည့္အေရအတ က ္
 ပါဝင္ေသာဥ ်ိဳးေရာွႏင့္ လုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးမွတ္တမ္်ိဳးတင္ျခင္်ိဳး (အစည္်ိဳးအေဝ်ိဳးမွတ္တမ်္ိဳး၊ အဖ  ႔ 

ဓါတ္ပံု၊ တိုင္်ိဳးရင္်ိဳးသာ်ိဳးအနည္်ိဳးစုာႏွင့္ ထိခိုက္လ ယ္ေသာအဖ  ႕မ ာ်ိဳး) 
o အလ န္ေကာင္်ိဳး 
o ေကာင္်ိဳး 
o ညံ့ 



30 
 

လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(မရုစက္ေလ်ိဳးေက ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ေကာက့ဒ ေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 လုုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳး မွတ္တမ္်ိဳးတင္ျခင္်ိဳးာႏွင့္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးအဖ  ႕အစည္်ိဳးအေဝ်ိဳး၏ရလာဒ္အာ်ိဳး 
ခ  ျခာ်ိဳးေပ်ိဳးထာ်ိဳးသလာ်ိဳး။ 

o ရွိ 
o မရွိ 

 စ မံကိန္်ိဳးအေရအတ က္ (အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး/ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္မႈအေရအတ က္) 
 PRA ာႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာ အျခာ်ိဳးစ မံကိန္်ိဳးအေရအတ က္ (အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး/ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 

ေရ ်ိဳးခ ယ္မႈအေရအတ က္) 

 


