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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

မာတိကာ 

စဥ ္ အေၾကာင်္ိဳးအရာ စာမ ကာွ္ႏာ 

၁။ ၿမိပ႕နယ္အေျချပေျမပံု ၃ 

၂။ ေက ်ိဳးရ ာအေျချပေျမပံု ၄ 

၃။ ေက ်ိဳးရ ာအုပ္စုတ င္ပါဝင္ေသာေက ်ိဳးရ ာမ ာ်ိဳးစာရင္်ိဳး ၄ 

၄။ ေက ်ိဳးရ ာအေျခခံအခ က္အလက္မ ာ်ိဳး ၅ 

၅။ လူထုပူ်ိဳးေပါင္်ိဳးပါဝင္ေသာ လူမႈဆန္်ိဳးစစ္ျခင္်ိဳးာႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးစဥ္  

 (PSA/PRA) အက ဥ္်ိဳးခ ပပ္ဇယာ်ိဳး ၆ 

၆။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥ္အတ က္ အသံု်ိဳးျပပခဲ့ေသာ PRA Tools မ ာ်ိဳးာႏွင့္  

 တစ္ခုခ င္်ိဳးစ အတ က ္သံု်ိဳးသပ္ခ က္မ ာ်ိဳး ၈ 

၇။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးေကာ္မတ ဝင္မ ာ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္ျခင္်ိဳးာွႏင့္ ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥ္ 
ေဆာင္ရ က္မႈမွတ္တမ္်ိဳးဓါတ္ပံုမ ာ်ိဳး ၁၇ 

၈။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးေကာ္မတ ဝင္မ ာ်ိဳးစာရင္်ိဳး ၁၉ 

၉။ ေက ်ိဳးရ ာအခ က္အလက္ (ပံုစံ-၁) ၂၀ 

၁၀။ စ မံကိန္်ိဳးစက္ဝန္်ိဳးအခ ိန္ဇယာ်ိဳး (ပံုစ-ံ၂) ၂၂ 

၁၁။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးအစ အစဥ ္(ပံုစံ-၃) ၂၃ 

၁၂။ ေက ်ိဳးရ ာအုပ္စုစ မံကိန္်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးခ ေဲရ ်ိဳးခ ယ္ျခင္်ိဳး (ပံုစံ-၄) ၂၄ 

၁၃။ အစည္်ိဳးအေဝ်ိဳးတက္ေရာက္သူမ ာ်ိဳးစာရင္်ိဳး (ပံုစံ-၁၂) ၂၅ 

၁၄။  အစည္်ိဳးအေဝ်ိဳးမွတ္တမ္်ိဳးမ ာ်ိဳး  ၂၈ 

၁၅။  က႑အလုိက္ဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးစဥ္မ ာ်ိဳး ၂၉ 

၁၆။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိိပ်ိဳးေရ်ိဳးစ မံခ ကအ္ရည္အေသ ်ိဳးထိန္်ိဳးခ ပပ္မႈ (Checklist for VDP) ၃၀ 

 

 

၁။ ေခ ာင်္ိဳးဆံုၿမပိ႕နယျ္ပေျမပံု 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

၂။ ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာတညေ္နရာျပေျမပံု 

  

  

 

 

၃။ ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာေက ်ိဳးရ ာမ ာ်ိဳးစာရင်္ိဳး 

ေက ်ိဳးရ ာအပုစ္အုမည ္ ေက ်ိဳးရ ာအမည ္

ကေလာ့ေက ်ိဳးရ ာအုပ္စု ကေလာ့ေက ်ိဳးရ ာ 

 အၿပိပင္ေက ်ိဳးရ ာ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

၄။ ေက ်ိဳးရ ာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ာ်ိဳး 

ေက ်ိဳးရ ာအမည ္   - ကေလာ့ 

 ေက ်ိဳးရ ာအုပ္စုအမည ္   - ကေလာ့ 

 ရက္စ ဲ     - ၁၆.၂.၂၀၁၆ 

 လူဥ ်ိဳးေရ    - ၂၈၂၅ ဥ ်ိဳး 

 အိမ္ေထာင္စု    - ၄၈၂ 

 တိုင္်ိဳးရင္်ိဳးသာ်ိဳးလူမ ိပ်ိဳးစု   - မ န ္

 ထိခိုက္လ ယ္ေသာအိမ္ေထာင္စု - သက္ႀက ်ိဳး (၃၀) ခန္႔၊ ေျမယာမဲ ့(၉)၊ မသန္စ မ္်ိဳး (၄) 

 က န္်ိဳးမာေရ်ိဳးက႑                    - ေက ်ိဳးလက္က န္်ိဳးမာေရ်ိဳးဌာနခ ၊ဲ သာ်ိဳးဖ ာ်ိဳးခန္်ိဳး၊ ပုဂၢလိက 

                                                            ေဆ်ိဳးခန္်ိဳး 

 ပညာေရ်ိဳးက႑    - မူလတန္်ိဳးေက ာင္်ိဳး၊ အလကေက ာင္်ိဳး၊ မူၾကိပေက ာင္်ိဳး။ 

 လူမႈေရ်ိဳးအေဆာက္အဥ ်ိဳး  - စာၾကည့္တိုက္၊ ဘုန္်ိဳးႀက ်ိဳးေက ာင္်ိဳး၊ ေက ်ိဳးရ ာဇရပ္၊                      

        ေစတ ၊ ဘုရာ်ိဳး၊ ေက ်ိဳးရ ာခန္်ိဳးမ 

 အဓိကလုပ္ငန္်ိဳး    - ေရလုပ္ငန္်ိဳး၊ လယ္ယာလုပ္ငန္်ိဳး 

 အဓိကပိုင္ဆိုင္မႈ   - ေျမ၊ ဥယ ဥ္ျခံ၊ လယ္ယာ 

 သဘာဝအရင္်ိဳးအျမစ္   - ေခ ာင္်ိဳး၊ ေတာင္တန္်ိဳး 

 အျခာ်ိဳးဆက္ာႏ ယ္မႈ   - အုပ္စုအတ င္်ိဳးရွိ ေက ်ိဳးရ ာမ ာ်ိဳးာႏွင့္ခ ိတ္ဆက္မႈရွိ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

၅။ လထူပု်ူိဳးေပါင်္ိဳးပါဝငေ္သာလမူႈဆန်္ိဳးစစျ္ခင်္ိဳးာွႏင့္ အကျဲဖတျ္ခင်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးစဥ ္(PSA/PRA) 
အက ဥ်္ိဳးခ ပပဇ္ယာ်ိဳး 

စဥ ္ အေၾကာင်္ိဳးအရာ ရကစ္  ဲ ဥ ်ိဳးတညအု္ပစ္ ု
တကေ္ရာကသ္ ူ

အဓကိေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးခ ကမ္ ာ်ိဳး 
က မ ပ 

၁ ေက ်ိဳးရ ာလူမႈေရ်ိဳးျပ၊ 
သယံဇာတျပေျမပံု၊ 
(Social Map, 
Resources Map) 

16
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ေက ်ိဳးရ ာလူ
ထု 

8 8 16 - ေက ်ိဳးရ ာ၏အဓိကသ င္ျပင္လကၡ 
ဏာမ ာ်ိဳးကုိေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးျခင္်ိဳး၊ ေက ်ိဳး 
ရ ာအတ င္်ိဳးတည္ရွိေနသည့္ အ 
ရင္်ိဳးအျမစ္မ ာ်ိဳး၊ 
အေျခခံအေဆာက္ဥ ်ိဳးမ ာ်ိဳးာွႏင့္ 
ဝန္ေဆာငမ္ႈမ ာ်ိဳးကုိေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးျခင္်ိဳး 

- ၄င္်ိဳးအေျခခံအေဆာက္အဥ ်ိဳးမ ာ်ိဳး 
၏အေျခအေနမ ာ်ိဳးကုိ ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳး ျခင်္ိဳး၊ 
(ရပ္ရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးအတ က္ ျပပျပင္ရနာ္ႏွင့္ 
အသစ္ေဆာက္ 
လုပ္ရန္လိုအပ္ခ က္မ ာ်ိဳးကုိ 
ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးျခင္်ိဳး) 

၂ လူမႈစ ်ိဳးပ ာ်ိဳးအဆင့္ 
သတ္မွတ္ျခင္်ိဳး။ 
(Wealth Ranking) 
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ေက ်ိဳးရ ာလူ
ထု 

24 22 46 - ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးေနထိုင္သူ အိမ္ 
ေထာာင္စ/ု အုပ္စုမ ာ်ိဳး၏ ဝင္ေင  မ ာ်ိဳး၊ 
ဥစၥာဓန ၾက ယ္ဝမႈမ ာ်ိဳး၊ ပိုင ္ဆိုင္မႈမ ာ်ိဳးာႏွင့္ 
အေျခအေနမ ာ်ိဳး ကိ ု
ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးသံု်ိဳးသပ္ျခင္်ိဳး။ 

- ေက ်ိဳးရ ာလူထုမ ာ်ိဳး၏ အသက္ 
ေမ ်ိဳးဝမ္်ိဳးေၾကာင္်ိဳးမႈလုပ္ငန္်ိဳးအေျခ အေန၊ 
ဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးတို်ိဳးတက္ေရ်ိဳး 
အတ က္ႀကံပေတ ႕ေနရသည့္ 
အာ်ိဳးနည္်ိဳးခ က္မ ာ်ိဳး၊ အဟန္႔အ 
တာ်ိဳးမ ာ်ိဳးကုိ ရွာေဖ ေဖာ္ထုတ္ ျခင္်ိဳး။ 

- အိမ္ေထာင္စုမ ာ်ိဳး/အုပ္စုမ ာ်ိဳး၏ 
စ ်ိဳးပ ာ်ိဳးေရ်ိဳး၊ လူမႈေရ်ိဳးအေျခအေန 
မ ာ်ိဳးကုိေလ့လာေဖာ္ထုတ္ျခင္်ိဳး။ 

၃ ရာသ ခ င္ျပျပကၡဒိန ္
(Seasonal 
Calendar) 
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ေက ်ိဳးရ ာလူ
ထု 

49 52 101 - ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးေနထိုင္သူမ ာ်ိဳး 
တစ္ာႏွစ္ပတ္လုံ်ိဳးအတိုင္်ိဳးအတာ အတ င္်ိဳး 
ရာသ အလိုက္ လုပ္ငန္်ိဳး ေဆာင္တာမ ာ်ိဳး၊ 
အသက္ေမ ်ိဳး ဝမ္်ိဳးေၾကာင္်ိဳးမႈ 
အေျပာင္်ိဳးအလဲ မ ာ်ိဳးကုိေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးျခင်္ိဳး။ 

- အစာေရစာရရွိာုိႏင္မႈ၊ က န္်ိဳးမာ 
ေရ်ိဳးျပႆနာမ ာ်ိဳး၊ အိမ္ေထာင္စ ု
မ ာ်ိဳးအတ င္်ိဳး တစ္ာႏွစ္ပတ္လုံ်ိဳး 
အတိုင္်ိဳးအတာျဖင့္ ႀကံပေတ ႕ေန ရသည့္ 
မတူည သည့္ အခက္အ ခဲမ ာ်ိဳးကုိ 
ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးျခင္်ိဳး။ 

- အခ ိန္အပိုင္်ိဳးျခာ်ိဳးအလိုက္ 
အခက္အခဲာႏွင့္ အခ င့္အလမ္်ိဳး 
မ ာ်ိဳးကုိေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးျခင္်ိဳး။ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

 

စဥ ္ အေၾကာင်္ိဳးအရာ ရကစ္  ဲ ဥ ်ိဳးတညအု္ပစ္ ု
တကေ္ရာကသ္ ူ

အဓကိေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးခ ကမ္ ာ်ိဳး 
က မ ပ 

၄ အဖ ႕ဲအစည္်ိဳးခ ိတ္ 
ဆက္ပံု  
(Venn Diagram) 

17
.2

.2
01

6 

ေက ်ိဳးရ ာလူ
ထု 

37 42 79 - ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးတို်ိဳးတက္ေရ်ိဳး 
လုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳး၊ စ မံကိန္်ိဳးမ ာ်ိဳးကုိ 
လုပ္ေဆာင္ေနသည့္ ရ ာအတ င္်ိဳး 
ရ ာျပင္ပရွိအဖ ႕ဲအစည္်ိဳးမ ာ်ိဳးကုိ 
သိရွိနာ်ိဳးလည္ေစရနာွ္ႏင့္ ၄င္်ိဳးအ 
ဖ ႕ဲအစည္်ိဳးမ ာ်ိဳး၏အာ်ိဳးျဖင့္ ဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳး 
ေရ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးကုိ ခ ိတ္ဆက္ 
လုပ္ေဆာင္္ာႏိုင္ေစရန္ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳး ျခင္်ိဳး။ 

 
၅ ပင့္ကူအိမ္သံု်ိဳးသပ္ 

ျခင္်ိဳး 
(Spider Web) 

17
.2

.2
01

6 

အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး/ 
အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
အုပ္စု 

29 38 67 - ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးရွိ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး၊ 
အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ  ာ်ိဳး၏ အခန္်ိဳးက႑ 
ကိုသိရွိာႏိုင္ရနာွ္ႏင့္ ၄င္်ိဳးတို႔ကိုယ္ 
တိုင္ဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးတို်ိဳးတက္္ေရ်ိဳးလုပ္ 
ေဆာင္ရာတ ငႀ္ကံပေတ ႕ေနသည့္ 
အာ်ိဳးနည္်ိဳးခ က္မ ာ်ိဳး၊ ဆို်ိဳးက ိပ်ိဳးမ ာ်ိဳး 
ကိုသိရွိနာ်ိဳးလည္ေစရန္။ 

၆ ျပႆနာသစ္ပင ္
(Problem Tree) 

17
.2

.2
01

6 

အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး/ 
အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 
အုပ္စု 

2 23 45 - ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးတို်ိဳးတက္ေရ်ိဳး 
လုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးလုပ္ေဆာင္ရာတ င ္
ႀကံပေတ ႕ေနရသည့္ လိုအပ္ခ က္ မ ာ်ိဳး၊ 
အခက္အခဲမ ာ်ိဳး၊ ျပႆနာ မ ာ်ိဳးအာ်ိဳး 
အေၾကာင္်ိဳး၊ အက ိပ်ိဳး 
ဆက္စပ္ျဖစ္တည္ေနသည့္ 
သေဘာသဘာဝအာ်ိဳး ျပႆနာ 
သစ္ပင္နည္်ိဳးလမ္်ိဳးအာ်ိဳး အသံု်ိဳး 
ျပပ၍ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးျခင္်ိဳး။ 

၇ ေက ်ိဳးရ ာ၏ (၅) 
ာႏွစ္စာဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးအစ 
အစဥ္ျပ ဇယာ်ိဳး 
(Metric Ranking) 

17
.2

.2
01

6 

ေက ်ိဳးရ ာလူ
ထု 

34 56 90 - ေက ်ိဳးရ ာဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးတို်ိဳးတက္ေရ်ိဳး အတ က ္
လက္ရွိႀကံပေတ ႕ေနရ သည့္အခက္အခဲ၊ 
ျပႆနာမ ာ်ိဳး မွ ေနာင္လာမည့္ (၅) 
ာႏွစ္အ တ င္်ိဳးမိမိတို႔ေက ်ိဳးရ ာမ ာ်ိဳးတ င္ 
ဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးလာမည့္အသ ်ိဳးအပ င့္မ ာ်ိဳး ကို 
မိမိတို႔ကုိယ္တုိင္ သိျမင္လာ ေစရနာ္ႏွင့္ 
ႀကိပတင္အစ အစဥ္ခ  ေရ်ိဳးဆ ဲ၍ ဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳး 
အစ အစဥ္ အလိုက္လုပ္ေဆာင္ာႏိုင္ရန ္
(အနာဂတ္႐ူပါ႐ံု) ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးျခင္်ိဳး။ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

၆။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥအ္တ ကအ္သံု်ိဳးျပပခဲေ့သာ PRA Tools မ ာ်ိဳးာွႏင့္ တစခ္ခု င်္ိဳးစ အတ က ္
သံု်ိဳးသပခ္ ကမ္ ာ်ိဳး 

 ၆.၁ အရင်္ိဳးအျမစျ္ပေျမပံု 

 

ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ၏ လမူႈေရ်ိဳးာွႏင့္အရင်္ိဳးျမစျ္ပေျမပံု သံု်ိဳးသပခ္ က ္  

ေက ်ိဳးရ ာလူထုမ ာ်ိဳးသည္ မိမိရ ာ၏ေျမပံုကို ဆ ဲျခင္်ိဳးျဖင့္ရ ာ၏အေၾကာင္်ိဳးကုိ ပိုမိုသိရွိလာပါသည္။ 
ရ ာအတ င္်ိဳးရွ ိ လူမႈအေဆာက္အအံုမ ာ်ိဳး၊ လိုအပ္ခ က္မ ာ်ိဳး၊ အခက္အခဲမ ာ်ိဳးကုိလည္်ိဳးသိရွိလာသည္။ 
အိမ္ေျခအေရအတ က္ာႏွင့္ ထိခိုက္လ ယ္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ ာ်ိဳး၊ ာႏ မ္်ိဳးပါ်ိဳးေသာအုပ္စုမ ာ်ိဳး၏ လိုအပ္ခ က္ 
မ ာ်ိဳးကိုလဲ သိရွိလာပါသည္။ မိမိတို႔ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳး ဖ ံ႕ၿဖိပ်ိဳးရန္လိုအပ္ေနေသ်ိဳးသည္မ ာ်ိဳးကို သိရွိလာ 
သည့္အျပင္ ရ ာတ င္်ိဳးရ ာျပင္ရွိ သဘာဝအရင္်ိဳးအျမစ္မ ာ်ိဳးကိုလည္်ိဳး သိရွိလာပါသည္။ ရ ာ၏စ ်ိဳးပ ါ်ိဳးေရ်ိဳး၊ 
လူမႈေရ်ိဳး၊ ဘာသာေရ်ိဳးက႑အလုိက္ သိရွိလာသည္။ 

 အေျခခံအေဆာက္အဥ ်ိဳးမ ာ်ိဳးအေနျဖင့္ ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးတ င္ အလက (ခ ဲ) စာသင္ေက ာင္်ိဳးတစ္ 
ေက ာင္်ိဳး၊ အမကစာသင္ေက ာင္်ိဳး တစ္ေက ာင္်ိဳး၊ မူႀကိပေက ာင္်ိဳးတစ္ေက ာင္်ိဳးရွိပါသည္။ ေက ာင္်ိဳးမ ာ်ိဳး 
တေနရာတည္်ိဳးတ င္ ရွိေနသည္ကိုေတ ႕ရပါသည္။ ေက ်ိဳးရ ာလူထုမ ာ်ိဳး အသိပညာဗဟုသုတရွာမွ ်ိဳးရာ 
အတ က ္ စာၾကည့္တိုက္လည္်ိဳးရွိပါသည္။ က န္်ိဳးမာေရ်ိဳးာွႏင့္ပတ္သက္၍ ေက ်ိဳးလက္က န္်ိဳးမာေရ်ိဳးဌာနခ ဲ 
(၁) ခု၊ သာ်ိဳးဖ ာ်ိဳးခန္်ိဳး (၁) ခုာႏွင့္ ပုဂၢလိကေဆ်ိဳးခန္်ိဳး (၂) ခုရွိပါသည္။ ေက ်ိဳးလက္က န္်ိဳးမာေရ်ိဳးာွႏင့္ သာ်ိဳးဖ ာ်ိဳး 
ခန္်ိဳးကိ ုကိုယ္ဝန္ေဆာင္ာႏွင့္ ကေလ်ိဳးလူနာမ ာ်ိဳးက ပုဂၢလိကေဆ်ိဳးခန္်ိဳးကိုသာ အသံု်ိဳးျပပၾကၿပ ်ိဳး အခ ိပ႕ သည ္ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

တိုက္နယ္ေဆ်ိဳးရံုတ င္ သ ာ်ိဳးေရာက္ကုသေနၾကသည္ကို ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

 စ ်ိဳးပ ါ်ိဳးေရ်ိဳးတ င္ လယ္ယာလုပ္ငန္်ိဳးကို အဓိကထာ်ိဳးၿပ ်ိဳး လုပ္ကုိင္ၾကသည္။ ေရလုပ္ငန္်ိဳးကိုလည္်ိဳး 
အသင့္တင့္လုပ္ကုိင္ၾကသည္။ အိမ္ေထာင္စုအမ ာ်ိဳးစုသည္ က ဘမ္်ိဳးအလုပ္ကိုသာ လုပ္ကုိင္ၾကျပ ်ိဳး 
နိုင္ငံျခာ်ိဳးတ င္ သ ာ်ိဳးေရာက္အလုပ္လုပ္ကိုင္ေသာ အိမေ္ထာင္စုမ ာ်ိဳးလရဲွိသည္။ 

ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးရွိ အိမ္ေထာင္စု (၄၈၂) စုသည ္ မ န္လူမ ိပ်ိဳးမ ာ်ိဳးသာျဖစၾ္ကၿပ ်ိဳး အျခာ်ိဳး 
တိုင္်ိဳးရင္်ိဳးသာ်ိဳးမ ိပ်ိဳးာႏ ယ္စု မရွိၾကေပ။ ဗုဒၶဘာသာကိ ု ကို်ိဳးက ယ္ယံုၾကည္ၾကၿပ ်ိဳး ဘုရာ်ိဳးတစ္ဆူာႏွင့္ 
ဘုန္်ိဳးႀက ်ိဳးေက ာင္်ိဳး (၃) ေက ာင္်ိဳးရွိသည္ကုိ ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

 

၆.၂ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးလပုင္န်္ိဳးအတ ကအ္ဖ ႕ဲစည်္ိဳးအခ င်္ိဳးခ င်္ိဳးခ တိဆ္ကမ္ႈျပဗနက္ာ်ိဳးခ ပ ္
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ၏ အဖ ႕ဲအစည်္ိဳးခ တိဆ္ကမ္ႈျပပံုသံု်ိဳးသပခ္ က ္

 မ န္ျပည္နယ္၊ ေခ ာင္်ိဳးဆံုျမိပ႕နယ္ ကေလာ့ေက ်ိဳးရ ာတ င္ လူမႈေရ်ိဳးလုပ္ေဆာင္ေနေသာ အဖ ဲ႔ 
အစည္်ိဳးမ ာ်ိဳးစ ာ ရွိပါသည္။ ေက ်ိဳးရ ာတ င္်ိဳးတ င္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးေရ်ိဳးရာအဖ ႕ဲ၊ မိခင္နွင့္ကေလ်ိဳးအဖ ႕ဲ၊ 
က န္်ိဳးမာေရ်ိဳးအဖ ႕ဲ၊ မ န္လူငယ္အဖ ႕ဲ၊ ေက ်ိဳးရ ာမ ်ိဳးလင္်ိဳးေရ်ိဳးအဖ ႕ဲ၊ နာေရ်ိဳးကူည မႈအဖ ႕ဲ၊ ဘုရာ်ိဳးဥပႆကာ 
အဖ ႕ဲစေသာ လူမႈအဖ ႕ဲအစည္်ိဳးမ ာ်ိဳးစ ာရွိသည္။ ထို႔အဖ ဲ႕အစည္်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ ေက ်ိဳးရ ာတ င္်ိဳးရွိ လူမႈေရ်ိဳး 
ကိစၥရပ္မ ာ်ိဳး ေဆာင္ရ က္မႈအာ်ိဳးေကာင္်ိဳးေနသည္။ ထို႕အဖ ႕ဲမ ာ်ိဳးအာ်ိဳးေကာင္်ိဳး လာေစရန္အတ က ္
ဖ ံ႕ျဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးသေဘာတရာ်ိဳးမ ာ်ိဳး ခ ိတ္ဆက္ေပ်ိဳးပါရန္ လိုအပ္ပါသည္။ 

 ေက ်ိဳးရ ာအုပ္ခ ပပ္ေရ်ိဳးမွဴ်ိဳးအဖ ႕ဲသည္ ေက ်ိဳးရ ာတ င္ ၾသဇာလႊမ္်ိဳးမို်ိဳးမႈရွိျပ ်ိဳး ဖ ံ႕ျဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးတ င္ 
ျမိပ႕နယ္ေက ်ိဳးလက္ေဒသဖ ံ႕ျဖိပ်ိဳးေရ်ိဳး၊ စည္ပင္တို႔မ ွ ပံ့ပို်ိဳးမႈျဖင့္ လုပ္ေဆာင္ေနေသာ္လည္်ိဳး လူထု 
ာႏွင့္ပူ်ိဳးေပါင္်ိဳးလုပ္ေဆာင္မႈ အာ်ိဳးနည္်ိဳးေနေသ်ိဳးသည္ကို ေတ ႕ရွိရပါသည္။ ျပင္ပအဖ ႕ဲအစည္်ိဳးမ ာ်ိဳးအေနျဖင့္ 
မာစ ေကာ့မွ ေစ ်ိဳးာႏႈန္်ိဳးသက္သာေသာ ထင္်ိဳးမ ်ိဳးဖိုမ ာ်ိဳး ေရာင္ခ ေပ်ိဳးပါသည္။ 

 ၂၀၁၄တ င္ (UNDP) စပါ်ိဳးဘဏ္စ မံကိန္်ိဳးခ ေပ်ိဳးျခင္်ိဳးေၾကာင့္ အတို်ိဳးာႏႈန္်ိဳးသက္သာေသာ 
စပါ်ိဳးေခ ်ိဳးယူနိုင္သည္။ လုပ္္္္္္္္္္္္္္္္ေဆာင္ခ က္မ ာ်ိဳးေကာင္မ န္ျပ ်ိဳး အဖ ႕ဲအစည္်ိဳးာွႏင့္ ခ ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္ေသာ 
အေလ့အက င့္မ ာ်ိဳး ပိုမိရုရွိေစရန ္ လိုအပ္ေနပါသည္။ မ န္လူငယ္အဖ ႕ဲသည္ ေက ်ိဳးရ ာတ င္ 
လူမႈေရ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးလုပ္ေဆာင္မႈ အာ်ိဳးေကာင္်ိဳးေနျပ ်ိဳး အျခာ်ိဳးျပင္ပဖ ံ႕ျဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးအဖ ႕ဲနွင့္ခ ိတ္ဆက္မႈ 
ရရွိပါက ဖ ံ႕ျဖိပ်ိဳးေရ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးကို ပိုမိုထိေရာက္စ ာ အေကာင္အထည္ေဖာ္နိုင္မည္ျဖစ္သည္။ 
ေက ်ိဳးရ ာတ င္ အုပ္ခ ပပ္ေရ်ိဳးမွဴ်ိဳးအဖ ႕ဲနွင့္ မ ်ိဳးလင္်ိဳးေရ်ိဳးအဖ ႕ဲခ ိတ္ဆက္လုပ္ေဆာင္မႈ အာ်ိဳးေကာင္်ိဳးေနသည္။  
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

၆.၃ ဓနအငအ္ာ်ိဳးအဆင့္သတမ္တွျ္ခင်္ိဳး 

  

ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ၏ ဓနအငအ္ာ်ိဳးအဆင့္သတမ္တွျ္ခင်္ိဳးသံု်ိဳးသပခ္ က ္  

 ေက ်ိဳးရ ာတ င္ အိမ္ေထာင္စု (၄၈၂) စုရွိသည့္အနက ္အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးဥ ်ိဳးေဆာင္ေသာ အိမ္ေထာင္စ ု
(၁၁၂) စုရွိသည္ကိုေတ ႔ရသည္။ အိမ္ေထာင္စု၏ (၅၀) က တိုက္အိမ္၊ သ ပ္မို်ိဳး၊ ပ ဥ္ကာ၊ ာႏွစ္ထပ္အိမ္၊ 
အုပ္ညွပ္ာွႏစ္ထပ္အိမ္၊ လယ္ (၂၀) ဧကာႏွင့္အထက္ ကိုယ္တိုင္ကာ်ိဳး၊ ေထာ္လာဂ  ၊ ဆိုင္ကယ္ (၃) စ ်ိဳး၊ 
စေလာင္်ိဳးတို႔ ပိုင္ဆိုင္ျပ ်ိဳး ဓနအင္အာ်ိဳး (A - ခ မ္်ိဳးသာ) တ င္သတ္မွတ္သည္။ ထို႔အိမ္ေထာင္စု၏ 
တေန႔ဝင္ေင  (၁၀၀၀၀) ခန္႔ရွိျပ ်ိဳး ပ မ္်ိဳးမွ တစ္ာႏွစ္ဝင္ေင မွာ (၃၅၀၀၀၀၀) ခန္႔ရွိသည္။ 

 အိမ္ေထာင္စု၏ (၁၂၀) ကတုိက္ပံုအိမ္၊ သ ပ္မို်ိဳး၊ ပ ဥ္ေထာင္အိမ္၊ လယ္ (၁၀) ဧကေအာက္၊ 
ဟာလာစက္၊ ေထာ္လာဂ  ၊ ဆိုင္ကယ္၊ စေလာင္်ိဳး၊ အိမ္ဆိုင္၊ ကုန္ဆုံဆိုင္တုိ႔ကို ပိုင္ဆိုင္ျပ ်ိဳး ဓေန႔အင္အာ်ိဳး 
(B- အလယ္အလတ္) တ င္သတ္မွတ္သည္။ ထို႔အိမ္ေထာင္စု၏ တေန႔ဝင္ေင  (၅၀၀၀) ခန္႔ရွိျပ ်ိဳး 
တစ္ာႏွစ္ဝင္ေင မွာ (၂၀၀၀၀၀၀) ခန္႔ရွိသည္။ 

 က န္ေသာအိမ္ေထာင္စု (၂၃၂) စုာႏွင့္ အျခာ်ိဳးက န္ရွိေနေသ်ိဳးေသာ အိမ္ေထာင္စု (၈၀) 
စုတို႔သည္ က ဴထရံဖက္မို်ိဳး၊ ဝါ်ိဳးခင္်ိဳး၊ ဝါ်ိဳးကာဖက္မို်ိဳး၊ ဖက္မို်ိဳးဖက္ကာ၊ တအဲိမ္မ ာ်ိဳးျဖင့္ ေနထိုင္ၾကသည္။ 
ေန႔စာ်ိဳးအလုပ္သမာ်ိဳး၊ က ဘမ္်ိဳး၊ ေခါင္်ိဳးရ က္ေစ ်ိဳးသည္တို႔သည္ ဓနအင္အာ်ိဳး (C- ာႏ မ္်ိဳးပါ်ိဳး) တ င္ သတ္မွတ္ 
ျပ ်ိဳးက န္ေသာေျမယာမဲ့၊ ျခံဌာ်ိဳးေနထိုင္သူ၊ စပါ်ိဳးရတိ္၊ ေကာက္စိုက္သမာ်ိဳး၊ ၾကံပရာလုပ္ေသာသူမ ာကို 
ဓနအင္အာ်ိဳးအဆင့္ (D - အလ န္ာႏ မ္်ိဳးပါ်ိဳး) တ င္ သတ္မွတ္သည္။ ထို႔အိမ္ေထာင္စု၏ တေန႔ဝင္ေင မွာ 
(၁၅၀၀) ခန္႔ရွိျပ ်ိဳး တစ္ာႏွစ္ဝင္ေင မွာ (၅၀၀၀၀၀) ခန္႔ရွိသည္။ ထို႔သုိ႔ျဖစ္ရျခင္်ိဳးမ ာ ဓနအင္အာ်ိဳးအဆင့္ (C 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

and D) တ င္ပါဝင္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ ာ်ိဳးသည ္ ပညာတက္ေျမာက္မႈ နည္်ိဳးပါ်ိဳးျခင္်ိဳး၊ မိသာ်ိဳးစုမ ာ်ိဳးျခင္်ိဳး၊ 
ဝင္ေင နည္်ိဳးျခင္်ိဳး၊ ဝင္ေင ာွႏင့္ထ က္ေင မမွ ျခင္်ိဳး၊ က န္်ိဳးမာေရ်ိဳးမေကာင္်ိဳးျခင္်ိဳးတို႔ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။  

 

 

၆.၄ ပင့္ကအူမိသ္ံု်ိဳးသပျ္ခင်္ိဳး 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ၏ ပင့္ကအူမိသ္ံု်ိဳးသပျ္ခင်္ိဳး 

 မ န္ျပည္နယ္၊ ေခ ာင္်ိဳးဆံုျမိပ႕နယ္၊ သေက ာေက ်ိဳးရ ာတ င္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး၊ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳး၏ 
ပင့္ကူအိမ္သံု်ိဳးသပ္ခ က္ကုိ အဆင္ ့(၁၀) ဆင္ ့သတ္မွတ္၍ အကျဲဖတ္ဆန္်ိဳးစစ္ျခင္်ိဳး ျပပလုပ္ခဲ့သည္။ 

 ဝင္ေင ရွာေဖ မႈတ င ္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးအတ က ္ အခ င့္အလမ္်ိဳးပိုမ ာ်ိဳးျပ ်ိဳး အမ ိပ်ိဳးသမ ဒမ ာ်ိဳးအတ က္ 
အခ င့္အေရ်ိဳးနည္်ိဳးပါ်ိဳးသည။္ အဆင့္သတ္မွတ္ခ က္အေနျဖင့္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ အဆင္ ့ (၁၀) ရွိျပ ်ိဳး 
အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည ္ အဆင့္ (၅) တ င္သာရွိသည္။ ထို႔သုိ႔ျဖစ္ရျခင္်ိဳးမွာ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည ္
အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္ အပင္ပန္်ိဳးခံနိုင္မႈ၊  အင္်ိဳးအာ်ိဳးၾက ်ိဳးမႈ၊ အလုပ္မေရ ်ိဳး၊ 
ေနရာမေရ ်ိဳးသ ာ်ိဳးလာလုပ္ကုိငန္ိုငမ္ႈာႏွင့္ လူမႈအသုိက္အဝန္်ိဳးတစ္ခုလံု်ိဳးကလည္်ိဳး ဝင္ေင ရွာေဖ မႈသည ္
အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးတ င္ တာဝန္ရွိသည္မွာ ခံယူထာ်ိဳးေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 

 လံုျခံပမႈတ င္လည္်ိဳး အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္ လံုျခံပမႈပိုရွိသည္။ အိမ္တ င္်ိဳးလံုျခံပမႈ၊ 
ပတ္ဝန္က င္အတ င္်ိဳးလုံျခံပမႈ၊ ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးလံုျခံပမႈတ င ္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးအဆင့္ (၁၀) တ င္ရွိျပ ်ိဳး 
အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳး အဆင္ ့ (၉)တ င္ ရွိသည္။ ထို႔သုိ႔ျဖစ္ရျခင္်ိဳးမွာ ကိုယ္ဖ ႕ဲစည္်ိဳးပံုအရ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ 
ၾကံ႕ခိုင္မႈပိုရွိျပ ်ိဳး၊ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးဆိုသည့္အတ က္ အလိုအေလွ ာက္လုံျခံပျပ ်ိဳးသာ ျဖစ္ေနသည္။ 

 အိမ္မႈကိစၥတ င ္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္ပို၍ လုပ္ေဆာင္နိုင္စ မ္်ိဳးရွိသည္။ 
အဆင့္သတ္မွတ္ခ က္အေနျဖင့္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ အဆင္ ့ (၁၀) တ င္ရွိျပ ်ိဳး အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည ္
အဆင္ ့ (၃) တ င္သာရွိေနသည္။ ထို႔သုိ႔ျဖစ္ရျခင္်ိဳးမွာ အိမ္မႈအလုပ္သည္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးအလုပ္ဟု 
တစ္ရ ာလံု်ိဳးက ခံယူထာ်ိဳးေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။  

 ဥ ်ိဳးေဆာင္မႈတ င္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးတ င္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္ ပိုမိုဥ ်ိဳးေဆာငန္ိုင္စ မ္်ိဳးရွိၾကသည္။ 
အဆင့္သတ္မွတ္ခ က္အေနျဖင့္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္အဆင့္ (၁၀) တ င္ျပ ်ိဳး အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ အဆင့္ 
(၈) တ င္ရွိသည္။ ထို႔သုိ႔က ာဟရျခင္်ိဳးမွာ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးကအိမ္တ င္်ိဳးေသာ္လည္်ိဳးေကာင္်ိဳး၊ ပတ္ဝန္်ိဳးက င္ 
ေသာ္လည္်ိဳးေကာင္်ိဳး ေက ်ိဳးရ ာေသာ္လည္်ိဳးေကာင္်ိဳး ဥ ်ိဳးေဆာင္ရမည္ဟူ၍ လက္ခံထာ်ိဳးၾကသည္။ 

 ဆံု်ိဳးျဖတ္ခ က္ခ ခ င့္တ င္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည ္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးထက္ ပို၍လုပ္ေဆာင္နိုင္စ မ္်ိဳး 
ရွိသည္။ အဆင့္သတ္မွတ္ခ က္အေနျဖင့္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးသည္အဆင့္ (၁၀) တ င္ရွိျပ ်ိဳးအမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ 
အဆင္ ့ (၅) တ င္ရွိသည္။ ထို႔သုိ႔ က ာဟရျခင္်ိဳးမွာ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ အရာရာဥ ်ိဳးေဆာင္နိုင ္
ျခင္်ိဳးတို႔ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 ၆.၅ ရာသ ခ ငျ္ပဇယာ်ိဳး 

  

ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ၏လမူႈေရ်ိဳးာွႏင့္ အရင်္ိဳးအျမစျ္ပေျမပံုသံု်ိဳးသပခ္ က ္

 ေက ်ိဳးရ ာလူထုမ ာ်ိဳးသည္ မိမိရ ာ၏ေျမပံုကို ဆ ဲျခင္်ိဳးျဖင့္ရ ာ၏အေၾကာင္်ိဳးကုိ ပိုမိုသိရွိလာပါသည္။ 
ရ ာအတ င္်ိဳးရွ ိ လူမႈအေဆာက္အအံုမ ာ်ိဳး၊ မိမိအိမ္၏တည္ေနရာကို သိရွိေစျခင္်ိဳး၊ 
ရ ာ၏ထင္သာျမင္သာရွိေသာေနရာမ ာ်ိဳးကိုလဲ သိရွိလာပါသည္။ ရ ာတ င္ရွိေသာ ရပ္က က္ (၇)ခု၏ 
လိုအပ္ခ က္မ ာ်ိဳး၊ အခက္အခဲမ ာ်ိဳးကုိလည္်ိဳးသိလာသည္။ အိမ္ေျခအေရအတ က္ာႏွင့္ ထိခိုက္လ ယ္ေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ ာ်ိဳး၊ ာႏ မ္်ိဳးပါ်ိဳးေသာအုပ္စုမ ာ်ိဳး၏ လိုအပ္ခ က္မ ာ်ိဳးကုိလ ဲ သိရွိလာပါသည္။ ရ ာအတ င္်ိဳးရွ ိ
ဖ ံ႕ျဖိပ်ိဳးရန္လိုအပ္ေသာ အခ က္မ ာ်ိဳးာွႏင့္ရ ာတ င္်ိဳးရ ာျပင္ရွိ သဘာဝအရင္်ိဳးအျမစ္မ ာ်ိဳးကိလုည္်ိဳး 
သိရွိလာပါသည္။ ရ ာ၏စ ်ိဳးပ ါ်ိဳးေရ်ိဳး၊ လူမႈေရ်ိဳး၊ ဘာသာေရ်ိဳးက႑အလုိက ္သိရွိလာသည္။ 

 ရ ာတ င ္ အလက (ခ )ဲ စာသင္ေက ာင္်ိဳးတစ္ေက ာင္်ိဳး၊ အမကစာသင္ေက ာင္်ိဳးတစ္ေက ာင္်ိဳး၊ 
မူၾကိပေက ာင္်ိဳးတစ္ေက ာင္်ိဳးရွိပါသည္။ ေက ာင္်ိဳးမ ာ်ိဳးတေနရာတည္်ိဳးတ င္ ရွိေနသည္ကိုေတ ႕ရပါသည္။ 
ေက ်ိဳးရ ာလူထုမ ာ်ိဳး အသိပညာတို်ိဳးပ ါ်ိဳးရန္အတ က္ စာၾကည့္တုိက္လည္်ိဳးရွိပါသည္။ 
က န္်ိဳးမာေရ်ိဳးာွႏင့္ပတ္သက္၍ ေက ်ိဳးလက္က န္်ိဳးမာေရ်ိဳးဌာနခ  ဲ (၁) ခု၊ သာ်ိဳးဖ ာ်ိဳးခန္်ိဳး (၁) ခုာႏွင့္ 
ပုဂၢလိကေဆ်ိဳးခန္်ိဳး (၂) ခုရွိပါသည္။ ေက ်ိဳးလက္က န္်ိဳးမာေရ်ိဳးာွႏင့္ သာ်ိဳးဖ ာ်ိဳးခန္်ိဳးကို ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ာႏွင့္ 
ကေလ်ိဳးလူနာမ ာ်ိဳးက ပုဂၢလိကေဆ်ိဳးခန္်ိဳးကိုသာ အသံု်ိဳးျပပၾကျပ ်ိဳး အခ ိပ႕သည ္ တိုက္နယ္ေဆ်ိဳးရံုတ င္ 
သ ာ်ိဳးေရာက္ကုသေနၾကသည္ကုိ ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 စ ်ိဳးပ ါ်ိဳးေရ်ိဳးတ င္ လယ္ယာလုပ္ငန္်ိဳးကို အဓိကထာ်ိဳးျပ ်ိဳး လုပ္ကုိင္ၾကသည္။ ေရလုပ္ငန္်ိဳးကိုလည္်ိဳး 
အသင့္သင့္လုပ္ကုိင္ၾကသည္။ အိမ္ေထာင္စုအမ ာ်ိဳးစုသည္ က ဘမ္်ိဳးအလုပ္ကိုသာ လုပ္ကုိင္ၾကျပ ်ိဳး 
နိုင္ငံျခာ်ိဳးတ င္ သ ာ်ိဳးေရာက္အလုပ္လုပ္ကုိင္ေသာ အိမေ္ထာင္စုမ ာ်ိဳးလရဲွိသည္။ 

 ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးရွိ အိမ္ေထာင္စု (၄၈၂) စုသည ္ မ န္လူမ ိပ်ိဳးမ ာ်ိဳးသာျဖစ္ၾကျပ ်ိဳး 
အျခာ်ိဳးတိုင္်ိဳးရင္်ိဳးသာ်ိဳးမ ိပ်ိဳးာႏ ယ္စု လံု်ိဳးဝမပါ။ တစ္ရ ာလံု်ိဳး ဗုဒၶဘာသာဝင္မ ာ်ိဳးျဖစ္ၾကျပ ်ိဳး ဘုရာ်ိဳးတစ္ဆူာႏွင့္ 
ဘုန္်ိဳးၾက ်ိဳးေက ာင္်ိဳး (၃) ေက ာင္်ိဳးရွိသည္ကုိ ေတ ႕ရွိရပါသည္။ 

 

 ၆.၆ ျပႆနာသစပ္င ္
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

ကေတာငစ္နိေ္က ်ိဳးရ ာမ ွျပႆနာသစပ္ငသ္ံု်ိဳးသပခ္ က ္

 မ န္ျပည္နယ၊္ ေခ ာင္်ိဳးဆံုၿမိပ႕နယ၊္ ကေလာ့ေက ်ိဳးရ ာအုပ္စု၊ ကေလာ့ေက ်ိဳးရ ာတ င္ ာႏွစ္စဥ္တေပါင္်ိဳး၊ 
တန္ခူ်ိဳး၊ ကဆုန္ လမ ာ်ိဳးတ င္ေရရွာ်ိဳးပါ်ိဳးၿပ ်ိဳး ေသာက္သုံ်ိဳးေရ အခက္အခဲျပႆနာကို ရင္ဆိုင္ရသည။္ 
လက္ရွိေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးသံု်ိဳးစ ဲေနသည့္ ေရအရင္်ိဳးအျမစ္မ ာ်ိဳးမွာလည္်ိဳးနည္်ိဳးပါ်ိဳးျခင္်ိဳး၊ ောႏ ရာသ တ င ္ေရခမ္်ိဳး 
ေျခာက္ျခင္်ိဳးမ ာ်ိဳးရွိၿပ ်ိဳး ပင္လယ္ာႏွင့္န ်ိဳးေသာေၾကာင့္ေရငန္ဝင္ေရာက္ျခင္်ိဳးေၾကာင့္လည္်ိဳး ေသာက္သုံ်ိဳးေရ 
ခက္ချဲခင္်ိဳး စသည့္အခက္အခဲျပႆနာမ ာ်ိဳးႀကံပေတ ႕ေနရသည္။ 

 ၄င္်ိဳးကဲ့သို႔ ေသာက္သံု်ိဳးေရခက္ခဲရွာ်ိဳးပါ်ိဳးျခင္်ိဳးေၾကာင့္ မသန္္႔ရွင္်ိဳးေသာေရကိ ု သံု်ိဳးစ ဲရျခင္်ိဳးာႏွင့္ 
ေနာက္ဆက္တ  ဲေရာႏွင့္ပတ္သက္သည့္ေရာဂါမ ာ်ိဳးျဖစ္ပ ာ်ိဳးျခင္်ိဳး၊ ေင ကုန္က ျခင္်ိဳး၊ အလုပ္အကိုင္ပ က္ျခင္်ိဳး 
စသည့္ဆို်ိဳးက ိပ်ိဳးမ ာ်ိဳးႀကံပေတ ႕ေနရသည့္အျပင္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးအေနျဖင့္လည္်ိဳး အလ န္ေဝ်ိဳးက ာသည့္ 
ေနရာမ ာ်ိဳးတ င္ ေရခပ္သ ာ်ိဳးရသျဖင့္ အခ ိန္ကုန္ျခင္်ိဳး၊ အလုပ္အကိုင္ပ က္ျခင္်ိဳးမ ာ်ိဳးျဖစ္ေပၚေနသည္ကုိ 
ေတ ႕ရသည္။ 

 သို႔ျဖစ္၍ ကေလာ့ေက ်ိဳးရ ာအုပ္စု၊ ကေလာ့ေက ်ိဳးရ ာအတ က ္ ဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးေျဖရွင်္ိဳးရမည့္ ျပႆနာ 
မွာ ေသာက္သံု်ိဳးေရအရင္်ိဳးအျမစ္မ ာ်ိဳးရွာေဖ ျခင္်ိဳး၊ ေရပိုက္လိုင္်ိဳးမ ာ်ိဳးသ ယ္တန္်ိဳးျခင္်ိဳးာႏွင့္ ောႏ ရာသ တ င္ 
လံုေလာက္စ ာသံု်ိဳးစ ဲာႏိုင္ရန္အတ က ္ ေရစုကန္မ ာ်ိဳးတို်ိဳးခ ဲ႕တည္ေဆာက္ရန္လိုအပ္ျခင္်ိဳးမ ာ်ိဳး ျဖစ္ေၾကာင္်ိဳး 
ေတ ႕ရွိရသည္။ 

  

 ၆.၇ ပိငုဆ္ိငုမ္ႈာွႏင့္ထနိ်္ိဳးခ ပပမ္ႈ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာပိငုဆ္ိငုမ္ႈာွႏင့္ ထနိ်္ိဳးခ ပပမ္ႈ သံု်ိဳးသပခ္ က ္

 ေက ်ိဳးရ ာ၏အရင္်ိဳးအျမစ္မ ာ်ိဳးျဖစ္သည့္ စာသင္ေက ာင္်ိဳး၊ ေခ ာင္်ိဳး၊ တံတာ်ိဳး၊ လမ္်ိဳး၊ လယ္ျခံ၊ 
စိုက္ခင္်ိဳး၊ ေစ ်ိဳးစသည့္တို႔သည္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး၊ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးာွႏစ္ဥ ်ိဳးစလံု်ိဳး ပိုင္ဆိုင္ၾကသည္ဟု 
ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးၾကသည္။ ေဘာလုံ်ိဳးက င္်ိဳးကို အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးက ပိုင္ဆိငု္ၾကသည္။  

 ထိန္်ိဳးခ ပပ္မႈတ င္လည္်ိဳး စာသင္ေက ာင္်ိဳး၊ တံတာ်ိဳး၊ လမ္်ိဳး၊ စိုက္ခင္်ိဳး၊ ေစ ်ိဳး စသည့္တို႔သည္ 
အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး၊ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးနွစ္ဥ ်ိဳးစလံု်ိဳး ထိန္်ိဳးခ ပပ္ရမည္ဟု လက္ခံၾကသည္။ လယ္၊ ေဘာလုံ်ိဳးက င္်ိဳး၊ 
ေခ ာင္်ိဳးတို႔ကုိ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးက ဥိ်ိဳးေဆာင္ထိန္်ိဳးခ ပပ္မႈ၊ ဆံု်ိဳးျဖတ္ခ က္ခ မႈျပပလုပ္ရမည္ဟု ခံယခူဲ့ၾကသည္။  

 ေက ်ိဳးရ ာတ င္ ယဥ္ေက ်ိဳးမႈဓေလ့တစ္ခုသည္ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးကဥိ်ိဳးေဆာင္ျပ ်ိဳး အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးမ ာ်ိဳးသည္ 
ထိုဥ ်ိဳးေဆာင္မႈေနာက္တ င္ လိုက္ၾကသည္။ အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳးမ ာ်ိဳးကလည္်ိဳး ၄င္်ိဳးတို႔ဥ ်ိဳးေဆာင္ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳး 
ဆံု်ိဳးျဖတ္မွသာ မွန္ကန္တိက မႈရွိသည္ဟု ခံယူထာ်ိဳးၾကသည္။ 

 

 

၇။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးေကာ္မတ ဝငမ္ ာ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယျ္ခင်္ိဳးာွႏင့္ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးအစ အစဥ ္ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

၈။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးေကာ္မတ ဝငမ္ ာ်ိဳးစာရင်္ိဳး 

စဥ ္ စ /ေထာကေ္ကာ္မတ  ရာထ်ူိဳး အမည ္ မတွခ္ က ္

၁ စ /ေထာက္ေကာ္မတ  ဥက ဌ 
ဥ ်ိဳးေဖသိန္်ိဳး  

ေဒၚေခ ာစုလိႈင ္  

၂ ဝယ္ယူေရ်ိဳးဆပ္ေကာ္မတ  

အဖ ႕ဲေခါင္်ိဳးေဆာင ္ ဥ ်ိဳးစိန္ေသာင္်ိဳး  

အဖ ႕ဲဝင္ ေဒၚေအ်ိဳးသ   

အဖ ႕ဲဝင္ ဥ ်ိဳးေဖေသာင္်ိဳး  

၃ 
လုပ္ငန္်ိဳးလည္ပတ္ေရ်ိဳးာႏွင့္ 
ျပပျပင္ထိန္်ိဳးသိမ္်ိဳးေရ်ိဳးေကာ္မတ  

အဖ ႕ဲေခါင္်ိဳးေဆာင ္ ေဒၚခင္ေအ်ိဳးမ ူ  

အဖ ႕ဲဝင္ ဥ ်ိဳးေက ာ္သန္်ိဳး  

အဖ ႕ဲဝင္ ဥ ်ိဳးေမာင္စို်ိဳး  

၄ 
ေစာင့္ၾကည့္ႀက ်ိဳးၾကပ္ေရ်ိဳး 
ေကာ္မတ  

အဖ ႕ဲေခါင္်ိဳးေဆာင ္ ဥ ်ိဳးမင္်ိဳးသိန္်ိဳးသန္်ိဳး  

အဖ ႕ဲဝင္ ေဒၚယမင္်ိဳးမ ိပ်ိဳး  

အဖ ႕ဲဝင္ ေဒၚျမင့္ၾကဴ  

၅ 
အႀကံျပပတိုင္ၾကာ်ိဳးေရ်ိဳး 
ေကာ္မတ  

အဖ ႕ဲေခါင္်ိဳးေဆာင ္ ဥ ်ိဳးစံခ ိန ္  

အဖ ႕ဲဝင္ ေဒၚျမင့္သန္်ိဳး  

၆ ေက ်ိဳးရ ာေင စာရင္်ိဳးကိုင ္ စာရင္်ိဳးကိုင္ ဥ ်ိဳးၾကည္ဝင္်ိဳး  

၇ 
ေစတနာ့ဝန္ထမ္်ိဳး  ဥ ်ိဳးေအ်ိဳးေမာ္သိန္်ိဳး  

ေစတနာ့ဝန္ထမ္်ိဳး  ေဒၚက င္ရ   
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

 

၉။ ေက ်ိဳးရ ာအခ ကအ္လက ္(ပံုစ-ံ၁) 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

  

 

၁၀။ စ မကံနိ်္ိဳးစကဝ္န်္ိဳးအခ နိဇ္ယာ်ိဳး (ပံုစ-ံ၂) 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

၁၁။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးအစ အစဥ ္(ပံုစ-ံ၃)  
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

  

 

 

၁၂။ ေက ်ိဳးရ ာအပုစ္စု မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးခ ေဲရ ်ိဳးခ ယျ္ခင်္ိဳး (ပံုစ-ံ၄) 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

 

 

၁၃။ အစည်္ိဳးအေဝ်ိဳးတကေ္ရာကသ္မူ ာ်ိဳးစာရင်္ိဳး (ပံုစ-ံ၁၂) 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

  

 

 

  

 



28 
 

လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

   

၁၄။ အစည်္ိဳးအေဝ်ိဳးမတွတ္မ်္ိဳးမ ာ်ိဳး 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

 

၁၅။ က႑အလိကုဥ္ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးလပုင္န်္ိဳးစဥမ္ ာ်ိဳး 

 

စဥ ္ ေက ်ိဳးရ ာအမည ္ ဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးလပုင္န်္ိဳးစဥမ္ ာ်ိဳး 

1 ကေလာ့ ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးေရပိုက္သ ယ္တန္်ိဳးျခင္်ိဳး  

2 အၿပိပင္ ေက ်ိဳးရ ာအတ င္်ိဳးေရပိုက္သ ယ္တန္်ိဳးျခင္်ိဳး 

3 ကေလာ့ Slab Culvert (9) စင္်ိဳးတည္ေဆာက္ျခင္်ိဳး 

4 အၿပိပင္ Slab Culvert (7) စင္်ိဳးတည္ေဆာက္ျခင္်ိဳး 

5 အၿပိပင္ 
ရ ာအတ င္်ိဳးေျမသာ်ိဳးလမ္်ိဳးမ ာ်ိဳးအာ်ိဳး 
က န္ကရစ္လမ္်ိဳးခင္်ိဳးျခင္်ိဳးာႏွင့္ ေျမာင္်ိဳးတူ်ိဳးျခင္်ိဳး 

6 ကေလာ့ ရ ာအတ င္်ိဳးေျမသာ်ိဳးလမ္်ိဳးမ ာ်ိဳးအာ်ိဳး က န္ကရစ္လမ္်ိဳးခင္်ိဳးျခင္်ိဳး 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 

၁၆။ ေက ်ိဳးရ ာဖ ႕ံၿဖပိ်ိဳးေရ်ိဳးစ မခံ ကအ္ရညအ္ေသ ်ိဳးထနိ်္ိဳးခ ပပမ္ႈ (Checklist for VDP) 

VDP အရညအ္ေသ ်ိဳးထနိ်္ိဳးခ ပပမ္ႈ 

 

(၁) VDP စာရ ကစ္ာတမ်္ိဳးၿပ ်ိဳးဆံု်ိဳးမႈကိ ုစစေ္ဆ်ိဳးပါ။ (OM အရ) 

 မ က္ာႏွာဖံု်ိဳး (အဖံု်ိဳး) 
 မာတိကာ 
 ေက ်ိဳးရ ာအေျခခ ံData 
 PSA အက ဥ္်ိဳးခ ပပ္ာႏွင့္ PRA လုပ္ငန္်ိဳးစဥ္ 
 အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး/အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးအဖ ႕ဲမ ာ်ိဳး၏အခက္အခဲမ ာ်ိဳး 
 ေက ်ိဳးရ ာေမွ ာ္မွန္်ိဳးခ က္ (ေဆ ်ိဳးောႏ ်ိဳးခ က္ရလာဒ္) 
 အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး/ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးအဖ ႕ဲမ ာ်ိဳး သေဘာတူထာ်ိဳးသည့္ ေနာင္ေလ်ိဳးာႏွစ္အတ က္ 

ဥ ်ိဳးစာ်ိဳးေပ်ိဳးလုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးစာရင္်ိဳး (အေျခခံအေဆာက္အဥ ်ိဳး၊ အသက္ေမ ်ိဳးမႈ၊ ပညာေရ်ိဳး၊ လူမႈ 
ေရ်ိဳးထိန္်ိဳးသိမ္်ိဳးမႈ) 

 ေနာကဆ္ကတ္ မဲ ာ်ိဳး - 
 လူမႈေရ်ိဳးအကျဲဖတ္မႈ၊ စာရ က္စာတမ္်ိဳးဓါတ္ပံုာႏွင့္ PRA လုပ္ငန္်ိဳးစဥ္ (ျဖစ္ာႏိုင္လွ င)္ ေျမပံု 

မ ာ်ိဳးပါရမည္။ စည္်ိဳးစိမ္ပိုငဆ္ိုင္မႈအဆင့္ Venn ပံုပါရမည္ …. 
 ေက ်ိဳးရ ာစ မံကိန္်ိဳးေရ်ိဳးဆ ဲေရ်ိဳးအစည္်ိဳးအေဝ်ိဳးမိတ ဴ 
 ေက ်ိဳးရ ာ၏အခ က္အလက္မ ာ်ိဳး (ပံုစံ-၁) 
 ေက ်ိဳးရ ာေမွ ာ္မွန္်ိဳးခ က္ 

(၂) လမူႈေရ်ိဳးအကျဲဖတမ္ႈာွႏင့္ VDP စစေ္ဆ်ိဳးပါ 

 VDP တ င္ပါဝင္ေသာဥ ်ိဳးေရ (အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး/ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး) 
 လူမႈေရ်ိဳးအကျဲဖတ္မႈအရည္အေသ ်ိဳးာႏွင့္ VDP အတ က္ရက္ေပါင္်ိဳး 
 PRA ပစၥည္်ိဳးမ ာ်ိဳး အသံု်ိဳးျပပသည့္အေရအတ က ္
 ပါဝင္ေသာဥ ်ိဳးေရာွႏင့္ လုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳးမွတ္တမ္်ိဳးတင္ျခင္်ိဳး (အစည္်ိဳးအေဝ်ိဳးမွတ္တမ်္ိဳး၊ အဖ ဲ႔ 

ဓါတ္ပံု၊ တိုင္်ိဳးရင္်ိဳးသာ်ိဳးအနည္်ိဳးစုာႏွင့္ ထိခိုက္လ ယ္ေသာအဖ ႕ဲမ ာ်ိဳး) 
o အလ န္ေကာင္်ိဳး 
o ေကာင္်ိဳး 
o ညံ့ 
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လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိ်္ိဳးလပုင္န်္ိဳးအေကာငအ္ထညေ္ဖာ္မႈအစ ရငခ္ံစံာ 
(ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာအပုစ္၊ု ကေလာေ့က ်ိဳးရ ာ) 

 လုုပ္ငန္်ိဳးမ ာ်ိဳး မွတ္တမ္်ိဳးတင္ျခင္်ိဳးာႏွင့္ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးအဖ ႕ဲအစည္်ိဳးအေဝ်ိဳး၏ရလာဒ္အာ်ိဳး 
ခ ျဲခာ်ိဳးေပ်ိဳးထာ်ိဳးသလာ်ိဳး။ 

o ရွိ 
o မရွိ 

 စ မံကိန္်ိဳးအေရအတ က္ (အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး/ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳးေရ ်ိဳးခ ယ္မႈအေရအတ က္) 
 PRA ာႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာ အျခာ်ိဳးစ မံကိန္်ိဳးအေရအတ က္ (အမ ိပ်ိဳးသာ်ိဳး/ အမ ိပ်ိဳးသမ ်ိဳး 

ေရ ်ိဳးခ ယ္မႈအေရအတ က္) 

 


