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 မာတ ကာ  

စဥ ္                                                         အေၾကာငိ္ုးအရာ                                                 

၁                    ျမ  ႕နယ္ေျမပုံ                                                                                          

၂                    ေက ိုးရ ာအုပ္စုေျမပုံ                                                                                  

၃                    အုပ္စုတ င္ပါ၀င္ေသာေက ိုးရ ာမ ာိုးစာရင္ိုး                                                        

၄                          လူထုပူိုးေပါင္ိုးပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုးနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္                                     

                             (PSA/PRA)အက ဥ္ိုးခ  ပ္ဇယာိုး 

၅                    ေက ိုးရ ာဖ ံ႕ျဖ  ိုးေရိုးအစီအစဥ္အတ က္အသံုိုးျပ ခဲ့ေသာ PRA tools မ ာိုးနွင့္                   

                      တစ္ခုခ င္ိုးစီအတ က္သံုိုးသပ္ ခ က္မ ာိုး 

၆                    ေကာ္မတီ၀င္မ ာိုးေရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုးနွင့္                                                                

                      ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖ  ိုးေရိုးအစီအစဥ္ေဆာင္ရ က္မႈမွတ္တမ္ိုးဓါတ္ပံုမ ာိုး  

၇                    ေက ိုးရ ာေကာ္မတီ၀င္မ ာိုးစာရင္ိုး                                                                  

၈                    ေက ိုးရ ာအခ က္အလက္(ပံုစံ-၁)                                                                   

၉                    စီမံက န္ိုးစက္၀န္ိုးအခ  န္ဇယာိုး(ပံုစံ-၂)                                                           

၁၀                  ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ  ိုးေရိုးဦိုးစာိုးေပိုးအစီအစဥ္(ပံုစံ-၃)                                                  

၁၁                  ေက ိုးရ ာအုပ္စုစီမံက န္ိုးလုပ္ငန္ိုးခ ေဲရ ိုးခ ယ္ျခင္ိုး(ပံုစံ-၄)                                       

၁၂                  အစည္ိုးအေ၀ိုးတက္ေရာက္သူမ ာိုးစာရင္ိုး(ပံုစံ-၁၂)                                           

၁၃                  က႑အလ ုက္ဦိုးစာိုးေပိုးဖ ံ႔ျဖ  ိုးေရိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္မ ာိုး        

၁၄                  အစည္ိုးေဝိုးမွတ္တမ္ိုးမ ာိုး                                     

၁၅                  ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ  ိုးေရိုးစီမံခ က္အရည္အေသ ိုးထ န္ိုးခ  ပ္မႈ(Checklist For VDP)      
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                                         ၁။ ဖရဆူ ျုမ  ႕နယအ္ေျချပျမပံု                                                
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  ၂။ ရာဧပရာိုးေက ိုးရ ာအပုစ္ ုအေျချပေျမပံု                                      

 
၃။ ေက ိုးရ ာအပုစ္တု ငပ္ါဝငေ္သာေက ိုးရ ာမ ာိုးစာရငိ္ုး 
၁. ရာဧပရာိုးေက ိုးရ ာ  
၂. ေခါဘာေက ိုးရ ာ  
၃. ခရ ုိုးခူေက ိုးရ ာ      
၄. ယ ုစပရာိုးေက ိုးရ ာ   
၅. ေဇဇာိုးေက ိုးရ ာ 
  ၄။ လူထုပူိုးေပါင္ိုးပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္ိုးစစ္ျခင္ိုးနွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္ိုးလုပ္ငန္ိုးစဥ္ အက ဥ္ိုးခ  ပ္ဇယာိုး                                    

စဥ္ အသုံိုးျပ ခ့ဲေသာ PRA Tools မ ာိုး 
၁ ေက ိုးရ ာအရင္ိုးျမစ္ျပေျမပုံ (Social Map) 
၂ ရာသီခ င္ျပ ျပကၡဒ န္ (Sensonal Clender) 
၃ ဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမႈ ဦိုးစာိုးေပိုးအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္ိုး (Wealth Ranking) 
၄ က ာိုး၊ မ ပင့္ကူအ မ္သုံိုးသပ္ျခင္ိုး (Cob Web) 
၅ အရင္ိုးအျမစ္အသုံိုးခ မႈေဖာ္ထုတ္ျခင္ိုး ဇယာိုး (Asset Mapping) 
၆ အဖ ႕ဲအစည္ိုးခ  တ္ဆက္မႈေျမပုံ (Veen diagram) 
၇ ျပႆနာသစ္ပင္ (Problem Tree) 
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၅။ ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ  ိုးေရိုးအစအီစဥအ္တ ကအ္သံုိုးျပ ခဲေ့သာ PRA tools တစခ္ခု ငိ္ုးစအီတ က ္သံုိုးသပခ္ ကမ္ ာိုး 

ေက ိုးရ ာေျမပုံ (Social Map)       

 
လမူႈေရိုးျပေျမပု ံ(သုိံုးသပခ္ ကမ္ ာိုး) 
ရညရ္ ယခ္ က ္
 ေဇေဇာေက ိုးရ ာ၏ လူမႈေရိုးျပေျမပုံ သုံိုးသပ္ရျခင္ိုး၏ ရည္ရ ယ္ခ က္မွာ ေက ိုးရ ာ၏ တည္ေနရာ 
အေနအထာိုးားႏွင္႕ ဘာသာေရိုး က ုိုးက ယ္မႈပံုစံ၊ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုး၊က န္ိုးမာေရိုးေစာင္႔ေရွာက္မႈ၊ 
ပညာေရိုးအေျခေန ားႏွင္႔ ေရရရွ မႈ စသည္႔ အေျခေနမ ာိုးက ု သ ရွ ားႏ ူင္ေစရန္ျဖစ္ပါသည္။ 
 ေဇေဇာ ေက ိုးရ ာသည္  ဖရူဆ ုျမ  ႕၏ အေနာက္ေတာင္ဘက္တ င္တည္ရွ ပါသည္။ ေက ိုးရ ာတ င္ 
လူဦိုးေရ စုုစုေပါင္ိုး (၂ဝ၇)ဦိုးရွ ျပီိုး ၊က ာိုး(၉၂)ဦိုး၊ မ(၁၁၅)ဦိုးေနထ ုင္ၾကပါသည္။ ရ ာသူ/သာိုးမ ာိုးသည္ 
ကယာိုးလူမ   ိုးမ ာိုးျဖစ္ၾကျပီိုး ခရစ္ယာန္(ရ ုမာန္ကက္သလစ္)ဘာသာဝင္မ ာိုး ျဖစ္ၾကပါသည္။ေက ိုးရ ာတ င္ 
အမ   ိုးသမီိုး ဦိုးေဆာင္ေသာ အမ   ိုးသမီိုး အ မ္ေထာင္ဦိုးစီိုး (၁၆)အ မ္ရွ ျပီိုး အမ   ိုးသာိုး ဦိုးစီိုးသည္႔ အ မ္ေထာင္စု 
အေရအတ က္(၁၆)စုရွ ပါသည္။ ေက ိုးရ ာတ င္ ဘုရာိုးေက ာင္ိုး(၁)ေက ာင္ိုး၊ မူလတန္ိုးေက ာင္ိုး(၁)ေက ာင္ိုး၊ 
ေတာင္ယာမ ာိုး၊ ေက ာက္ေတာင္မ ာိုး၊သခ   င္ိုး တ ု႔ရွ ပါသည္။ ေက ိုးရ ာ၏ ရ ာတ င္ိုးလမ္ိုးမ ာိုးအာိုးလုံိုးသည္ 
ေျမသာိုးလမ္ိုးမ ာိုးျဖစ္ၾကျပီိုး အျခာိုးေက ိုးရ ာမ ာိုးားႏွင္႔ ဆက္သ ယ္မႈအပ ုင္ိုးတ င္ ေားႏ ရာသီအတ က္ 
အဆင္ေျပေသာ္လည္ိုး မ ုိုးတ င္ိုးအခ  န္တ င္ မၾကာခဏဆ ုသလ ု ေျမျပ  မႈမ ာိုးရွ ပါသည္။  ေက ိုးရ ာ၏ 
အဓ ကစီိုးပ ာိုးေရိုးမွာ ေတာင္ယာစ ုက္ပ   ိုးျခင္ိုးျဖစ္ျပီိုး စပါိုးားႏွင္႔ ေျပာင္ိုးေကာက္က ု အဓ ကစ ုက္ပ   ိုးၾကပါသည္။ 
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ရာသီခ င္ျပ ျပကၡဒ န္ (Sensonal Clender)   

 
 
ရာသခီ ငျ္ပ ျပကၡဒ န ္သုိံုးသပခ္ က ္
ရညရ္ ယခ္ က ္
 ေဇေဇာေက ိုးရ ာ၏ ရာသီခ င္ျပ ျပကၡဒ န္ေရိုးဆ ရဲျခင္ိုး၏ ရည္ရ ယ္ခ က္မွာ ေက ိုးရ ာ၏ အသက္ေမ ိုး 
ဝမ္ိုးေၾကာင္ိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုး၊ က န္ိုးမာေရိုး၊လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုး၊ ေရရရွ မႈအေျခအေနမ ာိုး ားႏွင္႔ ေက ိုးရ ာသူ/ 
သာိုးမ ာိုး၏ လအလု က္ဝင္ေင /ထ က္ေင မ ာိုးအျပင္ ရ ုိုးရာပ ဲေတာ္မ ာိုးက ု သ ရွ ေစရန္ ရည္ရ ယ္ေရိုး 
ဆ ျဲခင္ိုးျဖစ္ပါသည္။ 
ရာသဦတ။ု ။ေဇေဇာေက ိုးရ ာတ င္ ေားႏ ၊မ ုိုး၊ေဆာင္ိုး ဟူျပီိုး ရာသီဥတု (၃)မ   ိုးရွ ပါသည္။ ေဖေဖာ္ဝါရီလမွ 
ဧျပီလအထ သည္ ေားႏ ရာသီျဖစ္ျပီိုး၊ ေမလမွ စက္တင္ဘာလအထ သည္ မ ုိုးရာသီ ားႏွင္႔ ေအာက္တ ုဘာလမွ 
ဇားႏၷဝါရီလအထ သည္ ေဆာင္ိုးရာသီျဖစ္ပါသည္။ 
စ ကုပ္   ိုးေရိုး။ ။ေဇေဇာေက ိုးရ ာ၏ အဓ ကအသက္ေမ ိုးဝမ္ိုးေၾကာင္ိုးလုပ္ငန္ိုးမွာ ေတာင္ယာစ ုက္ပ   ိုးျခင္ိုး 
ျဖစ္ျပီိုး အဓ က စ ုက္ပ   ိုးသီိုးားႏွံမ ာိုးမွာ စပါိုးျဖစ္ပါသည္။ ဇားႏၷဝါရီလတ င္ စပါိုးသယ္ျခင္ိုး၊  ေတာင္ယာခုတ္ျခင္ိုး 
တ ု႕ျပ လုပ္ျပီိုး ၊ေဖေဖာ္ဝါရီလတ င္ ေတာင္ယာခုတ္ျခင္ိုး၊ထင္ိုး ခုတ္ျခင္ိုး ားႏွင္႔ ထင္ိုးသယ္ျခင္ိုးတ ု႔ ျပ လုပ္ပါ 
သည္။မတ္လတ င္ ေတာင္ယာမ ာိုးမီိုးရ ႈ႕ျခင္ိုး၊ဧျပီားႏွင္႔ ေမတ င္စပါိုးမ ာိုး စတင္စ ုက္ပ   ိုးၾကပါသည္။ ဇ န္လမွ 
ေအာက္တ ုဘာလ အထ သည္ ယာခင္ိုးမ ာိုးတ င္ ေပါင္ိုးသင္ျခင္ိုး၊ေပါင္ိုးရွင္ိုးျခင္ိုးတ ု႔က ု အေျခေနေပၚ 
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မူတည္ျပီိုးျပ လုပ္ပါသည္။ားႏ ုဝင္ဘာလသည္ စပါိုးမ ာိုး စတင္ရ တ္သ မ္ိုးခ  န္ျဖစ္ျပီိုး ဒီဇင္ဘာတ င္ စပါိုးမ ာိုး 
ေရာင္ိုးခ  သ ုေလွာင္မႈမ ာိုး ျပ လုပ္ၾကပါသည္။ 
ဝငေ္င ရရွ မႈ။ ။ေဇေဇာေက ိုးရ ာ၏ အဓ ကစီိုးပ ာိုးေရိုးမွာ ေတာင္ယာစု က္ပ   ိုးျခင္ိုးျဖစ္ျပီိုး 
တစ္ာွးႏစ္ပတ္လုံိုးဝင္ေင ပုံမွန္ရ ရွ ျခင္ိုးမရွ ဘဲ စပါိုးမ ာိုး ရရွ ေသာ ဇားႏၷဝါရီလသည္ ဝင္ေင အမ ာိုးဆုံိုးရွ ေသာ 
အခ  န္ျဖစ္ပါသည္။ 
ေရရရွ မႈ။ ။ေရရရွ မႈအေနျဖင္႔ ေဇေဇာေက ိုးရ ာတ င္ ဇားႏၷဝါရီမွ ေမလအထ သည္ ေားႏ ရာသီ/ 
ေရရွာိုးပါိုးေသာ  အခ  န္မ ာိုးျဖစ္ျပီိုး က န္ေသာ မ ုိုးတ င္ိုးားႏွင္႔ ေဆာင္ိုးရာသီျဖစ္သာ ဇ န္လမွ ဒီဇင္ဘာလ 
အထ သည္ ေရပံုမွန္ရရွ ေသာ အခ  န္မ ာိုးျဖစ္ပါသည္။ 
လမိ္ုးပနိ္ုးဆကသ္ ယေ္ရိုး။ ။ေဇေဇာေက ိုးရ ာတ င္ လမ္ိုးပန္ိုးဆက္သ ယ္ေရိုးက႑သည္  ားႏ ုဝင္ဘာလမွ 
ေမလအထ သည္ ကာိုး၊ဆ ုင္ကယ္မ ာိုးျဖင္႔ သ ာိုးလာားႏ ူင္ျပီိုး က န္ေသာ မ ုိုးတ င္ိုးကာလျဖစ္သည္႔ ဇ န္လမွ 
စက္တင္ဘာလအထ  သည္ ေျခလ င္သ ာိုးရေသာ အခ  န္မ ာိုးျဖစ္ပါသည္။ 
ေရာဂါျဖစပ္ ာိုးမႈ။။က န္ိုးမာေရိုးက႑တ င္ ဇားႏၷဝါရီ ားႏွင္႔ ေဖေဖာ္ဝါရီလတ ု႕တ င္ ားႏွာေစိုး၊ေခ ာင္ိုးဆ ုိုး၊ 
ဝမ္ိုးပ က္/ေလွ ာေရာဂါ မ ာိုးျဖစ္ေပၚေလ႔ရွ ျပီိုး၊ေမလတ င္ ဝမ္ိုးပ က္/ေလွ ာေရာဂါ အျဖစ္မ ာိုးပါသည္။ 
ေအာက္တ ုဘာ၊ားႏ ုဝင္ဘာားႏွင္႔ ဒီဇင္ဘာလမ ာိုးတ င္ တုတ္ေက ိုးေရာဂါသည္ အျဖစ္မ ာိုးဆုံိုးျဖစ္ပါသည္။ 
ပ ေဲတာ္မ ာိုး။ ။ပ ေဲတာ္မ ာိုးအေနျဖင္႔ ဇားႏၷဝါရီ ားႏွင္႔ ေဖေဖာ္ဝါရီတ င္ CA အသင္ိုးပ ၊ဲ လက္ထပ္ပ ဲ ာွးႏင္႔ 
ားႏွစ္သစ္ကူိုးပ ဲတ ု႔ ရွ ပါသည္။ဇူလ ုင္လတ င္ ဒီိုးကူိုးပ ဲရွ ျပီိုး၊ဒီဇင္ဘာတ င္ ခရစၥမတ္ပ ဲေတာ္မ ာိုးရွ ပါသည္။ 

ဥစၥာဓနၾက ယ္ဝမႈ ဦိုးစာိုးေပိုးအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္ိုး (Wealth Ranking) 

 
ဥစၥာဓနၾက ယဝ္မႈအဆင္႔ သတမ္တွျ္ခငိ္ုး (သုိံုးသပခ္ က)္ 
ရညရ္ ယခ္ က ္
 ေဇဇာေေက ိုးရ ာတ င္ရွ ေသာ ထ ခ ုက္လ ယ္ေသာ အုပ္စုမ ာိုးားႏွင္႔ ထ ခ ုက္လ ယ္ရေသာ အေၾကာင္ိုးရင္ိုး 
မ ာိုးက ု  သ ရ ွေစရန္ ရည္ရ ယ္ပါသည္။ 
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 ေဇေဇာေက ိုးရ ာသည္ ဥစၥာဓနအဆင္႔က ု အဆင္႔(၃)ဆင္႔ ခ ဲျခာိုးားႏ ူင္ပါသည္။ ထ ုအုပ္စု (၃)စုက ု 
ခ မ္ိုးသာေသာအုပ္စု၊ ေျပလည္ေသာအုပ္စု၊ မေျပလည္ေသာအုပ္စုဟူျပီိုး (၃)စုခ ဲျခာိုးားႏ ူင္ပါသည္။ ခ မ္ိုးသာ 
ေသာ အုပ္စုတ င္ အ မ္ေထာင္စု (၅)စုပါဝင္ျပီိုး ေတာင္ယာ၊ပ ဥ္ေထာင္အ မ္ ားႏွင္႔ ားႏ ာိုးတ ု႔ပ ုင္ဆ ုင္ထာိုးပါသည္။  
ထ ုသူတ ု႔သည္ ရုန္ိုးကန္ၾက  ိုးစာိုးျခင္ိုးားႏွင္႔ ေတာင္ယာမ ာိုး အေမ ဆက္ခံ ရရွ ျခင္ိုးတ ု႔ေၾကာင္႔ ေက ိုးရ ာ၏ 
အခ မ္ိုးသာဆုံိုးအ မ္ေထာင္စုမ ာိုးတ င္ ပါဝင္ရျခင္ိုးျဖစ္ပါသည္။ ေျပလည္ေသာ အုပ္စုတ င္ အ မ္ေထာင္စု 
(၁၅)စုပါဝင္ျပီိုး ထ ုအ မ္ေထာင္စုမ ာိုးသည္ ဝါိုးထရ/ံပ ဥ္ေထာင္အ မ္၊ ေတာင္ယာ၊ားႏ ာိုး တ ု႔က ု ပ ုင္ဆ ုင္ျပီိုး 
ထ ုသူတ ု႔သည္ က ုယ္ထူ/ထားႏွင္႔ အေမ ဆက္ခံျခင္ိုးတ ု႔ေၾကာင္႔ ျဖစ္ပါသည္။ မေျပလည္ေသာ အုပ္စုတ င္ 
ပ ဥ္ေထာင္/ဝါိုးထရံအ မ္ာွးႏင္႔ ေတာင္ယာပ ုင္ဆ ုင္ျပီိုး အ မ္ေထာင္စု(၁ဝ)စုရွ ပါသည္။ ဥစၥာဓန အဆင္႔က ု 
သတ္မွတ္သုံိုးသပ္ျခင္ိုးျဖင္႔ ထ ုေက ိုးရ ာတ င္ ေျမပံု၏ လ ုအပ္ခ က္အရ အုပ္စု(၃)စု ခ ဲျခာိုးေသာ္ လည္ိုး 
ေက ိုးရ ာ၏ အေျခေနအရ လူတန္ိုးစာိုး က ာဟမႈမ ာိုး ျပာိုးမႈမရွ ေၾကာင္ိုးက ု သ ရွ သုံိုးသပ္ားႏ ူင္ပါသည္။ 

က ာိုး၊ မ ပင့္ကူအ မ္သုံိုးသပ္ျခင္ိုး (Cob Web) 

 
က ာိုး/မဆ ငုရ္ာ ပင္႔ကအူ မေ္ျမပု ံ(သုိံုးသပခ္ က)္ 
ရညရ္ ယခ္ က ္
 ေဇေဇာေက ိုးရ ာ၏ က ာိုး/မဆ ုင္ရာ ပင္႔ကူအ မ္ေျမပံု သုံိုးသပ္ရျခင္ိုး၏ ရည္ရ ယ္ခ က္မ ာိုး 
ေက ိုးရ ာတ င္ ရွ ေသာ အမ   ိုးသာိုး /သမီိုးမ ာိုး၏ က႑အသီိုးသီိုးတ င္ ပါဝင္မႈအေနအထာိုးားႏွင္႔ အကယ္၍ 
ပါဝင္မႈအေနအထာိုးက ာဟမႈရွ ပါက မည္သည္႔အတ က္ေၾကာင္႔ ဆ ုသည္က ု သ ရွ ေစရန္ျဖစ္ပါသည္။ 
က နိ္ုးမာေရိုး။ ။က န္ိုးမာေရိုးေစာင္႔ေရွာက္မႈာွးႏင္႔ က န္ိုးမာေရိုးေစာင္႔ေရွာက္ခ င္႔ရသည္႔ အေျခေနတ င္ 
အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးသည္ (၄ဝ%)ျဖစ္ျပီိုး ၊ အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးသည္ (၁ဝ၀%)ျဖစ္ပါသည္။ 
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အ မတ္ ငိ္ုးမႈ။ ။အ ္မ္တ င္ိုးမႈာွးႏင္႔ ပတ္သတ္ေသာ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးျဖစ္သည္႔ ထမင္ိုးဟင္ိုးခ က္ျခင္ိုး၊ 
အဝတ္ေလွ ာ္ျခင္ိုး၊ ေရခပ္ယူျခင္ိုး၊ ကေလိုးထ န္ိုးျခင္ိုး အစရွ သည္႔ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုးတ င္ အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးသည္ 
(၁ဝဝ%) ျဖစ္ျပီိုး အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးမွာ( ၅ဝ%)ျဖစ္ပါသည္။  
ပညာေရိုး။ ။ပညာေရိုးဟူျပီိုး သုံိုးသပ္ခ က္ျပ လုပ္ရာတ င္ ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရွ  အမ   ိုးသမီိုး /သာိုးမ ာိုး၏ 
စာတက္ေျမာက္မႈ အေျခေနာွးႏင္႔ ေက ာင္ိုးတက္မႈ အေျခအေနေပၚတ င္ သုံိုးသပ္ခ က္ ျပ လုပ္သည္ ျဖစ္ရာ 
အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးသည္ (၂ဝ% ) ျဖစ္ျပီိုး ၊အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးသည္ ( ၈ဝ%) ျဖစ္ပါသည္။ 
ပိူုးေပါငိ္ုးပါဝငမ္ႈ။ ။ပူိုးေပါင္ိုးပါဝင္မႈက႑တ င္ ရပ္ရ ာ၏ လူမႈေရိုးက စၥမ ာိုး၊ ဖ ံ႕ၿဖ  ိုးတ ုိုးတက္ေရိုး က စၥ ရပ္မ ာိုး 
ေဆာင္ရ က္ရာတ င္ အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးသည္ (၅ဝ%) ားႏွင္႔ အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးသည္ (၈ဝ%) ခန္႔ရွ ပါသည္။ 
မ ဘလႊမိ္ုးမ ိုုးမႈ။ ။မ ဘလႊမ္ိုးမ ုိုးမႈက ု သုံိုးသပ္ေဆ ိုးေားႏ ိုးရာတ င္ သာိုးသမီိုးမ ာိုး၏ ပညာေရိုး၊ဖ ံ႔ၿဖ  ိုးေရိုး၊ 
က န္ိုးမာေရိုး က စၥရပ္မ ာိုးတ င္ အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုး၏ လႊမ္ိုးမ ုိုးမႈက႑သည္ (၁ဝဝ%)တ င္ ရွ ျပီိုး၊ အမ   ိုးသာိုးမ ာိုး 
သည္(၉ဝ%)ရွ ပါသည္။ 
ဝငေ္င ရရွ မႈ။ ။ေဇေဇာေက ိုးရ ာတ င္ အဓ ကစီိုးပ ာိုးေရိုးျဖစ္ေသာ ေတာင္ယာလုပ္ငန္ိုးတ င္ 
ဦိုးစီိုးလုပ္က ုင္မႈာွးႏင္႔ အ မ္၏ ဝင္ေင ရွာေဖ မႈအပ ုင္ိုးတ င္ အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးသည္(၁ဝဝ%)ားႏွင္႔ အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုး 
သည္ (၃ဝ%)ရွ ပါသည္။ 
စ မိ္ုးအာိုးအသုိံုးခ မႈ။ ။ေက ိုးရ ာ၏ စ မ္ိုးအာိုးအသုံိုးခ မႈအပ ုင္ိုးတ င္ ခားႏၵာက ုယ္ပ ုင္ိုးဆ ုင္ရာ က န္ိုးမာ 
သန္စ မ္ိုးမႈားႏွင္႔ ခံားႏ ူင္ရည္ အင္အာိုးရွ မႈေပၚမူတည္ျပီိုး ေဆ ိုးေားႏ ိုးသုံိုးသပ္သည္ျဖစ္ရာ အမ   ိုးသာိုးမ ာိုး သည္  
(၁ဝဝ%) ားႏွင္႔ အမ   ိုးသာိုးမ ာိုး သည္(၇ဝ%)ရွ ပါသည္။ 
ေခါငိ္ုးေဆာငမ္ႈ။  ။ေခါင္ိုးေဆာင္မႈက႑တ င္ အမ   ိုးသမီိုးမ ာိုးသည္ (၈ဝ%)ားႏွင္႔ အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးသည္ 
(၁ဝဝ%)ရွ ပါသည္။ ေခါင္ိုးေဆာင္မႈက ု သုံိုးသပ္ေဆ ိုးေားႏ ိုးရာတ င္ ဦိုးေဆာင္မႈာွးႏင္႔ ဆုံိုးျဖတ္ခ က္ခ မႈအပ ုင္ိုးက ု 
မူတည္ျပီိုး သုံိုးသပ္ေဆ ိုးေားႏ ိုးၾကျခင္ိုး ျဖစ္ပါသည္။ 

အရင္ိုးအျမစ္အသုံိုးခ မႈေဖာ္ထုတ္ျခင္ိုး ဇယာိုး (Asset Mapping) 

 

ေက ိုးရ ာအရငိ္ုးအျမစ ္အသုိံုးခ မႈေျမပု ံ(သုိံုးသပခ္ ကမ္ ာိုး) 
ရညရ္ ယခ္ က ္
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 ေဇဇာက ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးအျမစ္အသုံိုးခ မႈျပေျမပံုက ု ေရိုးဆ ဲရျခင္ိုးသည္ ထ ုအရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးက ု 
မည္သူက အသုံိုးျပ ျပီိုး ထ ုအရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးက ု အသုံိုးျပ ရန္ မည္သူကဆုံိုးျဖတ္ခ က္ခ သည္က ု သ ရွ ရန္ 
ရည္ရ ယ္ျခင္ိုးျဖစ္ပါသည္။  
 ေဇဇာေေက ိုးရ ာတ င္ တည္ရွ ေနေသာ အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးမွာ ေရ၊သစ္ေတာ၊ ေတာင္ယာ၊ 
စာသင္ေက ာင္ိုး၊ ဘုရာိုးေက ာင္ိုးာွးႏင္႔ ေရတ င္ိုးတ ု႔ျဖစ္ၾကပါသည္။ ထ ုအရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးက ု အသုံိုးျပ ရာတ င္ 
အမ   ိုးသမီိုး ၊အမ   ိုးသာိုးတန္ိုးတူပင္ အသုံိုးျပ ၾကျပီိုး၊ ထ ုအရင္ိုးအျမစ္မ ာိုးက ု မည္သူက အသုံိုးျပ မည္ားႏွင္႔ 
မည္သည္႔အခ  န္တ င္ အသုံိုးျပ မည္ဆ ုေသာ ဆုံိုးျဖတ္ခ က္က ု အမ   ိုးသမီိုး၊ အမ   ိုးသာိုးမ ာိုး ကတန္ိုးတူပင္ 
ဆုံိုးျဖတ္ခ က္ခ ၾကေသာ္လည္ိုး ေရားႏွင္႔ ေရတ င္ိုး အသုံိုးျပ မႈအတ က္ ဆုံိုးျဖတ္ခ က္က ု အမ   ိုးသာိုးမ ာိုးကသာ 
ဆုံိုးျဖတ္ခ က္ခ ၾကပါသည္။ ေဇေဇာေက ိုးရ ာ၏ အရင္ိုးအျမစ္အသုံိုးခ မႈေျမပံုက ု သုံိုးသပ္ျခင္ိုးျဖင္႔ 
ေက ိုးရ ာတ င္ အမ   ိုးသမီိုး/အမ   ိုးသာိုး ခ ဲျခာိုးမႈမရွ ဘဲ မွ ေဝသုံိုးစ ဲၾကေၾကာင္ိုးာွးႏင္႔ ထ ုအရင္ိုးအျမစ္အမ ာိုးစုက ု  
သုံိုးစ ဲမႈအတ က္ ဆုံိုးျဖတ္ခ က္ခ ရာတ င္ အတူတူပူိုးေပါင္ိုးေဆာင္ရ က္မႈရွ သည္က ု သ ရွ သုံိုးသပ္ရပါသည္။ 

အဖ ႕ဲအစည္ိုးခ  တ္ဆက္မႈေျမပုံ (Veen diagram) 

 

အဖ ႕ဲအစညိ္ုးမ ာိုး ခ  တဆ္ကမ္ႈျပေျမပု ံ(သုိံုးသပခ္ ကမ္ ာိုး) 
ရညရ္ ယခ္ က ္
 ေဇေဇာေက ိုးရ ာတ င္ ၾသဇာလႊမ္ိုးမ ုိုးမႈရွ ေသာ လူမ ာိုး ၊အုပ္စုမ ာိုးားႏွင္႔ ဆုံိုးျဖတ္ခ က္ခ ရာတ င္ 
အမ   ိုးသာိုး/သမီိုး ပါဝင္မႈအေျခအေန၊ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ၿဖ  ိုးေရိုး လုပ္ငန္ိုးေဆာင္ရ က္မႈ အေျခအေန၊ 
ေဘိုးဖယ္ခံထာိုးရေသာ အုပ္စုမ ာိုး၏ ပါဝင္ခ င္႔အေျခအေန၊ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးရွ  အရင္ိုးအျမစ္မ ာိုး၏ 
အသုံိုးခ မႈအေျခေနာွးႏင္႔ ထ န္ိုးခ  ပ္မႈမ ာိုးက ု သ ရ ွားႏ ူင္ေစရန္ ရည္ရ ယ္ပါသည္။ 
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 ေဇေဇာေက ိုးရ ာ၏ အဖ ဲ႕အစည္ိုးမ ာိုး ခ  တ္ဆက္မႈျပေျမပံုက ု သုံိုးသပ္ရာတ င္ ေက ိုးရ ာအေပၚတ င္ 
အက   ိုးျပ မႈက ုမူတည္ျပီိုး စက္ဝ ုင္ိုးအနီိုးအေဝိုးျဖင္႔ သုံိုးသပ္မႈမ ာိုးျပ လုပ္ခဲ႔ပါသည္။ ေက ိုးရ ာအတ င္ိုးတ င္ 
အုပ္ခ  ပ္ေရိုးအဖ ဲ႔၊ IOM ေကာ္မတီ၊ ဘာသာေရိုးေခါင္ိုးေဆာင္၊ CA အသင္ိုး၊အာနာအသင္ိုး၊ မယ္ေတာ္သမီိုး၊ 
ေရ ေကာ္မတီ အဖ ဲ႔မ ာိုးရွ ပါသည္။ ေက ိုးရ ာျပင္ပတ င္ ရွ ေနေသာ အဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးမွာ ဖရူဆ ုျမ  ႕နယ္တ င္ 
တည္ရွ ေနေသာ တရာိုးရုံိုး၊ လဝက၊ ရစဲခန္ိုး၊ေထ /အုပ္၊ ျမ  ႕နယ္ပညာေရိုးရုံိုး၊ ျပည္သူ႔ေဆိုးရုံ၊ MAM 
အစရွ သည္တ ု႔ားႏွင္႔လည္ိုး လူမႈေရိုး၊စီိုးပ ာိုးေရိုး၊က န္ိုးမာေရိုး က စၥမ ာိုးျဖင္႔ ဆက္စပ္ေနပါသည္။ ေက ိုးရ ာ၏ 
အဖ ဲ႔စည္ိုးခ  တ္ဆက္မႈေျမပံုက ု သုံိုးသပ္ျခင္ိုးျဖင္႔ ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရွ  ဘာသာေရိုးေခါင္ိုးေဆာင္ာွးႏင္႔ အုပ္ခ  ပ္ေရိုး 
အဖ ဲ႔မ ာိုးသည္ ေက ိုးရ ာ၏ ဖ ံ႔ၿဖ  ိုးတ ုိုးတက္ေရိုးအတ က္ ရပ္ရ ာလူထုက ုယ္စာိုး ခ  တ္ဆက္ေဆာင္ရ က္ေပိုးေန 
ေၾကာင္ိုးာွးႏင္႔ ေက ိုးရ ာတ င္ိုးရွ အဖ ဲ႔စည္ိုးမ ာိုးသည္လည္ိုး တစ္ဖ ဲ႔ားႏွင္႔ တစ္ဖ ဲ႔ ခ  တ္ဆက္ေဆာင္ရ က္မႈရွ သည္က ု  
လည္ိုးသ ရွ သုံိုးသပ္ားႏ ူင္ပါသည္။ 

ျ ပ နႆာသစ္ပင္ (Problem Tree) 

 
ျပႆနာသစပ္င ္ေျမပု(ံသုိံုးသပခ္ က)္ 

ေဇဇာေက ိုးရ ာ၏ ျပႆနာသစ္ပင္ေရိုးဆ ဲရျခင္ိုး ရည္ရ ယ္ခ က္မွာ ေက ိုးရ ာတ င္ ရွ ေသာ 
ျပႆနာအခက္ခမဲ ာိုး၊ ထ ုျပႆနာအခက္အခမဲ ာိုး ျဖစ္ေပၚရျခင္ိုး၏ အေၾကာင္ိုးရင္ိုးမ ာိုး၊ ထ ု အခက္အခဲ 
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မ ာိုး၏ ေက ိုးရ ာအေပၚ အက   ိုးသက္ေရာက္မႈမ ာိုး၊ ျပႆနာအခက္အခအဲခ င္ိုးခ င္ိုး ပတ္သတ္ဆက္ားႏ ယ္မႈ 
မ ာိုးက ု ေဖာ္ထုတ္သ ရွ ျပီိုး ေျဖရွင္ိုးေရမည္႔ နည္ိုးလမ္ိုးမ ာိုးက ု သ ရွ အသုံိုးျပ ားႏ ူင္ေစရန္ ရည္ရ ယ္သည္။ 

ေဇဇာေက ိုးရ ာတ င္ ရွ ေနေသာ ျပႆနာအခက္ခမဲ ာိုးတ င္ အေရိုးၾကီိုးဆုံိုးေသာ အခက္အခမဲွာ 
ေရရွာိုးပါိုးျခင္ိုးျဖစ္ပါသည္။ေရရွာိုးပါိုးျခင္ိုးျဖစ္ေပၚေစေသာ အေၾကာင္ိုးရင္ိုးမ ာိုးမွာ သစ္ေတာမ ာိုး ျပ န္ိုးတီိုး 
ျခင္ိုး၊ ေရအရင္ိုးျမစ္ရရွ ေသာ ေနရာတ င္ သန္႔ရွင္ိုးမႈမရွ ျခင္ိုး၊ ပတ္ဝန္ိုးက င္ထ န္ိုးသ မ္ိုးေစာင္႔ေရွာက္မႈ 
အာိုးနည္ိုးျခင္ိုး၊ ေရစစ္ကန္သုံိုးစ ဲသူမ ာိုး စည္ိုးကမ္ိုးလ ုက္နာမႈမရွ ျခင္ိုး၊ရွ ျပီိုးသာိုးေရအရင္ိုးအျမစ္က ု 
ထ န္ိုးသ မ္ိုး ေစာင္႔ေရွာက္မႈမရွ ုျခင္ိုး၊ေရသည္ သန္႔ရွင္ိုးမႈမရွ ျခင္ိုး စသည္တ ု႔ေၾကာင္႔ ေရရွာိုးပါိုးရျခင္ိုး 
ျဖစ္ပါသည္။ ထ ုကဲ႕သ ု႔ ေရရွာိုးပါိုးသည္႔ အခက္အခေဲၾကာင္႔ လက္ရွ ခံစာိုးေနရေသာ အက   ိုးဆက္မ ာိုးမွာ 
ေက ိုးရ ာမ ာိုး ဖ ံ႔ျဖ  ိုးတ ုိုးတက္ မႈနည္ိုးပါိုးျခင္ိုး၊ ေရရွ ရာေနရာမ ာိုးသ ု႔ ေျပာင္ိုးေရႊ႕အေျခခ ရေသာေၾကာင္႔ 
အတည္တက ေနထ ုင္မႈမ   ိုး ရွ မေနျခင္ိုး၊ က န္ိုးမာေရိုးမ ာိုးအတ က္ အခက္အချဲဖစ္ျခင္ိုး စသည္႔ 
လူမႈေရိုးျပႆနာမ ာိုးက ု ေတ ႕ၾက ံခံစာိုးေန ရပါသည္။ 

ထ ုျပႆနာသစ္ပင္ေရိုးဆ ျဲခင္ိုးေၾကာင္႔ ေဇဇာေက ိုးရ ာတ င္ ယခုျဖစ္ေပၚေနေသာ ေရရွာိုးပါိုးျခင္ိုး 
အခက္အခသဲည္ ေက ိုးရ ာအတ က္ အေရိုးၾကီိုးေသာ ေနရာတ င္ ရ ွေနျပီိုး ရ ာသူ/သာိုးအာိုးလုံိုး 
ပူိုးေပါင္ိုးေဆာင္ရ က္မႈအျပင္ ျပင္ပအကူညီမ ာိုးျဖစ္ေသာ အစ ုိုးရအဖ ဲ႔အစည္ိုးမ ာိုးအျပင္ အျခာိုးေသာ 
အလွွဴရွင္အဖ ဲ႕စည္ိုးမ ာိုးားႏွင္႔ ပူိုးေပါင္ိုးမွသာ ေျဖရွင္ိုးားႏ ူင္မည္ဆ ုသည္က ု ေရိုးဆ သဲုံိုး သပ္ခဲ႔ၾကပါသည္။ 

 
၆။ ေကာ္မတ၀ီငမ္ ာိုးေရ ိုးခ ယျ္ခငိ္ုးနငွ့္ ေက ိုးရ ာဖ ႔ံျဖ  ိုးေရိုးအစအီစဥေ္ဆာငရ္ ကမ္ႈမတွတ္မိ္ုးဓါတပ္ံုမ ာိုး      
 ေက ိုးရ ာအစည္ိုးအေဝိုးာွးႏင့္ PRA Tools မ ာိုးအသံုိုးျပ၍ အခ ကအ္လက္ေကာက္ခံျခင္ိုး 
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၇။ စမီကံ နိ္ုးအေထာကအ္ကျူပ  ေက ိုးရ ာေကာ္မတ၀ီငမ္ ာိုးစာရငိ္ုး  

စဥ္ အမည္ က ာိုး / မ ရာထူိုး /တာဝန္ 
၁ ဦိုးကဲအီ က ာိုး  ေက ိုးရ ာ စီ/ေထာက္ဥကၠဌ 

၂ ေဒၚေလိုးမ ု  မ ေက ိုးရ ာ စီ/ေထာက္ဥကၠဌ 

၃ ဦိုးဘ ုိုးဘ ု က ာိုး  ေစာင္႔ၾကည္႔၊ၾကီိုးၾကပ္ေရိုး ဆပ္ေကာ္မတီ 
၄ ေဒၚေကာေကာ  မ ေစာင္႔ၾကည္႔၊ၾကီိုးၾကပ္ေရိုး ဆပ္ေကာ္မတီ 

၅ ဦိုးမာိုးရ က ု က ာိုး  ေစာင္႔ၾကည္႔၊ၾကီိုးၾကပ္ေရိုး ဆပ္ေကာ္မတီ 

၆ ဦိုးဂ  ုမာအီ က ာိုး  ဝယ္ယူေရိုး ဆပ္ေကာ္မတီ 

၇ ေဒၚေပါလာ  မ ဝယ္ယူေရိုး ဆပ္ေကာ္မတီ 
၈ ဦိုးမဲလ ု က ာိုး  ဝယ္ယူေရိုး ဆပ္ေကာ္မတီ 
၉ ဦိုးန ုင္ဦိုး က ာိုး  လည္ပတ္ေရိုးာွးႏင္႔ ျပင္/ထ န္ိုး ဆပ္ေကာ္မတီ 
၁၀ ေဒၚဟယ္မ ုိုး  မ လည္ပတ္ေရိုးာွးႏင္႔ ျပင္/ထ န္ိုး ဆပ္ေကာ္မတီ 
၁၁ ဦိုးေမာအီ က ာိုး  လည္ပတ္ေရိုးာွးႏင္႔ ျပင္/ထ န္ိုး ဆပ္ေကာ္မတီ 
၁၂ ဦိုးေထာ္အီ က ာိုး  ေဝဖန္အၾကံျပ တ ုင္ၾကာိုးေျဖရွင္ိုးေရိုးေကာ္မတီ 
၁၃ ေဒၚလွေမ  မ ေဝဖန္အၾကံျပ တ ုင္ၾကာိုးေျဖရွင္ိုးေရိုးေကာ္မတီ 

၁၄ ဦိုးေရာကာ က ာိုး  ေက ိုးရ ာေစတနာ႔ဝန္ထမ္ိုး 
၁၅ ေဒၚဘယ္ေရာနီကာ  မ ေက ိုးရ ာေစတနာ႔ဝန္ထမ္ိုး 
၁၆ ဦိုးဖ လစ္ က ာိုး  ေက ိုးရ ာစာရင္ိုးကု င္ 

 ေကာ္မတီဝင္စုစုေပါင္ိုး ၁၀-ဦိုး ၆-ဦိုး  
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၈။ ေက ိုးရ ာအခ တအ္လတ(္ ပံုစ-ံ၁ )    
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 ၉။ စမီခံ ကစ္ကဝ္နိ္ုးအခ  နဇ္ယာိုး ( ပံုစ ံ-၂ ) 
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၁၀။ ေက ိုးရ ာဖ ႕ံျဖ  ိုးေရိုး ဥိီုးစာိုးေပိုးအစအီစဥ ္( ပံုစ-ံ၃ )                                                                                                                    
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၁၁။ ေက ိုးရ ာအပုစ္ ုစမီကံ နိ္ုးလပုင္နိ္ုးခ ေဲရ ိုးျခယျ္ခငိ္ုး ( ပံုစ-ံ၄ )       
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၁၂။ အစညိ္ုးအေဝိုးတကေ္ရာကသ္မူ ာိုးစာရငိ္ုး (-၁၂ )
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၁၃။ ေက ိုးရ ာအစညိ္ုးေဝိုးမတွတ္မိ္ုးမ ာိုး 
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၁၄။ က႑အလ ကုဥ္ိီုးစာိုးေပိုးဖ ံ႔ျဖ  ိုးေရိုးလပုင္နိ္ုးစဥမ္ ာိုး(ပံုစ-ံ၄ ေနာကဆ္ကတ္ )ဲ                                                   
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၁၅။ ေက ိုးရ ာဖ ံ႔ျဖ  ိုးေရိုးစမီခံ ကအ္ရညအ္ေသ ိုးထ နိ္ုးခ  ပမ္ႈ(Checklist For VDP)                                          

VDP အရညအ္ေသ ိုးထ နိ္ုးခ  ပမ္ႈ 

ထ န္ိုးခ  ပ္သူ-                 ရက္စ ဲ-   ရ ာ-   VDP ရက္စ ဲ- 

       ၿမ  ႕နယ္-   ေက ိုးရ ာအုပ္စု- 

 (၁) VDP စာရ က္စာတမ္ိုးၿပီိုးဆုံိုးမႈက ု စစ္ေဆိုးပါ။ (OM အရ) 

o မ က္ားႏွာဖံုိုး (အဖံုိုး) 
o မာတ ကာ 
o ေက ိုးရ ာအေျခခ ံData 
o PSA အက ဥ္ိုးခ  ပ္ာွးႏင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ 
o အမ   ိုးသာိုး/အမ   ိုးသမီိုးအဖ ဲ႕မ ာိုး၏ အခက္အခမဲ ာိုး 
o ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ (ေဆ ိုးေားႏ ိုးခ က္ရလဒ္) 
o အမ   ိုးသာိုး/အမ   ိုးသမီိုးအဖ ဲ႕မ ာိုးသေဘာတူထာိုးသည့္ ေနာင္ေလိုးာွးႏစ္အတ က္ 

ဦိုးစာိုးေပိုးလုပ္ငန္ိုးမ ာိုးစာရင္ိုး (အေျခခံအေဆာက္အဥိီုး၊အသက္ေမ ိုးမႈ၊ ပညာေရိုး၊ 
လူမႈေရိုးထ န္ိုးသ မိ္ုးမႈ….) 

ေနာက္ဆက္တ မဲ ာိုး- 

o လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈ စာရ က္စာတမ္ိုးဓါတ္ပံုာွးႏင့္ PRA လုပ္ငန္ိုးစဥ္ (ျဖစ္ားႏ ုင္လွ င္)၊ ေျမပုံမ ာိုး ပါရမည္၊ 
စည္ိုးစ မ္ပ ုင္ဆ ုင္မႈအဆင့္၊ venn ပံ…ု 

o ေက ိုးရ ာစီမံက န္ိုးေရိုးဆ ေဲရိုးအစည္ိုးအေ၀ိုးမ တ ွဴ 
o ေက ိုးရ ာ၏အခ က္အလက္ (PC 1 ပံုစံ) 
o ေက ိုးရ ာေမွ ာ္မွန္ိုးခ က္ 

(၂) လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈအရညအ္ေသ ိုးာွးႏင့္ VDP စစ္ေဆိုးပါ။ 

o VDP တ င္ပါ၀င္ေသာဦိုးေရ (အမ   ိုးသာိုး/အမ   ိုးသမီိုး)-  ၊ 
o လူမႈေရိုးအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသ ိုးာွးႏင့္ VDP အတ က္ ရက္ေပါင္ိုး- 
o PRA ပစၥည္ိုးမ ာိုး အသုံိုးျပ သည့္ အေရအတ က္- 
o ပါ၀င္ေသာဦိုးေရာွးႏင့္ လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုး (အစညိ္ုးအေ၀ိုးမွတ္တမိ္ုး၊ အဖ ဲဓါတ္ပံု၊ 

တ ုင္ိုးရင္ိုးသာိုးအနည္ိုးစုာွးႏင္ ့ထ ခ ုက္လ ယ္ေသာ အဖ ဲမ ာိုး) 
 အလ န္ေကာင္ိုး 
 ေကာင္ိုး 
 ညံ့ 

o လုပ္ငန္ိုးမ ာိုး မွတ္တမ္ိုးတင္ျခင္ိုးာွးႏင့္ အမ   ိုးသမီိုးအဖ ဲအစညိ္ုးအေ၀ိုး၏ရလဒ္ 
အာိုးခ ဲျခာိုးေပိုးထာိုးသလာိုး။ 

 ရွ  
 မရွ  

o စီမံက န္ိုးအေရအတ က္ (အမ   ိုးသာိုး/အမ   ိုးသမီိုးေရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က္)- ၊ 
o PRAားႏွင့္သက္ဆ ုင္ေသာအျခာိုး စီမံက န္ိုးအေရအတ က္ 

(အမ   ိုးသာိုး/အမ   ိုးသမိီုးေရ ိုးခ ယ္မႈအေရအတ က္)-  
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