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ျပညေ္ထြာငစ္သုမၼတျမနမ္ြာနုိငင္ေံတြ္ာအစိးုရ 

စိကုပ္ ပိးေရး၊ ေမ းျမဴေရးနငွ္ ့ဆညေ္ျမြာငး္၀နၾ္က းဌြာန 

ေက းလကေ္ဒသဖ ံ႔ျဖပိးတုိးတကေ္ရးဥ းစ းဌြာန 

ၾကံခငး္ျမပိ႕နယ ္

 

လထူဗုဟိျုပပစ မကံနိး္ 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 

ေက းရ ြာဖ ံ႔ျဖပိးေရးအစ အစဥ ္

Village Development Plan (VDP) 

သစဆ္မိ့္ကနုး္ေက းရ ြာ၊ ဆံုလေဲက းရ ြာအပုစ္ ု

                                                                                                                                      

၂၀၁၆ ၊ခုွုႏစ ္                                                                                              ႀကံခငး္ၿမပိ႕ 
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မြာတကိြာ 

၁။ ၿမိပ႕နယ္ေျမပံု 

၂။ ေက းရ ြာအုပ ္စုေျမပံု (တ ည္ေန ရြာ) 

၃။ အုပ္စ ုတ င္ပါဝ င္ေသြာေက းရ ြာမ ြာ းစြာရ င္း 

၄။ ေက းရ ြာအေ ျခခံအခ  ကလ္က္မ ြား 

၅။ လူမွုပူးေပါင္းပ ါဝင္ေ သြာ လူမွူဆန္းစစ္ျခင ္းုႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစ ဥ္ (PSA/PRA) အက ဥ္း 

ခ ပပ္ဇ ယြား 

၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႕ၿဖိပးေရ းအစ စဥ္ အတ က္အသုံးျပပခဲ့ေသြာ PRA tools မ ြားုႏ ွင့္ တစ္ခုျခင္းစ အတ က ္

သံုးသပ္ခ က္မ ြား 

၇။ ေကြ္ာမတ ဝင္မ ြားေ ရ းခ ယ္ျခင္းုႏွင ့္  ေက းရ ြာဖ ံ႕ၿဖိပးေရ းအစ စ ဥ္  ေဆြာင္ရ က္မွု မွတ္တမ္းဓြာတ္ပံုမ ြာ း 

၈။ ေကြ္ာမတ ဝင္မ ြား စြာရ င္း 

၉။ ေက းရ ြာအခ  က္အလက ္(ပံုစံ-၁) 

၁၀။ စ မံကိန္းစက္ဝန္းအခ နိ္ဇယြား (ပံုစံ-၂) 

၁၁။ ေက းရ ြာဖ ံ႕ၿဖိပးေရ း ဥ းစြားေ ပးအစ စ ဥ ္(ပံုစ-ံ၃) 

၁၂။ ေက းရ ြာအုပ ္စုစ မံကိန္းလုပ္ငန္းခ ေဲရ းခ ယ္ျခင္း (ပံုစံ-၄) 

၁၃။ အစည ္းေဝးတက္ေရြာက္သူမ ြားစ ြာရင ္း (ပံုစံ-၁၂) 

၁၄။ အစည ္းေဝးမွတ္တမ္းမ ြား 

၁၅။ က႑အလိုက္ ဥ းစြားေ ပးဖ ံ႕ၿဖိပးေရ းလုပ္ငန္းစဥ္မ  ြား 

၁၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႕ၿဖိပးေရ းစ မခံ က္ အရည ္အေသ းထနိ္းခ ပပ ္မႈ(Cecklist For VDP) 
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၁။ ႀကံခင္းၿမိပ႕နယ္ေျမပံု 
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၂။ ေက းရ ြာအုပ ္စုျပေျမပ ံု 
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၃။ ေက းရ ြာအုပ ္စုတ င္ပါဝ င္ေသြာေက းရ ြာမ ြာ း 

ဧရြာ ဝတ တုိင္းေဒ သႀက း 

ႀကံခင္းၿမိပ႕နယ္ 

ဆံုလဲေက းရ ြာအုပ္စု 

၁။ ဆံုလဲေက းရ ြာ 

၂။ ေက ြာင္းကုန္းေက းရ ြာ 

၃။ ေျမြာင(္အုန္းကုန္း)ေက း ရ ြာ 

၄။ ဆိပ္သြာေက းရ ြာ 

၅။ သေျပလွေက းရ ြာ 

၆။ ရ ြာသစ္ကုန္းေက းရ ြာ 

၇။ ဓမၻ ေက းရ ြာ 

၈။ ဆ ဆုံကုန္းေက းရ ြာ 

၉။ ရွမ္းစုေ က းရ ြာ 

၁၀။ ေပါက္တုိင္းေက းရ ြာ 

၁၁။ သျဲဖဴေက းရ ြာ 

၁၂။ ေျမျခြားေ က းရ ြာ 

၁၃။သစဆ္မိ့္ကနုး္ေက းရ ြာ 

၁၄။ အိုးဖိုကုန္းေက းရ ြာ 

၁၅။ ကၽ န္းႀက းေက းရ ြာ 

၁၆။ ေက ြာက္စရစ္ကုန္းေက းရ ြာ 

၁၇။ ခုနစ္တြာေက းရ ြာ 

၁၈။ သေျပကုန္းေက းရ ြာ 

၁၉။ ေအြာင ္သေျပေက းရ ြာ 

 



သစဆိ္မ့္ကုနး္ေက းရ ြာ၊ ဆုံလဲေက းရ ြာအုပစ္ ု  Page 6 of 57 

၄။ ေက းရ ြာအေ ျခခံအခ  က္အလက္မ ြား 

သစ္ဆိမ့္ကုန္းေက းရ ြာ                                                                        ဆံုလဲေက းရ ြာအုပ္စု 

  သစ္ဆိမ့္ကုန္းေက းရ ြာသ ည္ ဆံုလဲအုပ္စု ၁၉ ရ ြာတ င ္ အပါဝင္ျဖစ္ၿပ း 

ႀကံခင္းၿမိပ႕နယ္တ င္တည္ရွိသည္။ ႀကံခင္းၿမိပ႕နယ္မွ  ေျမြာက္ဘက္ ၅မိုင ္ အက ြာတ င္တည္ရွိၿပ း မသေနြာ 

လမ္းမႀက းေပၚတ င္တည္ရွိသည္။ ေတြာင္ေျမြာက္တန္းထြားေသြာ ရ ြာလမ္းုႏွစ္လမ္းရွိၿပ းရ ြာ၏အေရွ႕ဘ

က္တ င္အိုးဘုိရ ြာ၊အေန ြာက္ဘက္တ င္ေတြာင္ကုန္းမ ြားုႏ ွင့္ကၽ န္းသစ္ေတြာမ ြား၊ေတြာင္ဘက္တ င္ေက ြာ

က္စရစ္ကုန္းရ ြာ၊  ေျမြာက္ဘက္တ င္ေပါက္တုိင္ရ ြာ ရွိသည္ ။ ယခုမွတ္တမ္းယူခ ိန္အ ထိ အိမ္ေ ထြာင္စ ု

၅၀၊ လူဥ းေရ က ြား ၉၅ မ ၉၃ စုစုေပ ါင္း ၁၈၈ဥ  းေနထိုင္ၾကၿပ း ဗမြာလူမ ိပးမ ြားသြာေနထိုင္ၾကသည္၊ 

ဗုဒၶဘြာသြာကိုးက ယ္ၾ ကသ ည္။ 

  ရ ြာတ င္ပညြာေ ရးအတ က္စြာသင္ေက ြာင္းမရွိပါ မူလတန္းမွ အထက္တန္းအထိ ရ ြာမွ ၇ 

မိုင္ေဝ းေသြာဆိပ္သြာေက းရ ြာအထက္တန္းေက ြာင္းတ င္သ ြားေရ ြာက္ပညြာသင္ၾကြားရသည္။ ပညြာ ေရး

လက္လွမ္းမွ မွူအြားန ည္းေသြာ္လည္း ရ ြာတ င ္ဘ ဲ႕ရပည ြာတက္ ၇ဥ းခန ္႕ရွိသည္။  

  ရ ြာတ င ္ ဘုန္းႀက းေက  ြာင္းတစ္ေက ြာင္း၊ ေစတ တစ္ဆူုႏွင့္ဇရပ ္တစ္ေဆြာင္ရ ွိၿပ း 

ဓမၼြာ စရိယေအြာင ္သံဃြာ၃ပါးုႏွင ့္ေက ြာင္းထိုင္ဆရြာေတြာ္တစ္ပါးသ တင္းသံုးၾက သည္။ သ တင္းကၽ တ္လ

တ င္ ဘုရြားဆင္းပ ေဲတြာ္က င္းပၾကသည့္အ ေလ့အထရွိသည္။ 

  ေက းရ ြာတ င္ေဆးေပးခန ္းမရွိ အၿမဲတမ္းက န္းမြာေရ းဝန္ထမ္း မ ြားမရိွသျဖင္ ့

က န္းမြာေရးအ တ က ္ န းစပ္ရ ြာၿမိပ႕မ ြားသို႕သ ြားေရြာက္ရသည္။ အေရ းေပၚျဖစပ္ ြားလွ င္ ဆိပ္သြာေက းရ ြာ 

တိုက္နယ္ေဆးရံုသို႕သ ြား ရသည္။  ေသြာက္သံု းေရအတ က ္ တ င္းေရကိုသြာအြာ းထြားရသည္ 

သန္႕ရွင္းမႈရွိသျဖင္ ့ က န္းမြာေရးျပသနြာျဖစ္ပ ြားခဲ့ျခင္းမရ ွိပါ။ ၂၀၁၀ ခုုႏွစ္မ ွစတင္ၿပ း 

ယဥ္လုံအိမ္သြာမ ြားကိုသြာ တစ္ရ ြာလံုးသုံးစ ခဲဲ့ၾကသ ည္။ 

  လမ္းပမ္းဆက္သ ယ္ေရး အတန္သင့္ေကြာင္းမ န္ၿပ း၊ ေက းရ ြာ၏ အဓိက 

အသက္ေမ းဝမ္းေၾကြာင္းလုပ္ငန္းမွြာ လယ္၊ယြာုႏွင့္ ကိုင္းလုပ္ငန္း ျဖစ္သည္။ လယ္သ မြား၂ ၁ဥ း ရွိသည္။ 

မိရိုးဖလြာုႏ ြားမ ြားျဖင ့္သြာ ထ န္ယက္စိုက္ပ ိပးၾကၿပ း တစ္ရြာသ လွ င္ ုႏွစ္သ းစိကု္ပ ိပးၾကသည္။ အဓိက 

အြားျဖင ့္စပါး၊ပအဲမ ိပးမ  ိပး စ းပ ြားျဖစ္စိုက္ပ ိပးၾကၿပ း က မ္း၊ဟင္းသ းဟင္း ရ က္၊ ပန္းပင ္မ ြားလညး္ 

စိုက္ပ ိပးၾကသည္။ ထ က္ကုန္္မ ြာ းကို ရ ြာတ င္းရွိ ဆန္စက္တ င္လ ည္းေကြာင္း၊ 

ကုန္သည္မ ြာ းထံတ င္လ ည္းေကြာင္း  ေရြာ င္းခ ၿပ း ရ ြာတ င္ကုန္သည္မ ြားမ ရွိပါ၊ 

အျခြားေ ဒ သမ ြားမွလြာေရြာက္ေသြာ ကုန္သည္မ ြာ းုႏွင့္ေ ရြာင ္းခ ၿပ း 

ေဈးက က္ုႏွင္အ့လွမ္းက ြာေ ဝးပါသည္။ 
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ယခုမွလ န္ခဲ့သည့္၁၀ုႏွစ ္တ င္းႀက းမြားသည့္သဘြာဝေ ဘးအုႏၱရြာယ္မ ြားေတ ႕ႀကံပဖူးျခင္းမ ရွိ         ေ သး ပါ 

မိုးရြာသ တ င ္ တစ္ခါတရံေလျပင္းၾကျခင္းသြာရွိပါသည္။ ရ ြာုႏွင့္သစ္ေတြာန းစ ပ္စ ြာရွိ သျဖင့္  ေုႏ ရြာသ  

တ င္မ းေဘးအုႏၱရြာ ယ္စိုးရိမ္ရပ ါသည္။ သစ္ဆိမ့္က န္းေက းရ ြာတ င္  ေသြာက္သံုးေရ ဖူလံုစ ြာရရ ွိရန္ 

လိုအပ္မႈရွိပါသည္။ ရ ြာတ င္ကုိယ္ပိုင္တ င္းငယ္မ ြားရ ွိေသြာ္လည္း  ေျမေအ ြာက္ေပ ၈၀ 

အနက္မွစၿပ းေက ြာက္ျဖြာမ  ြားရွိသျဖင့္ ဆက္လ က္တူးေဖၚမရဘဲ ေရေၾကြာေကြာင္းစ ြာမမိသျဖင့္   

ေသြာက္သံုုးေရဖလူံုစ ြာမရ ရွိပါ။  ေက းရ ြာဖ ံ႕ၿဖိပးေရ းအတ က ္ ကူည ေထြာက္ပံ့ေပး မည့္ 

မည္သည့္အဖ  ႕ဲစည္းမ  ြားုွႏင့္မွ  ခ ိတ္ဆက္ေဆြာင္ရ  က္ ျခင္းမရ ွိခဲ့ပါ။ 
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၅။ လူထုပူးေပါင ္းပါဝင ္ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင ္းုႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ(္PSA/PRA)အက ဥ္းခ ပပ္ 

စဥ္ အေၾကြာင္းအရြာ ရက္စ ဲ ဥ းတည္အုပ္စ ု 
တက္ေရြာ က္သူ 

အဓိကေဆ းေုႏ းခ က္မ ြား 
က ြား မ ေပါင ္း 

၁။ 

လူမႈုႏွင့္သဘြာဝအ 
ရင္းျမစ္ျပေ ျမပံု 
(Social map & 
Resource map) ၂၈

 .၃
 .၂

၀၁
၆ ရပ္မိရ ပ္ဖ၊ 

ေကြာ္မတ ဝင ္
မ ြား၊ရပ္ရ ြာလူ 

ထုမ ြား 

၁၇ ၂၀ ၃၇ 

-ေဒ သတ င္းသဘြာဝအ 
ရင္းျမစ္မ  ြား 
-လူမႈအေဆြာက္မဥ မ ြာ း 
-ဘြာသြာေရ းအေဆြာက္ 
အဥ မ  ြား 
-လမ္းပမ္းဆက္သ ယ္ 
ေရး 

၂။ 
ရြာသ ခ င္ျပျပကၡဒ ိန ္

(Seasional 
Calendar) 

၂၈
 .၃

 .၂
၀၁

၆  
ေကြာ္မတ ဝင ္
မ ြား၊ရပ္ရ ြာလူ 

ထုမ ြား 

၁၇ ၂၀ ၃၇ 

-ရြာသ ဥတု၊စိုက္ပ ိပးသ းုႏွံ 
မ ြား၊ လအလုိက္ဝင္ေင  
မ ြား၊ အလုပ္ကုိင္အခ  င့္ 
လမ္းမ ြား၊ပ ေဲတြာ္မ ြား၊ 
သဘြာဝေ ဘးမ ြား၊လယ္ 
ယြာလုပ္ငန္း ုႏွင့္အ ျခြား 
လုပ္ငန္းမ ြား 

၃။ 
လူမႈစ းပ ြားအဆင့္ 

သက္မွတ္ျခင္း 
(Wealth Ranking) 

၂၈
 .၃

 .၂
၀၁

၆ 

ခ မ္းသြာ၊ 
အလယ္အလက္ 

ုႏ မ္းပါးအုပ္စုမ  ြား 
၁၇ ၂၀ ၃၇ 

-ေက းရ ြာ လူမႈစ းပ ြားအုပ္ 
စုမ ြာ းခ ျဲခြားသက္မွတ္ုႏိုင္ 
ေရး 
-အဆင့္လုိက္အေျခခံ စံ 
ုႏႈန္းမ ြာ း အမ ြာ းသေဘြာ 
တူသက္မွတ္ုႏွိင္ေရ း 
-ေက းရ ြာ၏လူမႈစ းပ ြားအ 
ေျခအေ န 

၄။ 
အဖ ႕ဲစည္းခ  ိတ္ဆက ္

မႈျပေျမပ ံု 
(Venn Diagram) 

၂၈
 .၃

 .၂
၀၁

၆ ေက းရ ြာအုပ ္ခ ပပ ္
ေရးအ ဖ ႕ဲ၊အျခြား 

အဖ ႕ဲတ င္ပါဝင္သ ူ
မ ြား 

၁၇ ၂၀ ၃၇ 

-ေက းရ ြာတ င္း ၊ျပင္ရွိအ 
ဖ ႕ဲအစည္းမ  ြား မည္ကဲ့ 
သို႔ ခ ိတ္ဆက္ေဆြာင္ 
ရ က္ေနပံု။ 
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၅။ 
ပင့္ကူအိမ္က န္ယက္ 

(Cobweb) 

၂၈
 .၃

 .၂
၀၁

၆ 

ေက းရ ြာရွိအ မ ိပး 
သြားုႏွင့္အမ ိပးသ 

မ းမ ြား 
၁၇ ၂၀ ၃၇ 

-ေန႔စဥ ္ဘဝအတ က္ 
ေဆြာင္ရ က္မႈတ င္ အမ ိပး 
သြားုႏွင့္အမ ိပးသမ းတို႔ပါ 
ဝင္မႈအ ခ ိပး 
-အမ ိပးသြားုႏွင္.အမ ိပးသ 
မ းတန္းတူအခ င့့္ေရး ရရွိ 
နိုင္မႈေ ပၚသုံးသက္ျခင္း 

၆။ 

အရင ္းျမစ္မ ြာ းအေပ ၚ 
အသံုးခ ုႏိုင္မႈ၊လႊမ္းမိုး 

မႈုႏွင့္ဆံုးျဖတ္ုႏိုင္မႈ 
(Assent Mapping) ၂၉

 .၃
 .၂

၀၁
၆  

ေက းရ ြာရွိအ မ ိပး 
သြားုႏွင့္အမ ိပး 

သမ းမ ြား 

၁၅ ၂၂ ၃၇ 

-အရင ္းျမစ္မ ြာ းေပၚတ င္ 
(အမ ိပးသြားုႏွင့္အမ  ိပးသ 
မ းမ ြား)အသံုးျပပုႏိုင ္မႈုွႏင့္ 
ထိန္းခ ပပ္မႈသည္မည ္
သည့္အေၾကြာင္းေၾကြာင့္ 
နည္း။ မည္သို႔ည မွ စ  ြာခံစြား 
ခ င့္ရမည ္နည္း။ 

၇။ 
အခက္ခဲျပႆ နြာ 

(Problem) 

၂၉
 .၃

 .၂
၀၁

၆ 

ေကြာ္မတ ဝင္မ ြား 
ုႏွင့္ရပ ္ရ ြာလူထ ု

မ ြား 
၁၅ ၂၂ ၃၇ 

-ေဒ သဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ တ က္ 
အေုႏ ွြာင့္အယွက္အတြား 
ဆ း၊အခက္ခဲမ ြား 
-လိုအပ္ခ က္မ ြား 

၈။ 
ေက းရ ြာေမ  ြ္ာမွန္း 

ခ က ္
(Village Vision) 

၂၉
 .၃

 .၂
၀၁

၆ 

ေကြာ္မတ ဝင္မ ြား 
ုႏွင့္ရပ ္ရ ြာလူထ ု

မ ြား 
၁၅ ၂၂ ၃၇ 

-ေဒ သဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ တ က္ 
ဘြာေတ ကုိေမ ြာ ္မွန္းထြား 
သလဲ 
-ဘြာေၾကြာင့္ေ မ ြာ္မွန ္းထြာ 
လဲ 

၉။ 
ျပႆ နြာသစ္ပင ္
(Problem Tree) 

၂၉
 .၃

 .၂
၀၁

၆ 

အြားလံုး ၁၅ ၂၂ ၃၇ 

-ေဆ းေုႏ းထြားေသြာအ 
ခက္ခမဲ ြား 
-ျဖစ္ေပ ၚလြာရသည့္အ 
ေၾကြာင္းရင္းမ ြာ း အက ိပး 
ဆက္မ ြား 
-မည္ကဲ့သို႔ေျဖရွင္းရမည ္ 
နည္း။ 

၁၀။ 
ေက းရ ြာဥ းစ ြားေပ း 

လုပ္ငန္းမ ြား 
 

၂၉
 .၃

 .၂
၀၁

၆ ေကြာ္မတ ဝင္မ ြား၊ 
ရပ္ရ ြာလူထု၊တက္ 

ေရြာ က္သူအြားလံု
း 

၁၅ ၂၂ ၃၇ 

-အက ိပးျပပဥ းေ ရ၊အက ိပး 
ခံစြာ းခ င့္ 
-လိုအပ္ခ က ္အဆင္ ့
သက္မွတ္ျခင္း 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္းလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြားုွႏင့္ 

တစ္ခုခ င္းစ အ တ က ္သံုး သပ္ခ က္မ ြား 

(က)လူမႈုႏွင့္သဘြာဝအ ရင္းျမစ္ျပေ ျမပံံုုႏွင့္ သံုးသပ္ခ  က ္

 

 

လူမႈုႏွင့္သဘြာဝအ ရင္းအ ျမစ္ျပေျမပ ံု 
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သစ္ဆိမ့္ကုန္းေက းရ ြာ လူ မႈုႏွင့္သဘြာဝအရင္းျမစ္ျပေျမပံု သံုးသပ္ခ က ္

ေက းရ ြာတ င္းသဘြာဝအ ရင္းျမစ္မ  ြား 

 ေက းရ ြာအန  းပါတ္ဝန္းက င္ရွိ ရ ြာသြားမ ြာ းအသံုးျပပခ င့္မရသည့္ သစ္ေတြာမ ြာ း၊ 

ေျမလ တ္ေျမလပ္မ ြာ းကိ ုလည္းေကြာင္း။ ည ည  တ္မႈမရွိသည့္ ရ ြာတ င္းလမ္းမ ြားကိုလည္းေကြာင္း၊ 

ေရရရ ွိုိွႏင္သည့္ေနရ ြာမ ြာ း၊မရရွိုႏ ွိင္သ ည့္ေန ရြာမ  ြားကိသုံုးသပ္ုႏႈိင္ခ ဲ့ၾကသည္။ 

လူမႈအေဆြာက္အဥ မ  ြား 

 ေက းရ ြာအတ င္းရွိ ဘုန္းႀက းေက ြာင္း၊ေစတ ၊ဇ ရပ္မ ြာ းကိုလည္းေကြာင္း 

အသက္ေမ းဝမ္းေက ြာင္းလုပ္ငန္းအတ က ္ ဆန္စက္တစ္လုံးသြာရွိၿပ း အျခြားအေ ဆြာက္အဥ မ  ြားမရ ွိပါ။ 

ပညြာ ေရး၊ က န္းမြာေရးုွႏင့္သက္ဆိုင္သည့္အ ေဆြာ က္အဥ မ ြားစြာ ၾကည့္တို က္မ ြား၊ေရေပ းေဝေရ းုွႏင့္ 

ဆက္ုႏ ယ္ေသြာ အေျခခ ံအေဆြာက္အဥ းမ ြား လိုအပ္ေနပါသည္။ 

လမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရး 

 ဆက္သ ယ္ေရးအတ က္ လမ္းမ ြားရွိေသြာ္လည္း  ေကြာင္းမ န္မႈမရွိေ ၾကြာင္း စသည္တုိ႔ကိ ု

ေက းရ ြာသူ၊ရ ြာသြားမ ြာ းမွပႈးေပ ါင္းလုပ္ေဆြာင္ၿပ း အေျဖရ ွြာေတ ႔ရွိလြာုႏွိင္ခဲ့ပါသည္။ 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္းလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြားုွႏင့္ 

တစ္ခ ုခ င္းစ  အတ က ္ သံုးသပ္ခ က္မ ြား 

(ခ)ရြာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒိန ္ုႏွင့္ သံုးသပ္ခ က္ 

 

 

ရြာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒိန ္ 
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ရြာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒိန ္ သံုးသပ္ခ က္ 

ရြာသ ဥတြာ၊ စိုက္ပ ိပးသ းုႏွံ၊ လယ္ယြာလုပ္ငန္း ုႏွင့္ အျခြားလုပ္ငန္္းမ ြာ း 

 ေက းရ ြာတ င္းရွိရြာ သ ဥတု အေျခအ ေနကိ ု အမွန ္ကန္ဆုံး တင္ျပုႏိုင္ၾကသည္။  

ေက းရ ြာ၏စ းပ ြားေရးလုပ္ငန္းမ ြားျဖ စ္သည္  ့လယ္ုႏွင့္ယြာလုပ္ငန္း မ ြား၏ အခ ိန ္္ုႏွင့္စိုက္ပ ိပးသ းုႏွံအမ ိပးစြား 

မ ြားကိုတိက စ ြာ ေဖၚထုပ္ုႏွိင္ခဲ့ၾကသည္။  ေရႊ႕ေျပြာင ္းလုပ္သြား မ ြား၏ အေျခအ ေနကိုလည္း  

ေဆ းေုႏ းုႏိုင္ခဲ့သည္။ 

လအလုိက္ အလုပ္ကုိင္ုႏွင့္ဝ င္ေင မ ြား 

 ဝါဆ၊ုိဝါေခ ါင္၊ေတြာ္သလင္း ၊သ တင္းကၽ တ္လမ ြားအထိ ရ ြာတ င္အလုပ္အကိုင္မ ြား  ေပါမ  ြားၿပ း 

က ပန္းလုပ္သြားမ ြားသြာ ဝင္ေင  ေကြာင္းသည္။ လယ္သမြားမ ြားဝင္ေ င နည္းပါးၾကသည္။ တန္ေဆြာင္မ ုန္း၊ 

နတ္ေတြာ္၊ျပြာသိုလမ ြားအထိအလုပ္အကုိင္မ ြာ းရွိေနၿပ းထိုအခ ိန္က မွလယ္သမ ြားမ ြာ းသ၀င္ေင ရၾက 

သည္။ တပို႔တ ၊ဲတေပါင္လမ ြားတ င္ ေဒ သအတ င္းအလုပ္အကိုင္ရွြားသျဖင္ ႔အျခြားေ ဒ သမ ြားသုိ႔ 

အလုပ္သ ြားေရြာက ္လုပ္ကုိင္သူမ ြား မ ြားျပြားသည္ကိုေတ ႔ရသည္။  

ပ ေဲတြာ္မ ြားုွႏင္႔သဘြာဝေ ဘးအုႏၱြာရြာယ္မ ြား 

  ထူးျခြားသည္႔ပ ေဲတြာ္မ ြားမရွိေ သြာ္လည္း သ တင္းကၽ တ္လတ င္ ဘုရြားဆင္းပ ေဲတြာ္ကုိအထူးတ 

လည္က င္းပၾကသည္။ ၾက းမြားေ သြာသဘြာဝေဘးအုႏၱရြာယ္မ ြားလ န္ခဲ႔ေသြာ(၁၀)ုႏွစ္အ ထိမရွိခဲ႔ေသြာ္ 

လည္း မ းေဘးအုႏၱရြာယ္ကုိုႏ ွစ္စဥ္ စိုးရိမ္ေ နရပါသည္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



သစဆိ္မ့္ကုနး္ေက းရ ြာ၊ ဆုံလဲေက းရ ြာအုပစ္ ု  Page 14 of 57 

၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္းလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြားုွႏင့္ 

တစ္ခုခ င္းစ အ တ က ္သံုး သပ္ခ က္မ ြား 

(ဂ)လူမႈစ းပ ြားအဆင့္သတ္ မွတ္ျခင္းုႏွင့္ သံုးသပ္ခ က ္

 

 

လူမႈစ းပ ြားအဆင့္သတ္မွတ္ျခင္း 
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လူမႈစ းပ ြားအဆင့္ သတ္မွတ္ခ က္အြား သံုးသပ္ျခင္း 

ေက းရ ြာလူမႈစ းပ ြားအုပ္စုမ  ြား ခ ျဲခြားသက္မွတ္ုႏိုင္ေရး 

 ရ ြာသူရ ြာသြားမ ြာ းအြားလံုးပူးေပါင ္းၿပ းခ မ္းသြာသူမ ြားကိုအဆင့္(က)အသင့္အတင့္ေနုႏိုင္သူမ ြား

ကိုအဆင့္(ခ) ၊ုႏ မ္းပါးသူ မ ြားကိုအဆင့္(ဂ) အျဖစသ္ံုးမ ိပးခ ဲျခြား ရန္ဆံုးျဖတ္ခဲ့ၾကသည္။ အဆင့္လုိက္ 

အေျခခ ံစံုႏႈန္း မ ြား အမ ြာ းသေဘြာတူသက္မွတ္္ ုႏိုင္ေရ း 

 ရ ြာသူရ ြာသြားမ ြာ းမွ၄င္းတို႔ရ ြာအေျခေန ုွႏင္ကိုက္ည ေသြာလူေနမႈအဆင့္မ ြားကိုသက္မွတ္ရြာတ င္ 

အဆင္(့က)၏အေျခအေနအတ က ္သ ပ္မိုး ပ ဥ္ေ ထြာင္အိမ္၊ လယ္ုႏွင့္ယြာ၊ုႏ ြား တစ္ရွဥ္း၊ဆိုင္ကယ္တစ္စ း 

ပိုင္ဆိုင္ုႏွိင္ၿပ းအ ဆင္(့ခ)အေျခအ ေနအ တ က္ထရံကြာသ ပ္မိုးအိမ္၊ဆိုင္ကယ္ တစ္စ း၊လယ္ုႏွင့္ယြာငွြားရမ ္း

လုပ္ကုိင္သူအဆင့္(ဂ)အတ က္သက္က ယ္မိုးသက္ ကယ္ကြာဝါးတုိင္အိမ ္ုႏွင့္ျဖစ္ၿပ းလက္လုပ္လက္စြား 

မ ြားအျဖစ ္အမ ြာ းသေဘြာတူဆုံးျဖတ္ခဲ့ၾကသည္။ ေက းရ ြာအေ နျဖင့္အဆင့္တုိ င္းတ င္ဝမ္း စြာဖ ူလံုမႈနည္း 

ပါးသည္ကုိေတ ႔ရသည္။ 

ေက းရ ြာလူမႈစ းပ ြားအေျခေနကိုသုံးသပ္မိုႏိုင္ျ ခင္း 

 ေက းရ ြာတ င္ အဆင့္(က) တ င္ ၉ဥ း ၊အဆင့္(ခ)တ င္ ၂၀ဥ း ၊ အဆင့္(ဂ)တ င္ ၂၀ဥ း ရွိၿပ း အဆင္ ့ 

ကုႏွင့္ခက ြာျခြားခ  က္နည္းပါးသည့္အျပင္ရ ြာသြားမ ြားအေန ျဖင့္ရ ြာ၏လူမႈစ းပ ြားဖ ံ႔ၿဖိပးမႈအေ ျခအေန ကို  

ေကြာင္းစ ြာသုံးသက္ုႏိုင္ျခင္းမ ရွိသည္ကိုေတ ႔ရွိရသည္။ 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေ ရးအစ စ ဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္းလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြားုွႏင့္ 

တစ္ခုခ င္းစ အ တ က ္သံုး သက္ခ က္မ ြား 

(ဃ)ဖ ဲ႔စည္းခ  ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံု ုႏွင့္ သံုးသပ္ခ က္ 

 

 

ဖ ဲ႔စည္းခ  ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံု 
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ဖ ဲ႔စည္းခ  ိတ္ဆက္မႈျပေျမပံု သံုးသပ္ခ က္ 

ေက းရ ြာတ င္းရွိ အဖ ဲ႔စည္းမ ြား 

 ေက းရ ြာတ င္ အုပ္ခ  ပပ္ေရးအဖ ဲ႔၊ လူငယ္အဖ ဲ႔ ၊ ေဂါပ ကအဖ ဲ႔ ၊ မ းသက္အ ဖ ဲ ႔ ၊ 

အမ ိပးသမ းဝတ္အသင္းအဖ ဲ႔ မ ြားသြာရွိၿပ း အျခြားဖ  ံ႔ၿဖိပးေရးလုပ္ေဆြာင္မည ့္ အဖ ဲ႔မ ြားမ ရွိပါ။ 

မည္သည့္အဖ  ဲ႔စည္းမ  ြားုွႏင့္ မည္သို႔ခ ိတ္ဆက္ေဆြာင္ ရ က္ေနပံု 

 ရ ြာတ င ္ လူငယ္အဖ ဲ႔၏ဥ းေဆြာင္မႈမွြာႀက းမြားၿပ း ၄င္းအ ဖ ဲ႔တ င္ ရ ြာတ င္းရွ ိ အမ ိပးသြား အမ ိပးသမ း 

၊လူႀက း၊ လူငယ္ မ ြားစ ည္းလံုးစ ြာပါဝင္ၿပ း ရ ြာ၏သြာေရ း၊နြာေ ရး ၊ လူမႈေရးကိစၥမ ြားကိုဥ းေဆြာင ္

ေဆြာင္ရ က္ေနသည္။ ေက းရ ြာအုပ ္ခ ပပ္ေ ရးအဖ ဲ႔မ ြားုွႏင့္လည္းခ ိတ္ဆက္ေဆြာင္ရ  က္ၾကသည္။ မ းသက္အ

ဖ ဲ႔မွလငူယ္မ ြားလည္းပါဝင္ၿပ ရ ြာ၏မ းေဘးအုၱႏရြာယ္အတ က္ပူးေပါင္းေဆြာင္ရ က္ၾကသည္။ ေဂါပ ကအဖ ဲ 

႔ုႏွင့္ အမ ိပးသမ းဝတ္အသင္းအဖ ႕ဲသည္ ဘြာသြာေရ းလုပ္ငန္းမ ြားတ င္ဥ းေဆြာင္ၾကၿပ း 

၊လူငယ္အဖ ဲ႔ုႏွင့္မ း သက္အ ဖ ဲ႔မွလည္းဝိုင္းဝ န္းကူည ၾကသည္ကုိေတ ႔ရသည္။ ၿမိပ႕ေပၚဌြာန ဆိုငရ္ြာ 

(သို႔)အဖ ဲ႔စည္းမ  ြားုွႏင့္ ခ ိတ္ဆက္ေဆြာင္ရ  က္မႈအြားန ည္းၿပ းၿမိပ႕နယ္အုပ္ခ ပပ္ေ ရးအဖ ဲ႔တစ္ခုတည္းုႏွင ့္သြာ

ဆက္သ ယ္ေနသည္ကို သံု းသပ္မိ ပါသည္။ 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္းလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြားုွႏင့္ 

တစ္ခုခ င္းစ အ တ က ္သံုး သပ္ခ က္မ ြား 

(င)ပင့္ကူအိမ္က န္ယက္ ုႏွင့္ သံုးသပ္ခ က္ 

 

 

ပင့္ကူအိမ္က န္ယက္ 
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ပင့္ကူအိမ္က န္ယက္ သံုးသပ္ခ က္ 

အေၾကြာင္းအရြာုွႏင့္ ပါဝင ္ေဆ းေုႏ းမႈမ ြား 

 အမ ိပးသြား အမ ိပးသမ းတုိ႔၏ ေန႔စဥ ္လူေနမႈစနစ ္တ င္  ေတ ႔ႀကံပေနရ သည့္ 

အခ က္အလက္မ ြားေပၚတ င္ေက းရ ြာတ င္းရွိ အမ ိပးသြား အမ ိဴ းသမ းတုိ႔၏ အြားသြာခ က ္

အြားန ည္းခ က္မ ြားကိ ုရွြာေဖ ေဆ းေုႏ းၾကသည္။ 

အုပ္ခ  ပပ္မႈအပ ိုင္းတ င္ပါဝ ငမ္ႈ 

 သစ္ဆိမ့္ကုန္းေက းရ ြာရွိ အမ ိပးသြားမ ြားသည္ အမ ိပးသမ းမ ြားထက္ အုပ္ခ  ပပ္မႈအပ ိုင္းတ င္ 

ပါဝင ္မႈပိုမ ြာ းၿပ း ၇၅% ုႏွင့္ ၂၅%  ျဖစ္ေန သည္။  ေက းရ ြာရွ ိ အမ ိပးသမ းမ ြားအ ေနျဖင့္ 

စ မံအ ုပ္ခ ပပ ္မႈကိစၥမ ြားသည္ ၄င္းတို႔၏အေၾကြာင္းအ ရြာမ ဟုတ္ သက့ဲသုိ႔ယူ ဆေ နသည္ကိုေတ ႔ရသည္။ 

ပစၥည ္းဥစၥြာပိုင ္ဆိုင္မႈ 

 ပစၥည ္းဥစၥြာပိုင ္ဆိုင္ ထိန္းခ ပပ္မႈအပ ိုင္းတ င ္ ေက းရ ြာရွိ ရ ြာသူ ရ ြာသြားမ ြာ းသည္ 

တူည စ ြာလုပ္ေဆြာင္ခ င့္ရွိသည္ဟ ု လက္ခံယံုၾကည္ထြားၾကၿပ း ထိုက့ဲသုိ႔ပင္ 

က င့္သုံးေနထိုင္ၾကသည္ ကိုေတ ႔ရသည္။ 

အိမ္တ င္းမႈကိစၥမ ြားတ င္ပါဝ င္ေဆြာင္ရ က္မႈ 

 အိမ္မ ႈကိစၥမ ြားလုပ္ေဆြာင္မ ႈ အပိုင ္းတ င္ အမ ိပးသြားမ ြားသည္ အမ ိပးသမ းမ ြားထက္ 

အြားန ည္းေန ၿပ း ၂၅%သြာရွိသည္။ အိမ္မ ႈကိစၥတြာဝန ္မ ြားသည္ အမ ိိပးသမ းမ ြား၏ 

တြာဝန္သြာျဖစ္သည္ဟ ုမွတ္ယူထြားၾကသည္ 

ပညြာ ေရးလက္လွမ္းမွ မႈ 

 ပညြာ ေရးလက္လွမ္းမွ မႈတ င္  အမ ိပးသြား ၅၀% ုွႏင့္ အမ ိပးသမ း ၃၀%သြာရွိၿပ း ုႏွစ္ဥ း စလံုး 

လက္လွမ္းမွ မႈနည ္းပါးသည္ကို ေတ ႔ရသည ္ ။ အေျခခ ံပညြာ ေရး အေဆြာက္အဥ မ ြား ုႏွင့္ 

လက္လွမ္းမွ န းကပ္စ ြာမရ ွိျခင္း  ေက းရ ြာ၏ လူမႈုႏွ င့္စ းပ ြားေရးမ  ြား 

ဖ ံ႔ၿဖိပးမႈအြားန ည္းျခင္းေ ၾကြာင့္ဟုသုံးသပ္မိ ပါသည္။ 

အရင ္းျမစ္မ ြာ းေ ပၚတ င္လက္လွမ္းမွ မႈ 

 ေက းရ ြာပတ္ဝန္းက င္ရွိ လူမႈုႏွင့္သဘြာဝအ ရင္းျမစ္မ  ြားေပ ၚတ င ္ အမ ိပးသမ းမ ြားသည ္

စိတ္ပါဝင္စြာ းမႈအြားန ည္းၿပ း လက္္လွမ္းမွ သုံးစ ေဲနမႈတ င္ အမ ိပးသြားမ ြားမွြာ ၇၅% အမ ဴ ိးသမ းမ ြားသည္ 

၄၀% ရွိသည္။ 
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ယံုၾကည္မႈုႏွင့္ လံုၿခံပမႈ 

 ေက းရ ြာတ င္ တရြားဥပေဒ စိုးမိုး မႈရွိေသြ္ာလည္း အမ ိပးသမ းမ ြားအ ေနျဖင့္ ေနရြာ တိုင္းတ င ္

၄င္းတို႔အတ က္ လံုၿ ခံပမႈန ည္းပါးေ သးသည္ဟု ထင္မွတ္ေနၾကသျ ဖင့္ ကိုယ့္ကိုကုိယ ္

ယံုၾကည္မႈတ င္လည္း အမ ိပးသြားမ ြားထက္နည္းပ ါးၿပ း၄၀%သြာရွိသည္။ သို႔ေသြာ ္ 

အမ ိပးသြားမ ြားအတ က္လည္း ယံုၾကည္မႈျပည့္ဝစ  ြာရွိေသြာ္လည္း လံုၿခံပမႈအ ပို ငး္တ င္ ၇၅% သြာရွိၿပ း 

ျပည့္ဝစ  ြာမရွိဟုလက္ခံထြားၾကသည္။ 

ဝင္ေင  ရရွိမႈ 

 ဝင္ေင  ရရွိမႈုွႏင့္ ရွြာေ ဖ မႈအပိုင ္းတ င္လည္း အမ ိပးသြားမ ြားသည္ 

အိမ္ေ ထြာင္ဥ းစ းမ ြာ းဟုခယံူထြားသည့္အတိုင္း ဝင္ေင  ရွြာေဖ မႈအပိုင္းတ င ္ ၇၀% ျဖင့္ဥ းေဆြာင္ေန ၿပ း 

မမ ိပးသမ းမ ြားလည္း ပါဝင ္ၾကၿပ း ၃၀%ခန္႔ရွြာ ေ ဖ ုႏွိုင္ၾကသည္။ အမ ိပးသမ းမ ြားသည္ 

အိမ္မ ႈကိစၥမ ြားေၾကြာင့္ ဝင္ေင  ရွြာေဖ ုိွႏင္မႈနည ္းပါးရျခင ္းျဖစ္ၿပ း တစ္ခ ိပ႕အမ ိပးသမ းမ ြားသည္ 

အမ ိပးသြားမ ြားုွႏင့္တန္းတူ ရွြာေ ဖ ုိွႏင္ၾကသည္။ 

ပူးေပါင ္းပါဝင ္မႈ 

 သစ္ဆိမ္႔ကုန္းေက းရ ြာရွိ အမ ိပးသြား အမ ိပးသမ းမ ြားသည္ ရ ြာ၏သြာေရ း နြာေရး 

လူမႈေရးကိစၥရပ္မ ြာ းတ င္ တန္းတူည တ ူ ပူးေပါင္းေ ဆြာင္ရ က္ၾကသည္။ ေက းရ တ င္ အမ ိပးသြား၊ 

အမ ိပးသမ း အခ င့္ေရးခ  ျဲခြားမႈမ ရွိပ ဲ တန္းတူရရွိၾကေသြာ္လည္း အမ ိပးသမ းမ ြားသည္  

ေနြာ က္လုိက္မ ြားအျဖစ္ လက္ခံထြားသည္မွြာ  ေရွးရိုးစ  ျဲဖစ္ေန သည္။ 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္းလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြားုွႏင့္ 

တစ္ခုခ င္းစ အ တ က ္သံုး သပ္ခ က္မ ြား 

(စ)အရင ္းျမစ္မ ြာ းအေပ ၚ အသံုးခ ုႏိုင္မႈ၊ လႊမ္းမိုးမႈ ုႏွင့္ ဆံုးျဖတ္ုႏိူင္မႈ အေပ ၚသုံးသပ္ခ က္ 

 

 

အရင ္းျမစ္မ ြာ းေပၚ အသံးခု နို င္မႈ 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္းလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြားုွႏင့္ 

တစ္ခုခ င္းစ အ တ က ္သံုး သပ္ခ က္မ ြား 

(စ)အရင ္းျမစ္မ ြာ းအေပ ၚ အသံုးခ ုႏိုင္မႈ၊ လႊမ္းမိုးမႈ ုႏွင့္ ဆံုးျဖတ္ုႏိူင္မႈ အေပ ၚသုံးသပ္ခ က္ 

 

 

အရင ္းျမစ္မ ြာ းေပၚ လႊမ္းမိုးမႈုႏွင့္ ဆံုးျဖတ္ုႏိုင္မႈ 
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အရင ္းျမစ္မ ြာ းေပၚတ င ္အသံုးခ ုႏိုင္မႈွုႏွင ့္  ဆံုးျဖတ္ုႏိုင္မႈေပ ၚတ င္ သံုးသပ္ျခင္း 

ေက းရ ြာတ င္း အသံုးျပပုႏိုင ္သည့္ အရင ္းျမစ္မ ြာ းေပၚတ င္ သိျမင္မႈ 

 ရ ြာသူ ရ ြာသြားမ ြာ းအေနျဖင့္ ၄င္းတို႔အသုံးျပပုႏိုင္သည့္ ၊လက္ရွိ အသံုးျပပေန သည့္ 

သဘြာဝအ ရင္းျမစ္မ  ြားုွႏင့္ လူမႈအရင္းျမစ္မ  ြားေပ ၚတ င္  ေကြာင္းစ ြာသိရွိ  ေဖၚျပုႏိုင္ၾကသည္။ 

အရင ္းျမစ္မ ြာ းေပၚတ င ္အသံုးျပပမႈအ ေျခေန 

 အရင ္းျမစ္မ ြာ းေပၚတ င ္ အသံုးျပပမႈကိ ု အမ ိပးသြား အမ ိပးသမ း သ းျခြားအ သံုးျပပမႈအ ေနျဖင့္  

ေကြာင္းစ ြာခ ျဲခြားုုိႏင္စ မ္း မရွိပဲ  ေရြာ ေထ းေနၿပ း အြားလံုးတူည စ ြာ သံုးစ ဲသည္ဟု အေျ ဖထ က္လြာသည္။ 

အရင ္းျမစ္မ ြာ းေပၚတ င ္လႊ မ္းမိုးမႈအ ေျခေန 

 အမ ိပးသြား အမ ိပးူသမ း တူည စ ြာသုံးစ ၾဲကသည္ကုိသိ ရွိသည္ မွန္ေသြာ္လည္း လႊမ္းမိုးမႈအေန ျဖင့္ 

အမ ိပးသြားမ ြားသြာဥ းေဆြာင္ေၾကြာင္းကိ ုအမ ိပးသမ းမ ြားကလည္း တင္ျပၾကသ ည္ကိုေတ ႔ရသည္။ 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္းလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြားုွႏင့္ 

တစ္ခုခ င္းစ အ တ က ္သံုး သပ္ခ က္မ ြား 

(ဆ) အခက္ခဲျပႆ နြာမ  ြားေပၚ သံုးသပ္ျခင္း 

 

 

အခက္ခဲျပႆ နြာမ  ြား 
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အခက္ခဲျပႆ နြာ သံုးသပ္ ခ က္ 

 ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးတုိးတက္ေရးအ တ က္ အတြားဆ းမ ြားျဖစ ္ေ နသည္ ့ အခက္ခဲျပႆနြာမ  ြားျဖစ္ေ သြာ 

ေသြာက္သံုးေရဖူလံုမႈမရွိျခင္း၊လွ ပ္စစ ္မ းမရ၊ွိျခင္း၊လမ္းပမ္းဆက္သ ယ္ေရးညံ့ျခင္း၊ေင ေၾကးအခက္ခဲစ 

သည့္အ ရင္းျမစ္မ  ြားမလံုေလြာက္သည့္ျပႆ နြာမ  ြား၊စည္းလံုးည ည  တ္မႈမရွိျခင ္း၊ပ င့္လင္းျမင္သြာမႈမရွိျခ

င္း၊ တြာဝန္သိမႈအြားနည္း ျခင္း၊စသည့္စိတ္ဓြာတ္ပိုင္း ဆိုင္ရြာ အတြားဆ းမ ြား၊ အသိပညြာနည ္းပါးျခင္း၊ 

လုပ္ငန္းအေတ ႔ႀကံပနည ္ပါးျခင္း၊အတက္ပညြာနည ္းပါးျခင္း၊စသည့္ဗဟုသုတုႏွင့္ပါက္သက္သည့္အ ခ

က္ခမဲ ြား စသည့္ ျပႆ နြာမ  ြား  ေက းရ ြာတ င္ျဖစ္ပ  ြားေပၚေပါက္ေနသည္ကုိ ေဖၚထုပ္ုႏိုင္ခဲ့သည္။ 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္းလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြားုွႏင့္ 

တစ္ခုခ င္းစ အ တ က ္သံုး သက္ခ က္မ ြား 

(ဇ) ေက းရ ြာေမ ွ ြာ္မွန္း ခ က္မ ြားကို သံုးသပ္ျခင္း 

 

ေက းရ ြာေမ ွ ြ္ာမွန္းခ က္ 
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ေက းရ ြာေမ ွ ြ္ာမွန္းခ က္ သံုးသပ္မႈ 

 သစ္ဆိမ့္ကုန္းေက းရ ြာ၏  ေနြာ က(္၅)ုႏွစ္တ င္း ၄င္းတို႔ရ ြာ၏ ဖ ံ႔ၿဖိပးေရ းအတ က္ႀက းမြားေသြာ 

လိုအပ္ခ က္မ ြားေပၚတ င ္ ျဖစ္ခ င ္သည့္ေမ ြ္ာလင့္ခ က္ မ ြားကို အမ ိပးသြား အမ ိပးသမ း အျပန္အ လွန ္

ေဆ းေုႏ းေဖၚထုပ္ခဲ့ၾကရြာတ င္ အမ ိပးသြားမ ြားဘက္မ ွ ေကြာင္းမ န္ေသြာလမ္းပန္းဆက္သ ယ္ေရး ၊ 

လွ ပ္စစ္မ း၊ ေသြာက္သံုးေရဖူလံုေရး၊ေ က းလက္ေဆးေပးခန ္း ၊စြာၾကည့္တ္ုိက္ုႏွင့္ေက းရ လူ ထု 

ဝင္ေင  တုိးတက္ေစရန ္အတ က္ အလုပ္ကုိင္အခ  င့္လမ္းမ ြားေ ပါမ ြာ းေစေရးအတ က္  ေမ ြာ ္လင့္ၾကသည္။ 

 အမ ိပးသမ းမ ြားဘက္မွလည္း လမ္းပမ္းဆက္သ ယ္ေရး ၊ေရုႏွင ့္လွ ပ္စစ္မ း၊ေဆးေပးခန ္း၊ 

အလုပ္အကိုင္အခ င့္လမ္း၊စြာသင္ေက ြာင္းစသည္ျဖင့္ေဖၚထုပ္ုႏိုင္ခဲ့ၾကၿပ းေက း ရ ြာဖ ံ႕ၿဖိပးေရးအတ က္ေမွ ြ္ာ

လင့္ခ က္မ ြားသည္အမ  ိဴးသြားုႏွင့္အမ  ိပးသမ းအတူတူပင္ျဖစ္ၿပ း၄င္းအ ခ က္မ ြားသည္ေက းရ ြာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအ

တ က္အမွန္တကယ္လုိအ ပ္ေနေ သြာအရြာမ ြာ းပင္ျဖစသ္ည္။ အသက္ေမ းဝမ္းေက ြာင္း 

လုပ္ငန္းမ ြားအ တ က ္ စိုက္ပ ိပးေရးုွႏင့္  ေမ းျမဴေရးလုပ္ငန္းမ ြားကိ ု ေခ းေ င မ ြားထုပ္ေပး ရန္  

ေမွ ြာ ္လင့္ၾကသည္။ 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္းလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြားုွႏင့္ 

တစ္ခုခ င္းစ အ တ က ္သံုး သပ္ခ က္မ ြား 

(ဈ ) ျပႆ နြာသစ္ပင္ုွႏင့္ သံုးသပ္ခ က္ 

 

 

 

ျပႆ နြာသစ္ပင ္
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ျပႆ နြာသစ္ပင ္သံုးသပ္ ခ က္ 

 သစ္ဆိမ့္ကုန္းေက းရ ြာရွိရ  ြာသူရ ြာသြားမ ြာ းအြားလံုး မွေက းရ ြာ၏အဓိကျဖစ္ေပၚေနေသြာျပႆ နြာ

အခက္ခဲမွြာေသြာက္သံုးေရဖူလံုမႈမရွိျခင္းဟုသိျမင္ခဲ့ၾကၿပ း၄င္းအ ေၾကြာင္းအရြာကိုပင္စည္တည္ခဲ့ၾဲကသ

ည္။ ထိုသုိ႔ျဖစ္ရသည့္ အေၾကင္းအရင္းျမစ္ကိုေဖၚထုပ္ၾကရြာတ င္ 

 ေသြာက္သံုးေရဖူလံုမႈမရွိျခင္းအတ က္ေဆ းေုႏ းမႈမရွိခဲ့ျခင္း၊စည္းလံုးမႈမရိွျခင ္း၊ဥ းေဆြာင္မည ့္သူမ

ရွိျခင္း၊ေက ြာက္ဖ ြာခံေနျခင ္း၊နည္းပ ညြာ အခက္ခဲ၊ ေင ေၾကးအခက္ခဲမ ြားေၾကြာင့္ဟုသုံးသက္ခဲ့ၾကသည္။ 

 ထိုျပသနြာ၏အႀကိပးဆက္ အျဖစ္စ ိုက္ပ ိပးေရးအတ က္အခက္ခဲျဖစ္ျခင္း၊မ းေဘးစိုးရိမ္ရျခင္း၊လူုႏွင့္

ကၽ ဲုႏ ြားတိရိစြာၦန္မ ြားေုႏ အခါတ င္ေ ရျပတ္လက္ျခင္း၊ လူမႈေရးလုပ္ငန္းမ ြားအ တ က္အေုႏွြာင့္ယွက္ျဖစ္ျခင္း၊ 

စသည့္အက ိပးဆက္မ ြားျဖစ္ပ ြားေနသည္ကုိေကြာင္းစ ြာေဖ ၚထုပ္ုႏိုင္ခ ဲ့ၾကသည္။ လက္ရွိအေ ျခအေန တ 

င္လည္း၄င္းျပသနြာအြာေက းရ ြာ၏ကိုယ္ပိုင္အ စ မ္းျဖင့္လက္တေလြာေျပလည္ေစရန ္တ င္းတိမ္ေရတ င္း

မ ြားတူးၿပ း ေရကိုေခၽ တြာသံုးျခင္ျဖင့္ေျ ဖရွင္း ေနၾကသည္။ 
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၆။ ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ စ စဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသြာ လူမႈဆန္းစစ္၊အကျဲဖတ္ျခ င္းလုပ္ငန္းစဥ ္မ ြားုွႏင့္ 

တစ္ခုခ င္းစ အ တ က ္သံုး သပ္ခ က္မ ြား 

(ည ) ေက းရ ြာဥ းစ ြားေပ းလုပ္ငန္းမ ြား ုွႏင့္ သံုးသပ္ခ က္ 

 

ေက းရ ြာဥ းစ ြားေပ းလုပ္ငန္းမ ြား 

 

 

 

 



သစဆိ္မ့္ကုနး္ေက းရ ြာ၊ ဆုံလဲေက းရ ြာအုပစ္ ု  Page 31 of 57 

ေက းရ ြာဥ းစ ြားေပ းလုပ္ငန္းမ ြား သံုးသပ္ခ က ္

 သစ္ဆိမ့္ကုန္းေက းရ ြာတ င္ လိုအပ္ေသြာဖ ံံ႔ၿဖိပးေရးလုပ္ငန္းမ ြာ းကိ ုအဆိုျပပရြာ တ င္ 

အမ ိပးသြားမ ြားဘက္မွေတြာင္းဆိုေသြာလုပ္ငန္းမ ြာ းမြွာ  ေရရရ ွိေရး၊ ေက းရ ြာေဆးေပးခန ္း၊ 

လွ ပ္စစ္မ းရရ ွိေရး ၊ ရ ြာတ င္းလမ္းမ ြားေ ကြာင္းမ န္ေရး စသည္တို႔ျဖ စ္ၿပ း အမ ိပးသမ းမ ြားဘက္မွလည္း 

ရေပး ေဝေရ း၊ စြာသင္ေက ြာင္း၊ လွ ပ္စစ္မ းရရ ွိေရရ ြာတ င္းလမ္းမ ြားေကြာင္းမ န္ေရး၊ 

ေက းလက္ေဆးေပးခန ္းတို႔ျဖစ္ၾကသည္။ အမ ိပးသြားအမ ိပးသမ းေတြာင္းဆုိမႈတ င္အေ ျခခံအြာ းျဖင့္တူည  

ၾကၿပ း အမ ိပးသမ းမ ြားဘက္မွ ပညြာ ေရးအ တ က္ေတြာင္းဆိုထြားသည္ကုိေ တ ႔ရွိရသည္။ 

 ေက းရ ြာလူထုမွေတြာင္းဆိုလြာသည့္ဥ းစြာ းေပးလုပ္ငန္းခ  မဲ ြားကိုလွ ိပ႕ဝွက္မေဲပးစန စ္ျဖင့္ေ ရ းခ 

ယ္ရြာတ င ္

(၁)ရ ြာတ င္းလမ္းမ ြားေ ခ ြာင္း ေက ြာက္လမ္းခင္းၿပ းေဘးုႏွစ္ဘက္တ င္ေရေ ျမြာင္းမ  ြားျပပလုပ္ထြားရွိ                                                                                   

ရန္ ုႏွင့္  ေရထ က္ျပ န္ ၂ ခုထြားရွိရန္ 

(၂) ရ တ င္းေရဖူလံုေစရနအ္တ က ္ေရရရ ွိုႏိုင္သည့္ေန ရြာတ င္ စက္ေရတ င္းတူးၿပ း ဂါလ ံ၁၀၀၀ 

ဆံ့စည္ေရကန္ ၃ခုျပပလုပ္ၿပ း ၊ကန္သုိ႔စက္ျဖင့္ေရတင္ ၿပ း ၊ပိုက္လုိင္းမ ြားျဖ င့္  ေရေပ းေဝရန ္။ 

 (၃) လွ ပ္စစ္မ းရရ ွိေရးအတ က္ ၿမိပ႕နယ္ ဌ ြာနဆိုင္ရြာမ ြားုႏ ွင့္ ပူးေပါင ္း ေဆြာင္ရ က္ေပးရန္ 

 (၄) က န္္းမြာေရးဌ ြာနုွႏင့္ညွိ ုႏွိင္းၿပ း  ေက းလက္ေဆ းေပးခန ္း  ေဆြာက္လုပ္ထြားရွိရ န္ 

 (၅) မူလတန္းအဆင့္ စြာသင္ေက ြာင္း ေဆြာက္လုပ္ ရန္ 

 စသည္ျဖင့္ ဥ းစြားေ ပးအဆင့္လုိက္ေရ းခ ယ္ခဲ့ၾကသ ည္။ 



သစဆိ္မ့္ကုနး္ေက းရ ြာ၊ ဆုံလဲေက းရ ြာအုပစ္ ု  Page 32 of 57 

 

၇။ ေကြ္ာမတ မ ြားေရ းခ ယ္္ျခင္းုႏွင ့္ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအ စ စဥ္ေ ဆြာင္ရ က္မႈမွတ္တမ္းဓြာတ္ပံုမ ြာ း 

 

ေကြာ္မတ ဝင္မ ြားမဲေပးေရ းခ ယ္ေနပံု 

 

လူမႈဆန္းစစ္ခ  က္မ ြားအြားပူးေပ ါင္းေဆ းေုႏ းေနၾကစဥ ္
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စ မံကိန္းလုပ္ငန္းခဲ မ ြားမ ဲေပးေရ းခ ယ္ေနပံု 

 

အမ ိပးသမ းမ ြားတက္ၾက စ ြာေဆ းေုႏ းေနၾကပံ ု
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၈။ ေကြ္ာမတ ဝင္မ ြားစ ြာရင ္း 
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၁၀။ ေက းရ ြာအေ ျခခံအခ  က္အလက္ (ပံုစံ- ၁) 
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၁၁။ စ မံကိန္းစက္ဝန္းအခ နိ္ဇယြား (ပံုစံ-၂ ) 
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၁၂။ ေက းရ ြာစ မ ံကိန္းလုိအပ္ခ က္ေရ းခ ယ္ျခင္း (ပံုစံ- ၃) 
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၁၃။ ေက းရ ြာအုပ ္စုစ မံကိိန္းလုပ္ငန္းခ ေဲရ းခ ူယ္ျခင္း (ပံုစံ- ၄) 
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၁၄။ ႀကံခင္းၿမိပ႕နယ ္ဆံုလဲ ေက းရ ြာအုပ ္စ ုသစ္ဆိမ့္ကုန္းေက းရ ြာ လူထုဗဟိုျပပစ မံကိန္း 

ပထမအႀကိမ္ အစည ္းေဝးမွတ္တမ္း 

၂၇-၃-၂၀၁၆ 

အစည ္းေဝးကိုေန႔လယ္၁၂ း၀၀နြာ ရ တ င္စတင္ခဲ့ၿပ းရပမ္ိရပ္ဖ ဥ းလႈိင္ေဇြ္ာဥ းမွအဖ  င့္အမွြာစကြားေျပြာၾကြား 

 ရြာတ င္ -လူထုဗဟိုျပပစ မံ ကိန္းကုိ ေက းရ ြာမွႀကိပဆုိေ ၾကြာင္း  ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးအတ က ္

ပူးေပါင ္းေဆြာင္ရ က္ၾကရန္ တိုက္တ န္းေျပြာၾကြားၾက သည္။ 

 -လူထူစည္းရ ံုးေရးမႈး ဥ းေ ဇြာ္မ ိုးေဝုွႏင့္  ေဒ ၚဇြာလ ုႏိုင္ တို႔မွမိတ္ဆက္ၾကသည္။ 

 - လူထူစည္းရ ံုးေရးမႈး ဥ းေဇြာ ္မိုးေဝမ ွစ မံကိန္းမိတ္ဆက္ုႏွင့္ စ မံကိန္းစက္ဝန္း အပိုင ္း ၆ ပိုင္း 

၊အဆင့္၁၄ဆင့္အြား ရွင္းျပသည္။ 

 - လူထူစည္းရ ံုးေရးမႈး  ေဒ ၚဇြာလ ုႏိုင္မွ အႀကံျပပတိုင္ၾကြားမႈေျဖရွင္းေ ရး စနစ္ုွႏင့္  က ြား၊ မ 

တန္းတူအခ င့္ေရးရ ရွိုုိႏင္မႈ အြားရ ွင္းျပ 

 -စ မံကိန္းတ င္ပါဝ င္သူမ ြားုႏွင့္ ၄င္းတို႔၏ တြာဝန္မ ြားအ ေၾကြာင္းကုိ ရွင္းလင္း 

 -စ မံကိန္းတ င္ပါဝ င္သူမ ြား၏  ေဆြာင္ရန္  ေရွြာ င္ရန္မ  ြားကို ရွင္းလင္းျပ 

 -ေစတနြာ့ဝန ္ထမ္းေရ းခ ယ္ျခင္း ၊ မဲစနစ္ျဖင့္ေရ းခ ယ္ၿပ း အမ ိပးသြားေစတနြာ့ဝန္ထမ္းအျ ဖစ္ 

ဥ းရဲဝင္းအြာ၃ ၅ မဲျဖင့္ေရ  းခ ယ္တင္ေျမွြာက္၊ အမ ိပးသမ းေစတနြာ့ဝန္ထမ္းအျဖစ္  ေဒ ၚသဲစုေဇြ္ာအြား ၂၈ 

မဲျဖင့္တင္ေျမွြာက္ၿပ း ကန္႔က က္သူမရွိ အတည္ျပပခဲ့သည္။ 

 -လူမႈဆန္းစစ္ခ  က္ျဖစ္သ ည့္လူမႈုႏွင့္ သဘြာဝအ ရင္းျမစ္ျပေ ျမပံုအြား ရ ြာသြားမ ြာ းျဖစ္သည့္ 

ဥ းသိန္းုႏိုင္၊ဥ းေဌးျမင့္၊ေဒ ၚသန္းေ အး၊ေဒ ၚျမင့္ရ တို႔မွဥ းေဆြာင္ၿပ းရ ြာသြားမ ြာ းုွႏင့္ပူးေပ ါင္းေဆြာင္ရ က္ၾက 

သည္။ ရြာသ ခ င္ျပ ျပကၡဒိနအ္ြား မသူဇြာဝင္း၊ ေဒ ၚၾကည္ဝင ္း၊ ဥ းရဲဝင္းတို႔မွဥ းေဆြာင္ၿပ းျပပလုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 

  ဆင္းရခဲ မ္းသြာအဆင့္သက္မွတ္ခ က္အြား လူထူစ ည္းရံုး ေရးမႈး ဥ းေဇြာ ္မိုးေဝုွႏင့္ 

ရ ြာသူရ ြာသြားမ ြာ းပူးေပါ င္းၿပ းအဆင့္သက္မွတ္ ေရ းခ ယ္ခဲ့ၾကသည္။ 

အစည ္းေဝးကိ ုညေန ၄း၀၀ နြာရ  တ င္ ရပ္နြာ းခဲ့သည္။ 
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၁၄။ ႀကံခင္းၿမိပ႕နယ ္ဆံုလဲ ေက းရ ြာအုပ ္စ ုသစ္ဆိမ့္ကုန္းေက းရ ြာ လူထုဗဟိုျပပစ မံကိန္း 

ဒ ုတိယအႀကိမ္ အစည ္းေဝးမွတ္တမ္း 

၂၈-၃-၂၀၁၆ 

အစည ္းေဝးကိုေန႔လယ္ ၁၂း၀၀ နြာရ  တ င္ စတင္ခဲ့ၿပ း လူထုစည္း ရံုးေရးမ ႈး ေဒ ၚဇြာလ ုႏိုင္မွ 

ဒ ုတိယေန႔အ စည္းေ ဝက ငး္ပရျခင္း အေၾကြာင္းကုိ္ ရွင္းလင္း  ေျပြာၾကြားသည္။ 

 -လူမႈဆန္းစစ္ခ  က္ျဖစ္သ ည့္ 

အရင ္းျမစ္မ ြာ းအေပ ၚတ ငအ္သံုးျပပမႈုႏ ွင့္လႊမ္းမိုးထိမ္းခ ပပ္မႈအြာ း ရ ြားမ ြားအြား  

ေမးခ န္းမ ြားေ မးၿပ း အေၾကြာင္းအရြာမ  ြားကိ ု

စြာရ  က္မ ြားေ ပၚတ င္ေရးသြားေစၿပ းေဖၚထုပ္ခဲ့သည္။ 

ပင့္ကူအိမ္သံုးသပ္ခ က္အြား အမ ိပးသြား အမ ိပးသမ းအုပ္စ ုခ ၿဲပ း သံုးသပ္ခဲ့ၾကသ ည္။ 

ဖ ဲ႔စည္းခ  ိတ္စက္မႈျပ  ေျမပံုအ ြား ရ ြာသြားမ ြာ းုွႏင့္ပူးေပ ါင္းေရ းစ ခဲဲ့သည္။ 

 -လူမႈဆန္းစစ္ခ  က္ (PRA)မ ြား၏ အုႏွစ ္ခ ပပ္ရ ည္ရ ယ္ခ က္ကုိ လူထုစည္းရ ံုးေ ရးမႈးမွရွင ္းလင္း 

-အခက္ခဲျပသနြာမ ြားအ ြား လူထုစည္းရ ံုးေရးမႈးမ ွ  ေမးခ န္းမ ြားုွႏင့္ အျပန္အ လွန ္   

အေျဖမ  ြားေရ းသြားေဖၚ ထု ပ္ခဲ့ၾကသည္။ 

-ျပသနြာသစ္ပင္ကို ရ ြာမတွင္ျပသည့္  ေသြာက္သံုးေ ရဖူလံုမႈမရွိျခင ္း အခက္ခဲျဖင့္ 

တည္ေဆြာက္ခဲ ့

-ေက းရ ြာေမ ွ ြာ္မွန္း ခ က္ကုိ အမ ိပးသြားအမ ိပးသမ း အုပစ္ု မ ြားခ ဲ ၿပ း ေဆြာင္ရ က္ရြာ  

ေက းရ ြာလိုအပ္ခ က္မ ြားအျဖစ္ ရ ြာတ င္းလမ္းမ ြားေကြာင္းမ န္ေရး၊ 

ေသြာက္သံုးေရဖူလံုစ ြာရရ ွိေရး၊ လွ ပ္စစ္မ းျပည ့္စံုစ ြာရရွိေရး ေက းလက္ေဆးေပးခန ္း၊ 

စြာသင္ေက ြာင္း၊စြာၾကည့္တုိက္၊ အလုပ္အကိုင္အခ င့္အလမ္းမ ြားစ သည္ျဖင့္၄င္းတို႔ေက းရ ြာ၏  

ျဖစ္လိုေသြာဆုႏၵမ ြား ကိုေဖၚထုပ္ခဲ့သည္။ 

 -လူမႈုႏွင့္သဘြာဝအ ကြာက ယ္မ ြား အေၾကြာင္းကုိရွင္းလင္း 

 -စ မံကိန္းအက ံပးဝင္မႈ ၊မဝင္မ ႈ အေၾကြာင္းကုိရွင္းလင္း 

 

-ေက းရ ြာဥ းစ ြားေပ း စ မံကိန္းလုပ္ငန္းမ ြားကို အမ ိပးသြား အမ ိပးသမ း အုပ္စ ုမ ြားခ  ၿဲပ ္း အဆိုျပပေစ ခဲ့သည္၊  
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 ဥ းစြားေ ပးအဆင့္လိုက္ မဲခ ဲဆုံးျဖတ္ခဲရ့ြာ ေအြာက္ပါအတိုင္းရရွိခဲ့သည္။ 

  ဥ းစြားေ ပး(၁ ) ေရေပး ေဝေရ း  ၃၁ မ ဲ

  ဥ းစြားေ ပး(၂) ရ ြာလမ္းျပပျပင္ေ ရး  ၁ မ ဲ

  ဥ းစြားေ ပး(၃) လွ ပ္စစ္မ းရရ ွိေရး  - 

  ဥ းစြားေ ပး(၄ ) ေဆးေပးခန္ း   - 

  ဥ းစြားေ ပး(၅) စြာသင္ေက ြာင္း    -  စသည္ျဖင့္သက္မွတ္ုႏိုင္ခဲ့သည္။ 

-ေက းရ ြာစ မ ံကိန္းအေထြာက္ကူျပပ ေကြာ္မတ ဝင္မ ြား၏ တြာဝန္ုႏွင့္ဝ တၱရြားမ ြား အေၾကြာင္းကုိ 

ရွင္းလင္းေျပြာျပ။ 

-ေက းရ ြာစ မ ံကိန္းအေထြာက္ကူျပပေကြာ္မတ ဖ ဲ႔စည္းရြာတ င္  ေက းရ ြာမွ လူဥ းေရုႏွင့္ 

အိမ္ေ ျခနည္းပ ါးသျဖင့္ မဲစနစ္ျဖင့္ေ ရ းခ ယ္ျခင္းမျပပရန္ုႏွင့္ အရည ္ခ င္းရ ွိသူမ ြားကို 

အမ ြာ းသေဘြာတ ူေရ းခ ယ္တင္ေျမွြာက္ရန္ ဆုႏၵျပပၾ ကသျဖင့္ ဝိုင္းဝန ္းေရ းခ ယ္ၾကရြာ 

  ေက းရ ြာစ မ ံကိန္းေထြာက္ကူျပပေကြာ္မတ   ဥ းသိန္းုႏိုင္ ုႏွင့္  ေဒ ၚယမင္းေအ း 

  ဥကၠဌ 

  ဝယ္ယူေရးဆပ္ေကြာ္မတ    ဥ းလႈိင္ၾကည္၊ ေဒ ၚဇြာျခည္ 

  ေစြာ င့္ၾကည့္ႀက းၾကပ္ေရး ဆပ္ေကြာ္မတ   ေဒ ၚၾကည္ဝင ္း၊ ဥ းေဌ းျမင့္ 

  လည္ပတ္ျပပျပင္ထိန္းသိမ္းေရးဆပ္ေ ကြာ ္ ေဒ ၚစန္းရင ္၊ဥ းေမြာ င္ုႏိုင္ 

  မတ  

  ေက းရ ြာေင  စြာရင္းကိုင ္   ဥ းေအြာ င္ုုိႏင္ဝင္း 

  ေဝဖန ္အႀကံျပပ တိုင္ၾကြားမႈေ ျဖရွင္းေ ရး  ဥ းလႈိင္ေဇြာ္ဥ  း ၊ေဒ ၚလ ုင္လ င္ုႏိုင္ 

  ဆပ္ေကြာ္မတ  

  စသည္ျဖင့္ အမ ြာ းသေဘြာတူ  ေရ းခ ယ္ဖ ဲ႔စည္းခ ဲ့ၾကသည္။ 

 -ေက းရ ြာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးစြာ အုပအ္ေၾကြာင္းကုိ လူထုစည္းရ ံုးေရးမႈးမ ွရွင္းလင္းျပသ 

အစည ္းေဝးကို ညေန ၅း၀၀နြာ ရ တ င္  ေက းဇူးတင္စကြားေျပြာၾကြားၿပ း ပိတ္သိမ္းခဲ့သည္။ 
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၁၅။ က႑အလိုက္ အခက္ခဲမွတ္တမ္း 

သစ္ဆိမ့္ကုန္းေက းရ ြာ က ႑အလိုက္ ဥ းစြားေ ပးလုပင္န္းမ ြာ း 

 စဥ္ လုပ္ငန္း အဆိုျပပ
သူ 

လ/ုႏွစ္ လုပ္ေဆြာင္မ ည့္သ ူ ျပင္ပမ ွေထြာက္ပံ့  
ေပးမည့္သူ 

အ
ေျ

ခခ
ံအ

ေဆ
ြာက

္အ
ဥ း

 

၁ ရ ြာတ င္းေခ ြာင္းေက ြာက္လ
မ္းုႏွင့္  ေရျပ န္၊ေရေျမြာ င္း 

က ြား 
မ 

၂၀၁၆ ေက းရ ြာစ /ေထြာက္ 
ေကြာ္မတ ုႏွင့္ရ ြာသြား 

လူထုဗဟိုျပပစ မံ 
ကိန္း 

၂ ေသြာက္သံုးေရဖူလံုစ ြာရရ ွိ
ေရး 

က ြား 
မ 

၂၀၁၆ ေက းရ ြာစ /ေထြာက္ 
ေကြာ္မတ ုႏွင့္ရ ြာသြား 

လူထုဗဟိုျပပစ မံ 
ကိန္း 

၃ လွ ပ္စစ္မ းရရ ွိေရး က ြား 
မ 

၂၀၁၆ ေက းရ ြာစ /ေထြာက္ 
ေကြာ္မတ ုႏွင့္ရ ြာသြား 

ၿမိပ႕နယ္လွ ပ္စစ္ဓြာ
တ္အြားျဖန္႔ျဖဴးေရ း 

၄ စြာၾကည့္တုိက ္ က ြား 
မ 

၂၀၁၆ ေက းရ ြာစ /ေထြာက္ 
ေကြာ္မတ ုႏွင့္ရ ြာသြား 

လူထုဗဟိုျပပစ မံ 
ကိန္း 

၅  က ြား 
မ 

   

အ
သ

က္
ေမ

 းဝ
မ္း

ေက
 ြာ

င္း
ုႏွင

့္စိုက
္ပ 

ိပးေ
ရး

 ၁  က ြား 
မ 

   

၂  က ြား 
မ 

   

၃  က ြား 
မ 

   

က
 န

္းမ
ြာေ

ရး
 ၁ ေက းလက္ေဆးေပးခန ္း က ြား 

မ 
  ျမိပ႕နယ္က န္းမြာေရး

ဥ းစ းဌ ြာန 
၂  က ြား 

မ 
   

ပည
ြာေ

ရး
 ၁ မူလတန္းအဆင့္ 

စြာသင္ေက ြာင္း 
က ြား 

မ 
  ၿမိပ႕နယ္ပညြာ ေရးဥ း

စ းဌ ြာန 
၂  က ြား 

မ 
   

ေခ
 းေ

င  

၁ စိုက္ပ ိပးေရးုႏွင ့္ေမ းျမဴေရး
လုပ္ငန္းမ ြားအ တ က္ေခ းေ

င ရရွိရန ္

က ြား 
မ 

   

၂  က ြား 
မ 
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၁၆။ VDP အရည ္ေသ းထနိ္းခ ုပပ ္မႈ 

ထိန ္းခ  ပ ပ ္သ-ူ    ရ က္စ  -ဲ   ရ  ြာ-   VDP ရ က္စ  -ဲ 

        ၿ မ ိပ ႕န ယ-္   ေ က းရ  ြာအ ုပ ္စ-ု 

 (၁) VDP စ ြာရ  က္စ ြာတ မ ္းၿ ပ  းဆံုးမ ႈကို စ စ ္ေ ဆးပ ါ ။ (OM အရ) 

o မ  က္ုွႏြာဖ ံုး (အ ဖ ံုး) 
o မ ြာတ ိကြာ 
o ေ က းရ  ြာအ ေ ျ ခ ခ ံ Data 
o PSA အ က ဥ ္းခ  ပ ပ ္ုွႏင ့္ PRA လုပ ္င န ္းစ ဥ ္
o အ မ  ိပ းသြာ း/အ မ  ိပ းသမ  းအ ဖ  ႕ဲမ  ြား၏ အ ခ က္အ ခ ဲမ ြား 
o ေ က းရ  ြာေ မ ွ ြ္ာမ ွန ္းခ  က္  ( ေ ဆ းေ ုႏ းခ  က္ရ လဒ ္) 
o အ မ  ိပ းသြာ း/အ မ  ိပ းသမ  းအ ဖ  ႕ဲမ  ြားသေ ဘြာ တူထြာ းသည ့္  ေ န ြာင ္ေ လးုႏ ွစ ္အ တ က္ 

ဥ  းစ ြားေ ပ းလုပ ္င န ္းမ  ြားစ ြာရ င ္း (အ ေ ျ ခ ခ ံအေ ဆြာ က္အ ဥ  း၊အ သက္ေ မ  းမ ႈ၊ ပ ည ြာေ ရ း၊ 
လူမ ႈေ ရ းထိန ္းသိမ ္းမ ႈ ….) 

ေ န ြာက ္ဆက္တ  မဲ  ြား- 

o လူမ ႈေ ရ းအ ကဲျဖ တ္မ ႈ စ ြာရ  က္စ ြာတ မ ္းဓ ါ တ္ပ ံုုႏ ွင ့္ PRA လုပ ္င န ္းစ ဥ ္  ( ျ ဖ စ ္ုုိႏင ္လွ င)္၊ ေ ျ မ ပ ံုမ  ြား 
ပ ါ ရ မ ည ္၊ စ ည ္းစ ိမ ္ပ ိုင ္ဆိုင ္မ ႈအဆင ့္၊ venn ပ ံု… 

o ေ က းရ  ြာစ  မ ံကိန ္းေ ရ းဆ ေဲ ရ းအ စည ္းအ ေ ၀ းမ ိတၱဴ 
o ေ က းရ  ြာ၏အ ခ  က္အ လက္ (PC 1 ပ ံုစ ံ) 
o ေ က းရ  ြာေ မ ွ ြ္ာမ ွန ္းခ  က္ 

(၂) လူမ ႈေ ရ းအ ကဲျဖ တ္မ ႈအ ရ ညအ္ ေ သ းုႏ ွင ့္ VDP စ စ ္ေ ဆးပ ါ ။ 

o VDP တ င ္ပ ါ ၀ င ္ေ သြာ ဥ  းေ ရ (အမ  ိပ းသြာ း/အ မ  ိပ းသမ  း)-  ၊ 
o လူမ ႈေ ရ းအ ကဲျဖ တ္မ ႈအ ရ ည ္အ ေသ းုႏ ွင ့္ VDP အ တ က္ ရ က္ေ ပ ါ ငး္- 
o PRA ပ စၥည ္းမ  ြား အ သံုးျ ပ ပ သည ့္ အ ေ ရ အ တ က္- 
o ပ ါ ၀ င ္ေ သြာဥ  းေ ရ ုွႏ င ့္ လုပ ္င န ္းမ  ြား မ ွတ္တမ ္းတင ္ျ ခ င ္း (အ စ ည ္းအ ေ ၀ းမ ွတ္တမ ္း၊ အ ဖ  ဓဲ ါ တ္ပ ံု၊ 

တိုင ္းရ င ္းသြာ းအ န ည ္းစ ုုႏ ွင ့္ ထိခ ိုက္လ ယ္ေ သြာ အ ဖ  မဲ  ြား) 
 အ လ န ္ေ ကြာ င ္း 
 ေ ကြာ င ္း 
 ည ံ့ 

o လုပ ္င န ္းမ  ြား မ ွတ္တမ ္းတင ္ျ ခ င ္းုႏ ွင ့္ အ မ  ပိ းသမ  းအ ဖ  အဲ စ ည ္းအ ေ ၀ း၏ရ လဒ ္ 
အ ြားခ  ျဲ ခ ြားေ ပ းထြာ းသလြာ း။ 

 ရ ွိ 
 မ ရ ွ ိ

o စ  မ ံကိန ္းအ ေ ရ အ တ က္ (အ မ  ပိ းသြာ း/အ မ  ိပ းသမ  းေ ရ  းခ  ယ္မ ႈအ ေရ အ တ က္)- ၊ 
PRAုွႏင ့္သက္ဆ ိုင ္ေ သြာ အ ျ ခ ြား စ  မ ံကိန ္းအ ေ ရ အ တ က္ (အ မ  ပိ းသြာ း/အ မ  ိပ းသမ  းေ ရ  းခ  ယ္မ ႈအ ေရ အ တ က္)- 

 

 


