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ျပည္ေထြာင္စုသမၼတ ျမန္မြာ ာႏုိင္ငံေ တြ္ာ အစုိ်းရ 
စိုက္ပ ိဳ်းေရ်း၊ ေမ ်းျမဴေရ်းာႏ ွငင္  ဆည္ေျမြာင္်း ဝန္ႀက ်းဌြာန 

ေက ်းလက္ေဒ သဖ ံ႕ၿဖိဳ်းတို်းတက္ေရ်း ဥ ်းစ ်းဌ ြာန 
ႀကံခင္်းၿမိဳ႕နယ္ 

 

 
 

လူထုဗဟုိျပဳစ မံကိန္်း 
National Community Driven Development Project 

(NCDDP) 

 
ေက ်းလက္ေဒ သဖ ံ႕ၿဖိဳ်းေရ်းအစ  အစဥ ္
Village Development Plan (VDP) 

အပုၸံဳေက ်းရ ြာ၊ က င္်းၾက ်း အုပ္စ ု 
 

၂၀၁၆ ခုာႏွငစ္ ႀကံခင္်းၿမိဳ႕ 
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၁။ ျမိဳ႕နယ္ေျမပံု 
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၂။ ေက ်းရ ြာေျမပ ံု(တည္ေနရြာ) 

 

 

 

 

က  င်္းၾက  ်း  ေက ်းရ ြာအပုစ္ေုျမပံု 
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ဧရြာ ဝတ ိတိုင္်းေဒ သၾက ်း 
ၾကံခင္်းျမိဳ႕နယ္ 

က င္်းၾက ်းေက ်းရ ြာအုပ ္စု 
 

၃။အပုစ္တု ငပ္ါ၀ငေ္သြာေက ်းရ ြာမ ြာ်းစြာရင်္း 

၁။ က င္်းၾက ်း 
၂။ ဝက္လူ်း ( သုမဂၤလ ) 
၃။ မွငန္က င္်း 
၄။ သံအို်းကင္်း 
၅။ အုပၸံဳ
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၄။ ေက ်းရ ြာအေျခခအံခ ကအ္လကမ္ ြာ်း 
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၅။ လထူပု်ူးေပါင်္းပါဝငေ္သြာ လမူႈဆန်္းစစျ္ခင်္း ာႏွငင္  အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥ ္(PSA/PRA) အက ဥ်္းခ ဳပ ္

စဥ္ အေၾကြာင္်းအရြာ ရက္ 
စ ဲ 

ဥ ်းတည္အုပ္စ ု တက္ေရြာ က္သူ အဓိက ေဆ ်းောႏ ်းခ က္မ ြာ်း 
က ြာ်း မ ေပါင ္်း 

၁ လူမႈာႏွငင္႔သဘြာ၀
အရင ္်း အျမစ္ျပ  

ေျမပံု 
(Social Map& 

Resource 
Map) 

၁၈
.၂

.၂
၀၁

၆ 

ရပ္မိရ ပ္ဖ၊ေကြာ္
မတ ၀င္မ ြာ်း၊ရ

ပ္ရ ြာလူထုမ ြာ်း 

၉ ၆ ၁၅ -ေဒ သအတ င္်း 
သဘြာ၀အ ရင္်းအ ျမစ္မ ြာ ်း 
-လူမႈအေဆြာက္အဥ ်းမ  ြာ်း 

-ဘြာသြာေရ ်း 
အေဆြာက္အဥ ်းမ ြာ်း 

-လမ္်းပန္်းဆက္သ ယ္ေရ်း 
၂ ရြာသ ခ င္ျပျပကၡ

ဒ ိန ္
(Seasonal 
Calender) 

၁၈
.၂

.၂
၀၁

၆ 

ေကြာ္မတ ဝင္ာႏွငင္႔ 
ရပ္ရ ြာလူထုမ ြာ်း 

၂၃ ၂၇ ၅၀ ရြာသ ဥတု၊ 
စိုက္ပ ိဳ်းသ ်းာႏွငံမ ြာ်း၊လအလို

က္၀င္ေင မ ြာ်း၊အလုပ္အကို
င္အခ  င္႔အလမ္်းမ ြာ်း၊ပ ဲေတြာ္

မ ြာ်း၊သဘြာ၀ေဘ်းမ ြာ်း၊ 
လယ္ယြာလုပ္ငန္်း မ ြာ်းာႏ ွငင္႔

အျခြာ်းလုပ္ငန္်းမ ြာ ်း 
၃ လူမႈစ ်းပ ြာ်းအဆ

င္႔ သတ္မွငတ္ျခင္်း 
(Wealth 
Ranking) 

၁၈
.၂

.၂
၀၁

၆ 

ခ မ္်းသြာ၊အလ
ယ္အလတ္၊ာႏ မ္်း

ပါ်း၊အလ န္ာႏ မ္်း
ပါ်း အုပ္စ ုမ ြာ်း 

၁၈ ၂၁ ၃၉ ေက ်းရ ြာလူမႈစ ်းပ ြာ်း 
အုပ္စ ုမ ြာ်း ခ ျဲခြာ်း 
သတ္မွငတ္နိုင္ေရ်း 
အဆင္ လုိက္ အေျခခ ံစံာႏႈန္်း 
မ ြာ်း အမ ြာ ်း သေဘြာ 
တူသ တ္မွငတ္နိုင္ေရ ်း 

၄ အဖ ႕ဲအစည္်း 
ခ ိတ္ဆက္မႈျပေျ

မပံု(Venn 
Diagram) ၁၈

.၂
.၂

၀၁
၆ ေက ်းရ ြာအုပ ္ခ ဳပ္

ေရ်းအ ဖ ဲ႔၊အျခြာ်း
အဖ ဲ႔တ င္ပါ၀

င္သူမ ြာ်း 

၂၃ ၁၉ ၄၂ -ေက ်းရ ြာတ င္်း၊ျပင္ရွငိအ 
ဖ ဲ႔အစည ္်းမ ြာ်းမ ည္က ဲသုိ႔ 

ခ ိတ္ဆက္ေဆြာင္ရ  က္ ေန ပံု 

၅ ပင္ ကူအိမ္ 
က န္ယက္ 
(Cobweb) 

၁၈
.၂

.၂
၀၁

၆ 

ေက ်းရ ြာရွငိအ မ ိဳ်း
သြာ်းနွငင္  

အမ ိဳသမ ်းမ ြာ်း 

၂၃ ၁၉ ၄၂ ေန႔စဥ ္ဘ၀အတ က္ 
ေဆြာင္ရ က္မႈတ င္ 
အမ ိဳ်းသြာ်းနွငင္ အမ  ိဳ်းသမ ်းတို႔
၏ပါ၀င္န ိုင္မႈအ ခ ိဳ်း 

အမ ိဳ်းသြာ်းနွငင္ အမ  ိဳ်းသမ ်းတ
န္်းတူအခ င္ အေရ်းရရွငိန ိုင္မႈ

အေပ ၚသုံ်း သပ္ခ က္ 
၆ အရင ္်းအျမစ ္

အေပ ၚအသုံ်းခ နို ၁၈
.၂

.၂
၀၁ ၆ 

ေက ်းရ ြာရွငိအ မ ိဳ်း
သြာ်းနွငင္ အမ ိဳ်းသ

၂၃ ၁၉ ၄၂ -အရင ္်းအျမစ္မ  ြာ်းအ  
ေပၚတ င္ (အမ ိဳ်းသြာ်း 
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င္မႈ၊လႊမ္်းမို်းမႈန ွငင္  
ဆံု်းျဖတ္နိုင္မႈ 

(Asset 
Mapping) 

မ ်းမ ြာ်း နွငင္ အ မ ိဳ်းသမ ်းမ ြာ်း) 
အသံု်းျပဳနိုင ္မႈနွငင္ ထိန္ခ ဳပ္မႈ

တ င္ မည္သည္ အေ ၾကြာင္်း  
ေၾကြာင္ နည္်း။ မည္သို႕ည မ ွင

စ ြာ ခံစြာ ်းခ င္ ရမည ္နည္်း။ 
၇ အခက္အခဲျပ 

ႆ နြာ 
(Problem) 

၁၈
.၂

.၂
၀၁

၆ 

ေကြာ္မတ ဝ
င္မ ြာ ်းာႏွငင္  

ရပ္ရ ြာလူထုမ ြာ်း 

၂၁ ၁၇ ၃၈ ေဒ သဖ ံ႕ၿဖိဳ်းေရ်းအတ က္ 
အောႏ ွငြာင္ အယွငက္ 

အတြာ်းအဆ ်း၊ 
အခက္အခဲမ ြာ်း၊ 

လုိအပ္ခ က္မ ြာ်း 
၈ ေက ်းရ ြာေမ ွင ြ္ာမွငန္

်းခ က ္(Village 
Vision) 

၁၈
.၂

.၂
၀၁

၆ 

ေကြာ္မတ ဝ
င္မ ြာ ်းာႏွငင္  

ရပ္ရ ြာလူထုမ ြာ်း 

၂၃ ၁၉ ၄၂ ေဒ သဖ ံ႕ၿဖိဳ်းေရ်းအတ က္ဘြာ
ေတ ကိုေမွင ြာ္မွငန္်းထြာ်းသလဲ၊ 

ဘြာ ေၾကြာင္႔ေ မွင ြာ္မွငန ္်းထြာ်းသ
လဲ 
 

၉ ျပႆ နြာသစ္ပင ္
(Problem 

Tree) 

၁၈
.၂

.၂
၀၁

၆ 

ေက ်းရ ြာလူထု 
အြာ်းလံု်း 

၅၀ ၅၂ ၁၀၂ ေဆ ်းောႏ ်းထြာ်းေသြာ 
အခက္အခဲမ ြာ်း၊ 

ျဖစ္ေပ ၚလြာည ္ အေၾကြာင္်း
အရင ္်းမ ြာ်း၊အက ိဳ်းဆက္မ ြာ်း၊

မည္ကဲ သို႔ေျဖရွငင္်းရမည ္နည္
်း 
 

၁၀ ေက ်းရ ြာဥ  ်းစ ြာ်း  
ေပ်းလုပ္ငန္်းမ  ြာ်း 

၁၉
.၂

.၂
၀၁

၆ 

ေကြာ္မတ ၀
င္မ ြာ ်းာႏွငင္႔ရပ္ရ  ြာ

လူထုမ ြာ်းတက္
ေရြာ က္လြာသူ

အြာ်းလံု်း 

၅၀ ၅၂ ၁၀၂ အက ိဳ်းျပဳသူဥ ်းေရ၊အက ိဳ်းခံ
စြာ်းခ  င္႔၊လိုအပ္ခ က္ 

အဆင္႔သတ္မွငတ္ျခင္်း 
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၆။ ေက ်းရ ြာဖ ႕ံၿဖိဳ ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ ကအ္သု်ံးျပဳခဲ ေသြာ လမူႈဆန်္းစစ၊္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥမ္ ြာ်း ာႏွငင္  
တစခ္ခု င်္းစ အတ က ္သု်ံးသပခ္ ကမ္ ြာ်း 

(က)လမူႈာႏွငင္ သဘြာဝအရင်္းျပေျမပု ံာႏွငင္  သု်ံးသပခ္ က္ 

 

 

 

 

 

လမူႈာႏွငင္႔သဘြာ၀အရင်္းအျမစျ္ပ ေျမပံ ု
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လမူႈာႏွငင္႔သဘြာ၀အရင်္းအျမစျ္ပ ေျမပံ ုသု်ံးသပခ္ က ္
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၆။ ေက ်းရ ြာဖ ႕ံၿဖိဳ ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ ကအ္သု်ံးျပဳခဲ ေသြာ လမူႈဆန်္းစစ၊္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥမ္ ြာ်း ာႏွငင္  
တစခ္ခု င်္းစ အတ က ္သု်ံးသပခ္ ကမ္ ြာ်း 

(ခ) ရြာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္ာႏွငင္  သု်ံးသပခ္ က္ 

 

 

 

 

ရြာသ ခ ငျ္ပ ျပကၡဒနိ ္
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၆။ ေက ်းရ ြာဖ ႕ံၿဖိဳ ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ ကအ္သု်ံးျပဳခဲ ေသြာ လမူႈဆန်္းစစ၊္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥမ္ ြာ်း ာႏွငင္  
တစခ္ခု င်္းစ အတ က ္သု်ံးသပခ္ ကမ္ ြာ်း 

(ဂ) လမူႈစ ်းပ ြာ်းအဆင္ သတမ္ွငတျ္ခင်္းာႏွငင္  သု်ံးသပခ္ က ္

 

 

 

 

လမူႈစ ်းပ ြာ်းအဆင္ သတမ္ွငတျ္ခင်္း 
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ဥစၥြာဓနၾက ယဝ္မႈအဆင္ သတမ္ွငတျ္ခင်္း သု်ံးသပခ္ က ္

 

 

၆။ ေက ်းရ ြာဖ ႕ံၿဖိဳ ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ ကအ္သု်ံးျပဳခဲ ေသြာ လမူႈဆန်္းစစ၊္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥမ္ ြာ်း ာႏွငင္  
တစခ္ခု င်္းစ အတ က ္သု်ံးသပခ္ ကမ္ ြာ်း 
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(ဃ) အဖ ႕ဲအစည်္းခ တိဆ္ကမ္ႈျပေျမပုာံႏွငင္  သု်ံးသပခ္ က္ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

အဖ ႕ဲအစည်္းခ တိဆ္ကမ္ႈျပေျမပု ံ
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အဖ ႕ဲအစည်္း ခ တိဆ္ကျ္ပပု ံသု်ံးသပခ္ က ္
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တစခ္ခု င်္းစ အတ က ္သု်ံးသပခ္ ကမ္ ြာ်း 

(င) ပင္ ကအူမိက္ နယ္က ္ာႏွငင္  သု်ံးသပခ္ က ္

 

 

 

 

 

ပင္႔ကအူမိက္ နယ္က ္ျပပံ ု
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ပင္ ကအူမိသ္ု်ံးသပခ္ က ္
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တစခ္ခု င်္းစ အတ က ္သု်ံးသပခ္ ကမ္ ြာ်း 

(စ) အရင်္းအျမစမ္ ြာ်းအေပၚအသု်ံးခ ာိုႏငမ္ႈ၊ လႊမ်္းမုိ်းမႈာႏွငင္  ဆု်ံးျဖတာို္ႏငမ္ႈအေပၚ သု်ံးသပျ္ခင်္း 

 

 

 

 

အရင်္းျမစမ္ ြာ်းေပၚတ င ္ပိငုဆ္ုိငမ္ႈ/ ထနိ်္းခ ဳပမ္ႈျပပံ ု
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အရင်္းအျမစမ္ ြာ်းအေပၚတ င ္အသံု်းျပဳမႈ 
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အရင်္းအျမစ ္ပိငုဆ္ုိငမ္ႈ/ ထနိ်္းခ ဳပမ္ႈ သု်ံးသပခ္ က ္
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(ဆ) အခကအ္ချဲပႆနြာမ ြာ်း 

 

 

 

အခကအ္ချဲပႆနြာ 
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(ဇ) ေက ်းရ ြာေမွင ြ္ာမွငန်္းခ က ္

 

 

 

 

ေက ်းရ ြာ ေမွင ြ္ာမွငန်္းခ က ္
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ေက ်းရ ြာ (၅)ာႏွငစစ္ြာေမွင ြ္ာမွငန်္းခ ကမ္ ြာ်းသု်ံးသပျ္ခင်္း 
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၆။ ေက ်းရ ြာဖ ႕ံၿဖိဳ ်းေရ်းအစ အစဥအ္တ ကအ္သု်ံးျပဳခဲ ေသြာ လမူႈဆန်္းစစ၊္ အကျဲဖတျ္ခင်္းလပုင္န်္းစဥမ္ ြာ်း ာႏွငင္  
တစခ္ခု င်္းစ အတ က ္သု်ံးသပခ္ ကမ္ ြာ်း 

(စ ) ျပႆနြာသစပ္င ္

 

 

 

ျပႆနြာသစပ္င ္
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(ည) ေက ်းရ ြာဥ ်းစြာ်းေပ်းလပုင္န်္းမ ြာ်း ာႏွငင္  သု်ံးသပခ္ က ္

 

 

 

 

က႑အလုိကဥ္ ်းစြာ်းေပ်းဖ ႕ံၿဖိဳ ်းေရ်းလပုင္န်္းစဥမ္ ြာ်း 
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စ မံကိန္်းအေထြာက္အကူျပဳေကြာ္မတ ဝင္မ ြာ်း 

ေက  ်းရ ြာလ ူထကု ိယုတ္ ိုင ္လမူႈဆ န္်းစစ္ျခင်္းလ ုပင္န္်းအြာ်း 
ပူ်းေပါင်္းေဆြာင္ရ က ္ေနပံု 



အ ပု ၸံဳ ေ က ်းရ  ြာ၊ က င ္်းႀ က ်းအ ုပ ္စ ု  Page 29 of 55 
 

 

၈။ ေကြ္ာမတ ဝငမ္ ြာ်းစြာရင်္း 
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၉။ ေက ်းရ ြာအခ ကအ္လက ္
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၁၀။ စ မကံနိ်္းစကဝ္န်္းအခ နိဇ္ယြာ်း 
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၁၄။ အစည်္းအေဝ်းမွငတတ္မ်္း 
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