
ျပည္ေထာင္စသုမၼတႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရ

စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမေဴရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကးီဌာန

ေကး်လက္ေဒသဖြံြ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဥးီစးီဌာန

သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္

National Community Driven Development Project

(NCDDP)

လထူဗူဟုိျပစဳမံီကနိ္း

ေကး်ရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစအီစဥ္

Village Development Plan (VDP)

ကြက္ျပင္ေကး်ရြာအပ္ုစု

ပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာ ၂၀၁၆ ခႏုွစ္ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္



မာတကိာ

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမက္်ႏွာ

၁ ၿမိဳ႕နယ္ေျမပုံ ၁

၂ ေကး်ရြာေျမပုံ (တည္ေနရာ) ၂

၃ အပ္ုစတုြင္ပါ၀င္ေသာ ေကး်ရြာမာ်းစာရင္း ၂

၄ ေကး်ရြာအေျခခံအခက္်အလက္မာ်း ၃-၄

၅ လထူပုေူပါင္းပါ၀င္ေသာလမူႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း လပ္ုငန္းစဥ္

(PSA/PRA)အကဥ်္းခ်ဳပ္ဇယား

၅

၆ ေကး်ရြာသမုိင္း ၆-၇

၇ ေကး်ရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစအီစဥ္အတြက္အသုံးျပခ့ဲဳေသာ PRA Tools မာ်းႏွင့္
တစ္ခခုင်္းစအီတြက္သုံးသပ္ခက္်မာ်း

၈-၁၄

၈ အစည္းအေ၀း မွတ္တမ္းမာ်း ၁၅-၁၆

၉ ေကာ္မတ၀ီင္မာ်းစာရင္း ၁၇

၁၀ က႑အလိုက္ ဥးီစားေပးဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလပ္ုငန္းစဥ္မာ်း ၁၈

၁၁ ေကး်ရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးစမံီခက္်အရည္အေသြးထနိ္းခ်ဳပ္မႈ(Check list for VDP) ၁၉

၁၂ ေကာ္မတ၀ီင္မာ်းေရြးခယ္်ျခင္းႏွင့္ ေကး်ရြာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအစအီစဥ္ ေဆာင္ရြက္မႈ

မွတ္တမ္းဓါတ္ပုံမာ်း

၂၀-၂၁

၁၃ ေကး်ရြာအခက္်အလက္ (ပုံစံ-၁) ၂၂

၁၄ စမံီကနိ္းစက္၀န္းအခ်ိန္ဇယား (ပုံစံ-၂) ၂၃

၁၅ ေကး်ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဥးီစားေပးအစအီစဥ္ (ပုံစံ-၃) ၂၄

၁၆ ေကး်ရြာအပ္ုစစုမံီကနိ္းလပ္ုငန္းခဲြ ေရြးခယ္်ျခင္း (ပုံစံ-၄) ၂၅

၁၇ အစည္းအေ၀းတက္ေရာက္သမူာ်းစာရင္း ၂၆-၃၁



သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ေကး်ရြာအပ္ုစအုေျချပေျမပုံ



ဧရာ၀တတီိုင္းေဒသႀကးီ၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ကြက္ျပင္ေကး်ရြာအပ္ုစု

ေကး်ရြာအပ္ုစတုြင္ ပါ၀င္ေသာေကး်ရြာမာ်းစာရင္း

ကြက္ျပင္ေကး်ရြာ

ႀကမ္ိျခံေဳကး်ရြာ

ဆတ္ိဖးူကနု္းေကး်ရြာ

ခည်္ပါေခာ်င္ေကး်ရြာ

ဝက္သိုက္ကနု္းကး်ရြာ

ပႏိၷဲ့ကနု္းေကး်ရြာ

ကြမ္းျခံစေုကး်ရြာ

ေမာင္ႏွမကနု္းေကး်ရြာ
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ေကး်ရြာအတြင္းရွ အိမ္ိေထာင္စႏုွင့္လဥူးီေရ

လနူည္းစ၊ု လမူ်ဳိးစ၊ု အမ္ိေထာင္စု

လနူည္းစ၊ု လမူ်ဳိးစ၊ု အမ္ိေထာင္စု

ေကး်ရြာအတြင္းရွ အိေျခခံအေဆာက္အအုံမာ်း

စဥ္ အေဆာက္အဥးီ မွတ္ခက္်

၁။

၂။

၃။
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အမ္ိေထာင္စု ကာ်း မ စစုေုပါင္း

၈၄ ၁၇၀ ၁၇၉ ၃၄၉

အမ်ဳိးအစား အမ္ိေထာင္စု ကာ်း မ စစုေုပါင္း

- - - - -

ထခိုိက္လြယ္ အမ္ိေထာင္စု ကာ်း မ စစုေုပါင္း

သက္ႀကးီရြယ္အုိ - - - -

အမ်ဳိးသမးီဥးီေဆာင္ ၉ - - ၉

မသန္စြမ္း - - - -

ေျမယာမ့ဲ - - - -



အဓကိစးီပြားေရးလပ္ုငန္းမာ်း

စုိက္ပ်ဳိးေရး ေမြးျမေဴရး အေသးစားစးီပြားေရး အျခား

လယ္ ၾကက္ ေစး်ဆုိင္ လက္လပ္ုလက္စား

ပဲအမ်ဳိးမ်ဳိး ၀က္

ဟင္းသးီဟင္းရြက္ ဘဲ

ေကး်ရြာအတြင္းအဓကိပုိင္ဆုိင္မႈမာ်း

ေကး်ရြာ

ပုိင္ဆုိင္မႈမာ်း

စုိက္ပ်ဳိးေရ

း

စားကက္်ေျမ သစ္ေတာေျမ သဲ/ေကာ်က္

ရရွမိႈ

ေရတြင္း

ေရကန္

စက္ေရကန္

အေရအတြက္ လယ္ - - - ၅ -

ေကး်ရြာ

ပုိင္ဆုိင္မႈမာ်း

စပါးႀကတ္ိစ

က္

ေခၽြေလွ႔စက္ စက္ေလွ ေစး်ဆုိင္

အေရအတြက္ - ၁၂ ၁ ၃ - ၂

ေကး်ရြာအတြင္း အဓကိပုိင္ဆုိင္မႈမာ်း

ေကး်ရြာပုိင္ဆုိင္မႈမာ်း စက္ေလွ ထြန္ ထယ္ ကၽြဲ ႏြား

အေရအတြက္ - 4 5 - ၃၈

ေကး်ရြာပုိင္ဆုိင္မႈမာ်း ၀က္ - ကၽြမ္းကင်္လပ္ုသား လပ္ုသား -

အေရအတြက္ ၁၅ ၁ ၅ ၂၀ -

အျခားေကး်ရြာရွ အိသုံးျပႏဳုိင္ေသာအရင္းအျမစ္ႏွင့္ အခက္်အလက္မာ်း

အရင္းအျမ

စ္

ေဆးခန္း အလက/

အထက

ေစး် ကၽြမ္းကင်္

လပ္ုသား

လပ္ုသား ေျမတးူစက္ လမ္းႀကတ္ိ

စက္

- - - - ၃ ၇ - -
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ကြက္ျပင္ေကး်ရြာအပ္ုစ၊ု ပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာ

လထူပုးူေပါင္းပါ၀င္ေသာလမူႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းလပ္ုငန္းစဥ္ (PSA/PRA)အကဥ်္းခ်ဳပ္
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စဥ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စြဲ

ဥးီတည္

အပ္ုစု

တက္ေရာက္သူ

အဓကိေဆြးေႏြးခက္်မာ်း

ကာ်း မ ေပါင္း

၁ ေကး်ရြာသမုိင္း

ေရွ႕မွ၊ီ

ေနာက္မီ

အမ်ဳိးသား

အမ်ဳိးသမးီ

၅ ၄ ၉

ေကး်ရြာတြင္ျဖစ္ပက္်ခ့ဲေသာ ထးူျခားျဖစ္စဥ္မာ်းႏွင့္

ျဖတ္သန္းလာခ့ဲပုံမာ်း။

၂

ေကး်ရြာလမူႈေရးျပ

ေျမပုံ

အမ်ဳိးသား

အမ်ဳိးသမးီ

၆ ၅ ၁၁

ေကး်ရြာရွ အိမ္ိအမ်ဳိးအစားမာ်းလမ္းမာ်း၊ ပညာေရး၊

ကန်္မားေရးလက္လွမ္းမမီႈ၊ မဆုုိးမမာ်း၊ဒကုၡိတမာ်း။

၃ ရာသခီြင္ျပျပကၡဒနိ္

အမ်ဳိးသား

အမ်ဳိးသမးီ

၁၀ ၃ ၁၃

စမံီကနိ္းလပ္ုငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္

ေကး်ရြာလထူပုေူပါင္းပါ၀င္ႏုိင္ေရး

အခ်ိန္ေပးႏုိင္ေသာ ကာလအား ေဖာ္ထတ္ုျခင္းႏွင့္

ေကး်ရြာလထူ ၀ုမ္းစာဖလူုံမႈ၀င္ေငြရရွမိႈမာ်း။

၄

အဖဲြ႔အစည္း

ခ်ိတ္ဆက္ပုံ

အမ်ဳိးသား

အမ်ဳိးသမးီ

၁၀ ၉ ၁၉

ေကး်ရြာအတြင္းရွအိဖဲြ႔အစည္းမာ်းႏွင့္ ျပင္ပရွိ

အဖဲြ႔အစည္းမာ်း မည္သုိ႔ခ်ိတ္ဆက္ပုံကုိေဖာ္ထတ္ု

ျခင္း။

၅ ပင့္ကအူမ္ိျပေျမပုံ

အမ်ဳိးသား

အမ်ဳိးသမးီ

၁၀ ၅ ၁၅

အမ်ဳိးသမးီမာ်းႏွင့္ အမ်ဳိးသားမာ်း၏ လက္ရွရိေနေသာ

အခြင့္အလမ္းမာ်း ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထတ္ုျခင္း

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပုံ

အမ်ဳိးသား

အမ်ဳိးသမးီ

၁၀ ၁၀ ၂၀

လမူႈစးီပြားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မမိိ

ေကး်ရြာအလုိက္ ပုိင္ဆုိင္မႈမာ်းခဲြျခမ္းစတ္ိျဖာျခင္း။

၇

အရင္းအျမစ္ျပေျမ

ပုံ

အမ်ဳိးသား

အမ်ဳိးသမးီ

၁၀ ၁၀ ၂၀

ေကး်ရြာ၏အဓကိအသက္ေမြး၀မ္းေၾကာင္း၊

ေျမယာပုိင္ဆုိင္မႈ၊သဘာ၀

ယံဇာတလက္လွမ္းမမီႈမာ်း

၈ ျပနႆာသစ္ပင္

အမ်ဳိးသား

အမ်ဳိးသမးီ

၁၀ ၁၃ ၂၃

မမိေိကး်ရြာတြင္ လက္ရွႀိကံေဳတြ႔ ေနရေသာ

အခက္အခဲမာ်းျဖစ္ေပၚေစေသာအေၾကာင္းအရာမာ်းႏွ

င့္အက်ဳိးသက္ေရာက္မႈေဖာ္ထတ္ုျခင္း။



ဧရာ၀တတီုိင္းေဒသႀကးီ၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ကြက္ျပင္ေကး်ရြာအပ္ုစ၊ုပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာ

သမိုင္းအကဥ်္း

Page-6

ခႏုွစ္ အျဖစ္အပက္်မာ်း ထခိိုက္္မွႏဳွင့္ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲမွမဳာ်း

၁၉၆၀ ေကး်ရြာအျဖစ္မတည္ရွေိသးပါ။ ဥယာ်ဥ္ျခံ ေျမအျဖစ္သာရွေိသးသည္။

၁၉၆၂ ၁၉၆၂ဥးီေနဝင္းလက္ထက္တြင္ရြာစတည္ခ့ဲသည္။ ထိုအခ်ိန္တြင္အမ္ိေထာင္စမုာ်းေျပာင္းေရြ

့ေနထိုင္လာခ့ဲႀကသည္။အမ္ိေျခ၂၀

ခန့္ရွလိာခ့ဲသည္။

၁၉၈၈ ၈၈အေရးခင္းကာလတြင္ ေကး်ရြာရွလိမူာ်းကိုေျပာင္းေရြ

့ခ့ဲႀကသည္။

၈၈အေရးခင္းတြင္ပနု္ကန္ထႀကြ

သမူာ်းစေုပါင္းေရာက္ရွ လိာသျဖင့္

ရြာရွာင္ခ့ဲႀကသည္။

၁၉၉၀ ၁၉၉၀ ပါတေီကာင္စလီက္ထက္တြင္ရြာသို့ ျပန္လည္

ေရာက္ရွလိာခ့ဲႀကပါသည္။

ပတ္ိ ပါတေီကာင္စလီက္ထပ္တြင္ တရားေရး

နာယကဥးီဟန္ရင္ ကအပ္ုခ်ဴပ္သည္။

၂၀၀၀ ေကး်ရြတြင္လဥူးီေရတိုးတက္မာ်းျပားလာခ့ဲသည္။ ေကး်ရြာ

ရွလိမူာ်းသည္လယ္၊ဥယာ်ဥ္၊ေရလပ္ုငန္း၊ေတာေတ

ာင္လပ္ုငန္းကိုသာအဓကိလပ္ုကိုင္ႀကပါသည္။

၂၀၀၄ ေကး်ရြာရွဖိြံ ့ျဖိဳးေရးလပ္ုငန္းမာ်းကိုလပ္ုကိုင္ရန္World vision
အဖြဲ့ဝင္ေရာက္လာသည္။

ေကး်ရြာတြင္ ဖြံ

့ျဖိဳးေရးလပ္ုငန္းမာ်းကိုလပ္ုကိုင္ခ့ဲႀကသည္။

၂၀၁၆ ၂၀၁၆တြင္ လထူဗုဟိုျပစဳမံီကနိ္း ေရာက္ရွလိာသည္။ ေကး်ရြာရွလိထူႏုွင္ပေူပါင္ကာဖြံ

့ျဖိဳးေရးလပ္ုငန္းမာ်းကိုလပ္ုေဆာင္ႀကသည္။



ဧရာ၀တတီုိင္းေဒသႀကးီ၊ သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ကြက္ျပင္ေကး်ရြာအပ္ုစ။ု ပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာ

သမုိင္းေၾကာင္း

၁၉၆၀အစပိုင္းတြင္ေကး်ရြာအျဖစ္မတည္ရွေိသးပါ။ဥယာ်ဥ္ျခံႏွင့္ စိုက္ခင္းမာ်းသာရွေိသးသည္။

၁၉၆၂ ခနုစ္ ဥးီေနဝင္းလက္ထက္တြင္ရြာစတည္ခ့ဲပါသည္

ေကး်ရြာသို့လမူာ်းေရာက္ရွအိေျခခေ်နထိုင္လာခ့ဲႀကသည္။

၁၉၈၈ ခနုစ္ အေရးခင္းတြင္ ေကး်ရြာရွလိမူာ်းေျပာင္းေရြ့ခံခ့ဲရသည္ ။ အေရးခင္းအတြင္း

ေကး်ရြာတြင္းသပူနု္မာ်းဝင္ေရာက္လာေသာေႀကာင့္ ေျပာင္းေရြ့ခ့ဲရသည္။

၁၉၉၀ခနုစ္ ပါတေီကာင္စလီက္ထက္တြင္ ရြာသို့ျပန္လည္ေရာက္ရွလိာခ့ဲသည္။ထိုအခ်ိန္တြင္

တရားေရးနာယကဥးီဟန္ရင္ကအပ္ုခ်ဴပ္ခ့ဲသည္။

၂၀၀၀ခနုစ္တြင္ ေကး်ရြာလဥူးီေရတိုးတက္မာ်းျပားလာခ့ဲပါသည္။ေကး်ရြာရွလိမူာ်းသည္ ဥယာ်ဥ္

၊လယ္ႏွင့္ႏွင့္ ေရလပ္ုငန္းကိုအဓကိထားလပ္ုကိုင္စားေသာက္ႀကပါသည္။

၂၀၀၄ခနုစ္ ေကး်ရြာရွဖိြံ ့ျဖိဳးေရးလပ္ုငန္းမာ်းလပ္ုကိုင္ရန္ World vision အဖြဲ့

ဝင္ေရာက္လာခ့ဲပါသည္။ေကး်ရြာတြင္ဖြံ ့ျဖိဳးေရးလပ္ုငန္းမာ်းလပ္ုကိုင္လက္်ရွသိည္။

၂၀၁၆ ခနုစ္ ေကး်ရြာတြင္းသို့လထူဗုဟိုျပစဳမံီကနိ္းဝင္ေရာက္လာျပးီ

စမံီကနိ္းလပ္ုငန္းခြဲမာ်းကိုရပ္ရြာလထူႏုွင့္အတပူေူပါင္းလပ္ုေဆာင္လက္်ရွပိါသည္။
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာ ေကး်ရြာအေျချပေျမပံု

သုံးသပ္ခက္်

၁။ ေသာက္သုံးေရရရွမိႈ

ေသာက္သုံးေရရရွမွိဳအေနျဖင့္ေႏြဘက္တြင္တြင္းေရခမ္းေျခာက္မႈအနည္းငယ္ရွသိည္။

၂။လမ္းပန္းဆက္သြယ္မႈ

ရြာတြင္းလမ္းသည္ေျမသားလမ္းျဖစ္၍မိုးတြင္းဘက္တြင္အလြန္ဗြက္ထေသာေႀကာင့္သြားလာ၍မရပါ။ေ

ရေႀကာင္းလမ္းမရွေိသာေႀကာင့္သြားလာေရးခက္ခဲပာသည္။

၃။ ပညာေရး

ပညာေရးအေနျဖင့္ ရြာမလူတန္းေကာ်င္းမရွပိါ။ အလယ္တန္းႏွင့္အထက္တန္းကုိ

သာေပါင္းၿမိဳ႕ႏွင့္ ေလွႀကးီတက္ေကး်ရြာတုိ႔တြင္ တက္ေရာက္ပါသည္။

ပညာေရးအသင့္အတင့္ေကာင္းမြန္ပါသည္။

၄။ကန်္းမာေရး

ရြာတြင္ မရွပိါ။ နးီစပ္ရာရြာမာ်းသုိ႔ သြားေရာက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။

၅။အေထြေထြသုံးသပ္ခက္်

လယ္ယာလပ္ုငန္းေၾကာင့္ ႏြမ္းပါးသမူာ်းလည္း အလပ္ုေပးႏုိင္ပါသည္။ အရင္းအျမစ္မာ်းကုိ

အားလုံး သုံးစြဲၾကပါသည္။ ေငြေၾကးျပည့္စုံသမူာ်းမွ အရင္းအျမစ္မာ်းကုိျပျဳပင္ထနိ္းသမ္ိးျခင္းမာ်း

ရွပိါသည္။
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ကြက္ျပင္ေကး်ရြာအပ္ုစ၊ုပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာ ရာသခီြင္ျပဇယား

သုံးသပ္ခက္်

ရြာသခီြင္ျပဇယားကုိ ပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာ ရပ္မရိပ္ဖ တစ္ဥးီ၏ေနအမ္ိတြင္ေရးဆြဲခ့ဲရာ

တန္ခးူ၊ကဆနု္၊တန္ေဆာင္မနု္း၊နတ္ေတာ္၊ ျပာသို၊တပို့တြဲ၊တေပါင္းလမာ်းသည္

ေျခာက္ေသြ့ရာသမီာ်းျဖစ္ျပးီကန်္လမာ်းသည္ မိုးတြင္းလမာ်းျဖစ္သည္။

အလပ္ုကိုင္အေနျဖင့္ လအေတာ္မာ်းမာ်းတြင္ ကပ်န္းလပ္ုငန္းႏွင့္

လယ္ယာစိုက္ပ်ိဴးေရးလပ္ုငန္းမာ်းကိုသာလပ္ုကိုင္ႀကပါသည္။

ဝင္ေငြ႐ွမိႈအေနျဖင့္သးီကြ်တ္၊တန္ေဆာင္မနု္းႏွင့္တပို့တြဲလမာ်းသည္ဝင္ေငြအသင့္တင့္ရွျိပးီ

ကန်္လမာ်းသည္ဝင္ေငြအနည္းဆံးုလမာ်းျဖစ္ႀကသည္။

ပြဲေတာ္အေနျဖင့္ တန္ခးူလတြင္သႀကၤန္ပြဲ၊ ကဆနု္လတြင္ေညာင္ေရသြန္းပြဲ၊ ဝါဆိုလတြင္

ဝါဆိုသဃၤန္းကပ္၊သးီတင္းကႊ်တ္တြင္မးီထြန္းပြဲ၊ တန္ေဆာင္မနု္းတြင္တြင္ကထနိ္ပြဲ၊တပို့တြဲလတြင္

ထမနပဲြဲမာ်းအသးီသးီရွႀိကပါသည္။

အားလပ္ရက္အေနျဖင့္ ကဆနု္၊၀ါဆို၊၀ါေခါင္၊ေတာ္သလင္းလမာ်းတြင္အသင့္အတင့္ရွကိာ၊

တန္ခးူ၊

သတီင္းကၽြတ္၊တန္ေဆာင္မနု္း၊နတ္ေတာ္၊ျပာသို၊တပို႕တြဲ၊တေပါင္းလမာ်းတြင္အနည္းငယ္သာရွပိါသ

ည္။ နယနု္လတြင္ေတာ့အားလပ္ရက္မရွပိါ။

ေရာဂါျဖစ္ပြားမႈအေနျဖင့္

တန္ခးူ၊ကဆနု္၊၀ါဆုိ္၊၀ါေခါင္၊ေတာ္သလင္း၊သတီင္းကၽြတ္၊တန္ေဆာင္မနု္း၊တပို႔တြဲ၊

တေပါင္းလမာ်းတြင္ကိုယ္ပဖူာ်းနာမွႈမာ်းျဖစ္ၿပးီ

နယနု္၊နတ္ေတာ္၊ျပာသိုလမာ်းတြင္၀မ္းပက္်၀မ္းေလွာ်၊ကုိယ္ပ ေူခါင္းကိုက္ျခင္းမာ်း ျဖစ္ပါသည္။
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ကြက္ျပင္ေကး်ရြာအပ္ုစ၊ု ပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာ

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယား

သုံးသပ္ခက္်

အဖဲြ႔အစည္းခ်ိတ္ဆက္ျပဇယားကုိ ပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာတြင္ ေရးဆဲြေဆြးေႏြးရာ

ေကး်ရြာအတြင္းအပ္ုခ်ုပ္ေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ ရာအမ္ိမွးဴ၊ ေကး်ရြာအပ္ုခ်ုပ္ေရးမွးဴႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္အပ္ုခ်ဳပ္ေရးမွးဴ၊

ၿမိဳ႕နယ္ရဲစခန္းတုိ႔ႏွင့္ ခ်ိ္တ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ပါသည္။

ကန်္းမာေရးႏွင့္ပတ္သတ္လာလွင်္ အျခားနးီစပ္ရြာမာ်းသို႔သြားေရာက္ကာကသုရပါသည္။

မးီေဘးလုံၿခံေဳရးအတြက္ ေကး်ရြာအရံမးီသတ္ႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္မးီသတ္တုိ႔ ခ်ိတ္ဆက္

ေဆာင္ရြက္ပါသည္။

ပညာေရးက႑ႏွင့္ပတ္သတ္၍ နးီစပ္ရာရြာမာ်းႏွင့္အပ္ုစရုြာသို႔သြားေရာက္ကာ

သင္ၾကားရပါသည္။

ေကး်ရြာဖြ႔ံၿဖိဳးရန္ ျပည္သူ႔စစ္၊ ပရဟတိ လငူယ္အသင္း ႏွင့္ ကရဏုာ

အသင္းမာ်းကပေူပါင္းလပ္ုေဆာင္လက္်ရွပိါသည္။
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္ ၊ကြက္ျပင္ေကး်ရြာအပ္ုစ၊ု ပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာ

ျပနႆာသစ္ပင္

သုံးသပ္ခက္်

ျပနႆာသစ္ပင္ကိုပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာ ရပ္မရိပ္ဖတဥးီ၏ေနအမ္ိတြင္ေရးဆြဲခ့ဲႀကရာအမ်ိဴးသား

အမ်ိဴးသမးီမာ်းကေသာက္သံးုေရအခက္ခဲကိုတင္ျပခ့ဲႀကပါသည္။

ေသာက္သံးုေရျပသနာျဖစ္ရျခင္း အေၾကာင္းအရာမာ်းမွာ

ေရႀကးီနစ္ျမပ္ဳျခင္း

ကန်္းမာေရးအဖြဲ႕ႏွင့္လက္လွမ္းမမွျီခင္း

ဌာနဆုိင္ရာမာ်းႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္မွအဳားနည္းျခင္း

ျပျဳပင္ထနိ္းသမ္ိးမႈအားနည္းျခင္း

ေရအရင္းျမစ္ရွာပါးျခင္း

ေရတြင္းေရကန္မလံေုလာက္ျခင္း

ေႏြရာသေီရခမ္းေျခာက္ျခင္း
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သာေပါင္ၿမိဳ႕နယ္၊ကြက္ျပင္ေကး်ရြာအပ္ုစ၊ု ပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာ

ဓနအင္အားျပဇယား

သုံးသပ္ခက္်

ဓနအင္အားျပဇယားကို ပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာရပ္မရိပ္ဖတစ္ဥးီ၏ေနအမ္ိတြင္ေရးဆြဲႀကရာ

(ထခိုိက္လြယ္)သည္ ဓနမိုိး၊ ဓနကိာ၊ ၀ါးၾကမ္းခင္းျဖင့္ ေနထုိင္ပါသည္။ လယ္ဧကပုိင္ဆုိင္ျခင္း မရွပိါ။

တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြ (၈)သနိ္းရရွပိါသည္။အမ္ိေျခ(၁၉)လုံး ရွပိါသည္။

ႏြမ္းပါးအပ္ုစသုည္ ဓနမိုိး၊ ထရံကာ၊ ပဥ်္ခင္းအမ္ိမာ်း ျဖစ္ပါသည္။ ၾကက္၊ ၀က္ တုိ႔ပုိင္ဆုိင္

ပါသည္။တႏွစ္တာ၀င္ေငြ (၁၀)သနိ္းခန္႔ရရွပိါသည္။အမ္ိေျခ (၂၀)လုံး ရွပိါသည္။

အလယ္အလယ္အပ္ုစသုည္ ပဥ်္ေထာင္သြပ္မုိး၊ တုိက္ခံအပ္ိမာ်းျဖစ္သည္။ လယ္၊ ႏြား၊

လယ္ယာသုံး ေလွတို႕ကိုပုိင္ဆုိင္ပါသည္။ တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ (၁၅)သနိ္းခန္႔ရွၿိပးီ အမ္ိေျခ

(၃၀)လုံးရွပိါသည္။

ခမ္်းသာအပ္ုစတုြင္ ပဥ်္ေထာင္သြပ္မုိး၊ တုိက္ခံအမ္ိမာ်းျဖစ္ပါသည္။ လယ္၊ စက္၊ ႏြား၊

စက္ေလွႏွင့္ ၀က္၊ၾကက္တုိ႕ကိုပုိင္ဆုိင္ပါသည္။ တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေငြမွာ (၂၀)သနိ္းခန္႔ ရွၿိပးီ အမ္ိေျခ

(၁၅)လုံး ရွပိါသည္။

အခ်ဳပ္အရ အလယ္အလတ္ႏွင့္ ခမ္်းသားအပ္ုစတုြင္သာ ေငြေၾကးေျပလည္ၿပးီ ႏြမ္းပါးႏွင့္

အႏြမ္းပါးဆုံး (ထခိုိက္လြယ္)အပ္ုစတုြင္ အေၾကြးတင္မႈမာ်း အစဥ္ရွေိနပါသည္။ Page-12



သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ကြက္ျပင္အပ္ုစ၊ု ပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာ

အရင္းအျမစ္ျပဇယား

သုံးသပ္ခက္်

ေကး်ရြာတြင္ ဘဘာ၀အရင္းအျမစ္မာ်းျဖစ္ေသာ လယ္ယာကုိင္းကၽြန္း၊ ျမစ္ေခာ်င္းတုိ႔အေပၚ

မတူည္၍ သုံးစြဲသူအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမးီတုိ႔မွ သုံးစြဲၾကပါသည္။ မသိားစုအဓကိလပ္ုငန္းမွာ

လယ္ယာစုိက္ပ်ဳိးေရးလပ္ုငန္းျဖစ္ၿပးီ အမ်ဳိးသားမာ်းမွ ဥးီစးီလပ္ုကုိင္လွက္်ရွၿိပးီ အမ်ဳိးသမးီမာ်းမွားလည္း

ပ့ံပုိး ကညူလွီက္်ရွပိါသည္။ ေကး်ရြာအမ္ိေျခ (၇၀)ရာခုိင္ႏႈန္းသည္ လယ္ယာေျမပုိင္ဆုိင္ၾကၿပးီ

ကန်္မသိားစမုာ်းမွာ စာရင္းငွားအျဖစ္ လပ္ုကုိင္ၾကပါသည္။ ျမစ္ေရႏွင့္ ေရတြင္းမွေရမာ်းကုိ

အမ္ိသုံးေရအတြက္ အသုံးၿပၿဳပးီ ၄င္းေရ သယ္ယျူခင္းလပ္ုငန္းမာ်းကုိ အမ်ဳိးသမးီမာ်းမွသာ

အဓကိေဆာင္ရြက္လွက္်ရွပိါသည္။ ေဆာင္းသးီႏွံကိုျမစ္ေရတင္ၿပးီ ဧက အနည္းငယ္ စုိက္ပ်ဳိးပါသည္။

ဆင္းရဲသားမသိားစအုနည္းငယ္မွာလည္း ငါးဖမ္းျခင္းလပ္ုငန္း ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ ဥယာ်ဥ္စုိက္ပ်ဳိးသမွူာ

အနည္းငယ္သာရွၿိပးီ ငွက္ေပာ်ႏွင့္ အျခားဟင္းသးီဟင္းရြက္မာ်းကုိ

စုိက္ပ်ဳိးလပ္ုကုိင္ပါသည္။ေကး်ရြာႏွင္မိဳ႕အဓကိဆက္သြယ္ေရးမွာ စက္ေလွျဖစ္ပါသည္။

၄င္းအရင္းအျမစ္မာ်းကိုအမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမးီ အမ္ိေထာင္ဥးီစးီမာ်းမွ ညမွီစ်ြာ သုံးစြဲၾကေၾကာင္း
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သာေပါင္းၿၽမိဳ႕နယ္၊ကြက္ျပင္အပ္ုစ၊ု ပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာ

ကာ်းမေရးရာက႑ကုိပင့္ကအူမ္ိစနစ္ျဖင့္ ျပသပုံ

သုံးသပ္ခက္်

ကြက္ျပင္ေကး်ရြာအပ္ုစကုြက္ျပင္ေကး်ရြာတြင္အမ်ိဴးသားအမ်ိဴးသမးီပါဝင္လပ္ုေဆာင္ေနမႈ

အေရးပါမႈအခန္းကဏၰမာ်းအားပင့္ကအူမ္ိျဖင့္ေရးဆြဲခ့ဲရာကြက္ျပင္ေကး်ရြာ၏အမ်ိဴးသားမာ်းသည္အမ်ိဴးး

သမးီမာ်းထက္မာ်းစြာစြမ္းေဆာင္ေနေႀကာင္းေတြ့ရွရိပါသည္။ထို့ျပင္အမ္ိတြင္းမႈတြင္လဲအမ်ိဴးသားမာ်းပါဝ

င္လပ္ုေဆာင္ေနမႈအားနည္းေနေႀကာင္းေတြ့ရွရိသည္။ထို့ေႀကာင့္အမ်ိဴးသမးီမာ်း၏ပာဝင္နိူင္မႈအခန္းက

ဏၰအားတိုးျမင့္ေပးရန္ႏွင့္အမ်ိဴးသားမာ်းမွအမ်ိဴးသမးီမာ်းကိုစြမ္းေဆာင္ရည္မာ်းျမင့္မားလာေစရန္မာ်းစြာ

လိုအပ္ေနပါသည္။



သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ကြက္ျပင္အပ္ုစ၊ု ပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာ

ပထမအႀကမ္ိအစည္းအေ၀း

ရက္စြဲ၊ ၁၀�၃�၂၀၁၆

(၁၀�၃�၂၀၁၆) ရက္ေန႔ ညေန (၇:၀၀) နာရအီခ်ိန္တြင္ ကြက္ျပင္ေကး်ရြာအပ္ုစ၊ု

ပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာတြင္ စမံီကနိ္းမတ္ိဆက္အစည္းအေ၀းႏွင့္ ေကး်ရြာေစတနာ့၀န္ထမ္း ေရြးခယ္်ျခင္း

အစည္းအေ၀းကုိျပလပ္ုခ့ဲပါသည္။ ပထမဥးီစြာ အစည္းအေ၀းအခမ္းအနားကုိဖြင့္လွစ္ျပးီေကး်ရြာ

လထူကုုိယ္စား ေကး်ရြာ ရပ္မရိပ္ဖတစ္ဥးီမွအဖြင့္အမွာစကားေျပာၾကားခ့ဲပါသည္။

ထုိ႔ေနာက္စမံီကနိ္း၀န္ထမ္းမာ်းျဖစ္ေသာ

ဥးီေဇာ္မင္းလတ္(လထူစုည္းရုံးေရးမွးဴ)၊ဥးီအာကာ(လထူစုည္းရုံးေရးမွးဴ)၊ဥးီဇင္လင္းထက္(လက္ေထာက္

နည္းပညာမွးဴ) ႔မွ ေကး်ရြာ လထူအုား မတ္ိဆက္စကားမာ်း ေျပာၾကားခ့ဲပါသည္။ စမံီကနိ္းရည္ရြယ္ခက္်၊

လပ္ုေဆာင္မႈ၊ ပးူေပါင္းပါ၀င္မႈ ႏွင့္ စမံီကနိ္းႏွင့္ ပတ္သက္ေသာအေၾကာင္းအရာမာ်းကုိ

လထူစုည္ရုံးေရးမွးဴမာ်းျဖစ္ၾကေသာ ဥးီေဇာ္မင္းလတ္ႏွင္႔ ဥးီအာကာ႔မွ ေျပာၾကား ခ့ဲပါသည္။

ထုိ႔ေနာက္ တက္ေရာက္လာၾကေသာ ေကး်ရြာလထူကုုိေကာ္မတေီရြးခယ္်ပုံအဆင့္ဆင့္ကုိ

လထူစုည္းရုံးေရးမွးဴ မာ်းက ရွင္းလင္းေျပာၾကားခ့ဲပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရြးခယ္်ရန္

၀န္ထမ္းမာ်း၏လပ္ုေဆာင္ပုံ အဆင့္ဆင့္ကုိရွင္းလင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀န္ထမ္းကာ်း (၁)ဥးီ၊ မ (၁)ဥးီကုိ

ေရြးခယ္်ခ့ဲပါသည္။
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သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ကြက္ျပင္အပ္ုစ၊ု ပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာ

ဒတုယိအႀကမ္ိအစည္းအေ၀း ရက္စြဲ၊ ၁၁�၃�၂၀၁၆

၁၁�၃�၂၀၁၆ရက္ေန့ည(၇:၀၀)အခ်ိန္တြင္ကြက္ျပင္ေကး်ရြာအပ္ုစ၊ုပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာရပ္မရိပ္ဖတဥးီ၏ေန

အမ္ိတြင္ျပလဳပ္ုခ့ဲပါသည္။

ထုိ႔ေနာက္ လထူစုည္းရုံးေရးမွးဴမာ်းမွ ေကး်ရြာစမံီကနိ္းအေထာက္အကျူပဳ ေကာ္မတမီာ်း၏

တာ၀န္မာ်းကုိရွင္းျပၿပးီ ေကာ္မတ၀ီင္မာ်းကုိေရြးခယ္်ခ့ဲပါသည္။ ထုိသုိ႔ေရြးခယ္်ရာတြင္ စ/ီေထာက္ဥကဌၠ

(၂)ဥးီ၊ ၀ယ္ယေူရး(၂)ဥးီ လည္ပတ္ျပျဳပင္(၂)ဥးီ၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀကးီၾကပ္ (၂)ဥးီ၊ အႀကံျပတဳုိင္ၾကားေရး

(၂)ဥးီႏွင့္ ေကး်ရြာစာရင္းကုိင္ (၁)ဥးီကုိေရြးခယ္်ၿပးီ အမ်ဳိးသမးီမာ်း အခ်ဳိးညမွီစ်ြာ ပါ၀င္ခ့ဲၾကပါသည္။

ထုိ႔ေနာက္ PRA Tools မာ်းကုိေကး်ရြာလထူႏုွင့္အတေူရးဆဲြၾကပါသည္။ ေရးဆဲြထားေသာ PRA Tools

မာ်းကုိ ဥးီေဆာင္ေဆြးေႏြးထားေသာ ေကး်ရြာလထူထဲုမွ တစ္ဥးီစမွီ အစည္းအေ၀း၌

ျပန္လည္ရွင္းျပေဆြးေႏြးခ့ဲပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေကး်ရြာအခက္်အလက္မာ်းမွ ရရွလိာေသာ

စမံီကနိ္းမာ်းကုိ ေကး်ရြာလထူအုား ချ်ပ၍အဆုိျပစဳနစ္ကုိ အသုံးျပေဳရြးခယ္်ခ့ဲရာ

(၁)အတ္ုစေီရတြင္း(၂)ဆိုလာမးီလင္းေရး(၃)ေရသြယ္ေျမာင္းရရွေိရး(၄)ရြာတြင္းေျမသားလမ္းျပျဳပင္ျခင္း

(၅)မႀူကိဴေကာ်င္းေဆာက္လပ္ုေရး

(၆)ရြာခင်္းဆက္တံတား(၇)စိုက္ပ်ိဴးေရးသင္တန္း(၈)ေဆးေပးခန္းေဆာက္လပ္ုေရး တုိ႔သည္

ဥးီစားေပးအစအီစဥ္မာ်းအလုိက္ရရွလိာပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အစည္းအေ၀းကုိည(၉း၀၀)အခ်ိန္တြင္

ၿပးီစးီခ့ဲပါသည္။ ထုိအစည္းအေ၀းကုိေကး်ရြာလထူမွု ကာ်း(၂၅)ဥးီ၊ မ (၂၅)ဥးီ စစုေုပါင္း (၅၀)ဥးီ

တက္ေရာက္ခ့ဲပါသည္။

Page16



သာေပါင္းၿမိဳ႕နယ္၊ကြက္ျပင္ေကး်ရြာအပ္ုစ၊ု ပႏိၷဲကနု္းေကး်ရြာ

ေကာ္မတ၀ီင္မာ်းစာရင္း
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VDPအရည္အေသြးထနိ္းခ်ဳပ္မႈ

ထနိ္းခ်ဳပ္သူ ရက္စြဲ၊ ရြာ ၿမိဳ႕နယ္

ၿမိဳ႕နယ္- ေကး်ရြာအပ္ုစု

(၁) VDP စာရြက္စာတမ္းၿပးီဆုံးမႈကုိစစ္ေဆးပါ။ (CMအရ)

- မက္်ႏွာဖုံး (အဖုံး)

- မာတကိာ

- ေကး်ရြာအေျခခံ (data)

- PSAအကဥ်္းခ်ဳပ္ႏွင့္ PRAလပ္ုငန္းစဥ္

-အမ်ဳိးသားႏွင့္ အမ်ဳိးသမးီအဖဲြ႔မာ်း၏အခက္အခဲမာ်း

- ေကး်ရြာေမွာ်္မွန္းခက္် (ေဆြးေႏြးခက္်ရလဒ္)

-အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမးီအဖဲြ႔မာ်း သေဘာတထူားသည့္ ေနာင္ေလးႏွစ္အတြက္ ဥးီစားေပးလပ္ုငန္းစဥ္မာ်းစာရင္း

(အေျခခံအေဆာက္အဥးီ၊ အသက္ေမြးမႈ၊ ပညာေရး၊လမူႈေရးထနိ္းသမ္ိးမႈ��������)

ေနာက္ဆက္တဲြမာ်း

-လမူႈေရးအကဲျဖတ္မႈစာရြက္စာတမ္းဓါတ္ပုံႏွင့္ PRAလပ္ုငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏုိင္လွင်္) ေျမပုံမာ်းပါရမည္။

စည္းစမ္ိပုိင္ဆုိင္မႈအဆင့္ (Vennပုံ ������)

- ေကး်ရြာစမံီကနိ္းေရးဆဲြေရးအစည္းအေ၀းမတိၱဴ

- ေကး်ရြာအခက္်အလက္ (PC-1 ပုံစံ)

- ေကး်ရြာေမွာ်္မွန္းခက္်

(၂)လမူႈအကဲျဖတ္အရည္အေသြးႏွင့္ VDP စစ္ေဆးပါ။

- VDPတြင္ပါ၀င္ေသာလဥူးီေရ (အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမးီ)

-လမူႈအကဲျဖတ္မႈအရည္အေသြးႏွင့္ VDPအတြက္ ရက္ေပါင္း

- PRA ပစၥည္းမာ်း အသုံးျပသဳည့္ အေရအတြက္

- ပါ၀င္ေသာဥးီေရႏွင့္ လပ္ုငန္းမာ်းမွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊ အဖဲြ႔ဓါတ္ပုံ

တုိင္းရင္းသားအနည္းစႏုွင့္ ထခိုိက္လြယ္ေသာအဖဲြ႔မာ်း

-အလြန္ေကာင္း

- ေကာင္း

-ညံ့

- လပ္ုငန္းမာ်းမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အမ်ဳိးသမးီအဖဲြ႕အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အား ခဲြျခားေပးထားသလား။

- ရွိ

- မရွိ

- စမံီကနိ္းအေရအတြက္ (အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမးီေရြးခယ္်မႈအေရအတြက္)

- PRAႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာအျခားစမံီကနိ္းအေရအတြက္

(အမ်ဳိးသား/အမ်ဳိးသမးီေရြးခယ္်မႈအေရအတြက္)
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