
 

 

ျပညေ္ထာငစ္ုသမၼတႏိုင္ငေံတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ ိပးေရး၊ ေမ းျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀက းဌာန 

ေက းလက္ေဒသဖ ံ ႕ၿဖိပးတုိးတက္ေရးဥ းစ းဌာန 

 

သာေပါငး္ၿမိပ႕နယ္ 

National Community Driven Development Project 

   
 (NCDDP)  

 လူထူဗဟိုျပပစ မံကိန္း 

ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

က က္ျပင္ေက းရ ာအုပ္စု 
 

   ေမာင္ႏွမကုန္းေက းရ ာ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္  သာေပါင္းၿမိပ႕နယ္ 
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က းရ ာအု

ပ္စု  

 

 

 

 

   

 

 

 

၂ ေက းရ ာေျမပု ံ(တညေ္နရာ) 

၃ အပု္စတု ငပ္ါ၀ငေ္သာ ေက းရ ာမ ားစာရငး္ 

၄ ေက းရ ာအေျခခအံခ က္အလက္မ ား 

၅ လူထုပေူပါငး္ပါ၀င္ေသာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခငး္ လုပင္န္းစဥ ္(PSA/PRA)အက ဥ္းခ ပပဇ္ယား 

၆ ေက းရ ာသမုိင္း 

၇ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥအ္တ က္ အသံုးျပပခဲ့ေသာ PRA Tools မ ားႏွင့္ တစ္ခခု င္းစ အတ က္ 

သံုးသပ္ခ က္မ ား 

၈ အစညး္အေ၀း မွတ္တမ္းမ ား 

၉ ေကာ္မတ ၀င္မ ားစာရင္း 

၁၀ က႑အလုိက္ ဥ းစားေပးဖ ံ႔ၿဖိပးေရးလပုင္နး္စဥမ္ ား 

၁၁ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးစ မံခ က္ အရည္အေသ းထနိ္းခ ပပမ္ႈ (Check list for VDP) 

၁၂ ေကာ္မတ ၀င္မ ားေရ းခ ယ္ျခငး္ႏွင့္ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥ္ ေဆာငရ္ က္မႈ မွတ္တမ္းဓါတ္ပုမံ ား 

၁၃ ေက းရ ာအခ က္အလက္ (ပုစံ-ံ၁) 

၁၄ စ မကိံနး္စက္၀နး္အခ ိန္ဇယား (ပုံစ-ံ၂) 

၁၅ ေက းရ ာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးဥ းစားေပးအစ အစဥ္ (ပုစံ-ံ၃) 

၁၆ ေက းရ ာအပု္စစု မံကိန္းလပုင္နး္ခဲ  ေရ းခ ယ္ျခငး္ (ပုံစ-ံ၄) 

၁၇ အစညး္အေ၀းတက္ေရာက္သူမ ားစာရငး္ 



 

 

 

 

ေက းရ ာအုပ္စုတ င္ ပါ၀င္ေသာေက းရ ာမ ားစာရင္း 
 

က က္ျပင္ေက းရ ာ 

ႀကိမ္ျခံပေက းရ ာ 

ဆိတ္ဖူးကုန္းေက းရ ာ 

ခ ည္ပါေခ ာင္ေက းရ ာ 

ဝက္သိုက္ကုန္းက းရ ာ 

ပိႏဲၷ့ကုန္းေက းရ ာ 

က မ္းျခံစုေက းရ ာ 

ေမာင္ႏွမကုန္းေက းရ ာ 

                                              -          
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အမိ္ေထာငစ္ ု က ား မ စုစေုပါငး္ 

၄၈  ၁၃ ၂  ၁၃၃  ၂ ၆၅  

အမ ိပးအစား အမိ္ေထာငစ္ ု က ား မ စုစေုပါငး္ 

- - - - - 

ထိခုိက္လ ယ္ အမိ္ေထာငစ္ ု က ား မ စုစေုပါငး္ 

သက္ႀက းရ ယ္အု ိ - - - - 

အမ ိပးသမ းဥ းေဆာင ္
၈  

- - 
၈  

မသန္စ မး္ - - - - 

ေျမယာမဲ ့ - - - - 

စဥ ္ အေဆာက္အဥ း မွတ္ခ က္ 

၁။ မူႀကိပေက ာင္း  

၂။ ခရစ္ယာန္ေက ာင္း  



 

 

အဓကိစ းပ ားေရးလုပင္နး္မ ား 

စုိက္ပ ိပးေရး ေမ းျမဴေရး အေသးစားစ းပ ားေရး အျခား 

လယ္ ၾကက္ ေစ းဆုိင ္ လက္လုပ္လက္စား 

ပအဲမ ိပးမ ိပး ၀က္ 
  

ဟင္းသ းဟင္းရ က္ ဘဲ 
  

 

ေက းရ ာအတ ငး္အဓကိပုိငဆို္ငမ္ႈမ ား 

ေက းရ ာ 

ပုိင္ဆိုင္မႈမ ား 

စုိက္ပ ိပးေရး စားက က္ေျမ သစေ္တာေျမ သဲ/ေက ာက္ 

ရရွမိႈ 

ေရတ ငး္ 

ေရကန ္

စက္ေရကန ္

အေရအတ က္ လယ္ - - - ၅ - 

ေက းရ ာ 

ပုိင္ဆိုင္မႈမ ား 

  
စပါးႀကိတ္စက္ ေခၽ ေလွ႔စက္ စက္ေလွ ေစ းဆုိင ္

အေရအတ က္ - ၁၂ ၁ ၃ - ၂ 

 

ေက းရ ာအတ ငး္ အဓကိပုိငဆို္ငမ္ႈမ ား 

ေက းရ ာပုိင္ဆိုင္မႈမ ား စက္ေလွ ထ န ္ ထယ္ ကၽ ဲ ႏ ား 

အေရအတ က္          -    4 5 - ၃၈ 

ေက းရ ာပုိင္ဆိုင္မႈမ ား ၀က္ - ကၽ မ္းက င ္ လုပ္သား - 

အေရအတ က္ ၁၅ ၁ ၅ ၂၀ - 

 

အျခားေက းရ ာရွ ိအသံုးျပပႏိုငေ္သာ အရငး္အျမစႏွ္င့္ အခ က္အလက္မ ား 

အရငး္အျမစ ္ ေဆးခန္း အလက/ 

အထက 

ေစ း ကၽ မ္းက င ္

လုပ္သား 

လုပ္သား ေျမတူးစက္ လမ္းႀကိတ္စက္ 



 

 

- - - - 
- 

၇ - - 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ္၊ က က္ျပငအ္ပုစ္၊ု ေမာငႏွ္မကုနး္ေက းရ ာ 

လူထုပးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လူမႈဆနး္စစျ္ခငး္ႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခငး္လုပင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) အက ဥး္ခ ပပ ္

 

 

 

 

စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲ  
ဥ းတည္ 

အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓိကေဆ းေႏ းခ က္မ ား 

က ား မ ေပါင္း 

၁ ေက းရ ာသမုိင္း  

ေရွ႕မွ ၊  
ေနာက္မ  
အမ ိပးသား 
အမ ိပးသမ း 

၂ ၂ ၄  
ေက းရ ာတ င္ျဖစ္ပ က္ခဲ့ေသာ ထူးျခားျဖစ္စဥ္မ ားႏွင့္ 

ျဖတ္သန္းလာခဲ့ပုံမ ား။ 

၂ 
ေက းရ ာလူမႈေရးျပ 

ေျမပု ံ
 

အမ ိပးသား 
အမ ိပးသမ း 

၄ ၅ ၉  
ေက းရ ာရွိ အိမ္အမ ိပးအစားမ ားလမ္းမ ား၊ ပညာေရး၊ 
က န္မားေရး လက္လွမ္းမ မႈ၊ မုဆုိးမမ ား၊ဒုကိၡတမ ား။ 

၃ ရာသ ခ င္ျပျပကၡဒိန ္  
အမ ိပးသား 
အမ ိပးသမ း 

၄  ၁၀  ၁၄  

စ မံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတ င္  
ေက းရ ာလူထုပူေပါင္းပါ၀င္ႏိုင္ေရး အခ ိန္ေပးႏိုင္ေသာ 

ကာလအား ေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ေက းရ ာလူထု 
၀မ္းစာဖူလုံမႈ ၀င္ေင ရရွိမႈမ ား။ 

၄ 
အဖဲ ႔အစည္း 
ခ ိတ္ဆက္ပုံ 

 
အမ ိပးသား 
အမ ိပးသမ း 

၃  ၁၀  ၁၃  

ေက းရ ာအတ င္းရွိအဖဲ ႔အစည္းမ ားႏွင့္ ျပင္ပရွိ 
အဖဲ ႔အစည္းမ ား မည္သို႔ခ ိတ္ဆက္ပုံကုိ ေဖာ္ထုတ္ 

ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပု ံ  
အမ ိပးသား 
အမ ိပးသမ း 

၈  ၁၀  ၁၈  
အမ ိပးသမ းမ ားႏွင့္ အမ ိပးသားမ ား၏ လက္ရွိရေနေသာ 

အခ င့္အလမ္းမ ား ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပု ံ  
အမ ိပးသား 
အမ ိပးသမ း 

၄  ၆  ၁၀  
လူမႈစ းပ ားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ  

ေက းရ ာအလုိက္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ ားခဲ ျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ အရင္းအျမစ္ျပေျမပု ံ  
အမ ိပးသား 
အမ ိပးသမ း 

၃  ၉  ၁ ၂  
ေက းရ ာ၏အဓိကအသက္ေမ း၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပုိင္ဆုိင္မႈ၊သဘာ၀ ယံဇာတလက္လွမ္းမ မႈမ ား 

၈ ျပႆနာသစ္ပင ္  
အမ ိပးသား 
အမ ိပးသမ း 

၅  ၅  ၁၀  

မိမိေက းရ ာတ င္ လက္ရွိႀကံပေတ ႔ ေနရေသာ 
အခက္အခဲမ ားျဖစ္ေပၚေစေသာအေၾကာင္းအရာမ ားႏွင့္ 

အက ိပးသက္ေရာက္မႈ ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 



 

 

 

 

ဧရာ၀တ တိုင္းေဒသႀက း၊ သာေပါင္းၿမိပ႕နယ္၊ က က္ျပင္ေက းရ ာအုပစ္ု၊ ေမာငႏွ္မကုန္းေက းရ ာ 

သမိငု္းအက ဥ္း  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ခုႏွစ္ အျဖစ္အပ က္မ ား ထိခိုက္္မွပႏွင့္ ေဆာင္ရ က္ခဲ့မွပမ ား 

 အစဥ းတ င္ေမာငႏွ္မႏွစ္ေယာက္မွစျပ းေနထိုင္ခဲႀ့ကပါသည္။ ေက းရ ာကုိေမာင္နွမကနု္းဟုစတငေ္ခၚေဝၚလာျပ းေနာက္ပို
င္းတ င္ ခရစ္ယာန္ဘုရားရွခိိုးေက ာင္း ပါရွိလာခဲ့သည္။ 

၁၉၄၅- အဂ ပန္ေခတ္တ င္အပ က္စ းမရွိခဲ့ေပမဲ့လ တ္လပ္ေရးရျပ း 
ေနာက္မေပါက္က ဘဲကဲ န္ရွိခဲ့ေသာဗံုးကိုေက ာက္တုံး 

အမွတ္ျဖင့္မ းျခစျ္ခစရ္င္း ေနာက္ေနတ့ င္ ေပါက္က ခဲဲ့ပါသည္။ 

ထိုေပါက္က မဲႈေႀကာင့္လူတစ္ဥ းေသဆုံးခဲ့ပါသည္။ 
အထိုအခ ိန္ကအိမ္ေျခ၂၀ ခန့္ရွိခဲ့ပါသည္။  

၁၉၅၀-၅၄ ကရင္-ဗမာအဓိကရုဏ္းမွာဗမာမ ားက ရ ာကုိ မ းရိွပ့ဖ က္စ းခဲ့ပါသည္။ မ းေလာင္မႈေႀကာင့္ ဘုရားေက ာင္းပ က္စ းျပ း က င္းေကာက္ 
ရ ာသ့ုိထ က္ေျပးခဲႀ့ကရပါသည္။ 

၁၉၅၄ ကရင္ဗမာအဓိကရုဏ္းေအးခ မ္းစျပပလာသည့္ 
အတ က္  

 ၂ႏွစ္အႀကာေလာက္တ င္ျပန္ေရာက္လာခဲ့ျပ း 
ဘုရားေက ာင္းကိ ုရ ာတ င္းတ င္သစသ္ားျဖစ္ျပန္လ 

ည္တည္ေဆာက္ခဲ့ႀကသည္။ 

၁၉၅၈  ဗ က ပ ႏွင့္ ဥ းေနဝင္းစစ္အစိုးရ တိုက္ပ ျဲဖစ္ခဲ ့သည္။  ၿခစံည္းရိုးခတ္၊ကင္းတဲမ ားေဆာက္လုပ္ျပ း 
အိမ္ေျခႏွစ္ဆယ္ေလာက္ ေနထိုင္ခဲသ့ည္။ သို့ေသာ ္
အိမ္ေျခနေဲသာေႀကာင့္က က္ျပင္တ င္သ ားေရာက္    

ေနထိုင္ခဲႀ့ကပါသည္။ 

၁၉၆၃ 
 

၁၉၆၃တ င္ျဖတ္ေလးျဖတ္ေႀကာင့္ ဗိုလ္ကုိကိုႀက း 
ေခါင္းေဆာင္ေသာသူပနု္အဖ ဲ ့ အလင္းဝင္လာ ခဲ့သည္။ 

 ထို့ေႀကာင့္ရ ာသ့ုိျပန္လာႀကျပ းအိမ္၂၅ အိမ္ေလာက္ 
ျပန္လည္တိုးပ ားလာခဲ့သည္။ 

၂၀၀၁ ၂၀၀၁တ င္ဘုရားရွိခိုးေက ာင္းကိုအုတ္ျဖင့္အသစ္ 
ျပန္လည္ျပပျပငခ္ဲ့သည္။ 

 ဘုရားေက ာင္းအေဟာင္းေနရာတ င္Hallခန္း အျဖစ္ 
ေျပာင္းလျဲပ းေက ာင္းအသစ္ကို၂၀၀၅တ င္ျပ းစ း ခဲ့ပါသည္။ 

၁၉၇၅ မုန္တိုင္းဒဏ္အႀက းအက ယ္ခံစားခဲ့ရသည္။  ရ ာရွိအိမ္အကုန္ပ က္စ းခဲ့သည့္အျပင ္ဘုရားေက ာင္းပါ 
ပ က္စ းခဲ့သည္။ 

၁၉၇၆ မုန္တိုင္းတုိက္ခတ္ျပ းခ ိန္တ င္လေဲနာက္ဆက္တ ေဲရာဂါမ ား 
ျဖစ္ေပၚခဲ့သည္။ 

သံုးေလးႏွစ္ေလာက္တစ္ရ ာလုံးငွက္ဖ ားဒဏ္ခံစားခဲ့ရျပ း
အေသအေပ ာက္အနည္းငယ္ရွိခဲ့ပါသည္။ 

၂၀၁၁ ကိုယ္ထူကုိယ္ထမူႀကိပေက ာင္းေလးတေက ာင္းေဆာက္လုပ္ခဲ့ပါသ
ည္။ 

- 



 

 

 

 

ဧရာ၀တ တိုငး္ေဒသႀက း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ္၊ က က္ျပငေ္က းရ ာအပုစ္။ု ေမာငႏွ္မကုနး္ေက းရ ာ 

သမုိငး္ေၾကာငး္ 

 ေမာငႏွ္မႏွစေ္ယာက္စတငေ္နထုိင္ခဲ႔သည့္အတ က္ေမာငႏွ္မကုန္းေက းရ ာဟုအမည္တ ငခ္ဲ႔ပါ 

သည္။ေနာက္ပိငု္းတ ငခ္ရစယ္ာန္ဘရုားရွခိိုးေက ာင္းပါရွလိာခဲ႔ပါသည။္ 

၁၉၄၅ခုႏွစ၀္နး္က င္ခန္႔ ဂ ပန္ေခတ္မွာအပ က္အစ းမရွခိဲ႔ေသာ္လည္းလ တ္လပ္ေရးရၿပ း ေနာက္မေပါက္က ဘဲဲ 

က န္ေနခဲ႔ေသာဗံုးကိုေက ာက္တုံးအမတိွႏွင့္မ းျခစ္ျခစမ္ရိာေနာက္တစေ္န့ 

တ င္ထေပါက္၍လူတစဥ္ းေသဆုံးခဲ႔ပါသည္။ထုိအခ ိန္တ ငအ္မိ္ေျခ(20)ခန့္ရွိသည။္  

၁၉၅၀-၁၉၅၄ဝနး္က င္တ င ္ကရငဗ္မာအထိက႐ုဏ္းမွာ ရ ာကုိဗမာမ ားမွမ းရႈိ႕၍ဘုရား ေက ာင္း  

ပ က္စ းသျဖင့္က ငး္ေကာက္ရ ာသ့ုိထ က္ေျပးခဲ႔ၾကရသည္။  

၁၉၅၄ ခုႏွစ္တ င ္ကရငဗ္မာအထိက႐ုဏ္းေအးခ မ္းစျပပလာသည့္အတ က္ ရ ာသ့ုိျပန္လာ 

ခဲ႔ၾကပါသည။္အမိေ္ျခ(၁၀)အိမခ္န့္ရွ၍ိဘုရားေက ာင္းကုိရ ာထဲသ့ုိေရ ႔ေျပာင္းကာသစသ္ားျဖင့္ 

တညေ္ဆာက္ခဲ႔ပါသည။္၁၉၅၈ခုႏွစ္တ င ္ဗ.က.ပ ႏွင့္စစအ္စိုးရဥ းေနဝင္းတိက္ုပ ျဲဖစ္ခဲသ့ည။္ၿခံ 

စညး္႐ိးုခတ္၊ကင္းတဲမ ားေဆာက္လုပ္ၿပ း အိမေ္ျခ(၂၀) ခန့္ႏွစ္ႏွစေ္လာက္ေန 

ထုိငခ္ဲ႔သည္။သ့ုိေသာ္အိမေ္ျခနည္း၍က က္ျပငရ္ ာသ့ုိပးူေပါင္း ေနထုိငခ္ဲ႔ၾက သည္။ 

        ၁၉၆၃ ခႏွုစ္တ င္ ျဖတ္ေလးျဖတစ္နစ္ေၾကာင့္ဗိုလ္ကုိကုိႀက း ေခါင္းေဆာင္တဲ႔သူပုနအ္ဖ ဲ႔အလင္းဝင္ခဲ႔သည့္အတ က္ 

အမိ္ေျခ(၂၅) လုံးခန့္ရ ာမာွျပနလ္ညေ္နထုိငခ္ဲ႔ၾကပါသည။္ 

       ၁၉၇၅ခႏွုစ္တ င ္မနုတုိ္င္းႀက းတစ္ခအုႀက းအက ယ္ တုိက္ခတ္ခဲ၍့ရ ာရွအိမိအ္ားလုံးႏွင္ ့ဘုရားေက ာင္းပါပ က္စ းခဲ႔သည္။ 

       ၁၉၇၆ခႏွုစ္တ င ္တစရ္ ာလုံးငက္ွဖ ားျဖစ္၍ေသဆုံးသူအနညး္အပါးရွခိဲ႔သည္။ 

        ၂၀၀၁ ၂၀၀၂ ခုႏွစတ္ င ္ဘုရားေက ာင္းအသစ္ကုိအုတ္ျဖင့္တညေ္ဆာက္ခဲ႔သည့္အတ က္ 

ဘုရားေက ာငး္အေဟာငး္ကိခုန္းမေဆာငအ္ျဖစ္ေျပာင္းလခဲဲ႔ၿပ း ေက ာငး္အသစ္မာွ၂၀၀၅ ခႏွုစ္တ င္ၿပ းစ းခဲ႔သည။္၂၀၁၁ခႏွုစ္တ င ္

ကုိယ္ထူကုိယ္ထမူႀကိပေက ာင္းေလးရရွခိဲ႔သည္။  



 

 

 ယခႏွုစ္တ င ္လူထုဗဟိုျပပစ မကိံန္းႏွင့္ခ ိတ္ဆက္၍ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးလပုင္န္းမ ား ေဆာင္ရ က္ လွ က္ရွပိါသည။္ 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ္ ၊ ေမာငႏွိမကုနး္ေက းရ ာ 

ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ

 

သံုးသပခ္ က္ 

၁။ ေသာက္သံုးေရရရွမိႈ 

 ေသာက္သံုးေရရရွမိွပ အေနျဖင့္ေႏ ဘက္တ င္တ င္းေရခမ္းေျခာက္မႈအနညး္ငယ္ရွသိည။္ 

၂။ လမး္ပနး္ဆက္သ ယ္မႈ 

 ရ ာတ င္းလမး္သညေ္ျမသားလမ္းျဖစ၍္မိုးတ ငး္ဘက္တ ငအ္လ နဗ္ က္ထေသာေႀကာင့္သ ားလာ၍မရပါ။ေရေႀကာင္းလမး္မရွိေ

သာေႀကာင့္သ ားလာေရးခက္ခပဲာသည္။ 

၃။ ပညာေရး 

 ပညာေရးအေနျဖင့္ ရ ာမူလတန္းေက ာင္းရွပိါသည။္ အလယ္တန္းႏွင့္အထက္တနး္ကုိ သာေပါင္းၿမိပ႕ႏွင့္ 

ေလွႀက းတက္ေက းရ ာတို႔တ င ္တက္ေရာက္ပါသည္။ ပညာေရးအသင့္အတင့္ေကာင္းမ န္ပါသည္။ 

၄။ က နး္မာေရး  

 ရ ာတ င ္မရွပိါ။ န းစပရ္ာရ ာမ ားသို႔ သ ားေရာက္ေဆာငရ္ က္ပါသည္။ 

၅။ အေထ ေထ သံုးသပခ္ က္    



 

 

လယ္ယာလုပင္နး္ေၾကာင္ ့ႏ မး္ပါးသမူ ားလည္း အလုပေ္ပးႏိုင္ပါသည။္ အရင္းအျမစမ္ ားကုိ အားလုးံ သံုးစဲ ၾကပါသည္။ 

ေင ေၾကးျပည့္စုံသူမ ားမ ွအရငး္အျမစမ္ ားကို ျပပျပင္ထိန္းသမိး္ျခင္းမ ား ရွိပါသည္။ 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ္၊ က က္ျပငေ္က းရ ာအပုစ္၊ု ေမာငႏွ္စမ္ကုနး္ေက းရ ာ 

ရာသ ခ ငျ္ပဇယား 

 

သံုးသပခ္ က္ 

 ရ ာသ ခ င္ျပဇယားကို ေမာငႏွ္စမ္ကုန္း ဘုရားရွခိိးုေက ာငး္ (၁၁.၃.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တ င ္ေရးဆဲ  ေဆ းေႏ းရာ တနခ္ူး၊ ကခုန္၊နယုန္၊ 

တနေ္ဆာငမ္ုနး္၊ နတ္ေတာ္ ျပာသို၊ တပုိ႔တဲ ၊ တေပါငး္လမ ား ေျခာက္ေသ ႔ရာသ  ျဖစ္ၿပ း နယုန္၊ ၀ါဆို၊ ၀ါေခါင္၊ မ ားသည ္

မုိးရ ာသ န္းေသာလမ ား ျဖစ္ပါသည္။ 

               အလုပ္ကုိငအ္ေနျဖင့္တနခ္ူး ကဆုနႏွ္င့္နယုန္လမ ားတ င ္ေတာတက္ျခင္း 

မ းေသ းဖတ္ုျခင္းနငွ့္ထင္းခုတ္ျခငး္မ ားလပု္ကုိင္ႀကျပ း က နလ္မ ားတ င ္လယ္ယာလုပင္နး္မ ားကိ ုလုပ္ကုိင္ႀကပါသည။္ 

               ဝငေ္င ႐ွမိႈအေနျဖင့္ သ တငသ္းက  တ္လသည ္ဝငေ္င အမ ားဆုံးလမ ားျဖစ္ျပ း က န္လမ ားသည ္

ဝငေ္င အသင့္တင့္ရွိေသာလမ ားျဖစ္ေႀကာငး္ေတ ့ရွရိပါသည။္ 

 

 ပ ေဲတာ္အေနျဖင့္  နတ္ေတာ္လတ ငခ္ရစစ္မတ္ပ ေဲတာ္ရွိကာ ျပာသုိလ တ င္ကရစႏွ္စ္သစကူ္းပ ေဲတာ္မ ားက ငး္ပၾကပါသည္။ 

 အားလပရ္က္အေနျဖင့္တနခ္ူးလႏွင့္ကဆုန္လတ ငအ္ားလပရ္က္မ ားျပ း က န္လမ ားတ င ္အားလပရ္က္ နဲပါးႀကပါသည။္     

      



 

 

ေရာဂါျဖစပ္ ားမႈအေနျဖင့္တန္ခးူ၊ကဆုန္၊၀ါဆ္ို၊၀ါေခါင၊္ေတာ္သလင္း၊သ တင္းကၽ တ္၊တန္ေဆာင္မနုး္၊တပို႔တ ၊ဲတေပါငး္လမ ားတ င္ကို

ယ္ပဖူ ားနာမွႈမ ားျဖစ္ၿပ းနယုန္၊နတ္ေတာ္၊ျပာသုိလမ ားတ င၀္မ္းပ က္၀မး္ေလွ ာ၊ကိုယ္ပ ူေခါင္းကိက္ုျခင္းမ ား ျဖစပ္ါသည။္   

                  

                            သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ္ ၊က က္ျပငအ္ပုစ္၊ု ေမာငႏွ္စမ္ကုနး္ေက းရ ာ 

အဖဲ ႔အစညး္ခ တ္ိဆက္ျပဇယား 

 

သံုးသပခ္ က္ 

အဖဲ ႔အစညး္ခ ိတ္ဆက္ျပဇယားကုိ ေမာင္ႏွမကုန္းဘုရားေက ာင္းတ င ္ေရးဆဲ ေဆ းေႏ းရာ  

ေက းရ ာအတ င္းအပုခ္ ုပေ္ရးႏွင့္ပတ္သက္၍  ရာအမိမ္ွဴး၊ ေက းရ ာအပုခ္ ုပေ္ရးမွဴးႏွင့္ ၿမိပ႕နယ္အပုခ္ ပပေ္ရးမွဴ း၊ ၿမိပ႕နယ္ရဲစခနး္တုိ႔ႏွင့္ 

ခ ္ိတ္ဆက္ေဆာငရ္ က္ပါသည။္ 

က န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သတ္လာလွ င ္အျခားန းစပရ္ ာမ ားသို႔သ ားေရာက္ကာကုသရပါသည။္ 

မ းေဘးလုံၿခံပေရးအတ က္ ေက းရ ာအရမံ းသတ္ႏွင့္ ၿမိပ႕နယ္မ းသတ္တို႔ ခ ိတ္ဆက္ ေဆာငရ္ က္ပါသည္။ 

ပညာေရးက႑ႏွင့္ပတ္သတ္၍ န းစပရ္ာရ ာမ ားႏွင့္အပု္စရု ာသုိ႔သ ားေရာက္ကာ သင္ၾကားရပါသည။္ 



 

 

ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးရန ္

 ျပည္သူ႔စစ၊္ ခရစအ္ယာနအ္သင္းအဖ  ့ဲ႔အစည္းမ ားမွကူည ပံ့ပိးုေထာက္ပ့ံေပးပါသည။္ 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ္ ၊က က္ျပငအ္ပုစ္၊ု ေမာငႏွ္မကုနး္ရ ာ 

                                                           ျပႆနာသစပ္င ္

  

သံုးသပခ္ က္ 

ျပႆနာသစပ္င္ကုိေမာငႏွ္မကုန္းေက းရ ာ ဘုရားရွခိိုးေက ာင္းတ ငေ္ရးဆ ဲခဲရ့ာ အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းႏွစ္ဖဲ ႔စလုံးမွ 

ေသာက္သုံးေရမလုံေလာက္ျခင္း အခက္ခမဲ ားကုိ တင္ျပ ေဆ းေႏ းပါသည္။ 

ေသာက္သုံးေရမလုံေလာက္ျခင္းအေႀကာင္းရငး္မွာ- 

- ေႏ ရာသ ေရခမ္းေျခာက္ျခငး္ 

- ေရေကာငး္ေရသန့္မရရိွျခငး္ 

- ေရအရင္းအျမစရ္႐ွရိနန္ဲပါးျခင္း 

-ေရရရွရိန ္နညး္ပညာနပဲါးျခင္း 

 

ေသာက္သုံးေရမလုံေလာက္ျခင္းေႀကာင့္ အခက္ခခဲဲမ ားမွာ 

- ေသာက္သုံးေရမရွ၍ိက နး္မာေရးမေကာငး္ျခင္း 

- ေရခပ္ခ ိနေ္ႀကာင့္အျခားအလုပေ္ႏွာင့္ေႏွးျခငး္ 



 

 

- ကေလးမ ားေရခပရ္ာတ င ္အႏၱရာယ္ရွိျခင္း 

- ေရရွားပါးမႈေႀကာင့္စိတ္ဓတ္ိေရးရာက ဆင္းလာျခင္း 

 

သာေပါငၿ္မပိ႕နယ္၊ က က္ျပငေ္က းရ ာအပုစ္၊ု ေမာငႏွ္မကုနး္ 

ဓနအငအ္ားျပဇယား 

 

သံုးသပခ္ က္ 

ဓနအငအ္ားျပဇယားကုိ ေမာငႏွ္မကုနး္ဘရုားေက ာင္းတ ငေ္ရးဆ ဲခဲ့ႀကရာထိခိုက္လ ယ္အုပစ္ ုသည ္ဓနမိုိး၊ ထရကံာ၊ 

ပ ဥခ္င္းအမိ္မ ား ျဖစပ္ါသည္။  ၾကက္၊  တို႔ပုိင္ဆိုင ္ပါသည္။ တႏွစ္တာ၀ငေ္င  (၇)သိန္းခန္႔ရရွပိါသည္။ အမိ္ေျခ (၆)လံုး ရွိပါသည။္ 

ႏ မး္ပါးအပုစ္ုသည ္သ ပမ္ိုး ပ ဥခ္ငး္ ႏွင့္ထရံကာျဖင့္ေနထုိင္ႀကျပ း ဆုိင္ကယ္ လယ္နငွ္ ့ဥယ ာဥ္ျခေံျမမ ား 

ပိုငဆုိ္ငမ္ႈရွိႀကပါသည။္ဝငေ္င အေနျဖင့္( ၁၅) သိနး္ရွိျပ း အမိ္ေျခ၁၇ လုံးခန္ ့ရွိပါသည္။ 

အလယ္လတ္အပု္စသုည ္ပ ဥေ္ထာင ္သ ပမ္ိးုျဖင့္ေနထုိင္ႀကျပ းဆိငု္ကယ္၊ဖုနး္၊TV၊လယ္၊ဥယ ာဥ္၊ႀကက္၊ ဝက္ 

မ ားပိုငဆုိ္င္ႀကသည။္ဝငေ္င အေနျဖင့္၂၅သိန္းခန့္ရွိျပ း၊ အမိေ္ျခ ၁၅ အမိခ္န့္ရွပိါသည္။ 

ေျပလညေ္သာအပု္စသုည ္တုိက္ခံ၊သ ပမ္ိုး၊ ဆနစ္က္၊ေျခ ေလ့ွစက္၊လယ္၊ဂ နေ္ဒါငး္၊ 

ဆုိင္ကယ္၊ႏွင့္အျခားပိုငဆုိ္ငမ္ႈမ ားရွိႀကသည္။ ဝငေ္င အေနျဖင့္ သိနး္ ၅၀ ခန့္ရွိျပ း အမိ္ေျခ ၁၀ လုံးခန့္ရွပိါသည။္                

 

 



 

 

 

 

                                                                                                                     

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ္၊ က က္ျပငအ္ပုစ္၊ု ေမာငႏွ္မကုနး္ေက းရ ာ 

အရငး္အျမစျ္ပဇယား 

 

သံုးသပ္ခ က္ 

 ေက းရ ာတ င ္ဘဘာ၀အရငး္အျမစမ္ ားျဖစေ္သာ လယ္ယာကိုင္းကၽ နး္၊ ဥယ ာဥ္တိုျခံ႔အေပၚ မူတည၍္ သံုးစဲ သူ အမ ိပးသား၊ 

အမ ိပးသမ းတုိ႔မ ွသံုးစဲ ၾကပါသည္။ မိသားစ ုအဓကိလုပ္ငန္းမာွ လယ္ယာစုိက္ပ ိပးေရးလုပင္န္းျဖစ္ၿပ း အမ ိပးသားမ ားမ ွ

ဥ းစ းလုပကို္င္လွ က္ရွိၿပ း အမ ိပးသမ းမ ားမွားလည္း ပံ့ပုိး ကူည လွ က္ရွပိါသည။္ ေက းရ ာအိမေ္ျခ (၇၀)ရာခုိင္ႏႈန္းသည ္

လယ္ယာေျမပုိင္ဆိုင္ၾကၿပ း က န္မိသားစုမ ားမွာ စာရင္းငွားအျဖစ ္လုပ္ကိုင္ၾကပါသည။္  ေရတ င္းမေွရမ ားကုိ အိမ္သံုးေရအတ က္ 

အသံုးၿပပၿပ း ၄င္းေရ သယ္ယူျခင္းလပုင္န္းမ ားကုိ အမ ိပးသမ းမ ားမွသာ အဓိကေဆာငရ္ က္လွ က္ရွိပါသည။္  ။ ဥယ ာဥစ္ုိက္ပ ိပးသမူွာ 

အနညး္ငယ္သာရွိၿပ း ငွက္ေပ ာႏွင့္ အျခားဟင္းသ းဟင္းရ က္မ ားကုိ 

စုိက္ပ ိပးလပု္ကိုင္ပါသည။္ေက းရ ာႏွင္မိပ႕အဓိကဆက္သ ယ္ေရးမွာ ကုန္းလမး္ ၿဖစ္ပါသည္။ ၄င္းအရငး္အျမစမ္ ားကိ ုအမ ိပးသား၊ 

အမ ိပးသမ း အိမေ္ထာငဥ္ းစ းမ ားမ ွည မွ စ ာ သံုးစဲ ၾကေၾကာငး္ ေတ ႔ရပါသည။္                                              



 

 

 

 

 

သာေပါငး္ၿၽမပိ႕နယ္၊ က က္ျပငအ္ပုစ္၊ု ေမာငႏွ္မကုနး္ေက းရ ာ 

က ားမေရးရာက႑ကို ပင့္ကူအမိစ္နစျ္ဖင့္ ျပသပု ံ

 

သံုးသပခ္ က္ 

 

 

က ားမေရးရာက႑ကုိ ပင့္ကူအမိ္စနစ္ျဖင့္ ျပသပံုကုိ ေမာငႏွ္မကုနး္ဘရုားေက ာင္းတ င ္(၁၁.၃.၂၀၁၆ ) ေရးဆ ဲခဲ့ရာ 

ဝငေ္င ၊လူမႈေရးလပုင္နး္တ င္ပါဝငန္ိငူမ္ႈ၊ဆံုးျဖတခ္ က္ခ နိငူမ္ႈ၊အလုပ္ကုိငအ္ခ င့္လွမး္ရရွမိႈ၊လုံျခံပမႈ၊ဥ းေဆာငန္ိငူ္မႈ၊ပညာေရးအခ င့္အလ

မ္း၊အမိ္တ င္းမႈစသည့္ အခ က္မ ားကိအုေျခခ၍ံ အမ ိဴးသားအပု္စႏွုင့္ အမ ိဴးသမ းအပု္စခု ျဲပ း သုံးသပ္ခဲပ့ါသည္။ 

ဝငေ္င ရွာနိငူမ္ႈတ ငအ္မ ိဴးသားမ ားသည ္အမ ိဴးသမ းမ ားထက္ပိမုိုရာွေဖ နိူငေ္ႀကာင္း 

လူမႈေရးလုပင္နး္မ ားတ င ္ပါဝင္နိငူမ္ႈမွာအမ ိဴးသမ းမ ားကပိုမိပုါဝငန္ိူငေ္ႀကာင္း၊ 

ဆုံးျဖတခ္ က္ခ နိငူမ္ႈတ င ္အမ ိဴးသမ းမ ားမွအနည္းငယ္သာလ န္ေနေႀကာင္း၊ 

လုံျခံပမႈတ င ္အမ ိဴးသားမ ားမ ွသာလ နေ္နေႀကာငး္၊ 



 

 

ဥ းေဆာငန္ိူငမ္ႈမွာတန္းတူရွေိနပါသည၊္ 

ပညာေရးလက္္လွမ္းမွ မႈတ ငအ္မ ိဴးသမ းမ ားမွသာလ နေ္နေႀကာငး္ 

အမိ္တ င္းမႈတ ငအ္မ ိဴးသမ းမ ားမွပိေုနေႀကာငး္ အမ ိဴးသားအမ ိဴးသမ း မ ားမသုံွးသပန္ိူငခ္ဲပ့ါသည္။ 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ္၊ က က္ျပငေ္က းရ ာအပုစ္၊ု ေမာငႏွ္မကုနး္ေက းရ ာ 

 

ပထမအႀကိမအ္စညး္အေ၀း 

 

ရက္စဲ ၊ ၁၀.၃.၂၀၁၆ 

 

(၁၀.၃.၂၀၁၆) ရက္ေန႔ ညေန (၇:၀၀) နာရ အခ ိန္တ င ္က က္ျပငေ္က းရ ာအပုစ္ု၊ ေမာငႏွ္မကုန္းေက းရ ာ 

ခရစ္ယာနဘု္ရားရွိခိးုေက ာငး္၌ စ မံကိန္းမိတ္ဆက္အစည္းအေ၀းႏွင့္ ေက းရ ာေစတနာ၀့န္ထမ္း ေရ းခ ယ္ျခင္း အစည္းအေ၀းကုိ 

ျပလုပခ္ဲပ့ါသည။္ ပထမဥ းစ ာ အစညး္အေ၀းအခမ္းအနားကုိ ဖ င့္လွစ္ျပ းေက းရ ာ လူထုကိုယ္စား ေက းရ ာ ရပမ္ရိပဖ္တစဥ္ းမ ွ

အဖ င့္အမွာစကားေျပာၾကားခဲပ့ါသည။္ 

   ထို႔ေနာက္စ မံကိန္း၀န္ထမ္းမ ားျဖစေ္သာဥ းစိငု္းခ ငး္ေနာင္(လူထုစညး္ရုးံေရးမွဴ း)၊ေဒၚသဥ ာခိုင ္

(လူထုစညး္႐ံုးေရးမွဴ း)၊ေဒၚမမူဝူငး္(လူထုစညး္ရုးံေရးမွဴ း)၊ဥ းဇင္လင္းထက္(လက္ေထာက္နည္းပညာ မွဴး)တ့ုိမ ွေက းရ ာ လူထုအား 

မတ္ိဆက္စကားမ ား ေျပာၾကားခဲပ့ါသည။္ စ မံကိနး္ရညရ္ ယ္ခ က္၊ လုပေ္ဆာင္မႈ၊ ပူးေပါငး္ပါ၀ငမ္ႈ ႏွင့္ စ မကိံနး္ႏွင့္ 

ပတ္သက္ေသာအေၾကာင္းအရာမ ားကုိ လူထုစည္ရုးံေရးမွဴ းမ ားျဖစ္ၾကေသာ ဥ းစိုငး္ခ ငး္ေနာင္ႏွင့္ေဒၚသဥ ာခိငု္တ့ုိမ ွေျပာၾကား 

ခဲ့ပါသည။္ 

 ထို႔ေနာက္ တက္ေရာက္လာၾကေသာ ေက းရ ာလူထုကို ေကာ္မတ ေရ းခ ယ္ပုအံဆင့္ဆင့္ကို လူထုစည္းရုံးေရးမွဴး မ ားက 

ရွငး္လင္းေျပာၾကားခဲ့ပါသည။္ ထို႔ေနာက္ ေစတနာ၀့န္ထမ္းေရ းခ ယ္ရန ္၀နထ္မး္မ ား၏လုပေ္ဆာငပ္ု ံအဆင့္ဆင့္ကို 

ရွငး္လင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ၀့နထ္မ္းက ား (၁)ဥ း၊ မ (၁)ဥ းကုိ ေရ းခ ယ္ခဲပ့ါသည္။                                                                                                          

 

                                                                                                                                                                                                                                     

 



 

 

 

 

 

                                         

 သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ္၊ က က္ျပငေ္က းရ ာအပုစ္၊ု ေမာငႏွ္မကုနး္ေက းရ ာ 

ဒတိုယအႀကိမအ္စညး္အေ၀း 

ရက္စဲ ၊ ၁၁.၃.၂၀၁၆ 

 

၁၁.၃.၂၀၁၆ ရက္ေန ့ေန့လည ္(၁၁:၀၀)အခ ိနတ္ င္က က္ျပငေ္က းရ ာအပုစ္၊ု 

ေမာငႏွ္မကုန္းေက းရ ာ၊ခရစယ္ာန္ဘရုားရွခိိုးေက ာငး္တ င္ျပပလုပခ္ဲပ့ါသည္။ 

ထို႔ေနာက္ လူထုစည္းရုံးေရးမွဴးမ ားမ ွေက းရ ာစ မကိံနး္အေထာက္အကူျပပ ေကာ္မတ မ ား၏ တာ၀နမ္ ားကို ရငွ္းျပၿပ း 

ေကာ္မတ ၀င္မ ားကုိ ေရ းခ ယ္ခဲ့ပါသည။္ ထိုသို႔ေရ းခ ယ္ရာတ င ္စ /ေထာက္ဥကၠဌ (၂)ဥ း၊ ၀ယ္ယူေရး(၂)ဥ း လည္ပတ္ျပပျပင(္၂)ဥ း၊ 

ေစာင့္ၾကည့္ႀက းၾကပ ္(၂)ဥ း၊ အႀကံျပပတိုင္ၾကားေရး (၂)ဥ းႏွင့္ ေက းရ ာစာရင္းကုိင ္(၁)ဥ းကို ေရ းခ ယ္ၿပ း အမ ိပးသမ းမ ား 

အခ ိပးည မွ စ ာ ပါ၀ငခ္ဲ့ၾကပါသည္။ 

ထို႔ေနာက္ PRA Tools မ ားကုိ ေက းရ ာလူထုႏွင့္အတူေရးဆဲ ၾကပါသည။္ ေရးဆဲ ထားေသာ PRA Tools မ ားကုိ 

ဥ းေဆာငေ္ဆ းေႏ းထားေသာ ေက းရ ာလူထုထဲမ ွတစဥ္ းစ မ ွအစညး္အေ၀း၌ ျပန္လည္ရငွး္ျပေဆ းေႏ းခဲပ့ါသည္။ ထို႔ေနာက္ 

ေက းရ ာအခ က္အလက္မ ားမ ွရရွလိာေသာ စ မံကိန္းမ ားကို ေက းရ ာလူထုအား ခ ျပ၍အဆိုျပပစနစ္ကို အသံုးျပပေရ းခ ယ္ခဲရ့ာ 

(၁)အုပစ္ ေရတ ငး္(2)တ ငး္တူးေဖာ္ျခင္း(၂)ဆုိလာမ းလင္းေရး(၃)မူလတန္းေက ာင္းေဆာငသ္စေ္ဆာက္လုပ္ျခင္း(၄)ရ ာတ င္းလမး္ျပပျ

ပင္ျခင္း(၅)ယင္လုံအမိ္သာေဆာက္လုပ္ျခင္းတုိ႔သညဥ္ းစားေပးအစ အစဥ္မ ားအလိုက္ရရွလိာပါသည္။ ထို႔ေနာက္ အစည္းအေ၀းကုိ 

ေန႔လည ္(၃း၀၀)အခ ိန္တ င ္ၿပ းစ းခဲပ့ါသည။္ ထိုအစညး္အေ၀းကုိ ေက းရ ာလူထုမ ွက ား(၁၂)ဥ း၊ မ (၂၉)ဥ း စစုုေပါငး္ (၄၁)ဥ း 

တက္ေရာက္ခဲပ့ါသည။္ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားစာရငး္ 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                                                            VDPအရည္အေသ းထိန္းခ ပပ္မႈ 
ထိန္းခ ပပ္သူ                             ရက္စဲ ၊   ၁၀ .၃ . ၂၀၁၆     ရ ာ             ၿမိပ႕နယ ္

                    ၿမိပ႕နယ-္   က က္ျပင္      ေက းရ ာအုပ္စု 
(၁) VDP စာရ က္စာတမ္းၿပ းဆုံးမႈကုိ စစေ္ဆးပါ။  (CM အရ) 
 - မ က္ႏွာဖုံး (အဖုံး) 
 - မာတိကာ 
 - ေက းရ ာအေျခခံ (data) 
 - PSA အက ဥ္းခ ပပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ ္

 - အမ ိပးသားႏွင့္ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႔မ ား၏ အခက္အခဲမ ား 
 - ေက းရ ာေမွ ာ္မွန္းခ က္ (ေဆ းေႏ းခ က္ရလဒ္) 
 - အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႔မ ား သေဘာတူထားသည့္ ေနာင္ေလးႏွစ္အတ က္ ဥ းစားေပးလုပ္ငန္းစဥ္မ ားစာရင္း 
   (အေျခခံအေဆာက္အဥ း၊ အသက္ေမ းမႈ၊ ပညာေရး၊ လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ ........) 
ေနာက္ဆက္တဲ မ ား 
 - လူမႈေရးအကျဲဖတ္မႈ စာရ က္စာတမ္းဓါတ္ပုံႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏိုင္လွ င္) ေျမပုမံ ားပါရမည္။ 
   စည္းစိမ္ပုိင္ဆုိင္မႈအဆင့္ (Vennပုံ ......) 
 - ေက းရ ာစ မံကိန္းေရးဆဲ ေရးအစည္းအေ၀းမိတၱဴ 
 - ေက းရ ာအခ က္အလက္ (PC-1 ပုစံံ) 
 - ေက းရ ာေမွ ာ္မွန္းခ က္ 
(၂) လူမႈအကျဲဖတ္အရည္အေသ းႏွင့္  VDP စစ္ေဆးပါ။ 
 - VDP တ င္ပါ၀င္ေသာ လူဥ းေရ (အမ ိပးသား/အမ ိပးသမ း) 
 - လူမႈအကျဲဖတ္မႈအရည္အေသ းႏွင့္ VDP အတ က ္ရက္ေပါင္း 
 - PRA ပစၥည္းမ ား အသုံးျပပသည့္ အေရအတ က္  

 - ပါ၀င္ေသာဥ းေရႏွင့္ လုပ္ငန္းမ ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊ အဖဲ ႔ဓါတ္ပုံ 
   တုိင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္ ထိခုိက္လ ယ္ေသာ အဖဲ ႔မ ား 
  - အလ န္ေကာင္း 
  - ေကာင္း 
  - ညံ ့
 -  လုပ္ငန္းမ ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႕အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အား ခဲ ျခားေပးထားသလား။ 
  - ရွ ိ
  - မရွ ိ
 - စ မံကိန္းအေရအတ က္ (အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းေရ းခ ယ္မႈအေရအတ က္) 
 - PRAႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ အျခားစ မံကိန္းအေရအတ က္ 
   (အမ ိပးသား/အမ ိပးသမ းေရ းခ ယ္မႈအေရအတ က္) 

                                                                                                                                    

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

သာေပါငး္ၿမိပ႕နယ္၊ က က္ျပငေ္က းရ ာတ င ္(PRA) ျပပလုပ္ပံု 

 

                                       

 

သာေပါငး္ၿမိပ႕နယ္၊ က က္ျပငအ္ပု္စ၊ု က က္ျပငေ္က းရ ာတ ငP္RAျပပလုပပ္ံု 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


