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ေက့္ရျာဖျဵ႔ၿဖိဳ့ေရ့ အစီအစဥး 

Village Development Plan (VDP) 

           ႕ေက့္ရျာ၇       ေက့္ရျာအုပးစု 

 

ဿွှ၃ ခုႏြစး                                                                                                      ကျ္နး့စုၿမိဳ႕နယး 



မာတိကာ 
 

စဥး  အေၾကာငး့အရာ စာမ္ကးႏြာ 
ှ  ကျ္နး့စု်မိဳ႕နယးေ်မပဵု ှ 
ဿ  ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပဵု ဿ 
၀  ေက့္ရျာအုပးစုတျငး ပါဝငးေသာေက့္ရျာမ္ာ့စာရငး့ ၀ 
၁  လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ ဆနး့စစး်ခငး့ႏြငးံ အကဲ်ဖတး်ခငး့ လုပးငနး့စဥး  ၃ 
၂  ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့ ၁ 
၃  ေက့္ရျာသမိုငး့ေၾကာငး့အေပၚသဵု့သပးခ္ကး ၅ 
၄  လူမႈႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵု ၆ 
၅  လူမႈႏြငးံ အရငး့အ်မစး်ပေ်မပဵုအေပၚသဵု့သပးခ္ကး ၃ 
၆  ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနး ၈ 

ှွ  ရာသီချငး်ပ်ပကၡဒိနးအေပၚသဵု့သပးခ္ကး ၅ 
ှှ  အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကး်ပေ်မပဵု ၁၀ 
ှဿ  အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကး်ပေ်မပဵုအေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ၁၀ 
ှ၀  ်ပႆနာသစးပငးမ္ာ့ ှ၂ 
ှ၁  ်ပႆနာသစးပငးမ္ာ့အေပၚသဵု့သပးခ္ကး ှ၄ 
ှ၂  ပငးံကူအိမးေ်မပဵု ှ၅ 
ှ၃  ပငးံကူအိမးေ်မပဵုအေပၚသုဵ့သပးခ္ကး ှ၅ 
ှ၄  ထိခိုကးလျယးအုပးစုကိုသုဵ့သပး်ခငး့ဇယာ့ ှ၆ 
၁၈  ထိခိုကးလျယးအုပးစုကိုသုဵ့သပး်ခငး့ဇယာ့                ၁၇ 
၁၉            ႕                  ၁၈ 
၂၀            ႕                             ၁၈ 
ဿှ  မြတးတမး့ဓါတးပဵုမ္ာ့ ဿွ 
ဿဿ  ေကားမတီဝငးမ္ာ့စာရငး့ ၂၂ 
ဿ၀  ေက့္ရျာအေ်ခခဵအခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပဵုစဵ - စ - ှ) ၂၃ 
ဿ၁  စီမဵကိနး့စကးဝနး့အခ္ိနးဇယာ့ (ပဵုစဵ စ-ဿ) ဿ၆ 
ဿ၂  ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပဵုစဵ စ-၀) ၂၈ 
ဿ၃  ေက့္ရျာအုပးစုစီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပဵုစဵ စ-၁) ၀ှ 
ဿ၄  အစညး့အေဝ့တကးေရာကးသူမ္ာ့စာရငး့ ၀၁ 
ဿ၅  အစညး့အေဝ့မြတးတမး့မ္ာ့ ၄၆ 

ဿ၆  က႑အလိုကး ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့လုပးငနး့မ္ာ့ ၅၁ 

၀ွ  VDP အရညးအေသျ့ ထိနး့ခ္ဳပးမႈ ၅၂ 
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ေက့္ရျာအုပးစုေ်မပုဵ 
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ေက့္ရျာအုပးစုအတျငး့ပါဝငးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့ 

ှ - ကဵေမားေက့္ရျာ  

ဿ - ေကားမယးေရြ႕ေက့္ရျာ  

၀ - ေကားမယးေနာကးေက့္ရျာ  

၁ - ေ်မနီေတာငးေက့္ရျာ 

၂ - ငမနး့ေခ္ာငး့ေတာငးေက့္ရျာ  

၃ - ဘုိေတာငးေက့္ရျာ   

၄ - ပသ္ဴ့ေခ္ာငး့ေက့္ရျာ  

၅ - ေမားေခါငး့တုဵ့ေက့္ရျာ 

၆ - ေတာကာေက့္ရျာ  

 

လူထုပူ့ေပါငး့ပါဝငးေသာ လူမႈဆနး့စစး်ခငး့ႏြငး ံအကဲ်ဖတး်ခငး့ လုပးငနး့စဥး (PSA/PRA) အက္ဥး့ခ္ဳပး 

 

စဥး အသုဵ့်ပဳခံဲေသာ PRA Tool မ္ာ့ 

ှ ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 

ဿ လူမႈႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

၀ ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

၁  အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မပဵု 

၂ ်ပႆနာသစးပငး (ှ) 

၃ ်ပႆနာသစးပငး (ဿ) 

၄ ပငးံကူအိမးေ်မပုဵ 

၅ ထိခိုကးလျယးအုပးစုကုိသဵု့သပး်ခငး့ဇယာ့ 

၆ ေက့္ရျာေရႊ႕ေ်ပာငး့မႈ်ပေ်မပုဵ 
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ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့ 
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ေက့္ရျာသမုိငး့ေၾကာငး့အေပၚသုဵ့သပးခ္ကး 

ေန႕စျဲ  - ဿှ.ှဿ.ှ၂ 

စတငးခ္ိနး - ှဿ့၀ွနာရီ 

ၿပီ့ဆုဵ့ခ္ိနး - ှ့ဿွ 

ေနရာ  - ဦ့်မငးံစိနးအိမး 

 တနသၤာရီတုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ကဵေမားေက့္ရျာအုပးစု၇ ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာ သမုိငး့ေၾကာငး့ကုိ 

(ဿှ.ှဿ.ှ၂) ရကးေန႕ ေန႕လညး (ှဿ့ွွ)နာရီတျငး စတငးေဆျ့ေႏျ့ ခဲံသညး၈ ေကားမယးေက့္ရျာကုိ ်မနးမာသကၠရာဇး 

ှဿ၀၁ ခုႏြစးတျငး စတငးတညးေထာငးခဲံသညး၈ ှဿ၂ွ ခုႏြစးမြာ ယခု လူဦ့ေရမ္ာ့လာသ်ဖငးံ 

ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့တစးေက္ာငး့၇ ဦ့ေရႊေစာ၇ ဦ့မဲညိဳႏြငးံ ရျာသူ၇သာ့တုိ႕မြ ကုိယးထူကုိယးထ ေဆာကးလုပးခဲံၾကသညး၈ 

ှ၆၀ွခုႏြစး ေနာကးပိုငး့မြာ ပ္ကးစီ့သျာ့သ်ဖငးံ ှ၀ှှ ခုနြစးမြာ ဘုနး့ေတားႀကီ့ေက္ာငး့ကုိ ဦ့မဲညိဳမြ ဦ့ေဆာငးၿပီ့ 

ရျာသူ၇သာ့့မ္ာ့နြငးံ ်ပနးလညးတညးေဆာကးခဲံသညး၈ လူဦ့ေရ မ္ာ့လာခ္ိနး ှ၆၅၃ခုႏြစးမြာ 

ကုိယးထူကုိယးထစာသငးေက္ာငး့ကုိ ဦ့ပိနးေသ့ႏြငးံ ရျာသူ၇သာ့မ္ာ့ တညးေဆာကးခဲံသညး၈ ဿွှှခုႏြစး စာသငးေက္ာငး့ 

ပ္ကးစီ့ၿပိဳက္သ်ဖငးံ ပညာေရ့ဆုိဒးကုိ အကူူအညီ ေတာငး့ေသားလညး့ အကူအညီမရပါ၈ ဿွှ၀ ခုႏြစးတျငး 

စာသငးေက္ာငး့ကျနးကရကးေက္ာငး့ အ်ဖစး်ပနးလညး တညးေဆာကးခဲံသညး၈ ဿွှ၁-ဿွှ၂ခုႏြစးမြာ ရပးရျာလူထုမြ 

ဦ့ေဆာငးၿပီ့ ေက့္ရျာ၏ အဓိကအခကးအခဲ်ဖစးေသာ က္နး့မာေရ့ကုိ ေ်ဖရြငး့ႏုိငးရနးအတျကး လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့မြ 

ေထာကးပဵံေသာ ေငျ် ဖငးံ က္နး့မာေရ့ေဆ့ေပ့ခနး့ ေဆာကးလုပးခဲံသညး၈ ယခုဆုိရငး က္နး့မာေရ့ႏြငးံပတးသကးလြ္ငး 

စို့ရိမးမႈေလ္ာံပါ့လာခံဲသညး၈ ဿွှ၂-ဿွှ၃ခုႏြစးတျငး ေက့္ရျာလူထု၏ ဆႏၵအရ ေရဆိပးခဵတဵတာ့ကုိ ရရြိသ်ဖငးံ 

သျာ့လာေရ့၇ လူမႈေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့အာ့လုဵ့ အဆငးေ်ပလာမညး၈ ေကားမယးအေရြ႕ရျာေလ့၏ ပညာေရ့၇ က္နး့မာေရ့၇ 

စီ့ပျာ့ေရ့၇ သျာ့ေရ့လာေရ့ အဆငးေ်ပလာေသာေၾကာငးံ ရျာသူ၇သာ့မ္ာ့မြာ အတုိငး့မသိ ွမး့သာေနၾကသညး၈ 

 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ  က္ာ့- ၁ ဦ့၇ မ- ဿ ဦ့ 
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လူမႈႏြငး ံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

လူမႈႏြငးံအရငး့အ်မစး်ပေ်မပုဵအေပၚသုဵ့သပးခ္ကး 

လူမႈႏြငးံအရငး့်မစး်ပ ေ်မပဵုအေပၚသုဵ့သပးခ္ကး 

ေန႕စျဲ  - ဿှ.ှဿ.ှ၂ 

စတငးခ္ိနး - (ှ့၁ွ)နာရီ 

ၿပီ့ဆုဵ့ခ္ိနး - (၀့ှွ)နာရီ 

ေနရာ  - ဦ့သနး့ွငး့အိမး 

 တနသၤာရီတုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ကဵေမားေက့္ရျာအုပးစု၇ ေကားမယးအေရျ႕ေက့္ရျာသညး 

ပငးလယးသမုဒၵရာ အတျငး့ရြိကၽျနး့၏ ကမး့ေ်ခမြာတဵငါအလုပး၇ ဥယ္ာဥးအလုပးကုိ အဓိကထာ့  လုပးကုိငးၾကသညးံ 

ရျာေလ့တစးရျာ်ဖစးသညး၈ ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာတျငး အိမးေ်ခ (ှ၁၃)အိမး၇ အိမးေထာငးစု (ှ၆၁) ရြၿိပီ့ လူဦ့ေရ 

စုစုေပါငး့မြာ ( က္ာ့ ၁၀၄၇ မ ၁၀ှ) စုစုေပါငး့ လူဦ့ေရမြာ (၅၂ွ)ဦ့ေနထုိငးၾကပါသညး၈ ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာသညး 

ဧရိယာက္ယး်ပနး႕ေသာေၾကာငးံ အေရြ႕ပုိငး့၇  အေနာကးပိုငး့၇ ကုလာ့သနး့်မငးံေအား ဟူ၊ အပုိငး့ (၀)ပုိငး့  ်ဖငးံ 
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ဖျဲ႕စညး့ထာ့သညး၈ ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာတျငး အပိုငး့ (၀) ပုိငး့ရြိေသားလညး့ ဘုနး့ႀကီ့ေက္ာငး့ (ှ)ေက္ာငး့တညး့ 

ကုိ့ကျယးၾကသညး၈ ေက့္ရျာသူ၇သူာ့အာ့လုဵ့သညး ဗုဒၶဘာသာွငးမ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ 

 ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာတျငး ဆကးသျယးထာ့ေသာ လမး့မြာေ်မလမး့်ဖစးၿပီ့ မို့ရာသီတျငးသျာ့ေရ့ 

လာေရ့ခကးခဲ် ခင း့ကုိ ႀကဵဳေတျ႕ရပါသညး၈ ကၽျနး့စပးတျငး ပေစာကးပဵု်ဖငး ံ အိမးမ္ာ့ေဆာကးလုပးၿပီ့ ေနထုိငးၾကသညး၈ 

ပငးလယး်ပငးကုိ အမြီ်ပဳၿပီ့ ေနရေသားလညး့ ရျာ၏ေတာငးဖကးတျငး ဥယ္ာဥးၿခဵေ်မမ္ာ့ကုိ အမြီ်ပဳ လုပးကိုငးစာ့ေသာကး 

ေနၾကေသာ သူမ္ာ့လည း့ရြိသညး၈ ရျာမြ ထျကးေသာပငးလယးထျကး ပစၥညး့မ္ာ့ကုိ ၿမိတးၿမိဳ႕သုိ႕ အဓိက ကူ့သနး့ 

ေရာငး့ွယးမႈ ်ပဳလုပးေသာရျာေလ့ တစးရျာ်ဖစးသညး၈ 

 ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာတျငး စာသငးေက္ာငး့ရြိေသားလညး့ စာသငးေက္ာငး့မြာ တဵခါ့ေပါကးမရြိ၇ မ္ကးႏြာက္ကး 

မရိြေသာေၾကာငံး ေက္ာငး့သာ့၇သူမ္ာ့မြာ ပညာေရ့ကုိ ေအ့ခ္မး့စျာမသငးၾကာ့ႏိုငး ပညာေရ့မြာလညး့ မူလတနး့ 

အဆငးံသာ ရြိေသာေၾကာငးံ ပညာေရ့ကုိ ဆဵု့ခနး့တုိငးေအာငး မသငးၾကာ့ရသ်ဖငးံ ပညာတတးေ်မာကးမႈ နညး့ပါ့်ခငး့ႏြငးံ 

ၾကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈ တခ္ဳိ႕စီ့ပျာ့ေရ့အဆငးေ်ပေသာ မိသာ့စုွငးမ္ာ့သာ ၿမိတးၿမိဳ႕သုိ႕ တကး၊ပညာဆကး သငးၾကာ့ 

ချငးရံသညး၈ 

 ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာတျငး အရငးကေဆ့ေပ့ခနး့မရြိသ်ဖငးံ က္နး့မာေရ ြ့ႏြငးံ ပတးသကးၿပီ့ အခကးအခဲမ္ာ့စျာ 

ႀကဵဳေတျ႕ခဲံရသညး၈ ယခုအခါ ဿွှ၁-ဿွှ၂ခုႏြစး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့မြ ေထာကးပဵံေပ့ေသာ ေငျ် ဖငးံရပးရျာလူထုမြ 

ဦ့ေဆာငးၿပီ့ အေကာငးအထညးေဖားေဆာငးရျကးေသာ ေက့္လကးေဆ့ေပ့ခနး့ေၾကာငးံ ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့ က္နး့မာေရ့ 

အတျကး စိတးေအ့ခံဲရသညး၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့ႏြငးံ လူမႈေရ့လုပးေဆာငးေသာအခါ ရျာသူ၇သာ့မ္ာ့ ပါွငး လုပးေဆာငးခ္ငး 

ေသားလညး့ သူေဌ့မ္ာ့၏ လျမး့မို့မႈခဵေနရေသာ ရျာေလ့်ဖစးေသာေၾကာငးံ အစညး့အေွ့ေခၚ်ခငး့၇ ွုိငး့ွနး့ 

လုပးေဆာငး်ခငး့ တုိ႕တျငး အခကးအခဲနညး့နညး့ ႀကဵဳေတျ႕ရသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာသညး လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့ မေကာငး့သ်ဖငးံ သျာ့လာေရ့ခကးခဲ် ခငး့၇ မို့ရာသီတျငး 

ေက္ာငး့သာ့ေက္ာငး့သူမ္ာ့ သျာ့လာရခကးခဲ် ခငး့၇ စသငးေက္ာငး့ ်ပညးံစုဵမႈ မရြိေသာ အခကးခဲ စီ့ပျာ့ေရ့ 

အဆငးမေ်ပေသာေၾကာငးံ သာ့သမီ့မ္ာ့ ပညာဆုဵ့ခနး့တုိငးထိ မသငးၾကာ့ေပ့ႏုိငးေသာ အခကးအခဲ တုိ႕ေၾကာငးံ 

ပညာတတးနညး့ပါ့်ခငး့၇ အသိပညာဗဟုသုတနညး့ပါ့်ခငး့၇ ေသာကးသုဵ့ေရခကးခဲ် ခငး့ ဆိပးခဵတဵတာ့မရြိသ်ဖငးံ 

သျာ့ေရ့လာေရ့ ခကးခဲ် ခငး့စသညး အခကးအခဲမ္ာ့ႏြငး ံႀကဵဳေတျ႕ေနရသညး၈ 

 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ  - ဦ့သနး့ွငး့ 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ   - က္ာ့ ၃ ဦ့ ၇ မ ှ ဦ့ 
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ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရာသီချငး်ပ ်ပကၡဒိနး အေပၚသုဵ့သပးခ္ကး 

ေန႕စျဲ  - ဿွ.ှဿ.ှ၂ 

စတငးခ္ိနး - (ဿ့၀ွ)နာရီ 

ၿပီ့ဆုဵ့ခ္ိနး - (၀့၁ွ)နာရီ 

ေနရာ  - ဦ့်မငံးစိနးအိမး 

 တနသၤာရီတုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ကဵေမားေက့္ရျာအုပးစု၇ ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာ ဦ့်မငးံစိနး အိမးတျငး 

(ဿွ.ှဿ.ှ၂) ေန႕လညးပုိငး့ (ဿ့၀ွ) နာရီတျငး ရာသီချငး်ပ၏ သုဵ့သပးခ္ကးဇယာ့ကုိ စတငးေဆျ့ေႏျ့  ခဲံပါသညး၈ 

ေဆျ့ေႏျ့ ပျတဲျငး ေက့္ရျာရြိ ရာသီဥတု၇ ပျဲလမး့သဘငး၇ ေရာဂါ၇ အလုပးအကုိငး၇ ွငးေငျထျကးေငျ၇ အာ့လပးရကး၇ ေရရရြိမႈ၇ 

သဘာွေဘ့အႏၱရာယး စသညးတုိ႕အေပၚ အဓိကထာ့ ေဆျ့ေႏျ့ခဲံၾကသညး၈ ေကားမယး အေရြ႕ေက့္ရျာတျငး ကဆုနးလမြ 
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နယုနးလအထိ မို့ရျာသျနး့ေလံရြိၿပီ့ မို့မ္ာ့ေသာေဒသတျငး တညးရြိသညး၈ သီတငး့ကၽျတးမြတနးခူ့လ အထိ ရာသီဥတု 

သာယာမႈ ရြိပါသညး၈ ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာတျငး ်မနးမာလမ္ာ့ အလိုကး ပျဲေတားမ္ာ့ရြိသညး၈ က္နး့မာေရ့ 

အေ်ခအေနတျငးလညး့ ရာသီအလုိကး ေရာဂါမ္ာ့ ်ဖစးေပၚေလံရြိသညး၈ အလုပးအကုိငးအေန်ဖငးံ (ှဿ)လ လုဵ့ အလုပး 

လုပးကုိငးၾကၿပီ့ အဓိကအလုပးအကုိငးမြာ တဵငါလုပးငနး့မ္ာ့၇ က္ာ့ပါ့စပးလုပးငနး့မ္ာ့ကုိ အဓိကလုပးကုိငးၾကၿပီ့ တဵငါ 

အလုပးမရြိေသာ အခ္ိနးတျငး ဥယ္ာဥး၇ ဓနိ၇ ရာဘာၿခဵ၇ တဵငါအလုပးအေသ့စာ့မ္ာ့ႏြငးံ က္ပနး့အလုပးအကုိငးအ်ဖစး 

အသကးေမျ့ ေလံရြိသညး၈ တစးႏြစးလဵု့အတုိငး့ အတာအရ လကးလုပးလကးစာ့မ္ာ့အေန်ဖငးံ ွငးေငျထျကးေငျမြ္တေလံမရြိ၈ 

လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ ဿွှ၀ ခုႏြစး စီမဵကိနး့စကးွနး့တျငး ေက့္ရျာလူထုကုိယးတုိငး စီမဵကိနး့ရဵပဵုေငျ်ဖငး ံ အေကာငး 

အထညးေဖား ေဆာငးရျကးေသာ စာသငးေက္ာငး့်ပဳ်ပငး်ခငး့ စီမဵကိနး့ၿပီ့သညးံေနာကးပိုငး့တျငး ေက္ာငး့သာ့၇ 

သူမ္ာ့အတျကး ေအ့ခ္မး့စျာ ပညာမသငးၾကာ့ႏုိငး၈ အခကးအခဲကုိ ေ်ဖရြငး့ႏုိငးခဲံသညး၈ သစးသီ့ွလဵမ္ာ့အေန်ဖငးံ 

သရကးသီ့၇ ပႏၷသီဲ့၇ အုနး့သီ့၇ သီဟုိဠးသီ့ႏြငးံ အ်ခာ့သီ့ႏြဵမ္ာ့ ေႏျကာလ၉ ေရအရမး့ရြာ့ေသာ ရျာေလ့်ဖစးသညး၈ 

ေကားမယးအေရြ႕ ေက့္ရျာသညး မုိ့ကာလတျငး လႈိငး့ႀကီ့ေလႀကီ့ ်ဖစးေပၚတတးေသာ ပငးလယးရျာေလ့ တစးရျာ်ဖစးသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 အလုပးအကုိငးရြိေသားလညး့ ွငးေငျထျကးေငျမမြ္တသ်ဖငးံ စီ့ပျာ့ေရ့အဆငးမေ်ပ်ခငး့၇ စာ့ွတးေနေရ့ 

ခကးခဲ် ခငး့၇ ဆငး့ရဲသာ့မ္ာ့်ခငး့၇ က္ပနး့အလုပးသမာ့ေပါမ္ာ့်ခငး့း၇ ႏြစးစမြာ ပုိကးဆဵေခ့္ရငးနြစးကုနးရငး အရငး့ေရာ 

အတို့ပါ သုဵ့ဆ်ပနးေပ့ရသညး၈ ကုိယးပိုငးအလုပးအကုိငး မရြိသ်ဖငးံက္ာ့ပါ့စပး ေထာငးကယးမ္ာ့ထဵတျငး အလုပးွ ငးေရာကး 

လုပးကုိငးၾကရသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ  - ဦ့်မငးံစီ (ေကားမယးအေရြ႕) 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ   - က္ာ့ ှ၁ ဦ့၇ မ ှ၀ ဦ့ 
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အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကးမႈ်ပေ်မပုဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အဖျဲ႔အစညး့ခ္ိတးဆကး်ပ ေ်မပုဵအေပၚ သုဵ့သပးခ္ကး 

ေန႕စျဲ  - ဿှ.ှဿ.ှ၃ 

စတငးခ္ိနး - ၆့ွွနာရီ 

ၿပီ့ဆုဵ့ခ္ိနး - ှှ့ွွနာရီ 

ေနရာ  - ဦ့ညႊနး႕သနး့အိမး 

 တနသၤာရီတုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ကဵေမားေက့္ရျာအုပးစု၇ ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာတျငး (ဿှ.ှဿ.ှ၂) 

မနကးပိုငး့ (၆့ွွ)နာရီတျငး အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကး်ပ ဇယာ့ကုိ ပထမအႀကိမးအစညး့အေွ့တျငး 

စတငးေဆျ့ေႏျ့ ခဲံသညး၈ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိဖျဲ႕စညး့ထာ့ေသာအဖျဲ႕အစညး့မ္ာ့၏ ခ္ိတးဆကးလုပးေဆာငးမႈ၇ ေက့္ရျာ်ပငးပမြ 

အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ႏြငံး ခ္ိတးဆကးလုပးေဆာငးမႈမ္ာ့ကုိ သိသာေစရနး အဓိကထာ့ေဆျ့ေႏျ့ ခဲံၾကသညး၈ ေဆျ့ေႏျ့ ပျတဲျငး 

ေက့္ရျာအတျငး့ရြိအဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့မြာ အုပးခ္ဳပးေရ့ကုိ အေ်ခခဵ၊ နာေရ့ကူညီမႈ အသငး့၇ ငြကးဖ္ာ့တုိကးဖ္ကးေရ့၇ 
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ဓမၼာစၾကၤာအဖျ႕ဲ၇ ေဂါပကအဖျဲ႕၇ ကာလသာ့၇ ကာလသမီ့အဖျဲ႕၇ မိနး့မႀကီ့အဖျ႕ဲ၇ အိမးေထာငးငယး၇ အိမးေထာငးႀကီ့၇ 

မိဘဆရာအသငး့၇ ေက္ာငး့အက္ဳိ့ေတားေဆာငး၇ သဵဃာံွါဒ ထိနး့သိမး့ေရ့၇ ေက့္ရျာအေထာကးအကူ်ပဳ ေကားမတီ 

အဖျ႕ဲစသညး်ဖငးံ အဖျ႕ဲအစညး့မ္ာ့ရြိၿပီ့ ပါတီမ္ာ့က အုပးခ္ဳပးေရ့ႏြငးံ မခ္ိတးဆကးပါ၈ အုပးခ္ဳပးေရ့ႏြငးံ ခ္ိတးဆကး 

ေနေသာအဖျ႕ဲမ္ာ့သညး ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အတျကး စညး့လုဵ့မႈ ရြိေသားလညး့သူေဌ့မ္ာ့၏ လျမး့မို့မႈေၾကာငးံ အာ့နညး့မႈ 

ရြိသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာ အဖျ႕ဲအစညး့ခ္ိတးဆကး်ပဇယာ့ ၾကညးံ်ခငး့အာ့်ဖငးံ အုပးခ္ဳပးေရ့မြ ပါွငးပူ့ေပါငး့မႈ 

ေကာငး့ေသားလညး့ ေက့္ရျာသူေဌ့မ္ာ့၏ လျမး့မို့မႈေၾကာငးံ စညး့လုဵ့ညီညျတးမႈ အပုိငး့မြာ အာ့နညး့မႈမ္ာ့ ေလံလာ 

ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ  - က္ာ့ ှွ ဦ့ ၇ မ ၀ ဦ့ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ - ဦ့သနး့စုိ့ 
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်ပႆနာသစးပငးမ္ာ့ 
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်ပႆနာသစးပငးမ္ာ့အေပၚသုဵ့သပးခ္ကး 

ေန႕စျဲ  - ဿှ.ှ.ဿွှ၂ 

စတငးခ္ိနး - ၁့၀ွနာရီ 

ၿပီ့ဆုဵ့ခ္ိနး - ၂့၁ွနာရီ 

 တနသၤာရီတုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ကဵေမားေက့္ရျာအုပးစု၇ ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာ၏ 

အခကးအခဲမ္ာ့ကုိ ေဖားထုတးသိရြိႏိုငးရနးႏြငးံ ရညးမြနး့ခ္ကးမ္ာ့ကုိ ေဖားထုတးႏုိငးရနး ်ပႆနာသစးပငး (ဿ) ပငးကုိ 

အသုဵ့်ပဳခံဲသညး၈ ်ပႆနာ (ဿ) ပငးကို ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ အပုိငး့ နြစးပုိငး့ တျငးအသုဵ့်ပဳခဲံသညး၈ ထုိအပုိငး့မ္ာ့မြာ 

အေရြ႕ေအား၇ ကုလာ့သနး့်မငးံေအား တုိ႕်ဖစးၿပီ့ စညး့ရဵု့ေရ့မြဴ့ႏြငးံ ေက့္ရျာအတျငး့ရြိ ထုိအပုိငး့မ္ာ့ကုိ အေရာကးသျာ့ၿပီ့ 

ေက့္ရျာလူထုကုိယးတိုငး ပူ့ေပါငး့ပါွငးေသာ ဆနး့စစးမႈကုိ်ပဳလုပးခဲံသညး၈ ်ပႆာသစးပငး (ဿ) ပငးတျငး ေက့္ရျာ၏ 

အဓိကအခကးခမဲ္ာ့်ဖစးေသာ ဆငး့ရဲ်ခငး့ စသညးအာ့်ဖငးံ သုဵ့သပးေလံလာေတျ႕ရြိရပါသညး၈ ေဆျ့ေႏျ့ စဥးတျငး 

စာသငးေက္ာငး့မၿပီ့ဆုဵ့ေသ့ေသာေၾကာငးံ ေက္ာငး့သာ့၇သူမ္ာ့ ပညာေရ့ကုိ ေအ့ခ္မး့စျာ မသငးႏိုငးေသာအခကးအခဲႏြငးံ 

လမး့ပနး့ဆကးသျယးေရ့၇ အခကးခမဲ္ာ့ကုိ အဓိကထာ့ အခကးအခဲအ်ဖစး  ေဆျ့ေႏျ့ ခဲံၾကသညး၈ ထုိ႕ေၾကာငးံ ပညာေရ့ကုိ 

ေကာငး့မျနးစျာသငးၾကာ့ေပ့ႏုိငးရနးႏြငးံ အလုပးအကုိငးအချငးံ အလြမး့ရြာ့ပါ့်ခငး့၇ သျာ့လာေရ့ခကးခေဲၾကာငးံ 

ေရဆိပးခဵတဵတာ့ ေဆာကးလုပး်ခငး့လုပးငနး့ကုိ အဓိကထာ့ ေတာငး့ဆုိခဲံၾကသညး၈ ေက့္ရျာဖျဵ႕ၿဖိဳ့ေရ့အတျကး 

ေက့္ရျာသူ၇သာ့မ္ာ့ အလုိရြိေသာ လုပးငနး့မ္ာ့မြာ ေရဆိပးခဵတဵတာ့ အသစးတညးေဆာကး်ခငး့၇ ေက့္ရျာတျငး 

ကျနးကရကးလမး့၇ ေကားမယးအေရြ႕ႏြငးံအေနာကး ရျာခ္ငး့ဆကးလမး့ကုိ အဓိကထာ့ ေဆျ့ေႏျ့ခဲံၾကသညး၈  

အႏြစးခ္ဳပး 

 ်ပႆနာသစးပငး (ဿ) ပငးႏြငး ံ ေဆျ့ေႏျ့ မႈမ္ာ့ကုိ ေလံလာ်ခငး့အာ့်ဖငးံ သျာ့လာေရ့ခကးခဲ် ခငး့၇ 

ပညာတတးေ်မာကးမႈနညး့ပါ့ေသာ အခကးခ၇ဲ အလုပးအကုိငးအချငးံအလြမး့ ရြာ့ပါ့ေသာ အခကးအခဲစသညးတုိ႕ကုိ 

ေလံလာေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ  - ဦ့သိနး့ွငး့၇ ေဒၚေဌ့စီ 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ   - က္ာ့ (၆)ဦ့၇ မ (၃) ဦ့ - က္ာ့(၁)ဦ့၇ မ(ှဿ)ဦ့ 
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ပငးံကူအိမးေ်မပုဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ပငးံကူအိမးေ်မပုဵအေပၚသုဵ့သကးခ္ကး 

ေန႕စျဲ  - ဿှ.ှဿ.ှ၂ 

စတငးခ္ိနး - ဿ့၀ွနာရီ 

ၿပီ့ဆုဵ့ခ္ိနး - ၁့၂နာရီ 

ေနရာ  - ေဒၚမီမီေဇားအိမး 

 တနသၤာရီတုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ကဵေမားေက့္ရျာအုပးစု၇ ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာ၇ ေဒၚမီမီေဇား၏ 

အိမးတျငး ပငးံကူအိမးေ်မပုဵကုိ စတငးအသုဵ့်ပဳခဲံသညး၈ ရညးရျယးခ္ကးမြာ ေက့္ရျာအတျငး့ အမ္ဳိ့သာ့ႏြငးံအမ္ဳိ့သမီ့တုိ႕၏ 

အခနး့က႑မ္ာ့ကုိ ႏႈိုငး့ယြဥးေလံလာႏုိငးရနး ်ဖစးသညး၈ ထုိသုိ႕ေလံလာႏုိငးရနး အမ္ဳိ့သာ့ အမ္ဳိ့သမီ့သီ့သနး႕ အဖျ႕ဲဖျဲ႕၊ 

အမ္ဳိ့သမီ့အဖျဲ႕မြ ေဆျ့ေႏျ့ ရနးအခ္ကးအလကးမ္ာ့ကုိ ေဖားထုတးေစရာ အခ္ကး (ှွ)ခ္ကးထျကးေပၚလာသညး၈ 

ထုိအခ္ကး (ှွ)ခ္ကး မြာ အလုပးအကုိငး အချငးံအလြမး့၇ ွငးေငျ၇ ရပးေရ့ရျာေရ့ဆုဵ့်ဖတးခ္ကး၇ ဦ့ေဆာငးမႈ၇ 

အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးမႈ၇ ပညာေရ့၇ ပူ့ေပါငး့ပါွငးေဆာငးရျကးမႈ၇ ေငျေၾက့ရရြိေသာအလုပး၇ ေငျေၾက့မရရြိေသာအလုပး၇ 

ပိုငးဆုိငးမႈတုိ႕်ဖစးပါသညး၈ ထုိေနာကး ထုိအခ္ကးအလကးမ္ာ့ကုိ အမ္ဳိ့သာ့၇ အမ္ဳိ့သမီ့ သီ့သနး႕ချဲ၊ ေဆျ့ေႏျ့ ခ္ကးမ္ာ့ကို 

ၿခဵဳငုဵသဵု့သပးရလြ္ငး ပညာတတးေ်မာကးမႈတျငး တနး့တူ်ဖစးေၾကာငး့ ေငျေၾက့မရရြိေသာအလုပးႏြငးံ အိမးမႈကိစၥ 

လုပးငနး့ေဆာငးရျကးမႈတျငး အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့က ပိုမိုလုပးေဆာငးေနရေၾကာငး့၇ အလုပးအကုိငးအချငးံအလမး့၇ ွငးေငျ 
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ရပးေရ့ရျာေရ့ဆုဵ့်ဖတးခ္ကး၇ ဦ့ေဆာငးမႈ၇ ပူ့ေပါငး့ေဆာငးရျကးမႈ၇ ေငျေၾက့ရရြိေသာအလုပး၇ ပိုငးဆုိငးမႈမ္ာ့တျငး အမ္ဳိ့သာ့ 

မ္ာ့က ေနရာပုိရရြိေနေၾကာငး့ စသညး်ဖငးံ ေတျ႕ရြိရပါသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 အမ္ဳိ့သမီ့ထု၏ ဆႏၵသေဘာထာ့မြာ အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့ႏြငးံ တနး့တူလုပးေဆာငးချငးံ၇ အချငးံအလမး့မ္ာ့၇ ပူ့ေပါငး့ 

ေဆာငးရျကးမႈ၇ ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္ႏုိငးမႈ တုိ႕ပါွငးရလြ္ငး ပို၊ေကာငး့မျနးမညး်ဖစးေၾကာငး့ ေဆျ့ေႏျ့ပျဲတျငး ေ်ပာၾကာ့ခံဲသညး၈ 

 ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာ၏ ပငးံကူအိမးေ်မပဵုအေပၚ ၿခဵဳငုဵသဵု့သပးရလြ္ငး အမ္ဳိ့သာ့မ္ာ့သညး အမ္ဳိ့သမီ့ 

မ္ာ့ထကး အချငးံအလမး့ပုိရရြိေၾကာငး့ အမ္ဳိ့သမီ့မ္ာ့ကုိ ေနရာတုိငး့တျငး တနး့တူအချငးံအလမး့မ္ာ့ ေဖားေဆာငးေပ့ရနး 

လုိအပးပါေၾကာငး့ စသညး်ဖငးံ သုဵ့သပးးရပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ  - ဦ့သနး႕ဇငး 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ   - က္ာ့ ှွ ဦ့၇ မ ှဿ ဦ့ 

 

ထိခုိကးလျယးအုပးစုကုိသုဵ့သပး်ခငး့ဇယာ့ 
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ထိခုိကးလျယးအုပးစုကုိသုဵ့သပး်ခငး့ဇယာ့အေပၚသုဵ့သပးခ္ကး 

ထိခိုကးလျယးမႈ သတးမြတး်ခငး့ဇယာ့ 

ေန႕စျဲ  - ဿွ.ှဿ.ှ၂ 

စတငးခ္ိနး - ှှ့ဿွနာရီ 

ၿပီ့ဆုဵ့ခ္ိနး - ှဿ့၁ွနာရီ 

 တနသၤာရီတုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ကဵေမားေက့္ရျာအုပးစု၇ ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာ ကုလာ့သနး့်မငးံ 

ေအားတျငး က္ာ့ - ၄၇ မ - ှွ ဦ့ႏြငး ံ အတူေဆျ့ေႏျ့ ခဲံပါသညး၈ ခ္မး့သာေသာအုပးစုကုိ (ှ) ဟုသတးမြတးၿပီ့၇ 

ေ်ပလညးေသာ အုပးစုကို (ဿ) ႏြငးံ မေ်ပလညးေသာအုပးစုကုိ (၀)ဟု အုပးစု (၀)အုပးစု်ဖငးံ သတးမြတးထာ့ပါသညး၈ 

(ှ)အုပးစုသညး အိမးေ်ခ (၆) အိမးခနး႕ရြိၿပီ့ တုိကးအိမး၇ ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ က္ာ့ပါ့စပး၇ ဂဏာနး့ပုဵ့ဒိုငး၇ စကးေလြႀကီ့၇ 

ရာဘာစုိကးခငး့ ဥယ္ာဥးစသညးမ္ာ့ ပိုငးဆုိငးၾကသညး၈ (ှ) အုပးစုသညး ကုိယးပိုငးလုပးငနး့ရြိၾကၿပီ့ စီ့ပျာ့ေရ့ လုပးငနး့ကုိ 

လုပးကုိငးႏိုငးၾကသူမ္ာ့်ဖစးသညး၈ (ဿ)အုပးစုတျငး အိမးေ်ခ (၂ွ) ခနး႕ရြိၿပီ့၇ ပ္ဥးေထာငးအိမး၇ ပကနး့ဖမး့ေလြ၇ ပုဇျနးပိုကးေလြ၇ 

ပိုကးပစး်ခငး့၇ ငါ့ဖမး့ေလြ၇ လဖကးရညးဆုိငးမ္ာ့ ပိုငးဆုိငးၾကသညး၈ ပကနး့ဖမး့ေလြ၇ ငါ့ဖမး့ေလြ၇ လဖကးရညးဆုိငးမြ 

ရရြိေသာေငျမ္ာ့်ဖငးံ ေ်ပလညးေသာ အုပးစု်ဖစးသညး၈ (၀)အုပးစုသညး ေက့္ရျာအတျငး့  မေ်ပလညးေသာအုပးစု်ဖစးၿပီ့ 

အိမးေ်ခ (ှွ၂) အိမးရြိၿပီ့ ဓနိမို့၇ ထရဵကာ၇ ဂဏနး့ပုဵ့ခသာ့၇ က္ာ့ပါ့စပးခသာ့၇ ရာဘာအခ်ခစးသမာ့ ်ဖစးၿပီ့တခ္ိဳ႕ဆုိလြ္ငး 

အိမးပိုငးမရြ ိ ေထာငးကယးမ္ာ့ စီစဥးေပ့ေသာ လိႈငး့ခနး့မ္ာ့တျငး ေနၾကရသညး၈ ထုိအုပးစုသညး ေငျအရငး့အႏြီၤ့မရြိသ်ဖငးံ 

ႀကဵဳရာက္ပနး့ လုပးကုိငးစာ့ေသာကး ၾကသူမ္ာ့်ဖစးသညး၈ ကုိယးပိုငးအိမးပိုငးမႈ နညး့ပါ့သညး ဥယ္ာဥးၿခဵေ်မႏြငးံ က္ာ့ပါ့စပး 

ေထာငးကယးမ္ာ့ထဵတျငး ေန႕စာ့အလုပးလုပးကုိငး ၾကရသညး၈ 

အႏြစးခ္ဳပး 

 မေ်ပလညးေသာအုပးစု (၀)အုပးစုသညး ဓနိမို့၇ ထရဵကာအိမးမ္ာ့်ဖငးံ ေနထုိငးၾကသူမ္ာ့ႏြငးံ အခ္ဳိ႕ေသာ 

သူမ္ာ့သညး ေထာငးကယးမ္ာ့ေဆာကးလုပးေပ့ေသာ အေဆာငးမ္ာ့တျငး ေနထုိငးၾကရသညး၈ အဓိက အသကးေမျ့  

ွမး့ေၾကာငး့မြာ ကဏနး့ပုဵ့ေထာငးကယး၇ က္ာ့ပါ့စပးေထာငးကယး၇ ဥယ္ာဥးႏြငးံ ရာဘာၿခဵ ပိုငးရြငးမ္ာ့ထဵတျငး ေန႕စာ့ 

လုပးကုိငး ၾကသူမ္ာ့်ဖစးၾကသညး၈ အလုပးအကုိငးကို နာ့ရကးမရြိလုပးရေသားလညး့ ရရြိေသာလုပးအာ့ခမြာ နညး့ၿပီ့ 

ထျကးေငျမြာ မ္ာ့ေသာေၾကာငးံထျကးေငျ မမြ္တသ်ဖငးံ အဆငးမေ်ပမႈမ္ာ့ ႀကဵဳေတျ႕ေနရပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ - ေဒၚစႏၵာ 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ  - က္ာ့ ၄ ၇ မ ှွ 
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ေက့္ရျာေရႊ႕ေ်ပာငး့မႈ်ပေ်မပုဵ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေက့္ရျာေရႊ႕ေ်ပာငး့မႈ်ပေ်မပုဵ သုဵ့သပးခ္ကး 

ေန႕စျဲ  - ဿှ.ှဿ.ှ၂ 

စတငးခ္ိနး - ၁့ဿွနာရီ 

ၿပီ့ဆုဵ့ခ္ိနး - ၂့ှွ 

ေနရာ  - ဦ့ႏုိငးထျနး့အိမး 

 တနသၤာရီတုိငး့ေဒသႀကီ့၇ ကၽျနး့စုၿမိဳ႕နယး၇ ကဵေမားေက့္ရျာအုပးစု၇ ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာ၏ ေက့္ရျာ 

ေရႊ႕ေ်ပာငး့မႈ်ပ ေ်မပုဵကုိ (ဿှ.ှဿ.ှ၂)ညေနပုိငး့ (၁့ဿွ)နာရီတျငး စတငးေဆျ့ေႏျ့ ခဲံသညး၈ ေဆျ့ေႏျ့ သညးံ အေၾကာငး့ 

အရာမ္ာ့မြာ ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာမြ လူမႈေရ့၇ စီ့ပျာ့ေရ့၇ သာေရ့နာေရ့၇ အလြဴအတနး့၇ အလုပးထျကး 

လုပးတတးေသာ ေက့္ရျာမ္ာ့ကုိ ဘယးအခ္ိနး၇ ဘယးရာသီ၇ ဘယးရကး၇ ဘယးလိုရျာမ္ဳိ့ကုိ သျာ့တတးလဲ၇ အခ္ိနး 

ဘယးေလာကးၾကာလဲ ေဆျ့ေႏျ့ ရာ ကဵေမားေက့္ရျာအုပးစုကုိ ပစၥညး့ွယး၇ ပစၥညး့ေရာငး့ ကထိနးပျဲ၇ အလညး 

အပတးသျာ့ေလံရြိၿပီ့ အ်ပနး (ှ)နာရီ ေလာကးၾကာသညး၈ ရျာေရြ႕မြာလညး့ က္ာ့ပါ့စပးပိုကးတနး့သုိ႕ တစးရကး (၀)ႀကိမး 

တျကးရသညး၈ ေ်မနီေတာငးေက့္ရျာသုိ႕ စကး်ပငး၇ ပစၥညး့ွယး၇ ၿမိတးတကးရငး၇ လကးသမာ့ငြာ့သျာ့ရာ အသျာ့အ်ပနး 

(မိနစး၀ွ) ခနး႕ၾကာသညး၈ ငမနး့ေခ္ာငး့ေတာငး ေက့္ရျာသုိ႕ ငါ့ေရာငး့ေဆ့ထုိ့၇ ဂဏနး့ပဵု့ေရာငး့၇ ပကနး့ေရာငး့၇ 
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တရာ့ပျဲ၇ ရြငးပျဲသျာ့ရာ အသျာ့အ်ပနး(ှနာရီ ၾကာသညး၈ ွဲကၽျနး့ေက့္ရျာသုိ႕ ေရခဲွ ယး၇ ငါ့ေရာငး့၇ 

အလညးအပတးသျာ့ေရာကးရာ အသျာ့အ်ပနး (၀့၀ွ) ေလာကးၾကာသညး၈ ေကားမယးအေနာကးကို အလညးအပတး၇ 

ေဆ့ထုိ့၇ ေစ့္ေရာငး့ အသျာ့အ်ပနး (ဿနာရီ) ၾကာသညး၈ ၿမိတးၿမိဳ႕သုိ႕ ပညာေရ့၇ က္နး့မာေရ့၇ ပစၥညး့ေရာငး့၇ သျာ့ရာ 

အ်မနးယာဥး်ဖငးံသျာ့ (၃)နာရီ၇ အ်ပနး(၂)နာရီ ၾကာသညး၈ တညငးရျကးကမး့သုိ႕ ေရခပး၇ သၾဲကဳပး၇ 

ေက္ာကးတငးသျာ့ေရာကးရာ အသျာ့အ်ပနး မိနစး (၀ွ) ၾကာသညး၈  

အႏြစးခ္ဳပး 

 ေကားမယးအေရြ႕ေက့္ရျာသညး ပငးလယးေရွနး့ရဵထာ့ေသာ ကၽျနး့ရျာေလ့တစးရျာ်ဖစးသညး၈ တစ း်ခာ့ 

ေနရာမ္ာ့သုိ႕ ကိစၥအႀကီ့အငယးသျာ့ရမညးဆုိရငး ေရလမး့်ဖငးံသျာ့ရေသာေၾကာငးံ စီ့ပျာ့ေရ့၇ လူမႈေရ့၇ ပညာေရ့၇ 

အလုပး၇ က္နး့မာေရ့၇ သာေရ့၇ နာေရ့၇ တရာ့ပဲျ၇ ကထိနးပျဲတုိ႕သျာ့မညးဆုိရငး ေရအတကးအက္ ေစာငးံေနရသ်ဖငးံ 

အခကးအခဲမ္ာ့စျာ ႀကဵဳေတျ႕ရသညး၈ ယခု ဿွှ၂-ဿွှ၃ ခုႏြစး လူထုဗဟုိ်ပဳစီမဵကိနး့ ေထာကးပဵံေငျ် ဖငးံ ေရဆိပးခဵတဵတာ့ 

ေဆာကးလုပးချငးံရတံဲအတျကး ေက့္ရျာ၏ အဓိက ်ပႆနာႀကီ့်ဖစးေသာ သျာ့ေရ့လာေရ့ အခကးခကုိဲေ်ဖရြငး့ႏိုငးခဲံသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ေႏျ့သူ  - ဦ့ေဇားမငး့ 

ပါွငးေဆျ့ေႏျ့သူ   - က္ာ့ ၄ ဦ့၇ မ ှွ ဦ့ 
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မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရျာလုဵ့ကျ္တး ပထမအၾကိမး အစညး့အေဝ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRA Tools မ္ာ့အသုဵ့်ပဳ၊ ေက့္ရျာအခကးအခဲမ္ာ့ ေဖားထုတး်ခငး့ 
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မြတးတမး့ဓါတးပုဵမ္ာ့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲနရာအာ့တုိငး့တာ်ခငး့ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချေဲနရာအာ့တုိငး့တာ်ခငး့ႏြငးးံ လုပးငနး့ညြိႏႈိငး့အစညး့အေဝ့က္ငး့ပ်ခငး့ 
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ေကားမတီဝငးမ္ာ့စာရငး့ 

 

 

စဥး အမညး က္ာ့၇ မ ရာထူ့ 

ှ ဦ့်မငံးစိနး က္ာ့ ေက့္ရျာ စီ/ေထာကး ဥကၠဌ 

ဿ ေဒၚ်မငးံစီ မ ေက့္ရျာ စီ/ေထာကး ဥကၠဌ 

၀ ေဒၚယမုဵလငး့ မ ေစာငးံၾကညးံ၇ ၾကီ့ၾကပးေရ့ ဆပးေကားမတီ 

၁ ဦ့ႏိုငးထျနး့ က္ာ့ ေစာငးံၾကညးံ၇ ၾကီ့ၾကပးေရ့ ဆပးေကားမတီ 

၂ ေဒၚစနး့စနး့်မငးံ မ ေစာငးံၾကညးံ၇ ၾကီ့ၾကပးေရ့ ဆပးေကားမတီ 

၃ ေဒၚသူဇာ မ ဝယးယူေရ့ ဆပးေကားမတီ 

၄ ဦ့ဝငး့ႏုိငး က္ာ့ ဝယးယူေရ့ ဆပးေကားမတီ 

၅ ေဒၚဇငးမာ မ ဝယးယူေရ့ ဆပးေကားမတီ 

ှွ ဦ့သာ်ပညး က္ာ့ လညးပတးေရ့ႏြငးံ ်ပငး/ထိနး့ ဆပးေကားမတီ 

ှှ ဦ့ေက္ားေက္ား က္ာ့ လညးပတးေရ့ႏြငးံ ်ပငး/ထိနး့ ဆပးေကားမတီ 

ှဿ ေဒၚခငးႏျဲ႕ မ လညးပတးေရ့ႏြငးံ ်ပငး/ထိနး့ ဆပးေကားမတီ 

ှဿ ဦ့ဝငး့စိနး က္ာ့ ေစတနာံဝနးထမး့ 

ှ၀ ေဒၚခငးစနး့ရီ မ ေစတနာံဝနးထမး့ 

ှ၁ ဦ့လြစိးနး က္ာ့ အၾကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ေ်ဖရြငး့ေရ့ 

ှ၂ ေဒၚသနး့သနး့ေအ့ မ အၾကဵ်ပဳတုိငးၾကာ့ေ်ဖရြငး့ေရ့ 

ှ၃ ေဒၚမီမီေဇား မ ေက့္ရျာ စာရငး့ကုိငး 
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ေက့္ရျာ အေ်ခခဵ အခ္ကးအလကးမ္ာ့ (ပုဵစဵ - စ - ှ) 
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စီမဵကိနး့စကးဝနး့ အခ္ိနးဇယာ့ (ပုဵစဵ - စ - ဿ) 
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ေက့္ရျာဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ အစီအစဥး (ပုဵစဵ - စ - ၀) 
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ေက့္ရျာအုပးစု စီမဵကိနး့လုပးငနး့ချ ဲေရျ့ခ္ယး်ခငး့ (ပုဵစဵ - စ -၁) 
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အစညး့အေဝ့ တကးေရာကးသူမ္ာ့စာရငး့ (ပုဵစဵ - စ - ှဿ) 

ပထမအၾကိမး အစညး့အေဝ့ 
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ဒုတိယအႀကိမး ရျာလုဵ့ကၽျတးးအစညး့အေဝ့ တကးေရာကးသူမ္ာ့စာရငး့ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

41 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

42 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

43 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

44 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

45 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

46 
 

အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ (ပ - အၾကိမး) 
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အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ (ဒု - အၾကိမး) 
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က႑အလုိကး ဖျဵ႔်ဖိဳ့ေရ့ ဦ့စာ့ေပ့ လုပးငနး့စဥးမ္ာ့ 
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VDP အရညးအေသျ့ထိနး့ခ္ဳပးမႈ 

ထိနး့ခ္ဳပးသူ-   ရကးးစျဲ-    ရျာ-   VDP ရကးစျဲ 

        ်မိဳ႕နယး   ေက့္ရျာအုပးစု 

VDP စာရျကးစာတမး့်ပီ့ဆုဵ့မႈကုိ စစးေဆ့ပါ၈ (OM အရ) 

 မ္ကးႏြာဖုဵ့ (အဖုဵ့) 
 မာတိကာ 
 ေက့္ရျာအေ်ခခဵ (data) 
 PSA အက္ဥး့ခ္ဳပးႏြငးံ PRA လုပးငနး့စဥး 
 အမ္ိဳ့သာ့အမ္ုိ့သမီ့ အဖျဲ႔မ္ာ့၏ အခကးအခဲမ္ာ့ 
 ေက့္ရျာေမြ္ာမြနး့ခ္ကး (ေဆျ့ေႏျ့ ခ္ကး ရလဒး) 
 အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့အဖျ႔ဲမ္ာ့ သေဘာတူထာ့သညးံ (၁) ႏြစးအတျကး ဦ့စာ့ေပ့ လုပးငနး့မ္ာ့ စာရငး့  (အေ်ခခဵ 

အေဆာကးအဦ့၇ အသကးေမျ့ မႈ၇ ပညာေရ့၇ လူမႈေရ့ထိနး့သိမး့မႈ၇ ……..) 

ေနာကးဆကးတျမဲ္ာ့ 

 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈ၇ စာရျကးစာတမး့၇ ဓါတးပုဵြႏြငး ံPRA လုပးငနး့စဥး၇ ေ်မပုဵမ္ာ့ပါရမညး၇ စညး့စိမးပိုငးဆုိငးမႈ အဆငးံ၇ 
Venn ပုဵ…….. 

 ေက့္ရျာစီမဵကိနး့ ေရ့ဆျေဲရ့ အစညး့အေဝ့မြတးတမး့ မိတၱဴ 
 ေက့္ရျာ၏ အခ္ကးအလကး (PC 1 ပုဵစဵ) 
 ေက့္ရျာေမြ္ားမြနး့ခ္ကး 

(ဿ) လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ (VDP စစးေဆ့ပါ) 

 VDP တျငး ပါဝငးေသာ ဦ့ေရ (အမ္ိဳ့သာ့အမ္ိဳ့သမီ့) 
 လူမႈေရ့အကဲ်ဖတးမႈအရညးအေသျ့ႏြငးံ VDP အတျကး ရကးေပါငး့ 
 PRA အသုဵ့်ပဳမႈအရညးအတျကး 
 ပါဝငးေသာဦ့ေရႏြငး ံလုပးငနး့မ္ာ့ မြတးတမး့တငး်ခငး့ (အစညး့အေဝ့မြတးတမး့၇ ဓါတးပဵု၇ 

တုိငး့ရငး့သာ့အနညး့စုႏြငးံ ထိခုကးလျယးေသာအဖျဲ႔မ္ာ့၇) 
 အလျနးေကာငး 
 ေကာငး့ 
 ညဵ ံ

 လုပးငနး့မ္ာ့မြတးတမး့တငး်ခငး့ႏြငးံ အမ္ိဳ့သမီအဖျအဲစညး့၏ ရလဒးအာ့ ချဲ်ခာ့ေပ့ထာ့သလာ့၇ 
 ရြိ 
 မရြိ 

 စီမဵကိနး့ အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈအေရအတျကး) 

PRA ႏြငးံသကးဆုိငးေသာ အ်ခာ့စီမဵကိနး့အေရအတျကး (အမ္ိဳ့သာ့အမိ္ဳ့သမီ့ေရျ့ခ္ယးမႈအေရအတျကး) 


