
 

                                       

             ၊                                      

                                       

                 

 
 

                     
National Community Driven Development Project  

(NCDDP) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

Village Development Plan (VDP) 

               ၊                        ။ 

၂၀၁၆                                                                                                                              



       
 

                           

၁                         ၁ 

၂                      ၂ 

၃                                              ၃ 

၄                                                                    ၄ 

၅                               ၅ 

၆                                              ၅ 

၇                      ၇ 

၈                                     ၇ 

၉                            ၈ 

၁၀                                            ၉ 

၁၁                   ၁၀ 

၁၂                                  ၁၁ 

၁၃                 ၁၃ 

၁၄                                 ၁၃ 

၁၅                      ၁၅ 

၁၆                       ၁၆ 

၁၇                             (      -   - ၁) ၁၇ 

၁၈                             (       -၂) ၂၀ 

၁၉                                        (       -၃) ၂၂ 

၂၀                                                 (       -၄) ၂၅ 

၂၁                                ၃၃ 

၂၂                        ၃၈ 

၂၃                                              ၄၁ 

၂၄  VDP                       ၄၂ 
 



 

1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 
 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

3 
 

                                        

၁ -                    

၂ -               

၃ -                 

၄ -                 

၅ -                           

၆ -                        

၇ -                   

၈ -                  

၉ -                      

၁၀ -                        

၁၁ -                   

၁၂ -                 

၁၃ -                    

၁၄ -                       

၁၅ -                   

၁၆ -                     

၁၇ -                      

၁၈ -                  

၁၉ -                

၂၀ -                     

၂၁ -                         

၂၂ -                       

၂၃ -                   

၂၄ -                       

၂၅ -                 

၂၆ -                    

 

 

 

 



 

4 
 

                                                                     (PSA/PRA)             

                   PRA Tool      

၁                             

၂                     

၃                           

၄                  

၅                

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5 
 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           

ေန႕စျ ဲ  -ဿွ.ှ.ဿွှ၃ 

  အာကးလအဲေက့္ရျာသညး  တနသၤာရီတိးုုငး့၇ကၽျနး့စု်မိဳ႕နယး၇  ေရ်မစးၾကီ့ေက့္ရျာအုပးစုတျငး  ပါွငး်ပီ့ 

အိမးေထာငးစု (၁၆) စုႏြငးံ လူဦ့ေရအမ္ိဳ့သာ့(ှ၅၄)ဦ့ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သမီ့ (ှ၃၃) ဦ့တို႕ေနထိုငးလ္ကးရြ ရာ အမ္ိဳ့ 

သမီ့ဦ့ေဆာငးသညးံ အိမးေထာငးစု(ှ)စုရြိ်ပီ့၇ ဥယ္ာဥး်ခဵလုပးငနး့မြာ  တစးခ္ိဳ႕တစးွကးသာ လုပးးကုုိငးလ္ကးရြိ 

ပါသညး၈ 

     ရျာ       အေ်ခခဵအေဆာကးအဦ့မ္ာ့တျငး မူလတနး့ေက္ာငး့အေဆာငးမြာ  လူထုဗဟို်ပဳစီမဵကိနး့ 

၏ အေထာကးအပဵ႔အကူအညီမႈ်ဖင   ေက့္ရျာလူထု၏ ပူ့ေပါငး့ပါွငးလုပးေဆာငးမႈေၾကာငး  အလျနးေကာငး့ 

မျနးလာ်ပီ  ေက္ာငး့သာ့ေက္ာငး့သူမ္ာ့အတျကး သာမကရျာ၏ အစညး့အေွ့ပျ ဲ မ္ာ့အတျကးပါအဆငး 

ေ်ပေခ္ာေမျ႕စျာ အသဵု့်ပဳေနၾကရပါသညး၈ ေရရရြိမႈတျငး လကးတူ့တျငး့ ေရတျငး့ (၁/၂) တျငး့မြာ ဒီေရ ွငး်ခငး့ 

ေၾကာငး ံ သာမက ေႏျရာသီအေစာပိုငး့အခ္ိနးမ္ာ့     ရျာ၏လကးတူ့တျငး့ ေရတျငး့မ္ာ့မြာ ေသာကးသဵုု့ေရ 

လဵု့ွခမး့ေ်ခာကး၊  ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့ ေရကိုသုုဵ့စျရဲနး  မလဵုေလာကးမႈမ္ာ့ႏြငးံ နြစးစဥးၾက  ေတျ႕ခဲ႕ရပါသညးး၈ 
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ထိုအခ္ိနးမ္ာ့တျင  ရျာသူရျာမ္ာ့သညး မိမိ၏ ကိုယးပိုငးေလြမ္ာ့်ဖငး  အထကးလအဲေက့္ရျာသုိ႔သျာ့၊ ေသာကးသဵု့ 

ေရွယးယူသဵ ုစျဲ ၾကရပါသညး၈ လမး့ပနးဆကးသျယးေရ့တျငး ေအာကးလအဲေက့္ရျာသညး ပငးလယးကမး့ေ်ခ 

ရျာ်ဖစး်ပီ့ တစးခ္ိဳ႕ ေနရာတျငး  ေတာငးမြာမတးးေစာကး၊ လမး့သျာ့ရနး အဆငးမေ်ပသ်ဖငး  ၾကပးစငးလမး့မ္ာ့ 

်ပဳလုပး၊  သျာ့လာေနၾကရာတျငး (သစး်ပာ့)မ္ာ့မြာ အခ္ိနးၾကာလာတာႏြငး႔အမြ္ ေဆျ့ ေ်မံ၊ အခုအခ္ိနးးတျငး  

က္ိဳ့ပဲံပ္ကးစီ့ေနသ်ဖငး ံ ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့ႏြင   ေက္ာငး့သာ့/သူမ္ာ့အတျကး  သျာ့လာေရ့ အလျနးးခကးခေဲန်ပီ  

ကမး့ေ်ခမြသျာ့လာရသညး လမး့်ဖစးသ်ဖငး  ေက္ာကးတဵု့(ၾကီ့/ငယး) ခရငး့မ္ာ့၏ အႏၱာရာယးကုိ ေန႔စဥးေန႔တိုငး့ 

ခဵစာ့ရပါသညး၈ လြ္ပးစစးမီ့ရရြိမႈတျငး ရျာ၏အိမးေထာငးစု (၁၆)စု ရြိသညး အနကး အိိမးေထာငးစုအနညး့ငယးမြာ 

ကိုယးပိုငးမီ့စကး်ဖငး  လြ္ပးစစးမီ့သဵု့စျဲရ်ပီ့  က္နးသညးံအိမးေထာငးစုမ္ာ့မြာ မီ့စကးမွယးနိုငးသ်ဖငးံ(မီ့ချကးမီ့၇  

ဖေယာငး့တိုငးမီ့) မ္ာ့ကိုသာ အသဵု့်ပဳေနၾကရပါသညး၈ ေက့္ရျာတျငးအသစးလိုအပးေသာ အေ်ခခဵအေဆာကး 

အအဵုမ္ာ့မြာ ေရဆိပးခဵတဵတာ့၇ ေရရရြိေရ့(အွီစိတျငး့)၊ အမ္ာ့သဵု့အိမးသာ၇  လမး့(ကျနးကရကး)၇  ၾကပးစငး 

လမး့ (သစးသာ့)၇ လြ္ပးစစးမီ့(မီ့စကး)၇ မူၾကိဳေက္ာငး့၇ (ဆရာ/ဆရာမ)ေဘားဒါေဆာငး၇ (မိုကးခရုိေွြံစး) 

ဆကးသျယးေရ့ဖုနး့တိုငး၇ ေဆ့ခနး့၇ စာၾကညး႕တိုကး၇ အုပးခ္ဳူပးေရ့ရုဵ့၇ ေက့္ရျာခနး့မေဆာငး တိ႕ု်ဖစးပါသညး၈ 

ရျာသူရျာသာ့မ္ာ့၏ အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့အေ်ခအေနအတျကး အသဵုု့်ပၾကရသညး  သဘာွ သယဵဇာတ 

်ဖစးေသာငါ့၇ ပုစျနး၇ ဂဏနး့၇  ပုဂဲ၇ ပကနး့စသညး ံ ေရထျကးသယဵဇ တမ္ာ့ ဖမး့ယူရရြိမႈ အေ်ခအေနတျငး 

တစးနြစးထကးတစးနြစး ရရြိမႈနညး့လာ်ပီ့ ကမး့ေွ့ငါ့ဖမး့လုပးငနး့မ္ာ့၊  (ွါလပး) ွငးေရာကးခိို့ဆျဲ် ခငး့ေၾကာင  ၇ 

တဵင အလုပးကုိသာမြီခု ိ စာ့ေသာကးၾကရသညးံ မိသာ့စုမ္ာ့မြာ  သာ့ငါ့မရသညးံလမ္ာ့တျငး အခကးအခဲမ္ာ့ 

ၾကဵဳေတျ႕ၾကရပါသညး၈ ဥယ္ာဥး်ခဵ(ကျမး့ ၇အုနး့၇ ခရ၇ ုေရားဘာ၇ ငြကးးေပ္ာသီ့)မ္ာ့ကိ ုလုပးကုိငးသူမြာ အနညး့ငယး 

သာရြိၾကပါသညး၈ သဲ၇ ေက္ာကးၾကီ့၇ ေက္ာကးစရစးမ္ာ့ရြိေသားလညး့ ရပးရျာဖျ႕ဵ်ဖိဳ့ေရ့လုပးငနး့ အတျကးသာ 

သဵု့စျဲၾက်ပီ့ စီ့ပျာ့ေရ့ အလုပးတစးးခုအ်ဖစး လုပးကုိငး်ခငး့မရြိၾကပါ၈ ်ခဵငဵုသဵု့သပးခ္ကးအရ ေအာကးလအဲရျာသညး  

လကးရြိအေ်ခခဵ အေဆာကးအအဵုမ္ာ့  ်ပညးံစဵုမႈနညး့ေန်ခငး့၊ အႏၱာရာယးရြိေသာ လမး့(ၾကပးစငး) ကိုေန႕စဥး 

အသဵု့်ပဳေနၾကရ်ခငး့၇ အသစးတညးေဆာကးရနး လိုအပးေသာ အေဆာကးအဦ့မ္ာ့စျာ  လိုအပးေန်ခငး့၇ အဓိက 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့အတျကး မြီခို၊လုပးကိိုငးစာ့ေသာကးေနၾကရသညး  မိသာ့စု စာ့ွတးေနေရ့အတျကး 

အခကးအခဲ်ပႆနာမ္ာ့ ကိုေက္ားလႊာ့နိုငးရနး  အေ်ခအခဵ အေဆာကးအအဵုမ္ာ့ႏြငးံ မိသာ့စုမ္ာ့အတျကး 

အသကးေမျ့ွမး့ေၾကာငး့ အလုပးအကိုငးမ္ာ့ကုိ  လိုအပးေနၾကပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေႏျ့သ ူ - ေစားမငး့ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ - က္ာ့(၅)ဦ့၇မ(၄)ဦ့ 
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ေန႕စျ-ဲဿွ.ှှ.ဿွှ၃ 

  အာကးလအဲေက့္ရျာတျငး ရာသီချငး်ပကၡဒိိနးကို (ဿွ.ှ.ဿွှ၃) ရကးေန႕တျငး ေဆျ့ ေႏျ့ရာ အမ္ိဳ့သာ့ 

(၁) ဦ့နြငး  အမ္ိဳ့သမီ့(၄)ဦ့တို႔်ဖငး  ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သညး၈ ေအာကးလအဲေက့္ရျာ၏ အဓိကအသကးေမျ့ွမး့ 

ေၾကာငး့မြာ တဵင လုပးငနး့်ဖစး်ပီ့ ဥယ္ဥး်ခဵလုပးငနး့က   လုပးကုုိငးၾကသညးံ   အိမးေထာငးစုအနညး့ငယးသာ ရြိပါ 

သညး၈ ေအာကးလအဲရျာ၏ ရာသီဥတုအေ်ခအေနမြာ တနးခူ့လ၇ ကဆုနးလမ္ာ့မြစ၊ မို့အနညး့ငယးမြ 

မို့ၾကီ့လာ်ပီ့ သီတငး့ကၽျတးလ၊ တနးေဆာငး     လသုိ႔ ေရာကးခ္ိနးတျငး မို့ရျာသျနး့မႈ ေလ္ာံနညး့သျာ့သညး၈ 

ရာသီအကူ့အေ်ပာငး့ကာလမ္ာ့တျငး   နြာေစ့၇ ေခ္ာငး့ဆို့်ခငး့ေရာဂါမ္ာ့ ်ဖစးေပၚ်ပီ့ ်ပာသိုလ၇ တပိုံတျဲလနြငးံ 

တေပါငး့လမ္ာ့မြာ အပူရြိနး ်ပငး့ထနးမႈေၾကာငး ံ ေခါငး့မူ့်ခငး့၇ ေခါငး့ကိုကး်ခငး့၇ ေွဒနာမ္ာ့ ခဵစာ့ၾကရပါသညး၈  

ေအာကးလအဲရျာတျငး တနးခူ့လ၏ သၾကၤနးပျဲကုိ ဆငးႏျဲ႕ၾက်ပီ့ ကဆုနးလမြာ ေညာငးရသျနး့ပျကဲို ်ပဳလုပးၾက 

ပါသညး၈ ဗုဒၶဘာသာွငးမ္ာ့်ဖစးၾက     ွါတျငး့(၃)လတျငး ဥပုဒးသီလေစာငးံတညးၾက်ပီ့ ွါကၽျတး(သီတငး့ 

ကၽျတးလ်ပညးံ) တျငး  မီ့ထျနး့ပျမဲ္ာ့က္ငး့ပလ္ကးရြိပါသညး၈ 
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    ွေဘ့အႏၱာရာယး အေ်ခအေနမြာ တစးခါတစးရဵေလ     မ္ာ့တိိုကးခိုကး်ပီ့  လိႈငး့ၾကီ့      

   ။ ွငးေငျထျကးေငျမ္ာ့မြာ သာ့ငါ့ရရြိမႈနြငးံ ပျလဲမး့သဘငးအခ္ိနးအေပၚမူတညး၊  ေ်ပာငး့လလဲ္ကးရြိသညး၈ 

ေအာကးလအဲေက့္ရျာတျငး လူအမ္ာ့ရြိသညးံလမ္ာ့မြာ တနးခူ့လႏြငးံ  သီတငး့ကၽျတးလမ္ာ့တျငးသာရြ ်ပီ့ က္နး 

သညးးံလအခ္ိနးးမ္ာ့မြာ အလုပးချငးတျငးသာ အလုပးွ ငးေရာကး လုပးကုိငးေနၾကသညး၈ ေသာကးသဵု့ေရ ရရြိမႈ 

အေ်ခအေနမြာ မို့ရျာသျနး့မႈအေပၚ မူတညးသ်ဖငးံ  တနး့ခူ့လတျငး ေရအနညး့သာရရြိ်ပီ့ က္နးလမ္ာ့မြာ မို့ရျာ 

သျနး့မႈမ္ာ့လာသ်ဖငးံ ေရရရြိမႈ တေ်ဖ့ေ်ဖ့ ပိုလြ္ဵလာ်ပီ့ နနးေတားလအထိသာ ေရကိုလုဵလာကးစျာ သဵု့စျဲနိုငး်ပီ့ 

်ပာသိုလမြစ၊ ေရအခကးအခဲကုိ   စတငးၾကဵဳေတျ႕ရ်ပီ့ တေပါငး့လေႏျရာသီမြာ ေရထျကးရြိမႈ လဵု့ွမရြိ၊ ရျာသူ/ 

ရျာသာမ္ာ့ ေသာကးသဵု့ေရအတျကး ႏြစးစဥးအခကးအခဲ်ပႆနာကိ ုရငးဆိုငးၾကဵဳေတျ႕ေနၾကရပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့သူ  =ေဒၚသနး့သနး့်မငးံ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ       =က္ာ့(၁)ဦ့/မ(၄)ဦ့ 
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ေန႔စျ ဲ  - ဿွ.ှ.ဿွှ၃ 

 ေအာကးလအဲေက့္ရျာ တျငးပိုငးဆိုငးမႈစီစစး်ခငး့နြငးံ ပငးံကူအိမး်ပေ်မပဵုကိ ု အသဵု့်ပဳ၊ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ 

အေ်ခအေနသဵု့သပး်ခငး့ကို (ဿွ.ှ.ဿွှ၃) ရကးေန႕တျငး ေဆျ့ ေႏျ့ခ႕ဲၾကရာ၉  အမ္ိဳ့သာ့ (၂)ဦ့ ြငးံ အမ္ိဳ့သမီ့ 

(၆) ဦ့တို႔ ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့ခဲ႕ပါသညး၈ ေအာကးလအဲေက့္ရျာ၏  အဓိကပိုငးဆုိငးမႈအရငး့အ်မစးမ္ာ့်ဖစးၾကေသာ 

ငါ့၇ ပုစျနး၇ ဂဏနး့၇ ပကနး့၇ ပုဂဲ၇ အုနး့သီ့၇ ကျမး့သီ့ ၇ရာဘာ၇ ခရူသီ့၇ သရကးသီ့၇ မီ့၇ ေရစသညးံ အရငး့အ်မစး 

မ္ာ့အာ့ အဓိကအသဵု့်ပဳၾကသူကို စီစစးရာ၉ အထကးပါအရငး့အ်မစးမ္ာ့အာ့လဵု့ကုိ အမ္ိဳ့သာ့      အမိ္ဳ့သမီ့ 

တိ႕ုကအသဵု့်ပဳၾက်ပီ့ ထိုအရငး့အရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို ဦ့ေဆာငးလုပးကုိငးသူကုိ ေဆျ့ ေႏျ့ရာတျငး အဓိက ွငးေငျ 

အမ္ာ့အ်ပာ့ ရရြိေသာ အရငး့အ်မစးမ္ာ့်ဖစးၾကသညး  ငါ့၇ ပုစျနး၇ ပုကနး့၇ ကဏနး့၇ အုနး့သီ့၇ ခရူသီ့၇  ေရားဘာ 

စသညးတံိ႕ုသညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏ ထိနး့ခ္ဳပးမႈေအာကးတျငး ရြိေန်ပီ့ သရကးသီ့မြာ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ ဦ့ေဆာငး 

လုပးကုိငးမႈေအာကးတျငး ရြိေနပါသညး၈ 

 အခ္ဳပးအာ့်ဖငး  ပုိငးဆိုငးမႈအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို အသဵု့်ပဳရာတျငး အမိ္ဳ့သာ့      အမ္ိဳ့သမီ့တိ႕ု ်ဖစးၾက 

ေသားလညး့ ွငးေငျရရြိေသာ အဓိကအရငး့အ်မစးမ္ာ့ကို ထိနး့ခ္ဳပးသူမြာ  အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့်ဖစးၾက်႔ပီ့ အခ္ိန ၾကာ 

်မငးံမြ ွငးေငျရရြိသညးံ အရငး့အ်မစးအခ္ိဳ႕ကိ ု အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့နြငးံ အတူလုပးကိုငးချငးံ ရရြိ 

ၾကရသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့သူ  - ေဒၚညိဳသနး့ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ  - က္ာ့ (၂) ဦ့ / မ (၆) ဦ့ 
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ေန႕စျ-ဲ  ဿွ.ှ.ဿွှ၃ 

ေအာကးလအဲေက့္ရျာတျငး ပငးံကူအိမး်ပေ်မပဵုကို ပိုငးဆိုငးမႈစစးေေဆ့်ခငး့ ေဆျ့ ေႏျ့်ပီ့၊ တစးဆကး 

တညး့ေဆျ့ ေႏျ့ၾကရာ  က္ာ့(၂)ဦ့၇မ(၆)ဦ့ တို႔ ဆကးလကး၊ ပါွငးရနးေဆျ့ ေႏျ့ခဲံၾကရာတျငး  အမ္ိဳ့သာ့၇ အမ္ိဳ့ 

သမီ့တုိ႕၏  ႑အလိုကးကျဲ် ပာ့မႈကို သိရြိရနးအတျကး ေခါငး့စဥးၾကီ့ (၅) ခု်ဖငးံ ဆကးလကး ေဆျ့ ေႏျ ခ  ၾက 

ပါသညး၈ ၁ငး့တိ႕ုမြာ (ှ) ွငးေငျရြာေဖျနုိငးမႈ  (ဿ) အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးနိုငးမႈ (၀) ဦ့ေဆာငးလုပးကုိငးနိငးမႈ     

(၁) ဆုဵ့်ဖတးခ္ကးခ္နိုငးမႈ (၂) ရပးေရ့ရျာေရ့ ေဆာငးရျကးနိုငးမႈ  (၃) ပညာတတးေ်မာကးမႈ (၄)အလုပးအကိုငး 
အချငး အလမး့ရရြိနိုငးမႈ (၅) ချနးးးအာ့ဗလ    ႔်ဖစးပါသညး၈ 

(ှ)ွငးေငျရြာေဖျနိုငးမႈ 

 ေအာကးလအဲေက့္ရျာရြိ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏ (ှွွ%) အထိရြိ်ပီ့ အမ္ိဴ့သမီ့မ္ာ့မြာ (၀ွ%) ခနး႔သာ ရြိပါ 

သညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ အိမးမႈကိစၥတျငး ေန႕စဥးလုပးကုိငးရ်ခငး့၇ အလုပးအကိုငး အချငးံအလမး့ နညး့ပါ့ရ်ခငး့ 

တိ႕ုေၾကာငး ံ်ဖစးပါသညး၈ 

(ဿ) အိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးနိုငးမႈ 

 အိိမးမႈကိစၥေဆာငးရျကးးနိုငးမႈတျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ(၅ွ%)ရြိ်ပီ့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြာ  (ဿွ%)ခနး႕ ရြိသညး၈ 
အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြသညး မိသာ့စုစာ့ွတးေနေရ့အတျကး ွငးေငျရရြိရနး အလုပးအကုိငးမ္ာ့ကို လုပးကိုငးေနရ 

်ခငး့ေႀကာငး  အာ့လပးခ္ိနးနညး့်ခငး့၇ အိမးကိုမို့ခ္ဳပးမြေရာကး်ခငး့တံုိေၾကာငးံ  အိမးမႈကိစၥ ေဆာငးရကးမႈအပိုငး့ 

တျငး အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့ထကး  ကျာဟေနရ်ခငး  ်ဖစးပါသညး၈ 

(၀) ဦ့ေဆာငးလုပးကုိငးမႈ 

 ေအာကးလအဲေက့္ရျာတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့၏ ဥိီ့ေဆာငးနိုငးမႈမြာ (၆ွ%) ရြိ်ပ   အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး 

(၁ွ%) ခနး႕သာရြိပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့ကို မြီခိုအာ့ကို့်ခငး့၇ မိမိကိုယးကိ ု ယဵုၾကညးမႈ 

အာ့နညး့်ခငး့၇     စိတးအာ့ငယး်ခငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ်ဖစးပါသညး၈ 

(၁)ဆဵု့်ဖတးခ္ကးနိုငးမႈ 

 ဆဵု့်ဖတးခ္ကးနိုငးမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး(၅ွ%)ရြိ်ပီ့၇ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး  (၂ွ%) ခနးံသာရြိိ 

ပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့သညး လငးေယာက္းာ့အေပၚ အာ့ကို့လုိစိတးရြိ်ခငး့၊ ယဵုၾကညးမႈအ်ပညးံရြိ်ခငး့၇ မြီခို 

ေနထိုငးလုိ်ခငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ 
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(၂) ရပးေရ့ရျာေရ့ေဆာငးရျကးနိငးမႈ 

 ေအာကးလအဲေက့္ရျာတျငး ရပးေရ့ရျာေရ့ေဆာငးရျကးနိုငးမႈအပုိငးး့တျငး အမ္ိဳ့သာ့နြငးံ  အမ္ိဳ့သမီ့တို႔မြာ 

(၂ွ%=၂ွ%) အခ္ိဳ့တူညီသ်ဖငးံ ရပးေရ့ေဆာငးရျကးမႈတျငး မြ္တစျာ ေဆာငးရျကးနိုငးၾကပါသညး၈ 

(၃) ပညာတတးေ်မာကးမႈ 

 ပညာတတးေ်မာကးမႈတျငး ေအာကးလအဲရျာရြိ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့၏ ပညာတတးေ်မာကးမႈသညး (၄ွ%) 

ခနး႕သာရြိၾက်ပီ့ အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြာ မိသာ့စုစာ့ွတးေန ရ့ အဆငးမေ်ပတဲံအခ္ိနးမ္ာ့တျငး  ပညာေရ့ကို 

မလိုကးနိုငးေတာံ   ေငျရရြိရနးအတျကးအ လုပးချငးထသဲို႔ ွငးေရာကးလုပးကိုငးေသာေၾကာငးံ  ်ဖစးပါသညး၈ 

(၄) အလုပးအကိုငးအချငးံအလမး့ 

  လုပးအကုိငး အချငးံအလမး့ရရြိမႈတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့သညး (၅ွ%) ရြိ်ပီ့ အမိ္ဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ (၀ွ%) 

ခနးံသာရြိပါသညး၈ အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ အိမးးမႈကိစၥလုပးကိုငးေနရ်ခငး့၇ အလုပးလုပးရာတျငး ်ပီ့ေ်မာကးမႈနညး့်ခငး့၊ 

လုပးနိုငးသညးံ  အလုပးရြာ့ပါ့်ခငး့တိုံေၾကာငးံ ်ဖစးပါသညး၈ 

(၅) ချနးအာ့ဗလ 

 ချနးအာ့ဗလတျငး အမ္ိဳ့သာ့မ္ာ့မြာ (၆ွ%) ရြိ်ပီ  အမ္ိဳ့သမီ့မ္ာ့မြာ(၂ွ%)ခနး႕သာ ရြိိပါသညး၈ အမ္ိဳ့ 

သမီ့မ္ာ့သညး ခႏၶာကိုယးဖျဲ႕စညး့ပဵုကျဲ်ပာ့်ခငး့၇ ပတးွ နး့က္ငး၏ သိမး့သျငး့မႈခဵရ်ခငး့မ္ာ့ေၾကာငးံ ်ဖစးပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့သူ=ေဒၚညိဳသနး့ 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ    =က္ာ့၂(ဦ့)၇ မ(၆)ဦ့ 
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ေန႕စျ ဲ  - ဿွ.ှ.ဿွှ၃ 

ၾကျယးွမႈ်ပဇယာ့ကို ေအာကးလအဲေက့္ရျာတျငး (ဿွ.ှ.ဿွှ၃) ရကးေန၉ အမိ့္သာ့ (၃) ဦ့နြငးံ 

အမ္ိဳ့သမ ီ (၂) ဦ့တိ႕ု ေဆျ့ ေႏျ့ခ႔ဲၾကပါသညး၈ ေအာကးလအဲေက့္ရျာ၏  ၾကျယးွ မႈအေ်ခအေနကို ေဆျ့ ေႏျ့ရာ 

တျငး အုပးစု(၀)စု ထျကးေပၚလာ်ပီ့ အုပးစု (ှ) မြာ ေ်ပလညး့ဆဵု့အုပးစု (ဿ) မြာအလယးအလတးအုပးစု (၀) 

မြာမေ်ပလညး   အုပးစုဟူ၊ ထျကးေပၚလာပါသညး၈ အုပးစု (ှ) ေ်ပလညးဆဵု့အုပးစုသညး အိမးေထာငးစု (၁၆) 

စုတျငး (ှ)စုသာရြိ်ပီ့  ပိုးငးဆိုငး                ဥယ္ာဥး်ခဵမ္ာ့၇ စကးေလြၾကီ့မ္ာ့၇ မီ့ထျနး့ေလြ၇ တိုကးအိမး၇ ကာ့၇ 

ဆိုငးကယး၇ ကုနးစဵုဆုိငး၇ (ငါ့၇ပုစျန )အွယးဒိုုငး စသညးမ္ာ့ပုုိငးဆိုုငးၾကသညး၈ ထိ ုို႔ပုိငးဆိိုငးရ်ခငး့မြာ မိဘအေမျ 

အႏြစးရြိ်ခငး့၇ ရငး့နြီ့်မုပးနြဵမႈ အာ့ေကာငး့်ခငး့၇ ၾကိဳ့စာ့အာ့ထုပးမႈရြိ်ခငး့၇ ေစံစပးေသခ္ာမႈရြိ်ပီ့ အရာရာကို 

စီမဵခနး႕ချ ဲ  နိုငး်ခငး့ေၾကာငးံ်ဖစးသညး၈ (ဿ) အလယးအလတးးအုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု (၁ွ) စုရြိ်ပီ့ ၁ငး့တို႔၏  

ပိုငးဆိုငးမႈမြာ ဥယ္ာဥး်ခဵအ         ၇ ပုိကးေလြ၊ အေရာငး့အွယး         ်မိဳံတျငးအိမးအခ္ိဳ႕၊ ေစ့္ခနးး့၊  အိမးပဵု 

သ႑နးမ္ာ့မြာ ဓနိမို့(သစး၇ယိုငး)အကာ၇ သစးခငး့    တိ႕ုကိ ု ပိုငးဆိုငးၾက်ပီ့ ထိုသ  ႔ ပိုငးဆိုငးရ်ခငး့မြာ ၾကိဳ့စာ့ 
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အာ့ထုတးမႈေကာငး့်ခငး့၇ ေစံစပးေသခ္ာမႈရြိ်ခငး့၇  အနညး့ငယး အရငး့အနြီြိ့စိုကးနိုငး်ခငး့၇ လူဦ့ေရမ္ာ့၊ အလုပး 

မ္ာ့မ္ာ့လုပးကိုငးနိုငး်ခငး့ အသဵုု့စရိတး ေခၽျတာနိုငးး်ခငး့တို႔ေၾကာငးံ်ဖစးပါသညး၈ 

 (၀) မေ်ပလညးတဲံအုုပးစုတျငး အိမးေထာငးစု (၅) စုရြိ၊ ၁ငး့တိ႕ု၏  ပိုငးဆိုငးမႈမြာ က္ပနး့အလုပးမ္ာ့၊ 

အခငြာ့ အလုပးမ္ာ့ လုပးကိုငးေနရသညး အေ်ခအေနတျငး စာ့ွတးေနေရ့ အဆငးေ်ပရနးသာ  အဓိကက္သ်ဖငးံ 

“အလုပး” ပိုငးဆိုငးၾက်ပီ့ အိမးပဵုသ႑နးမ္ာ့မြာ  ဓနိမို့၇ (ဖကး၇ယိုငး၇အကာ၇သစးခငးး့)      တိ႕ု်ဖငးံေနထိုငး ၾကရပါ 

သညး၈ ထိုသုိ႕ မေ်ပလညးရ်ခငး့မြာ ေစံစပးေသခ္ာမႈမရြိ်ခငး့၊ ၾကိဳ့စာ့အာ့ထုတးမႈ မရြိေသားလညး့ သာ့သမီ့မ္ာ့ 

အတျကး စုေဆာငး့နိုငး်ခငး့မရြိ     ၇ က္နး့မာေရ့ခ္ိဳ႕တဲံ်ခငး့၊  အရငး့အနြီ့မရြိ်ခငး့   ညးံ အေ်ခအေန 

မ္ာ့ေၾကာငးံ မေ်ပလညးၾက်ခငး့်ဖစးသညး၈ ေအာကးလအဲေက့္ရျာ၏ ၾကျယးွမႈ်ပေ်မပဵုဇယာ့ကုိ ေလံလာ 

သဵု့သပး ်ခငး့်ဖငးံ ာ့်ဖငးံ ေက့္ရျာလူထု၏  ဘွအေ်ခအေနနြငးံ ပိုငးဆိုငးမႈတုိ႔ကိ ုေလံလာသိရြိခဲံရပါသညး၈ 

ဦ့ေဆာငးေဆျ့ ေႏျ့သူ=ေဒၚသီသီေအာငး 

ပါွငးေဆျ့ ေႏျ့သူ=က္ာ့(၃)ဦ့/မ(၂)ဦ့ 
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VDP                       

            -         -       -   VDP        

            ႕                    

VDP                                   ။ (OM   ) 

             (     ) 
        
               (data) 
 PSA                  PRA             
                         ႔    ၏             
                                         ) 
          ၊               ႔                   (၄)                                         (       
          ၊           ၊       ၊                    ၊ ……..) 

                

                 ၊             ၊               PRA            ၊                 ၊                           ၊ 
Venn    …….. 

                                                    
        ၏           (PC 1      ) 
                        

(၂)                                (VDP         ) 

 VDP                     (                   ) 
                                VDP                 
 PRA                     
                                                  (                 ၊        ၊ 
                                           ႔    ၊) 
            
        
     

                                                     ၏                          ၊ 
     
      

                    (         ၊                             ) 

PRA                                         (                                     ) 


