
 

 

ျပည္ေထာင္စသုမၼတႏိုင္ငံေတာ္အစုိးရ 

စုိက္ပ ပိးေရး၊ ေမ းျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀက းဌာန 

ေက းလက္ေဒသဖ ံ ႕ၿဖိပးတုိးတက္ေရးဥ းစ းဌာန 

သာေပါင္းၿမိပ႕နယ ္

National Community Driven Development Project 

   (NCDDP)  

 

 

 

လူထူဗဟိုျပပစ မံကိန္း 

ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥ္ 

Village Development Plan (VDP) 

က ်ြနး္လ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအုပစ္ ု

သျဲဖဴေက းရ်ြြာ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္          သာေပါင္းၿမိပ႕နယ္ 



 

 

မာတကိာ 

 

 

 

 

 

 

စဥ္ အေၾကာင္းအရာ စာမ ကႏွ္ာ 

၁ ၿမိပ႕နယ္ေျမပု ံ ၁ 

၂ ေက းရ ာေျမပု ံ(တည္ေနရာ) ၂ 

၃ အုပ္စတု င္ပါ၀င္ေသာ ေက းရ ာမ ားစာရင္း ၂ 

၄ ေက းရ ာအေျခခအံခ က္အလက္မ ား ၃-၄ 

၅ လထူုပူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လူမႈဆန္းစစ္ျခင္းႏွင့္ အကျဲဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ ္
(PSA/PRA)အက ဥ္းခ ပပ္ဇယား 

၅ 

၆ ေက းရ ာသမုိင္း ၆-၇ 

၇ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥအ္တ က ္အသုံးျပပခဲ့ေသာ PRA Tools မ ားႏွင္ ့
တစ္ခုခ င္းစ အတ က ္သုံးသပခ္ က္မ ား 

၈-၁၄ 

၈ အစည္းအေ၀း မွတတ္မ္းမ ား ၁၅-၁၆ 

၉ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားစာရင္း ၁၇ 

၁၁ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးစ မံခ က ္အရည္အေသ းထိန္းခ ပပ္မႈ (Check list for VDP) ၁၉ 

၁၂ ေကာ္မတ ၀ငမ္ ားေရ းခ ယ္ျခင္းႏွင့္ ေက းရ ာဖ ႔ံၿဖိပးေရးအစ အစဥ ္ေဆာင္ရ က္မႈ 
မွတတ္မ္းဓါတ္ပုမံ ား 

၂၀-၂၁ 

၁၃ ေက းရ ာအခ က္အလက ္(ပံုစံ-၁) ၂၂ 

၁၄ စ မံကိနး္စက္၀န္းအခ ိနဇ္ယား (ပံုစံ-၂) ၂၃ 

၁၅ ေက းရ ာဖ ံ႔ၿဖိပးေရးဥ းစားေပးအစ အစဥ ္(ပံုစံ-၃) ၂၄ 

၁၆ ေက းရ ာအပု္စုစ မကံိန္းလုပ္ငန္းခဲ  ေရ းခ ယ္ျခင္း (ပံုစံ-၄) ၂၅ 

၁၇ အစည္းအေ၀းတက္ေရာကသ္ူမ ားစာရငး္ ၂၆-၃၂ 



 

 

 

 

သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ ္ေက းရ ာအပုစ္အုေျချပေျမပု ံ
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                             ဧရာ၀တ တုိင္းေဒသႀက း၊ သာေပါင္းၿမိပ႕နယ္၊က  န္းလ ားၾက းအုပ္စု 

ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ

  ေက းရ ာအုပ္စုတ င္ ပါ၀င္ေသာေက းရ ာမ ားစာရင္း 

- က်ြ န္းလ  ြားၾက း ေက းရ ာ 
- သြာေပါင္းေလး ေက းရ ာ 
-  ေရခ ိ ပၾက းက းရ ာ 
- ကန္ေခ ာင္းေက းရ ာ 
- မရမ္းက င္းေက းရ်ြြာ 
- သစ္ဆင္ေက းရ်ြြာ 

- သဲျဖဴ ေက းရ်ြြာ  
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ေက းရ ာအတ ငး္ရွ ိအမိေ္ထာငစ္ႏွုင့္လဥူ းေရ 

 

 

လနူညး္စ၊ု လမူ ပိးစ၊ု အမိေ္ထာငစ္ ု

 

ေက းရ ာအတ ငး္ရွ ိအေျခခအံေဆာကအ္အုမံ ား 

စဥ္ အေဆာကအ္ဥ း မွတ္ခ က ္

၁။ စြာသင္ေက ြာင္း  

၂။ ဘုန္းေတြ္ာႀက းေက ြာင္း  

၃။ အုပ္္ ်ဳ ပ္ေရးမ ်ဳးရံုး  
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အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

76 150 151 301 

ထိခုိက္လ ယ ္ အိမ္ေထာင္စ ု က ား မ စုစုေပါင္း 

သက္ႀက းရ ယ္အုိ - - - - 

အမ ိပးသမ းဥ းေဆာင ္ 6 7 6 13 

မသန္စ မး္ - - - - 

ေျမယာမဲ ့ - - - - 



 

 

အဓကိစ းပ ားေရးလပုင္နး္မ ား 

စုိက္ပ ပိးေရး ေမ းျမဴေရး အေသးစားစ းပ ားေရး အျခား 

လယ ္ ၾကက ္ ေစ းဆုိင္ လက္လုပလ္က္စား 

သ ဟ ုျ္ ံ ၀က ္ မ းေသ်ြးလပု္ငန္း ေရလုပ္ငန္း 

ဟင္းသ းဟငး္ရ က ္  သစလ္ုပ္ငနး္  

 

ေက းရ ာအတ ငး္အဓကိပုိငဆ္ုိငမ္ႈမ ား 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

စုိက္ပ ပိးေရး စားက ကေ္ျမ သစ္ေတာေျမ သ/ဲေက ာက ္
ရရိွမႈ 

ေရတ င္း 
ေရကန ္

စက္ေရကန ္

အေရအတ က ္ လယ ္ - - - ၂ - 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

  စပါးႀကိတစ္က ္ ေခၽ ေလွ႔စက္ စက္ေလ ွ ေစ းဆုိင္ 

အေရအတ က ္ - ၂ ၁ ၃ - ၂ 

 

ေက းရ ာအတ ငး္ အဓကိပုိငဆ္ုိငမ္ႈမ ား 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

စက္ေလ ွ ထ န္ ထယ ္ ကၽ  ဲ ႏ ား 

အေရအတ က္          ၁၀ ၅ ၁၂ ၁၅ ၂၀ 

ေက းရ ာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ ား 

၀က ္ - ကၽ မ္းက င ္
လုပသ္ား 

လုပသ္ား - 

အေရအတ က ္ ၁၀  ၅ ၂၀ - 

 

အျခားေက းရ ာရွ ိအသုးံျပပႏိုငေ္သာ အရငး္အျမစႏွ္င္ ့အခ ကအ္လကမ္ ား 

အရင္းအျမစ ္ ေဆးခန္း အလက/ 
အထက 

အမက/မူလ်ြန္ ကၽ မ္းက င ္
လုပသ္ား 

လုပသ္ား လမ္းႀကတိ္စက ္

- - ၁ ၁ ၃ ၇ - 
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ က်ြ နး္လ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအပုစ္၊ု သျဲဖဴ  ေက းရ်ြြာ 

လထူပုးူေပါငး္ပါ၀ငေ္သာ လမူႈဆနး္စစျ္ခငး္ႏွင့္ အကျဲဖတျ္ခငး္လပုင္နး္စဥ ္(PSA/PRA) အက ဥး္ခ ပပ ္
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စဥ ္ အေၾကာင္းအရာ ရက္စဲ  
ဥ းတည္ 
အုပ္စု 

တက္ေရာက္သူ 
အဓိကေဆ းေႏ းခ က္မ ား 

က ား မ ေပါင္း 

၁ ေက းရ ာသမုိင္း  

ေရွ႕မွ ၊  

ေနာက္မ  

အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 

၃ ၂ ၅ 
ေက းရ ာတ င္ျဖစ္ပ က္ခဲ့ေသာ ထူးျခားျဖစစ္ဥ္မ ားႏွင့္ 

ျဖတ္သန္းလာခဲ့ပုံမ ား။ 

၂ 
ေက းရ ာလူမႈေရးျပ 

ေျမပု ံ
 

အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၃ ၄ ၇ 

ေက းရ ာရွိ အိမ္အမ ိပးအစားမ ားလမ္းမ ား၊ ပညာေရး၊ 

က န္မားေရး လက္လွမ္းမ မႈ၊ မုဆုိးမမ ား၊ဒုကိၡတမ ား။ 

၃ ရာသ ခ င္ျပျပကၡဒိန ္  
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၆ ၃ ၉ 

စ မံကိန္းလုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတ င္  

ေက းရ ာလူထုပူေပါင္းပါ၀င္ႏိုင္ေရး အခ ိန္ေပးႏုိင္ေသာ 

ကာလအား ေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ေက းရ ာလူထု 

၀မ္းစာဖူလုံမႈ ၀င္ေင ရရွိမႈမ ား။ 

၄ 
အဖဲ ႔အစည္း 

ခ ိတ္ဆက္ပုံ 
 

အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၁၀ ၅ ၁၅ 

ေက းရ ာအတ င္းရွိအဖဲ ႔အစည္းမ ားႏွင့္ ျပင္ပရွ ိ

အဖဲ ႔အစည္းမ ား မည္သို႔ခ ိတ္ဆက္ပုံကုိ ေဖာ္ထုတ္ 

ျခင္း။ 

၅ ပင့္ကူအိမ္ျပေျမပု ံ  
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၆ ၇ ၁၃ 

အမ ိပးသမ းမ ားႏွင့္ အမ ိပးသားမ ား၏ လက္ရွိရေနေသာ 

အခ င့္အလမ္းမ ား ႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၆ ဥစၥာဓနျပေျမပု ံ  
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 

၅ ၅ ၁၀ 
လူမႈစ းပ ားအေပၚအဆင့္သတ္မွတ္ရန္မိမိ  

ေက းရ ာအလုိက္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ ားခဲ ျခမ္းစိတ္ျဖာျခင္း။ 

၇ အရင္းအျမစ္ျပေျမပု ံ  
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၆ ၄ ၁၀ 

ေက းရ ာ၏အဓိကအသက္ေမ း၀မ္းေၾကာင္း၊      

ေျမယာပုိင္ဆုိင္မႈ၊သဘာ၀ ယံဇာတလက္လွမ္းမ မႈမ ား 

၈ ျပႆနာသစ္ပင ္  
အမ ိပးသား 

အမ ိပးသမ း 
၅ ၅ ၁၀ 

မိမိေက းရ ာတ င္ လက္ရွိႀကံပေတ ႔ ေနရေသာ 

အခက္အခဲမ ားျဖစ္ေပၚေစေသာအေၾကာင္းအရာမ ားႏွင့္ 

အက ိပးသက္ေရာက္မႈ ေဖာ္ထုတ္ျခင္း။ 



 

 

 
ဧရာ၀တ တုိင္းေဒသႀက း၊ သာေပါင္းၿမပိ႕နယ္၊ က်ြ န္းလ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအပု္စ ု၊ သဲျဖဴ ေက းရ်ြြာသမ ုင္း 
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ခႏွုစ ္ အျဖစအ္ပ ကမ္ ား ထခိိကု္္မပွႏွင့္ ေဆာငရ္ ကခ္ဲမ့ပွမ ား 

၁၉၇၀ ၁၉၇၀တ်ြင္သျဲဖဴ 
ေက းရ်ြြာအျဖစ္မတည္ရ  ေသးေပ။ 

သဲျဖဴေက းရ်ြြာဟုမျဖစ္ေသး္င္ကဂါယြာဟုေ္ၚတ်ြင္္ဲဲ့ၾကသည္။ 

၁၉၈၀ သဲျဖဴ ေက းရ်ြြာသ ုဲ့လအူမ ြားေျပြာင္းေရႊ႔ 
လြာၾကသည္။ 

အေရးအ္ငး္ကြာလတ်ြင္ဂါယြာေက းရ်ြြာမ လူမ ြားသဲျဖဴေက းရ်ြြာ
သ ု႔ေျပြာင္းေရႊ႔လြာ္ဲဲ့ၾကသည္။က ယု္ထကူ ယုထ္မလူတနး္ေက ြာင္
းက ုေဆြာကလ္ုပ္္ဲဲ့ၾကသည္။ 

၁၉၈၅ ၁၉၈၅ခုႏွစ္တ င္ 
ျပည္သူ႔ေကာငစ္ ေခတ္သို႔ 
ေရာက္ရွခိဲ့သည။္သျဲဖဴ 
ေက းရ ာအျဖစ္စတင္ေခၚတ င္ခဲ့ 
ၾကသည္။ 

 

ျပည္သူ႔ေကာငစ္ ေခတ္တ င္ေက းရ ာတ င္လယသ္ိမ္း ယာသိမ္း၊ 
စာေရးေသာက္ေရး အခကအ္ခဲမ ား ၾကပံေတ ႕ခဲ့ရသည္။ 
သာေပါင္းမွမက  းဇငသ္ို့မ.ဝ.တလမ္းမၾက းေဖာက္လပု္ေသာအခ
ါသဲျဖဴေက းရ ာအျဖစ္တညရ္ွခိဲ့သည္။ 

၂၀၀၀ သဲျဖဴေက းရ်ြြာတ်ြင္အ မ္ေျ္၃၀္န္ဲ့တ ုးတ
ကလ္ြာ္ဲဲ့သည္။ 

ေက းရ်ြြာေနလူမ ြားသည္ေရလုပ္ငနး္ေတြာလပု္ငန္း၊ကနုသ္ညလ္ု
ပ္ငန္းမ ြားလပု္က ငု္ၾကသည္။ 

၂၀၁၀ ေက းရ ာတ င္လေူနအမိ ္ ၅၀ 
ခန့္တိုးတကလ္ာခဲ့ၾက 
ခဲ့ၾကသည္။ 

ေက းရ်ြြာမလူတန္းေက ြာငး္သည္ မူလ်ြန္ေက ြာင္းျဖစလြာ္ဲဲ့ၾက 
သည္။ 

၂၀၁၂ ေက းရ်ြြာဖ်ြံ႔ၿဖ ်ဳးေရးအစ အစဥ္မ ြားျပ်ဳလုပ္
လြာၾကသည္။ 

ေက းရ်ြြာလူထကု ယုထ္ူက ယုထ္အေနျဖင္္ဲ့ေက းရ်ြြာတ်ြင္းလမ္းမ ြား
၊ရ်ြြာဥ းေက ြာင္းမ ြား၊စြာသင္ေက ြာငး္မ ြားက ုျပ်ဳျပင္ၾကသည္။ 

၂၀၁၆ ေက းရ်ြြာဖ်ြံ႔ၿဖ ်ဳးတ းုတက္ေရးအစ အစဥအ္
ဖ်ဲြ႔ေရြာက္ရ  လြာၾကသည ္

ေက းရ်ြြာတ်ြင္းသ ုဲ့လူထုဗဟ ုျပ်ဳစ မံက နး္ေရြာက္ရ  လြာျပ းေကတးရ်ြ
ြာဖ်ြံ႔ျဖ ်ဳးေရးအစ အစဥ္မ ြားလုပေ္ဆြာင္ၾကသည္။ 



 

 

 

ဧရာ၀တ တုိငး္ေဒသႀက း၊ သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္ က  နး္လ ာွးၾက းအပုစ္၊ုသျဲဖဴ ေက းရ ာ 

သမုိငး္ေၾကာငး္ 

၁၉၇၀ ေက းရ ာအျဖစ္မတညရ္ွိေသးေပ၊ သဲျဖဴ ေက းရ ာဟမုေခၚေသးဘ ဲ
ဂါယာဟုေခၚတ င္ခဲ့ၾကသည္။ 

၁၉၈၀ ္ုုႏ စ္၀န္းက င္္ န္႔တ်ြင္  က ုယထ္ကူ ုယမ္လူတန္းေက ြာငး္က ုေဆြာကလ္ုပ္္ဲဲ့ၾကသည္။။ 
ထု ႔ေနြာက ္ရ်ြြာအျဖစသ္တ္မ တ္္ံရၿပ း ဂါယြာေက းရ်ြြာမ လမူ ြားသဲျဖဴ သ ုဲ့ေျပြာင္းေရႊ႔လြာၾကသည္။ 

၁၉၈၅ ္ုုႏ စ္ ျပညသ္ူ႔ေကြာင္စ ေ္တတ္်ြင္ လယ္သ မ္း၊ ယြာသ မ္းမ ြားျပ်ဳလုပသ္ျဖင္ဲ့ စြာေရးေသြာက္ေရး 
အ္က္္မဲ ြား ႀကံ်ဳေတ်ြ႔္ဲဲ့ရပါသည္။ သြာေပါင္းမ  
မက  းဇငသ္ ုဲ့ကြားလမ္းမၾက းေဖြာကလ္ုပ္ေသြာအ္ါေက းရ်ြြာသညတ္ ုးတကလ္ြာ္ဲဲ့ၾကသည္။ 

၂၀၀၀ ္ုုႏ စ္တ်ြင ္သဲျဖဴေက းရ်ြြာတ်ြင္အ မ္ေျ္ ၃၀္န္ဲ့တ ုးတကလ္ြာ္ဲဲ့ၾကသည္။ေက းရ်ြြာသြားမ ြား 

သညလ္ယယ္ြာလုပ္ငန္း၊ေတြာလုပ္ငနး္၊ကုနသ္ညလ္ုပ္ငန္းမ ြားက ုလပု္က ုငၾ္ကသည္။ 

 ၂၀၁၀ ္ုုႏ စ္တ်ြင္ ေက းရ်ြြာတ်ြင္လူေနအ မ ္၅၀ ္န္ဲ့တ ုးတကလ္ြာ္ဲဲ့ၾကသည္။ေက းရ်ြြာစြာသင္ေက ြာင္ 

သညတ္ ုကေ္က ြာင္းေလးျဖစလ္ြာ္ဲဲ့ၾကသည္။  

 ၂၀၁၂္ုုႏ စ္တ်ြင္ ေက းရ်ြြာဖ်ြံ႔ျဖ ်ဳ းတ းုတက္ေရးအစ အစဥ္မ ြားက ုစတငလ္ုပ္ေဆြာင္ၾကသည္။ေက းရ်ြြာ 

တ်ြင္းလမ္းမ ြား ၊ရ်ြြာဥ းဘုန္းေတြ္ာၾက းေက ြာင္း၊စြာသငေ္က ြာင္းမ ြားက ုျပ်ဳျပင္ၾကသည္။ 

 ယ္ုုႏ စ္တ်ြင္ လူထုဗဟု ျပ်ဳစ မံက နး္ုႏ င္ဲ့္  တဆ္က္၍ ေက းရ်ြြာဖ်ြ႔ံၿဖ ်ဳးေရးလုပ္ငနး္မ ြား ေဆြာင္ရ်ြက္ 
လ  က္ရ  ပါသည္။ 
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သြာေပါငး္ၿမ ်ဳ႕နယ ္၊ သျဲဖဴ ေက းရ်ြြာ 

ေက းရ ာအေျချပေျမပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

၁။ ေသာကသ္ုးံေရရရွမိႈ 

 ေသာကသ္ုးံေရရရွမိပွ အေနျဖင့္တ ငး္ေရကိသုာေသာကသ္ံုးေရကိသုာအမွ ျပပေသာကသ္ံုးေနရပါ 

ရပါသည။္ 

၂။ လမး္ပနး္ဆကသ္ ယမ္ႈ 

 ရ ာတ င္းလမး္သည္ေျမသားလမ္းျဖစ္ျပ း ၊အုပ္စုေက းရ ာမ ားသိုဆ့က္သ ယထ္ားေသာလမ္းသည္ 

မိုးေရာေႏ ပါေမာ္ေတာ္ဘတုမ္ ားျဖင့္သာသ ားလာရပါသည္ ။ ၿမ ်ဳဲ့ သ ုဲ့ဆကသ္်ြယ္ထြားေသြာလမ္းသည ္

ေက ြာက္္ငး္လမ္းျဖစမသည။္ 

၃။ ပညာေရး 

 ပညာေရးအေနျဖင္ ့ ရ ာမူလ န္က ာငး္ရွိပါသည္။ အလယတ္န္းႏွင့္အထကတ္န္းကုိ သာေပါင္းၿမပိ႕ႏွင့္ 
ေလွႀက းတက္ေက းရ ာတုိ႔တ င္ တက္ေရာက္ပါသည္။ ပညာေရးအသင့္အတင့္ေကာင္းမ န္ပါသည။္ 

၄။ က နး္မာေရး  

 ရ ာတ င္ မရွိပါ။ န းစပ္ရာရ ာမ ားသုိ႔ သ ားေရာက္ေဆာင္ရ က္ပါသည္။ 

၅။ အေထ ေထ သုးံသပခ္ က ္   

လယ္ယာလုပင္န္း ၊ေတာလပု္ငန္းမ ားလပု္ကိငု္သူမ ားေသာေၾကာင့္ ႏ မ္းပါးသမူ ားလည္း 
အလပု္ေပးႏိုင္ပါသည္။ အရင္းအျမစ္မ ားကုိ အားလုးံ သုံးစ ဲၾကပါသည္။ ေင ေၾကးျပည့္စုံသူမ ားမ ွ

အရင္းအျမစမ္ ားကုိ ျပပျပငထ္နိ္းသိမး္ျခင္းမ ား 
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-သြာေပါငး္ၿမ ်ဳ႕နယ၊္ က ်ြနး္လ  ြားၾက းအပုစ္၊ု သျဲဖဴ ေက းရ်ြြာ 

ရြာသ ္ ်ြငျ္ပဇယြား 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပခ္ က ္

 ရ ာသ ခ ငျ္ပဇယားကုိ သဲျဖ်ဳေက းရ်ြြာမလူတန္းေက ြာငး္တ်ြင္ (၂၂.၃.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တ င္ ေရးဆဲ  

ေဆ းေႏ းရာ တန္ခူး၊ ကဆုန၊္ တန္ေဆာင္မုနး္၊ နတ္ေတာ္ ျပာသုိ၊ တပုိ႔တဲ ၊ တေပါင္းလမ ား ေျခာက္ေသ ႔ရာသ  
ျဖစ္ၿပ း နယနု္၊ ၀ါဆုိ၊ ၀ါေခါင္၊ ေတာ္သလင္း၊ သ တငး္ကၽ တလ္မ ားသည ္မုိးရ ာသ န္းေသာလမ ား ျဖစ္ပါသည္။ 

 အလပု္အကုိင္အေနျဖင့္ေရလုပ္ငနး္၊လယလ္ုပင္န္း၊ေတာလုပလ္ုပ္ငနး္၊ဥယ ာဥလ္ုပ္ငနး္၊တန္ခူး၊ကဆု
န္၊နယနု္၊၀ါဆို၊၀ါေခါင္လမ ားတ င္လုပက္ိုင္ၾကၿပ းလယထ္ န္၊၊ေကာက္စိကု္လပု္ငန္းမ ားကို္သ တငး္ကၽ တလ္မ ား
အပက နလ္မ ား တ်ြင္လုပက္ိငု္ၾကပါသည္။ေတာလပု္ငန္းကိတုစ္ႏွစ္ပတလ္ံုးလုပက္ိုင္ၾကသည္။ 

 ၀င္ေင အေနျဖင္ ့တန္္ူး၊ျပြာသ လု္၊တပ တုဲ်ြ၊တေပါင္းလမ ြားတ်ြင္အမ ြားဆံုးျဖစသ္ည္။က န္လမ ား 

တ င္အသင့္အတင့္သာရွိၾကသည္။ 

 ပ်ဲြေတြ္ာအေနျဖင္ဲ့ တန္္ူးလတ်ြင္သႀကၤန္ပ်ဲြရ  ၿပ း သ တင္းက ်ြတ္လတ်ြင္မ းထ်ြန္းပဲ်ြေတြ္ာ၊တန္ေဆြာင္ 

မုန္းလတ်ြင္ကထ န္ပဲ်ြေတြ္ာ၊ ျပြာသ လု တ်ြင္ဆ်ြမ္းေတြ္ာၾက းကပ္ပဲ်ြေတြ္ာ၊တေပါင္းလတ်ြင္ရ င္ျပ်ဳပဲ်ြေတြ္ာရ  ပါ 

သည္။ အြားလပ္ရကအ္ေနျဖင္ဲ့ ၀ါဆ ၊ု၀ါေ္ါင္၊ေတြ္ာသလင္းလမ ြားကြာ၊ တန္္းူ၊ 
ကဆုန္၊နယုန္၊တနေ္ဆြာင္မနု္း၊နတ္ေတြ္ာ၊ျပြာသ ၊ုတပ ု႕တ်ြ၊ဲတေပါင္းလမ ြားတ်ြင္အနညး္ငယသ္ြာရ  ပါသည္။ 
ေတြ္ာသလင္း၊သ တင္းက်ြ တမ္ ြားတ်ြင္အြားလပ္ရက္အလယ္အလတသ္ြာရ  ပါသည္။       

ေရာဂါျဖစပ္ ားမႈအေနျဖင္ ့ တန္္ူး၊ကဆုန၊္၀ါဆု ္၊၀ါေ္ါင၊္ေတြ္ာသလင္း၊သ တင္းကၽ်ြတ္၊တန္ေဆြာင္မနု္း၊တပ ု႔တ်ြ၊ဲ 
တေပါင္းလမ ြားတ်ြင္က ယု္ပူဖ ြားနြာမ ွႈမ ြားျဖစ္ၿပ း နယုန၊္နတေ္တြ္ာ၊ျပြာသ ုလမ ြားတ်ြင္၀မး္ပ က္၀မး္ေလ  ြာ၊ကု ယ္ပူ 
ေ္ါင္းက ကု္ျ္င္းမ ြား ျဖစ္ပါသည္။    
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သြာေပါငး္ျမ ်ဳ႕နယ ္၊  က်ြ နး္လ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအပုစ္၊ုသျဲဖဴ ေက းရ်ြြာ 

အဖဲ်ြ႔အစညး္္  တဆ္ကျ္ပဇယြား 

 

 

 

သံုးသပခ္ က ္

အဖဲ ႔အစည္းခ တိဆ္ကျ္ပဇယားကုိ သဲျဖဴ ေက းရ ာမလူ န္ေက ာင္းတ င္(၂၂.၃.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တ င္ 

ေရးဆဲ ေဆ းေႏ းရာ  ေက းရ ာအတ င္းအုပ္ခ ုပေ္ရးႏွင့္ပတသ္က္၍  ရာအိမ္မွဴး၊ ေက းရ ာအုပ္ခ ပု္ေရးမွဴးႏွင့္ 
ၿမိပ႕နယ္အပု္ခ ပပေ္ရးမွဴ း၊ ၿမိပ႕နယ္ရစဲခနး္တုိ႔ႏွင့္ ခ ိ္တ္ဆက္ေဆာင္ရ က္ပါသည္။ 

က န္းမာေရးႏွင့္ပတ္သတလ္ာလွ င ္အျခားန းစပ္ရ ာမ ားသို႔သ ားေရာကက္ာကသုရပါသည္။ 

မ းေဘးလုၿံခံပေရးအတ က ္ ေက းရ ာအရံမ းသတႏ္ွင့္ ၿမိပ႕နယ္မ းသတ္တုိ႔ ခ တိ္ဆက ္
ေဆာင္ရ က္ပါသည။္ 

ပညာေရးက႑ုႏ င္ဲ့ပတသ္တ၍္  ေက းရ်ြြာတ်ြင္မလူ်ြန္အထ သြာရ  ျပ း  အထက္တနး္က ုေလ ႀက း 

တက ္၊သြာေပါင္းသ ုဲ့သ်ြြားေရြာက္ပညြာသင္ၾကြားရပါသည္။ၿမ ်ဳဲ့နယပ္ညြာေရးဌြာနုႏ င္ဲ့္  တဆ္က္ 

ေဆြာင္ရ်ြက္ေနသညက္ ုေတ်ြဲ့ပါသည္။လယသ္မြားမ ြားအတ်ြက္မ ုးရြာသ တ်ြင္စ ကု္ပ  ်ဳးေရးေ္ းေင်ြအ 

ျဖစ္ၿမ ်ဳဲ့နယ္စ ကု္ပ   ်ဳးေရးဘဏ္ုႏ င္ဲ့္  တ္ဆက္ေဆြာင္ရ်ြက္ေနသညက္ ုေတ်ြဲ့ရပါသည္။ေဆြာင္းရြာသ  

အတ်ြကသ္မဝါယမဥ းစ းဌြာနမ အတ ုးုႏွႈနး္သကသ္ြာစ်ြြာေ္ းေပးေနသညက္ ုေတ်ြဲ့ရပါသည။္ 

ေက းရ်ြြာအတ်ြင္းတ်ြင္ျပည္သူဲ့စစ္အဖဲ်ြဲ့ဖဲ်ြဲ့ထြားေသြာေၾကြာင္ဲ့ျမ ်ဳဲ့နယတ္်ြင္အမ တ္ ၃၀၈  

ေျ္ျမနတ္ပ္ရငး္ုႏ င္ဲ့္  တဆ္ကေ္ဆြာင္ရ်ြက္ေနသညက္ ုေတ်ြဲ့ရပါသည။္ 
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သာေပါငး္ၿမပိ႕နယ၊္က်ြ နး္လ  ြားၾက းအပုစ္၊ုသျဲဖဴ ေက းရ်ြြာ  

ျပႆနြာသစပ္င ္

  

သုးံသပခ္ က ္

ျပႆနာသစ္ပငက္ုိ သဲႁဖူေက းရ ာ စာသငေ္က ာငး္တ င္ေဆ းေႏ းရာ အမ ိပးသား၊ 
အမ ိပးသမ းႏွစ္ဖ ဲ႔စလံုးမွ ေက းရ ာတ င္ေသာကသ္ံုးေရမလံုေလာက္သည့္ျပသာနာကို တင္ျပ ေဆ းေႏ းပါသည္။ 

-  ေသြာကသ္ံုးေရမလံုေလြာကသ္ည္ဲ့ အေၾကာင္းအရာမ ားမွာ 

-   အဖဲ်ြဲ့အစည္းမ ြားုႏ င္ဲ့လကလ္ မ္းမမ  ျ္င္း 
- ေရ္ပ္ရန္ေနရြာေ၀းက်ြြာျ္င္း 
-  ေရအရင္းအျမစ္ေသြာကသ္ံုးေရမသင္ဲ့ေတြ္ာျ္င္း 
- ကုနက္ စရ တ္မတတ္န ုင၍္မတူးေဖြ္ာျ္င္း 
- ဆက္သ်ြယ္ေရးလ ုင္းမမ ျ္ငး္ 
- နည္းပညြာဗဟသုတုနည္းပါးျ္င္း တ ုဲ့ျဖစ္ပါသည္။ 
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သြာေပါငၿ္မ ်ဳ႕နယ၊္က ်ြနး္လ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအပုစ္ ု၊ သျဲဖဴ ေက းရ်ြြာ 

ဓနအငအ္ြားျပဇယြာ                                                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပခ္ က ္

ဓနအငအ္ားျပဇယားကကိသုျဲဖဴေက းရ ာ(၂၂.၃.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တ င္ေရးဆဲ ေဆ းေႏ းရာအုႏ်ြမ္းပါးဆုးံ

အုပ္စ ု(ထိခုိက္လ ယ)္သည ္ဓနိမုိး၊ ဓနိကာ၊ ၀ါးၾကမ္းခငး္ျဖင့္ ေနထုိင္ပါသည္။ လယ္ဧကပုိင္ဆုိင္ျခင္း မရွိပါ။ 

ၾကက္၊ ၀ကတ္ုိ႔ ေမ းျမဴပုိင္ဆုိင္ၿပ း တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေင  (၁၅)သိန္းရရွိပါသည္။ အိမ္ေျခ(၁၅)လုံး ရွိပါသည ္

ႏ မ္းပါးအုပ္စသုည ္ဓနိမုိး၊ ထရံကာ၊ ပ ဥ္ခင္းအမိ္မ ား ျဖစ္ပါသည္။  ၾကက္၊ ၀က ္တုိ႔ပုိင္ဆုိင္ ပါသည။္ 
တႏွစ္တာ၀ငေ္င  (၁၅)သိနး္ခန္႔ရရွိပါသည္။ အိမ္ေျခ (၄၀)လုံး ရွိပါသည္။ 

အလယအ္လယအ္ုပ္စသုည ္ ပ ဥ္ေထာင္သ ပ္မုိး၊အိမ္မ ားျဖစ္သည။္ လယ္၊ ႏ ား၊ လယ္ယာသုံး 
ေလွ၊ဥယ ာဥ္တိ႕ုကိ ုပုိင္ဆုိင္ပါသည္။ တစ္ႏွစ္တာ၀င္ေင မွာ  (၃၅) သိန္းခန္႔ရွိၿပ း အိမ္ေျခ (၂၀)လုံးရွိပါသည္။ 

ခ မ္းသာအပု္စုတ င ္ ပ ဥ္ေထာင္သ ပ္မုိး အိမ္မ ားျဖစ္ပါသည္။ဥယ ာဥ္၊ေလွ၊ဆိုငက္ယ ္ စက္ေလွႏွင့္ 
၀က္၊ၾကကတ္ုိ႕ကိုပုိင္ဆုိင္ပါသည္။ တစႏွ္စ္တာ၀င္ေင မွာ (၅၀)သိန္းခန္႔ ရိွၿပ း အိမ္ေျခ (၁)လုံး ရွိပါသည္။ 

အခ ပပအ္ရ အလယအ္လတ္ႏွင့္ ခ မ္းသားအုပ္စတု င္သာ ေင ေၾကးေျပလည္ၿပ း ႏ မ္းပါးႏွင့္ 
အႏ မ္းပါးဆုးံ (ထိခုိက္လ ယ)္အုပ္စတု င္ အေၾက းတင္မႈမ ား အစဥရ္ွိေနပါသည္။                     
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သြာေပါငး္ၿမ ်ဳ႕နယ၊္ က ်ြနး္လ  ြားၾက းေက းရ်ြြာအပုစ္၊ု သျဲဖဴ ေက းရ်ြြာ 

အရငး္အျမစျ္ပဇယား 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သံုးသပ္ခ က ္

 ေက းရ ာတ င္ ဘဘာ၀အရင္းအျမစ္မ ားျဖစေ္သာ သစ္ေတြာ၊ ဥယ ြာဥတ္ ု႔အေပၚ မူတည္၍ သုံးစ ဲသ ူ

အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းတုိ႔မွ သုံးစဲ ၾကပါသည္။ မိသားစု အဓကိလုပင္န္းမွာ ေတြာလုပ္ငနး္၊ေရလုပင္န္း 

အမ ိပးသားမ ားမ ွ ဥ းစ းလပု္ကုိင္လွ က္ရွိၿပ း အမ ိပးသမ းမ ားမာွးလည္း ပ့ံပိုး ကူည လွ က္ရွိပါသည္။ 

ေက းရ ာအမိ္ေျခ ၇၀ ခန့္မွာေတာလပု္ငန္းကိအုဓိကထားလုပက္ိုင္ၾကသည္။  ေရတ င္းမွေရမ ားကုိ 

အိမသ္ုံးေရအတ က ္ အသုံးၿပပၿပ း ၄င္းေရ သယယ္ူျခင္းလုပ္ငန္းမ ားကုိ အမ ပိးသမ းမ ားမသွာ 

အဓကိေဆာင္ရ ကလ္ွ ကရ္ွိပါသည္။ ေဆာင္းသ းႏံွအျဖစ္သ ဟိုကိ ု ဧကအမ ားအျပား စုိက္ပ ိပးပါသည။္ 

ဆင္းရသဲားမသိားစအုနည္းငယ္မွာလည္း ငါးဖမး္ျခငး္လုပ္ငနး္ ၊ ေတြာလုပင္န္းက လုုပက္ ုင္ၾကသည္။  

ေက းရ ာႏွင္ ့ ၿမိပ႕အဓကိဆကသ္ ယ္ေရးမွာေမာ္ေတာ္ကားလမ္းျဖစ္သည္။ ၄င္းအရင္းအျမစ္မ ားကိ ုအမ ိပးသား၊ 

အမ ိပးသမ း အ မ္ေထြာင္စတု ုငး္အသံုးျပ်ဳၾကသည္။                                       
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သြာေပါငး္ၿၽမ ်ဳ႕နယ၊္ က ်ြနး္လ  ြားႀက းအပုစ္၊ု သျဲဖဴေက းရ်ြြာ                                                                                                  

က ြားမေရးရြာက႑ကု  ပင္ဲ့ကအူ မစ္နစျ္ဖင္ဲ့ ျပသပု ံ

 

 

 

 

 

 

 

သုးံသပ္္  က ္

က ားမေရးရာက႑ကုိ ပင့္ကအူိမ္စနစ္ျဖင့္ျပသပုကံုိ သဲျဖဴ ေက းရ်ြြာ  ၊ စြာသငေ္က ြာင္းတ်ြင္ 

(၂၂.၃.၂၀၁၆)ရက္ေန႔တ င္ ေရးဆဲ ေဆ းေႏ းရာ ၀င္ေင ၊ လူမႈေရးလုပင္န္းတ င္ ပါ၀င္ႏိုင္မႈ၊ 

ဆုံးျဖတ္ခ က္ခ ႏိုင္မႈ၊ အလပု္အကုိင္အခ င့္အလမး္ရရွိမႈ၊ လုံၿခံပမႈ၊ ဥ းေဆာငႏို္င္မႈ၊ ပညာေရးအခ င့္အလမ္း၊ 

အိမတ္ င္းမႈစသည့္ အခ ကမ္ ားကုိ အေျခခ၍ံ အမ ိပးသားအုပ္စုႏွင့္ အမ ိပးသမ းအုပ္စခု ဲၿပ း သုံးသပ္ခဲ့ပါသည္။ 

- ၀င္ေင ရွာႏိုင္မႈတ င ္အမ ိပးသားမ ား ပိုမိုရွာေဖ နိုင္ေၾကာငး္၊ 

- လူမႈေရးလပု္ငန္းမ ားတ င္ ပါ၀င္ႏိုင္မႈမွာ အမ ိပးသားမ ား ႏွင့္အမ  ိပးသမ းမ ားတနတ္ူရွိေၾကာင္း ၊ 

- ဆုံးျဖတ္ခ က္ခ ႏိုင္မႈတ င္ အမ ိပးသားသာ ဥ းေဆာင္ေနေၾကာင္း၊ 

- အလပု္အကုိင္အခ င့္အလမ္းရရွိႏိုင္မႈတ င္ အမ ိပးသားမ ွအခ င့္အေရးပုိသာေနေၾကာငး္၊  

- လုံၿခံပမႈတ င္ အမ ိပးသားမ ွသာလ န္ေနေၾကာင္း၊ 

- ဥ းေဆာင္ႏိုင္မႈတ င္ အမ ိပးသားမ ွပိုမိုေနေၾကာင္း၊ 

- ပညာေရးလက္လမွ္းမ မႈတ င္ အမ   ်ဳးသြားမ ြားမ သြာလ်ြန္ေနေၾကြာငး္၊ 

- အိမတ္ င္မႈတ င္ အမ ိပးသမ းမ ားမ ွပုိမုိလုပက္ုိင္ေနရေၾကာငး္  က ုေဆ်ြးေုႏ်ြး္ က္မ ြားအရေလဲ့လြာ  

- သံုးသပ္ရပါသည။္                  



 

 

                                        

သြာေပါငး္ၿမ ်ဳ႕နယ၊္ က ်ြနး္လ  ြားႀက းအပုစ္၊ု သျဲဖဴ ေက းရ်ြြာ 

ပထမအႀက မအ္စညး္အေ၀း 

ရက္စဲ ၊ ၂၁.၃.၂၀၁၆ 

(၂၁.၃.၂၀၁၆) ရက္ေန႔ ညေန (၇း၀၀) နာရ အခ ိနတ္ င္ က  န္းလ ွားႀက းအပု္စု၊ သျဲဖဴ ေက းရ ာ  

စာသင္ေက ာင္းတ င္ စ မကံိန္းမတိဆ္က္အစည္းအေ၀းႏွင့္ ေက းရ ာေစတနာ့၀နထ္မ္း ေရ းခ ယ္ျခင္း 

အစည္းအေ၀းကုိ ျပလပု္ခဲပ့ါသည္။ ပထမဥ းစ ာ အစည္းအေ၀းအခမး္အနားကုိ ဖ င့္လွစ္ျပ းေက းရ ာ 

လထူုကုိယ္စား ေက းရ ာအပုခ္ ဴ ပေ္ရးမႈးမွ အဖ င့္အမွာစကားေျပာၾကားခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာက္စ မကံိနး္၀နထ္မ္းမ ားျဖစ္ေသာ ဥ းေဇာ္မင္းလတ္(လူထစုည္းရုံးေရးမွဴ း)၊       

ဥ းဇငလ္င္းထက္(လက္ေထာက္နည္းပညာမွဴး)   တို႔မွ ေက းရ ာ လထူုအား မိတ္ဆက္စကားမ ား 

ေျပာၾကားခဲ့ပါသည။္စ မံကိန္းရည္ရ ယ္ခ က၊္လပု္ေဆာင္မႈ၊ပူးေပါငး္ပါ၀င္မႈႏွင့္စ မံကိန္းႏွင့္ 

ပတသ္ကေ္သာအေၾကာင္းအရာမ ားကုိ ဥ းေဇာ္မင္းလတ္ နွင့္  ဥ းဇငလ္င္းထက္ တုိ႔မွ ေျပာၾကား ခဲ့ပါသည္။ 

 ထုိ႔ေနာကတ္က္ေရာကလ္ာၾကေသာေက းရ ာလထူကုုိေကာ္မတ ေရ းခ ယ္ပုံအဆင့္ဆင့္ကုိလူထစုည္း

ရုံးေရးမွဴ း မ ားက ရွင္းလင္းေျပာၾကားခဲပ့ါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ေစတနာ့၀န္ထမ္းေရ းခ ယ္ရန ္

၀န္ထမး္မ ား၏လပု္ေဆာင္ပု ံ အဆင့္ဆင့္ကုိ ရွင္းလင္းေျပာျပ၍ ေစတနာ့၀နထ္မ္းက ား (၁)ဥ း၊ မ (၁)ဥ းကုိ 

ေရ းခ ယ္ခဲ့ပါသည္။                                                                                                          
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                                       သြာေပါငး္ၿမ ်ဳ႕နယ၊္ က်ြ နး္လ  ြားႀက းအပုစ္၊ု သျဲဖဴေက  းရ်ြြာ 

ဒတုယိအႀကမိအ္စညး္အေ၀း 

ရက္စဲ ၊ ၂၂.၃.၂၀၁၆ 

 

၂၂.၃.၂၀၁၆ ရက္ေန႔ နံနက ္ (၁၀း၃၀)အခ ိနတ္ င္က  နး္လ ွားႀက းအပု္စု၊ သဲျဖဴ 

ေက းရ်ြြာစြာသင္ေက ြာငး္တ်ြင္ျပ်ဳ လုပ္္ဲဲ့ပါသည။္ 

ထုိ႔ေနာက္ လထူုစည္းရုံးေရးမွဴးမွ ေက းရ ာစ မကံနိ္းအေထာကအ္ကူျပပ ေကာ္မတ မ ား၏ 

တာ၀န္မ ားကုိ ရွင္းျပၿပ း ေကာ္မတ ၀င္မ ားကုိ ေရ းခ ယခ္ဲ့ပါသည။္ ထုိသုိ႔ေရ းခ ယ္ရာတ င္ စ /ေထာက္ဥကၠဌ 

(၂)ဥ း၊ ၀ယ္ယေူရး(၂)ဥ း လည္ပတ္ျပပျပင္(၂)ဥ း၊ ေစာင့္ၾကည့္ႀက းၾကပ္ (၂)ဥ း၊ အႀကျံပပတုိင္ၾကားေရး 

(၂)ဥ းႏွင့္ ေက းရ ာစာရင္းကုိင္ (၁)ဥ းကုိ ေရ းခ ယ္ၿပ း အမ ိပးသမ းမ ား အခ ိပးည မွ စ ာ ပါ၀င္ခဲ့ၾကပါသည။္ 

ထုိ႔ေနာက ္ PRA Tools မ ားကုိ ေက းရ ာလထူုႏွင့္အတေူရးဆဲ ၾကပါသည္။ ေရးဆဲ ထားေသာ PRA Tools 

မ ားကုိ ဥ းေဆာင္ေဆ းေႏ းထားေသာ ေက းရ ာလထူုထမဲွ တစဥ္ းစ မ ွ အစည္းအေ၀း၌ 

ျပန္လညရ္ွင္းျပေဆ းေႏ းခဲ့ပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ေက းရ ာအခ က္အလက္မ ားမွ ရရွလိာေသာ စ မံကနိ္းမ ားကုိ 

ေက းရ ာလူထအုား ခ ျပ၍အဆုိျပပစနစက္ုိ အသုးံျပပေရ းခ ယ္ခဲ့ရာ (၁) ေရသန့္တ င္းတူးေဖာ္ျခင္း(၂) 

ရ ာတ င္းက န္ကရစ္တတံား(၃) ရ ာတ င္းတာလမ္းျပပ ျပငျ္ခငး္ (၄) မူႀကိပေက ာင္းတည္ေဆာက္ျခင္း(၅)တို႔သည္ 

ဥ းစားေပးအစ အစဥ္မ ားအလုကိ္ရရွလိာပါသည္။ ထုိ႔ေနာက္ အစည္းအေ၀းကုိ ေန႔လည္ (၃း၀၀)အခ ိနတ္ င္ 

ၿပ းစ းခဲ့ပါသည။္ ထုိအစည္းအေ၀းကုိ ေက းရ ာလထူုမ ွ က ား( ၃၉)ဥ း၊ မ (၇)ဥ း စုစေုပါင္း (၃၀)ဥ း 

တက္ေရာက္ခဲ့ပါသည္။ 
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VDPအရည္အေသ းထိန္းခ ပပ္မႈ 
ထိန္းခ ပပ္သူ                             ရက္စဲ ၊           ရ ာ             ၿမိပ႕နယ္ 

                    ၿမိပ႕နယ္-         ေက းရ ာအုပ္စု 

(၁) VDP စာရ က္စာတမ္းၿပ းဆုံးမႈကုိ စစ္ေဆးပါ။  (CM အရ) 

 - မ က္ႏွာဖုံး (အဖုံး) 

 - မာတိကာ 

 - ေက းရ ာအေျခခံ (data) 

 - PSA အက ဥ္းခ ပပ္ႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ ္

 - အမ ိပးသားႏွင့္ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႔မ ား၏ အခက္အခဲမ ား 

 - ေက းရ ာေမွ ာ္မွန္းခ က္ (ေဆ းေႏ းခ က္ရလဒ္) 

 - အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႔မ ား သေဘာတူထားသည့္ ေနာင္ေလးႏွစ္အတ က္ ဥ းစားေပးလုပ္ငန္းစဥ္မ ားစာရင္း 

   (အေျခခံအေဆာက္အဥ း၊ အသက္ေမ းမႈ၊ ပညာေရး၊ လူမႈေရးထိန္းသိမ္းမႈ ........) 

ေနာက္ဆက္တဲ မ ား 

 - လူမႈေရးအကျဲဖတ္မႈ စာရ က္စာတမ္းဓါတ္ပုံႏွင့္ PRA လုပ္ငန္းစဥ္ (ျဖစ္ႏိုင္လွ င္) ေျမပုမံ ားပါရမည္။ 

   စည္းစိမ္ပုိင္ဆုိင္မႈအဆင့္ (Vennပုံ ......) 

 - ေက းရ ာစ မံကိန္းေရးဆဲ ေရးအစည္းအေ၀းမိတ ဴ 

 - ေက းရ ာအခ က္အလက္ (PC-1 ပုံစံ) 

 - ေက းရ ာေမွ ာ္မွန္းခ က္ 

(၂) လူမႈအကျဲဖတ္အရည္အေသ းႏွင့္  VDP စစ္ေဆးပါ။ 

 - VDP တ င္ပါ၀င္ေသာ လူဥ းေရ (အမ ိပးသား/အမ ိပးသမ း) 

 - လူမႈအကျဲဖတ္မႈအရည္အေသ းႏွင့္ VDP အတ က္ ရက္ေပါင္း 

 - PRA ပစၥည္းမ ား အသုံးျပပသည့္ အေရအတ က္  

 - ပါ၀င္ေသာဥ းေရႏွင့္ လုပ္ငန္းမ ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္း (အစည္းအေ၀းမွတ္တမ္း၊ အဖဲ ႔ဓါတ္ပုံ 

   တုိင္းရင္းသားအနည္းစုႏွင့္ ထိခုိက္လ ယ္ေသာ အဖဲ ႔မ ား 

  - အလ န္ေကာင္း 

  - ေကာင္း 

  - ညံ ့

 -  လုပ္ငန္းမ ားမွတ္တမ္းတင္ျခင္းႏွင့္ အမ ိပးသမ းအဖဲ ႕အစည္းအေ၀း၏ရလဒ္အား ခဲ ျခားေပးထားသလား။ 

  - ရွ ိ

  - မရွ ိ

 - စ မံကိန္းအေရအတ က္ (အမ ိပးသား၊ အမ ိပးသမ းေရ းခ ယ္မႈအေရအတ က္) 

 - PRAႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ အျခားစ မံကိန္းအေရအတ က္ 

   (အမ ိပးသား/အမ ိပးသမ းေရ းခ ယ္မႈအေရအတ က္)                                                         page - 18                                                                          



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

သာေပါင္းၿမိပ႕နယ္၊ သဲျဖဴ ေက းရ်ြြာတ င ္PRA Tools မ ား ျပပုလုပပ္ု ံ

     Page 19                             



 

 

 

 

Page - 20 



 

 

 

                                                                                              

 

 

Page - 21 



 

 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

page- 22 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Page-23 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Page-24 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Page-25 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Page-26 



 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


